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A szerz8k kdzleményik elsd részében az ivartalanitas szukak esetében jellemzd
hatasait targyaltak. Attekintették azokat az ivartalanitas altal befolyasolt élettani
folyamatokat, amelyek mindkét ivar esetében fontosak lehetnek, igy az inkonti-
nencia kérdéskorét, valamint az egyes anyagcsere- és endokrin funkciok esetében
megfigyelhetd valtozdsokat. Jelen dsszefoglaldéban hasonlé szempontok szerint
o0sszegezik az ivartalanitas himivarban jellemzé, kifejezetten az ivari mikodéshez
kotddd hatasait, valamint a mindkét nemben megfigyelhetd, csontrendszerre
kifejtett hatasat, illetve egyes daganatos betegségek el6forduldsaval mutatott
Osszefliggéseit.
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A tlUlszaporodas elleni védekezés és a felelStlen allattartas visszaszoritasaért
folytatott kiizdelem hevében sokszor tapasztalhatd, hogy megfeledkezink donté-
seink tudomanyos hatterének folyamatos kovetésérdl. Napjainkban a tarsallatként
tartott kutyak ivartalanitasanak hatasait elemzg tanulmanyok sokszor ellentmon-
désos eredményekrdl szamolnak be. A tudomanyos megfigyelések 6sszességét
leginkabb atlaté tudomanyos tarsasagok allasfoglalasa alapjan az ivartalanitas
ajanlottnak tekinthetd minden, tenyészteni nem kivant vagy arra alkalmatlan
tarsallat esetében, hiszen mas megbizhatdéan alkalmazhatd mddszer jelenleg
nem all rendelkezésre a tllszaporodas mérséklésére és ezen keresztll a tarsada-
lom, valamint a mar létrejott allatpopulacid jolétének biztositasara. Ugyanakkor
kiemelendd, hogy a kotelezd ivartalanitasi programok nem feltétlenll szolgaljak
tarsallataink egészségét és jolétét (31, 43).

A szexualszteroidok szintézisének, atalakulasanak és hatdasmechanizmusanak
alapjait kézleményink elsd részében foglaltuk dssze. Amellett, hogy a nemi hor-
monok szintéziséért felelds enzimek egyéb szdvetekben, Ggymint a mellékvesé-
ben, agyban, majban, zsirszovetben, bérben és emlémirigyben is jelen vannak,
himivar esetében a hipotalamusz-hipofizis-gonad tengely utolsé egysége, vagyis
a here tekinthetd a f8 tesztoszteronforrdsnak, amely mint effektor molekula felel
leginkdbb az adott nemre jellemzd funkcidk 1étrehozasaért. Ugyanakkor himivar
esetében szamos, ivari funkciétél figgetlen folyamat mellett a spermiogenezis-
ben is komoly szerepet tulajdonitanak a f6 néi nemi hormonnak, az 6sztrogénnek
is (4). Himivarban, a vérben megjelend 6sztrogén mennyiségének minddssze
15%-a szarmazik a herébdl, tehat eleve nagyobb jelentdségli az extragonadalis
szintézis (36). Ennek ellenére a kanokban mérhetd szérumdsztradiol-koncentracid
szignifikdnsan csdkken az ivartalanitast kovetéen (8). lvartalanitott egyedekben
az extragonadalis szintézis valik a f6 6sztogénforrassa, és bar ezekben a szoéve-
tekben kisebb mennyiségl 6sztrogén keletkezik, ez autokrin/parakrin médon hat,
rdadasul magasabb szdveti koncentracidt ér el, mint az intakt allatok szdveteiben.
A tesztoszteron vérkoncentracidja szignifikdnsan csokken a gonad eltavolitasat
kovetden, ennek kdvetkeztében megszinik a hipotalamusz-hipofizis szintjén
kifejtett negativ feedback hatds, tehat a gonadotrop hormonok (a luteinizald
hormon [LH] és a follikulus stimulalé hormon [FSH]) szérumszintje kanokban is
né (8, 28). Az ivartalanitas kovetkeztében létrejovd hormonalis valtozasokat a
Tabldzatban foglaljuk 6ssze.

A tarsallatként tartott kutyak ivartalanitasanak hatasait vizsgald kutatasok
eredményei k6zott szamos ellentmondas figyelhetd meg. Az ivartalanitas el6-
nyds és hatranyos kovetkezményei eltérd mértékben jelentkeznek az életkor, az
ivar, a faj és a fajta figgvényében (31). A hormontermeld szervek eltavolitdsaval a
szexualszteroidok hatdsa megvaltozik, igy a beavatkozas nagy jelent8ségi lehet
bizonyos koros allapotok kialakuldsa, ill. megel8zése szempontjabdl.

Kan kutyak esetében szamos irodalmi adat tamasztja alad az ivartalanitas meg-
el6z4 és terapias hatasat az androgénfiiggl betegségekkel kapcsolatban, mint
a benignus prostatahyperplasia (BPH), krénikus prostatitis, perianalis adenoma
és a gatsérv (15, 38). A prosztata jéindulatd megnagyobbodéasa a 2-3 éves ku-
tyak esetében 50%-ban, mig 6 éves kutydkban akar 70-80%-ban is kimutathatd
(2, 22). Fajtadiszpozicidordl a skét terrier, a Bouvier de Flandres, a berni pdsztor,
a német pointer, a doberman és a pincser fajtdk esetében szadmoltak be (42).
A prosztatagyulladas kialakuldsdnak esélye is hasonld tendencidt mutat a nem



TABLAZAT. Az ivartalanitds
elétt és utan jellemzé hor-
monkoncentrdciok szukdban
és kanban (pE GIER és mtsai
[8] alapjan)

TABLE. Hormone con-
centrations before and after
gonadectomy (GE) (8)
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atlag tartomany atlag tartomany
LH ug/l 0,76 0,48-3,27 0 13,16 3,56-29,39
FSH ug/l 4,17 1,18-8,08 0 53,01 13,9-82,88
E2 pmol/l 17,82 10,76-29,85 = 12,91 8,77-16,45
T nmol/l 0,06 0,05-0,1 = 0,05 0,05-0,06

atlag tartomany atlag tartomany
LH ug/l 3,19 1,01-11,25 0 6,54 2,46-17,11
FSH ug/l 2,17 0,5-6,43 0 26,57 8,88-59,66
E2 pmol/l 35,94 25,11-60,05 N 11,97 9,21-17,64
T nmol/I 17,44 7,46-34,84 N 0,06 0,05-0,07

ivartalanitott kanok esetében. A him nemi szervek daganatos elvaltozasai kozul
a heredaganat a kan kutyakban el6fordulé masodik leggyakoribb daganattipus,
amely a him nemi szervek daganatainak 90%-at teszi ki. Ezeket kis malignitas
és mortalitds jellemzi, minddssze 15%-ban tartoznak attétképzésre hajlamos
daganattipusba (13, 14, 19, 21).

A prosztatacarcinoma (PCA) ivartalanitott és intakt kutydkban egyarant eléfor-
duld, nagy malignitdsi daganattipus, prevelanciajat kevesebb mint 0,2-0,6%-ra
teszik (15, 19, 38). Kialakulasara ivartalanitott és intakt kanokban, a human esetekhez
hasonldan, elsGsorban idds korban szadmithatunk (42). A PCA lokélisan invaziv és
metasztazisképzésre is hajlamos, gyakran képez attétet a tiddébe vagy a csont-
szovetbe (15, 19). Egyes vizsgalatok szerint, a PCA-bdl kiinduld attét kialakuldsanak
esélye nagyobb ivartalanitott kutyadkban, mig mas vizsgalatokban a nem ivarta-
lanitott kanokban kialakul6 PCA képzett nagyobb aranyban metasztazist (1, 15).

Kutyaban elsGsorban az adenocarcinoma (ACA), az atmeneti sejtes carcinoma (TCC)
és a differencialatlan carcinoma (CA) a leggyakrabban el&fordulé szovettani tipusok
(15, 19). Emlitést érdemel az Gn. high-grade intraepithelialis prosztatadaganat (high-
grade prostatic intraepithelial neoplasia, HGPIN), amelyet a human gyégyaszatban
és egyes vizsgalatok szerint kutyaban is a prosztatacarcinoma prekurzoranak tekin-
tenek (15). A PCA-val diagnosztizalt kutyadk nagy szazalékaban mutattak ki HGPIN
tipusd daganatot (15), ugyanakkor id8s, klinikai tineteket nem mutaté, intakt kutyak
vizsgélata soran a HGPIN az egyedek tdbb mint felében szintén kimutathatd volt.
Ezzel szemben ivartalanitott allatokban kis szazalékban volt csak kimutathaté HGPIN
tipusd daganat (50). A kutyak prosztatatumorai tilnyomérészt nem androgénfliiggd
daganatok, nem expresszalnak androgénreceptorokat, igy az ivartalanitas utan sor-
vadas csak a daganatosan még at nem alakult, még nem neoplasztikus szovetekre
lesz jellemz8 (15, 20). Egyes vizsgalatok szerint a PCA csupan a betegség kezdeti
szakaszaban androgénfliggd, igy az androgénszintek csokkenése gyakran csupan
ideiglenes javulast hoz, majd a daganatos folyamatok terapiarezisztenssé valnak
(42). Ujszulott és fiatal allatokban a prosztata uretralis részében futé csatorna és
az ehhez kapcsolédo elvezetd rendszer egyarant megtalalhatd, az acinusok azon-
ban még hidnyoznak. A prosztata ndvekedése és az acinaris fejlddés a szexualis
éréshez kodthetd, vagyis az acinaris szovetek kialakulasa androgénfliggd folyamat
(39). Ivartalanitott kutyadkban, ahol az androgénfliigg8 acinaris epithelsejtek szama
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nagymértékben lecsdkken, a basalis és Gssejtek nagyobb szdmban vannak jelen,
ezek proliferacids aktivitasa azonban androgénektdl fuggetlen. Intakt kanokban a
jol differencialt PCA megjelenése gyakoribb, szemben ivartalanitott kanokkal, ahol
az anaplasztikus, uretralis, nem androgénfliggd tumorok jelennek meg, elsdsorban
fiatalon ivartalanitott dllatokban (42). Ennek oka, hogy ivartalanitds utan a sorvadas
elsésorban az acinaris mirigyallomanyt érinti, az elvezets rendszerre kifejtett hatdsa
elenyészd. A fiatal korban ivartalanitott kutyakban kialakuld PCA csupan az esetek
egy részében hormonfluggd. Méasrészrél a PCA kialakuldsa ivartalanitott kutyakban,

amennyiben az androgénfliiggdsséget feltételezzUk, esetenként egyéb, mellékvese

eredetl androgéneknek tulajdonithatd (39). A prosztata daganatos megbetegedéseit
tekintve ivartalanitott és nem ivartalanitott egyedekben a klilénbség elsGsorban a
fent emlitett daganattipusok kozott van (42).

Sokszor felmerulé kérdés, hogy a korai ivartalanitas csokkenti-e a prosztata-
carcinoma (PCA) kialakulasanak kockazatat. Ezzel kapcsolatban ellentétes kdvet-
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1. ABRA. A csontfejlédést befolydsolé hormonhatdsok
GHRH: novekedési hormon elvalasztasat szabalyozé hor-
mon; HF: hipofizis; GH: novekedési hormon; PF: petefészek;
IGF-1: az inzulinszer( novekedési faktor-1; E2: 6sztrogén;

T: tesztoszteron; H: here

FIGURE 1. Hormonal effects affecting bone development
GNRH: Gonadotropin-releasing hormone, GH: Growth hor-
mon; PF: Ovary; IGF-1: Insulin-like growth factor; H: Testicle;
HF: Hypophysis; E2: Estrogen; T: Testosteron

keztetések vonhatdk le az egyes vizsgalatok eredményei
alapjan. Egyes szerz8k Ggy talaltdk, hogy nincs védé
szerepe a korai, 12 hénapos kor el8tti ivartalanitasnak,
mig mas eredmények arra engednek kdvetkeztetni, hogy
csokken a PCA kialakuldsanak esélye 6 hénapos kor eldtti
ivartalanitas utan. Egy 1987-es tanulmany szerint az ivar-
talanitasnak nincs megel8z6 hatasa a PCA kialakulasara,
és megjelenése fuggetlen az ivartalanitas idejétdl (27).
Mas vizsgalatokban éppen ellenkezbleg, Ggy talaltak,
hogy a korai ivartalanitassal né a PCA kialakulasanak
esélye, amely feltételezi, hogy a PCA kialakuladsa andro-
génektdl fuggetlen folyamat. A legtébb, 6sszefoglaldkban
idézett kdzlemény szerint, bar az ivartalanitas csokkenti
a prosztata joindulatl elvaltozasainak kockazatat, hajla-
mosithat a kifejezetten rosszindulatl PCA kialakulasara
(1, 42). Az epidemioldgiai vizsgalatok gyakran ellentétes
eredményeket adnak az ivartalanitas utan kialakuld PCA
kialakuldsara vonatkozdan, mivel kontrollcsoportot altala-
ban nem vizsgalnak, és gyakran nehezen értelmezhetdk
az eredmények. Két, kontrollpopulaciét is vizsgald ret-
rospektiv felmérés alapjan azonban feltételezhetd, hogy
azivartalanitas alapvetéen nem indukalja, sokkal inkabb
er8siti a tumorprogressziés folyamatokat (39, 42). Nehéz-
séget jelent a PCA kialakulasanak megitélésében az is,
hogy a pontos kdrszbvettani tipizalas altalaban elmarad,
ill. az elvaltozas acinaris vagy ductalis jellegének meg-
hatarozasa nehézkes, a vizsgalat nem mindig megbiz-
hatd. Egy vizsgalatban azt taldltdk, hogy az ivartalanitott
egyedekben nagyobb eséllyel fordul eld PCA, ami szintén
arra utal, hogy kutyadban a PCA kialakuldsa nem andro-
génfliggd folyamat, az esetek nagy részében ugyanis a
daganatok ductalis/urothelialis eredet(iek. A vizsgélatba

vont legtébb kutya ivartalanitott, ezek kozUl is tobb fiatal korban ivartalanitott
allat volt. A korai id6szakban ivartalanitott kanokban mindezek alapjan ductalis,
uretralis PCA kialakulasaval kell szamolni. A kés8bb, 2 éves kor utan ivartalanitott
kanokban altalaban a PCA acinaris, még hormonfiiggd formaja a gyakoribb (39).
BRYAN és mtsai szerint ivartalanitott kutyadkban valamennyi tipus, tehat a TCC, a
CA, valamint az ACA mellett a hdlyagot érintd TCC is nagyobb aranyban, 2,8-szer
nagyobb eséllyel alakul ki (3), mig méasok tobb mint négyszeres kockazatrdl sza-
molnak be PCA esetében (42).
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Kifejezetten a praepubertalis ivartalanitas szovédményeként kell szamolnunk
a fejletlen pénisz, tasak és péniszcsont kialakuldsaval. Egyes vizsgalatok, az
(n. balanopraeputialis redének tulajdonitanak nagy jelent8séget, amely a korai
embrionalis fejlédés soran alakul ki, és a postpartum iddszakban kezd6d& visz-
szafejlédése a pubertds id8szakdhoz kot8dsS tesztoszteronszint-emelkedéssel
hozhatd 6sszefliggésbe. Megfigyelések szerint a korai ivartalanitds nyoman
kialakuld fennmaradasa a pénisz kioltésének részleges képtelenségét idézi eld.
A jelenséget 7 hetesnél fiatalabb korban ivartalanitott kanokban figyelték meg
(17, 31, 32). Sajat klinikai megfigyeléseink szerint, a szukak juvenilis vaginitiséhez
hasonldan, a fiatal kan kutyakban el6forduld juvenilis balanoposthitis gydgyulasa
szintén a pubertas lezajlasdhoz kdothetd.

Bar az ivartalanitott kutya népszerli modell a human menopauza utani osteopenia
kutatdsaban, alkalmassagardél megoszlanak a vélemények (25). MILLER és mtsai
feltételezése szerint a hosszU andsztruszos periddusokkal jellemezhetd fajok
kevésbé érzékenyek a nemi hormonok ivartalanitassal elSidézett hidanyara, emel-
lett kutydban mind az alap, mind az ivarzaskor és vemhesség alatt jelentkezd
dsztrogén-cslcskoncentracidk kisebbek az emberben mérhetdnél (25). Ennek
ellenére kimutathatd, ha korlatozottan is, de a kutya csontjai is reagalnak a pete-
fészek-eltavolitas hormonalis hatasaira. Hat hénappal az ivartalanitas utan mind
a csont szivacsos allomanyban, mind a corticalis terlleteken a perimenopauzalis
allapot analdgiajara, fokozott, csontritkulasra jellemzd trabecularis atépilés mu-
tathato ki, amit egyes biokémiai paraméterek valtozasa kisér (7). Beagle kutyakon
végzett komplex kisérletsorozatban, ivartalanitassal elSidézett 6sztrogénhiany
hatédsara 6-9%-0s csontvesztést figyeltek meg, bar az emberben jellegzetes
fokozott dtépulést itt nem tudtdk kimutatni (12). A folyamatban az osteoblastok
elégtelen m(ikddésének tulajdonitanak nagy szerepet (23). Hirom-hét éves kor-
ban ivartalanitott beagle kutyak sipcsontjan végzett mérésekkel mar 12 héttel
a beavatkozas utan kimutattadk a corticalis allomany csokkenését, ugyanakkor
MARTIN és mtsai szerint a tizenegy hdnappal a beavatkozas utadn kimutathatd
perzisztens osteopenia nem eredményez szignifikans csokkenést a csont szilard-
sagaban (24). Bar a pontos 6sszefliggés nem minden esetben ismert, az el6bbiek
ismeretében hihetd, hogy egyes ortopédiai problémak, igy az elllsd keresztezddd
szalag szakadasanak magasabb incidenciaja (9, 10, 37, 44, 52, 53), ill. a csip&izileti
dysplasia nagyobb el&fordulasi aranya ivartalanitott allatainkban (44, 46) nem
csupan szaraz statisztikai adat.

A pubertads soran jelentkezd hormonalis folyamatok vagy ezek hidnya alap-
vetSen befolydsoljdk a csontrendszer fel- és atépulését is. A pubertas kozben
zajlé csontndvekedés alapvetSen meghatarozza a késébb kialakuld maximalis
csonttdmeget. Human vizsgalatok eredményei szerint a csontrendszer érésekor
meglévd csonttdmeg hatdrozza meg a csontok adottsagait a késébbiekben.
A pubertas alatt jellemzé skeletalis fejlédésben az 6sztrogén bifazisos szerepet
tolt be. A pubertas korai szakaszaban jellemzd kis szérumosztrogén-, kanokban
pedig a kis tesztoszteron-koncentracid fokozza az inzulinszerl névekedési hor-
mon-1 (IGF-1) termel&dését. Az utdbbi faktor, ill. maga az 6sztrogén is serkenti a
porcfejlédést az epifizisek terliletén, ezzel a hosszanti csontnovekedést (1. dbra).
A pubertas kés8bbi id8szakaban az 6sztrogén serkenti a csontrendszer érését,
valamint az epifizisek progressziv zarédasat (34). A novekedési hormon és az IGF-
ek a legfébb szabalyozdi a hosszanti csontndvekedésnek. A ndévekedés mértéke
a ndvekedési zona porcsejtjeinek szamatdl és a hipertrofizalt porcsejtek atlagos
méretétdl fligg. A ndvekedési hormon kozvetlenll hat a ndvekedési zénara azaltal,
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hogy fokozza a porcsejtek termelédését a germinalis zénaban, valamint indukalja
a helyi IGF-2, és IGF-1 termel&dést (26).

Patkanykisérletekkel bizonyitottak, hogy az exogén ndvekedési hormon adago-
|dsa vastagabb és torékenyebb epifizisflgahoz vezetett (6). Az IGF-ek stimuléljak a
kutatas, ahol azt taldltdk, hogy IGF-1-hidnyos egerekben a porcsejtek szama és
proliferacidja normalisnak bizonyult, de a hipertrofizalt porcsejtek mérete kisebb
volt. Az IGF-1 a hosszanti csontndvekedést az inzulinszer( anabolikus hatasan
csonton végzett mikromorfoldgiai kutatas alapjan kimondhaté, hogy az ivartala-
nitas utan jelentdsen gyengll a csontszerkezetet. A vizsgalat eredményei szerint
a femur distalis epifizisétdl a diafizis iranyaban, mikro-CT-vel 400 szeleten (1,807
mm) elemezve, a trabecularis csontparaméterek szignifikans eltérést mutattak
(2. dbra) (47).

Ekicl és mtsai szerint kutyak esetében hat hdnapos korban nem lehet a csont
dsvanyianyag-tartalmat vagy slrlségét érints eltérést kimutatni a pubertas
el8tt ivartalanitott allatokban (11). SALMERI és mtsai azonban azt talaltak, hogy a
7 hetesen és 7 hdnapos korban ivartalanitott kutyak mellsd végtagjaiban mindkét
nemben késett a ndvekedési zéndk zarddasa, igy hosszabb csontok jottek létre
(35). A ndvekedési zonak zarddasanak késése kifejezettebb volt a 7 hetesen ivar-
talanitott kutyak esetében, és bar a beavatkozas nem volt hatassal a ndvekedés
Utemére, de a megnyult ndvekedési periédus miatt mind az ulna, mind pedig a
radius hosszabb csontta fejl6dott ezekben az allatokban. Bar ennek ellenkezdjét
is leirjak, egyes szerz8k szerint a 6 hdnapos kor el8tt végzett ivartalanitas kife-
jezett rizikdfaktornak bizonyult nagy test( fajtakban a tllzott tibia platészogre
visszavezethetd ellilsd keresztez8d8szalag-szakadas kapcsan (9, 52). Egy golden
retrieverekkel végzett vizsgalat szerint az egyéves kor elStt végzett ivartalanitas
emeli az elllss keresztez6ddszalag-szakadas rizikdja mellett a csipSizlleti dysplasia
kockdzatat is (44). Mas adatok szerint az 6t és fél hénapos kor el8tt ivartalanitott
dllatokban n& a csip8izileti dysplasia incidencidja (40). Valészinlsithetd tehat,
hogy a csontok nemi hormon hianyaban 1étrejott megvaltozott szerkezete, esetleg
hossza, az izlletek, ill. ezek szalagjainak eltérd, egyes esetekben kéros terheléséhez
vezethet. Sok esetben nem lehet kizarni, hogy az ivartalanitas hatasara nagyobb
eséllyel 1étrejové sUlygyarapodas tovabb fokozza az egyes ortopédiai betegsé-
gekre vald hajlamot. Lehetséges, hogy a korai ivartalanitas és az elhizds miatt
kialakulé anyagcserezavarok szerepelnek hajlamositd tényezdként a novekedési
z6nak késfi lezarédasaban. Az egyik magyarazat az elhizas és az inzulin-anyag-
csere zavara kozotti kapcsolat lehet, hiszen az inzulin anabolikus hatasd, igy a
porcsejtek életképességét fokozza. Fiatal lovaknal a nagy energiatartalmu eleség
etetése miatt kialakulé emelkedett inzulinszintet tartjak felelésnek a porcsejtek
elnyUjtott éréséért és az osteochondrosis kialakulaséaért. Inzulin hatasara foko-
z6dik a porcsejtek mitogenitasa is (45). A porcsejtek érése soran lezajlé apoptdzis
inzulin hatasara csokken, a proliferalédé chondrocytak szama né (45). Az elhizas
a zsirsejtek leptintermelése révén is befolydsolja a csontok novekedését. Elhizas
soran a leptinszint altaldban nd. Leptinhidnyos egerekben a csontok hosszanti
novekedése csokkent, de ha leptinnel kezelték Sket, a ndvekedés megindult (26).
A leptin nagy koncentraciéban serkentette a porcsejtek proliferaci6jat és diffe-
rencialédasat, valamint az IGF-1-receptorok expresszidjat (26).

Szamos daganatos megbetegedés ivartalanitott allatokban nagyobb aradnyban
fordul eld. A daganatkutatdsban, az er8sen Osztrogénfiiggd daganatok hatte-
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rében sokaig biztosnak tartottak a hormonalis indukcidt, napjainkra azonban
szamos esetben bizonyitottak, hogy menopauzan atesett ndbetegek esetében
a hormonpdtlas véd8hatasu is lehet (41). Egy 2009-ben megjelent, 92 publikacidt
osszefoglald tanulmany alapjan feltételezik, hogy a mérsékelten 6sztrogénfliggd
szervekben a sllyos, mig az erésen 6sztrogéndependens szdvetekben méar az
enyhe dsztrogénhiany is daganatndvekedést indithat el (41). lvartalanitott szu-
kdkban a haemangiosarcoma tobb mint 0tsz6rds, mig herélt kanokban tdbb mint
kétszeres valdszinliséggel jelentkezik a nem ivartalanitott allatokhoz képest (49).
A lépet érint8 haemangiosarcoma intakt szukdkhoz viszonyitva kétszer gyakrabban
fordul el8 az ivartalanitottakban (30). Osteosarcoma esetében hasonlé tenden-
cia figyelhet8 meg, kétszer gyakrabban fordul eld ivartalanitott allatokban (33).
Az ivartalanitas kovetkeztében az dtmeneti sejtes carcinoma kockazata kutyak
esetében majdnem négyszeresére emelkedhet, emellett szintén haromszoros
kockazatrdl szamoltak be mas, szintén hldgyhdlyagban kialakulé daganattipus
(laphdmrak, adenocarcinoma, anaplasticus carcinoma, sarcoma) esetében is (3,
16). Tobb kutyafajtdban, igy golden retrieverekben is kimutattak, hogy ivartalani-
tott allatokban a mastocytoma kialakuldsanak kockazata négyszeres a nem ivar-
talanitott egyedekhez képest. Utdbbi vizsgalatban az ivartalanitas idSpontjanak
hatdsat nem tudtadk kimutatni (51).

Egyes daganatos betegségek esetében is vizsgalja a szakirodalom az adott da-
ganattipus kockazata, valamint az ivartalanitas idépontja
kozott fennalld 6sszefliggés lehet8ségét. Osteosarcoma
esetén fontos fajtadiszpozicidval kell szamolni rottwei-
lerekben. Ebben a fajtaban, kllénésen az egyéves kor
el8tt végzett ivartalanitds 3-4-szeresére emeli ennek
a daganattipusnak a kialakulasi esélyét mind kanok-

ROI ban, mind szukakban (5). Golden retrievereken végzett
400 szelet vizsgalat soran hasonlitottak 6ssze egyes daganatti-
(1,807 mim) pusok el&forduldsi aranyat a 12 hénapos kor eldtt és
- utan végzett ivartalanitads esetén. A vizsgalatba 1 és 8
50 szelet (0,226 mm) ?ves kor k'c}zfjtti éllhatokat vontgk be. Intakt’egyede,kkel
o0sszehasonlitva mind szuka, mind kan kutyak esetében

GP haromszor nagyobb a lymphoma kockézata a 12 héna-
pos kor el6tt ivartalanitott allatokban, bar a kilonbség
csak kanok esetében volt szignifikans, a 12 hénaposnal
id6sebb korban ivartalanitott allatok csoportjaban pedig
nem volt daganatos egyed.

Haemangiosarcoma esetében négyszer gyakoribb el6-
fordulast mutattak ki az egyéves kor utan ivartalanitott

2. ABRA. A femur distalis epiphysisénél taldlhaté csonto-
soddsi vonaltél (GP) a diaphysis irdnydba mért 50 szelet ma-
gassdgatdl szdmitott 400 szelet, mint vizsgdlati tertilet (ROI)
kijelélése, a trabecularis csont vizsgdlata céljabdl (47)

Az ivartalanitott egérbdl szarmazé combcsont esetében
jelentésen gyengll a csontszerkezet

FIGURE 2. Marking the 400 slices calculated from the height
of the 50th slice measured from the growth plate (GP) at the
distal epiphysis of the femur as a region of int-erest (ROI), in
order to study the trabecular bone (47).

Bone stracture signifcantly weakens in case of the
neutered mouse

szukakban és tobb mint kétszeres kockazatot a pubertas
utan ivartalanitott kanokban a korabban ivartalanitot-
takban vagy az intakt allatokban jellemzé el&fordulashoz
viszonyitva. A mastocytoma vizsgéalatakor csak a szuka
kutydkban talaltak kilénbséget, ez a daganattipus nem
fordult eld a vizsgélatba vont 122 intakt szukdban, viszont
megjelent a 12 hénapos kor el6tt ivartalanitott szukak
2,3%-4&ban, ill. még nagyobb aranyban (5,7%) fordult eld
a késdbb ivartalanitott szukak csoportjaban (44).
Osszességében megéallapithatd, hogy nem lehet az
ivartalanitas idGpontjanak meghatarozasara altalanos
érvényl szabalyokat meghatarozni. Az a tény, hogy a
legtébb 6sszefoglald kdzleményben az intakt, valamint
azivartalanitott allatokat vizsgaljak, tekintet nélkil arra,
hogy az allat mely életkoraban végezték a beavatkozast,
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nagyban neheziti a kérdés megvélaszolasat (18). Az allat késdbbi életkilatasait,
életmindségét, esetleg kialakuld rosszindulatd megbetegedéseinek esélyét mind
a pubertas eldtt, mind az utana végzett ivartalanitas pozitivan és negativan egy-
arant befolyasolhatja.

A témaban altaluk 6sszefoglalt, két részben kozdlt irodalmi attekintés alapjan a
kovetkezd gondolatokat fogalmaztuk meg. Minden allatorvos alapvetd feladata a
tulajdonosok oktatdsa, ill. az olyan anekdotikus, ma is a kéztudatban 1évd, sok kart
okozd téveszmék eloszlatasa, mint a »legalabb egyszer elljen, attdl lesz egészséges”.
Alapvetd érdek a szaporitok visszaszoritasa. Gondos, felvilagosult tulajdonosi kor
mellett nagyobb részben juthatnak érvényre az allat egyedi érdekei. Amig azonban
nem sikerUl ezt a gondolkodasbeli valtozast elérni, addig egy eszkdz marad, az
ivartalanitas. Ugyanakkor ki kell emelni, hogy a szakirodalom attekintése alapjan
nem mondhatd ki, hogy az ivartalanitas, kilonésképpen a praepubertalis ivarta-
lanitds egyértelmlien az adott egyed egészségének megdrzése szempontjabdl
fontos, sokkal inkadbb a tarsadalom érdekeit szolgalja. Teljesen mas szempontokat
kell figyelembe venni egy gazdatlan menhelyi kutya, egy hazi kedvenc, egy mun-
kakutya (sportold) vagy egy tenyészallat esetében. Az ivartalanitas hossz( tavi
elényeinek és hatranyainak ardnya minden egyed esetében mas és mas lehet, ezért
minden esetben figyelembe kell venniink az allat fajtajat, korat, nemét, tartasi
korilményeit is. Egy-egy egyed egészségét tekintve, kilondsen szukak esetében,
a kérdés nagyon 0Osszetett. Az, hogy vajon az ivartalanitas ndveli vagy csdkkenti
az egészséges élet esélyét, erGsen fligghet az ivartalanitas idGpontjatdl, valamint
az adott egyed fajtajabdl adédod, egyes betegségekre vald hajlamatél. A szamos,
els@sorban tengeren tdli orszagban hagyomanyosnak szamitd, hat hénapos korban
vagy koradbban végzett ivartalanitds hajlamosithat egyes egészségligyi problé-
makra. Ezeknek egy része elkerllhetd lehet azzal, ha a beavatkozassal megvarjak
azt a periédust, amikorra az adott egyed fizikailag teljesen kifejlddik, befejezi a
novekedést, lezajlik a pubertds. Ez az id8szak szukdk esetében az elsd ivarzas
lezajlasaval, kanok esetében a himekre jellemzd vizeletlrités megjelenésével esik
egybe. A tllszaporodas elleni védekezés, a felelGtlen allattartas visszaszoritasaért
folytatott klzdelem nem hatalmazza fel a klinikusokat a gépies és anekdotikus
valaszadasra és dontésre. A tarsadalmi érdekek szolgéalata mellett minden praktizald
allatorvos felelGsséggel tartozik azért, hogy minden esetben a lehetd legjobban
vegye figyelembe az allat egyedi érdekeit, igy minden allat esetében eseti alapl
doéntést hozzon. Ami egy menhelyen é16 egyed esetében lehet a tovabbszaporodas
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megelbzése és egy hazi kedvencként éI6 allat egészségének védelme egyarant.
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