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1. A doktori értekezés el6zményei és célkitiizései

A sziv hallgat6zasos vizsgalata fontos részét képezi a
humén ¢és az éallatorvosi klinikai diagnosztikdnak.
Nemcsak biztonsagos, olcsd, és gyorsan elvégezhetd
madszer, de indikacidjaként szolgalhat kiilonb6z6 modern
képalkotd diagnosztikai eljarasoknak, mint példaul az
echokardiografia, az elektrokardiografia és a mellkas
rontgenvizsgalata. Ennek ellenére, az utobbi képalkotd
eljarasok egyre szélesebb korben valo elérhetdségének
kovetkeztében fokozatosan csokken e vizsgalomodszer
klinikai alkalmazasa, valamint az oktatasban jatszott
szerepe is. Egy masik oka a hallgatdzasos fizikalis
vizsgdlat hanyatlasinak a hagyomanyos, analog
fonendoszkopok alacsony szenzitivitasa és specificitasa.
Mindkét paraméter nagyban fiigg a  vizsgalo
tapasztalatatol és hallasatol — utobbi az életkor
elorehaladtaval fokozatosan csokken. Az elektronikus,
szenzoros sztetoszkopok nagyrészt megoldast kindlnak
ezekre a korlatozo tényezdkre, tobbek kozott a kiilonbozd
frekvenciatartoméanyok sziirésének vagy hangositasanak

segitségével. Ezek az eszkozok lehetdséget nyujtanak



tovabba a szivhangok felvételére €s szamitogépre vald
atvitelére, ahol tovabbi sziirésre és szelektiv erdsitésre van
lehetéség az elektronikus fonendoszkopokhoz tartozo
szamitogépes programok segitségével. A  rogzitett
hangokbol fonogramok (ebben az esetben digitalis
fonokardiogramok, DPCG-k) készithetok, melyek
segitségével a hangjelenségek vizualizalhatok, tovabbi
diagnosztikai értéket adva a sziv hallgatdzasos
vizsgalatanak. Bizonyos elektronikus fonendoszkopok
képeseck a DPCG-vel szinkronizalt EKG-felvételek
készitésére is. A DPCG-k segitséget nyujthatnak az
allatorvosoknak az egyese hangjelenségek
értelmezésében, ¢és felhasznalhatok az allatorvostan-

hallgatok oktatisaban is.

A doktori disszertacid alapjat képz6é kutatdsok az alabbi

célkitlizések koré csoportosithatok:

1. A szivzorejek rogzitésére kifejlesztett metodika
alkalmazasa kutydk szivritmuszavaraira.

2. Az elérhetd elektronikus  fonendoszkopok
Osszehasonlitasa €s a korabban hasznalt eszk6zok

ujraértékelése.



3. A kutyakban eléfordulod gyakoribb

szivritmuszavarok fonokardiografias
megjelenésének dokumentalasa.

A digitadlis  fonokardiografia  szerepének
meghatarozasa a kutyak szivzorejeinek ¢és
szivritmuszavarainak oktatasaban.

A kutatdcsoportunk altal korabban készitett, a
kutydk  fontosabb  szivzorejeit  tartalmazo,
internetes szivhangkonyvtar felvételeinek bévitése
jo  mindségi DPCG-kel ¢és szinkron EKG-
felvételekkel.



2. Az értekezés Gij tudomanyos eredményei

2.1. A szivzorejek rogzitésére Kifejlesztett metodika

alkalmazasa kutyak szivritmuszavaraira

Kutatocsoportunk korabban mar leirta a Welch Allyn
Meditron elektronikus fonendoszkoppal készitett, jo
mindségli  digitalis fonokardiogramok rogzitésének
metodikajat a  szivzorejekre  vonatkozdan. Jelen
kutatasunk eredményei alapjan a kifejlesztett metodika
ugyanugy alkalmas a kutyak szivritmuszavarainak

észlelésére és leirasara.

2.2. Az elérhetéo elektronikus fonendoszkopok
osszehasonlitasa és a korabban hasznalt eszkozok

ujraértékelése

Két vizsgalt eszkdz 0sszehasonlitasa soran arra jutottunk,
hogy a 3M Littmann 3200 elektronikus fonendoszkop éltal
rogzitett fonokardiogramok kevésbé voltak megbizhatdak
a szivritmuszavarok elemzésére, mert az eszkoz altal
rogzitett nagy szamu mitermék szinkron EKG hianyaban
jelentésen  megnehezitette a  valdés  arrhythmidk

azonositasat. Tovabba, ez a fonendoszkoép maximum 29



masodpercnyi felvétel rogzitésére képes, ami jelentdsen
korlatozza bizonyos ritmuszavarok észlelését. Masrészrol,
a 3M Littmann 3200 rendszer hasznalatat jelentGsen
megkonnyiti a vezeték nélkiili Bluetooth kapcsolat. Ez
utobbi  eldonyt  jelenthet a  szivzorejek ¢és a
szivritmuszavarok megallapitasaban, az dallatorvosok

részére, a mindennapi klinikai munka soran.

A kutydk szivzorejeinek és ritmuszavarainak oktatisara a
Welch Allyn Meditron rendszer alkalmasabb, a szinkron
EKG rogzitése miatt. Az eszkdz masik elénye a joval
kifinomultabb zajsziirés, ¢és ennek kovetkeztében az
alacsonyabb hattérzaj. A berendezés hatranya a nagy
szamu, rovid kabel, ami mozgékonyabb kutydk esetében
jelentésen megneheziti a j6 mindségli felvételek
készitését.

23. A kutyak gyakoribb szivritmuszavarai

fonokardiografias megjelenésének dokumentalasa

A kutyak gyakoribb szivritmuszavarainak
fonokardiografias megjelenitésére az 1. és a 2. abran

mutatunk be példakat.
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1. abra. Paroxysmalis kamrai tahycardia DPCG- és
szinkron EKG-felvétele kutydaban

Az abnormalis EKG-komplexumokhoz tartozé kamrai
extrasystolék sorozata VES szoveggel, mig az élettani
iitések N jelzéssel vannak jellve. Erdemes megfigyelni az
S1 ¢és S2 iitések latszolag véletlenszertl, eltérd
amplituddjat a DPCG-n, az extrasystolék alatt és az
aranylag szabalyos S1 és S2 amplitidokat az ¢lettani
szakaszokon. A szivhangok fonokardiografias
megjelenésének valtozasa dsszhangban van az EKG-gorbe
alakulasaval. A felvételt a Welch Allyn Meditron
elektronikus fonendoszkoppal készitettiik.
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2. abra. II. foku pitvar-kamrai (atrioventricularis;
AV) blokk DPCG- és EKG- felvétele kutydban.

Erre a ritmuszavarra izolalt P-hullamok jellemz6ek azokat
kovetd QRS komplexumok nélkiil, amikor az ingeriilet
nem vezetddik at a pitvarrél a kamrdkra. Lehetnek
elszigetelt elvaltozdsok, mint ezen az d&brdn, vagy
jelentkezhetnek sorozatosan is. Egy izolalt P -hullamot
kék nyillal jeloltink mind a DPCG-, mind az EKG-

felvételen.



2.4.A digitalis fonokardiografia szerepének
meghatarozasa a kutyak szivzorejeinek és

szivritmuszavarainak oktatasaban

A kutatasban résztvevd hallgatok hasonld tudasszinten
voltak annak kezdetén, annak ellenére, hogy kiilonb6z6
évfolyamokbdl lettek kivalasztva.

A kutatas végére a két oktatott hallgatocsoport eredményei
szignifikdnsan javultak a nem oktatott, kontroll
csoportéhoz képest, ami arra utal, hogy mindkét valasztott,
DPCG-ket alkalmazé oktatdsi modszer (Onfejlesztd
weboldal és online webinar) hatasos volt.

A hérom hallgatocsoport tudéasszintje kozott nem volt
szignifikans kiilonbség a kutatasi idészak végére, ami
latszolag ellentmond az el6z6 bekezdésben leirtaknak.
Ennek oka a legnagyobb valosziniliség szerint az alacsony
létszam volt, ami miatt nem tudtunk csoportok kozotti
javulast kimutatni, csoportokon beliilit viszont igen, mivel

utobbi érzékenyebb elemzési modszernek szamit.

10



2.5. Az uj tudomanyos eredmények osszefoglalasa

1.

4.

Objektiv, szamszertsithetd paramétereket
hatdroztunk meg a kiilonboz6 eszkozokkel
készitett DPCG-k ¢és  EKG-felvételek
mindségének  ellendrzésére. Ezek a
paraméterek az alapvonal kilengése, és a
miitermékek szama.

A kutatocsoportunk  altal kordbban a
fiziologids szivhangok ¢és a szivzorejek
felvételére kifejlesztett metodika alkalmas a

szivritmuszavarok jo mindségli rogzitésére is.

Leirtuk a kutyak gyakoribb
szivritmuszavarainak fonokardiografias
megjelenését.

A DPCG-ket hasznald oktatdsi anyagokkal
szamottevéen  javithatok a  hallgatok
szivzorejekkel és szivritmuszavarok
kapcsolatos  diagnosztikai  képességei. A

DPCG-k kedvezo6 hatasat a szivritmuszavarok
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felismerésére még nem mutattdk ki az
allatorvosi szakirodalomban.

. Kutatocsoportunk szivhangkdnyvtarat tovabbi,
a fontosabb/gyakoribb szivritmuszavarokat
bemutaté szinkron EKG-val ellatott; DPCG-
felvételekkel, valamint hangfelvételekkel
bovitettilk. A vilagszerte szabadon és
ingyenesen elérhetd weboldalon bemutatott
DPCG-felvételeken a fontosabb elvaltozasokat

is jeloltiik, a konnyebb érthetdség érdekében.
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