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El6zmények

A Nyugat-nilusi virus (NyNV) Flavivirusok
nemzetségeébe, Flaviviridae csaladjaba tartozo
zoonotikus RNS virus, amely emberekben,
madarakban, lovakban idéz el6 idegrendszeri
megbetegedéseket. Jelen kérokozo arbovirus,
terjesztésében leginkabb a Culex nemzetségbe
tartozé szunyog vektorok jatszanak szerepet.
Eurépaban szérvanyosan el6forduld virus az
egeész vilagon elterjedt. A Nyugat-nilusi virus
szamos genetikai vonalat kulonboztetik meg,
amelyek kozil a lineage 1 és 2 bir alegnagyobb
jelentéséggel a megbetegedések tekinteteben.
A Nyugat-nilusi virus els6 azonositasara
1937-ban, Uganda West Nile tartomanyaban
kertlt sor, majd Eurdépaban sporadikusan
lokdlisan bukkant fel, majd 1999-ben az
amerikai kontinensen jelentés mérteka kitorést

idézett el6. Hazankban el6szor 2003-ban



azonositottak a virust egy ludallomanyban,
majd 2004-ben héjakban. A Magyarorszagon
elsékent diagnosztizalt NyNV okozta
megbetegedésért az 1-es genetikai vonalba
tartozd kérokozé volt a felelés, azonban a
kés6bb felismert fert6zéseket a 2-es genetikai
vonalba tartozé virus idézte el6, amelyet
korabban Afrikan kivil nem jelentettek.
Hazankban 2007-ben kerult diagnosztizalasra
az elsé NyNV okozta megbetegedés I6ban és
azota is minden évben jelentkeznek ujabb

fert6zések lofélékben.

A lovak NyNV okozta fert6zéseinek vizsgalata
kiemelt szereppel bir, ugyanis a faj
fogékonysaga az emberi érzékenységet
meghaladja, igy a I6félék indikator fajént fontos
szerepet toltenek be a kérokozé

monitorozasaban.

Az elmult években jelentés mértékben megndtt

a NyNV okozta kitérések szama Europaban,



rekordszamu  megbetegedéseket  okozva
emberekben, lovakban egyarant. Korabban
ismert terUleteken az esetszamok jelentésen
megemelkedtek és eddig mentes terlletek
valtak endémiassa. Az 1-es genetikai virus
tobbszor okozott lokalizalt kitoréseket Nyugat-
Eurépaban, azonban 2016-ban az ismerten
Afrikan  kivil  el6észér  Magyarorszagon
azonositott lineage 2-es virus terjedt
Olaszorszagon keresztul egész europai
kontinensen. A 2-es genetikai vonal
jellegzetessége az utdbbi évek kitorései
alapjan, hogy kontinensszinten terjedt el,
idében és foldrajzilag nem lokalizalédott egy
adott régidra. A magyarorszagi esetek
vizsgalata minden faj esetében kifejezett
jelentéséggel bir, ugyanis mind az esetszamok,
mind a 2-es genetikai vonal terjedési utvonala
tekintetében Magyarorszag fontos szerepet tolt
be.



2.

A doktori munka célkitiizései

A Magyarorszagon lovakban el6fordult Nyugat-
nilusi virus okozta megbetegedések részletinek
Osszegyljtése. A szezonalitassal, foldrajzi
terjedéssel, valamint a klinikai
megbetegedések soran tapasztalt tunetekkel
kapcsolatos adatok elemzése és egy

Osszefoglalo adatbazis létrehozasa.

A Nyugat-nilusi virus okozta, akut neuroinvaziv
megbetegedésekben (WNND) szenvedd lovak
agyi-gerincvel6i folyadékjanak biokémiai és
citologiai vizsgalata és 0Osszehasonlitasa
egeszséges, kontroll lovakbdl nyert

liquormintak értékeivel.



3. A magyarorszagi megbetegedések soran
tapasztalt és hasznalt klinikai diagnosztikai és

kezelési moédszerek 6sszegzése.

4. Egy Magyarorszagon is hasznalt, 1-es
genetikai vonalu vakcina &ltal kivaltott
immunvalasz vizsgalata, 2-es genetikai vonal
altal endémias terlleten. A megfeleld

vakcinazasi protokoll meghatarozasa.



Anyagok és modszerek

Az els6 tanulmanyban 2007 és 2020 kozotti
idészakban a  Nemzeti  Elelmiszerlanc
Biztonsagi Hivatal (NEBIH) altal hatésagilag
diagnosztizalt NyNV fert6zések részleteit
vizsgaltuk. A teruleti és szezonalitasi adatokat
az 0sszes IgM ELISA teszt soran pozitivhak
bizonyult 16 esetében elemeztuk. Az akut
neuroinvaziv megbetegedések (WNND) Klinikai
részleteit egységes vizsgalati protokoll szerint
Osszegeztik. Az adatokat leird statisztikai
vizsgalatoknak vetettlk ala és
Osszefuggéseket kerestiink egyes tunetek,
kezelési mddok és a betegség végkimenetele

kozott.

A masodik tanulmanyban 13 WNND-ben
szenvedd 16bdl gydjtéttink agy-gerincveldi
folyadék mintat atlanto-occipitalis és/vagy

lumbosacralis punctio soran. A liquor mintakat



citologiai, biokémiai és szeroldgiai
vizsgalatoknak vetettik ala. Eredményeinket
20 egészséges, kontroll 16 mintainak

parameétereivel hasonlitottuk 0ssze.

A harmadik tanulmanyban, kett6 NyNV okozta
neuroinvaziv megbetegedésben szenvedd6 16
esettanulmanyan  keresztul mutatjuk be

megbetegedés kezelési lehetdségeit.

A negyedik tanulmany keretei kozott egy
magyarorszagi ménesben 82 16 bevonasaval
felmérd szerologiai vizsgalatot végeztink IgG
ELISA teszttel, majd a szeronegativ lovak kozil
32 lovat valogattunk be a kutatasba. A
vakcinazott csoportba 22 lovat, mig a kontroll
csoportba 10 lovat soroltunk.  Virus
neutralizacios eljarassal vizsgalatuk a lineage
l-en alapulé vakcina  &ltal  kivaltott
immunvalaszt a kutatas 49., 211., 393., 408.,
576., 667. és a 758. napjan.



Eredmények

Osszesen 124 klinikai eset részleteit
Osszegyljtve elmondhatd, hogy a kezdeti
szorvanyosan el6forduld megbetegedésekbdl
kiindulva, a kutatasi id6szak végére az egész
orszag endémiassa valt. A szezonalitasi
idészak nem valtozott és nem taldltunk
Osszefuggést a kor, nem, fajta és a
megbetegedések gyakorisaga kozott. Az ataxia
volt a legnagyobb szamban el&forduld klinikai
tunet, de a gyengeség, a viselkedési valtozasok
€s az izomremegeés is gyakran tapasztalt tinet
volt. Az étvagytalansag és az elfekvés egylttes
jelenléte Osszefuggést mutat az elhullas

gyakorisagaval.

Az total protein, egyes enzimek, ionok, glukéz
és laktat szintek mutattak eltérést a vizsgalat
soran. Mind a 6 16, amelyek esetében
emelkedett verglikoz szintet tapasztaltunk
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elhullott. A liquor mintakban tapasztalt
eltérések nem mondhatok specifikusnak a
WNND megbetegedésre, azonban ismeretik

segithet a korjoslat realis megitélésében.

A vakcinat vizsgaldo tanulmany soran azt
tapasztaltuk, hogy az 1l-es genetikai vonalu
neutralizalé  ellenanyagok  szignifikansan
magasabb  szinten  vannak, mint a
kontrollcsoportban, az 0Osszes mintavételi
idépontban. A neutralizalé ellenanyag szintek
minden esetben magasabbak voltak az lineage
1 esetében, mint a lineage 2-nél. A kontroll
csoportban is mérhet6 ellenanyag szintet
tapasztaltunk némely mintavételi idépontban,
amely arra enged kovetkeztetni, hogy a virus
aktivan cirkulalt a térségben a vizsgalat alatt,
azonban klinikai megbetegedést nem idézett
el6 egyik vizsgalatban résztvevd 16 esetében

sem.
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Megbeszélés

A Nyugat-nilusi virus az elmult 14 évben
endemikus koérokoz6 volt Magyarorszagon,
amely orszagszerte sulyos jarvanyokat okozott
a lofélék és az emberi populacio koérében. A
nagyobb fogékonysag szerint a lovak
vizsgalatanak fontos szerepe lehet a jarvanyok
elérejelzésében. Mind az allat-, mind a
humangydgyaszat szamara fontos
informaciokkal szolgalna egy atfogd
magyarorszagi feligyeleti rendszer, amely
mind a betegség-, mind a PCR-szlrési
eredményeket tartalmazza. Amennyiben a
NyNV fert6zést id6ben felismerik, és a jol
szervezett tdmogatd terapia elengedhetetlen
tényez6 a betegség sikeres leklizdésében. A
jovébeni tanulmanyok a lovas eseteket
hasznalhatjak a NyNV intenziv atviteli aktivitas

indikatoraként, valamint epidemiolégiai és
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rovartani tanulmanyokat a NyNV jarvany
terjedésének kockazati tényezbinek tovabbi
megeértésehez. A kutatas Osszesitett
eredményei atfogd attekintést nyujthatnak a
magyar lovak  WNND  eseteir6l, és
kiindulépontként szolgalhatnak a nyugat-nilusi
virussal kapcsolatos interdiszciplinaris
kutatasokhoz es programokhoz. A
vakcinavizsgalatok soran, a 2-es genetikai
vonalu endémias terlletekre szabva, megfelel
vakcinazasi ajanlast készitettunk. Munkank azt
is tUkrozi, hogy surgetd szukség van a nyugat-
nilusi virushoz kapcsoldédd nemzeti, szervezett
fellgyeleti rendszerre a ,One Health”

megkozelitésben.
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Uj tudomanyos eredmények

. Tanulmanyunk az elsb olyan 6sszegz6, leird és
Osszehasonlitd  publikacio, amely nagy
esetszamu, 2-es genetikai vonalu Nyugat-nilusi
virusfertézések és Nyugat-nilusi virus okozta
neuroinvaziv megbetegedések adatait

tartalmazza.

. Osszefoglald tanulmanyt készitettink a
Nyugat-nilusi virus 2-es genetikai vonalanak
Magyarorszagon tapasztalhaté id6beli és
térbeli terjedési dinamikajarol, 14 éves

adatgyujtési idészakot illetéen.

Tanulmanyunk elséként irja le részletesen a
lineage 2 altal okozott Nyugat-nilusi
neuroinvaziv. megbetegedésben szenved
lovak agy-gerincvel6i folyadékjanak

laboratériumi elemzését és jellemzait.
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4. Tanulmanyainkban részletesen jellemezzik a
kilénb6z6 kezelési modokokat,
tunetcsoportokat, es ertékeljuk a

prognosztikaval kapcsolatos dsszefluiggéseiket.

5. Eurépaban széles korben elterjedt inaktivalt
lineage l-es vakcinat értékeltik
virusneutralizaciés titerek szempontjaban és
ezek alapjan Kozép-Eurépa  geografiai
régiojaban alkalmazhaté Uj vakcinazasi

protokollt alakitottunk ki.
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