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A szerz6k bemutatjak a tejhigiénia jelenlegi szabalyozasat és intézményi hat-
terét Magyarorszagon. A hazai tejhigiéniai szabalyozas és élelmiszerlanc-biz-
tonsagi intézményrendszer biztositja a tej és tejtermékek elballitasanak, feldol-
gozasanak és forgalmazasanak ellendrzését és nyomon kovethetdségét, ezaltal
biztonsagos tejet és tejtermékeket szavatol a fogyasztok szamara. A jogsza-
balyi szerkezet az Eurépai Unids jogrenddel harmonizal, igy a hazai tej és tej-
termék-elballitas és -forgalmazas az EU-n bellli egységes piac szerves részét
képezi.

SUMMARY

In this study the authors present the legal background and institutional sys-
tem of milk hygiene in Hungary. More than a hundred years of experience has
led to the current Hungarian food-chain safety regulation on milk production,
processing and distribution. In Hungary the legal framework of milk hygiene
is based on the food safety regulations and directives of the European Union,
which are supplemented with detailed national provisions. The relevant regula-
tion can be divided into two main areas: (1) the set of food safety standards and
guidelines for the milk producing, processing and distribution sector (including
basic requirements for animal health status and livestock conditions, personal
hygiene and qualification of workers, quality, packaging and labelling of prod-
ucts, and self-monitoring system) and (2) the tasks and responsibilities of the
food-chain safety authorities. In Hungary the entire food chain control system
is managed and supervised by the State Secretariat for Food Chain Control in
the Ministry of Agriculture. The National Food Chain Safety Authority which is a
national governmental body, is responsible for coordinating and supervising the
activities of the Hungarian food chain safety authorities on county and district
level. During their day-to-day operations milk food companies are controlled by
the food chain safety and animal health departments of the county and dis-
trict government agencies. The state-owned Hungarian Dairy Research Institute
officially checks the quality of raw milk at least two times a month at the milk
producers and collectors. Furthermore, the performance of raw milk producers
can also be tested once a month by the Livestock Performance Testing Ltd. that
can support the dairy farms to produce more raw milk with better quality.



ELELMISZER-HIGIENIA A TEJHIGIENIA JOGSZABALYI HATTERE ES INTEZMENYRENDSZERE

MAGYARORSZAGON
A tejhigiénia jelenlegi jogszabalyi hattere és intézményrendszere kialakulasanak A tejhigiénia jelenlegi
kezdete az 1895. évre tehetd, a mai felépitése tébb mint 100 éves fejlédésen jogszabdlyi hdattere
és az alatt 6sszegyljtott gyakorlati tapasztalatokon alapul. A tejhigiéniai sza- tébb mint 100 éves
balyrendszer az élelmiszerek hamisitasanak tilalmatél indult, majd eljutott egy fejlédésen alapul

Osszetett, az egész tejipart atfogd keretrendszerig, az Eurdpai Unid jogrendsze-
rével harmonizalva (7).

A TEJHIGIENIAI SZABALYOZAS SZERKEZETE

A nyers tej és az abbdl szarmazd tejtermékek eldallitasanak, feldolgozasanak és
forgalmazaséanak jogi szabalyozasa ma Magyarorszagon a nemzeti és az Eurdpai
Unids jogszabalyok révén valdsul meg. Az alapokat az EU-s rendeletek és irany-
elvek fogalmazzak meg, a hazai kdrnyezetre alkalmazva pedig a nemzeti jogsza-
balyok irjak el a részletesebb utasitasokat (1. dbra).
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A tejhigiénidara vonat-
koznak az altaldnos
élelmiszer-higiéniai

eléirasok is

3. ABRA. Az éleImiszeripari
vdllalkozok és az ellenérzé
hatdsdag feladatkérei

FIGURE 3. Responsibilities
of food business opera-
tors and food chain safety
authorities
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A tejhigiénia az élelmiszer-higiénia egyik szakagi része, igy az alap altalanos
élelmiszer-higiéniai elGirasok vonatkoznak a tejhigiénia terUletére is. A specialis
terlletek - nyers tej, tejtermékek - kritériumaira az egyes jogszabalyok mellék-
letei, ill. fejezetei térnek ki. A szabalyozas két fé terliletre oszthatd, az egyik az
élelmiszer-el$allitd, -feldolgozd és -forgalmazd szektorra vonatkozd eldirdsok és
iranymutatasok 6sszessége, a masik az ezeket a tevékenységeket folytatd elle-
nérzd hatdsag feladatai és kotelezettségei. A két oldal szoros egyuttmikodése
teszi lehetévé az élelmiszerek, ezen belll a tej és tejtermékek fogyasztdk sza-
mara biztonsagos voltat. Ezen kivul vannak olyan jogszabalyok, amelyek egyéb
specialis terlletre vonatkoznak, de egy-egy részik szintén kapcsolddik a tejhigi-
énia bizonyos terlleteihez (2. dbra).

Az élelmiszer-ipari vallalkozdsokat érinté szabdalyozasok fébb terilletei a
kovetkezdk:

. Az allatadllomany egészségligyi statusza és tartasi kdrilményei.

. A dolgozbék személyi higiéniaja és szakképzettsége.

. A tevékenység végzésének helyén az éplletek, berendezési targyak, mun-

kafolyamatok higiéniai elGirasai.

. Az elGallitott termék mindsége, csomagolasa, jeldlése.

. Onellen8rzések rendszere.

. A hatdsagi ellendrzések jogi szabalyozasa az alabbiak szerint épul fel:

. Szervezeti felépités, finanszirozas.

. Laboratériumi hattér.

. Az ellendrzések menete, illetékességek, hataskorok.

. Az ellen8rzések eredményeinek értékelése (engedélyek, blintetések stb.).

. Valsagkezelés, ellendrzési tervek.

. Az Eurdpai Unié tagallamaival és 3. orszagokkal vald igazgatasi egylttm-

kodés és kapcsolattartas (3. dbra).

Vallalkozdk kitelezettségei Hatdségi feladatok

*{ dllategészségligy, jarvanyvédelem l —{ engedélyezési eljarasok ]

higiéniai allapota feliilvizsgalatok

—*{ személyi higiénia l szakhatdsagi vélemény
kiadasa

termeld, feldolgozd Gzem miszaki miikodés kdzbeni ‘

—{ onellendrzd rendszerek

laboratoriumi hattér
biztositasa

egyeb (ivoviz ellendrzés,
melléktermékek kezelése, rovar-,

ragesaloirtas)
termeék mindség, csomagolas,
jeldles

NEMZETKOZI ES EUROPAI UNIOS JOGFORRASOK

A Codex Alimentariust az ENSZ két szakositott szervezete, az Elelmezési és
Mez8gazdasagi Vilagszervezete (Food and Agriculture Organization, FAO) és az
Egészségligyi Vildagszervezete (World Health Organization, WHO) hozta létre az
1960-as évek elején, amelynek feladata, hogy olyan szabvanyokat, gyakorlati
szabalyokat és Gtmutatdkat dolgozzon ki, amelyek keretet adnak a fogyasztok
biztonsadgos és jo mindségl élelmiszerrel vald ellatasdhoz, ill. megteremtik a
tisztességes élelmiszer-kereskedelem hatterét is. Ezek a dokumentumok min-
den regionalis (pl. az EU) és nemzeti (pl. magyar) élelmiszer-szabalyozas alapjaul
szolgéalnak.



Szdmos EK-rendelet

foglalkozik az élelmi-
szerek biztonsdgos elé-
allitasanak feltételeivel
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Az élelmiszerjog altalanos elveirdl és kdvetelményeirdl, az Eurépai Elelmi-
szerbiztonsagi Hatésag létrehozasardl és az élelmiszer-biztonsagra vonatkozé
eljardsok megallapitasardl szolé 178/2002/EK rendelet, az eldvigyazatossagi
elv, a fogyasztdi érdekvédelem, a nemzetkdzi élelmiszer-kereskedelem élel-
miszer-biztonsagi elveit, az élelmiszer-biztonsadg kovetelményeit, tovabba
a felel6sségi kérdéseket és a nyomonkovethetdségre vonatkozd elSirdsokat.
Meghatarozza az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hatdsag feladatkorét, szerve-
zeti felépitését, finanszirozasat, a mikodtetésre és a feladatok végrehajtasara
vonatkozd szabalyokat. Részletes el@irasokat tartalmaz a sUrgdsségi riaszto-
rendszerrel, a valsagkezeléssel és a vészhelyzetek kezelésével kapcsolatosan.

Az élelmiszer-higiéniarél sz616 852/2004/EK rendelet az élelmiszer-ipari val-
lalkozasokra vonatkozo altalanos higiéniai szabalyait tartalmazza, beleértve az
épliletekre, a berendezésekre, a felszerelésekre és az eszkdzokre vonatkozd
kovetelményeket, valamint a HACCP alapelvein alapulé onellendrzési rend-
szerek bevezetését, és a helyes higiéniai gyakorlat kialakitasara vonatkozé
szempontokat. A HACCP alap( eljarasok és a helyes higiéniai gyakorlat egyutt
alkotjak a vallalkozas élelmiszerbiztonsagi szabalyozé rendszerét. A rendelet
mellékletei tartalmazzak az altalanos higiéniai elGirasokon kivil a szallitasra,
a hulladékkezelésre, a vizellatasra, a személyi higiéniara, a csomagolasra, a
hékezelésre és az oktatasra vonatkozé altalanos eldirasokat is.

Az allati eredet( élelmiszerek kilonleges higiéniai szabalyainak megallapita-
sardl sz616 853/2004/EK rendelet elbirja az el8allitéd kotelezettségeit, az Uzem
regisztralasanak szabalyait, az importalas feltételeit, a kereskedelemben szUk-
séges dokumentacidkat. Ezen tllmenden utasitasokat tartalmaz az élelmi-
szerlanc informaciés rendszerre vonatkozban és tartalmazza az allati eredetl
termékekre vonatkozo fogalommeghatarozasokat, az azonosité jeldlések maod-
jait.

A 853/2004/EK rendelet IIl. mellékletének IX. szakasza foglalja magaba a nyers-
tejre, a kolosztumra, a tejtermékekre és a kolosztrumalapl termékekre vonat-
kozo részletes szabalyokat, az alabbi f6 terlleteken:

. az allategészségligyi kovetelmények (pl. tejeld allatok t8gye klinikailag
egészséges, az allomany glimdkortdl és brucelldzistdl igazoltan mentes,
emberre tejjel atvihetd fertéz4 betegségre utald tineteket nem mutat-
nak, az allatokat nem kezelik tiltott szerekkel és az engedélyezett allatgyd-
gyaszati készitmények hasznalatakor betartjak az élelmezés-egészséglgyi
varakozasi id68t, beteg allatokat elkilonitve kezelik);

. a gazdasagra vonatkozé el8irdsok (a helyiség, targyak, berendezések elhe-
lyezése és hasznalata biztositsa a jo higiéniai feltételeket, minimalisra
csokkentse a tej szennyezd8désének kockdzatat);

. személyi higiénia feltételei;

. fejési higiénia utasitasai;

. a tarolds és a szallitds soran szennyezddéstdl és mindségromlastdl vald
védelem (pl. min. 6 °C);

. nyerstej mikrobaszamanak és gatldanyag-tartalmanak ellendrzése;

. h&kezelés (pasztdrozés, UHT) kritériumai;

. csomagolas, cimkézés elbirasai.

A 854/2004/EK rendelet az emberi fogyasztasra szant allati eredetli termé-
kek hatdsagi ellendrzésének megszervezésére vonatkozd kildnleges szabalyok
megallapitasardl sz4l, az alabbi fébb témakorok szerint:

. létesitmény engedélyezés menete;

. hatdsagi ellendrzések szempontjai;

- mulasztaskor alkalmazandé intézkedések;

. 3. orszagbdl vald behozatallal kapcsolatos eljarasok, bizonyitvanyok kéve-

telményei;



A hazai jogszabdlyok az
eurdpai unids rendele-
teken alapulnak

A legfontosabb
élelmiszer-minéségi,
-jelélési és -biztonsdgi
eléirdsokat és irdnyel-
veket a Magyar Elelmi-
szerkényv tartalmazza
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. tejtermel8 gazdasagok (allategészségligyi helyzet felmérése, allatgyo-
gyaszati készitmények hasznéalata, higiéniai kdvetelmények) és a nyerstej
begyljtéskori ellenbrzésének szempontjai.

A takarmany- és élelmiszerjog, valamint az allategészséglgyi és az allatok
kiméletére vonatkozd szabalyok kdvetelményeinek torténd megfelelés ellendrzé-
sének biztositasa céljdbdl végrehajtott hatdsagi ellendrzésekrdl sz616 882/2004/
EK rendelet megfogalmazza a hatdsagi tevékenységek céljat, kivitelezésének
maodjat, illetékességet és hataskoroket allapit meg, valamint a kézdsségen bellli
és 3. orszagbdl szarmazo élelmiszer- és takarmanykereskedelem ellendrzésének
feltételeit is rogziti.

A 853/2004/EK, a 854/2004/EK és a 882/2004/EK rendelet végrehajtasanak rész-
letes szabalyait a 2074/2005/EK rendelet és a 2076/2005/EK rendelet tartalmazza.

NEMZETI JOGSZABALYOK

A hazai jogszabalyok az eurdpai uniés rendeleteken alapulnak, azokkal harmoni-
zaltan fogalmazzak meg a hazai korlilményekre vonatkozd altalanos és specialis
elGirasokat az élelmiszer-higiénia és annak hatdsagi szabalyozasanak a terlle-
tén.

A 2008. évi XLVI. torvény az élelmiszerlancrdl és hatdsagi fellgyeletérdl az élel-
miszer-higiéniai szabalyozas nemzeti jogszabalyi alapjat képezi és a 178/2002/
EK, 852/2004/EK, 853/2004/EK, 854/2004/EK, 882/2004/EK és 1333/2008/EK ren-
deletek végrehajtasahoz szikséges keretintézkedéseket allapitja meg. Rendel-
kezéseiben az élelmiszer-el$allitas, -feldolgozas, -forgalmazas minden szerep-
IGjére vonatkoz6 elBirdasokra, valamint az ezeket ellenérzé egységes hatdsagi
fellgyelet rendszerére is kitér. A torvény végrehajtasi rendeleteiben vannak a
részletes tejhigiéniai elGirasok lefektetve.

Az egyes élelmiszerekre, ill. az élelmiszerek vagy élelmiszer-osszetevlk egyes
csoportjaira vonatkozd élelmiszer-minéségi, élelmiszer-jeldlési és élelmi-
szer-biztonsagi (élelmiszer-higiéniai) el8irdsokat és iranyelveket a Magyar Elel-
miszerkdnyv tartalmazza. A Codex Alimentarius Hungaricus kdtelezd el&irasairdl
a 152/2009. FVM rendelet szdl. Az |. kotetében az Eurdpai Unid iranyelvei alap-
jan készilt el8irasok és a nemzeti termékelbirdsok taldlhatok, mint az 1-3/51-1
szamu elGirdsa a tejtermékekrdl, és az 1-3-2001/114 szamd el8iras a részben vagy
teljesen dehidratalt, emberi fogyasztasra szant, tartés tejtermékekrdl. A Il. kotet
iranyelvei a nemzetkdzi szervezetek ajanlasait tartalmazza, a hazai adottsadgok
figyelembe vételével. Ebben talalhaté a 2-104, ill. 2-105 szamu iranyelv a megkl-
l6nboztetd mindségi jeloléssel ellatott tejtermékek, valamint kézmlves tejter-
mékek elbirasairdl. A Ill. kdtetében az Eurdpai Unid vizsgalati mddszer elbirasok
és a magyar nemzeti szabvanyok, ill. ajanlott vizsgalati modszer iranyelvek talal-
hatok. A slritett tej és tejporfélék vizsgalatanak leirdsat a 3-1-79/1067 szamda,
mig azokbdl torténd mintavételi mddszereket a 3-1-87/524 szamu iranyelv fog-
lalja 6ssze. A 3-2-1/2004 szamu iranyelv a nyers tej arkonzekvens mingsitésének
vizsgalati mddszereit irja le.

Az allati eredetl élelmiszerek forgalomba hozataldnak és az értékesités
helyén torténd éleimiszer-elballitasnak élelmiszer-higiéniai feltételeirdl sz616
64/2007/FVM-EUM egylttes rendelet kitér a nyers tej, a sajt és egyéb tej-
termék végsd fogyasztd szamara torténd kiskereskedelmi forgalmazasanak
feltételeire:

. Az egységben végezhetd sajtdarabolas, szeletelés, nyers tej és egyéb tej-
termékek kimérése, valamint ezek elére csomagolasa a 852/2004/EK ren-
delet elGirasai szerint.

. Nyers tej kizarélag végsd fogyasztd részére értékesithetd, ,Fogyasztas
eldtt fel kell forralnil” jeldléssel.



A nyers tej vizsgdlatat
a 16/2008/FVM-SZMM
egylttes rendelet

irja elé

Az 52/2010/FVM ren-
delet tébbek k6zott a
tejet, tejtermékeket kis
mennyiségben elballitd
és forgalmazé élelmi-
szer-vdllalkozék kétele-
zettségeit irja le

4. ABRA. Uj tejfeldolgozé
|étesitmény engedélyezé-
sének menete

FIGURE 4. The procedure
for licensing a new milk
processing plant
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Az élelmiszer-el8allitas és forgalomba hozatal egyes élelmiszer-higiéniai fel-
tételeirdl és az éleimiszerek hatésagi ellenérzésérdl a 68/2007/FVM-EUM-SZMM
egylttes rendelet rendelkezik.

A nyers tej vizsgalatat a 16/2008/FVM-SZMM egylttes rendelet irja el az alab-
biak szerint:

. nyers tej forgalomba hozataldnak feltétele a 852/2004/EK, 853/2004/EK és e

rendelet eldirdsainak valé megfelelés;

. a nyers tej termelének vagy az azt felvasarldonak kotelezettsége az onel-
lenérzési rendszer keretén belll havonta legalabb kétszer a tejet bevizs-
galtatni akkreditalt laboratériumban az alabbiakra: Osszcsiraszam, gat-
Ibanyag- és zsirtartalom, ill. tehéntej esetén szomatikus sejtszam és
fehérjetartalom tekintetében;

« meghatarozza a mintavétel modjat és a laboratdérium kotelezettségeit
(mintavétel targyi feltételeinek biztositasa, nyers tej mindsitése, tajékoz-
tatds, stb.);

. a hatdésagi allatorvosnak kell ellendriznie szGrdoprdobaszerlien a mintavétel
végrehajtasanak szabalyszer(iségét, valamint kifogasolt eredmény esetén
intézkedni (felszélitéds, tajékoztatds, forgalmi korlatozas elrendelése, stb.).

Az 52/2010/FVM rendelet a kistermel8i élelmiszer-termelés, -el8allitas és -érté-
kesités feltételeirél a tobbek kozott a tejet, tejtermékeket kis mennyiségben
elballitd és forgalmazd éleimiszer-vallalkozdk kotelezettségeit irja le. A kister-
meldk is felel6sek az altaluk forgalomba hozott termékek élelmiszer-biztonsa-
gaért, min8ségéért és nyomonkovethetéségéért, a 178/2002/EK rendelet szerint.
Az allati eredetl élelmiszereket, igy tejet, tejterméket forgalmazd kistermeldk
egy évig érvényes, hatdsagi allatorvosi bizonyitvany megléte esetén végezhetik
a tevékenységliket. Ennek feltétele az allatallomany mentessége gimakortél és
brucelldzistdl. A jogszabaly tovabbi rendelkezéseket tartalmaz a kis mennyiségl
élelmiszer-elBallitas, -tarolas és -forgalmazas, valamint az engedélyezési eljaras
tovabbi feltételeirdl.

Az élelmiszerek forgalomba hozatalanak, valamint el3allitasanak engedélyezé-
sérdl, ill. bejelentésérdl sz616 57/2010. (V. 7.) FVM rendelet a 854/2004/EK rendelet
elGirasain alapuld, hazai engedélyezési és bejelentési eljardsrendet irja le azokra
a tevékenységet végzdlkre, akik a 853/2004/EK rendelet Ill. melléklete eldirdsokat
allapit meg (4. abra):

jarasi hivatal -

NYILVAN- ecsak
véllalkozoi TARTASBA . miikddés
bejelentés VETEL helyszini kozhen
—_— szemle sengedéy LGSR sideiglenes
igazgatdsag - kiaddsa ENGEDELY svégleges
elgtt

. engedélykoteles létesitményekre (tejgyljtdk; nyers tejbdl hdkezelt tejet és
tejterméket elGallité vagy mar feldolgozott tejtermék tovabbi feldolgozasat
végz8 tejlizemek),

. bejelentésre/nyilvantartasba vételre kdtelezett |étesitményekre (els8dle-
ges termelb-tejtermeld gazdasagok, szallitdk, kiskereskedelmi tevékeny-
ség kozvetlen értékesitésre vagy végsd felhasznaldnak torténd beszalli-
tasra).

A rendelet tartalmazza tovabba a nyers tejet, valamint a h{itést igényld tejet és

tejterméket forgalmazokra vonatkozo kildon engedélyezési eljaras szabalyait is.



Kiilén jogszabalyok
rendelkeznek az élelmi-
szertermékek klilénféle

szennyezéanyag-
tartalmardél
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EGYEB SZAKAGI RENDELKEZESEK

Az élelmiszer-higiénia és annak hatdsagi ellendrzésén tul az élelmiszerhigié-
niara, azon belll a tejhigiéniara is vonatkozd szabalyozast tartalmaznak még
tovabbi specialis terlletekrdl eurépai unids és nemzeti jogszabalyok egyarant:

.

Az 56/1997. FM-IKIM-NM egyUttes rendelet az élelmiszerek megsemmisité-
sének feltételeirdl és mddjardl tartalmaz eldirdsokat.

A 33/1998. NM rendelet a munkakori, szakmai, ill. személyi higiénés alkal-
massag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl az élelmiszeriparban dol-
gozb személyek munkaba alldsa elStti orvosi vizsgalat feltételeirdl rendel-
kezik.

A 201/2001/Kormanyrendelet az ivoviz mindségi kovetelményeirdl és az
ellenérzés rendjérdl az élelmiszer eldallitas és feldolgozas soran felhasz-
nalt ivoviz mindségi kbvetelményeit foglalja 6ssze, amelyet az élelmiszer-
lanc-felligyelet és a népegészséglgyi szerv ellendriz.

Az egyes élelmiszertermékek kilonféle szennyezbanyag-tartalmardl irnak
el§ kritériumokat az alabbi jogszabalyok:

. A nuklearis balesetet vagy barmely egyéb radioldgiai veszélyhelyze-
tet kovetden az élelmiszerek és a takarmanyok radioaktiv szennye-
zettsége legmagasabb megengedhetd hatarértékének megallapita-
sarél szol a 3954/87/Euratom rendelet.

« A 4/1998. EGM rendelet az élelmiszerekben el&fordulé mikrobioldgiai
szennyez8dések megengedhetd mértékérdl elbirja a mintavétel és
annak értékelésének a szabalyait, valamint a mintavételi jogosult-
sagot az élelmiszerlanc felligyelethez és a kdzegészséglgyi hato-
saghoz rendeli.

. A 2073/2005/EK rendelet az élelmiszerek mikrobioldgiai kritériumardl
tartalmazza a mintavétel Utemezését és mddjat, a cimkézés eldira-
sait, az eredmények kezelésének mddjait, ill. az egyes élelmiszerekre
az élelmiszer-biztonsagi és a technoldgiai higiéniai kritériumait.

. Az 1881/2006/EK rendelet az élelmiszerekben el8forduldé egyes
szennyez8 anyagok (pl. mikotoxin, nehézfém) felsé hatarértékeit
hatarozza meg.

« A 37/2010/EU rendelete a farmakoldgiai hatdanyagokrdl és az allati ere-
detl élelmiszerekben el&fordulé maximalis maradékanyag-hatarérté-
kek szerinti osztalyozasukrdl szintén tartalmaz tejben megtaladlhatd
bizonyos gydgyszer maradékanyagokra vonatkozd hatarértékeket.

A nyers tej ara konzekvens mindsitésének mintavételi és vizsgalati mod-
szereit tartalmazza a Magyar Elelmiszerkényv 3-2-1/2004 szam{ iranyelve.
A fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos tdjékoztatdsardl sz616 1169/2011/
EU rendelet a végss fogyasztdhoz, ill. a vendéglatd és kozétkeztets helyekre
kikerUl6 élelmiszer termékek jeldlésének szabalyait tartalmazza.

A 37/2005/EK rendelet az emberi fogyasztasra szant gyorsfagyasztott élel-
miszerek hdmérsékletének a szallité eszkbzokben, raktarakban és tarolok-
ban torténd ellendrzésérdl elSirja a nagykereskedésekben az Un. EN szab-
vanyos mérémuszerrel elladtott hiitd berendezések, kiskereskedelemben és
10 m? alatti hGtéhazakban hémérd dokumentalt hasznalatat.

A 1333/2008/EK rendelet az élelmiszer-adalékanyagokrél az élelmiszerekben
felhasznalt élelmiszer-adalékanyagokra vonatkozd szabalyokat allapit meg
az emberi egészség védelme és a fogyasztévédelem, tovabba az élelmi-
szer-kereskedelem tisztességes gyakorlata és a kdrnyezet védelme céljabdl.
A feldolgozott tejtermékek esetén a gyadrtmanylaprél sz616 82/2012. VM ren-
deletnek megfeleld gyartmanylapot kell késziteni a gyartds megkezdése
elétt, amelybdl minden olyan telephelyen lennie kell, ahol az adott termék



ELELMISZER-HIGIENIA

A termékbiztonsdg
érdekében az élelmi-
szerldnc minden részt-
vevéjének egylitt kell
mikédnie egymdssal és
a hatésagokkal is

A nyerstej és az e
16dllitott tejtermékek
nyomonkévethetéségét
az élelmiszerldnc teljes
folyamatéban

biztositani kell

A TEJHIGIENIA JOGSZABALYI HATTERE ES INTEZMENYRENDSZERE
MAGYARORSZAGON

elGallitasa torténik. Az élelmiszer-vallalkozas ebben a dokumentumban
régziti a termék legfontosabb adatait, 6sszetevdit, elallitasi korulményeit,
valamint mindségligyi és éleimiszer-biztonsagi jellemzdit.

. A 28/2017. (V. 30.) FM rendelet az élelmiszer-vallalkozasok altal mikodte-
tendd dnellendrzési rendszerre vonatkozd kdvetelményeket rogziti.

AZ ELELMISZER-IPARI VALLALKOZOK TEJHIGIENIAI
FELADATAI

A termékbiztonsag érdekében az élelmiszerlanc minden résztvevdjének egyltt
kell mikodnie egymassal és a hatésagokkal is. Els6 1épésként az élelmiszer-val-
lalkozasoknak regisztraltatniuk kell magukat, mint jogi vagy természetes
személyt, valamint be kell jelenteni a telephelyeket és az ott végezni kivant
tevékenységeket, ill. késébb az ezekben az adatokban bekdvetkezS barmilyen
valtozast is. Gyakori hiba példaul, hogy egy kordbban engedélyeztetett telep-
helyen tevékenységbdvités torténik, amelyet azonban nem jelez a vallalkozas a
hatésagnak. Az élelmiszeripari vallalkozok, tevékenységi koriuktdl fiuggben nyil-
vantartasba vétellel, mikodési engedéllyel, vagy kistermeldi regisztracioval kell,
hogy rendelkezzenek a tevékenységlk folytatasdhoz, amely igazolasokat az élel-
miszerlanc-biztonsagi hatdsag allit ki (5).

Az élelmiszer-ipari vallalkozdéknak biztositaniuk kell a tejtermelés, a tejfel-
dolgozas és a tejtermék-forgalmazas (import termék esetén is) egész folya-
mataban, hogy a nyerstej és a késztermék megfeleljen az élelmiszer-biz-
tonsagi és élelmiszer-higiéniai kdvetelményeknek Ugy, hogy az, az elvart
mindségét megdlrizze. Mindezek megfelelGségéért az élelmiszer-gazdasag-
ban tevékenységet végzdbk a felelések, ennek érdekében a folyamatos 6nel-
lendrzést is fenn kell tartaniuk. Amennyiben feltételezik (az el8vigyazatossag
elvének megfelel8en gyanu esetén az emberi egészség megdvasat fonto-
sabbnak tekintjik, mint a teljes bizonyitottsdgot), hogy a nyerstej vagy egy
tejtermék nem felel meg a kdvetelményeknek, azt a forgalombdl kivonjak. Ez
esetben a vallalkozasok tajékoztatdssal tartoznak a kifogasolt termékkel kap-
csolatba kerUlt élelmiszerlanc szerepldinek, valamint a hatésagnak. Ha a ter-
mék mar eljuthatott a fogyasztéhoz, akkor a vallalkoz6 feladata, hogy tajékoz-
tassa a vasarldkat a kivonas okardl. Amennyiben az érintett termék artalmas
lehet a fogyasztok egészségére, azt nem csak a kereskedelmi partnerektdl
kell kivonnia, hanem vissza kell hivnia a lakossagtél is. Ebben a tevékeny-
ségben az emberi egészség magas szintl védelme érdekében az élelmiszer-
lanc-feligyeleti hatésag is aktivan kozremUkodik a kockdzatkommunikacidval
Osszefliggs feladataival 6sszefliggésben.

A nyerstej és az elballitott tejtermékek nyomonkovethetdségét az élelmi-
szerlanc teljes folyamataban biztositani kell, a felmerUld hidnyossagok iddbeli
felderitése és a bekdvetkezett éleimiszerldnc-biztonsagi események gyorsabb
felszdmolasa érdekében, igy kilonds figyelmet kell forditani az élelmiszeripari
vallalkozoknak a tejtermékek csomagolasara, ill. jeldlésére.

Az élelmiszeripari vallalkozéknak, igy a tejtermeldknek, -feldolgozéknak és
-forgalmazéknak az alabbi specialis higiéniai intézkedéseket kell alkalmazni (2):

« A nyerstej-elGallitas és a tejtermékgyartas soran csak ivoviz mindségd viz

és mindsitett, jovahagyott, ill. a jogszabalyoknak megfeleld anyagok hasz-
nalhaték fel (névény-, allategészségligyi el8irasok).

. A 852/2004/EK rendelet el8irdsainak megfeleld technoldégidt és higiéniai

gyakorlatot kell alkalmazni (Helyes Higiéniai Gyakorlat).

. HUtSlanc fenntartasat ellendrizni kell hdmérséklet-ellendrzd programok

alkalmazasaval.

. Mikrobioldgiai, szennyez8anyag és egyéb elSirt hatarértékeket be kell tartani.
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. Mintavételezéseket, Uzemi teszteket, laboratériumi vizsgalatokat és egyéb
onellendrzéseket rendszeresen végeznie kell a vallalkozonak az dnellendr-
zési tervnek megfelelGen.

. A dolgozbk személyi higiéniajat, szakképzettségét és oktatasat biztosi-
tani kell.

AZ ELLENORZO HATOSAG FELEPITESE ES FELADATAI

A hatdsagi ellendrzés célja annak megallapitadsa, hogy az élelmiszerek, a foglalkoz-
tatott személyek, a targyak, anyagok megfelelnek-e a fogyasztdk egészségének,
érdekeinek és a piaci verseny tisztasaganak védelmére vonatkozd jogszabalyoknak
(3). Magyarorszagon az élelmiszerlanc felligyeletét az Agrarminisztérium Elelmi-
szerlanc-felligyeletért Felel8s Allamtitkarsaga iranyitja. E szervezeti egységhez
tartozik az orszagos féallatorvos, aki élelmiszerlanc-fellgyeletért felelds helyettes
allamtitkari mindségben, elGkésziti a nemzeti élelmiszerlanc-biztonsagi straté-
giat és az élelmiszerlanc-felligyelettel 6sszefliggd szakmai programokat, ellatja
az élelmiszerlanc-feliigyeleti szerv, a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
(NEBIH) operativ iranyitasat, valamint tajékoztatja a kdzvéleményt az élelmiszer-
lancot érintd, orszagos vagy kiemelt jelentdségl Ugyekrdl.

A NEBIH 2012. marcius 15-én alakult meg, mint a magyar élelmiszerlanc biz-
tonsaganak felligyeletéért felel8s orszagos hataskorl allami szervezet. Kdzvet-
len jogutédja a Mezdgazdasagi Szakigazgatasi Hivatalnak és a Magyar Elelmi-
szer-biztonsagi Hivatalnak, az elsé atfogd magyar allat-egészséglgyi torvény, az
1888. évi VII. torvénycikk nyoman létrehozott allat-egészségligyi szolgalat jog-
utdédjanak is tekintjuk. Feladatai jellemz8en az orszagos hataskorl eseményekre
és a kiemelt jelent8ségl Ugyekre koncentralédnak, valamint szerepet t6lt be
hazank kllkereskedelmi kapcsolatainak fejlesztésében az élelmiszerlanc-termé-
kek vonatkozasaban, mint az Eurépai Unié intézményeinek (mint pl. Eurépai Unid
Egészségligyi és Elelmiszerbiztonsagi Féigazgatésaga és az Eurépai Elelmiszer-
biztonsagi Hivatal) szakmai kapcsolati pontja.

A NEBIH egyik kiemelt jelent8ségl feladatkére az adatbazisok kezelése,
amely révén az élelmiszerldnc 6sszes szerepl8jének, telephelyének és tevé-
kenységének adatai egy helyen érhetbk el. Ez az elemzések, és ezzel egylitt a
kockazatbecslés szamara olyan Uj utakat nyit meg, amelyek lehetévé teszik a
hatékonyabb, kockézatalapl ellenirzéseket. Ezekkel szemben elvaras, hogy a
tisztességes vallalkozasok m(kodését mind kevésbé akadalyozzak, ugyanak-
kor az illegalis tevékenységeket hatékonyabban deritsék fel. Ujszerl feladatkor
tovabba a kockdzatkommunikacid, amely az élelmiszerlanc szerepldi kozotti
tudas- és informéacié-megosztast tlzi ki célul a kockdzatok csdkkentése érde-
kében. Ezen belll is kiemelt helyen kell kezelni a lakossagi kockdzatkommuni-
kaciot, hiszen ma az élelmiszer eredetll megbetegedések meghatarozé része
nem az élelmiszer-vallalkozasok hibajara, hanem a haztartdsok nem elégséges
élelmiszer-higiéniai gyakorlatara vezethetd vissza.

Az élelmiszer-vallalkozdsok napi mikodéslUk soran a megyei kormanyhivatalok,
valamint a jarasi kormanyhivatalok élelmiszerlanc-biztonsagi és allategészség-
Ugyi osztalyaival allnak kapcsolatban. A megyei és ezzel egyltt a jarasi kormany-
hivatalok a Miniszterelnokséghez tartoznak. Az orszagos és a megyei, valamint
jarasi szintek kozotti szakmai kapcsolat fenntartadsa kiemelt érdeke az élelmi-
szerlanc-szereplGknek és a fogyasztéknak egyarant, hiszen ily médon biztosit-
hatd a jogszabalyok egységes értelmezése, a klldnleges esetek megoldasa és
az altalanos szakmai tapasztalatcsere, amely lehetdvé teszi a hatdsagi felligye-
let folyamatos fejlédését.

A nyers tej vizsgalatara a 16/2008. FVM-SZMM egyUlttes rendelet 1. szdmuU mel-
léklete a Magyar Tejgazdasagi Kisérleti Intézet (MTKI) akkreditalt laboratériumat
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jeldlte ki. A rendelet 4. és 5. §-a szerint a nyers tejet termeld vagy azt felvasarlé
szamara havonta legalabb két alkalommal kotelezé a termeldi nyers tej arkon-
zekvens mindsitését az MTKI Kutaté-Elelmiszervizsgalé és Nyerstejminésité
Laboratériumaval elvégeztetni (6). A vizsgalat és mindsittetés dsszcsiraszam,
gatldbanyag- és zsirtartalom, ill. nyers tehéntej esetében szomatikus sejtszam
és fehérjetartalom tekintetében kotelezd. Az MTKI laboratériuma biztositja (6):

« a mintavétel megszervezését, a mintavételhez szikséges steril, konzer-
valdszerrel elldtott mintavételi edényt, valamint a minta anonimitasat és
azonosithatésagat, a mintavétel véletlenszer(iségét és reprezentativita-
sat;

. lista vezetését a mintavétel végrehajtasara jogosult személyek elérhetdsé-
gérél, amelyet félévente elektronikusan megkild a NEBIH-nek és a Kincs-
tarnak, valamint havonta a vizsgalati eredmények megyei 0sszesitését és
a vizsgalat ald vont tejtétel mennyiségét megkildi a NEBIH és a Kincstar
mellett a megyei kormanyhivataloknak is;

. avizsgalatok nemzetkdzi szabvany alapjan vagy validalt mddszerekkel tor-
ténd elvégzését, figyelembe véve a 1664/2006/EK bizottsagi rendelet Ill.
mellékletében elbirtakat;

« anyerstejminta vizsgalati eredményeinek dokumentéalasat, naprakész nyil-
vantartast, a vizsgalati eredmények megkildését a vizsgalatot megrendeld
élelmiszer-vallalkozdnak, ill. nem megfelelség esetén a vallalkozd telep-
helye szerint illetékes megyei kormanyhivatalnak.

A nyers tej vizsgalatanak, mint allami feladatnak az elvégzése mellett az
MTKI tudomanyos és gyakorlati kutatasokat is folytat a tejtermelés és tejfel-
dolgozas korébdl. A kutatasfejlesztési munka napjainkban harom f& terilleten
folyik: funkcionalis (egészségvédd) tejtermékek és gyartdstechnoloégidk fej-
lesztése; korszer( anyag- és energiatakarékos, kornyezetkimélsd gyartasi és
csomagolasi eljarasok kutatasa, valamint a tej- és tejtermékek mindségének
és élelmiszerbiztonsadganak fejlesztése. Ezen kivil az MTKI foglalkozik tanacs-
adassal tejgazdasagi kérdésekben, tovabba bakterioldgiai és kémiai vizsgalatok
végzésével is (4).

1910-ben kezdddott a hazai tejtermeld szarvasmarhak teljesitményellenér-
zése. Ezt a feladatot a fajtaegyeslletek megbizasa alapjan - az Agrarminisz-
térium altal erre a tevékenységi korre 1étesitett Tarsasag — az Allattenyésztési
Teljesitményvizsgald Kft. fizetett szolgaltatasként végzi a tejtermelbknek. A
hivatalos teljesitményellendrzés a gazdasagi allatok tenyész- és haszonér-
téke szempontjabdl fontos tulajdonsagok egységes vizsgalatara, mérésére
és kifejezésére iranyuld tevékenység, valamint a tenyésztésszervezés és a
hivatalos tenyészértékbecslés munkafolyamataihoz szikséges adatok szol-
galtatoéja (1).

Az AT Kft. a tejtermelés-ellen8rzés soran a tejeld tehenészetekben elvégzi az
egyedi elegytej beltartalmara vonatkozd havi vizsgalatokat (szomatikus sejt-
szam, tejzsirn, tejfehérje, tejcukor, karbamid, zsirmentes szarazanyag, olajsav és
BHB- [béta-hidroxi-vajsav-] mérés), emellett gyljti az ellen8rzott tenyészetek
termelési és tenyészési adatait, tovabba miikodteti a kotelezd Szarvasmarha
Termékenyitési Rendszert (TER). Ezt kdvet8en elvégzi a gyljtott termelési, tej-
beltartalmi és tenyésztési adatok elsddleges informatikai feldolgozasat, a tej
beltartalmi értékeinek hozzarendelését a termelési adatokhoz és végll adatokat
szolgaltat a tenyészetek, a NEBIH kézponti adatbézis és az orszagos allomany-
monitoring program részére, valamint a hivatalos tenyészérték-becsléshez.
Az AT. Kft. akkreditalt tejvizsgald laboratériuméaban ELISA-mddszerrel ki tudjak
mutatni a kbzegészségigyi szempontbdl fontos aflatoxin M1-et, a mikrobiold-
giai vizsgalatok soran pedig a tégygyulladast kivaltd kérokozdkat és azok antibi-
otikum-érzékenységét (1).
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KOVETKEZTETESEK

Osszességében elmondhatd, hogy a hazai tejhigiéniai jogrendszer az dsszetett,
minden szerepl8t magaba foglald, az Eurépai Unids elbirasokkal is harmonizald
bonyolultsdga ellenére mind a jogszabalyok, mind pedig szervezeti szinten biz-

tositja a hazai és kulfoldi tej-, ill. tejtermékfogyasztok egészségének védelmét.
KOSZONETNYILVANITAS

A projekt az Eurépai Unid tdmogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap (ESZA) tarsfi-
nanszirozasaval valésul meg (a tdmogatasi szerz8dés szama: EFOP-3.6.2-16-
2017-00012, Funkcionalis, egészséges és biztonsagos élelmiszer termékpalya
modell kidolgozasa a szantéfoldtdl az asztalig elv alapjan, tematikus kutatasi
halézatban)”, ill. az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma (17896-4/2018/FEKUT-

STRAT) tdmogatta.
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