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1. Bevezetés

A vaddiszn6 (Sus scrofa) jelenleg is terjeszkeddben 1évo faj. A talszaporodasuk és az ezaltali
nagy mezO- ¢s erddgazdasagi kartételik megakaddlyozasahoz intenziv vadaszatukra van
sziikség. A vaddiszndk szabad teriileti korlatlan kérokozasanak megakadalyozasira egy
alternativ lehet6ség a vaddisznos kertekben vald elhelyezés. De ezeknek a vaddisznos
kerteknek az elsddleges célja sajnos nem a természetvédelem, hanem a pénzt hozo
vadasztatds. Emiatt a vadgazddk igyekszenek a kanokat bevalogatni, mert utdnuk van
nagyobb bevételiikk, de a valogatas alatt kocadk is bekeriilhetnek. Ennek kovetkeztében
természetellenes az ivardsszetétel a kerten beliil. Valamivel jobb a helyzet azokban a
kertekben, ahol a vadgazda szaporulat 1étrehozasaban is érdekelt. A csupan vaddsztatasi
célbol létrehozott kerteknek akér teljes allomanya lelovésre keriilhet a kovetkezd
vadaszidényben. Ebben az iddszakban akar hetente meghajthatjak a vaddisznokat, ami dridsi
zavardsnak mindsiil. Az év tobbi részében nincsenek kiilondsebb stressznek kitéve az
emberek altal, de olyankor is jelentds az egyedek kozott fellépd fesziiltség a nagy
egyedstirliség miatt. A tartdos stressz kovetkeztében az egyedek immunrendszere
legyengiilhet, ezaltal fogékonyabbak lehetnek a betegségekre. Ennek tudataban a kertek
jarvanytani kockazatot rejtenek magukban. Ezért fontosnak tartottuk vizsgalatunk elinditasat,
hogy vadéaszidényben valdban nagyobb stressznek vannak-e kitéve a kertben vadaszati célbol
tartott vaddisznok szabad teriileten €16 tarsaiknal. A stressz mértékének meghatarozasahoz
egy olyan modszerre volt sziikségiink, amivel specifikusan a stressz hatdsara termelddo
anyagot, példaul a kortizolt, - a mellékvesekéregben termel6dd szteroidhormont - lehet

mérni. A stressz mértékét a vér €s bélsar kortizol szintje alapjan hataroztuk meg.

A vizsgélatunk a kovetkez6 kérdésekre keresett valaszt:

- mennyiben kiilonbozik egy kertben tartott vaddiszndk vadon ¢él6 tarsaiktol, ha erds
stressznek (hajtas) vannak kitéve

- a kerti tartds potencialis stresszornak tekinthetd-e

- a magasabb kortizol szintet mutaté egyedeknél nagyobb eséllyel taldlkozhatunk-e koros
elvaltozassal

- van-e a nemek kozott kiilonbség a stressz reaktivitdsban

Feltételezéseink alapjan a kerti disznoktdl és a kanoktdl magasabb kortizol szintet vartunk. A

kanoktol azért, mert a vadaszidény egybeesik a szaporodasi iddszakukkal, amikor a



mintavétel tortént. Ilyenkor a kanok fokozott izgalmi allapotba keriilnek, és fizikai
értelemben is megkiizdhetnek a kocdkért. A bélsarbol valé mérést azért tartottuk fontosnak,
mert igy él6 egyedektdl is tudtunk mintat venni anélkiil, hogy megzavartuk volna Oket.
Ennek hatranya viszont az, hogy a mintdkat nem tudtuk egyedileg azonositani, sem az
egészségi allapotot megéllapitani. Az egyedi azonositds abban az esetben lenne lehetséges,
ha jelen lennék az iirités pillanataban, latom, és megjegyzem a helyet, megallapitom a diszn6
nemét, megbecsilom korat, kondiciojat, majd amikor a diszné odébb 4allt, felszedem a
bélsarat. Egy masik lehetdség, ha a bélsarbél DNS-t vonunk ki, és abbol PCR segitségével
egyedileg azonosithatjuk, €és a nemét is meghatarozhatjuk. Ez viszont pénzigényes, igy

anyagi okokbol nem tudtuk kivitelezni.

A vaddisznds kerteknek azért lehet 1étjogosultsaga, mert a tulajdonosnak ez kiszamithatd
bevételt jelent, ha bekoszont a vadaszidény. Masik eldnye, hogy azaltal, hogy a vaddisznokat
egy bekeritett helyre zarjak, a szabad teriileten - ami lehet természetvédelmi szempontbdl
fontos tertilet - csokken a vaddisznok altal okozott kar. Ezek legféképpen az ember szamara
elényos koriilmények. A vaddisznok szamara inkabb csak hatranyt jelent a bezartsag. Tobbek
kozott azért, mert sokan vannak kis helyen, vagyis hektaronként tobb mint 1 egyed
tartozkodik. Ez nem tlinik olyan vészesnek, de a szabad teriileti egyedsiiriséggel 6sszevetve
(1 egyednek kb. 9 hektar jut), és tekintve azt is, hogy a kertbe féleg kanokat valogatnak, akik
maganyosan ¢letmoduak, mar felmeriilhet benniink a kérdés, hogy ez az egyedenkénti 1
hektar elég-e nekik. Fontos megemliteni még, hogy ezekben a disznds kertekben nem mindig
etetnek megfeleléen. Az ilyen kertekben a vadéaszat is sokkal gyakoribb, mint szabad
teriileten - akar heti rendszerességgel is torténhet. Raadasul a tulélok nem is tudnak mas
helyre menekiilni a vadaszok eldl, igy azok hetente ki vannak téve ennek a tortaranak, mig
végiil Oket is lelovik. Ezért a kerti vaddiszndk fokozott stressznek vannak kitéve a

novembertdl januar végéig tartd vadaszidényben.

Vizsgalatunk jelentdsége tehat abban all, hogy bélsarbdl mért kortizolszinten keresztiil képet
kaphatunk az allomany stressz allapotardl, ami allatvédelmi szempontbdl is fontos kérdés. Ez
a kutatas tovabbi kutatdsoknak adhat teret, amelyekben a kiilonb6zd betegségek dinamikéjat

vizsgalhatjdk a stresszel dsszefiiggésben.



2. Irodalmi attekintés

2. 1. A nem-invaziv hormon-kimutatdsok jelentosége

Napjainkban fejlodésnek indultak az allatjolléti kutatasok. Ezeknek céljai kozott szerepel
rendszerint a stressz mértékének megallapitdsa pl. nyulakban, pulykdkban mar ezek minden
napos mérésnek tlinnek. Ezt valamilyen specifikusan stressz hatdsara termel6dd anyag
mérésével lehet meghatarozni, amik lehetnek hormonok (katekolaminok, gliikkokortikoidok)
vagy stresszfehérjék. A gliikkokortikoidok akar masodpercekkel a stresszor utan
megjelenhetnek a vérben. A vérbdl hamar el is tlinnek: a majban lebomlanak, majd a
metabolitok az epével egyiitt a béltartalomba iiriilnek, illetve a vese glomerulusain keresztiil
atfiltralédnak és a vizelettel tirlilnek. Emiatt a vérben a hormonszintek meglehetdsen gyorsan
ingadoznak, és vérvételkor egy adott pillanatra jellemz6 értéket nyerhetiink ki.

Régen a vérvétel volt a mindennapos mddszer barmilyen hormon analiziséhez. A stressz
megallapitdsdhoz azonban sziikség volt olyan mddszerek kidolgozéasara, amellyel az allatokat
nem zavarjak. Ugyanis a vérvétel onmagaban is stresszor az dallatoknak, igy a stressz
vizsgalatok eredményeit jelentdsen befolyasolja. Bizonyos allatoknal mar maga a befogas is
nagy stresszt jelent, ilyenek az allatkerti és a vadallatok. Manapsag a nem-invaziv modszerek
¢lik virdgkorukat, ezeknél ugyanis a mintdkat az éallatok zavardsa nélkiil is lehet gytjteni.
Ilyen példaul a bélsarbdl torténd hormonmeérés is, ezen kiviill mérnek nyalbol, tejbol, szorbol,
tollbdl, vizeletbdl és tojasbdl is hormonokat (PALME, 2012). Haziallatoknal egy id6 utan a
nyal vétele nem okoz gondot, hozzaszoktathatdak a rendszeres mintavételhez. Nyalban csak
a kotetlen, azaz bioldgiailag aktiv, szabad allapotd hormonok jelennek meg. A tejminta
gyljtése a tejeld allatokra és azoknak is a laktacid idejére korlatozodik. A vizeletgytijtés
praktikus okokbol nem a legmegfelelobb. A hosszan tarté emelkedett stresszt lehet kimutatni
sz6rbdl és a tollbol, de ennek megbizhatdsaga még kérdéses (SHERIFF et al., 2011). Tojas
sargajabol is mutattak mar ki kortikoszteront, de az anyai koncentracionak csak toredéke
jelenik meg benne, igy megdvva az utddot a tal magas gliikkokortikoid kitettségtol. Emellett a
nagy mennyiségben eloforduld gesztagének keresztreakcioba léphetnek, ami megzavarja az
eredményt (RETTENBACHER et al., 2009). Az iiriilékbdl torténd hormon meghatarozas
kimutathatd pontszerli észlelésekkel. Egy vizsgélatban tiz tehént6l rendszeresen vettek vér és
bélsarmintat, és azt talaltdk, hogy a vérplazmaban mért kortizol variancidja 10-szer nagyobb

volt, mint a bélsar variancidja (PALME et al., 2003), tehat a bélsar hormonszintjét kevésbé



befolyéasoljak a hormontermelésben jelentkez6 rovid fluktudciok. Réadasul ugy talaltak, hogy
a bélsar glikokortikoid koncentracidja jobban tiikkrozi a mellékvesekéreg reaktivitdsat a
plazmdbol mért glitkokortikoid koncentraciondl. A bélsdrban mérheté hormonszint
relevancidjat ugy bizonyitottak, hogy a kortizol szint névekedés szorosan korreldlt a beadott
ACTH-val (PALME et al., 1999). Haziallatoknal folyamatos mintavételt is lehet alkalmazni,
¢s az egyedek zavarésa elkeriilhet6.

Ugyancsak nem elhanyagolhaté tény, hogy a vér hormonszint-emelkedése a bélsarban
bizonyos késési idd utan jelenik meg. Ez a késési id6 (lag time) fiigg az emésztOcsatorna
hosszatdl, a bél motilitdsatdl és a taplalék mennyiségétol, mindségétdl. Ennek ismerete a
mintavételezés 1dozitéséhez elengedhetetlen. Egy akut stresszor (példaul szarvasmarhak
patavagdsa) monitorozasa tehat tobb rendszeres mintavételt igényel, mint egy kronikus
stresszor (kiilonbozd tartdskoriilmények) vizsgalata. Azonban nemcsak a mintavételezés
1dozitésére kell figyelni, hanem arra is, hogy a levett mintakat hogyan taroljuk. Bélsar mintak
gyljtésénél tigyelniink kell arra, hogy a hullatékot ne siisse a nap, ne szennyezddjon
vizelettel, és minél elébb fagyasszuk le -20°C-ra. Ez megel6zi a mintdban 1évé hormonok
alakitjdk. Felolvasztani magasabb homérsékleten érdemes a mintat, hogy a bakterialis
enzimek inaktivdlédjanak (MOSTL et al., 2005).

Mivel a hormonok nem egyenletesen oszlanak el a mintdban, ezért azt az analizis eldtt
homogenizalni kell. Az extrahdlast altaldban 0,5 g bélsdrhoz adott vizzel és 80%-os
metanollal végzik (PALME, 2005). Ha tal alacsony az extraktumbol mért koncentracid, egy
toményito eljaras sziikséges (MERL et al., 2000). Fontos, hogy a mérdmddszert minden fajra
validaljak, és vegyék figyelembe az allatok nemét is. Viszont a bélsar kortizolszintje csak
Osszehasonlitasra jo, nem lehet egy altalanos referenciaértéket és egy stressz-kiiszobértéket
felallitani. Az Osszehasonlitas is akkor jo, ha pontosan ugyanazzal a mddszerrel végeztiik a
mérést. Eddig mar sok haziallatnal, vadallatnal és allatkerti allatnal probaltak kortizol szintet
mérni bélsarbol. Hazidllatok koziil a sertések okoznak némi problémat, mert ACTH injekcid
bead4sa utdn nem minden egyed kortizolszintje mutatott emelkedést (MOSTL et al., 1999)
(PALME, 2012).

Ma mar 1étezik olyan modszer is, amellyel terepi koriilmények kozott is lebonyolithatd az
extrahalas. Ezt eddig tesztoszteronra, progeszteronra és kortikoszteronra validaltak, fekete
rinocérosznal. Réaadasul ugyanolyan eredményeket kaptak a mintdt hideg/széraz ¢és
meleg/nedves koriilmények kozott tarolva akar 6 honapig. Igy még egyszeriibbé valik a

mérés, a korai extrakcio pedig megbizhatobba teheti az eredményt (EDWARDS et al., 2012).



Fél-invaziv modszerek is 1éteznek, ilyennek mindsiil, ha kézvetetten vesznek vérmintat. Ezt
fészkeld madaraknal ugy oldottdk meg egy kisérletben, hogy egy helyhez kotott életmodu
vérszivo parazitabol vontdk ki a vért. Miitojasba raktak rablopoloska larvat (Dipeladogaster
maximus), amit a fészekbe helyeztek. Ezzel képet kaptak a koltopar hormonszintjeinek
alakuldsarol anélkiil, hogy a madarakhoz kellett volna nyulni. Megallapitottdk, hogy a
madarak egészségi allapota nem romlott a kisérlet alatt (BECKER et al., 2006). Az viszont
kérdéses, hogy a poloska testében 1évé allapotok mennyire befolyasoltak a felszivott vér
tulajdonsagait, ott milyen atalakuldson ment keresztiil, amig hormont mértek beldle, és

ezaltal mennyire megbizhatoak az eredmények.

2. 2. A stressz koncepcio torténete

A stressz eredeti jelentése a szervezet ingerekre adott nem specifikus valasza. Manapsag mar
inkabb a karos kiilsé ingerekre adott valaszt értjiik ez alatt. Masképp megfogalmazva olyan
folyamatokat értiink alatta, amelyeknél felborul a szervezet homeosztazisa (RIVIER ¢és
RIVEST, 1999). Nemcsak embereknél, hanem 4allatokndl, és novényeknél is beszélhetiink
stresszrOl. Az él6lények reakcidja egy harang alakli optimumgorbét kovet egy adott tényezd
(pl. hémérséklet) fiiggvényében. A harang teteje az optimum tartomany, ami lehet széles
vagy keskeny. Az optimum tartomédny két oldaldn helyezkedik el a tliréshatar. Ezekben a
tartomanyokban az ¢€l6lény még életképes, de nem érzi jol magat. Ilyenkor példaul a
szaporodas is gatolt lehet. Kéros ingereknek tekintjiik, ha a kiilsé tényezdk az optimum
tartomanyon kiviilre esnek. Ezek a kivalto ingerek a stresszorok. Fobb csoportjaik a fizikai
ingerek (mechanikai, hd-hideg/meleg), tdpanyaghiany vagy mérgezés, korokozdok &s
emocionalis ingerek. Hatdsukra veszélyeztetetté¢ valik a szervezet belsd egyensulya, amit a
szervezet igyekszik kompenzalni, beindul a védekezd mechanizmus. A valasz aspecifikus,
vagyis a Kkiilonbozd stresszorokra ugyanugy reagadl a szervezet. Az ehhez vald
alkalmazkodast altaldnos adaptacios szindromanak nevezziik.

A stressz reakcionak 4 {0 szakasza van. A kezdeti vagy bevezetd fazisban ACTH
felszabadulas torténik. Aktivalodik a HPA-tengely (hypothalamo-pituitary-adrenal axis) és a
szimpato-adrenalis rendszer. Altalaban Cannon-féle vészreakcidval jar (adrenalin). A
katekolaminok hatasa gyorsan elmulik, de marad a magas ACTH szint. Innentdl szamitjuk az
ellenallasi szakaszt, amelyben a mellékvesekéreg gliikkokortikoid-termelése lesz a
meghataroz6. Hatddra csokken az emésztés, a bor ereinek vérellatdsa, az immunrendszer

mikodése és a raktarozasi folyamatok. A glitkoneogenezis fokozddik, amely soran a



szervezet zsirokbol, fehérjebontds soran aminosavakbol és egyéb modokon gliikozt allit eld,
a vér hiperglikémigjat idézve el6. Ez azonban nem valt ki fokozott inzulinszekréciot. Ilyen
kortilmények kozott viszonylag hossza ideig ellenall a stresszornak a szervezet. Ha a karos
hatds nem sztinik meg, bekovetkezhet a kimertilés. A szervezet nem képes kielégiteni az
energiasziikségleteket, igy a folyamat az allat pusztuldséval zarul. A masik lehetdség, hogy
adaptacios betegségek alakulnak ki. Ilyen lehet példaul az iziiletgyulladas, majelégtelenség,
magas vérnyomas, gyomorfekély stb. Gyengiil az immunrendszer, emiatt a stressznek kitett
¢lolények fogékonyabbd véalnak a fertdzé betegségekre is. Ez a stresszorra adott reakcio

alapsémadja, de a kiilonboz6 fajok eltérden reagalhatnak ugyanarra az ingerre.

2. 3. A kortizol

A kortizol vagy hidrokortizon a mellékvese kéregallomanyanak ko6zépsd rétegében (zona
fasciculata) stresszhelyzet alkalmaval termelddé szteroid hormon. A gliikokortikoidok
csoportjaba tartozik. Gyulladdsgatld, antiallergias és stresszcsokkentd folyamatokat indit be.
A stresszhelyzethez vald alkalmazkodast teszi lehetdvé, ezért stresszhormonnak is nevezik.
Hatasara fokozodik a glitkoneogenezis, ami azt jelenti, hogy a szervezet igyekszik mindenbdl
gliikozt eldallitani, melynek eredménye a vér hiperglikémidja. Novekszik a vérben 1€vo
szabad aminosavak szama, amikbdl szintén gliikdzt allit eld. Az energia gliikoz formajaban
az agyba szallitodik. Egyéb, adott helyzetben kevésbé fontos részeken (pl immunrendszer,
emésztorendszer) csokken az energiaellatds. A humordalis immunvalaszt gy akadalyozza,
hogy lecsokkenti a T-helper sejtek Interleukin-2 receptorait, igy a sejtes immunvalasz valik
uralkodova. Ezzel egyiitt a B-lymphocitdk ellenanyag termelése csokken. A kortizol az
inzulin ellen dolgozik a vércukorszint emelésével. Gatolja a periférias gliikoz-felhasznalast a
szervezetbdl, de az alacsony natrium-koncentracié nem noveli a kortizol szintet. Emellett
kalium kivalasztds zajlik. A sejtben zajlo Na-K ily modon valo kicserélddése a pH
szabalyozasat megkonnyiti. Bizonyos fajoknal, példaul sertésnél is, a vemhesség végén a
kortizol hatdsara szlinik meg a progeszteron blokkja, amely addig a méhnyak kitagulasat és a
méh Osszehtizodéasat gatolta, igy megindul az ellés. A tartdosan emelkedett kortizolszint

mellett proteolizis és izomsorvadas kezdodik.

A kortizol molekulatomege 362,5 g/mol. A szerkezetének alapjat a koleszterin-molekula

adja, amely 3 hattagt és egy ottagu gytliriib6l, és oldallancokbdl all (PubChem Substance).



Keletkezése kapcsolatban all a tobbi szteroidhormonnal. A kortizol igy tobbféleképpen
szintetizalodhat a kiilonb6z6é hormonok enzimatikus atalakitdsaval. Az elsdé 1épés minden
esetben az, hogy a koleszterin oldallanc-hasitdé enzime pregnenolont allit elé a
mitokondriumban. Ez a szteroidhormonok kiindulasi vegyiilete. A kortizol eldallitdsdhoz
vezetd egyik ut az, amikor a 3-béta-hidroxiszteroid dehidrogendz (3B-HSD) hatasara
progeszteron képzddik a pregnenolonbdl. E reakcid a simafelszinli endoplazmatikus
retikulumban jatszodik. Ezutan a 21-hidroxilaz, majd pedig a mitokondriumba kertilve a 118-
hidroxilaz hidroxilcsoportot rak a megfeleld szénatomra. Ennek a reakcidnak a végén kapjuk

a kortikoszteront, amely egy ujabb hidroxilezés eredményeképpen alakul kortizolla.

Egy masik ut szerint a pregnenolon 17a-hidroxipregnenolonné alakul egy hidroxilaz enzim
hatasaira (HANUKOGLU, 1992). Ezt szintén a 3B-HSD alakitja 4t 17a-
hidroxiprogeszteronna. Ezt a vegyiiletet gy is megkaphatjuk, ha a progeszteront ugyanazzal
az enzimmel hidroxilaljuk, amivel a pregnenolont. Ezutdn a 17a-hidroxiprogeszteron 2
hidroxilezési reakcion esik at, mikdzben 11-deoxikortizolon keresztiil kortizol képzddik
beldle. A kortizolszintézis a hipofizis eliilsé lebenyében termelddd adrenokortikotrop hormon
(ACTH) indul be. Az ACTH szintézist pedig a hipotalamuszban képz6d6 kortikotropin-
serkentd hormon (CRH) inditja el. Az ACTH miatt a mitokondrium belsé membranjaban
emelkedni kezd a koleszterin koncentrdcidja az ugynevezett STAR protein szabalyozo

mechanizmusan keresztiil.

A metabolizmuséért a 11-béta hidroxiszteroid dehidrogendz (11 B-HSD) enzimrendszer
felelés. A 11 B-HSDI egy NADPH segitségével az inaktiv kortizont bioldgiailag aktiv
kortizolla alakitja, a 11 B-HSD2 pedig NAD+ felhasznalasaval inatkivalja a kortizolt ¢&s
szovetben. A metabolizmus sordan konjugécio, dekonjugacid, oxidacio, redukcid és oldallanc-
hasadas torténik.

A bélsarban 1év0 kortizol-metabolitok kimutatasanak feltétele a metabolitok ismerete. Ezeket
Lindner vizsgalta 1972-es kisérletében. Juhoknak adott 14-es tomegszamu szén-izotdppal
(**C) jelslt kortizolt és a kivalasztasat vizsgalta. Az epében a radioaktivitis kétharmada jott
vissza. A fobb metabolitok gliikuronsavval konjugdlt tetrahidrokortizolok, -kortizonok és
kortolonok voltak, emellett androsztanok is keletkeztek (LINDNER 1972). Kideriilt, hogy
ezek a metabolitok a béltartalombdl a bélfalon athatolva a véraramon keresztiil visszajutnak a

majba. Ezt enterohepatikus cirkuldcionak nevezziik.



Egy kisérletben “C-izotoppal jelslt kortizolt adtak be infuzidval sertéseknek és lovaknak,
majd magas nyomasu folyadék kromatografidval (HPLC) vizsgaltdk a metabolitokat.
Sertéseknél hatféle metabolitot taldltak, mig lovaknal csupan egyféle dominalt. Eredeti
allapotdban 1évé kortizolt nemigen taldltak (MOSTL et al., 1999). Kérédzok bélsaraban
huszegy-féle metabolitot talaltak (MOSTL et al., 2002).

Egy masik kisérletben kiillonb6z6 emésztési stratégiaval rendelkezd allatfajokat vizsgaltak
aszerint, hogy a kilonb6z6é szteroidok hogyan {iriilnek. Ehhez poénilovakat (vastagbél-
fermentald), juhokat (kérédzé) és sertéseket (monogasztrikus mindenevé) kezeltek '*C-
izotoppal jelolt szteroid hormonokkal (progeszteron, Gsztron, Kkortizol, tesztoszteron). Az
egyedektél utdna rendszeresen vért, vizeletet ¢és bélsarat vettek, majd ezekbdl
hormonszinteket mértek. Ezeket hasonlitottdk Ossze egymassal, illetve egy fajon és ivaron
beliil kiszdmitottdk, milyen ardnyban jelennek meg a metabolitok vizeletben és bélsarban.
Minden allatfajbol 6 egyedet, 3 himet €s 3 ndstényt vizsgaltak. A jelolt hormonokat akkor
adtak be nekik, amikor az endogén hormon megjelent, vagyis a vérbdl ki tudtdk mutatni. A
bélsarmintakat rogton Uritésiik utdn gyijtotték. A vizeletet ndstényeknél allandé katéter
segitségével fogtak fel, a himeknél spontan vizelés utan. A juhoktdl €s poniktol vért is vettek.
A radioaktivitdas 88+10%-at nyerték vissza atlagban. A fajok kozott nem volt kiillonbség,
viszont a hormonok koziil progeszteron visszanyerése az atlagosndl alacsonyabb volt
(74,8%), mint a tobbi szteroidnal (90,0-94,7%). A progeszteron jerkéknél és kancéknal, az
Osztron jerkéknél nagyrészt (tobb mint 75%) a bélsarral iriilt. Minden mas esetben a
szteroidok 6 kivélasztasi utja a vizeleten keresztiil tortént. Altalanossagban véve a juh
valasztott ki leginkabb bélsarral, és a sertés a legkevésbé. A legnagyobb radioaktivitast
vizeletnél az infuzid beadasa utdn hamar kimutattak, akar az elsé vizelésnél megjelent (jerke
¢s koca progeszteron €s poni kortizol). Bélsarnal juh esetén 12 6rat, 16 esetén 24 Orat,
sertésnél pedig 48 orat kellett varni. Az emelkedés meglehetésen meredek volt, a csokkenés
viszont elnyujtott volt minden esetben. Bélsarban a metabolitok konjugalt formaban voltak
jelen, mig vérben és vizeletben konjugélatlanul. A kivéalasztodasban kiilonbséget talaltak a
nemek kozott: a himeknél késobb jelent meg a radioaktivitds az exkrétumban. A fentiekben
leirt kisérlet mellett a késési 1d6t is megvizsgaltak. Sertéseknél nagy egyedi kiilonbségeket
talaltak. Sokszor fordult eld székrekedés, féleg kocdknal. Ez amiatt lehetett, hogy zavarta
Oket a katéter. A defekacio hossza idokozonként zajlott le, és a kanok naponta egyszer vagy
kétszer vizeltek. A kocdknal szignifikdnsan tobb volt az atlagos retencids id6, mint a

kanoknal, valdsziniileg a bélpasszazs-rata kiilonbsége miatt. Az {iriilési ardnyok viszont
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nagyjabdl azonosak voltak. A bélsar szteroid metabolit koncentraciok stabilnak tlintek. A

hosszl lag time és a nagy variancia miatt a disznoknal észlelt bélsar szteroid koncentraciot

megbizhatatlannak itélték. Ez korlatozza a reprodukcids hormonprofilok felallitdsat a bélsar

alapjan. Hosszantart6 emelkedés (pl. vemhesség esetén progeszteron) viszont tartosan

megjelenik az trtilékben. Az aldbbi dbra a kisérlet eredményeit mutatja be. A diagramok

aranyaiban mutatjak be az egyes hormonok kivalasztddasanak ardnyat a vizeletben (sarga) ¢s

a bélsarban (barna).

Juh Pénilé Sertés
Progeszteron
44% 28% " o MRS
4 \ ; \
Tesztoszteron > } | ]
p \ // \\\ Y :
= 6% R A T e
28% 41% 7%
- .y "\\
A \ { A
Kortizol | | \ )
"\\_/-'/ d _/// X e //}
2% 599% 93%
2% 4%
.‘/'- _ﬁ\-. "f/ -‘-.‘.\-
: 4 [ 3 /£ B
Osztron { ) | )
L y b y
...A\‘-.__,--’/. ‘-‘\i_ _,/’/
89% 98% 96%

1. abra: Szteroid hormonok iiriillésének aranyai juh, ponilo és sertés esetén PALME et al. 1996-os

"Excretion of infused " C-steroid hormones via faeces and urine in domestic livestock" cikke alapjan
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2. 4. A mellékvese

A glandula suprarenalis vagy glandula adrenalis gerinces allatokra jellemzd paros bels
elvalasztasu mirigy. Elhelyezkedése retroperitonealis, a vese anterior végén talalhato. A
mellékvese a vesétdl fiiggetleniil miikodik, kotdszovetes tokkal elvdlasztva. Dontd szerepe
van a sO- és vizhaztartds, valamint az energia-mobilizalas szabalyozasaban. 2 f6 része van:
veldallomany (medulla) és kéregallomany (cortex). Ezeknek eltéré a szerepiik, a

beidegzésiik, ¢s az eredetiik is.

2. 4. 1. A mellékveseveld

A mellékvese 5%-at teszi ki. A szerv belsé részén helyezkedik el. Ektodermalis eredeti. A
szimpatikus idegrostok pre-gangliondris axonjai itt végzodnek. Feladata a katekolaminok
(adrenalin, noradrenalin) termelése. Allomanyat chromaffin sejtek alkotjdk. Tulajdonképpen
axon nélkiili postganglionalis idegsejteknek is tekinthetok. A sejtek nagy része adrenalint,
kisebb része noradrenalint és dopamint termel.

A katekolaminok alfa és béta receptorokon keresztiil fejtik ki hatdsukat a keringésre, az
intermedier anyagcserére és az egyes szervekre. A sympathoadrenalis rendszer részeként
alapvetd szerepet tolt be a szervezet fizikai teljesitményének fokozasdban. Inaktivalasuk
,reuptake”-kel vagy enzimatikus bontassal torténhet. A  hatdsuk a hormonok
vérkoncentraciojatél €s a receptorok mennyiségétol, eloszlasatdl, egymashoz képesti
aranyatol fiigg. Az adrenalin vagy epinefrin csak itt termelddik az egész szervezetben. A
»kiizdés hormonja”. A szervezet energiaraktaranak mozgdsitasdban és felhasznéaldsaban
jatszik nagy szerepet. A Cannon-féle vészreakcid kialakitdsaban vesz részt. A fokozott
izommunka megnovekedett energiaigényét segit kielégiteni. Tehat a vdzizmok, valamint az
agy, sziv és m4j ereit tagitja, ezzel egy idoben pedig a bdr, a bélcsatorna, a 1ép és a vesék
ereit sziikiti. Ezt tulajdonképpen megegyezik a szimpatikus idegrendszer hatdsaival. A
noradrenalin hatdsa az adrenalinéhoz hasonld. Az agresszivitasért felelds hormon. A
mellékvesén kiviil a postganglionalis idegsejtekben is termelddhet, neurotranszmitterként
mikodhet. A dopamin atalakuldséval jon létre. A dopamint legnagyobbrészt a hipotalamusz
termeli, kis mennyiségben a mellékveseveld is. Az adrenalin és a noradrenalin prekurzora.
Az idegrendszerben neurotranszmitterként miikodik. Akkor szabadul fel, ha pozitiv hatés éri

az él6lényt. Ez az agy jutalma annak érdekében, hogy az 11j magatartdsformak kialakuljanak.
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2. 4. 2. A mellékvesekéreg

A mellékvese 95%-at alkotja. Mesodermalis eredetii. A kéregnek nincs beidegzése. A
hipotalamuszban termelddd CRH (kortikotropin-serkenté hormon) hat a hipofizisre, ahol
sertkenti a mellékvesekéregre hatdé hormon (ACTH=adrenocorticotroph hormon)
felszabadulasat. Igy a mellékvesekéreg hipothalamo-hipophysealis kontroll alatt 4ll. Harom
rétegét kiilonboztethetjiik meg, melyek kiilonféle szteroid hormonokat termelnek:

o Zona  glomerulosa  vagy zona  arcuata: a legkiilsd  réteg,
mineralokortikoidokat termel.

o Zona fasciculata: kozépso réteg, gliikokortikoidokat termel.

o Zona reticularis: a legbels6 réteg, még beljebb a mellékveseveld talalhato.

Szexualszteroidokat (androgének, 0sztrogének) termel.

A szteroid hormonok szteranvazas vegyiiletek, melyek koleszterinbdl képzddnek. A
koleszterin-forrast a vérben 1évé LDL (low density lipoprotein) adja. Szintézisiik
kulcsenzimei a P450 enzimcsalddba tartoznak. A mineralokortikoidok a kortikoszteroidok
csoportjaba tartoznak. Feladatuk a szervezet so- és vizhaztartdsdnak szabalyozdsa. A
legjelentdsebb mineralokortikoid az aldoszteron. A  gliikkokortikoidok szintén a
kortikoszteroidokhoz tartoznak. A szervezet energiatartalékainak tartdos mobilizaldsdban
vesznek részt. A legfontosabbak koziiliik a kortikoszteron és a kortizol. Kiilonb6z6
allatfajokban eltér6 a megoszlasuk: patkdnyban, nyulban és madarban kortikoszteron tulsuly
van. Szarvasmarhaban ¢s kutydban egyenld mennyiségben fordul eld a két hormon.
Juhokban, sertésben ¢s emberben a kortizol a fontos gliitkokortikoid. Novelik a
gliikoneogenezist, az aminosav-mobilizaciot. Ennek eredményeképpen szteroid-diabetes
alakul ki, ha pedig ez tartésan fenndll, akkor azt metaszteroid-diabetesnek hivjuk. A
gliikokortikoidok raadasul antiinzulin hatasuak, ezzel ezt a folyamatot még inkabb
felerositik. A szovetekben leallitjdk a fehérjeszintézist, és a bontasukat serkentik. Az igy
keletkezett aminosavakat a glilkoneogenezis rendelkezésére bocsatjak. N6 a zsirbontds,
amivel nd a vérplazma szabad zsirsav-koncentracidja, ezzel egyiitt a zsirsavégetés mértéke is.
Ehez6 vagy tartds stresszben é16 allatoknal a zsirdepok a perifériatol a maj felé tolodnak, és
akar koéros mértékli méjelzsirosodast idézhet eld, s ez az éllat elhulldsat is okozhatja.
Szarvasmarhaban ezt ,,fat cow” szindromanak hivjak. Farmakoldgiai jelentdségiik abban all,
hogy nagyon jo gyulladascsokkentok. A gliikokortikoidok hatdsai harom {6 csoportba

oszthatok: mesenchymalis sejtekre kifejtett hatas, antiflogisztikus hatas és allergiacsokkentd
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hatds. Az androgén-szteroidokhoz tartoznak a him nemi miikodésért felelés hormonok,
példaul a tesztoszteron. Felszabaduldsanak hatdsara jon l1étre a nemi vagy €s az agresszid is.
Az Osztogén-szteroidok a ndéi nemi mikodésért felelosek. Ilyen példaul az Osztrogén és a
progeszteron. Fdleg az ovarium termeli, és csak kisebb részben a mellékvese, a placenta €s a

here. Pubertas utdn a n6i nemi ciklus szabéalyozéasaban alapvetd szerepiik van.

2. 5. A vaddiszno (Sus scrofa scrofa)

A vaddisznd rendszertanilag a disznofélék (Suidae) csalddjaba, paros wujji patasok
(Artiodactyla) rendjébe, emlosok (Mammalia) osztalyaba tartozik. A hatalmas elterjedési
teriilete miatt tobb alfaj alakult ki. Egyesek szerint 4 alfaj létezik: Sus scrofa
scrofa (Eszaknyugat-Afrika és Eurdpa), Sus scrofa ussuricus (Eszak-Azsia és Japan), Sus
scrofa cristatus (Kzép-Azsia és India), és Sus scrofa vittatus (Indonézia) (GENOV, 1999).

Masok viszont ugy gondoljak, hogy ennél joval tobb van (16-25).

2. 5. 1. Altaldnos jellemzdk

A himeket kannak, a nostényeket kocdnak vagy emsének hivjuk. Szaporulata a malac. A
novendékek a siildok. Beldliik haziasitottdk a hazi sertést eloszor idoszamitdsunk eldtt kb.
7000 évvel Eszak-Iranban, kés6bb egy ettél fiiggetlen haziasitds tortént a tavol-keleten
(LARSON et al., 2005). A kanok szemfoga az agyar, a kocédknal kamponak hivjak. A
vadasztrofedkat az agyarakbol készitik. Szoriik szine a ,,vad” tipustiaknal barna vagy fekete.
Nincs kiilonbség a nemek kozott. Eléfordulhatnak vilagos, voroses és babos szinvaltozatok.
Megkiilonboztetiink téli €s nyari szorzetet. A nyari (marcius-majustol) vilagosabb €s vékony,
a téli (julius-oktobertdl) sotét, hossziszalu, tomott. A feddszOrok kozott gyapjuszordk
vannak. 3. és 4. ujjukon jarnak, elsé ujjuk nincs, 2. és 5. ujjuk csokevényes (flikormiik vagy
fattykormok). Csiiloknek az utolsé ujjpercet hivjuk. A kocanak 5-6 par emldje van. A kanok
tomege 60-150 kg, az emséké 45-130 kg. (FARAGO, 2006)

2. 5. 2. Elhely

Elterjedése Eurdzsiaban a 60. szélességi foktol délre helyezkedik el. Eszak- &s Dél-
Amerikéba betelepitették. Az Egyesiilt Allamokban keveredtek a megszokott hazisertésekkel,

igy ott tisztavérii vaddisznok nemigen élnek mar. Eurdpaban Skandindvia és a
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magashegységek kivétel mindeniitt eléfordul. A kozépkorban Nagy-Britanniabdl kiirtottak,
de Ujabban a vadfarmokrol elszokott példanyok uj populacidt alapitottak, és 1étszamuk az 6ta
1s rohamosan novekszik. Intenziv vadaszatuk ellenére is egyre né az allomanyuk (Orszagos

Vadgazdalkodasi Adattar).

A vaddiszno természetes élohelye a nagy kiterjedésti lombhullatd erddk és nadasok. Foleg a
makktermd erddket kedveli. Régen foleg mocsaras teriileteken éltek. Elterjedését a hotakard
korlatozza: 40-50 cm vastag hoban mar nem tud megfeleléen taplalkozni. Aredja napjainkban
i1s novekszik. Ember altal zavart erdoknél szeret megbujni a stirti cserjésekben. Kevésbé
zavart teriileteken eloszeretettel tartozkodik nem annyira fedett helyeken, ahova a napsugarak
akadalytalanul bejutnak. Ejszaka aktiv allatok, ilyenkor foleg taplalkozassal toltik az idét.

Ilyenkor nyiltabb helyekre is eljut, és mezdgazdasagi teriiletekre is merészkedhet.

Az allatok teriiletigényét befolyasolja a testnagysag. Minél nagyobb testli az allat, annal t6bb
teriiletrdl kell beszereznilik a taplalékot. A mozgéaskorzet nagysagat a taplalkozasmod is
befolyéasolja. A koncentralt tdplalék csoportos elterjedésti, ezért annak felkutatdsara nagyobb
tertiletet kell az egyedeknek bejarniuk, mig a fii egyenletesen jelen van, ezért a flievoknek
nincs sziikségiik olyan nagy teriiletre a taplalkozashoz. A jobb mindségl éldhelyeken kisebb
elegendd az egyedek szamdra. Azonban egy 1d6 utdn az ¢éléhely mindsége leromlik, mivel
fogynak a forrasok, ezért tijabb teriileteket kell felkeresniiik. A vaddiszndk mozgaskorzete
kanok esetében joval nagyobb (kb. 1100 hektar), mint a kocaké (kb. 350 hektar). A konda
territoriumot jelol ki maganak. Egyedi territoriumot malacozas idejére jelol ki maganak a
koca. Terlilethisége nagy, nem szereti elhagyni a régi, megszokott, bevalt helyeket. A
territoriumon beliil igynevezett valtok vannak, melyen mentén mozog a konda. A kanok tobb

konda territoriuman keresztiil mozognak. (NAHLIK, 2006)

2. 5. 3. Taplalkozas

A vaddiszndk mindenevok. Erds, gumos fogazattal rendelkeznek. Egyliregli Osszetett
gyomruk van. Téplalékuk zomét a fold alol tarja ki, amit az orrkariméjuk tesz lehetové.
Foleg éjszaka taplalkoznak, de valoszinisitik, hogy régen nappali életmddot folytatott. A
valtas a zavard emberi tényezok miatt alakulhatott ki. Tavasszal a zsenge hajtasokat kedvelik,
nyaron inkidbb gyokereket esznek. Osszel és télen attérnek a makkra és az erdei

gytimolcsokre. Szivesen kitirja a gumods novények gyokereit. Emellett egész évben fogyaszt
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allati eredetti taplalékot, melyek lehetnek csigak, gilisztak, rovarok, pajorok és dogok is. Ez
az Osszes taplalékuknak 10-15%-at teszi ki. Viszonylagos taplalékhiany esetén (pl. magas
allomanysiirtiség) nagyobb testll allatokat is zsdkmanyolhat (madarak, fiokak, emlosok fiatal
egyedei) (Villanyi Péter, szdébeli kozlés). A kondédjukban elhullott tarsuk tetemét nem
fogyasztjak el, de mds kondabol szdrmazot igen. A mezdgazdasagi teriileteken gabona
magvakat fogyaszt. Ez kiilonosen akkor valik jelentdssé, ha kevés makk terem. Itteni
jellegzetes karképe az ugynevezett bago, ami a szajukbol kiesett, 8-10 cm hosszu és 1 cm
vastag megragott taplalék. Jellegzetes kartétele még a makk felszedése, ezzel akadalyozza az
erdok természetes megujulasat. Eléfordulhat, hogy az egyéves csemetéket kiturja, gyokereit
megragja. Amikor a csemete elpusztul, mennyiségi karrol beszéliink. Mindségi kart okoz

akkor, ha a fa nem pusztul el, de visszamarad a névekedésben. (NAHLIK, 2006)

2. 5. 4. Szaporodds

A vaddiszndk 20 honaposan lesznek ivarérettek, de van olyan koca, ami mar 9-11 hénaposan
bebug. A kanok gyakran csak 2-3 éves korukban tudnak eldszor sikeresen részt venni a
szaporodasban. A parzasi iddszakukat bugasnak nevezik, a legfobb szakasza november és
januar kozott van, de eltarthat szeptembertdl juliusig is. Kezdetét a vezérkoca ivarzasa
hatarozza meg, majd a konda tobbi tagja hozzd alkalmazkodik. Ez a reprodukcids
szinkronizacio (DELCROIX et al., 1990). El6szor laboratériumi ragesaloknal irtdk le ezt a
jelenséget, de naluk him jelenléte kellett (WHITTEN, 1956). Hasonlé megfigyelhetd
embereknél is: ha ndk sokdig egyiitt vannak, fdleg ledny kollégiumokban, a ciklusaik
szinkronizalddnak. Azt az idoszakot, amikor a noivara allat nemi ciklusban van, dsztrusznak
nevezzilk. Ha nincs ciklusa, az az anosztrusz. A vadsertés Osztrusz ciklusa 21-23 napos.
(HENRY, 1968) Mig a vaddisznok ivarzasa szezonalis, az dszi-téli idészakokra korlatozddik,
(BABER et al., 1990) a hazi sertés egész évben képes szaporodni. A vaddiszn6 kocdk
kiilonféle jeleket hagynak jelzésként a himek szdmara, hogy hamarosan készen allnak a
parzasra. Ilyen példaul, hogy a fak torzséhez dorgoloznek, otthagyva a szagnyomukat, ezen
kiviil a fak kérgét meg is ragjak. Ha a kan talalt egy ilyen helyet, a nyaldval minél magasabb
helyen bekeni azt, a vetélytarsaknak ezzel jelezvén erejiiket. A bugas idépontjat a taplaltsagi
allapot befolyasolja. Boséges évben hamarabb elkezdddhet. A kanok ilyenkor a konddhoz
csatlakoznak. Az azonos koru és ereji kanok Osszecsaphatnak, az idds, remete kanok harc
nélkil érvényre jutnak. A kiizdelem végén a kan az ivarzdsa tetéfokan allo kocaval parzik.

Az tizekedés iddszaka a himek szamara stressz tényezoként konyvelhetod el. A bugas elején
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parzanak az iddsebb kanok, a végén a fiatalabbak. A koca kb. 22 napig bug, de ezen beliil
csak 1-3 napig tud kant felvenni eredményesen. Ha ez nem tortént meg, a koca 21 nap mulva
ujra képes lesz a parzasra. Vemhességi ideje 115 nap. Ellés eldtt egy nyugodt, félreeso,
aljnovényzettel ben6tt helyen vackot készit. Februar-majus kozott ellenek atlagosan 4-12
malacot, amibdl rendszerint 4-6 marad meg. A malacok varhato életkora 1,5 év. 50-60%-a
elpusztul az elsd 9 honapban, az els6 télen pedig tovabbi 15%. Az iddsebb kocak tobb kant
ellenek. A malacoknak azonnal kinyilik a szemiik, sziiletésiik utdn mar mozgékonyak. Az
utdédgondozasban a kanok egyaltalan nem vesznek részt, azonban a koca akar tdmadasba is
lendiilhet, ha malacait veszélyben érzi. A kis vaddiszndk anyacsalddokban nevelkednek.
Eléfordulhat, hogy tobb koca kozosen neveli kicsinyeit, ilyenkor kezdetben a malacok nem
csak a sajat anyjuktol szophatnak. Egy id0 utan azonban minden malac visszataldl az
anyjahoz, és a késdbbieckben mar csak téle kap anyatejet. A malacok 3 honaposan kezdenek
szilard taplalékot fogyasztani, és a 4. hdnapra megtorténik az elvalasztas. A siildok 7-8
honapos korukig beilleszkednek a szocidlis rangsorba. A 1,5 éves kansiildoket a konda
kikozositi, ezzel akaddlyozva a rokonparosodast. Fiatalabb korban a kanok halanddsaga
nagyobb, 6 éves kor felett azonban ez az ardny megfordul a kocék javara. Természetben

nagyjabol 12 évig képesek elélni. (FARAGO, 2006)

A stressz hatasait a szaporoddsra hazisertéseken vizsgaltdk. A hipotézisek szerint a
hosszantarto stressz gatolja a reprodukcidt kocadkban, illetve az akut stressz is, ha az éppen
egy kritikus idében 1ép fel a precizen hormonok altal iddzitett 6sztruszban. Azt talaltak, hogy
a tartds stressz miatt megnovekedett kortizol gatolta a kocak szaporodasat, de voltak ,,stressz-
rezisztens” kocak is, amelyekre a stressz nem gyakorolt ilyen hatast. Az egyszeri és az
ismételt akut stressz pedig nem volt semmilyen hatassal a kocék reprodukcidjara. (TURNER

et al., 2006)

2. 5. 5. Allomdnyviszonyok

Hazéankban a vaddisznok mindenhol megtalalhatdk, ahol erd6 van. Létszamuk a szocializmus
idején kezdett igazdn novekedni, ekkor terjedt el a nagytablds mezdgazdasdg, ami a
vaddisznok szdmara bdséges élelemkindlatot nyujtott. A szocializmus végén az ilyenfajta
mezbdgazdasag felszamolasaval valamelyest a vaddiszndk szdma is csokkent. Az erddsitések
megkezdése miatt tobb buvohelyiik akadt, igy szamuk ismét novekedni kezdett. A

vaddiszndk elszaporodasaban kozrejatszik még, hogy nem 16nek ki a vadaszok elegendd
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egyedet ahhoz, hogy az dllomanynagysagot kordaban tartsdk. Ahhoz, hogy ez megvaldsuljon,
a tavasszal becsiilt allomanynagysag 120-150%-at kellene megléni. (FARAGO, 2006)

A magyarorszagi allomanyra vonatkozd aktudlis adatok az aldbbi abrakon lathatok.

(Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar)

Vadgazdalkodas

(2011/2012. vadaszati ev)

Vaddiszno lelovés
1pont=1

o
ORSZAGOS VADGAZDALKODASI ADATTAR
SZIE - Vadvilag Megorzési Intézet
o =

ollo, 2012

2. abra: Forras: Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar

A fenti térképen lathatd, hogy az Alf6ldon kevesebb vaddisznot 16ttek, mint a hegyekben és a

dombvidékeken.
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A vaddisznéallomany alakulasa Magyarorszagon 1960-t61 2012-ig
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3. abra: Késziilt az Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar adatai alapjan

A vaddiszndk 1étszaméaban novekvo tendencia figyelhetd meg. A ’60-as években még csak 8-
9 ezer egyed volt az orszagban, mara mar tobb mint tizszeresére novekedett az allomany. Az
egyedszam 2010-ben atlépte a szdzezret. A novekedes gorbéje az exponencialis fiiggvényre

hasonlit.
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LELOVES, BEFOGAS, VADTELEPITES ES ERTEKESITES
Orszagos dsszesen - 2011

4. abra: Forras: Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar

Lelivés
Szabad teriileten Zart teriileten
Megneverés )
Bérvadaseat Sajat Bérvad:iseat Sajit Mindiissees
e Orsszes s Ossres
hazai kilfoldi | vaddszat hazai kilfaldi | vadisat
kan 1 655 309y 16 353 22 1064 651 2737 276 LIS | 15770
koca 3187 4 636 13070 20 893 723 2 333 424 3 -Iﬁll 24 373
Vaddisznd|sildi T 848, T 867 38 887 54 609 1 D65 1949 628 3 6—11 58 244
malsc 2421 1 947 14 289 18 657 470 1 097 252 1 ﬂlﬁl 20 476
fssres 16111 17 548 821 599 116 255 2 909 8116 1 580, 'Il{il]i 128 Bay
Elhullas Latt vad értckesités / felhasmalas
Befous Enbdl vad- Eldvad
Megnevezés COREL Osszes | pepiem Ertékesités Felhasenalis
(db) Ttkiats
dh db dh kg db kg dh
kan 95 32 134 22976] 1 788 741 212y 155080 L
koca 1994 4871 124 20581] 1437 154 3091 200 304 G |
Vaddisznd|siildis 1711 1178 2060 38457] 14103450 18 180 657 464 91|
malac 1494 1352 117 10179] 166 319 B899 141 642 24
iisses 4 4']9' 3 337 575 92 193] 4 802 561 32293 1154 497 ]?ﬁl

Szabad teriileten a sajat vadaszat a legjelentdsebb. Zart teriiletnél a bérvadaszatra alapoznak,

azon beliil is foleg a kiilf61di megrendeldkre.

Az elhullasok 17%-a szarmazik gépjarmiivel valo utkozésbol. Ez felnétt allatoknal még

jelentdsebb, 25-40%.
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VADALLOMANYBECSLESI JELENTES
Orszagos dsszesen - 2012

Megnevezés \’addiszzﬂ'} ——

kan koca | siildé | dsszes
Baranya 1836] 2207 4439 B4R2
Bacs-Kiskun 16491 1636 3647 6932
Bekeés 332 472 827 1631
Borsod-Abanj-Zemplén 1493] 20221 3988 73503
|Csongrad 183 198 371 732
Fejér 1355] 1673] 3617] 6645
CGyor-Moson-Sopron 1152] 14921 3701f 6345
Hajdu-Bihar 1 044 926] 1779 3749
Heves 1 162] 1532] 2611 5305
Komdrom-Esztergom 1 148] 1250 2933] 5331
Nograd 1 183] 1290] 2459] 4932
Pest 1728] 1971 4107] 7806
Somogy 2665] 3397 5388 11450
Szabolcs-Szatmar-Bereg | 1 167] 1238] 2512] 4917
Jasz-Nagykun-Szelnok 146 223 504 873
Tolna 1 581] 1850 3301 6732
Vas 1002] 1151] 2331] 4484
Veszprém 2222 2469] 46011 9292
Zala 1425] 1799] 3403] 6627
Osszesen 24 473] 28 796] 56 519|109 788

5. abra: Forras: Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar

Ugy becsiilik, ma a legtébb vaddiszné Somogy megyében van, ezutan kovetkezik Veszprém,

majd Baranya, Pest és Borsod-Abauj-Zemplén megye.

Vadallom:inybecslés és Vadgazdilkodasi terv 2012

Orszigos Osszesités

Vadallomany Szabad Zart kerthen Osszesen
: teriileten (teriileten)
kan 18399 6074 24473
Vaddiseno k?cﬂ__ 23886 4910 28796
siilda 48839 7580 56519
dsszesen 91124 18664 109788

6. abra: Forras: Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar

Ma a becsiilt vaddisznoalloméany csaknem 20 %-at zart teriileten tartjak. Ezért a kertek

szerepe nem elhanyagolhato.
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2. 5. 6. Vadaszati modok

Az emberiség torténetében meghatarozo volt a vadaszat. Az dsembereknél a fennmaradas
feltétele volt. A kiilonféle allatok haziasitasanal mar hatrébb szorult ez a feladata, és ma mar
inkabb a tehetdsebbek jutnak vadhuishoz. Vannak, akiknek ma is a vadédszat adja a munkat, a
gazdagabbak kedvtelésbol miivelik. A vadaszati modok és felszerelések tarhaza napjainkban
is fejlédik.

A vadaszat lehet egyéni vagy csoportos. Ezek koziil a dolgozatomat érintéen most csak a
nagyvadak, vaddiszndk elejtésére alkalmas modszereket emelem ki. Az egyéni
vadaszatokhoz tartozik a cserkelés vagy cserkészés, a csapazas, a hivas, a lesvadaszat, a
barkacsolds, de ezek tobbsége tarsasagban is alkalmazhatd. Cserkeléskor a vadasz a vadat
gyalogosan kozeliti meg, probal minél kozelebb férkézni hozza. Ha valamilyen jarmivet
hasznalnak ehhez, azt barkacsolasnak nevezziik. Csapazasrol akkor beszéliink, amikor a vad
nyomait kovetik a friss hoban. Vaddisznoknal egy maganyos kant szoktak igy kovetni. A
hivas a vad etoldgiai sajatsdgait hasznalja ki. A vadadsz az egyedek hangjat utdnozza, igy
csalogatja a tobbit magdhoz. Az egyik leggyakoribb a szarvasbika bdgésének vagy a
szarvastehén hangjanak utanzasa. Ezzel a tobbi bikat lehet eldcsalogatni parzasi iddszakban
(szeptember-oktober). Vaddisznonal a kocdk vagy stildok rofogésének utanzasaval lehet a
konda kozelébe keriilni, vagy bugés idején a kanokat eldcsalni. A lesvadaszat az egyéni
vadaszatok koziil a leggyakrabban alkalmazott forma. Ennél kisebb a sebzés kockazata. A
vadat mozgas vagy taplalkozas kozben ejtik el. Téarsas vaddszatrol akkor beszéliink, ha
legalabb harom vadasz vesz részt. Leggyakoribb forméja a hajtds. Hajtévadaszatot csak
vaddisznodra lehet szervezni a nagyvadak koziil. A vadaszokon kiviil hajtok, esetleg kutyak
vehetnek részt. Ennek 1ényege, hogy megzavarjak a vadat, és kimozditjdk a rejtekhelyérol.
Egy napra maximum 3-4 hajtast szoktak szervezni. Tereldvadaszaton tobb nagyvad
kijelolhetd vadaszat céljara, a teriték fajosszetétele is valtozatos. Ezeken nem szabad
kutyakat hasznalni a vad felkutatdsara. A hajtoknak nem céljuk, hogy a vadat futdsra
késztessék. A legtobb allat kis zavaras hatdsara is megindul, de a vaddiszno sokszor a

rejtekhelyén marad, csak végsd esetben hagyja el azt. (FEISZT, 2006)

2. 5. 7. A vaddiszndk vadaszata

A 79/2004. FVM rendelet értelmében a koca kiméleti idot kapott februdr 1-t6l aprilis 30-ig.

Ez a f6 malacozasi idészak. Ezen kiviil egész évben vadaszhat6. Ha tobbszor ugyanabban az
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idében vadasznak rajuk, megtanuljak, és nem jonnek eld a rejtekhelyiikrdl. Csapdzasa csak
frissen esett porhdban lehet sikeres. A vaddiszndra torténd egyéni vadaszatok koziil a szoron
valo lesvadaszat a legeredményesebb. A szér6 nem mindsiil etetdhelynek, de a disznok
rendszeresen taldlnak itt élelmet. Feladata nem az étvagy kielégitése, hanem a helyhez
szoktatas. Szoron csak vaddisznora vadasznak. A lesek lehetnek még a mezdgazdasagi tablak
sz¢élén, illetve dagonyak kozelében. A vaddiszndra kiilon hatdsdgi engedéllyel éjszaka
fényszoroval is lehet vadédszni vadkarelharitds vagy allomanyszabalyozasi célbdl. A
vaddisznd szaporoddsi dinamikédja indokolja az egyéni vaddszatuk mellett a tarsas
vadaszatokon valo elejtését. A selejtez6 vadaszatra a terelés a legalkalmasabb. A vaddisznoét
kis zajjal mozditjak ki. Vadkarelharitas céljabol zoldhajtasokat is szervezhetnek. Ez viszont
ritkan eredményes, mert a vaddisznét nehéz észrevenni, ha pedig a kozelben tor ki, az
nagyon veszélyes, rdadasul elbirdlasuk is nehéz. A vaddisznohajtds sordn az egyedeket
nappali tartozkodasi helyiikrdl kimozditjdk a hajtok, és olyan helyre terelik, ahol a
vadaszoknak jobb esélylik van taldlatra. Szabad teriileti hajtdshoz a kivant egyedszdmot ugy
érik el, hogy a vaddisznokat etetéssel beszoktatjak a kivant helyre. Egy vadaszteriileten akar
hetente is lehet vaddisznohajtds novembertdl januarig. Ez nagyon nagy zavarast jelent az
allomanyra nézve. Ezt ugy lehet mérsékelni, ha ugyanazt a sirtit néhany hétig nem hajtjak
meg. A szezon elején a disznok még eldre mennek, késobb vissza is torhetnek, vagy oldalra
menekiilnek. Gyakran olyan is eléfordulhat, hogy egyaltalan nem mozdulnak ki a stiribol.
Ilyenkor kontrahajtast alkalmaznak: ha a hajtok végigértek a teriileten, megfordulnak, és
elkezdenek visszafelé hajtani. A hajtok egymassal beszélgetve zavarjak a diszndkat, de nem
kiabalnak. A vaddisznds kerti hajtdsokndl pontosan meg lehet tervezni a kezdések és
befejezések idopontjat. A hajtok egész 1d6 alatt mozgasban vannak. Az egész napos hajtas
miatt a disznok elfaradnak. Ezért tobb kontrahajtast is végre szoktak hajtani a disznok

kimozditasa érdekében. (FEISZT, 2006)

2. 5. 8. Vaddisznos kertek

Az 1996. évi LV. torvény hatdlyba Iépése utdn megnovekedett a vadaskertek szama. Ezek
zommel Budapest kornyékén illetve Dél-Dunantilon taldlhatéak. Vannak olyan kertek, ahol
csak vaddisznét taldlhatunk, és vegyes tartasu kertek is lehetnek. A vaddisznds kerteknek
legalabb 200 hektarosnak, a vegyes tartdsunak pedig minimum 500 hektarosnak kell lenniiik.
Vannak iddszakos kertek. Ha a vaddisznokat ilyenbe telepitik, azt kamrazasnak nevezziik. Az

év nagy részében fogsagban vannak. Vadaszat eldtt a vaddisznokat kiengedik a szabad
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teriiletre. Ilyenkor nagyobb lesz az allomanysiiriségiik, ami konnyebb vadaszhatdsagot
eredményez.

A vegyes hasznositdsu kertek altaldban tobb ezer hektarosak. Mas nagyvadfajokkal
(démszarvas, gimszarvas, muflon) egy helyen élnek a vaddiszndk. Elényiik, hogy a
vaddisznok szaporulatot képesek létrehozni. Hatrany, hogy az etetéhelyeken kompeticid
1éphet fel.

Az egységes kert az, amikor a kertben csak vaddisznok vannak hosszabb ideig Osszezarva.
Ezek lehetnek szaporulatra vagy befogasokra alapozva. A szaporulat 1étrehozaséara alapozo
kerteknél a szaporulatot hasznositjak, az idGsebbeket igyekeznek kimélni. igy jobban
torddnek a tenyészegyedek egészségével, jollétével, hiszen rosszabb koriilmények kozott a
tulajdonos lemondhatna a szaporulatrol. Ennek ellenére kicsi a szaporodasi rata. Nehéz az
idedlis kor-és ivardsszetételt 1étrehozni, sok a fiatal kan és az idés koca. Gyorsabban
terjednek a parazitas és fert6z0 betegségek, ami korai elhaldst, igy allomany-fiatalodast
eredményez. A populdcion beliil fesziiltség alakul ki a nagy stirtiség (1 egyed/hektar) miatt.
Léteznek két- vagy tobbkertes rendszerek is, amelyeket évente felvaltva vadasznak. Az
elézdleg levadaszott kertbe olyan egyedeket telepitenek, amiket kimélni szeretnének, mert a
kovetkezd évben ott biztosan nem lesz vadaszat. Intenziv szaporitokertek lehetnek a
vadaszkerttdl elkiiloniilve, ahonnan a levadéaszni kivant allomanyt atengedik a vadaszkertbe.
A Dbefogasokra alapozott kerteket gyakorlatilag iiresre vaddsszak. Szabad teriiletekrol
befogott egyedekkel toltik fel ezeket. Ezzel pontosan kivitelezhetd a kivant allomany
nagysaga és Osszetétele. Viszont itt a nagyobb stressz miatt nagyobb az elhullas, és
allategészségiigyi kockazatot is jelentenek az ilyen kertek.

A kerteken beliil lehetnek elkiilonitett helyek. Ilyen lehet a malactarolo. Ide a 3-5 honapos
egyedeket gylijtik 6ssze, kiillon malactappal etetik Oket. Ezek kb. 1-3 hektaros teriiletek,
ahova hektaronként 80-100 malac helyezhet el. Igy a malacok 80-90 %-a felnevelhetd.
Lehetnek kiilon kantaroldk, ahova a kanokat helyezik oregbités céljabol. Ez az agyarméret
novelése miatt hasznos. Minél idésebbek a kanok, anndl nagyobb teriiletet igényelnek. Ezért
kiilon 1étesitményt kapnak a kiilonb6z6 korosztalyba tartozd kanok. A legalacsonyabb
korosztalyuaknak van a legkisebb teriilete, a legmagasabbaknak pedig a legnagyobb. A
kocatarolok az id6sebb torzskocdk szdmara a nyugodtabb ellést €s szoptatasi idoszakot teszik
lehetévé. Takarmanyozasukat igyekeznek optimalisra tervezni.

A fialé karamban 4-5 kocadhoz 1 kant helyeznek el. A bugés befejezte utan a kanokat

kifogjak. Fialds eldtt szalmat biztositanak vacokkészitéshez. A malacokat 3 hoénaposan
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valasztjak, athelyezik malacnevelobe, majd a kanokat korositoba. A kioregedett kocakat
athelyezik a vadaszkertbe.

A kutricas szaporitd kertben az allomany teljesen emberhez van szoktatva, az allatok
szelidek. A kerten beliil sétalo folyosdkat alakitanak ki, amelyek segitségével naponta
mozgatjak az allomanyt. Minden kocanak sajat kutricdja van. Bugaskor egy helyen vannak a
kanok és a kocak. A valasztas koran, 6-8 hetes korban torténik, aminek hatasara az

anyakocaknal gyakran masodivarzas figyelheté meg. (http://tvvadgazd.uw.hu/)

A kerteknek egyik pozitiv hozadéka a vadkar csokkenésében keresendd. A szabad
tertileteken €16 vaddiszndkat befogjak, €s keritéssel korbevett, tobb szdz hektaros kertbe
helyezik. Ezzel a védett teriileteket és a mezdgazdasagi termdéfoldeket éréd vadkar
csokkenthetd. Nem tudjak elfogni az dsszes vaddisznot, de allomanystriiségiik mar igazodhat
a kornyezet eltartd képességéhez.

Masik elonye a diszndskertnek az, hogy biztos zsakmanyt jelent olyan vadaszoknak, akik
vaddisznoét szeretnének elejteni. Ilyen helyeken konnyebb megrendezni egy vadészatot, mint
szabad teriileten. A magyar kertek tartdstechnoldgidja, vadésztatasa, takarmanyozasi
modszere nagyon valtozatos. Vannak olyan kertek is, ahol az itt €16 egyedeket tenyésztésbe
fogjak, és a jovedelmet a szaporulat eladdsa adja. Némelyek hasonlatosak a kiilterjes
koriilményekhez, masok intenzivebb tartast alkalmaznak. Vannak, amikben malacnevelok,

szaporité kertek is helyet kaptak. A kanokat itt 3-4 évig oregbitik.

Mesterséges takarmanyozasnal gondot jelenthet az, hogy a kiilonb6zd kort és ivaru egyedek
taplaloanyag-igényeit optimalisan kielégitsék. Ebbdl kifolydlag gyakoriak a takarmany
minds€gébdl és a kijuttatds hibdibol eredd betegségek. Félévente ajanlott a bélsarvizsgalat,
hogy képet kapjanak az endoparazitaltsagrol. Célszerli a kert egész teriiletén szétszorni a
takarmanyt, hogy az allomanyt kellden széthuzédjon. Igy a kerten beliili kisebb kondak
1étrejotte eldsegithetd.

A legelterjedtebb takarmanyféleségek kozé tartozik a kukorica és mas abraktakarmany. Bar a
vaddiszndk nagyon szeretik a kukoricat, tul sokat nem adhatunk nekik, mert elzsirosodashoz
vezet, és ez karos hatdssal van a vembhesiilésre és az ellésre. Ezen kiviil szemestakarmanyként
adhaté még buza és arpa is. A kerti tartasnal figyelni kell a megfeleld mennyiségii allati
fehérje bevitelére. Ugyancsak gondoskodni kell a nyaldsérdl. Fontos biztositani szamukra

dagonyazo helyet.
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A vaddisznds kertek feltoltéséhez kiilonb6zd befogdkat, csapdakat alkalmaznak. Régen a kert
oldalan voltak bebtjok, amelyen keresztiil a szabadon €16 vaddisznok atmehettek a kertbe.
Ezt azonban mar a hatalyos vadaszati torvény tiltja.

A befogo a vaddisznok kozotti hierarchiat hasznalja ki. Eszerint a vaddiszndk egymas mogott
haladva turkalnak, mignem minden egyed bement mar a befogdba. Mieldtt élesre allitjak a
bejarat elsiitd szerkezetét, szoktatd etetést alkalmaznak, hogy a disznok ne féljenek a
befogotdl. Az ,,automata” befogd az, amikor az elsiitd szerkezetet az aljzatra rejtve helyezik
el, és a diszndk maguk aktivaljak agy, hogy az egyikiik ralép. Vannak kézi elsiitésii befogok,
ami egy kozeli rejtekhelyrdl irdnyithatd. Ez szelektiv befogast is lehetévé tesz, de ennek

bizonytalanabb a fogasi eredménye. A befogott vaddisznok egyedi jelolést kapnak.

A vaddisznos kerti dllomany legfobb hasznositasi mddja a téli hajtévadaszat. Csak kivételes
esetben (pl. kiilonleges, nagy kanok elejtése iranti igény) rendeznek egyéni, lesrdl torténd
vadaszatot. Ez azért nincs gyakran, mert indokolatlan mértékben megzavarja az dllomanyt. A
kerti hajtévadaszatokndl nem ritka a 80-100-as teriték. Ha a szaporulat is fontos a
kerttulajdonosnak, akkor a hajtasok alkalméval igyekszik kimélni a kocakat. (JANOSKA,
2006)

2. 5. 9. A vaddisznok betegségei

A betegségek koziil a sertéspestis pusztitja leginkdbb a vaddisznoallomanyt. Ezt a virust a
hazi és a vadsertés kaphatja el. Néhany hétig lappang a szervezetben, ami utdn elhullds
kovetkezik be. Nagyon gyakori a jarvanyos tiidogyulladas (TBC). Malacoknal 50-80 %-os
elhullast eredményezhet. Gyakori parazitaik a tiidoférgek, Trichinelldk, orséférgek (Ascaris),
rithatkdk. (http://tvvadgazd.uw.hu/) Ezek koziil a legtobb haziallatokra vagy emberekre is
veszélyes. A lakott teriiletre betévedd beteg vaddisznok potencidlis veszélyt jelentenek.
Rendkiviil veszélyes a Trichinellat tartalmazo vadhusbdl késziild kolbasz emberi
fogyasztasa. Nem tul gyakori, de el6fordulhat Iépfene is, amit szintén elkaphat az ember.

Ezek miatt a vaddisznos kerteknél szamolni kell jarvanyvédelmi kockéazattal.
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3. Anyag és modszer

3.1. A mintak kezelése

A sajat vizsgalathoz hasznalt mintdink vaddiszndoktdl gytijtott vér és bélsar mintdk voltak,
amik hormon tartalmat Hs kortisol RIA (Radio Immuno Assay) mddszerrel hatdroztam meg.
A vért vadaszatok alkalmaval 16tt egyedekbdl zsigerelés alkalmaval in situ hasiiregbdl vettem
fecskendd segitségével, majd annak tartalmat atraktam véralvadasgatlot (EDTA) tartalmazd
csObe, amire eldzetesen rairtam egy egyedi sorszamot. Ez tehat sajnos mar nem tiszta vér
volt, hanem tartalmazhatott szovet kozotti folyadékot is. A vérmintat tartalmazd csoveket
+4°C-on taroltam feldolgozasig. Ugyanabbdl az allatbdl bélsarat is vettem a végbélbol,
lehetdleg olyan részrdl, ahol a bélsar allaga megfelelden szilard volt. Ez nem minden esetben
valosult meg, az ilyen egyedeket ebbdl a szempontbdl kihagytam. A kortizolszint méréshez
0,5 g bélsarra volt sziikségem, ezt minden esetben sikeriilt teljesitenem, ahol lehetséges volt a
mintavétel. A mintdkat a vérmintanak megfeleld sorszamu zip-es zacskoba helyeztem, majd
sotét helyre, jégre tettem feldolgozasig. Az eredeti vizsgalati tervben nyalat is vettem volna
vattatamponnal a kil6tt disznokbol, de ez meghiusult amiatt, hogy nem volt elég nyaluk a
szajban, illetve nyal helyett vérrel és/vagy sarral itatodott at a tampon. Voltak olyan mintaink
is, ahol a vaddiszndkat nem 16tték le, toliik csak bélsarat tudtam gytijteni, €s ezek nem is
lettek egyedileg azonositva. Egy résziiket befogasi-szallitasi stressz elott és utana 24 oraval a
befogdbdl, illetve az etetdbdl gyljtottem. Ezeket az eldkisérletekhez hasznaltuk.
Eloékisérletekre azért volt sziikség, hogy megnézziik, egyaltalan tudjuk-e ezzel a modszerrel
mérni, ¢s ha igen, a validalast elvégezhessiik rajta. Masik része a nogradi vadasparkbol
szarmazik. A bélsarmintakat etetés utan az etetOhelyrdl gyljtottem. Ennek hatranya az volt,
hogy a mintakat nem tudtam egyedileg azonositani. Az {iriilék egy részét parazitoldgiai
vizsgalatra kiildtem Kaposvarra a Somogy Megyei Korményhivatal Elelmiszerlanc-
biztonsagi és Allategészségiigyi Igazgatésagihoz, ahol felszindusitast alkalmazva nyerték ki

a petéket, s ezeket legalabb genus szintig meghataroztak.
A kilott allatokrdl kiilon fiizetbe felirtam a minta sorszamat, az ivart, a becsiilt kort, és az

allatorvos 4ltal megallapitott egészségi allapotot. Az allatorvos a kizsigerelt egyedeken

lathaté koros elvaltozasokat jegyeztette fel. Megallapitottuk az allatok kondicidjat is.
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3.2. Mintavételi csoportjaink:

1. Befogasi-szallitasi stressz elott €s utan gytijtott bélsar eldkisérletekhez

2. Labodi kerti hajtovadaszaton 16tt egyedek, egyszer hajtottak vér és bélsar

3. Labodi kerti hajtovadaszaton 16tt egyedek, egymas utani napon hajtottak vér és
bélsar

4. Tharosi szabad teriileti hajtason 16tt egyedek vér és bélsar

5. Nogradi Vadasparkban etetés utan, nyugalomban gyiijtott bélsar

A 3. csoportnak azért volt 1étjogosultsaga, mert irodalmi adatok alapjan kellett legalabb 1 nap
a sertéseknél akkor, hogy a hormonszint-emelkedést kimutathassak bélsarbol. De azokban a
kisérletekben meg kellett varni, amig az allat tirit, mi viszont kil6tt allatokbdl vettiink mintat
egy felsdbb bélszakaszbol, és ez alapjan biztunk abban, hogy ott mar megjelenhetett a

koncentracido-ndovekedés.

3.3. A mintavétel nehézségei

A mintagytijtés kdzben szamos problémaval szembesiiltem. Mivel terepi munkarol volt szd,
nagyon ki voltam szolgaltatva a koriilményeknek. Vaddszatokon kellett részt vennem, amik
menetébe nekem nem volt beleszolasom, igy teljes mértékben alkalmazkodnom kellett az
idépontokhoz. Engem a vadaszok valdjaban csak megtiirtek maguk mellett, ezért pontosan
meg kellett terveznem a mintavétel lépéseit, hogy minél gyorsabban és akadalymentesen
véghez tudjam vinni. Igy természetesen nem mindig zajlott minden a tervek szerint. A
vérvétel sokszor nehézkes volt amiatt, hogy a vér egy része mar alvadt volt. Ugyanis a lelott
diszndk egy ideig még kint fekiidtek, amig a vadosszeszedo traktor értilk nem ment. Kerti
vadaszatnal nem zsigereltek azonnal, igy még azt is meg kellett varnunk, hogy a zsigereld
helyre érkezzenek és kizsigereljék a disznokat. Mint mar emlitettem, a bélsar vétele sem volt
mindig akadalymentes, mert bizonyos bélszakaszokon tul hig volt az allaga, késobbi

szakaszokon pedig szinte {ires volt a bele. A nyal mintavételét nem tudtam kivitelezni.

3.4. A labodi vaddisznoskert

Teriilete 200 hektar, ahol a vadaszidény kezdetés 230 egyed volt. Ez a kert szabad

tertiletekrdl valo befogasokon alapul. Az itteni alloméany kondicidja 5-6s skalan 2-2,5 koriil
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volt, tehat kissé alultiplaltak voltak. Allat-egészségiigyi statuszuk megfeleld volt, a 2.
csoportban néhany egyedben volt kimagaslo Ascaris és Trichuris, 6 malacbdl 3-ban pedig
Macracanthorhynchust taldltak, valamint 6 egyedben TBC-gyanus elvaltozasokat lattak. A 3.
csoportban 10-bol 6 egyedben volt Macracanthorhynchus, 1-ben volt Ascaris, és 2 volt TBC-
gyanus. Az iharosi teritéknél 1-2 egyedben volt Macracanthorhynchus, tobben észleltek
TBC-gyanus elvéltozast. Voltak olyanok is, amelyekben egyiittesen volt parazita és egyéb

betegségre utalo tiinet.

3.5. A Nogradi Vadaspark

A négradi vadaspark egy 110 hektaros teriilet, ahol vaddisznok, gimszarvasok, ddmszarvasok
¢s muflonok élnek egylitt nagy szamban tenyésztési célbdl. Ezen a teriileten tehat nem
szoktak vadaszni. Az allatok nagyon jo kondicioban voltak, latszélag semmi bajuk nem volt.
Latogatasom alkalmaval gy lattam, jol megférnek egymaés mellett, tehat azt feltételeztem,
hogy 6k alapvetden békések, tehat alacsony kortizolszintet vartam téliik. A vaddisznok nem
mentek olyan kozel a takarmanyszallitd traktorhoz, mint a szarvasok, €s a jardkel6t sem
engedték tul kozel magukhoz. Veliik ellentétben a szarvasok koziil némelyik nagyon is kozel
merészkedett hozzam, szinte el sem lehetett izni melldlem. Amig taplalkoztak, a fajok
egymassal nem vegyiiltek. A takarmanyuk aznap el nem adott pékaru, szemes és szélas
takarmany volt, amit egy nagyobb teriileten szortak ki. A pékarut az allatok sokszor felvették,
és arrébb mentek vele, hogy a tbbiek ne zavarjak 6t az elfogyasztisdban. Igy minden egyed
igényei szerint tudta tartani a tavolsagot fajtarsaival ¢és a tobbi allattal szemben. Nagyobb
veszekedések nem voltak, néha tortént csak kisebb "ramordulas", illetve szarvasoknal

agancsos 0sszeakaszkodas, de azoknak hamar végiik is lett.

3.6. Az iiriilékgyiijtés jelentosége

A bélsar gytijtését azért tartottuk fontosnak, mert igy egy j nem-invaziv modszert tudtunk
kifejleszteni, ugyanis vaddiszno bélsarbdl eddig még senki nem mért kortizol szintet. A nem-
invaziv modszerek nagy elonye, hogy az allatokat nem kell megfogni, és megszurni ahhoz,
hogy mintat vehessiink tdliik, de abbol is képet kaphatunk a hormonszintekrél, mintha vérbol
mérnénk. A bélsar gytljtés praktikus is, mert egyben marad, és semmilyen kontaktus az

allattal nem sziikséges a gyiijtéséhez. A noninvaziv modszerek, mint mar a bevezetOben is
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emlitettem virdgkorukat élik, mar szamtalan allatfajnal mértek mindenféle hormont nyalbol,

vizeletbdl, bélsarbol, tejbdl, szorbdl és tollbdl is.

3.7. A mérési modszer ismertetése

A kortizolszint mérését ,,Hs (tricialt) kortizol RIA home made assay segitségével végeztem a
Szent Istvan Egyetem Allatorvos-Tudomanyi Kar Sziilészei és Szaporodasbioldgiai Tanszék
Izotép ¢és Endokrinoldgiai Laboratoriuméban. A bélsarbol kortizol-metabolitokat mértem.
Ehhez a bélsarat extrahalni kellett, mivel a metabolitok konjugéltan fordulnak el6 az
iiriilékben. Azt eljarast a Bécsi Allatorvosi Egyetemen Palme és Mostl professzorok
dolgoztdk ki 1997-ben. Ez alapjan kimértem 0,5 g bélsarakat vastag fala kémcsovekbe.
Hozzaadtam minden cséhoz 0,5 mL desztillalt vizet, 6sszekevertem kézi vortexszel, majd 5
mL 80 %-0s metanolt pipettaztam hozzajuk. A csoveket lezdrtam gumidugoval, és az egészet
betettem 20 percre razdba. Ezutan lecentrifugaltam a mintakat +4°C-on, 3000-es percenkénti
fordulatszamon 20 perc alatt. A centrifuga lejarta utdn beraktam a mintakat 30 percre -50°C-
os fagyasztoba. Ezutdn pipettaval leszivtam 1 mL-t Eppendorf cs6be, ez az alkoholos fézis.
Mivel irodalombdl tudjuk, hogy sertéseknél a bélsarban nagyon kicsi ardnyban iiriil a
vizelethez képest, ezért toményiteni kell. Ezt Ggy csinaltam, hogy az elébb felvazolt modon
kapott extraktumbol 100 pL-t elparologtattam 50°C-on pérologtatd késziilékben (Binder) Ha
ezt

100 pL assay pufferrel vettem fel, akkor 1:1 aranyu, ha 50 puL pufferrel, akkor pedig 2:1
aranyu toménységet kaptam. A vérmintdkat 10 percig centrifugéltam, majd a vérsavot
atraktam Eppendorf csObe. A mérés tovabbi 1épései megegyeznek vér €s bélsar esetén. Az
assay-t Wasser leirasa alapjan készitettiik (2000).

A kompetitiv RIA (radioimmunoassay) alapja az, hogy van egy allandd6 mennyiségii
izotdoppal hormon, amely a mintdban jelen 1évé (mérendd) hormonnal versenyzik a
korlatozott szamu antitest kotohelyekért. A reakcid alatt a reaktiv kémcsd megkoti az
antitesthez kotott antigént. Az igy bevont csé feliiletén elhelyezkedd jelzett antigén
koncentraciot béta-szamlaldo (QuantaSmart for the Tricarb Liquid Scintillation Analyzer,
PerkinElmer USA) segitségével hatarozzuk meg. A standard sor relativ kotésértékei és

koncentracioéi alapjan kiallitunk egy standard gorbét, amirdl leolvashatjuk a minta

c g ey
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A méréshez sziikségiink van izotdppal jelolt kortizolra (Amescham), standard oldatra
kortizol-specifikus ellenanyagra valamint pufferekre.

Az 1zotop torzsoldat 1:100 ardnyban tartalmaz jelolt kortizolt és abszolut etanolt. Az etanolt
elparologtattuk. Ezutan az izotopot felvettiik 1:140 aranyban foszfat-citratos assay pufferrel.
Ezt az oldatot hasznaltuk fel az assayhez.

Az antitest torzsoldat 1:50 higitdsban van, amibdl nekiink 1:4000-es ill. 1:16000-es higitast
kellett késziteniink zselatinos foszfat-citrat puffer segitségével.

A hidrokortizon standard oldatot készitettiink standard porbol ugy, hogy abszolut etanolban
¢s hozzdadtunk 20 pL-t az 1 nmol/L-es kortizol oldatbol. Ez a hetedik, és egyben
legmagasabb koncentracidji oldatunk a standard sorban. Ezutan felezd higitast végziink
hatszor, igy a legkisebb koncentracié 31.25 fmol/L, a legmagasabb pedig 2000 fmol/L.
Eldkészitettiink megfeleld szamu RIA csovet. Ezeket alkoholos filccel jeloltiik. Kettes

paralellel dolgoztunk, tehat mindenhez 2 csovet hasznaltunk. Igy a kovetkezoé csoveket

készitettiik:
. Total: 600 pL puffer, 100 uL izotoép (~10000 cp/cso)
o NSB: 300 pL puffer, 100 puL izotop, 300 puL dextran-coated charcoal
° BO: 200 pL puffer, 100 pL antibody, 100 pL izotép, 300 uL

dextran-coated charcoal

o Standard: 200 pL standard, 100 pL antibody, 100 pL izotop, 300 pL
dextran-coated charcoal

o Minta: 200 pL puffer, 20 pL minta, 100 pL antibody, 100 pL izotdp,
300 pL dextran-coated charcoal
Alacsony ¢€s kozepes kontrollal dolgoztunk, ezeket ugyantgy kezeltiik, mint a tobbi mintat.
Igy az 6sszes csében ~700 pL oldat lett (a kontrollokban és a mintidkban 720 uL).
Elészor a megfeleld mennyiségli puffert raktuk a csovekbe (mindegyikbe, kivéve standard).
Ezutan kimértiikk a standardeket majd a kontrollokat és a mintdkat. Az izotopot jeges
vizfiirddben raktuk minden csObe. Ezutan kovetkezett az antitest szintén jeges vizfiirdon,
ebbdl a Total és az NSB (Non Specific Binding) kivételével minden mas csdbe pipettaztunk.
Ha végeztiink, allni hagytuk egy éjszakara +4 °C-os hiitben.
Masnap a dextran-coated charcoal-t raktuk az oldatokba a Total kivételével. A dextran-
coated charcoal egy aktiv szenet tartalmazo6 anyag, ezzel a nemkotott frakciot valasztjuk el az

ellenanyag altal kotott hormonoktdl. Ezt is jeges vizfirddben végeztiik. 15 percet vartunk,
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hogy a dextran-coated charcoal kifejtse hatdsat. Ezutan 20 percig, 4°C-on, 3000-es
percenkénti fordulatszamon lecentrifugaltuk.

A feliiluszét atontottilk a gamma-szamlald gép altal hasznalatos reckekbe valo kiivettakba.
Nagyon fontos, hogy a kiivettak tisztdk legyenek, mert a szennyezddések zavarjak a mérést.
A kiivettdkat sorban a reckekbe helyeztiik. Fontos volt tigyelni a sorrendre, ugyanis a
kiivettakra nem lehet szamot irni. A kiivettakba ezutan szcincillacios oldatot (toluol, dioxan
¢s sztintillatorokat: PPO, POPOP) toltottiink, majd aluminiumot tartalmaz6 kupakkal
lezartuk. Az aluminium a sugarak visszaverddése miatt fontos. Ezutdn a kiivettakat
tartalmazo reckeket a bétasugar-szamlald gépbe raktuk, 1 perces mérésre allitottuk és

elinditottuk a mérést. Az adatokat szamitogép jelezte ki a RIA-smart program segitségével. A
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4. Eredmények

A nem-invaziv kortizol meghatarozasi modszer beallitasat szolgald eldkisérleteket tobbféle
beallitasban végeztiik, hogy megnézziik, melyik a legalkalmasabb, hogy aztan azzal
mehessiink tovabb. Irodalmi adatok alapjan tudjuk, hogy a kortizol nagyon kis szazalékban
iirtil vaddisznoknal (PALME et al., 1996), ezért higitdst nem alkalmaztunk. Az eldkisérlethez
befogasi-szallitasi stressz elott a befogobol, és utana 24 oraval az etetobol vettiink
bélsarmintat. Mértiink a bélsar extraktumbdl, és annak 1:1 illetve 2:1 ardnyu parlatabol. A
mindhdrom bedllitds esetén mérheté mennyiségii kortizol koncentracidt kaptunk. Tehat a
modszer részleteinek valtoztatdsa nem befolyasolta a kimutathatosdgot, ezért az kellden
robosztus. A standard gorbe alapjan az extraktum és az 1:1 parolt tiint a legjobbnak, mivel
azok eredményei estek a gorbe kozepére. Naluk kozel azonos eredmények jottek ki, ezért

ujra megmértiik az extraktumot €s az 1:1 paroltat. A kovetkezd eredményeket kaptuk:

@ parolt
B parolas nélkil

koncentracié (nmol/L; x+SD)
N
o

nem stresszes stresszes

Itt a paroltnadl atlagosan magasabb értékeket mértiink, viszont a szords is nagyobb volt.
Erdekes, hogy a varttal ellentétben nem kaptunk kortizolszint-emelkedést a stressz utani
mintakbol (t préba t(11)=0.78 p>0.45). Ez amiatt lehetett, hogy a késési id6 ezeknél az
allatoknal hosszabb 1 napndl. A két csoport nem kiilonbozott a tekintetben, hogy a parolasos
extrakcioval kb 10 %-kal magasabb hormon koncentracié volt mérhet6 (t proba t(11)=0.14

p>0.9).
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Megmértiik a kortikoszteron koncentréciot is, és dsszevetettiik a kortizollal.

A kortizol és a kortikoszteron 6sszevetése

30 1

25 1

20 A

koncentracié (nmol/L; x*SD)
o

kortizol kortikoszteron

A kortizollal kozel azonos eredményt kaptunk kortikoszteronra, utobbi kicsivel alacsonyabb

lett (paros t proba t(11)=1.75 p>0.10).

A kortizol és a kortikoszteron korrelacidja

25 ~

20 +

15 A

10 -

kortikoszteron (nmol/L)

0 T T T T T T T ]
0 5 10 15 20 25 30 35 40

kortizol (nmol/L)

A mintakat dsszehasonlitva kideriilt, hogy a kortikoszteron jél korrelalt a kortizollal (R* =

0.77)
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A hajtédvadaszatokrol gytijtottiink vér és bélsar mintakat. Megnéztiik, hogy a vérben mérhetd

koncentraciot mennyire koveti a bélsar koncentracioja. Fiiggetlen valtozonak a vér kortizol

koncentraciot tekintettiik, fiiggd valtozonak pedig a bélsar kortizol metabolit koncentraciét.

Ez alapjan készitettem grafikont, melyre regresszids egyenest nem illesztettem, mivel a két

valtozd kozott nines szignifikdns kapcsolat. A kovetkezd eredményt kaptam:
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Ez alapjan nem latunk Osszefiiggést a vérben és a bélsarban mérhetd kortizol koncentracid

kozott (R* = 0.05). Valoszintileg azért, mert még nem jelent meg a stressz hormon szint

emelkedés abban a bélszakaszban, ahonnan a mintat vettiik.
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A szabad téri hajtas esetén valamivel szorosabb Osszefiiggést mutattunk ki (R*=10.32)
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Egyik {6 kérdésiink az volt, hogy a koros elvéaltozast mutatd egyedeknek magasabb lesz-e a

korizolszintje, mint az egészségesnek tituladlt egyedeknek. A hipotézisiink az volt, hogy a

stressznek kitett allatok fogékonyabbak a betegségekre, tehat a beteg allatoknal magasabb

kortizolszintet vartunk.

egészségi allapot szerint
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Kortizol atlagok 6sszehasonlitasa kerti hajtas esetén
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Az eredmények szerint nem tudtunk magasabb kortizolszintet kimutatni a beteg egyedeknél

az egészséges egyedekhez képest sem a vérbdl (t proba t(24)=0.89 p>0.38), sem a bélsarbol

(t proba 1(23)=0.72 p>0.48).
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Megnéztiik nemek szerint, hogy van-e kiilonbség kan és koca kortizolszintje kozott. Ezt azért
szerettilk volna megtudni, mert szaporodasi iddszak volt a kutatas idején. Feltételezéstink
szerint a kanoknak magasabb a kortizolszintje ilyenkor, mert meg kell kiizdenilik a parzés

jogéért a tobbi, vele nagyjabdl azonos erdviszonyokkal indul6 kanokkal.

Kortizol atlagok 6sszehasonlitasa kerti hajtas esetén
nemek szerint
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A fenti abra alapjan a varttal ellentétben nem talaltunk szignifikdns kiilonbséget a kanok ¢és a
kocak kozott sem a vérbol (t proba t(20)=0.78 p>0.44), sem a bélsarbdl (t proba t(20)=1.51
p>0.14).
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Megnéztiik aszerint is, hogy a nemeknél hogy alakul a kortizolszint a kiilonb6zd
idépontokban. A mintavételi iddszak kezdetén magas kortizolszintet vartunk kanoknal, mert

ekkor volt a bugas kezdete 1s. Ehhez képest meglepd eredményeket kaptunk.

Kanok kortizolszintjeinek valtozasa az id6 fliggvényében
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100 -
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idépontok

Az els6 mintavételi idépont 2012. november 14-én, a masodik 2013. januir 10-én, a
harmadik januar 21-én, a negyedik januar 24-én tortént. Vegyiik figyelembe, hogy a 3. napon
el6z0 nap is tortént hajtds ugyanazon a helyen. A 4. idépont egy masik helyen, szabad
terlileten volt. A vérnél a harmadik mérésnél emelkedés figyelheté meg, a bélsar kortizol
metabolit koncentracidja viszont az els6 mérésnél volt magasabb a tobbinél (egyutas
variancia analizis Tukey teszttel a vérre: F(3,27)=6.78 p=0.003; a bélsarra: F(3,25)=5.51
p=0.01). Ez a vadéaszatok szaméanak novekedése miatt is lehetséges. Ennek kikiiszobolésére
érdemes lenne kiilonbozd vadaszat-mentes helyekrél mintat gytijteni, illetve a vadaszat utan

24, 36 és 48 draval bélsar mintat gyijteni.
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Kocak kortizolszintjeinek valtozasa az id6 fliggvényében
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A kocdknal hasonldan alakultak az értékek, a nemek kozott e tekintetben nem volt kiilonbség

(egyutas variancia analizis Tukey teszttel a vérre: F(3,27)=14.8 p=0.0001; a bélsarra:

F(3,26)=21.2 p=0.0001). A vérnél a harmadik mérésnél emelkedés volt mérhetd, mig a

bélsar kortizol metabolit koncentracidja viszont az elsé mérésnél volt magasabb a tobbinél.
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A bélsar eredményeinek jobb attekinthetdsége végett készitettem hozzajuk egy kiilon abrat.
Az oszlopok szamozasa a kovetkezo:

1. Labod, kerti hajtas, 2012. november 14.

Labod, kerti hajtas, 2013. januar 10.

Labod, kerti hajtas, az egyedek el6zd nap is hajtva voltak, 2013. januar 21.

Tharos, szabadtéri hajtas, 2013. januar 24.

A I

Nogradi vadaspark, zavaras nélkiil, 2013. januar 31.

bélsar 6sszegzés
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Az elsé kerti hajtason mértik a legmagasabb bélsar metabolit koncentracidt (egyutas
variancia analizis Tukey teszttel a bélsarra: F(4,32)=21.2 p=0.0001). A bélsar kortizol
metabolit koncentracidja az elsd mérésnél volt magasabb a tobbinél. A 3. oszlopban a vartnal
alacsonyabb koncentraciot mértiink. Itt az el6z6 napi stresszor miatt emelkedett
koncentraciokat vartuk volna, de azt nem tudtuk kimutatni. Viszont megfigyelhetjiik, hogy az
el6z6 gyljtéshez képest, ami 11 nappal kordbban volt, magasabb lett a metabolit
koncentracio. El6fordulhat, hogy még annak az el6z6 hajtasnak az emelkedett kortizolszintjét
lathatjuk ennél. A szabad teriileti hajtasndl kozepes kortizolszintet mértiink, de nagy volt a
szoras is. A nogradi vadaspark esetén meglepden magas volt a kortizolszint, pedig alacsonyat
vartunk, mivel az allatok nyugalomban voltak. A négradi vadasparkban koztes értékeket
mértiink, aminek oka lehetett a mintavételt megel6zd napokban végzett vadbefogas elhuz6do
hatasa (Villanyi Péter, szobeli kozlés). A bélsar parazitavizsgalata azt mutatta, hogy az
allomany alapvetden egészséges. Viszont kevés mintdnk volt innen, ezért messzemend

kovetkeztetéseket itt sem vonhatunk le.
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5. Diszkusszio

Szakdolgozatomban a vaddiszndk kortizolreakciojat mértiik hajtovadaszat utdn vérbol és
bélsarbol Hj kortisol RIA technika segitségével.

Az elokisérletek alapjan kidertilt, hogy a méréshez a legjobb megoldas az, ha 1:1 aranyt
toménységet alkalmazunk. Az eldkisérleteknél a befogasi-szallitasi stressz utdn 1 nappal nem
tudtunk kortizolszint-emelkedést kimutatni. Valosziniileg nem telt el elég id6 ahhoz, hogy az
tiriilékben megjelenjen az emelkedés. Hazisertés adatokra tudunk tdmaszkodni, mely szerint
48 6ra mulva jelent meg a legmagasabb érték (PALME et al., 1996). A hazisertés és a
vadsertés emésztési tulajdonsagai hasonldak, de eltérd taplalékuk miatt a késési idoben

kiilonbségek 1éphetnek fel.

Mivel a kortikoszteron is stressz hatasara keletkez6 hormon, ezért megnéztiik, hogy azzal
milyen eredményt kapunk. A kortikoszteronnal nagyjabdl megegyezd koncentracidt kaptunk.
A kortikoszteron és a kortizol jol korrelalt egymassal. Eredeti célunk a kortizolszint mérése

volt, ezért azzal mentiink tovabb.

A vérben 1év6 hormonok nagy része, igy a kortizol is cirkadian ritmust mutat a vérben.
Eszerint a reggeli 6rdkban magasabb szinten jelenik meg (DEJIRK et al., 1997). Azonban ezt
a szintklilonbséget feliilirhatja a stresszhatas altali kortizol elvalasztas. A vérben hasonld
értékeket kaptunk, mint az irodalmi adatokbol hazisertés esetén (COOK et al., 1996).
Szamunkra is beigazolodott, hogy a bérsarban mérhetd kortizolszint a vérben mérhetdnek a
toredéke (PALME et al., 1996).

A vadaszatokrol gytijtott vér és bélsarmintdk analizise utan korrelacid-vizsgalatot végeztem
annak érdekében, hogy kideritsem, a vérben megjelend kortizol értékeket mennyire kovetik a
bélsar metabolit-értékei. A kerti hajtasnal nem taldltam korrelaciét. Ez amiatt lehetett, hogy a
lelovéskor még nem kertiltek olyan bélszakaszba a kortizol metabolitok, ahonnan a mintakat
vettiik. Azt sajnos nem tudjuk, mennyi ido6 telt el a hajtas kezdete €s a lelovés kozott, de
legalabb 2 6ra volt. Eszerint tobb 1d6 kell ahhoz, hogy a bélbdl vett bélsarbdl kortizolszint-
emelkedést mutathassunk ki. Szabad tertileti hajtasnal valamivel szorosabb 6sszefliggést
kaptunk. Bar elég kicsi volt a mintaszam, €s a szords is magas volt.

Egyik hipotézisiink az volt, hogy a beteg egyedekben magasabb kortizol koncentraciot
fogunk mérni, mert a stresszornak kitett egyedek konnyebben megbetegszenek. Ennek

ellenére nekiink nem sikertilt a beteg disznokbol magasabb kortizolszintet kimérni, mint az
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egészséges egyedekbdl. Ennek oka lehet az, hogy tévesen mértiik fel az egészségiigyi
statuszt: vagy egészséges allatot tituldltunk betegnek, vagy a beteget egészségesnek. A
mintavétel helyszine terepen volt, zsigerelés utan néhany perc allt rendelkezésiinkre, hogy
elvégezziik a mintavételt és az allapotfelmérést. Teljes korti boncoldst nem hajthattunk végre,
hiszen a vadhust hamar el kellett szallitani a romlas elkeriilése végett. Ez¢ért mi csak a
zsigerelt allatot vizsgalhattuk meg, ami konnyen hozhatott ebbdl a szempontbol félrevezetd

eredményt.

A kanok és a kocak eltérden viselkednek a szaporodési idészakban. A kanok olykor
megkiizdenek a kocakért, ezért a kanoknal magasabb kortizolszintet prediktaltunk. Ennek
ellenére a nemek kozott nem talaltunk kiilonbséget kortizolszintben. Azonban hozz4 kell
tenni, hogy alacsony volt a mintaszam. A kanok és kanok kozti valddi kiilonbség
felderitéséhez magasabb mintaszam sziikséges.

Megnéztiik a mintavétel idopontja szerint is a nemek kortizolszintjének alakulasat.
Elsésorban a kanokra voltunk kivancsiak. Feltételezéseink szerint a szaporodasi 1d6szak
kezdetén magasabb lenne a kortizolszint, mint a végén. Ilyenkor intenzivebb a kanok kozotti
versengés a kocakért, igy a stressz is jelentésebb. Az eredményeknél figyelembe kell venni,
hogy ezek a mintak hajtasbol szdrmaznak, ezért sok mas stressztényezd is befolyéasol. Az
eredményeinknél viszont az latszott, hogy a vérkortizolszint a parzési idészak végefelé
novekszik. Ennek lehetséges oka az, hogy a vaddisznok szaporodésa egybeesik a
vadészszezonnal. Ennek eredményeképpen a teriilet folyamatos zavarasnak volt kitéve,
aminek kovetkeztében a vaddiszndk egyre jobban stresszeltek. Rdadasul foként kerti
hajtasokrdl van szo, ahol egyéb faktorok is novelhették a stresszt. Ez azért is valoszinti, mert
a kocaknal kozel azonos eredményeket kaptunk. gy feltételezhetd, hogy a tobbi
stressztényezd sulyosabban érintette a kortizolszintek alakuldsat, mint a kanok k6zotti
versenges. Ennek felmérésére érdemes lenne nyugodt kornyezetben mintat venni az
egyedektdl. Ami érdekes, hogy a bélsarban nem lattunk sem névekvo, sem csokkend

tendenciat a kortizol szintben az 1d6 folyaman.

A mintavételi csoportok dsszevetése soran az eldz6 napon is hajtott egyedek vér kortizol
szintje bizonyult a legmagasabbnak. A nagy szorést az alacsony egyedszam, és az egyedi
kuilonbségek magyarazzak, valamint hogy ismeretlen a hajtas kezdetétol a lelovésig tartd ido.
A bélsarban nem jelent meg az el6z6 napi hajtastol vart kortizolszint-emelkedés. Ennek

magyardzata szintén a keresési idoben keresend6 (PALME et al., 1996). Ennek
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kikiiszobolésére egy alternativa lehet, ha egy-egy lel6tt egyedbdl kiillonbozd bélszakaszokrol
vesziink mintat, hogy nagyobb esélylink legyen valamelyik frakciobol kimérni a
hormonszint-emelkedést. E16, megfigyelés alatt tartott allatoknél egyszeriibb a helyzet, mert
ott az Gsszes Uritett bélsarat meg lehet vizsgalni. Terepi viszonyok kozott nagyon nehéz lenne
ezt kivitelezni. A leldtt 4llatokbdl vett mintak hatranya, hogy utdna mar nem tudjuk nyomon

kovetni az egyedben végbemend valtozasokat.

Az egymas utani napon hajtott egyedeknél viszont mértiink az el6z6 hajtasbol szarmazo
mintakhoz képest emelkedést a bélsar kortizol metabolit koncentracioban. Ez lehetett még az
akkori hajtas kovetkezménye, hiszen a bélsarbol nem azonnal, hanem fokozatosan iiriil a
hormon (PALME, 2012).

Az eredményeink alapjan ugy tlint, hogy a szabad teriileten ¢16 egyedeket jobban megviselte

a hajtas. De ennek megoldasa inkabb az egyedi érzékenységben keresendd talan.

A bélsar eredményeink azt mutatjak, hogy a legmagasabb kortizol szint a vadaszidény
kezdetén, a kertben tartott vaddisznoknal jelentkezett. Ami érdekes, hogy a vadasparkban,
latszolag nyugodt vaddisznoktdl vett bélsarmintakbdl magasabb kortizol-metabolit szintet
sikertilt kinyerniink, mint némelyik, folyamatos hajtas alatt 4116 kerti disznobdl. Lehet, hogy
a magas allomany siiriiség jelentkezett a vaddisznok stressz szintjében, esetleg a tobbi ott

tartott allatfajjal is Osszetlizésbe keriilhettek helysziike miatt.

Jelen koriilmények kozott a nyal mintavétele nem valt lehetdvé, mert a vaddisznd tetemek
széaja vagy vérrel/sarral szennyezett volt, vagy teljesen szaraz volt. Ugyan a nyalbdl valo
hormonmérés is nem-invaziv modszernek szamit, €16 vaddiszndknal ennek gytijtése is
nehézkes volna az éllatok nehéz megkozelithetdsége €s azok vad természete miatt. A
héazisertés azonban hozzaszoktathatd a rendszeres nyal mintavételéhez, hogy azokat
egyaltalan ne zavarja. Egy vizsgalatban a sertések vér- €s nyal-kortizolszintjét vetették ossze
(COOK et al., 1996). Az értékek alapjan a nyal eredményeit a vér €s a bélsar értékei koze

vartuk volna.

A fentiekbdl azt vonhatjuk le, hogy a tényfeltarashoz tovabbi vizsgalatok sziikségesek

magasabb mintaelemszammal.
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6. Osszefoglalds

A vaddisznds kertekben vald allattartds egyre elterjedtebb hazankban. A zért téri tartas
stresszforrast jelenthet a vaddisznok szamara, foleg a vadon befogott példanyoknak. Stresszt
valthat ki az éllatokbol a nagy egyedstirliség kovetkeztében gyakoribba vald verekedések.
Ezért szamolnunk kell a zarttéri tartas altal okozott stressz kovetkezményeivel. A stressz
mértékének egy j6 mutatoja lehet a kortizol szint.

A vaddiszn6 allomany stressz allapotanak felméréséhez olyan mddszert szerettiink volna
kifejleszteni, amellyel valés képet kaphatunk a vaddisznd egyedeket érd stresszorok
hatasairdl. Ezzel informaciét adhatunk a vaddisznos kertek, vadasparkok tulajdonosainak, ha
allatjolléti szempontbol valtoztatnia kell a tartastechnoldgian. Ez abbol a szempontbdl fontos,
mert a kronikus stressznek kitett allatok konnyebben megbetegszenek, ami korai elhullast
eredményez. Ezen kiviil allategészségligyi kockazatot jelent, ha a beteg allat kikeriil. Ez a
kutatds tovabbi lehetoségeket ad a betegségek dinamikajanak megértéséért folyd
kutatasoknak. Vizsgalatunkban kiilonb6z6 helyszinekrdl, kiilonb6zd idépontokban és eltérd
kortilmények kozott vettiink vér és bélsar mintdkat hajtovadaszatokon kildtt egyedekbol,
illetve €16 egyedektdl bélsarat. Az eldkisérletek soran kideriilt, hogy az alkalmazott tricialt
kortizol RIA modszerrel ki tudjuk mutatni a vaddisznok kortizol illetve kortizol metabolit
kortizolra. A vér és bélsar kozott csak bizonyos esetben lattunk némi korrelacidt. A beteg
egyedeknél nem tudtunk kortizolszint-emelkedést kimutatni. Az ivarok kozott nem talaltunk
szignifikans kiilonbséget. A legmagasabb vér-kortizolszinteket a kétszer egymds utani nap
hajtott egyedeknél mutattuk ki. A masodik legmagasabb vérkortizol-atlag a szabad teriileten
hajtott egyedeknél jelentkezett. A bélsar kortizol-metabolit koncentracidi semmilyen
tendenciat nem mutattak a kozvetleniil lelovés utan gytjtott bélsar mintdkban. Pontosabb
konkluzié felallitdisdhoz nagyobb mintaszam, szélesebb korli mintagylijtés és tobbféle

beallitas sziikséges, elsdsorban a nem-invaziv mintavétel optimalis idézitése szempontjabal.
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7. Summary

Keeping boars in gaming parks can cause stress, especially to those born in their native
habitat as opposed to boars born in their natural environment. In these gaming parks, their
population density can only add to this stress. As a result of these factors, it's clear that we
must manage the stress caused by gaming parks on the animals living within them. To begin,
stress levels can be shown by measuring stress-specific substances like cortisol. To evaluate
the stress levels in the aforementioned boars, we wanted to develop a special measurement
technique in order to get an accurate view of the cortisol levels each boar has. Knowing the
extent of the boar’s stress would allow us to argue (with the owners of the gaming park) for a
changing in the animal's housing system. This would be very important, as stressed animals
will become ill more easily and be at risk of premature mortality. It means a risk in animal
health if the infected animal gets out. This research may give potencials for further
researches to investigate the dynamics of several infective diseases. For our experiment
blood and fecal samples were collected from shot individuals from battues in different places,
dates and circumstances. We collected feces also from living individuals. During the
preliminary experiments revealed that we can detect cortisol levels with the applied method.
We also could measure corticosterone. Its results were near cortisol values. Fecal cortisol
levels correlated only in some cases. We could not measure higher cortisol levels from sick
individuals. We didn’t find significant differences among sexes at cortisol levels. The highest
serum cortisol levels were shown by individuals that were chased the day before their shot as
well. The second highest serum cortisol levels were measured in individuals chased in the
nature. The feces cortisol metabolite levels didn’t show any tendency. For a more accurate
conlusion we need to collect more samples from more places with other experimental

settings.
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10. Fiiggelék

7. abra: vérvétel in situ hasiiregbdl

8. abra: vérminta EDTA-s csében

52



9. abra: bélsarminta tarolasa lezarhato zacskoban

10. abra: Négradi Vadasparkban a vaddisznok tomoériilése, kozépen épp egy konfliktus kialakulasa
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11. abra: a vaddisznok elkiiloniilése a tobbi allatfajtol és egymastol
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