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2. Roviditések jegyzéke

Alkalmazott roviditések
ELISA — enzimhez kapcsolt immunszorbens vizsgalat

ERP — egg reappearance period, (a peték ismételt megjelenésének ideje egy beavatkozas
utan)

FEC — faecal egg count, (a peték mennyisége egységnyi bélsarban)
IFAT — indirekt fluoreszcens ellenanyag vizsgalat

L3 — harmadik stadiumu larva

LMIT — larval migration inhibition test (larvavandorlas gatlasi teszt)
PCR — polimeraz lancreakcio

PPG — pete per gramm / EPG — grammonkénti peteszam

RAO - recurrent airway obstruction

PBMC — peripheral blood mononuclear cells

Alkalmazott mértékegységek-roviditések
°C — celsius-fok

cm — centiméter

dl — deciliter
g - gramm
| — liter

mm — milliméter



3. Bevezetés

A magyarorszagi loallomanyokat altalaban legalabb évente egyszer vagy kétszer, de
sok esetben tobbszor részesitik anthelmintikus kezelésben, mégpedig rutinszeriien, elézetes
vizsgalatok nélkiil alkalmazva a kiilonféle féregellenes készitményeket. Ez a gydgykezelési
mod azért valt szokéasossa, mert a 16f¢lékben €16 bélférgek olyannyira elterjedtek, hogy
elvileg minden allomanyban jelen vannak, ezért az iddszakonkénti féregtelenités
indokoltnak tiinik. Kérdéses azonban, hogy az antiparazitikumokat minden esetben
automatikusan kell-e alkalmazni, vagy csokkenthetjik-e az adagok szamat a
gyogykezelendd allatok eldzetes parazitologiai vizsgalatanak eredménye alapjan? Erre a
kérdésre olyan allomanyok vizsgalata adhatja meg a valaszt, ahol a parazitak gyakori

elofordulasara lehet szamitani.

Vizsgalataimat egy Alsénémedi hataran 1évé lovardaban végeztem, az ott talalhato
lovak és szamarak egyedein, 2018 oktoberétdl kezdve. Egy éven keresztiil minden honapban
bélsarmintakat vizsgaltunk azért, hogy kideritsiik, vajon a kozos legeldn tartott szamarak és
lovak fertéz6dhetnek-e egymas parazitaival, illetve, hogy a negyedévenkénti féreghajtasuk

sziikséges-e, ahogy azt eddig végezték.

Kutatdsomhoz Dr. Farkas Robert és munkatarsai altal 2016-ban publikalt cikk szolgalt
alapul. Orszagszerte 6t kiilonb6z6 ménesbdl 440 hazai egyed bélsaranak vizsgalatat
végezték el kis €s nagy strongylida fajok eléforduldsanak felmérésére. Az volt a céljuk, hogy
meghatarozzak, milyen vastagbélférgek fordulnak elé6 Magyarorszagon, illetve, hogy
alkalmazhat6-e a szelektiv féreghajtas. Eredményeikbdl megtudhattuk, hogy bar legnagyobb
mennyiségben kis strongylidakat talaltak, fellelhetd volt a Strongylus vulgaris, S. edentatus
és a S equinus faj is. Azt is megtudhattuk a cikkbdl, hogy a féreghajtas ellenére is

eléfordulhatnak parazitdk az allatokban, ezért szdmithattunk ehhez hasonlé eredményekre

(3).

Az altalunk végzett felmérés nagymértékben hasonlit ahhoz a kutatashoz, melyet
hazankban végeztek 1996-ban. Osszesen 846 10 bélsarat vizsgaltak egy alkalommal,
felszindusitasos modszerrel, amelyek 55%-a parazita petével fert6zottnek bizonyult. A
pozitiv esetek felénél strongylida-tipusu petéket talaltak, ennél joval kisebb aranyban voltak
megtalalhatoak a Parascaris equorum peték, illetve az orsoféreggel és strongylida fajokkal

valé vegyes fertézottség is eléfordult. Elenyészd mértékben jelen voltak mas fajok is,
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példaul az Oxyuris equi ¢€l6skods. Tartasmod, ivar, és kor alapjan Osszehasonlitd
elemzéseket végeztek, azonban statisztikailag szdmottevo kiilonbségeket nem tapasztaltak.
Korabbi kiilfoldi kutatasokkal Osszehasonlitva az eredményeiket arra jutottak, hogy a
Parascaris equorum parazita foként a két évnél fiatalabb csikokban van jelen, majd a kor
elore haladtaval részleges immunitast szereznek az allatok az orsoférgekkel szemben. Ezzel
ellentétben a strongylida-tipust peték eléfordulasa hasonlo a kiilonb6z6 korosztalyokban.
Emellett arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a csikdkban, illetve a 10 év folotti lovakban
nagyobb valoszintiséggel fordulnak eld parazitdk, amely az immunrendszer csdkkent
védekezd képességével magyarazhato. Ivar és tartdsmod szerinti Osszefiiggések terén

jelentds eltéréseket nem talaltak. (32)

A kis strongylidakra vonatkoz6 gyodgyszer-rezisztencia vizsgalatot hazankban 2006-
ban végeztek, amelynek soran mebendazol-rezisztenciat tapasztaltak (7). Ennek ismeretében
szamitasba kellett venniink, hogy az altalunk vizsgélt dllomdnyban hasznalt fenbendazol
tartalmu parazitaellenes készitmény csokkent hatékonysagu lehet, mivel ez a hatéanyag is

benzimidazol szarmazék.

Felszindusitasos ¢€s larvaizolalasos vizsgalatokkal ellendriztiikk az éppen alkalmazott
anthelmintikumok hatasat. A vizsgalatok gyakorlati célja az volt, hogy megfeleld

féreghajtasi protokoll bevezetésére tegyiink javaslatot.

A lovak bélférgei koziil a vastagbélben €16 strongyliddkat tartjdk a legfontosabbnak,
amelyek egyszeriisitett fejlddésmenete az 1. dbran lathatd. A masik két gyakori féreg a
lovakban az orsoféreg (Parascaris) és a hegyesfarkt féreg (Oxyuris), s mindkett6 életciklusa
lényegében csak abban kiilonbdzik a strongylidaktol, hogy pete forméjaban jut be az allatba.
Mindharom féregféleség fejlddésen megy at a 16 testében, mieldtt elérné a teljesen kifejlett
allapotat és petét iiritene, s emiatt az elleniik alkalmazott féreghajté szereknek a sokszor
nagyon rejtetten fejlédod, juvenilis alakjaikra is hatnia kellene, ami nem mindig torténik meg.
A fertdzottség intenzitdsatol fliggetleniil a strongylidak kiilondsen alkalmasak az egyes
féreghajtasi metddusok vizsgalatara, mert nagy a prevalenciajuk, és a fejlédésiik soran elég
hosszt 1d6t tolthetnek a végleges megtelepedési helyiikon kiviil. Ezért az elleniik
alkalmazott anthelmintikus kezelések hatdsa mérvadd a gydgykezelési stratégidk

kidolgozasa alkalméaval.



1. abra: A 106 vastagbélférgek altalanos fejlodésmenete

3 -/

S .

1. Strongylida-tipusu pete, 2. Az els6 larvastadium, 3. A masodik larvastadium, 4. A
harmadik larvastadium, 5. A negyedik larvastadium, 6. Kifejlett féreg



4. Irodalmi attekintés

Noha Magyarorszag nem bdévelkedik olyan kutatasokban, amelyek a lovak és
szamarak bélben ¢él6 féregfajaival foglalkozik, vagy a parazitaellenes készitmények
hatékonysagat vizsgalja, a kornyezé orszagokban, illetve Eurépa mas orszagaiban,

Amerikaban, Afrikaban és Azsiaban szamos cikket publikaltak ebben a témaban.

4.1. Féreghajtasi protokoll mas orszagokban

Egy 2018-ban megjelent cikkben atfogd képet nyerhetiink 6t kiilonb6z6 orszag
féreghajtasi  protokolljarol. Az Egyesiilt Allamokbol, Hollandiabél, Daniabol,
Németorszagbodl €s Ausztriabol dsszesen 3092 lotulajdonos bevonasaval késziilt a felmérés,
mely jol adbrazolja, hogy a dan allattartok korében joval elterjedtebb a bélsarvizsgalatot
kovetd féreghajtds, mint masutt, igy szamottevOen kevesebb anthelmintikumot is
hasznalnak, mint a masik négy orszagban. Ez jorészt annak az 1999-ben meghozott
torvénynek koszonhetd, mely szerint csak receptre kaphatok az anthelmintikumok, mint
példaul a fenbendazol, az ivermektin, vagy a pirantel-embonat hatdanyag tartalmu
parazitaellenes szerek. Javarészt csak a parazitas fert6zottség felismerhetd tiineteit mutatd
allatokat kezelnek, valamint preventiv célbol csikokat és vemhes kancdkat. Danidban a
lovakban leggyakoribb parazitak a Cyathostomum genus tagjai, de eléfordulnak a nagy
strongylidak, és a 16 orsoféreg is (1). Noha Németorszagban, és Ausztriaban évtizedek oOta
vénykatelesek a féregellenes készitmények, mégis jobban hasonlit a féreghajtési stratégiajuk
az Amerikaban alkalmazottakhoz. Ezekben az orszagokban ugyanis ritkabban alkalmazzak
a peteszamlalasi (FEC) modszert a féreghajtasi stratégia Kialakitasaban, és a szelektiv
féreghajtas is joval ritkabb. Hollandidban csak néhany esztendeje vezették be ezeket a
szigoritasokat, azaz recept nélkiil mar nem véséarolhatdé az orszagban anthelmintikum. A
cikkbdl arra is fény deriil, hogy legnagyobb szazalékban ivermektint hasznalnak, illetve a
valaszadok tobbsége felvaltva alkalmazza az ivermektin, a moxidektin, a benzimidazol, a

pirantel, a prazikvantel hatdéanyag tartalmu parazitaellenes készitményeket (2).

A franciaorszagi allatorvosok korében késziilt egy felmérés 2013-ban, melybdl
megtudhatjuk, hogy az ottani allatorvosok majdnem fele bélsarvizsgalat nélkiil alkalmaz
féreghajtast. Orszagukban szintén allatorvosi receptre kaphatok a benzimidazol, az
ivermektin és a pirantel hatéanyag tartalm( készitmények — elézetes vizsgalat nem

sziikséges hozza —, azonban ezek a gyogyszerek az interneten beszerezhetéek allatorvosi
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engedély nélkil is (4). Egy masik francia felmérés a kis strongylidak anthelmintikumokkal
szemben jelentkezd rezisztencidjara iranyul. Fenbendazollal, és pirantel-embonattal
szemben talaltak legnagyobb rezisztenciat, illetve csokkent érzékenységet. Az ivermektinnel
¢és moxidektinnel szemben csak minimalisan cs6kkent az érzékenység, mert csupan egy-egy

egyedben fordult el6 (5).

Ez 6sszhangban all azzal a 2009-es kutatassal, amelyet Németorszagban, Nagy-
Britannidban ¢és Olaszorszagban végeztek, hasonld eredményekkel. A fenbendazol
hatékonysaga némi eltérést mutat orszagonként, azonban ettél fiiggetleniil is Kimagasldan
nagy rezisztenciat mutattak ki a kis strongylidak tekintetében. A pirantellel szemben is
kialakult nagyobb aranyu rezisztencia, az ivermektinnél csak néhany esetben, moxidektinnel
szemben pedig egyik orszagban sem tapasztaltdk a rezisztencia jelenlétét (6). Nagy-
Britanniaban 2015-ben ujabb kutatast végeztek, amelyben 6sszesen hat — négy szamarakbol,
¢és két ponikbol allo — allomanyt vizsgaltak. A szamarakbdl all6 csoportok esetében, az elsd
kettOben korabban mar felmeriilt az ivermektin és a moxidektin hatéanyag tartalmu
készitmények csokkent hatékonysaga a kis strongylidakkal szemben, mig a harmadik
csoportban az ivermektin hatéanyagot hatékonynak vélték. A negyedik szamar allomany az
elmult években moxidektin tartalm szerrel volt kezelve. Az egyik, ponikbol all6 csoportnal
az el6z0 két évben, a masiknal a legutols6 két évtizedben nem alkalmaztak makrociklikus
laktont. Ezzel magyarazhato, hogy nagy strongylidakat csak az utobbi csoportban talaltak.
Az alkalmazott gyogyszerek érzékenységét LMIT (larval migration inhibition test)
modszerrel vizsgaltdk. Ez az eljaras a petékbdl kikeltetett larvdk mozgasanak vizsgalatan
alapul, mivel a makrociklikus laktonok a fonalférgek bénulasat okozzak. Az ivermektin
hatéanyag tartalmt készitménnyel szemben kialakuld rezisztencia mértéke az elsé két
szamar csoportban volt szamottevd. A harmadik szamar csoportban a hatdéanyag egyeldre
valoban hatékonynak bizonyult, azonban az ERP (egg reappearance period) érték, azaz a
peték Ujboli megjelenésének ideje csokkent. Ez eldjele lehet egy késdbb kialakulod
rezisztencianak. A két poni és az egyik szamar csoportban hatékony volt az ivermektin

tartalmu parazitaellenes szer (23).

Annak ellenére, hogy a fenbendazol, és a pirantel hatékonysaga vastagbélférgekkel
szemben csokkenhet, mas gastrointestinalis €16skdddk ellen e hatéanyagok még hatasosak
lehetnek. Ezt bizonyitja egy 2016-ban publikalt franciaorszagi cikk, melyben az Oxyuris
equi fonalféreggel fertézott ponik fenbendazollal, pirantel-embonattal, és ivermektinnel vald

kezelésének eredményét hasonlitottak 6ssze. Meglepé modon, az ivermektin kezelés utan is
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maradtak peték a bélsarban, mig pirantellel, és fenbendazollal sikeriilt teljesen eliminalni a
parazitat az allatokbol (11). Két évvel korabban mar Németorszagban is felmeriilt az
ivermektin hatdanyag tartalmu készitmény csokkent hatékonysaga hegyesfarka bélférgekkel
szemben. Ebben a kutatdsban hat 16 szerepelt két lovardabol. Az elsé helyszinen szamos
parazitaellenes készitményt hasznaltak a kutatas el6tti években, igy moxidektin, ivermektin,
prazikvantel és pirantel hatdanyag tartalmu szereket is. Az utolsd, moxidektin hatéanyaggal
valo féreghajtast kovetden talaltak kifejlett parazitat, és petéket is, de csupan az egyik allat
bélsaraban. Mig a masik joszag tiinetmentes volt, addig a fert6zott 16 altalanos allapota
rosszabbodott, vedlési hibak, és bagyadtsig mutatkozott. Ezt az allatot Ujra kezelték
moxidektinnel, majd néhany hét mulva mebendazol hatéanyag tartalmi készitményt is
kapott. A moxidektines kezelést kovetden ugyan Gjra megjelentek az Oxyuris-peték, de a
mebendazollal sikeriilt teljesen megsziintetni a petetiritést. A mdasodik lovarddban négy
kozil két allatnal jelentkeztek a szérhullasos tiinetek. Kérosodott a farok szdre, illetve
megfigyelhetd volt a parazitara jellemzo6 csurgok jelenléte a végbélnyilas tajékan. A korabbi
években javarészt ivermektin és moxidektin hatéanyag tartalmu parazitacllenes szereket
alkalmaztak. A kutatas soran, az allatokon ebben a lovardaban is ugyanazt a féreghajtasi
protokollt alkalmaztak, azaz el6szor moxidektin tartalmi szert, majd par héttel késébb
mebendazol hatéanyagu készitményt adtak. Az eredmény megegyezett az el6zdvel: azaz az
ivermektin és moxidektin hatéanyag tartalma készitmények hasznalata utan a petelirités
vissza-vissza tért, mig mebendazollal torténd kezelés utan nem. A cikk szerzéi a
végeredmények alapjan elképzelhetének vélték, hogy az Oxyuris equi parazitaban is

kialakulofélben van az ivermektin hatdbanyaggal szembeni rezisztencia (29).

Egy 2008-ban megjelent cikk beszamol arr6l, hogy hasonld eredményre jutottak az
orsoférgek tekintetében is Svédorszagban, ugyanis az ivermektin hatoanyag tartalmu
készitménnyel kezelt allatokban a gydgykezelést kovetden is maradtak az allatokban
petetermelésre alkalmas, kifejlett Parascaris equorum egyedek. A vizsgalatot 15 csikon
végezték el, amelyek mind 2006-ban sziilettek. Megfigyelték, hogy a legtobb csiko 4
honapos kora elétt nem dritett petéket. Ez azzal magyarazhatd, hogy ezeknek a
gastrointestinalis parazitaknak a praepatens ideje 70-105 nap kozé tehetd. A petetermelés
csticsat az ezt kovetd hetekben éri el, majd csokkend tendenciat mutat. A vizsgalatokhoz
ivermektin hatdéanyaggal torténé féreghajtast alkalmaztak, melyet 8 hetes kiilonbségekkel
végeztek el augusztus €s november kozott, majd ezt kdvetden, mivel maradtak peték a

bélsarban, az allatok kaptak fenbendazol, vagy pirantel-embonat tartalmt szert is. A



féreghajtast kdvetden a legnagyobb EPG értékkel rendelkezd 6t 16t6l Gjra mintat vettek az
ivermektin tartalmu szerrel torténd kezelés utani tizedik napon, és azt az eredményt kaptak,
hogy az ez id6 alatt tiritett peték szama novekedést mutatott (25). Néhany évvel kés6bb
Franciaorszagban ugyanilyen eredményeket kaptak, amelyrél 2012-ben jelent meg egy
publikacié. Ebben az esetben kortilbeliil 450 allatot vizsgaltak, amelyek mindegyike egy
¢évesnél fiatalabb 16 volt. Az allatokat ivermektin hatéanyag tartalmt készitménnyel kezelték
rendszeresen négy-nyolchetente, nagyjabol fél éves korukig, majd alkalmaztak pirantel, és
benzimidazol hatéanyaggal rendelkez6 szereket is. A svéd eredményekhez hasonloan a
Parascaris equorum orsoférgek gyakrabban fordultak el6 a 3-4 honapos allatokban, mint az
idésebb tarsaikban. Emellett, ebben az orszédgban is eléfordult olyan allat, melynek
bélsaraban a FEC teszttel késziilt vizsgalat soran ivermektin hatéanyaggal torténd
féreghajtast kovetden tobb, vagy megegyezd mennyiségll liritett parazitat talaltak, mint a
parazitaellenes kezelés el6tt. Ezen eredmények fényében jutottak arra a kovetkeztetésre,
hogy az ivermektin hatékonysaga csokkent. Mindazonaltal olyan csikot is talaltak a vizsgalat
soran, amelynek bélsaraban strongylida-tipusii peték voltak az ivermektin hatéanyag
tartalmu kezelést megel6zden, majd a féreghajtas utdn a bélsarmintaja petéktdl mentes lett.
Ilyen modon az ivermektin hatékonynak bizonyult ezekkel a gastrointestinalis ¢l6skoddkkel
szemben (26).

Lengyelorszagban két kutatas folyt, az els6 az ivermektin farmakokinetikajara
vonatkozott, a masodik pedig a rezisztenciat kutatta. Mindkét kisérlet soran évente két
féreghajtast végeztek. Az ivermektin teljes mértékben hatékonynak bizonyult, mivel a
strongylida-tipusu peték az els6 esetben 8-10 héttel, a masik vizsgalat soran csak 7-16 héttel
a féreghajtast kovetden jelentek meg ujra. A peték Ujboli megjelenésének az a magyarazata,
hogy a bélfalban fejlddd larva allapoti parazitikra nincsenek hatdssal a parazitaellenes
készitmények, igy a larva kifejlett féreggé valik a gyogyszer hatdsdnak elmultaval, és képes
ujabb petéket termelni (10, 30). A féreghajtast akkor tartjak indokoltnak, amikor a peték
szama elér egy bizonyos mennyiséget a bélsarban. Szamos cikk megemliti, hogy ha egy
egyedben a bélsar grammonkénti peteszama meghaladja a 40-200 pete értéket, az egyed
féreghajtasa indokolt. A moédszer 1ényege, hogy a rezisztencia kialakuldsa elkeriilhetd,
amennyiben bélsarvizsgalatot végeznek a féreghajtas elott, és csak az elébb emlitett érték

feletti peteszam esetén kezelik a lovakat (8, 9, 14, 15).

Hasonld kutatasokat végeztek Romaniaban is, és a lovak mellett szamarakat is

bevontak a felmérésbe. Az éallatokban 1évd parazitdkat fenbendazol, albendazol és
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ivermektin  rezisztenciara tesztelték FEC redukcios teszttel. Az elézéekben
megemlitettekhez hasonloan itt is a fenbendazol- és albendazol rezisztencia volt a
szembetiind, mig az ivermektin hatasa nagyjabol megfelel6 volt a strongylidakkal szemben.
Erdekes azonban, hogy arra a kovetkeztetése jutottak, hogy a kezeletlen allatok hordozoiva
valhatnak a gyogykezelt allatokbol szarmazo, rezisztens parazitdknak, ezért a férgek
szamatol fiiggetleniill minden allat féreghajtasa javasolt (12). Mas publikaciok szerint
azonban azzal, hogy szelektiv féreghajtast alkalmazunk, a nem kezelt allatokban 1évé
parazitak érzékenyek maradnak a féreghajtd szerckre, és jobban szaporodhatnak mint a
gyogyszer-rezisztens férgek, ezaltal kiszoritjdk azokat a gazdabol. Igy csokkenthetd a

rezisztencia mértéke (3, 13).

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban 2017-ben publikaltak egy cikket, amelyben az
elé6z6ekben megemlitetteknél alaposabb vizsgalatokkal timasztottak ala a megallapitasaikat
(16). Az altaluk vizsgalt 36 poninal nem csak bélsarvizsgalat alapjan kovetkeztettek az
fejlodo larvakat is figyelembe vették. Az allatok egyharmadat moxidektinnel, a masik
harmadat fenbendazollal kezelték, a maradék 12 allat pedig a kontroll csoport volt. A
vizsgalat negyedik napjan megtortént a parazitaellenes kezelés, majd egy, és két hétre ra a
bélsarvizsgalatokat végezték el, FEC modszerrel. A kezelést kovetd masodik héten az allatok
felét elaltattak. Az életben hagyott egyedeket tovabbra is megfigyelték, s 1jabb
bélsarvizsgalatok kovetkeztek a harmadik, negyedik, és 6tddik héten. Az 5. héten ujabb
allatokat altattak el, S a maradék 18 joszag is a boncasztalra keriilt. Azért volt ilyen
vizsgélatokra sziikség, mert a féregellenes készitmények altaldban nincsenek hatassal a bél
falaban fejl6d6 larva stadiumokra, és noha maguk a kifejlett férgek nem okoznak gondot a
gazdadllat szamadra, elofordulhat, hogy az eltokozodott parazitdk egyszerre torténd
kiszabadulasa bélgyulladashoz, kolikdhoz vezet. A bél falat boritdé hdmon keletkezett
sériiléseken at baktériumok is bejuthatnak a vérkeringésbe, és szeptikémiat okozhatnak (10).
(Az emlitett kutatasban szereplé két készitmény gyartoi egyébként szavatoljak a hatast a
larvakkal szemben is.) A bélsarral iritett peték mennyisége mindkét szer esetében
szamottevoen csokkent a masodik hétre, de teljesen nem sziint meg. A moxidektinnel kezelt
allatokban jelentdsebb volt a csokkenés, és a peték jboli megjelenése is késdbbre volt
tehet6. Boncolas soran a kontroll csoportban hat olyan strongylida-fajt is talaltak, amelyek
a kezelt csoportokban nem fordultak eld, igy veliik szemben a hatéanyagok teljes mértékben

hatasosnak bizonyultak. A nem kezelt, kontroll csoportban 5 hét alatt Gsszesen 21 fajt
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mutattak ki. A fajszdm a kezelt allatokban Iényegesen kevesebb volt. A lovakban
leggyakrabban a Cylicocyclus nassatus, a Cylicostephanus longibursatus, a Cyathostomum

catinatum, és a Cylicocyclus ultrajectinus fordultak el6 (16).

Az Egyesiilt Kiralysagban 2018-ban jelent meg egy cikk, amely az el6z6 kutatashoz
hasonléan a kis strongylida fajok felkutatasara iranyult. Az 54 telivért a vizsgalatok
megkezdése eldtti hetekben fenbendazol és ivermektin hatéanyag tartalmua készitménnyel,
majd prazikvantel hatéanyagot tartalmazd szerrel kezelték. A kutatds megkezdésekor
bélsarmintat vettek minden allattél, majd ivermektin hatdanyaggal parazitaellenes kezelést
végeztek. A bélsarmintakat FEC tesztnek vetették ald, majd kivalasztottak azt a 11 allatot,
amelynek grammonkénti peteszdma 75 felett volt. Ezektdl az allatoktol hetente bélsarmintat
vettek 7 héten keresztiil. A peték a masodik hétre teljesen eltiintek a bélsarbol, majd a
negyedik hétre 0jbol megjelentek. A 35. napra az allatok nagy rész¢bdl ismét iiriilt pete. Ez
alapjan az ivermektin hatéanyaggal szemben valosziniisithetd, hogy rezisztencia alakul ki
majd a késébbiekben. Ennek elkeriilése végett a lovardaban jelenleg is valtva alkalmazzak
az ivermektin és moxidektin hatéanyag tartalmu szereket, amennyiben az allatok bélsaraban
megnovekedett mennyiségii petét talalnak. A kikelt larvakbol torténé PCR vizsgalattal az
amerikaihoz hasonlé eredményeket kaptak. Ezek szerint a leggyakoribb kis strongylida fajok
a Cyathostomum catinatum, a Cylicostephanus longibursatus, a Cylicostephanus goldi, a

Cylicocyclus nassatus és a Cylicostephanus calicatus voltak (24).

Szudanban 2005-ben végeztek egy kisérletet, amelybe 16 szamarat vontak be. Ebbdl
14 szamarat ivermektin hatéanyag tartalmi készitménnyel kezeltek, amelyet
intramuscularisan alkalmaztak, a maradék két allat pedig kezelés nélkiil a kontroll csoportot
alkotta. Az allatoktol 4 héten keresztiil vettek bélsarmintat, amelyben a peték mennyiségét
vetették Ossze. Egy hét elteltével a peték eltlintek a bélsarbol, s ez alapjan levontdk azt a
kovetkeztetést, hogy az ivermektin hatékony volt azokkal a gastrointestinalis parazitakkal
szemben, amelyek ezekben az allatokban eléfordultak, azaz a kis strongylidak, az Oxyuris
equi, a Parascaris equorum, a Trichostrongylus axei, tovabba a Gasterophilus- és a
Strongylus-fajok ellen. A harmadik héten egyes allatokat ledltek, és felboncoltak. Ekkor
kideriilt, hogy a Strongylus vulgaris esetében a készitmény csupan kozel 70%-ban volt
hatassal az erek falaban fejlddo larvastadiumokra. E16 larvékat talaltak az arteria mesenterica
cranialis-ban, az arteria iliaca-ban, az arteria coeliaca-ban és az arteria femoralis-ban is. A
larvak gyulladast indukaltak, thrombus-képzdédés volt megfigyelhetd, €és mindezek

kovetkeztében aneurisma jott 1étre (18).
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Irdnban 2009-ben adtak ki egy cikket, melyben bemutatjik a Délnyugat-Azsiaban é16
szamarak parazita-fert6zottségének mértékét. Negyvendt allat boncolasa soran 25 €16skddo-
fajt azonositottak. A leggyakoribbak a kis strongylidak voltak, melyek koziil 11 fajt talaltak.
Legnagyobb mennyiségben a Cylicocyclus nassatus, a Cyathostomum tetracanthus és a
Coronocyclus labratus fordult elé. Nagyobb egyedszamban képviseltették magukat a nagy
strongylidak, s nemcsak a Strongylus vulgaris, de Strongylus edentatus és a Strongylus
equinus is. Kisebb mértékii volt az orsoférgesség és a hegyesfarku bélféreg okozta
fert6zottség. A szerzOk ugyan szamos parazitafajt talaltak, de a fert6zottség intenzitasa nem
volt magas. Szerintiik ez kdszonhetd volt a takarmanyozasnak, a tartasi és az id6jarasi
kortilményeknek, mivel a szarazsdgnak kdszonhetden kevés legeld all a rendelkezésiikre.
Noha az éallatok nem részesiilnek allatorvosi kezelésekben, s igy féreghajtist sem
alkalmaznak, az éghajlat szaraz, és ezért a larvak fejlodése akadalyokba litkozik. Emellett a
kutatast télen végezték, ekkor ott csokken az dallatokban és a kornyezetben 1évo

gastrointestinalis parazitdk mennyisége (28).

Egy 2013-ban megjelent cikkben Osszefiiggésbe hoztdk a lovak visszatérd léguti
elzarodasat [recurrent airway obstruction (RAQ)] az allatok parazitas fert6zottségével.
Harmincegy felnétt allatot vizsgaltak, melyek koziil 17 szenvedett ebben a 1égzdszervi
megbetegedésben, mig a tobbi allat a kontrol csoportot alkotta. Ugy talaltak, hogy a RAO-
ra vald genetikai hajlam kapcsolatban all a parazita peték iiritésének csokkenésével, vagyis
er6sebb immunvalasz alakul ki a beteg allatokban. Az eredmények alapjan arra
kovetkeztettek, hogy immungenetikai kapcsolat lehet a 1égzészervi betegség és a parazitas
fertozottség kozott, ugyanis a beteg allatok T-helper profilja, illetve periferialis vérik
mononuklearis sejtjei (PBMC) olyanok voltak, mint a strongylidakkal fert6zott allatok
esetében. A hasonld immunvalasz miatt ekképpen szolgalhat segitségiil a strongylida
fajokkal szemben kialakulé immunvalasz a RAO felderitésének, kialakuldsanak

kutatisaban. (33)

4.2. Alternativ megoldasok

Az Egyesilt Kiralysagban egy 2014-ben megjelent cikkben olvashatunk olyan
kisérletrél, amely a rezisztencia csokkentésének alternativ megoldasarol szamol be. A
kutatast 345 szamaron végezték. A kiilonb6zd nemii és koru egyedek 11 legelén voltak
szétosztva. A kérdés az volt, hogy ha eltavolitjuk az allatok tragyajat a legeld teriiletérdl,

csokkenthetjiik-e a fert6zottséget, mivel nem hagyunk 1ddt az L1 stddiumu larvanak, hogy
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L3 stadiumuva valjon, amely mar fertdzheti az allatokat. Az els6, kontroll csoportban nem
tavolitottdk el az allatok bélsarat. A mésodik csoportban emberi erével hetente kétszer
felszedték az allatok tragyajat, a harmadik csoportban gépi Giton tavolitottak el a bélsarat. A
bélsarvizsgalatok soran, amelyet havonta végeztek el FEC modszerrel, bebizonyitottak,

hogy a tragya eltavolitasaval hozzajarulhatunk a parazitak visszaszoritasahoz (17).

Ilyen tipusu kisérletrdl mar 2010-ben is megjelent egy cikk, amelyben hasonld
eredményeket kozoltek. Bajororszag €s Salzburg teriiletérél szarmazo 129 lovat vizsgaltak,
amelyek két csoportra lettek osztva. Az allatok egyik csoportja olyan legelén volt, amelyrdl
hetente legalabb egy alkalommal eltavolitottdk a tragyat, mig a masik csoportnal ennél
ritkabban. Annal a huszonkilenc 16nal, amelyek legel6jérdl legalabb egyszer el lett tavolitva
a bélsar, kevesebb volt a havonta detektalt kis strongylida-tipusu peték mennyisége, mint a
tobbi allatnal. A kiilonbség szembetlind volt, &m nem szignifikans. Emellett bizonyitottak a
szelektiv féreghajtds hatékonysagat is. A lovak nagy részében nem, vagy csak kevés pete
uriilt a bélsarral, igy azoknal nem alkalmaztak semmilyen parazitaecllenes készitményt.
Kozel negyven olyan allat volt, melynek EPG értéke 250 felett volt, ezeket pirantel-embonat
tartalmu készitménnyel kezelték. Amennyiben az ismételt vizsgalatnal az EPG érték ujra
250 felett volt, ivermektin hatdanyag tartalmi kezelést végeztek. A harmadjara is 250 EPG
feletti peteszamot mutatdé lovaknak moxidektin hatbanyag tartalmi szert adtak. Osszel
minden I6nal moxidektin és prazikvantel hatbanyag tartalmu parazitaellenes készitményt
alkalmaztak - egyéb gastrointestinalis parazitak ellen is. A kezelések szamanak csokkenése
mellett csokkent az allatok altal iritett peték mennyisége is. Leirtak azt is, hogy korrelaciot
tapasztaltak az allatok életkora, és a peték mennyisége kozott. Minél fiatalabb volt az allat,

annal nagyobb szamu petét iiritett (27).

A férgesség intenzitasat befolyasolja az idGjaras is. Ez kideriil abbdl a 2007-ben
kiadott cikkbél, amely kiilonb6z6 éghajlatu orszagok publikacidinak eredményét foglalja
Ossze (19). A strongylida-tipust petékbdl a larvak kifejlodéséhez megfeleld homérséklet
szlikséges. Ha a kornyezet hdmérséklete nagyjabol 8-38°C kozott van, a larvak fejlodése
megtorténhet. Az optimalis hofok a larva fejlodéséhez a 28°C, mert ekkor néhany nap alatt
kifejlodik az L3 stadiumu larva. Sziikség van nedvességre is a fejlédéshez, azonban a tul
nagy nedvesség miatt a larvak rovidebb ideig életképesek. Szaraz, meleg id6jaras ellenkezd
hatassal van rajuk. Télen a hotakar6 alatt hosszabb ideig maradnak életben a larvak, mint a
szaraz hidegben. A bélsargolyok belsejében sokkal ellenallobbak, mivel az megtartja a

nedvességet, és véd az iddjaras viszontagsagaitol is, ezért hasznos lehet a tragya eltavolitdsa
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a legeldrdl, hogy beavatkozhassunk a fejlodési ciklusba. E kozlemények alapjan lesziirt
kovetkeztetés szerint, a hiivdsebb éghajlati teriileteken tavasztol kora Oszig érdemes

féreghajtast alkalmazni, tropusi éghajlaton pedig inkabb 6szt6l tavaszig (19).

Gambiaban 1994-ben sziiletett egy cikk, amelyben 173 szamar bélsarat vizsgaltak
meg. Az allatokat foldmiiveléshez, és szallitashoz hasznaltak. A hasznositasuk id6tartama,
tartasi koriilményeik eltéréek voltak. Azokban az allatokban, amelyek rendszeresen koles,
cirok, és rizskorpa kiegészitést kaptak a lelegelt fiivon kiviil, kevesebb szazalékban talaltak
gastrointestinalis parazitakat, mint azokban, amelyek csak szaraz idészakban, vagy sosem
kaptak takarmény-kiegészitést. Minél hosszabb idore fogtdk munkara az allatokat, annal
inkdbb nétt benniik a parazitdk mennyisége, illetve csokkent, amennyiben ¢jszakanként
egyediil, vagy fajtarsaikkal voltak tartva, nem pedig kérddzokkel egylitt. Korbonctani
vizsgalat soran strongylida-fajok, Parascaris equorum, és Oxyuris equi voltak benniik
megtalalhatok (20).

4.3. Altalunk megvizsgalt egyéb parazitak hazai szakirodalma

A bélsarmintdk vizsgalata mellett néhdny vérkenetet is megvizsgaltunk abbol a
célbdl, hogy jelen van-e az allomanyban piroplasma-fert6zottség, amely befolyasolhatja a
féregtelenités eredményét. Ezért réviden kitérek két hazai kutatas eredményeire is, ami a

lovak piroplasmakkal valo fert6zottségének kideritésére iranyult.

Magyarorszagon két kutatas foglalkozott lovak piroplasmosis-dval. Az orszag 23
kiilonb6z6é pontjan €16 371 allatbol vettek vérmintat 2007-ben. A Babesia caballi
fert6zottség elterjedtségét vizsgaltak ELISA teszttel. Huszonkilenc szeropozitiv allatot
talaltak, amelyek mindegyike a Hortobagyrol szarmazott. Babesia canis fertdzés
kovetkeztében képzodott ellenanyagot talaltak 25 loban IFAT (indirekt fluoreszcens
ellenanyag vizsgalat) teszttel. Ezek az éllatok az orszag teriiletének tobb pontjan éltek.
Ezekbdl a szeropozitiv allatokbol 10 16 egyszerre mutatott Babesia canis és B. caballi
fertézottséget (21). A 2013-ban megjelent cikkben a hazai Theileria equi fert6zottséget
igyekeztek felderiteni. Huszonhét lovardaban 324 16bol vettek vért, majd kompetitiv
enzimhez kapcsolt immunoszorbens vizsgalattal (CELISA), indirekt fluoreszcens ellenagyag
vizsgalattal (IFAT), és polimeraz lancreakcioval (PCR) vizsgaltak azokat. Szeropozitivnak
bizonyult 104 allat ELISA teszttel, és 103 allat IFAT teszttel. Taldlomra kivalasztott 101
allatbol a PCR 49-et mutatott pozitivnak. A mintédk az orszag szdmos pontjarol szarmaztak,

azonban jelentds fertdzottségi kiillonbség nem lathatd az egyes tajegységek kozott (22).

14



5. Célkituzések

Meg akartuk allapitani, hogy egy lovarda 16-, és szamarallomanyaban milyen belsé
¢l6skodok fordulnak eld, illetve azok milyen aranyban fordulnak elé a kiilonbozo
évszakokban, fajokban, és a kiilonbozo életkort allatokban. Kivancsiak voltunk arra, hogy
a kozos legelon tartott lovak és szamarak fert6z6dhetnek-e egymas parazitaival, tovabba a
felno6tt allatoknal alkalmazott ivermektin, és a csikoknak adott fenbendazol hatékonysaga

megfelel6-e, vagy rezisztencia van-e kialakuloban ezekkel a szerekkel szemben.

Feltételeztiik, hogy a bélsarmintakban megtalalhatoak lesznek a vilagszerte gyakori
vastagbélférgek, azaz tobbféle strongylida-faj. Hazai gyakorisaguk alapjan szamitottunk arra
is, hogy a csikok esetében Parascaris equorum ¢és az Oxyuris equi férgek jelenlétét is ki
tudjuk mutatni. Az altalunk alkalmazott bélsarvizsgalati eljaras alkalmas volt egyéb,
16félékben el6forduld parazita fajok kimutatasara is, mint példaul az Anoplocephala magna,

Anoplocephala perfoliata, Anoplocephaloides mammillana, és a Dictyocaulus arnfieldi.

A vizsgalatokat a parazitoldgiai diagnosztikaban alkalmazott, altalanosan hasznalt
modszerekkel kivantuk elvégezni, mert arra is kivancsiak voltunk, hogy a bélsarvizsgalatot
végzd laboratoriumokban alkalmazott, rutin diagnosztikai modszerek alkalmasak-e az
allomany fert6zottségének olyan szintli kimutatasara, ami a gyogyszeres kezelés programjat
hathatosan tdmogatni tudja. Emellett biztositani szerettiik volna, hogy praxiskoriilmeények
kozott 1s alkalmazhatdé modot valasszunk. Ezért nem haszndltunk kvantitativ vizsgalod
modszereket, (példaul peteszam vizsgalat), amelyeket a preciz kutatdsok soran alkalmazni
szoktak. A petéket felszindasitassal mutattuk ki a bélsarmintabdl, valamint larvaizolalassal
a mar kikelt larvakat kerestiik a mintakban. Féreghajtas utdn megprobaltuk osszegytijteni a
szabad szemmel is megtalalhato, kiiiriilt férgeket, hogy adatokat kapjuk az allomanyban

eléforduld strongylida-fajokrol.
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6. Anyag és modszer

A lovak ¢és szamarak bélsarabol szarmazd mintdkat 2018 oktoberétdl kezdve
folyamatosan gytjtottem havi rendszerességgel. Az allomany nagyjabol 6tven allatbol all,
azonban bizonyos egyedek cserélddtek az év folyaman. Az allatok 6t nagy, és tiz kisebb
kardmban vannak elhelyezve. Az els6, nagy kardmban talalhatoak a mén szamarak, szdmuk
tobbnyire huszonnégy (2. dbra). A masodik és harmadik kardmban altaldban 4-4 16 van
elhelyezve. A negyedik nagy karamban egyszerre 5-6 16 tartozkodhat. Az utolsd6 nagy
karamban koriilbeliil 5 szamar kanca van, és egy poni kanca. A tiz kiilonalloé karamban 1-1
16 van elhelyezve, illetve kettd, amennyiben a kanca csikojaval egylitt van. A nagy kardmok
ugynevezett ,,félrideg” tipusuak, a kisebbekhez tartozik egy fedett boksz. A lovakat és a

szamarakat olyan legeldre hajtjak fel, ahol tavasztol-6szig felvaltva tartdzkodnak.

2. abra: Félridegen tartott mén szamarak a karamban

Igyekeztem minden hdénapban ugyanattol az 6t allattdl mintat venni, amelyeket
elézdleg kor, nem ¢€s faj alapjan kivalasztottam, &m néhany alkalommal ezt nem sikeriilt
teljesiteni. Egy-egy allat eladdsra, vagy mas helyre keriilt bértartasba, s helyettiik 0jak
érkeztek. Elofordult az is, hogy az allatot fedeztetés miatt néhany hétre elszallitottak, majd

visszakertilt a tobbi allat koz¢. Kutatasom ezért nem mindsitheto standard kisérletnek, hiszen
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a lovardai koriilmények kozott nem tudtam biztositani az dlland6 allomany-, €s mintaszamot,

illetve a kontroll csoportot.

Az el6észor kivalasztott 6t allat koziil az egyik egy 16 csiko volt, illetve két szamar, egy
kanca és egy poni. A csikot rovid idon beliil elvitték, igy helyette szamarat vizsgaltam a
tovabbiakban. A lovarda megkisérelt elnyerni egy Eurdpai Unids palyazatot, amely a magyar
Oshonos parlagi szamar tenyésztésére iranyult, csakhogy nem kaptak meg a tdmogatast, igy
2019 augusztusaban a tenyésztésre szant 24 mén szamdrbol 23 allatot elszallitottak mas
lovardaba. Amikor egy uj allat érkezett a telepre, annak féregfert6zottségét is
megvizsgaltam, illetve a vemhes kancaknal is végeztem bélsarvizsgalatot, hogy megnézzem,
a vemhesség csokkentette-e annyira az allat ellenalld képességét, hogy benniik a

gastrointestinalis parazitdk mennyisége megemelkedjen.

Szamarakban két, a lovakban egy féreghajtasi periodust kdvettem nyomon. A
gyogyszer alkalmazasa el6tt és utan minden allatbdl vettem bélsarmintat. Szamarakban azért
végeztiink két parazitaecllenes kezelést, mert az dallatok nagy hanyadénal hasmenés,
lesovanyodas, és senyvesség jelentkezett. Kiegészitd vizsgalatként vérkenet elemzést is
végeztiink, hogy minél jobban utanajarhassunk a problémanak. A szamarakkal szemben a

lovak egész évben tiinetmentesek voltak.

A mintavétel sordn a frissen elhullatott tragyabol harom-négymaroknyit a kezemre
huzott kiforditott nejlonzacskoval felszedtem, majd annak szajat 6sszekotottem, és az allat
azonositd szamaval megjeloltem (3. abra). Az 0Osszeszedett mintdkat 1-2 napon beliil
megvizsgaltam a Parazitologiai és Allattani Tanszék laboratériuméaban, s addig hiivés helyen

taroltam azokat.
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3. abra: Mintagyjtés az elhullajtott bélsarbol

A feldolgozas soran még a nejlonzacskon beliil feldaraboltam és homogenizaltam a

bélsargolydkat egy fémkanallal azért, hogy a hullaték minden részébodl szarmazzon a
feldolgozott mintaadag. Kivettem egy didonyi mennyiségli részt egy miianyag poharba,
amelyben Osszekevertem azt 1 dl 1300 g/L stirliségi cink-szulfat felszindasito oldattal.
Addig elegyitettem, amig a tragya teljesen felhigult, majd a kanallal a pohar faldhoz
préseltem, igy nyerve ki a folyékony, mar csak kisebb rostokat tartalmazo szuszpenziot, amit
atontottem egy milanyag talkdba egy 1 mm-es lyukatmérdjli teasziirdn keresztiil. Ez az
atszirt folyadék mentes volt a nagyobb méretli szilard képletektdl, igy alkalmassa valt a
flotaciora. (Amennyiben ezt a sziirési eljarast nem alkalmazzuk, a minta nagyobb képleteket
is tartalmazna, amelyek a mikroszkopos vizsgalat soran zavardak lennének.) A talkabol
milanyag centrifugacsdvekbe toltottem a keveréket a csovek haromnegyedéig, majd a nyilast
befogva haromszor atforgattam minden mintat, hogy a szuszpenzio6 allaga homogén legyen.
Ezt kovet6en asztali centrifugaban 7000 fordulat/perc sebességgel 6t percig centrifugaltam
a csoveket. E folyamat végeztével a centrifugacsdben 1év6 folyadék tetejérdl csiszolt végi
tivegbot segitségével harom kiilonalld, borsonyi méretii cseppet helyeztem egy
targylemezre, majd mikroszkdp segitségével a cseppek felszinét tiizetesen atvizsgaltam.
Munkéam soran az Alpha 50 tipust fénymikroszkop 4x, 10x, 40x-es nagyitasat hasznaltam

tizszeres nagyitasu okular mellett. Ezzel a felszindusitasos, mas néven flotacidos modszerrel
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tobbek kozott a féregpetéket lehet kimutatni, igy példaul a strongylida-tipusu petéket, az

orsoférgek, és a hegyesfarku bélférgek petéit is.

Larvaizolalast is végeztem. A friss bélsarmintabol egy 5-6 cm atmérdjii labdacsot
formaltam, amit egy 10 x10 cm nagysagu nejlonharisnya darabba gongyoltem. A nejlon
haloval tobb rétegben beboritottam az igy képzddott golyot, igy megakadalyoztam, hogy
abbol nagyobb takarmanyrészek szabaduljanak ki, zavarva a munka eredményének
kiértékelését. Az igy kapott gombdcot langyos vizzel feltoltott, forditott kup alaku, csucsos
pohérba helyeztem ugy, hogy a viz ellepje azt, de til mélyre ne siillyedhessen. Nagyjabol
két-harom 6ra multan a pohar aljara iilepedett larvak vizsgalhatova valtak. A pohar aljara
vékony pipettat meritettem, és az ujjbegy mozgatasaval felszippantottam vele a larvakat. A
targylemezre juttatott cseppek vizsgalata ugyancsak a peték vizsgalatira hasznalt
fénymikroszkoppal tortént. A friss bélsarbol a strongylidak larvait nem lehet kimutatni, mert
azok csak hetek mulva kelnek ki a peteburokbdl, de a tiidéféreg (Dictyocaulus) fertézottség
kimutatdsara hasznalhatjuk ezt a technikat, mert azok larvai az egy-két napos bélsarban mar

kimutathatok.

A féreghajtas utan kiiiriilt, bélsarban talalt férgeket 50%-0s etil-alkoholba helyeztiik
egy napra, majd az igy rogzitett és tisztitott példanyokat 50%-os ethanol és 90%-0s glicerin
keverékeébe tettiik. Ebben a keverékben hagytuk a parazitdkat néhany napig, amig a keverék
Osszes alkohol- és viztartalma el nem parolgott. A tiszta glicerinben a férgek attetszokkeé
valtak €s morfologidjuk tanulmanyozhatova valt. A példanyokat mikroszkoppal vizsgaltuk

és Bowmann et al. 2003. munkaja (31) nyoman hataroztuk meg.

Egy alkalommal sikeriilt a szamaraktol vért is venniink, igy alkalmunk nyilt vérkenet
készitésre is. Osszesen huszonhét allat vérébdl készitettiink kenetet. A vérvételi csdvek Na-
EDTA antikoagulanst tartalmaztak. A mintdkat néhany napig a hiitészekrényben,
kémcesdallvanyban taroltam. Ez id6 alatt a vér alakos elemei a kémcsd aljara iilepedtek, és
jol elkiiloniiltek a plazmatol. A vérben eldéforduld parazitdk, akar a vordsvérsejtekben
foglalnak helyet, akar nem, konnyebbek az ép vordsvérsejteknél, ezért a vordsvérsejtek
rétegének tetején foglalnak helyet. Ezt a réteget nevezziik ,,buffy coat”-nak. A befogott végii
pipettat a vorosvérsejtek, €s a plazma hataraig meritettem, felengedtem az ujjamat, majd Gjra
befogtam, amig a kémcsobdl kiemeltem, és a targylemez f{olé helyeztem. Harom
targylemezre volt sziikségem. Az elsére az ujjam felengedésével kicseppentettem a

pipettabol a mintat, majd a masodik targylemez rovidebbik élét hozzaérintettem a csepp
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tetejéhez. Erre azért volt sziikség, mert a pipettabol kicseppentett vér olyan nagy
mennyiségii, hogy azt nem lehet tigy elkenni, hogy elég vékony kenetet kapjunk, amely
alkalmas lenne a vizsgalatra. Igy tehat a masodik targylemez é1ét hozzaérintettem a harmadik
targylemez feliiletének a széléhez, olyan szogben, hogy a targylemez élének teljes részén
végig fusson a vér. Amikor ez megtortént, a kezemben 1évo targylemezt nagyjabol 30°-0s
szogben elkezdtem tolni a vizszintes targylemezen. Mivel a mozgo targylemez éle nem halad
at a mogotte elteriild vér vékony rétegén, nem kérositottam a vérsejteket. Ahogyan a
targylemez mogott a vér mennyisége csokkent, gy a kenet vége is elvékonyodott, végiil
»festi” alaku lett. Ebben a vékony rétegben lathatéak legjobban az eléforduld parazitik,
mivel konnyebbek, mint a vordsvérsejtek, ezért mindig a kenet végén talaljuk meg azokat.
Az igy elkésziilt kenetet 70%-0s etil-alkoholba aztattuk néhany percre, majd az igy fixalt
keneteket Giemsa-festékkel megfestettiik. A keneteket mikroszkopos vizsgalattal biraltuk el.
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7. Eredmények

7.1. A flotacios vizsgalatok eredményei
7.1.1. A lovak bélsarvizsgalatanak eredménye

A Kkutatasunkhoz sziikséges mintak gyiijtését 2018 oktoberében kezdtiik meg, a lovak
féreghajtasat kovetden, amelyet szeptemberben végeztek. Felndtt allatokon ivermektin
hatdanyag tartalmua készitményt hasznaltak, csikokon fél éves korig fenbendazol tartalmt
parazitaellenes szert. Az Gjonnan érkezett allatoknal a mintavételt kovetden alkalmaztak
féreghajtast, amennyiben az indokolt volt. A bélsarmintak vizsgéalata soran elsddlegesen

felszindusitasos modszert alkalmaztunk (1. tdblazat).

Strongylida Parascaris Oxyuris equi )
Mintagytjtés tipusu petét equorum petét petét Osszes minta
ideje tartalmazo tartalmazo tartalmazo (db)
mintdk szdma | mintdk szdma | mintdk szama

Oktober 1 (4%) 1 (4%) 0 (0%) 24
November 1 (33%) 0 (0%) 0 (0%) 3
December 1 (20%) 0 (0%) 1 (20%) 5
Januar 2 (67%) 0 (0%) 1 (33%) 3
Februar 1 (33%) 0 (0%) 0 (0%) 3
Marcius 3 (75%) 0 (0%) 1 (25%) 4
Aprilis 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 3
Majus 4 (80%) 1 (20%) 0 (0%) 5
Junius 3 (60%) 0 (0%) 0 (0%) 5
Julius 1 (50%) 0 (0%) 0 (0%) 2
Augusztus 1 (50%) 0 (0%) 0 (0%) 2
Szeptember 12 (46%) 2 (8%) 0 (0%) 26
Osszesen 30 (35%) 4 (5%) 3 (4%) 85

1. tablazat: A lovakbol az év soran Osszegyijtott bélsarmintak felszindusitassal torténd

vizsgalatanak eredményei

Az egyetlen 10, amelyben oktoberben strongylida-tipusu és orséféreg petéket, majd
novemberben strongylida-tipustt petéket talaltunk egy olyan csikd volt, amelyet

decemberben mar nem kd&vethettlink nyomon, mert egy masik lovardaba helyezték at.
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Oktoberben fenbendazol hatéanyagu készitmény alkalmazasat kovetden kifejlett orsoféreg

tiriilt a bélsaraval (4. abra).

4, abra: Féregellenes készitmény alkalmazasa utan iiriilt orsoféreg csiké bélsaraban

Decemberben harom 1j 16 érkezett, amelyekbdl egy mind vastagbélféreggel, mind
hegyesfarki bélféreggel fert6zott volt. Januarban szintén érkezett olyan 0j allat, amely
strongylida-tipusu parazitaval volt fertdzott, azonban ebben a honapban mar megjelentek a
parazitak egy olyan egyedben is, ami a szeptemberi féreghajtaskor mar a lovardaban volt. A
szamarakkal k6zos karamban tartott kétéves poni bélsaraban strongylida-tipust pete mellett
Oxyuris equi altal termelt petét is talaltunk. Az allat végbélnyilasa kornyékén csurgod
kialakulasat nem észleltiik, illetve a far, és farok kornyékén a sz6r ép volt. Februarban csak
vastagbélféreg altal termelt petét lattunk a mikroszkopos vizsgalat soran, azonban
marciusban Gjfent sikeriilt Oxyuris petét is talalnunk a poni altal iritett tragyaban. A
kovetkezd két honapban az éllatot nem tudtuk figyelemmel kdvetni, mert masik lovardaba

keriilt fedeztetés céljabol.
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Marciusban masik két 16nal is fellelhetok voltak a vastagbélférgek altal iiritett peték.
A két allat koziil az egyik Gjonnan érkezett allat volt. Aprilisban a kivalasztott egyedek
bélsara petéktdl mentes volt. A majusban kivalasztott 6t 10bol harom csiko, és két felndtt
allat volt. Mindharom csik6 vastagbélféreggel valo fertézottséget mutatott, emellett az egyik
bélsaraban megtalalhatéak voltak a Parascaris equorum parazita petéi is. Mivel életkora
meghaladta a fél éves kort, ezért ivermektin hatdoanyag-tartalmu készitménnyel féreghajtast
alkalmaztak nala. A két feln6tt 16 koziil a vemhes kancéban szintén talaltunk strongylida

tipusu petéket, igy parazitaellenes kezelést végeztek rajta az ellést megelézden.

Juniusban az el6z6 honapban féreghajtott csikd bélsaraban nem talaltunk parazités
fertdzottségre utalo jeleket. Ebben a hdnapban két vemhes allatot vizsgaltunk, mindkettdben
talaltunk vastagbélférgek altal termelt petéket. A masik két allatbol csupan az egyik felnott
l6ban talaltunk strongylida-tipusu petéket, a fedeztetésbdl visszatért poni bélsara petéktol
mentes volt. Jaliusban megjelentek egy olyan 16 bélsaraban is ezek a peték, amely eddig
parazita-fert6zottséget nem mutatott. A poni bélsarmintaja tovabbra is negativnak bizonyult.
Augusztusban a tavasszal féreghajtott csikod bélsardban még nem talaltunk petéket, azonban

egy Uj 16 érkezett a lovardaba, amelynek bélsaraban kevés strongylida-tipusu pete Volt.

Szeptemberben féreghajtd szer alkalmazésa eldtt €s utan is gytijtottiink bélsarmintakat.
A kezelés elott az allatok kozel fele iiritett strongylida-tipust petét. A vizsgalt allatok kozott
két csiko is volt, melyek életkora 5-6 honaposra tehetd. Mindkét mintaban szdmos orsoféreg
pete volt lathat6. Az anthelmintikus szer alkalmazasa utdn két nappal vett mintdkban még

volt néhany strongylida-tipusu pete, emellett kifejlett parazitak is tiriiltek a bélsarral.

7.1.2. A szamarak bélsarvizsgalatainak eredménye

A szamarak esetében is oktoberben kezdddott a mintak gytijtése (2. tablazat), ekkor
tortént meg a parazitaellenes kezelés, amelyet szintén ivermektin hatéanyag-tartalmu
készitménnyel végeztek. Féreghajtas eldtt az allatok felének bélsaraban talaltunk petéket,
elsésorban strongylida-tipustuakat, de két szamar esetében orsoféreg jelenléte is igazolodott.
A féreghajtast kovetden a bélsargolydk felszinén szamos vastagbélféreg volt lathat6. Ezt
kovetéen néhany nappal még iirliltek peték harom allat esetében, azonban négy héttel

késdbb, a novemberi gylijtés soran minden minta negativnak bizonyult.

Decemberben mér megjelentek strongylida-tipusu peték a bélsarban egy allat

esetében, majd januarra gyarapodott a petét liritd szamarak szama. Februarban hasmenés, ¢és
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lesovanyodas jelentkezett az allomany nagy részénél, igy Gjabb féreghajtast alkalmaztak. Az
allatok 90%-ban fellelhetok voltak a vastagbélférgek altal iiritett peték a kezelés elotti
mintagytjtéskor. A féreghajtas utan néhany nappal gytijtott tragyabol négyben talaltunk még
petéket. A bélsarral kifejlett kis strongylidak, és egy esetben hegyesfarku féreg {irtilt.

Marciusban, hat héttel a parazitaellenes kezelést kovetden, Gjra megjelentek a peték a
bélsarban, és tobb allatnal is jelen voltak. Aprilisban megjelent az Oxyuris equi egy olyan
allat bélsaraban, amely az el6z0 honapban parazitak jelenlétét nem mutatta. Majustol az
Osszes vizsgalt minta pozitivnak bizonyult strongylida-tipust petékre, mas parazitat nem
talaltunk ezt kdvetéen. Augusztusban a szamarak elszallitasa elétt féreghajtast végeztek a
lovardaban. A kezelés el6tti mintak mindegyikében lathatd volt strongylida-tipusu pete. A
kezelés utan nem volt lehetdéség a bélsarmintdk vizsgalatara. A szeptemberben végzett

vizsgalat a telepen maradt szamar bélsardbol negativnak bizonyult, az allat nem iiritett

petéket.
Strongylida Parascaris Oxyuris equi )
Mintagytijtés tipusu petét equorum petet petét Osszes minta
ideje tartalmazo tartalmazo tartalmazo (db)
mintak szdma | mintdk szdma | mintdk szama
Oktober 14 (47%) 4 (13%) 0 (0%) 30
November 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
December 1 (33%) 0 (0%) 0 (0%)
Januar 4 (80%) 0 (0%) 0 (0%)
Februar 25 (89%) 0 (0%) 0 (0%) 28
Marcius 3 (75%) 0 (0%) 0 (0%)
Aprilis 1 (50%) 0 (0%) 1 (50%)
Méjus 3 (100%) 0 (0%) 0 (0%)
Janius 13 (100%) 0 (0%) 0 (0%) 13
Jalius 3 (100%) 0 (0%) 0 (0%) 3
Augusztus 15 (100%) 0 (0%) 0 (0%) 15
Szeptember 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 1
Osszesen 82 (75%) 4 (4%) 1 (1%) 110

2. tablazat: A szamarak bélsarmintainak flotacios vizsgalati eredményei

A strongylida-tipusi peték mennyisége a bélsarban altalaban kis, vagy kozepes
mennyiségll volt, csupan egy-egy allatban volt nagyobb mennyiségii (5. dbra). Az orséféreg

petéi a strongylida petéknél nagyobb szamban jelentek meg a csikokban és a szamarakban
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is. Oxyuris equi petébdl csak egyet-egyet talaltunk a mikroszkdpos vizsgalat soran, és foként

lovakban voltak megtalalhatoak.

5. abra: Felszindusitast kovetéen mikroszkopos vizsgalat soran lathatd nagy mennyiségii
strongylida-tipusu pete

7.1.3. Tovabbi osszefiiggések a kapott eredményekben

Az tjonnan érkezett allatok bélsaraban eléforduld leggyakoribb parazitak a
strongylida fajok voltak, azonban el6fordult orsoféreg, egy alkalommal pedig Oxyuris equi
is (5. tablazat). Az Osszes allat bélsaranak vizsgalatakor az {iritett peték fajonkénti
megoszlasa ezzel dsszhangban allt (3. tadblazat), a féregfajok prevalencidja kordiagramon
lathat6 (6. abra). A szamarak bélsaraban talélt strongylida peték mennyiségének szézalékos
aranya kétszerese a lovakban fellelteknek (4. tablazat). Havi bontasban diagrammon

abrazolva észlelhet6 a kiilonbség a két allatfaj kozott (7. dbra).
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Csikok esetében a hat honapnal idésebb allatok bélsaraban nem volt orsoféreg altal
tiritett pete, szemben a fiatalabb egyedekkel. Mindazonaltal elmondhatd, hogy minden csiko

bélsaraban talalhaté volt parazitak altal termelt pete (6. tablazat).

Féreghajté készitmény alkalmazéasa utan kettd, €és négy nappal Gjabb bélsarmintakat
vettiink. A mintdk vegyesen tartalmaztak lovaktol és szamaraktdl szarmazo bélsarat. Az
Osszesitd tablazatban jol lathatd a kiilonbség, két nappal a féreghajtast kovetden kozel

kétszer annyi bélsarban voltak parazita peték, mint a kezelés utdn négy nappal (7. tdblazat).

7.1.4. Az adatokat osszesito tablazatok

Strongylida Parascaris Oxyuris equi
R equorum >
Osszes minta tipusu petéket etéket petet
. p .
tartalmazo . tartalmazo
s g . tartalmazo . .
mintak szama . s mintak
mintak

Oktober 54 15 (28%) 5 (9%) 0 (0%)
November 6 1 (17%) 0 (0%) 0 (0%)
December 8 2 (25%) 0 (0%) 1 (13%)
Januar 8 6 (75%) 0 (0%) 1 (13%)
Februar 31 26 (84%) 0 (0%) 0 (0%)
Marcius 8 6 (75%) 0 (0%) 1 (13%)
Aprilis 5 1 (20%) 0 (0%) 1 (20%)
Majus 8 7 (88%) 1 (13%) 0 (0%)
Junius 18 16 (89%) 0 (0%) 0 (0%)
Jalius 5 4 (80%) 0 (0%) 0 (0%)
Augusztus 17 16 (94%) 0 (0%) 0 (0%)
Szeptember 27 12 (44%) 2 (7%) 0 (0%)
Osszesen 195 112 (57%) 8 (4%) 4 (2%)

3. tablazat: Az 0sszes megvizsgalt szamar és 16 bélsarban talalt parazita peték
féregfajonkénti megoszlasa az egyes honapokban
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6. abra: A féregfajok prevalencidja az 6sszes mintaban

W Oxyuris equi M Parascaris equorum  EStrongylida B PetéktSl mentes

7. abra: A strongylida tartalmu bélsarmintak aranyanak valtozasa a vizsgalt idészakban
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Szamar Lo
Oktober 30/14 (47%) 24/1 (4%)
November 3/0 (0%) 3/1 (33%)
December 3/1 (33%) 5/1 (20%)
Januar 5/4 (80%) 3/2 (67%)
Februar 28/25 (89%) 3/1 (33%)
Marcius 4/3 (75%) 4/3 (75%)
Aprilis 2/1 (50%) 3/0 (0%)
Méjus 3/3 (100%) 5/4 (80%)
Janius 13/13 (100%) 5/3 (60%)
Jalius 3/3 (100%) 2/1 (50%)
Augusztus 15/15 (100%) 2/1 (50%)
Szeptember 1/0 (0%) 26/12 (46%)
Osszesen 110/82 (75%) 85/30 (35%)

4. tablazat: A strongylida petéket tartalmazé mintak abszolut és relativ mennyisége havi

bontasban
Uj allatok Faj Parazita
Markans szamar S, P
Szikra szamar S, P
Pista 16 S0
Hetyke 16 -
Hasszan 16 -
Sziirke 16 S

5. tablazat: Ujonnan érkezett allatok bélsaraban talalt peték (S = Strongylida-tipusu pete, P
= Parascaris equorum altal termelt pete, O = Oxyuris equi pete)
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Csikok Kor Parazita
Uptempo <6 honap S,P
Oliva >6 honap S
Dinnye >6 honap S
Quinoa <6 hénap S P
Casallero <6 hénap P
Batata <6 honap S, P

6. tablazat: A kiilonbozo6 életkoru csikok bélsaraban talalt parazitak életkor fiiggvényében (S =
Strongylida-tipust pete, P = Parascaris equorum altal termelt pete)

Féreghajtas utin Osszes minta Pozitiv Szazalek9s
megoszlas

2 nappal 33 9 27,27%

4 nappal 31 4 12,90%

7. tablazat: A két gyogykezelést kovetden a petelirito allatok szama a

féreghajtast kdveto 2. és 4. napon

7.2. A larvaizolalas eredményei

A legtobb mintabol larvaizolalas modszerével is megkiséreltik kimutatni a
parazitakat, de a friss bélsarmintdkban sem kis és nagy strongylida larvakat, sem
Dictyocaulus arnfieldi larvakat nem talaltunk. A mintakban csak szabadon €16 fonalférgeket

talaltunk, amelyek rhabditiform nyelécsove elkiilonitd bélyegként szolgalt a harmadik

stadiumu, fert6zd parazita larvaktol vald megkiilonboztetés soran.

7.3. A férgek vizsgalatanak eredménye

Vizsgalhato allapotban iiriilt strongylidakat egyetlen alkalommal talaltunk, két 16ban. Ezek
a férgek a Cylicocyclus nassatus (24 példany), illetve a Cylicostephanus longibursatus (5

példany) fajokba tartoz6 egyedeknek bizonyultak. A gyogykezelés utan iiriilt, teljesen
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kifejlett, ivarérett ndstények és himek azt bizonyitottak, hogy az alkalmazott készitménynek

volt adulticid hatasa.

7.4. A vérkenet vizsgalat eredménye

Janiusban huszonhét szamarbol kaptunk vérmintat. Ezekbdl keneteket készitettiink,
amiket nativ allapotban és Giemsa-festéssel megfestve is megvizsgaltunk. A vizsgalat soran
vérparazitakat nem talaltunk a kenetekben, tehat sem Theileria equi, sem Babesia caballi

fajokat nem talaltunk a vordsvérsejtekben.
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8. Kovetkeztetések

A havi rendszerességgel torténd flotacios vizsgalatok alapjan kijelenthetjiik, hogy a
lovardaban a leggyakrabban el6forduld gastrointestinalis parazitafajok a vastagbélférgek
voltak, amelyek koziil minden valoszinliség szerint elsGsorban a kis strongylidak fajainak
petéi voltak megtaldlhatok a bélsarban, mivel csak ilyen férgeket talaltunk a féreghajtas
alkalmaval. Ezek az ¢16skod6k mind a szamarakban, mind a lovakban eléfordultak egész
évben, azonban a strongylida fert6zott szamarak lényegében nagyobb aranyban fordultak el6
az év folyaman (75%), mint a strongylida fert6zést hordozo lovak (35%). A strongylida
peték mennyisége még az egyszerl felszindusitasos vizsgalattal érzékelhetéen is megndtt a
tél végén, kora tavasszal, bar annak mértékét pontosan nem mértiik meg, csak becsiiltiik. A
két gazdafaj fert6zottségében tapasztalhatdo eltérés valdszinlileg egyrészt azzal
magyarazhaté, hogy a lovardaban a lovakat valamivel jobb mindségii kiegészitd
takarmannyal 14tjak el, mint a szamarakat, masrészt a szamaraknal jelentkezd hasmenéses
tiinetek els6sorban a him szamarakat érintették. Ez lehet annak a kovetkezménye, hogy
nagyjabol 6tszor annyi him szamarat tartanak egyiitt, mint szamar kancat. A zstfolt tartas,
€s a rosszabb mindségli takarmanyozas ronthatja az allatok ellenalld képességét, ami
hozzajarulhat ahhoz, hogy szervezetiikben ndvekedjen a bels6 ¢16sk6d6k mennyisége. Mivel
a tartasi koriilmények javitdsa nem megoldhatd, ezért javasolt az éves ivermektin kezelés
mellett fél-, negyedévente egy gyengébb hatisti szert, példaul fenbendazol hatéanyag
tartalma  készitményt 1is alkalmazni. Feltételezhetd, hogy ilyen moddon anélkiil
csokkenthetjiik a parazitak mennyiségét, hogy gyogyszer-rezisztenciat alakitanank ki. A
vizsgalt lovak bélsaraban egész évben Kis mennyiségli petét talaltunk, ezért nem lattuk
indokoltnak év kdzben a parazitaellenes kezelés megismétlését, igy az eredeti kezeléshez

képest egy évvel késdbb alkalmaztunk csak anthelmintikus kezelést.

Parascaris equorum orsoféreggel vald fert6zottség szamarakban csak a legels6
mintagytjtéskor fordult el6. Mivel a fert6zott allatok Gjonnan érkeztek a lovardaba, korabbi
tartasi kortilményeik valoszinlileg nem voltak megfeleléek. Ez a parazita csikokban
gyakrabban fordul el6, mint feln6tt allatokban, ezzel magyarazhatd, hogy csak két
alkalommal tapasztaltuk a jelenlétét. Egy év leforgasa alatt minddssze négy esetben
talalkoztunk hegyesfarku féreg okozta fertdzottséggel. Csurgdk kialakuldsat nem

tapasztaltuk, és a mikroszkopos vizsgalatok soran is csupan egy-egy petét talaltunk. Ebbdl
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arra kovetkeztethetiink, hogy jelenleg sem az orsoférgesség, sem a hegyesfarku féreggel valo
fert6zottség nem jelenthet komoly gondot a lovardaban €16 allatok szamara. Emellett, mind

a Parascaris equorum, mind az Oxyuris equi fajok jol reagaltak az ivermektin kezelésre.

Az ivermektin hatéanyag-tartalmt parazitaellenes szer alkalmazasat kovetden az
allatok kifejlett férgeket iiritettek, illetve a féreghajtas utan petéket bizonyos ideig nem
taldltunk a bélsarban. Ez az intervallum egyedenként eltérd volt, szamarakban 6 hét,
lovakban 10 honap is eléfordult. Ezek alapjan az ivermektin hatéanyag hatasosnak bizonyult
minden esetben. A hat honaposnal fiatalabb csikok esetében a fenbendazol tartalmu
készitmény alkalmazasat kovetOen is talaltunk strongylida-tipusa petéket a bélsarban, és a
kifejlett férgek pedig csupan a késébbi ivermektin tartalmt szer beadasa utan triiltek ki.
Ennek alapjan ugy véljik, hogy ezen a telepen a fenbendazol hatéanyag hatékonysaga
csokkent vastagbélférgekkel szemben, és vélhetéleg benzimidazol-rezisztencia van
kialakuloban. Orsoéférgek esetében a fenbendazol hatékonynak bizonyult, mert a kezelés

utan kifejlett féreg liriilt a bélsarral.

Egy szamarakkal kozos karamban tartott poni a szeptemberi féreghajtast kovetden
januarban és marciusban Oxyuris equi petéket {iritett, de februarban nem talaltunk ilyen
petéket a bélsarban. Ez a peteiirités intenzitdsanak valtozasat jelenti, mert minden esetben
azonos modszerrel vizsgaltuk a mintdkat. Ugyanennek az allatnak a bélsaraban, jiniusban
¢és juliusban mar nem talaltunk semmilyen parazita petét, annak ellenére, hogy a poni
féreghajto kezelésben nem részesiilt. A férgek tehat spontan is eltavozhatnak az allatbol, ha

annak védekezd képessége jo.

Mivel a kozos legeldn tartott lovak €s szamarak féregfertdzottségében mutatkozott
valamennyi kiilonbség, ezért a gasztrointesztinalis fert6zottségiik esetében valosziniileg nem
jatszik szerepet az, hogy tavasztol-Oszig kozOs legeldt haszndltak, amelyen felvaltva
tartozkodtak. Az allatokban el6forduld féregfajok mennyiségének ndvekedése sokkal inkabb
fligghet az egyedek immunrendszerének allapotatol, a takarmanyozastol, illetve a tartasi
koriilményektol, ezen beliil az allatot érd stressz-hatasok mértékétdl. Ezért fordulhatott eld,
hogy a szamarakkal egylitt tartott poni bélsaraban t6bbszor is talaltunk Oxyuris equi parazita
altal termelt petéket, am a szamarak esetében erre utalo jelek nem voltak. Ugyanakkor lehet,

hogy a szamarak kevésbe fogékonyak a hegyesfarku féregre, mint a lovak.

A larvaizolalast kovetden mikroszkoppal harmadik larva stadiumu parazitat nem

talaltunk. Mivel a morfoldgiailag felismerhetd harmadik stadiumu larva a petéknek csak kis
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szazalékabol fejlodik ki, alacsony peteszdm mellett csekély a valdszinlisége, hogy ilyen
larvat lehet taldlni, még akkor is, ha hetekig tartd larvanevelést végziink a mintakbol. Az
altalunk vizsgalt allatokban egy-két mintat leszamitva nem volt sok strongylida pete. A
larvak kortilményes ¢€s idoigényes vizsgalatanak tehat csak nagy intenzitasu fertdzottség
esetén van haszna, ezért a strongylida tipusu petéket {irit6 allatokat ugy kell gydgykezelni,

hogy az alkalmazott készitmény egyarant hasson a kis- és nagy-strongylidakra is.

A kiegészitd vizsgalatként végzett vérkenet-vizsgalat sordn az allatokbol szarmazd
vérmintdk eredménye negativnak bizonyult, nativ és festett allapotban is. Ezért
valdsziniisitheté, hogy nem Theileria equi vagy Babesia caballi fertézottség allt a szamarak

hasmenéssel jar6 lesovanyoddsa mogott.

33



9. Osszefoglalo

Ko6z0s legelon tartott lovak €s szamarak bélféreg-fertézottségét vizsgaltam abbol a
célbol, hogy az egyiitt nevelt, két gazdafaj fert6zottsége mutat-e olyan kiilonbséget, amit a
rutinszerii bélsarvizsgalattal ki lehet mutatni. A vizsgalt allatok tartasa, takarmanyozasa és
alkalmankénti gyogykezelése korabban semmilyen Osszefiiggésben nem volt az allatok
tényleges féreg-fertézottségével, hanem csak a tulajdonos szandéka szerint tortént. Ennek
megfeleléen az anthelmintikus kezelések részben a szokés alapjan, bizonyos iddszakokban
vagy alkalmakkor torténtek, részben pedig akkor, ha olyan tiineteket lattak az allatokon,
amelyek bélférgesség gyantjat keltik fel (példaul hasmenés, lesovanyodas). Az allattartd
telepre érkez6 allatokat féregtelenitették, illetve negyedévente alkalmaztak féregtelenitd
kezelést. Felnott allatok esetében ivermektin hatéoanyag-tartalmu készitményt alkalmaztak
szajon at adagolva, a fél éves kornal fiatalabb csikoknal pedig fenbendazol tartalmu szert. A
telepen 1évo allatok 1étszama és Osszetétele folyamatosan valtozott, ezért bar igyekeztiik
mindig azonos 4allatoktél mintdt venni, amelyeket elézéleg kivalasztottunk, az
Osszehasonlitas kedvéért mintat vettiink a telepre keriil6, uj lovaktol, az ellés eldtt allo

kancaktol, €s a rosszabb altalanos allapoti szamaraktol is.

A vizsgalatok sordn foleg strongylida petéket talaltam €s néhany esetben orsoféreg
(Parascaris equorum) és hegyesfarku féreg (Oxyuris equi) petéket is. A szamarak mar a
féreghajtas utan egy-két honappal ismét strongylida-petéket iritettek, ugyanakkor a lovak
bélsaraval mar eleve kevesebb pete liriilt, és a féreghajtast kovetden akar 10 honapig is
petéktdl mentes lehetett a bélsar. Mind az ivermektin, mind a fenbendazol hatasara iirtiltek
férgek az allatokbol, azonban a fenbendazol kezelést kovetden a strongylida-tipusu peték
tiriilése tovabbra is folytatodott, ami ennek a hatdanyagnak a csdkkend hatékonysagat latszik

alatdmasztani.

Mivel a lovakat és a szamarakat egyiitt, nagyjabol egyforma mddon tartottak, a két
allatfaj fert6zottségének mértékében tapasztalt csekély kiilonbség feltehetéen a koztiik 1évo
viselkedési, taplalkozasi kiillonbségbdl és talan eltérd toleranciajukbol is adodik. Emellett a
szamarakat zsufoltabban tartottak, mint a lovakat. A peteiirités honapokig tart6 sziinetelése
azt mutatta, hogy a jo hatasfoku, bélsarvizsgalattal ellendrzott gyogykezelés gyakorisaga a
vaktaban torténd gyogykezelések gyakorisdgahoz képest Iényegesen mérsékelhetd, amivel

csokkenthetjiik a parazitaellenes szerekkel szemben kialakul6 rezisztencia kialakulasat.
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10. Summary

The presence of intestinal helminths of horses and donkeys kept on common pasture
was investigated to determine if the amount of parasites in the two host species shows any
difference that can be detected by routine faecal examination. Previously, the keeping,
feeding and schedule of treating the animals which were investigated by us, was independent
of the actual worm infestation of the animals, and was carried out entirely upon the decision
of the owner. Accordingly, anthelmintic treatments have been performed, either routinely,
at certain intervals or occasions, or when the animals had symptoms which were suspected
infestation by intestinal worms (such as diarrhoea, thinning). Animals arriving at the
livestock farm were dewormed and then they were treated by drugs against worms quarterly.
In case of adult animals, ivermectin-containing formulations were administered orally, and
fenbendazole was given to foals less than six months of age. The number of animals and
their ages in the herd had been constantly changing, so although we have always tried to take
sample the same animals that we were selected previously, for the sake of comparison we
also took samples from the new horses in the herd, from the mares before calving and the

donkeys of poorer general condition.

During the investigations we found mainly strongylid eggs and in some cases also
roundworm (Parascaris equorum) and pinworm (Oxyuris equi) eggs. In case of the donkeys,
just one or two months after the application of dewormer, strongylid eggs have been found
in their droppings. However, not only less amount of eggs were found initially in the faeces
of horses, than in donkeys but their faeces have been free of eggs for up to 10 months after
the deworming treatment. Both ivermectin and fenbendazole treatment resulted expelling
the worms, however, after the treatment with fenbendazole, the shedding of strongylid eggs

continued, which seems to prove that the efficacy of this drug is decreasing.

Because horses and donkeys were kept together in the same way at the same place, the
differences in infection rates between the two animal species is probably due to differences
in their behaviour, feeding habits and perhaps by different tolerances to parasites. The
absence of eggs in faecal samples for months after treatments has shown that compared to
that of blind therapy, the frequency of applications of highly efficient drugs can be
substantially reduced if the result of the treatment always controlled by faecal examination.
This schedule also reduces the chance of parasites to develop a resistance to antiparasitic

drugs.
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tartalmaz olyan anyagot, melyre nézve nem On birtokolja a szerzéi jogokat, fel kell tiintetnie,
hogy korlatlan engedélyt kapott a szerzéi jog tulajdonosatdl arra, hogy engedélyezhesse a jelen
megéllapodésban szereplé jogokat, és a harmadik személy ltal birtokolt anyagrész mellett
egyértelmiien fel van tiintetve az eredeti szerzé neve a mivén belil.

A szerzéi jogok tulajdonosa a hozzaférés korét az aldbbiakban hatdrozza meg (egyetlen, a
megfelelé négyzetben elhelyezett x jellel):

engedélyezi, hogy a HuVetA-ban -ban trolt miivek korlatlanul hozzaférhet6vé véljanak
X | avilaghalén,

az Allatorvostudomanyi Egyetem belsd hélozatara (IP cimeire) korlatozza a feltoltott
dokumentum(ok) elérését,

a Konyvtarban talalhato, dedikalt elérést biztositd szamitégépre korlatozza a feltoltott

dokumentum(ok) elérését,

csak a dokumentum bibliografiai adatainak és tartalmi kivonaténak feltdltéséhez jarul

hozza (korlatlan hozzéféréssel),
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Kérjiik, nyilatkozzon a négyzetben elhelyezett jellel a helyben hasznilatrdél is:

Engedélyezem a dokumentum(ok) nyomtatott véltozatanak helyben olvasasat a

X kényvtarban.

Amennyiben a feltsltés alapjat olyan mii képezi, melyet valamely cég vagy szervezet
timogatott illetve szponzordlt, kijelenti, hogy jogosult egyetérteni jelen megéllapodassal a mire

vonatkozdan.
A HuVetA ilizemelietbi a szerzd, illetve a jogokat gyakorlo személyek és szervezetek iranyaban

nem vallalnak semmilyen felelosséget annak jogi orvoslasara, ha valamely felhasznalé a
HuVetA-ban engedéllyel elhelyezett anyaggal torvénysértd médon visszaélne.

Budapest, 2020 év .....4Q. ... ... ho ..1%....nap

‘LMLL é!\mfs.d ULI\LI'\,U\L'\-
alairas
szerzd/a szerzoi jog tulajdonosa

A HuVetAMagyar Allatorvos-tudomdnyi Archivum — Hungarian Vetevinary Archive az
Allatorvostudomdnyi Egyetem Hutyra Ferenc Konyvidr, Levélidr és Mizeum dlial miikodretet!
egyetemi és szakteriileti online adattdr, melynek célja, hogy a magyar dllatorvos-tudomdny és
-tériénet dokumentumait, tuddsvagyondt elektronikus formdban Gsszegyiijise, rendszerezze,
megdrizze, kereshetdvé és hozzdférhetvé tegye, szolgdltassa, a hatdalyos jogi szabdlyozdsok

figyelembe vételével.

A HuVetA a korszerii informatikai lehetdségek felhaszndlasdval biztositja a kinnyil, (internetes
keresdgépekkel is mitk(dd) kereshetdséget és lehetdség szerint a teljes sziveg azonnali eléréséi.
Célja ezek révén

- amagyar dllatorvos-tudomany hazai és nemzetkdzi ismertségének novelése;

a magyar dllatorvosok publikdcidira toriénd hivatkozdsok szamdnak, és ezen

keresztiil a hazai dllatorvosi folydiratok impakt faktordnak novelése;

- az Allatorvostudomanyi ~ Egyetem és az egyittmiikods partnerek
tuddsvagyondnak koncentrdlt megjelenitése révén az intézmények és a hazai
dllatorvos-tudomany tekintélyének és versenyképességének novelése;

- aszakmai kapcsolatok és egyiittmiikodés elsegitése,

- a nyilt hozzdférés tamogatdsa.
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Nyilatkozat a TDK ¢és a diplomamunka azonossagarol

SYETET. EVID WOUIKA ;
Alulirott o] #1124 2 4.0 M SL ) nyilatkozom, hogy diplomamunkam,
etynek cime .. S5 XATL TRATOIT SAAMARAK. €5 LoURK. RELTEROEIRL. . SIRLCRIONS

-----------------
.............................................................................................................................

tartalmi és formai szempontbdl teljes mértékben megegyezik az azonos cimd, a &2 ...

&i TDK konferencian szerepelt dolgozatommal.

Budapest, .20 M1l

.........................................................................

.........................................................................

a hallgaté neve és alairasa
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