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1. Bevezetés

1.1 A kornyezetgazdagitas

Az emberek altal fogsagban tartott allatok fizikai és mentdlis jolétének biztositasa
napjainkra, az dallatvédelem felerdsodésével, kozponti fontossdgli témava valt, emellett
szamos tudomanyteriiletnek nyujt ujabb és tjabb kutatasi lehetdséget.

Bezartsag hatasara az allatok viselkedésében nagy mértékii valtozasok lépnek fel (Morris,
1966). A zart kornyezet kiszamithatosaga, csokkent komplexitdsa, tovabbd az abiotikus
kornyezeti stresszorok, mint példaul a megvilagitas, zajok, szagok és a fogsaggal 6sszefiiggd
stresszorok, ugy, mint a korlatozott mozgéstér és a behatarolt taplalkozasi lehetdségek
stresszhez, félelemhez ¢és frusztracidhoz vezethetnek (Morgan - Tromborg, 2007). Az
allatokban apatia €és unalom, illetve abnormalis viselkedés, abnormalis sztereotipidk is
felléphetnek (Baker - Easley, 1996, Fernandez és mitsai., 2008, Vickery - Mason, 2004)
(sztereotipianak vagy sztereotip viselkedésnek a repetitiv, valtozatlan és nyilvanvalo cél és
funkcid nélkiili mozgasmintazatokat nevezziik (Mason, 1991)).

Mindezen negativ hatasok enyhitésére és esetleges kivédésére, vagyis a zart térben tartott
allatok jolétének javitasara irdnyul a kdrnyezetgazdagitas, mely definicid szerint a fogsagban
tartott allatok kornyezetének oly mddositasa, mely viselkedési lehetdségeik szélesedéséhez

vezet (Newberry, 1995).

A kornyezetgazdagitas fontossagat el6szor 1925-ben Robert Yerkes, amerikai pszichologus
és etologus fogalmazta meg. Fontosnak tartotta a zart térben tartott allatok szamara

kornyezetgazdagito targyak alkalmazasat:

“A féemldsok ellatasanak fejlesztése kapcesan a legnagyobb lehetdségek olyan
eszkozok feltalalasaban €s alkalmazasaban rejlenek, melyek jatékos vagy
munka jellegii elfoglaltsagot nytjtanak az allatok szamara.”

Yerkes, 1925

Az 1960-as, illetve 1970-es években tudomanyos vizsgalatok iranyultak a fogsagban tartott
allatok viselkedésére, megfigyelve tobbek kozott, miként hat rajuk a mesterséges kornyezet.

Az allatkertekben a kornyezetgazdagitas az 1980-as évektdl kezdve kapott nagyobb figyelmet.



Az elsé nemzetkozi konferenciat, mely f6 témdjanak a kornyezetgazdagitast jeldlte meg,
1993-ban tartottak (Mellen - MacPhee, 2001), olyan a témaban kiemelkedd szakemberek
vezetésével, mint Dr. Jill Mellen és Dr. David Shepherdson. Azéta a kdrnyezetgazdagitas,
mint a tudomany részérdl is elfogadott és alkalmazando6 0j irdnyvonal, egyre nagyobb teret
nyer, amit az is alatamaszt, hogy a témaban megjelend publikdciok szdma az elmult kozel

tizenot évben exponencialisan ndvekedett (Azevedo és mtsai., 2007).

1.2 Az allatkerti allatok kornyezetének gazdagitasa

Az allatkerti koriilmények kozott vald tartds némileg kiilonbozik az egyéb allattartdsi
koriilményektdl. Az elébbi fobb jellemzdi:
e nagy szamu, az allatok szdmara ismeretlen latogaté jelenléte,
e korlatozott mozgastér a természetes lehetdségekhez viszonyitva,

e az allatok ¢életének kiilsé rahatas altali iranyitasa és ellenérzése (Hosey, 2005).

Az allatkerti allatok megfeleld kornyezetgazdagitasahoz elengedhetetlen ismerni azok

biologidjat és természetbeni viselkedését (Mellen - MacPhee, 2001).

A kornyezetgazdagitasi modszereket 6t fobb kategoridba lehet sorolni (Bloomsmith és

mtsai., 1991, The Shape of Environment, 2007):

1. Az allatok taplalkozasaval kapcsolatos modszerek:
az allatok szdmdara kiilonleges vagy ismeretlen taplalékok keriilnek bemutatisra
(Visalberghi és mtsai., 2002, Cummings ¢és mtsai., 2007, McPhee, 2002) vagy
¢lelmiiket kiilonb6zo modon  elrejtik, szétszorjak (Baker, 1997),
problémadobozokba helyezik az allatgondozok. Ezen torekvések fO célja altalaban az
allatok taplalkozasi idejének meghosszabitasa.

2. Az allatok érzékszerveinek ingerlésével dolgozé modszerek:
a gondozok az dallatok latdsdnak (Bloomsmith - Lambeth, 2000), tapintdsanak,
hallasanak (Wells és mtsai., 2000), izlelésének vagy szaglasanak (Wells és mitsai.,

2007) ingerlésén keresztiil gazdagitjak azok kornyezetét.



3. Az allatok figyelmének lekotését megeélzo, avagy kognitiv modszerek:
ezek a moddszerek az allatok mentélis lekotésével dolgoznak, példaul kiillonbozd
problémadobozokat alkalmaznak (Brent - Eichberg, 1991) vagy az allatok
idomitasat gyakoroljak.

4. Az allatok fizikai kdrnyezetének modositasa:
a szakemberek az A4llatok fizikai életterének atalakitdsdval probalnak minél
megfelelébb kifutokat kialakitani, példaul kiilonb6z6 buvohelyek 1étrehozésa,
magaslatok kiépitése vagy maszofak illetve egyéb berendezési targyak, fantaziaduas
jatékok kifutobeli elhelyezése altal (Renner - Lussier, 2002, Hunter és mtsai., 2002,
Hebert - Bard, 2000)

5. Szocialis kornyezetgazdagitas:
ezen torekvések az egyes fajok szocialis szervezddésének megfeleld csoportméretekbe
vald osztasaval foglalkoznak (Mallapur és mtsai., 2006) vagy kiilonboz6 allatfajok
k6zos kifutoban vald tartasa altal (Wojciechowski, 2004) probalkoznak az allatok
kornyezetének gazdagitasaval. Szocialis kornyezetgazdagitdsnak szamit tovabba az

allatok idomitasa vagy az allat és gondozoja kozotti kapcsolat megerdsitése is.

Az egyes kornyezetgazdagitdsi modszerek lehetnek kifejezetten fajspecifikusak, de sok

esetben tobb faj szdmara egyarant alkalmazhatoak.

1.3 Az allatok mozgasaktivitasanak novelését megcélzo stratégiak

A szakirodalomban fellelhetd kornyezetgazdagitashoz kapcsolodd publikaciok legnagyobb
hanyada elérni kivant céljai kozé sorolja a fogsagban tartott allatok figyelmének lekotését,
azok foglalkoztatasat, a megjelent abnormalis viselkedési és abnormalis sztereotip elemek
lecsokkentését, illetve az allatok aktivitasi szintjének novelését. Ugyan a modszerek egy
részénél kozvetve novekszik az allatok aktivitasi szintje, viszonylag kevés az olyan torekvés,
mely f6 céljaul az allatok mozgésaktivitdsdnak novelését tlizné ki. Mivel az allatkerti
koriilmények kozott tartott fajok mozgastere nagymértékben korlatozott, azok nem képesek
kielégiteni természetbdl fakaddé mozgasigényliket, igy ez egy nagyon Iényeges ¢&s
mindenképpen megoldéasra var6 problémakdr. Newberry (1995) szerint a kdrnyezetgazdagitd
torekvések redlis célja az allatok fizikai egészségének biztositasa kell hogy legyen — aminek a

megfeleld mozgadsmennyiség szerves hozzatartozdja — ugyanis annak elényei kozvetleniil



mérhetdek és az allatok jo egészségi allapota pedig magas reprodukcios sikerhez és inkluziv
fitnesszhez vezet.

Néhany letesztelt és bevalt modszer, mely jelentésen nodvelni képes az allatok napi
mozgasat: az allatok élelmének szétszorasa, annak elrejtése a kifutd kiillonb6zo részein
(Baker, 1997) vagy egy nagyobb beavatkozést igényld atalakitds, melynek soran a kifutd
legalso szintjét vizzel arasztjak el, mely meggatolja az allatok foldszinten vald hosszabb idejii
tartozkodasat (Hebert - Bard, 2000), illetve a nagy teriilettel rendelkezd allatkertekben
lehetséges a fajok mesterséges ,,vandoroltatisa” tobb, szamukra kialakitott kifuté kozott
(Lukas és mtsai., 2003). Mivel a modszerek szdma viszonylag alacsony, tovabba nagy része
nem kivitelezhetd a legtobb allatkert szdmara anyagi vagy egyéb okok miatt, nagyon fontos a

lehetdségek tarhazat tovabb szélesiteni az allatok jolétének javitasa érdekében.

Az allatkertekben tartott fajok koziil a tudomanyos kutatasok {6 alanyai az emldsok koziil a
husevdk, illetve a féemldsok. A foemldsok esetében megallapithatd, hogy az allatok
agymérete €s a rajuk iranyuld kutatasok kozott pozitiv korrelacio all fent (Melfi, 2005 cit.
Azevedo, 2007). Egyes vélemények szerint ez abbdl fakad, hogy a nagyobb mentélis
képességli fajok, mint példaul a kiilondsen értelmes emberszabiasi majmok, jelentdsebb
kornyezetgazdagitast igényelnek. Esetiikben a kornyezetgazdagitasi modszerek a szamukra
megfeleld csoportosszetétel kialakitasan, illetve kifutdik koriiltekinté berendezésén tul
leginkébb taplalkozasi idejiik meghosszabbitasara illetve manipulativ eszk6zok alkalmazasara
terjednek ki. Gyakorta eléforduldo probléma féemldsoknél a csokkent fizikai aktivitds

kovetkeztében kialakul6 elhizas, illetve a rendellenes fejlodés.

Munkdm az emberszabasi majmok kozé tartozo, allatkertben tartott, nyugati sikvidéki
gorillak mozgasaktivitasanak fokozasaval foglalkozik, igy a tovabbiakban az erre a fajra

vonatkozo6 ismereteket mutatnam be roviden.

1.4 A Gorilla nem rovid attekintése

A Gorilla genus a féeml6sok rendjébe (Primates), azon beliil az emberfélék (Hominidae)
csaladjaba tartozik. Jelen ismeretek szerint 7 millidé évvel ezeldtt valt le az emberekkel és

csimpanzokkal k6z6s szarmazasi agrol.



A genusnak ma két fajat kiilonboztetik meg, melyek koz¢é tovabbi két-két alfaj sorolhato.
Ezek a kovetkezdk:
e nyugati gorilla (Gorilla gorilla)
o nyugati sikvidéki gorilla (Gorilla g. gorilla)
o ,£folyoén tali” vagy Cross River gorilla (Gorilla g. diehli)
o keleti gorilla (Gorilla beringei)
o keleti sikvidéki gorilla (Gorilla b. graueri)
o hegyi gorilla (Gorilla b. beringei) (Groves, 2002).
Ujabban a szakirodalomban a keleti gorillak egy esetleges harmadik alfajarél is beszélnek, a
Bwindi Forest gorillarol.

A gorillak Afrika egész teriiletén védett allatoknak szdmitanak, ennek ellenére tovabbra is
aldozatai az ember altal végzett hatalmas mértékii kornyezetatalakitasnak (pl. erddirtasok,
emberi telepiilések terjeszkedése), az illegalis orvvadaszatnak és a kiilonbozd fertdzéseknek,
mint példaul az utobbi két évtized Oket is érintd pusztitd jarvanyanak, az Ebola virusnak
(Marks, J., 2007).

A Természetvédelmi Vilagszovetség (IUCN) Vords Listdja szerint a keleti sikvidéki
gorillak végveszélyben vannak, mig a nyugati sikvidéki gorillak, a Cross River gorillak és a
hegyi gorillak jelenleg kihal6félben 1év6 taxonoknak szdmitanak, egyedszamuk folytonos

csokkenést mutat (IUCN, 2010).

1.4.1 Nyugati sikvidéki gorilla (Gorilla g. gorilla)

A nyugati sikvidéki gorillak elterjedése Kamerun, a Kozép-afrikai Koztarsasadg, a Kongoi
Koztarsasag, Gabon, a Kongoi Demokratikus Koztarsasag, az Egyenlit6i-Guinea és Nigéria
tertiletére terjed ki (Macdonald, 2001).

Elsddlegesen a sikvidéki tropusi esderddk és a mocsarerddk lakoi (Walsh és mtsai., 2008).

A himek elérhetik a 180 cm-es nagysagot és akar a 180 kg-os sulyt, a ndstények naluk
valamivel kisebbek, magassaguk 150 cm-ig, stlyuk 90 kg-ig terjedhet. A vadon ¢éI6 allatok
¢lettartama 35 év, de fogsagban elérhetik akar az 50 éves kort is (Macdonald, 2001).

Legfoképpen aljzaton mozgé allatok. Az egyes csoportok elterjedési teriilete 5 — 15 km? is
lehet, azonban a gorilldk altal naponta megtett tavolsadg csupan 100 — 2500 m k&z6tt mozog

(Fossey, 1983).



Nappal aktiv allatok, napjuk nagy részét taplalkozéassal (30%), pihenéssel (40%) és
vandorléssal (30%) toltik (Sabater Pi, 1977 cit. Nova, 2005). Naponta kétszer, reggel ¢és
délutan taplalkoznak, a kettd kozotti idot pihenéssel toltik. F6 taplalékaik kozé tartoznak a
levelek, hajtasok, riigyek, de felettébb kedvelik a kiilonféle gyiimolcsoket, tovabba
alkalomadtan fogyasztanak virdgokat, gombadkat, illetve egyes gerinctelen allatokat is.

A gorillak tarsas éllatok, a csoportokat altaldban 5-10 egyed alkotja, melyek élén az Un.
,»ezlstoshatu” vezérhim all. A csoport tovabbi tagjai felndtt ndstények és azok kiilonb6zo
koru kdlykei (Macdonald, 2001).

Szaporodasi rendszeriik haremtarté poliginia (Fossey, 1983). A ndstények egész évben
szaporodoképesek, altaldban 4 évente hoznak a vilagra egy kolykot, vagy ritka esetben kettot,
melybdl az egyik rendszerint még fiatal kordban elpusztul. A ndstények 8-9, a himek 12 éves
koruk koriil valnak ivaréretté. A felnovo ndstények mintegy haromnegyede, a himeknek t6bb
mint fele mar serdiild korban elhagyja csoportjat, hogy masikhoz csatlakozzék vagy

létrehozza sajatjat (Macdonald, 2001).

1.5 A kutatas célja

Irodalmazdsom sordn a kutatasok kozott kevés olyan modszerrel taldlkoztam, mely
célzottan az allatkerti allatok mozgéasaktivitasanak ndvelésére vonatkozna.

Felismerve azt a tényt, hogy a korlatozott térben kialakuld6 mozgashiany milyen
hatranyokkal jar az allatok szamara, kutatdsi munkam f6 céljaul olyan modszerek felkutatasat
illetve kidolgozasat tliztem ki, melyek alkalmasak lehetnek gorilldk mozgéasaktivitasanak
novelésére belsd, illetve kiils6 térben, ezaltal vezetve fizikai és mentalis

kiegyenstlyozottsagukhoz, jolétiik javulasédhoz.



2. Modszerek

2.1 Vizsgalati alanyok

2.1.1 Nyugati sikvidéki gorillak

Magyarorszagon jelenleg gorillak csak a Févarosi Allat- és Novénykert féemldshazaban
lathatdak. Az itt €16 csalad 6t tagot szamlal.

A csoport ¢lén Golo, az eziistoshata him all, aki 1980. szeptember 27-én sziiletett
Ziirichben. Anyja nem viselte gondjat, igy emberek nevelték fel. 1989. majus 3-a oOta a
budapesti allatkert lakdja.

A csoport felndtt ndsténye Liesel, 6 1977. aprilis 15-én sziiletett Frankfurtban. Szintén
emberek nevelték fel. 1989. aprilis 21-én kertilt Budapestre. Haromszoros anya: elsé kolyke
Dango, masodik Gorka, akik mar kiilfoldi allatkertek lakoi.

Harmadik koélyke Ebobo, a csoport kamasz himje, aki 2000. januar 18-an latta meg a
napvilagot. O még mindig a budapesti éallatkert lakoja, de mivel kamaszkorba lépett,
nemsokara 01 allatkertbe fog kertilni.

A harem masik ndsténye Iringa, akit ugyancsak ember nevelt. 1998. januar 31-én sziiletett
Stuttgartban, ahonnan 2003. aprilis 14-én érkezett a Févérosi Allat- és Novénykertbe.

A csalad legtijabb tagja és egyben a legfiatalabb ndsténye N’Yaounda, aki 2001. februar 5-

¢én sziiletett a hollandiai Arnhem allatkertjében. 2008. november 1-jén keriilt Budapestre.



Golo Liesel

Ebobo

N’Yaounda
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2.2 Tartasi koriilmények

2.2.1 Belso tartasi teriilet

A gorillak felujitott belsd tartasi teriiletét 2003-ban adtak at, melynek mérete 192 m?-re nétt
s amelynek belmagassaga atlagosan 6 m. A kozonség altal is lathatod élettérbdl nyilik az
elkiilnitd tér, ennek alapteriilete 45m”.

Az allatokat a kozonségtdl 4,5 cm vastagsagl négy rétegbdl Osszeragasztott iités- és
torésallo iiveglap valasztja el.

Az allando 22 °C-os homérsékletrdl padlofiités gondoskodik.

A belso teriilet valtozatossagat annak gazdag berendezése biztositja: szamos pihenési
lehetdséget nyujto, illetve maszasi feliiletet ado faronk, faag, kotél- és halod, pallozat é€s
fémallvanyzat rendszer gazdagitja az allatok életterét, tovabba a teriilet egyik oldalan egy
mesterséges termeszvar is lathato.

A belsé teret egy elhuzhatd racs segitségével két részre lehet valasztani, am ez
alapallapotban nyitott helyzetben van, igy az éallatok a teljes belsd teriiletet hasznalhatjak.

A gorillak a téli id6szakban (oktober elejétdl marcius végéig terjedd iddszak, illetve az év
tobbi szakaszaban a 15°C alatti hdmérsékletli napok) naponta haromszor kapnak enni: reggel
9 orakor, délben €s délutan 4 orakor. Takarmanyuk kozott szerepelnek a kiilonféle zoldségek
(pl. sargarépa, uborka, paradicsom, karfiol, friss poéréhagyma, f6tt burgonya, tok), a hazai- és
tropusi idénygylimolesok (pl. alma, korte, cseresznye, banan, narancs, ananasz, gérogdinnye),
a kifejezetten résziikre gyartott majompogacsa ¢és egy specialis tards-pépes keverék. Kapnak
tovabba még olajos magvakat, joghurtot, kenyeret, féleg flizfélekbdl allo friss vegyes lombot,
kukoricaszéarat. A taplalék egy részét gondozoiktol kapjak meg az elkiilonitd térben, masik
részét pedig a belsd térben szétszorva, elrejtve helyezik el a gondozok. Folyadék gyanant

reggel citrommal és mézzel izesitett gylimolcstedt kapnak, este pedig rostos gylimolcslevet.

2.2.2 Kiils6 kifuto

A kiilsé kifuté szintén jelentds atalakitisokon esett at, dtadasara 2008-ban keriilt sor. Uj
alapteriilete 1300 m? lett. A belsd tartasi teriilettel egy specialis hid koti 6ssze, mely a

latogatokozonség sétaldo 1épcsdje alatti részben fut. A latogatdi ablakok kialakitasa ¢€s
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elhelyezése lehetdvé teszi, hogy az allatokra mindig ra lehessen latni, még ha azok a tavolban
pihennek, akkor is.

A kifuto egyik végében egy 196 m’-es vizesarok, illetve a kifutd teljes teriiletén
koriiltekintéen elhelyezett villanypésztorok akadalyozzak meg a gorillak elszokését.

A teriilet novényzettel boritott, aljzata fiivesitett, tovabba magas fak adnak hiisité arnyékot
a nagy nyari melegben.

A kilso kifutoban a belsd térhez hasonloan szintén faronkok, fadgak, kotelek, halok,
sziklak és pihendpallok nyljtanak mészasi lehetdséget az allatok szamara, illetve kialakitasra
keriilt egy tagasabb barlangos teriilet, melybe esd esetén a gorillak visszahuzodhatnak.

Az allatok reggel 10 orakor vehetik birtokba a teriiletet és egészen délutan 5 oOrdig
¢élvezhetik a friss levegdt, mikor aztan visszahivjak dket a belsd térbe.

Etetésiik a kint tartézkodasuk iddszakéban (aprilis elejétdl szeptember végéig terjedd
id6szak, illetve az év tobbi szakaszdban a 15°C feletti homérsékletii napok) ugyszintén
naponta haromszor torténik, azzal a kiilonbséggel, hogy az ebédet a gondozok a kifutd mellett
kialakitott elkeritett térbdl, latvanyetetés formajaban juttatjak be az allatoknak délutan 1
orakor. Vacsorgjukat a t€li menetrendhez képest egy oraval késobb, délutan 5 orakor kapjak
meg, mar a belsd etetdboxokban.

Takarmanyozasuk a téli  iddszakkal szinte megegyezd  Osszetételll, egyes

1dénygyiimolesoktdl, zoldségektdl eltekintve.

2.3 Vizsgalatok

Szakdolgozatomban két kdrnyezetgazdagitasi eljarast teszteltem. Egyik a téli iddszakban
alkalmazhat6 és a belsd teriilet gazdagitasara alkalmas modszer, masik pedig egy kifejezetten

a kiils6 kifutohoz megtervezett kornyezetgazdagitasi eszkoz.

2.3.1 Belso tartasi teriilet kornyezetgazdagitasa

A gorillak belsé tartasi teriiletének kornyezetgazdagitasara egy olyan mar kordbban bevalt
modszert alkalmaztam melynek sordn az allatok belsd tartasi teriiletén elhelyezkedd
fatorzsekre, fadgakra a gondozok mézet kennek fel, ezaltal serkentve az éllatokat a vertikalis
iranyl mozgasra. A mddszer az Un. ,,Méz a fan mddszer”, melyet Garai Cintia (2006) talalt ki

¢s tesztelt le szakdolgozatanak keretein beliil. Esetében a gondozok a mézet a kifutd teljes
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teriiletén véletlenszertien, vertikalis magassagtol fiiggetlentiil kenték fel, igy egyes esetekben
az allatoknak a méz eléréséhez nem volt sziikséges felfelé maszniuk. Megfigyelései
eredményeképpen az allatok tobbségénél mozgasaktivitasuk jelentds, legtobbszor szignifikans
novekedését tapasztalta.

Az ok, amiért a vizsgalat megismétlése mellett dontdttem, az az, hogy az allatok
mozgasaktivitds novekedése esetlegesen még szignifikdnsabbd tehetd a modszer eltérd
kivitelezése révén. Ennek elérése végett Garai Cintia munkdjdhoz képest eltérden,
megfigyeléseim soran arra kértem a gondozodkat, hogy a mézet egy-két ravezetdé mézfolt
mellett csak az altaluk elérhetd legfelsdbb vertikalis szintekre kenjék, a véletlen helyekre

torténd felkenés helyett.

Megfigyeléseim 20 napot vettek igénybe, melyek sordn minden mézes napot egy kontroll nap
kovetett, igy 0sszesen tiz mézes nap — kontroll nap parom lett.

A mintavétel ideje az ebéd utani két és fél ora volt.

2.3.1.1 A viselkedés rogzitése

A gorillak viselkedésének rogzitését idépont mintavétellel végeztem, félpercenkénti
valtassal, véltakozo fokusz éllattal (Garai, 2006). Ily modon az egyes egyedekre két és fél
percenként keriilt sor. Megfigyeléseim soran feljegyeztem az éppen soron lévo allat
pillanatnyi tartozkodasanak horizontalis kvadratszamat és vertikalis szintjének szamat illetve

a tapasztalt viselkedési kategoria kodjat.

Az allatok bels6 tartasi terének alapteriiletét 13 kvadratra osztottam fel, melyek koziil
kilenc mérete azonos, a masik négy kvadrat mérete pedig ezeknek a fele volt.

A magassagi zonakat a berendezési targyakhoz mérten allapitottam meg, ezaltal felosztva
négy részre a fliggdleges teret.

A viselkedési formakat 12 kategoridba osztottam (Garai, 2006).

Ezek kodja, neve és definicidja a kdvetkezo:
e (F) Fekvés: a hat, a has, vagy az oldal érintkezik a talajjal vagy valamilyen vizszintes

helyzetii targgyal.

e (U) Ulés: a far érintkezik az aljzattal, a térdek hajlitottak.
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e (A) Allas: 2, 3, vagy 4 végtagvég érintkezik az aljzattal (megkiilonboztetendd az
Eréfitogtatas nevi kategoriatol).

e (S) Sétalas: lassu vagy kozepes sebességli, eldre iranyuld mozgas, legalabb egy
testhossznyi haladassal.

e (Fut) Futés: gyors, elére iranyuld mozgas, legalabb egy testhossznyi haladassal.

e (M) Maszas: felfelé, lefelé vagy eldre iranyuld mozgis valamilyen berendezési
targyon (pl. kotél vagy fatorzs).

e (E) Evés: taplalék harapasa vagy ragasa.

o (EF) Eréfitogtatds: csak az eziistoshatd himgorillara jellemzé viselkedés, az Allas
nevl kategoriatol a kovetkezdk kiilonboztetik meg: mind a négy végtag érintkezik a
talajjal, megfeszitett nyak-és hatizmok, a mancsok kifel¢ irdnyulnak, az ajkak
befordulnak.

e (Kon) Kontaktus: fizikai kontaktus két egyed kozott. Ide tartozik példaul a vakargatas,
az odacsapds, a bor piszkaldsa, az atkarolds, kergetézés (fiatalokra jellemzd
viselkedés, legalabb két egyed egyiranya futdsa, mikézben a koztiik 1€vo tavolsag
kicsi, de nincs kozottiik fizikai kontaktus) €és a birkozas (fiatalokra jellemzd, legalabb
két egyed egy helyben torténd, vagy halado, talzott aktivitdsi mozgéisa fizikai
kontaktussal (pl. egymas harapdalasa, litogetése)).

e (SZ) Abnormalis sztereotip viselkedés: ide tartozik a coprophagia (sajat iiriilék
fogyasztasa) illetve a vizelet-nyalogatas (4ltaldban a sajat vizelet nyalogatasa a
talajrol).

o (Méz) Mézzel valo foglalatossdg: méz nyalogatasa a talajrél vagy valamilyen
berendezési targyrol.

e (NL) Nem latszik: a belsé kifutoban, de nem jol megfigyelheté helyen valo

tartozkodas, melynek kovetkeztében nem egyértelmii, hogy az allat mit csinal.

2.3.2 Kiils6 kifuto kornyezetgazdagitasa

A gorillak kiilsé kifutdjanak kornyezetgazdagitdsara egy elektronikusan mikddtetett
taplalékadagold szerkezetet fejlesztettiink ki (a tovabbiakban ,,Di6dob6”), azzal a célzattal,
hogy az allatokat a kifut6 teriiletére behull6 taplalék fokozott horizontalis mozgésra serkentse,

ezaltal novelve aktivitasukat.
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A Diddob6 az allatok szamara csemegeként fogyasztott élelemadagokat (pl. foldimogyoro,
torokmogyoro, did) azok életterébe elére beprogramozott iddintervallumokban véletlen
1d6ben véletlen helyekre szorja be a szerkezet tengelyének oldal iranyu forgasa révén, ezaltal
csokkentve a taplalék elhelyezkedésének €s érkezésének kiszamithatdsagat.

A gépezet taplalék beszorasi teriilete allithatd, esetiinkben a letelepitési pontjat kortildleld 10

méter sugaru kornek azon fele volt, mely a kiils6 kifutd teriiletére esett.

A Dib6dobo felépitése a kovetkezo:
e alsd gyljtétartaly, benne helyezkedik el az élelemadagolé rendszer, melybe a
kilovésre szant taplalékot lehet betdlteni,
o Osszekotd csé, mely a gépezet alsd részébdl egy szallitorendszer segitségével a
taplalékot a felsd részbe juttatja,

e felsd rész, amely az ¢élelemadagok kilovéséért felelds.

A szerkezetben az alabbi beallitasi lehetdségek vannak:
e akidobas erdssége (bedobasi tavolsag szabalyozasa),
e a gépezet elfordulasi szogének hatarai (bedobasi irany lefedési szoge),

e abedobas idejének programozhatdsaga.

A Di6dob6 naponkénti be- illetve kikapcsolasaért egy programozhat6 iddzitd elektronika a
felel6s, melyet atprogramozva a szerkezet miikodési ideje tetszOlegesen valtoztathatd. A
taplalékadagok véletlenszerli irdnyban torténd kilovését a késziilék behatarolt iranyszogon
beliili elfordulésa biztositja.

A késziilék 12 V egyenarammal miikodik.

Fontos szempont volt a Diddobo tervezése soran, hogy maga a szerkezet minél kevesebb
munkat igényeljen a gondozok részérdl, ezért az ugy lett kivitelezve, hogy az alsé
gylijtotartaly ¢élelemadagokkal torténd feltdltésén kiviil automatizaltsiga miatt egyéb

feliigyeletet nem igényel.

A Diddob6 a gorillak életterén kiviil keriilt elhelyezésre, igy az allatok nem képesek abban

kart tenni.
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A prototipust egyelére kizarolag a gondozok kezelhetik, mivel a nagykdzonség szamara
nem hozzaférhetd helyre lett telepitve, a megfigyelések nyugodt elvégzése érdekében.
Azonban a jovoben, amennyiben igény lesz a gép tovabbi darabjainak eldallitaséra, azt a

latogatok altal is elérhetd teriiletre szeretnénk majd elhelyezni.

Megfigyeléseim 14 napot vettek igénybe, mely kétszer egy hétig tartd iddszakra bonthato.
Az allatok viselkedésének egész napos megfigyelései utan arra a dontésre jutottam, hogy a
legalkalmasabb 1dépont a szerkezet tesztelésére a késddélutan torténd, a gorilldk bezarasat
megel6z0 masfél ora volna a legalkalmasabb, melynek elsd egy oraja nyajt hasznalhato
adatokat, mivel a beengedés el6tti kb. fél ordban az éllatok a beengedés izgalma miatt
fokozott aktivitdsuak lesznek.

Az elsO héten felvételeztem az egyedek kiilsd kifutoban mutatott alap aktivitasat, a gépezet
miikddése nélkiil. A masodik héten a szerkezet egy Oran at valé6 meg-megszakitott miikodése
mellett figyeltem az allatok mozgasat. A kilovések id6tartama az adott éraban 4 perc mitkodés
— 6 perc allas mellett 0sszesen 24 percet tett ki, melyre a bedobott ¢élelemmennyiség
szabalyozasa miatt volt sziikség. Mivel a feljuttatott élelemadagok kilovése fél percenként
kovetkezett be, egy négy perces kilovési intervallum alatt hét vagy nyolc taplalékadag

bedobasara kertlt sor.

2.3.2.1 A viselkedés rogzitése

A gorilldk viselkedésének rogzitését a mézes megfigyelésekkel megegyezden végeztem (Id:

23.1.1)

Mivel az allatok kiilsé kifutojanak alakja a helyi adottsagok miatt nem szabdlyos, arra egy
3x3 méteres négyzethalot illesztettem, a kvadratokat egy betli-szdm koddal lattam el. Az
allatok aktudlis tartdzkodasi helyét a tereptargyak segitségével becsiiltem meg.

A viselkedési forméakat a mézes kisérlethez hasonléan 12 kategéridba osztottam, azzal a
kiilonbséggel, hogy a ,,Méz” nevi kategoria helyett itt egy ugynevezett ,, Keres” kategoriat
kodoltam, melynek kodja, neve és definicidja a kovetkezo:

e (K) Keres: az allatok taplalék utan valo kutatd6 munkdja.
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2.4 Adatelemzési modszerek

A kornyezetgazdagitd moddszerek mozgésaktivitasra gyakorolt hatdsat linearis modell
illesztésével vizsgaltam, az elemzést az R statisztikai programmal végeztem.

A belsO tartasi tér teriilethaszndlatanak vizsgélatahoz kiszdmoltam az egyes egyedekre
vonatkoz6 SPI-értékeket (spread of participation index — teriilethasznalati index) a mézes
modszer mindkét megfigyelései (mézes, kontroll) esetében.

Az index formuldja a kdvetkezo:

Mny-n,) + (F, - F,)

SPI= 2IN-M)

ahol N = az egyed 0sszes megfigyelésének mennyisége,

M = a megfigyelések atlaggyakorisdga az Osszes kvadratban = N osztva a megfigyelt
kvadratok szamaval,

np, = azon kvadratok dsszessége, melyekben a megfigyelések szama kisebb, mint M értéke

n, = azon kvadratok 6sszessége, melyekben a megfigyelések szama nagyobb, mint M értéke
F. = az Osszes megfigyelés szama azokbol a kvadratokbol, melyekben az eldfordulasi
gyakorisag nagyobb, mint M értéke,

F, = az 0Osszes megfigyelés szama azokbol a kvadratokbol, melyekben az eléfordulési
gyakorisag kisebb, mint M értéke.

A teriilethasznalati index érteke egy 0 €s 1 kozott mozgd szam lehet. A 0O jelentené a
megfigyelt teriilet Osszes kvadratjanak egyenld hasznalatat, az 1 pedig a tartdsi teriilet

kizarolagosan egyetlen kvadratjaban torténd eléfordulast (Hedeen, 1983).
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3. Eredmények

3.1 Belso tartasi teriilet kornyezetgazdagitasa

A ,,Méz a tan modszer” mozgasaktivitdst noveld hatdsanak megallapitasa érdekében az
altalam felvételezett adatokbol kiszamoltam a gorilldk 4altal megtett horizontélis
mozgasmennyiséget a kvadratkdzéppontok egymastdl vald tdvolsagadnak pontos ismeretében
oly modon, hogy a kvadratkdzéppontokat dsszekotd legrovidebb ttvonalakat hasznaltam csak
fel elemzéseim soran. A meghatarozott vertikalis szintek alapjan pedig kiszamoltam az allatok
fliggbleges iranytl mozgasmennyiségét aképpen, hogy csupan a felfelé¢ iranyulé mozgasokat
vettem bele szamitdsaimba. Emellett elemeztem a gorilldk teriilethasznalatdnak valtozasat is

(SPI-indexek).
Adatelemzésem soran az allatok horizontalis és vertikalis mozgéasa kozott szignifikdns

pozitiv korrelaciét talaltam (r=0,36, p-érték=0,00024). Mindkettd novekedett a mézes kezelés

hataséra, s novekedésiik egymastol nem fliggetleniil tortént.
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A gorilldk horizontélis mozgdsmennyisége Golo kivételével minden egyed esetében nétt a

tiz mézes nap ¢€s a tiz kontroll nap eredményeinek atlagat vizsgalva (1. 4bra, 1. tdblazat).
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Gorillak es a kezelés tipusa

1. abra A gorillak horizontalis mozgésa a kontroll illetve mézes napokon, boxploton abrazolva

1. tablazat A gorillak horizontalis mozgasanak méterben kifejezett mennyisége a mézes és kontroll napok
eredményeinek atlagat tekintve

Golo Liesel Ebobo Iringa N'Yaounda
Kontroll nap 162,95 237,82 172,11 146,79 212,68
Mézes nap 155,45 283,94 211,29 153,61 222,52

Az altalam haszndlt linedris modellbe, mely a horizontilis mozgds mennyiségének
valtozasat legjobban magyarazta, bele kellett vennem fiiggetlen valtozoként a kezelés modjat,
az egyedeket illetve a nap parokat is, ugyanis a modell fiiggd valtozo6t magyarazo ereje igy
adodott a legmagasabbnak. A végsé modell szignifikdnsnak (p-érték), modell diagnosztikaja
megfeleldnek bizonyult.
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Linearis modellem formul4ja a kdvetkezd volt:

Horizontalis mozgés ~ Egyed * Kezelés + Nap par

Az analizis végeredménye:

Horizontélis mozgas

Pr(>F)
Egyed 1.73e-08 ***
Kezelés 0.089 .
Nap par 1.64e-06 ***
Egyed:Kezelés 0.49

Korrigalt R*-érték: 0.5
p-érték: 1.77e-09

Az elemzés azt mutatja, hogy a mézes kezelés margindlisan szignifikdnsan novelte az
allatok horizontalis mozgasmennyiségét, emellett az egyedek és a nap parok kozott
szignifikans kiilonbség volt a horizontdlis mozgasban. Az egyedek és a kezelés kozotti

interakcid nem volt jelentds, tehat a kezelés minden allatra hasonl6 hatéssal birt.
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Az allatok vertikalis mozgasmennyisége a tiz mézes illetve tiz kontroll nap atlagat tekintve

minden egyed esetében nétt (2. abra, 2. tablazat).
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Gorillak és a kezelés tipusa

2. abra A gorillak vertikalis mozgésa a kontroll illetve mézes napokon, boxploton abrazolva

2. tablazat A gorillak vertikalis mozgasanak méterben kifejezett mennyisége a mézes és kontroll napok atlagat
tekintve

Golo Liesel Ebobo Iringa N'Yaounda
Kontroll nap 0,7 10,8 11,1 16,25 14
Mézes nap 1,1 15,6 13,05 23,6 27,55

A vertikalis mozgés statisztikai analiziséhez hasznalt linedris modellbe, mely a fliggdleges
iranyu mozgas mennyiségének valtozasat legjobban magyardzta, bele kellett vennem a
kezelés modjat, az egyed és a nap par fiiggetlen valtozokat ahhoz, hogy a modell fliggd
valtozot magyarazd ereje a legmagasabbnak adodjék. A végsé modell szignifikdnsnak (p-

érték), modell diagnosztikéja megfelelének bizonyult.
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A linedris modell formuléja a kdvetkezd volt:

Vertikalis mozgas ~ Egyed * Kezelés + Nap par

Az elemzés végeredménye:

Vertikalis mozgas

Pr(>F)
Egyed <2.2e-16 ***
Kezelés 1.33e-05 ***
Nap par 3.96e-10 ***
Egyed:Kezelés 0.0085  **

Korrigalt R*-érték: 0.71
p-érték: <2.2e-16

Az analizis azt mutatja, hogy az allatok vertikdlis mozgasmennyiségét szignifikdns
mértékben ndvelte a mézes kezelés, tovabba a nap parok és az egyedek kozott szignifikans
kiilonbségek adoddtak a fliiggdleges iranytlt mozgas mértékében. Ez esetben a gorillak és a
kezelés modja kozotti interakceid szignifikansnak bizonyult.

Az interakcios abran (3. dbra) lathato, hogy a gorillak fliggdleges iranyll mozgasmennyiségére
a kezelés egyedenként kiilonbozd hatdssal birt. Legnagyobb mértékben a N’Yaounda nevii

gorilla vertikalis mozgasat novelte meg a ,,Méz a fan” modszer.
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3. abra Az egyedek és a kezelés modja kozotti interakeid
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Elmondhat6, hogy mind a horizontalis, mind a vertikalis mozgas egyedekre vonatkozo
kiilonbségeiben az egyéni valtozatossagok jelentds részt magyardztak, igy a minta nem
tekinthetd normal eloszlasunak az 4allatok kiilonb6z6 ,,egyéniségeinek” koszonhetden,

romror

melyeket az eltérd €letutak, a kor, a nem és egyéb tényezdk 0sszessége befolyasol.

A gorilldk, 1évén féként talajon mozgé allatok, a horizontalis teret alap allapotban is igen
egyenletesen haszndljdk. Azonban a méz felkenésének hatasara teriilethasznélatuk kis
mértékben ugyan, de még egyenletesebbé valt, melyet teriilethasznalati indexiik értékének

csokkenése jelez (4. abra).

A gorillak terulethasznalatanak valtozasa
a kezelés hatasara

0,7
0,6
05 -
04 -
03 -
02 -
01 -

Kontroll nap

[1Mézes nap

SPl-index érték

Golo Liesel Ebobo Iringa N'Yaounda

4. abra A gorillak teriilethasznalatanak valtozasa a tiz mézes és tiz kontroll nap atlagait tekintve

Megfigyeléseim alatt abnormalis sztereotip viselkedést egyarant feljegyeztem a kontroll
illetve a mézes napokon is, azonban ezek szdma alacsonynak ¢és megegyez0 aranytinak

bizonyult, igy a modszer a viselkedés lecsokkentésére nem bizonyult alkalmasnak.
3.2 Kiilso kifuté kornyezetgazdagitasa
A Didédobd mozgésaktivitdst noveld hatdsdnak megallapitdsa érdekében az altalam

felvételezett adatokbol kiszamoltam a gorillak altal megtett horizontalis mozgasmennyiséget a

kvadratkozéppontok egymastol vald tavolsaganak pontos ismeretében.

23



Az allatok horizontalis irdnyll mozgasanak mennyisége mind az ot allat esetében jelentds

mértékben novekedett a gép miikkddése mellett (5. abra, 3. tdblazat).
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Gorillak és a kezelés tipusa

5. abra A gorillak horizontalis mozgasa a kontroll illetve gépes napokon, boxploton abrazolva

3. tablazat A gorillak horizontalis mozgasanak mennyisége méterben kifejezve a kontroll és a gépes aktivitasuk
atlagait tekintve.

Golo Liesel Ebobo Iringa N'Yaounda
Kontroll nap 43,47 155,71 87,9 128,05 87,28
Gépes nap 112,68 178,07 167,54 178,1 178,72

Az adatelemzéshez haszndlt linedris modellbe fliggetlen valtozoként a kezelést, az
egyedeket ¢€s az éppen megfigyelt nap szamat vettem bele, a modell magyarazo ereje igy lett a

legnagyobb.
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A linedris modell formuléja a kdvetkezd volt:

Horizontalis mozgas ~ Egyed * Kezelés + Nap szdm

Az analizis végeredménye:

Horizontélis mozgas

Pr(>F)
Egyed 1.56e-05 ***
Kezelés 1.11e-07 ***
Nap szam 0.016 *
Egyed:Kezelés 0.24

Korrigalt R*-érték: 0.54
p-érték: 1.77e-07

Az elemzés eredménye azt mutatja, hogy a gorillak horizontdlis mozgasdnak mennyiségét
szignifikans modon novelte a gépes kezelés. Az egyedek kozott ez esetben is szignifikans
kiilonbségek adodtak a mozgas mennyiségében (4. tablazat), melyet az aktudlis megfigyelési
nap is szignifikansan befolyasolt.

Az egyéni kiilonbségek ellenére az egyedek és a kezelés kozotti interakcio nem adodott

szignifikansnak.

4. tablazat A gorillak horizontalis iranyban valé mozgasa a kontroll- és gépes napok dsszesitésénél méterben
kifejezve. Az also sorban az egyes egyedekre vonatkozo linearis modellek Holm-mddszer altal korrigalt p-
értékei lathatok.

Golo Liesel Ebobo Iringa N'Yaounda
Kontroll nap 304 1090 615 896 611
Gépes nap 789 1247 1173 1247 1251
P =0.00019 P=0,46 P =0,008 P=0,33 P =0,008

Az allatok vertikalis irdnyl mozgésara a szerkezet nem volt befolyassal, mivel a kifutéba
beldtt taplalékok foként a talajra hullottak, s csak esetenként estek egy-egy, a bedobasi

teriileten elhelyezkedd berendezési targy magasabban elhelyezked¢ feliiletére.

Az allatok megfigyelése soran abnormalis sztereotip viselkedést csupan a kontroll napokon
jegyeztem fel, a gép mitkddése mellett a megfigyelt id6szakban a gorilldk nem mutattak efajta
viselkedést egy esetben sem. Igy a szerkezet hatasosnak mondhaté ezen viselkedési forma

lecsokkentésében.
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4. Kovetkeztetések

A munkam soran letesztelt két kornyezetgazdagitd modszer egyarant hatasosnak bizonyult
a gorillak mozgasaktivitasanak novelésére.

A ,,Méz a fan” mddszer, mely az allatok belsd tartasi teriiletének kdrnyezetgazdagitasara

alkalmas, az egyedi kiilonbségek ellenére Osszességében szignifikdnsan ndvelte a gorillak
vertikalis mozgasmennyiségét, s margindlisan szignifikansan novelte azok horizontélis irdnyu
mozgasat, annak ellenére, hogy alapvetden talajon mozgé allatokrol van szo, akik a vizszintes
teret ebbdl fakaddan alap esetben is igen jol kihaszndljak. Garai Cintia (2006) munkéjaval
Osszevetve, a felkent mézfoltok megfigyeléseim soran kisebb mértékben noveltek meg az
allatok mozgasat, mint ahogyan azt § tapasztalta. Ez talan azzal magyarazhato, hogy az
allatok szdma idokozben egy fiatal ndsténnyel emelkedett, és ez az Uj csoportszerkezet nagy
befolyassal bir az egyedek viselkedésére.
Hasonl6 elgondolast vizsgalatokat végeztek mar egyéb allatkertekben is. Példaul a ziirichi
allatkert papaszemes medvéinek kifutdjaba olyan mesterséges ,,mézes fat” helyeztek el,
melynek 3,5 méter magassagon 1éve iliregébe méz tolthetd annak érdekében, hogy az allatok
felmasszanak érte és ezaltal novekedjen azok aktivitdsa s csokkenjen abnormalis sztereotip
viselkedésiik (Fischbacher - Schmid, 1999). Ez a kornyezetgazdagitd torekvés hasonld elven
mikodik, mint az altalam letesztelt modszer, azzal a kiilonbséggel, hogy a ,,Méz a fan”
modszer nem igényel specidlis kornyezetgazdagitd eszkozok letelepitését, s a méz
felkenésének helye nem korlatozott szamu, hanem tetszéleges helyekre tetszdleges szamu
mézfolt kenhetd fel. Alkalmazasat minden allatkertnek javasolndm egyszerli kivitelezése s
elényds hatdsa miatt.

A munkam soran letesztelt méasik modszer egy olyan altalunk kifejlesztett taplalékadagolo
szerkezet, az igynevezett Di6dobd kiprobaldsa volt, mely a csemegét véletlen idoben véletlen
helyre szorja be az allatok életterébe. A kiszdmithatatlan taplalék nagy mértékben megndvelte
a gorilldk mozgasaktivitasat, horizontalis mozgasuk mennyisége szignifikdnsan ndtt a gép
miukodése mellett, s abnormalis sztereotip viselkedést egyetlen esetben sem tapasztaltam a
kornyezetgazdagitas sordn tortént megfigyelési idészakban.

Egyes éllatkertekben hasonlé célkitiizésti, elektronikusan miikddtetett etetdszerkezetek illetve
etetddobozok kordbban mar letesztelésre keriiltek. Ilyen példaul az amur tigrisek esetében

kiprobalt magneses etetddobozok alkalmazasa, melyek a nap folyaméan véletlen idoben a
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tigrisek altal kinyithatova valnak rovid idészakokra, s igy az allatok kénytelenek folyamatos
ellenérz6 munkat végezni a taplalék megszerzésének érdekében (Jenny - Schmid, 2002).
Masik vizsgdlat sordn voOrds rokak aktivitdsi szintjét probaltdk novelni azéltal, hogy
taplalékuk idejének és helyének kiszamithatosagat varialtak tobb modon: élelem fix helyrdl
torténd kilovése altal, letelepitett etetddobozok révén, melyek a taplalékot az allatok szaméra
kiszamithatatlan idében a foldre hullattak, illetve egy olyan taplalékszoro szerkezet
lehelyezése altal, mely az allatok kifutdjdban kertilt elhelyezésre, s abbdl napi korlatozott
szamu ¢lelmet egy adagolo szerkezet kiszamithatatlan iddben, 6 m sugari korben szétszort
annak tengelye koriil (Kistler és mtsai., 2009). Ezen torekvések sikeresen novelték az allatok
aktivitasi szintjét, vagy lecsokkentették az abnormalis sztereotip viselkedési elemek
eléfordulasat, azonban hatranyuknak mondhato, hogy minden esetben az allatok életterében
keriiltek elhelyezésre, s fOként vagy a taplalék idejének vagy helyének kiszamithatatlanna
tétele volt a jellemzd, tovabba az élelemadagok szdma is korlatozott volt. Az altalunk
letesztelt szerkezet eldnyének mondhatd, hogy az allatok nem képesek ahhoz hozzaférni,
mivel kifutojukon kiviil is lehetséges annak elhelyezése, mely altal a gondozok szamara
barmikor hozzaférhetd, s atallithatd egyszerii kezelhetdségének koszonhetéen. Ezen kiviil
egyesiti a taplalék adagoldsanak mind id6beli, mind helybéli kiszamithatatlansagat amellett,
hogy a beszérando taplalékadagok mennyisége utantoltés mellett korlatlan szamu.

Ugyan megfigyeléseim csupan egyetlen fajra, a nyugati sikvidéki gorillakra korlatozddtak,
ugy gondolom, a Diédobd hasonld eredményeket, tehat mozgasaktivitds novekedést egyéb
allatfajok esetében is kivalthatna. A jovében tervezem a késziilék letesztelését tovabbi fajok

esetében is, ezen feltevés alatamasztasa érdekében.
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5. Osszefoglalé

A kornyezetgazdagitas a fogsagban tartott allatok kdrnyezetének oly modositasa, mely az allat
viselkedési lehetdségeinek szélesedéséhez ¢és ezaltal jolétének javulasahoz vezet. A kornyezeti
tényezOk Osszes szempontjat figyelembe véve a moddszereket 6t fobb kategdridba lehet
sorolni: az allatok taplalkozasaval kapcsolatos, azok érzékszerveinek ingerlésével dolgozo
illetve figyelmiik lekotését megeélzd6 modszerek, tovabba az allatok fizikai kornyezetének
modositasa és szocidlis kornyezetgazdagitasuk. Korlatozott térben gyakran kialakuld
probléma a mozgas hidnya, mely tobbek kozott elhizashoz, rendellenes fejlddéshez,
abnormalis viselkedéshez illetve abnormalis sztereotipidk kialakuldsahoz vezethet. Mindezek
ellenére viszonylag kevés az olyan torekvés, mely f6 céljaul az allatok mozgéasaktivitadsanak
novelését tlizné ki.

Munkam célja olyan mddszerek felkutatasa illetve kidolgozasa, melyek alkalmasak lehetnek
gorillak mozgasaktivitasanak novelésére belsd illetve kiilsd térben.

A gorillak belsd tartasi terliletének gazdagitdsira egy olyan mar korabban bevalt modszert
alkalmaztam, mely fara kent mézfoltok altal novelni képes a gorillak aktivitasat (Garai Cintia,
2006). Tiz ismétlés soran a mézes ¢€s kontroll nap parokon az allatok horizontalis és vertikalis
mozgasat jegyeztem fel a felkenést kovetd 2,5 d6raban. Az analizishez linedris modellt
haszndlva eredménytil azt kaptam, hogy a kezelés szignifikdnsan, atlagosan 9%-kal novelte a
gorillak horizontalis mozgasat, vertikélis mozgésukat pedig szintén szignifikdnsan, atlagosan
52%-kal novelte.

A gorillak kiils6é kifutéjanak gazdagitasara egy olyan programozhatd taplalékadagolo
szerkezetet fejlesztettiink ki, mely a taplalékot az allatok é€letterébe egy elére beprogramozott
iddintervallumban véletlen idében véletlen helyre szorja be, ezaltal csokkentve a taplalék
elhelyezkedésének és érkezésének kiszamithatdsagat. Megfigyeléseim ideje alatt hét ismétlés
soran az allatok bezarasat megel6z0 1 oraban feljegyeztem az egyedek horizontalis mozgasat
a gép mikodése mellett és annak hidnyaban. Linearis modellt alkalmazva eredményiil azt
kaptam, hogy a gorilldk horizontdlis mozgasdnak mennyiségét a kezelés szignifikdnsan,
atlagosan 81%-kal novelte.

Elmondhat6 tehat, hogy a vizsgalt modszerek alkalmasak a gorillak mozgéasaktivitasanak
fokozasara. Mivel megfigyeléseim egyetlen fajra korlatozddtak, érdemes a modszereket tobb

allatcsoporton is kiprobalni, hasonl6 eredmények kivaltasdnak reményében.
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6. Summary

Methods to increase locomotor activity of zoo gorillas indoors and outdoors

Environmental enrichment opens enhanced behavioural opportunities and therefore improves
welfare of captive animals through modifications of their environment. Considering all
aspects of the environment, enrichment can be categorised into 5 main groups: food, sensory,
cognitive, physical and social. In constrained space the lack of physical activity is a frequent
problem, which can lead to obesity, dysfunctional development and behaviour and to
abnormal stereotypies. In spite of this fact, relatively few methods are available to increase
the locomotor activity of animals.

The purpose of my work was to create or modify methods which can enhance locomotor
activity of zoo gorillas indoors and outdoors.

In order to enrich the gorillas’ indoor holding area, I applied a previously tested method
which may raise the animals' activity by placing honey onto the bark of the trees. During the
ten honey-day - control-day pair repetitions I monitored the horizontal and vertical
movements of the animals for 2.5 hours following the honey teatment. The analysis by linear
model suggests that such treatment significantly increases the gorillas' horizontal movement
by 9% on average, and their vertical movement by 52%.

In order to enrich the outdoor exhibit, we developed a programmable food-scattering machine
which projects nuts into the enclosure at random time intervals to random locations, thus
lowering the predictability of the food items in space and time. During seven repetitions of
control and treatment days, I monitored the animals' horizontal movements for an hour with
or without treatment. Statistical analysis applying linear model revealed that the treatment
increased the gorillas' horizontal locomotion significantly by 81%.

My results suggest, that both methods are suitable to increase the gorillas' locomotor activity.
I plan to test the effects of such enrichment methods on other species kept at the zoo in the

future.
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7. Koszonetnyilvanitas

Szeretném koszonetemet kifejezni témavezetdmnek, Dr. Kabai Péternek, hogy elinditott a
téma megismerésének utjan és lehetdvé tette annak megvaldsuldsat, tovabba koszondom
folyamatos segitségét, 0sztonzését, épitd jellegli kritikait és hasznos tandcsait, illetve otleteit
melyek végigkisérték munkam folyamatat.

Koszonettel tartozom kiils6 konzulensemnek, Vidakovits Istvannak, amiért lehetové tette
munkamat a Févarosi Allat- és Novénykert féemléshazaban, s amiért az idékozben felmeriild
kérdéseimen, problémaimon mindvégig tiirelmesen atsegitett és megosztotta velem Gtleteit,
tovabba koszonom mindemellett tortént folytonos biztatasat.

Szeretném megkoszonni Pivarcsi Andrdsnak, hogy idejét €s faradtsagat nem sajnélva
megtervezte, kivitelezte és miikodésbe helyezte a munkdm sordn letesztelt taplalékadagold
szerkezetet és minden aggalyomat elhdritva végig tAmogatast nyujtott.

Koszonet illeti Dr. Kovér Szilviat, amiért a statisztikdban felmeriilt kérdéseimen atsegitett és
emellett koszOndm a statisztikai elemzésben nyujtott sokrétli segitségét.

Ko6szonom a féemldshaz gondozodinak — Burzukné Borsos Timednak, Hrustinszki Zoltannak,
Marschalkd Bernadettnek és Szika Zsoltnak — amiért munkdm sordn végig segitokészek
voltak, s minden kérésemet €s Otletemet tiirelmesen fogadtak, azokat ellenvetés nélkiil
beiktattdk mindennapjaikba.

A munkédmban talalhatd fényképeket koszondm Burzukné B. Timednak és Marschalkd
Bernadettnek.

Eziton koOszondm Nagy Anndnak a megfigyeléseim sordn nyujtott segitségét illetve
koszondm neki €s Eszto Csillanak az angol forditasban valo szerves részvételét.

Végiil, de nem utolsé sorban halaval gondolok a megfigyeléseim alanyaul szolgald s
1dokozben altalam igen megszeretett Golora, Lieselre, Ebobora, Iringara és N’Yaoundara,
akik gyanakvasukat legy6zve velem egyiitt tesztelték a mddszereket és ,,elmondtak™ nekem

azoknak eldnyeit-hatranyait.
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