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BEVEZETO

A magyar — lovas nemzet. Sok torténelmi viszontagsag utan a 18. szazad végén elkez-
dodott, és a 19. szazad elejére beindult a modern, céltudatos és rendszerezett 16tenyésztés, foleg
katonai célokra. Ez a napoleoni habortkra val6 reakcioja volt a Monarchianak és ebben a kon-

junktaraban jott 1étre a ma emlegetett ujkori magyar fajtdk zome.

Emellett parhuzamosan kezdett az arisztokracia korében divatossa valni a loversenyez-
tetés, a falkavadaszat, tehat a reprezentdciora és szorakozasra hasznalatos sportlovak tenyész-
tése is. Széchenyi, Wesselényi, Banffy stb. nagy befolyassal voltak a magyar 16allomany teli-
vérekkel valo feljavitasra. A szakszer(i iranyitas alatt kinevel6dott 16tenyészté szakgarda mun-
kajanak eredménye, hogy a tenyészménesek a 20. szazad elejére vilagviszonylatban is
helytallova valtak. Ha a sors fintora nem kotyavetyélte volna el ezt a paratlan kincset, akkor a
katona- és haszonlovak sportlovakka vald atalakulasa utan a kisbéri, a nonius és a tobbiek ma
teljesen versenyképesek lennének a holsteini, hannoveri, oldenburgi, selle france stb. tenyészet-
beli sportlovakkal. S6t ha a vilagba szétszéledt magyar szakemberek sikereit nézziik, valoszi-

nisithetjiik, hogy abszolut élen szerepelne Magyarorszag a lovas sportokban.

Sajnos tjonnan kellett kezdeni mindent, mert 1990-ig teljes korlatozottsag mellett ten-
g0dott a lovas sport és majdnem kizarolagosan csak a fegyveres erdk kotelékében lehetett gya-
korolni. Mivel a lovak szeretete, a 16hoz valé vonzalom valtozatlanul ott liiktet a magyarok
ereiben realis esély van ujjaéleszteni €s sikerre vinni a magyarok lovas miivészetét az 1) kortil-
mények kozott. Ez a dolgozat egy kis tégla szeretne lenni a magyar lovas sport épiil6 katedra-

lisa szamara.

Ezen beliil hiszem, és e dolgozatban remélem bizonyitani is tudom majd, hogy a dijug-
ratas a legesélyesebb sportag a lovas sportok kozott arra, hogy ,,mend” divatsportta névekedjen,
igazi show (jumping show), cirkusz legyen, hasonldéan a Forma 1-es autoversenyekhez, a te-
niszhez vagy az alpesi sieléshez. Igyekeztem, hogy e sportag torténelmének és torténetének
roviditett feldolgozasabol lehessen kdvetkeztetni a dijugratd sport tovabbi magasra iveld fejlo-

désére.



A lovas tanar hippoldgia és szervezés tovabbképzés célja, hogy bovitse a szakmai szin-
vonalat, tudast a lovas tarsadalomban, annak érdekében, hogy a magyar lovas sport élre tudjon

torni minél tobb szakagban. Ezt a célt kovetve igyekeztem a szakdolgozatomat kidolgozni.

A dolgozatom az elolvasott irodalom, az 6tszemeszteres képzés altal szerzett informa-
ciok rendszerezése, sajat gondolataim ¢s a felfedezett 6sszefiiggések leirasa. Az irodalombol
nyert informaciokat igyekeztem sajat fogalmazasban és sajat kapcsolasban k6zolni. Az irodal-
mat 0gy valasztottam, hogy a dijugratas legjobb edz6itdl, palyaépitditdl szarmazo informaciod-
kat gyiijtsem Gssze, igy keriilt el6térbe Ernest Dillon Nagy Britanniabol, Némethy Bertalan az
Egyesiilt Allamokbol és nem utolsé sorban Georg-Christoph Bodicker, Werner Deeg és Su-
zanne Striibel Németorszagbol. Az interneten még igyekeztem megismerni és szakdolgoza-

tomba belefoglalni a mai dijugratd palyaépités nagy legendainak gondolatait is, féleg Olaf Pe-

tersen-tol (Kép 1) és prof. Dr. Arno Gego-tol (Kép 2).

Kép 1 Olaf Petersen (http://olaf-petersen.com) ~ Kép 2 prof.dr. Arno Gego (http:/mww.arno-gego.de/)


http://olaf-petersen.com/

1. Torténelem, a loval valé ugratas eredete

Ahoz, hogy a loval valé ugratas eredetéhez tudjunk vissza menni legjobb, ha Dallos
Gyula mesteredz6 frappans mondasat idézziik: ,,a pacsirtat nem kell énekelni, a halat nem kell
uszni €s a lovat nem kell ugrani, tanitani”. Tehat a 10, mint olyan a fejlédés soran a helyvaltoz-
tatdsat ugrasok — vagtaugrasok altal ,,oldotta meg”. Ebbdl nyilvanvaldéan adodik az is, hogy
egyes sik és fliggbleges akadalyokat természetben ugrassal kiizdottek le ami mint zsakmanyal-
latnak biztositotta a talélést. Ha még tovabb megyiink a 16, mint menekiil6 és aranylag intelli-
gens allat a ragadozdk eldli menekiilés soran rdjott, hogy ha méretesebb akadalyt tud lekiizdeni,
mint az ildoz6je, ez egérutat, menekiilést jelent és egy csomé energiat is megtakarit. Igy a 16
az evolucioja — fejlédése soran nyilvanvaldan az ugrasfejlesztésben volt érdekelt tigy is, mint a
gyors helyvaltoztatasi és ugy is, mint akadaly lekiizdési eszk6z. Ennek az igazolasa: Dr. Diil,
Dr. Mausner, Susanne Mausner: A jol képzett 16 140. old. A mai lonak az a testfelépitése, ami
a domestifikacio soran csak apro részleteiben valtozott, a test felépitése, medence — vall, melso,
hatso labak, nyak — fej alapjaban véve maradt az ,.eredeti”. Tehat a 16 6sztulajdonsagait véve

sokkal kevesebbet valtozott, mint a tobbi haziasitott allat (példaul a kutya).

A 16 az emberi hasznalatbavétel altal taplalékon kiviil els6sorban allatok terelésére,
helyvaltoztatasra lehetett hasznélva és biztos, hogy a munkavégzés és a fogatba fogés csak ké-
s6bb jelentkezett. Igy az elsé kozvetlen hasznélat valahol Azsia nagy sztyeppéin hatasloként
volt és ebbdl egész biztosan kovetkezik, hogy az akkori ,,0slovasok™ akadalyokat is probaltak

lekiizdeni — atugratni.

Ezek fejlesztése €s tokéletesitése annal inkabb volt fontos, mivel az Gthalozat messze

nem volt olyan szinten kiépitve és karbantartva, hogy akadalymentesnek lehessen mondani.

A 16, mint hadaszati eszk6z még fontosabba valt mikor katonai célokra kezdték hasz-
nalni. Ett6l kezdve a jo illetve rosz képességii (idomitasu) l6alomany népek, embercsoportok
sorsat, 1étét befolyasoltak, hisz egy egy vesztes csata kdvetkezményeként egész népek, kulturak
tiintek el. Ez a lovak ugroképességének fejlesztését is magaval vonta, mert példaul egy 6sma-
gyar lovas harcos nyilvanvaldéan gyakoroltatta, idomitotta a lovat a kiilonb6z6 helyzetek meg-
oldasara, igy ,,ugratott” akadalyokon keresztiil is. Es ismerve nemzetiink mentalitasat, nem csak

gyakorlati okokndl fogva, hanem virtusbdl is. Ezért a 16ugrési gyakorlat és annak a kifinomult



technikai sokkal korabbi idészakra tehetok, mint a lovas konyvekben mérfoldkdként emlegetett

Xenophfon mii Kr. e. 370-bdl.

Igaz irasos emlék nincs, de a ,,modern” Caprili-féle technika 6sztonszertien ki kellett,
hogy fejlodjon még a lovaglas 6skoraban, hisz, hogy tud valaki vagtazni, ugratni egyensulyal-

lapot nélkiil, ha nincs nyereg, kengyel, kantar, zabla.

A Kassai Lajos példaval demonstralja, hogy szorén, egy nyakra illesztett zsinérral ko-
moly lovas teljesitményt lehet produkalni a mai gazdag és tudomanyos fejlesztések alltal toké-
letesitett eszkoztar nélkiil. Az egyetlen feltétel: az iitemben, egyensulyban levé 6sszhang 16 €s

lovasa kozott.

Tulajdonképpen a fejlddés hozta, a lovaglast konnyité eszk6zok okoztak azt a fajta lo-
vaglast, ugratas technikat, amely késébb Caprili, reviziora kényszeriilt. Azért tortént ez igy,
mert nyereggel, kantarral, kengyellel 16haton lehetett maradni akkor is, ha a harmonia és az
egyensuly nem tokéletes. Ezért talan a meglepden haladonak tiind 2400 éves Xenophoni inst-
rukciok csak az akkori tudas irasos 0sszegzése, amely a késobbiekben kissé feledésbe meriilt.
Csak nagy keriilovel jutottunk vissza mi emberek ahhoz az elemi tudashoz amely visszahoz-
hatta azt az 6si 16 és lovas kozotti 6szhangot, amelyre barataink a lovak e sok évszdzadon ke-
resztiil tiirelmesen és hiiségesen vartak, €s rendbeli teljesitmény novelésel halaltdk meg ezt az

ujboli felvilagosodast.

A 16val valo6 ugras abban kiilonbozik a tobbi lovassport elemeitdl, hogy az egy termeé-
szetes harmonikus mozgaseleme a 16nak, amelyre a lovas, onmagat, sulyat, mozgasat, intellek-
tusat hozzaadva igyekszik ezt az dsszhangot minél kevésbé megzavarni, jobb esetben megtar-
tani. A tobbi lovassport elem a 16 szdmara legalabb részben nem természetes, nemigen latni
szabadon legeltetett lovaknal, hogy passage-ban lépkedjen, vagy sliding stop-ott hajtson végre
a kardm valamelyik sarkdban. Ezzel természetesen nem szeretném kétségbevonni az idomitas
fontossagat, hasznossagat, miivészetét, de ha megindul a ménes, gyonyori ugrasokkal ivelik at

az utjukban allo patakot, s ebben benne rejlik az dsi 6szton.

Az angolszasz falkavadaszat is ennek a szaguldasnak az élvezetére alakult ki, fiiszerezve
a versengessel, €s az elengedhetetlen fogadasokkal. Az az allitds miszerint a dijugratés eredete

a falkavadaszatban rejlik, csak akkor dlja meg a helyét , ha a kozelmult 6sszefiiggéseit vizsgal-



juk. Ez inkabb ugy korrekt, hogy irasos és képes emlékei ennek a lovassportnak a leggazdagab-
bak, és a zartpalyas dijugratas ennek a lovassportnak kapcsan kezdték gyakorolni. Az is tény,
hogy a falkavadaszatok utjat, palyajat ugy igyekeztek a rendezdk vezetni, hogy sévények, ko-
falak, vizmosésok dijugratisszerii versenyvagtava valtozzanak, és ez biztos, hogy nagyban hoz-
zajarult a modern versenyformak kialakulasahoz. Raadasul ez egybeesik a konnyiilovassag re-
neszanszaval a hadseregben (mert eredetileg csak konnyiilovassag volt a fémanyag testet védo

eszkdzok megjelenése elott).

Alatamasztva azt a tedriat, hogy Federico Caprilli csak ujragondolta és leirta azt, ami
mar régen létezett, idéznék egy igazi nagy lovasember, a lovaglas és fogathajtas tudoja, fejlesz-
t6je és megszallott fogadasos rekordok felallitdja grof Sandor Mor naplojabol, ki egy Pesti koz-
lekedési balesetet igy el6zott meg, hogy : ,,Elényben 1évén mar a paraszt, megsarkantyiztam

lovamat, és mint a kép mutatja, 3 egymasmell¢ fogott lovon atugrattam.........

Kép 3 Grof Sandor MOr (Hazai vadéaszatok és sport Magyarorszéagon 1857)

Mind én mind lovam megtettiik a magunkét,- én a 16nak tokéletes szabadsagot engedtem, s csak
is ez volt az egyediili moéd az Osszezuzastdl megmenekiilni. ( Hazai vadaszatok és sport

Magyarorszagon Pest 1857, Kép 3) . Tehat: ,,én a 16nak tokéletes szabadsagot engedtem” azaz



egyensulyban, sulypontban, lendiiletben, csak alkalmazkodott a lovahoz, mert kiilénben a
harom 16 alkotta ,,oxert” nem tudta volna egészében abszolvalni

Péar szoban sziikséges megemliteni a dijugratas egyik fellegvarabol-Németorszagbol
szarmazo adatot, mely szerint Friedrich Wilhelm von Seydlitz aki a sajat koranak legnagyobb
lovassagi tabornoka volt (1723-1771) 1753-ban bevezette a tiszti kiképzés keretében egy beke-
ritett terepen, akadalyokon keresztiili lovas gyakorlatozast, mely nagy terepbiztonsagot adott
l6nak, lovasnak egyarant. (E. Freiherr von Maercken: Springpriifunge und Geléderitt, FN-Rep-
rint, Warrendorf 1987 — sajat forditas németbdl)

Elkeriilve a lovas konyvek kronologikus felsorolasat athenai Simontdl (Kr.e.4.sz.) egé-
szen a mai napig konstatalhatjuk, hogy a lovaglas 3000 éves torténete folyaman (Némethy Ber-
talan 2000) ennek a tevékenységnek mindig velejard eleme volt a loval vald ugratas és ebben

valamilyen formaban kialakultak a versenyzések, melyek sportjellegliek voltak.

E dolgozat ezen beliil a klasszikus dijugratas fejlodésével, valtozasaval kivan foglal-
kozni lovak, lovasok, és a targyi eszkdzok, berendezések és felszerelések szempontjabol. A
Klasszikus dijugratas alatt a zart, korbehatarolt teriileten felallitott akadalysoron valo atlovaglast

értem.
2. A dijugratas a 20. szazad elsé felében, az épitkezés.

A lovaglas akadalyokon keresztiil a 19. szdzad masodik felében lett szokéassa, minden-

napossa. Es ebbol az akadalylovaglasbol fejlédott ki a dijugré sport.

1864-ben a Royal Dublin Society megrendezte az els6 eurdpai dijugratd tornat, amely
valamelyest mar hasonlitott a mai versenyekhez. Természetesen ebben az id6ben féleg vadasz
lovak voltak ezeken a versenyeken bevezetve, mivel magas és tavugro akadalyok voltak a pro-
bak — tesztek a terepen vald vadaszlovaglashoz. A torndk magasugrd bajnoksagai még évtize-
dekig divatban maradtak. Az els6 tornat 1866 Parizsban, 1872-ben Bordaux a hires ,,Concurs

Hippignes”,aztan Lille, Vichy és masok.

A 80-as években mar a Monarchiaban, Belgiumban, Hollandiaban, Olaszorszagban is
rendeztek dijugraté akadalyversenyeket. Erdekesség, hogy egész Kozépnyugat Europabol Né-
metorszagban aranylag késon kertiilt sor dijugratd tornarendezvényre elészor Frankfurtban,

majd Berlinben, Miinchenben, Kélnben, Aachenban és Hamburgban.



Az elsé nemzetkozi tornat az 1900-as Parizsi vilagkiallitas alkalmaval rendezték. Ezt
kovetden az otlettel élve kovette Buenos Aires, Torino, Barcelona, Biaritz, Lisszabon, London,
Luzern, Madrid, San Sebastian, Briisszel. (vgl. F. Thiedemann: das Springpferd, Edition
Haberbeck, Lage Lippe 1979,3. Aufgabe) Nagy versenyek aztan Németorszagban: Hamburg
1920, Wiesbaden 1929, Aachen 1927 az elsé nemzetkozi torna (Bodicker 2006).

Nagy mérfoldkovet és presztizst jelentett a dijugratd sport szamara, amikor 1906-ban
Athénban Clerance von Rosen grof, a svéd kiraly félovaszmestere (Master of the Horse) javas-
latara Pierre de Conbertin NOB elnok tdmogatasaval a 1912-es Stockholmi olimpian bevezették
a dijugratast is mint alando versenyszamot. Ebben az idében a kibontakozo 1j sportagat majd-
nem kizarolagosan a katonak uraltak. Még az 1936-os Berlini olimpian is majdnem kizar6lag

csak katonatisztek versenyeztek.

A dijugrato6 palyak fejlodése szoros kapsolatban volt a terepakadaly lovaglassal, ahol az
akadalyok természetes anyagbol késziiltek. Faronkok, foldhanyasok, arkok, lejték, vizes aka-
dalyok, sovények és acsolt faakadalyok képezték a parosok probara tételét. llyen palyak létez-
tek Magyarorszagon Orkény taborban is, ahol egyértelmiien meg lehet figyelni azt a parhuza-
mot, amit az eldbbiekben emlitettem mas korokkal kapcsolatban, éspedig, hogy a katonai ki-

képzés €s a versengés — sportolas dsszefonddik. Ennek kdszonhetjiik azt a felmérhetetlen érték-

nek a megmaradasat, amit az ember — 16 kapcsolat rejt.

Kép 4 Jankovich Lorinc és Szélmalom Kép 5 Schaurek Ottmar Mr. Spokes

(http://www.honvedlovarda.hu/orkenytabor-emlekezete)
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A mai korban a 16 szolgalatara mar nem vagyunk rautalva, és mégis sok ember (¢és 10)
életét boldogitja a sport keretén beliil ez az egyedi kapcsolat. igy a 16 harci hasznalatra vald
felkészitésébol alakult ki (mint a klasszikus lovas sportagak zome, de sok mas sportag is) a mai
zart palyas dijugratas. Az akadalyok zart palyara valo bestiritése azt a célt szolgalta, hogy kis
helyen a terep zavar6 koriilményeit kizarva felkésziilhessenek a lovas-16 parosok a kiiltelki —
,igazi” megmérettetésre. Igy az elsd tornakon a 19. szazad végén, a vadasz lovak tehetségét,
felkésziiltségét akartdk a részvevok demonstralni. Tovabbi eldnye a zartpalyas dijlovaglasnak
az volt, hogy a palya attekinthetové valt igy parosoknak az egész teljesitményét egy helybol
figyelemmel lehetett kisérni. Ezzel tarsadalmi esemény szempontjabdl is szélesebb tomegek
szamara valt vonzova. Ellentétben a falkavadaszattal, melyen a kozvetlen résztvevokon kiviil a
tobbiek csak a vacsorakon, fogadasokon elmeséltekbdl értesiiltek a sportteljesitményekrol. Itt

szemtanui lehettek az eseményeknek.

A 16val val6 ugratas alapjaban két mérhetd dimenzidban értékelhetd: magasugrasban és
tavolugrasban. A harmadik ezek kombinécidja. Tovabbi akadalyok a szintkiilonbségek lekiiz-
dése a fel- és leugratas. Ezért természetes, hogy sorban rendeztek magasugro és tavolba ugrd
versenyeket is, amelyeket a lovak szamara azzal nehezitettek, hogy kofalat vagy vizes arkot
imitaltak, ravezet6 ugrassoron a lovakat méreti rekordokra 0sztokélték. Ezzel az igyekezettel
egybevagott a mar emlitett Federico Caprilli 4ltal meghonositott (nem feltalalt) lovaglasi stilus,
amely a 20. szazad elejére a 120 cm-es palyak altalanos magassagat 140 cm-re emelte, és 1906-
ra a magassagi rekord 235 cm-re nétt. Itt idézek par rekord adatot: 1912 — 236 cm, 1933 — 238
cm, 238-244 cm és a maig is érvényes allvanyon elért vilagesucs 249 cm, amelyet Huaso telivér
ért el Alberto Larraguibel Morales kapitannyal a nyergében, 1949. februar 5.-én Vina del Mar-
ban, Chilében (http://szepsegeim.lapunk.hu) 1asd KEP 6. Nem véletlen, hogy ez a magasugrd
rekord 65 éve nem dolt meg. Egyszerlien nem tették ki az ilyen képességii lovakat ilyen ve-

szélynek.
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Kép 6 Alberto Larraguibel Morales és Huaso Kép 7 Orkénytabor

(http://en.wikipedia.org/wiki/Alberto_Larraguibel) (http://www.honvedlovarda.hu/orkenytabor-emlekezete)

A fényképeken nagyon jol latszik az akadaly ,természetes” design-ja lasd Kép 4,5,6,7.
20. szazad elejére l6vas ugro sport a tereplovaglas mellett bekoltozott a zart palyakra is, tehat
mar nem csak felkészitoként szolgaltak a lovardai lovasugr6 gyakorlatok, hanem lassan 6nalld
sportagga cseperedett a lovardaban 16val valo ugratas, a dijugratas. A természetes (vagy olyan
szerll) akadalyokat felvaltottak az épitett, részben mobil akadalyok. Mi sem természetesebb,
hogy az els6 ,,mii” akadalyok valodi kofalak, asott vizesarkok, sovények, palankkerités imita-
ciok voltak, beleértve a meredélyeket is. Az Orkénytabori palyan a meredély, amelyen le kellett
ugratni, vezetni a lovat 60-fokos szoget zart a vizszintes talajjal lasd Kép 7. A korabeli film

szerint az akadalyt kéthavonta kellett Gjjitani.

Kialakultak az akadaly palyak, ahol steeplechase versenyeket rendeztek. Nagy, akar
7000 métert is meghalado tavokkal és 30-at is meghalad6 akadalyszammal. Ezek a versenyek
maig nagy népszeriiségnek drvendenek, és a 16sport a versenyfogadas szerves részévé valtak.
Mai legismertebb versenyek a Liverpooli Anglidban, ahol 1836-ban volt az elsd mesterséges
palyan rendezett verseny és a Pardubicei kelet Csehorszagban, amely maig a legnehezebb pa-
lyanak szamit a hirhedt Taxis arokkal és 140 éves multra tekint vissza. Ezeknél a gyorsasag
domindl. A verseny tulajdonképpen egyenes, illetve ovalis nagy ivii kanyarokkal kialakitott

palyan zajlik az akadalyok szélesek, a parosok fej fej mellett egységes rajtal versenyenek.
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A 16 ugrato sport fejlédésének masik aga, ahogy mar emlitettem a 16 ugrd tehetségére
épiilt és a gyorsasag masodlagossa valt. A massziv statikus akadéalyokat kezdték felvaltani a
bakok oszlopok (kitorék) és rudak alkotta akadalyok. Itt visszaidézném az eldbbickben mar
emlitett Sandor Mor grofot, az Orddglovast, aki szérén iilve tobbszor is atugrotta a reszketd
szolgak altal kézben tartott kocsirudat (http://szepsegeim.lapunk.hu). Ez az akadaly mar igazi
,mobil” akadaly volt pedig csak 1821-et irunk. Tehat az 1900-as évek elején kezd kialakulni az
a fajta versenymaod, lovassportag, melyet mar nevezhetiink dijugratasnak a mai értelemben. Mar
régebbi 1dok katonai kiképzésénél is hasznélatosak voltak tobbek kozott a mobil akadalyok is,
melyeknek nagy volt a variabilitdsa és ez altal tobb rétiivé tudtak tenni a lovak és lovasok kép-
z¢sét, edzését. Ezeknek a valtozasoknak egyenes kovetkezményeként az 1921-ben Lausanne
magalakult a Nemzetkozi Lovas Szovetség (Fédération Equestre Internationale) FEI keretén
beliil (Magyarorszag 1927-ben nyert felvételt) 1étre jott a dijugrato szakag amely 1929-t61 mi-
kodik s melynek keretében egyre céliranyosabban kezdik kialakitani a dijugrato sport szaba-
lyait. Itt megemlitendd, hogy a f6 iranyadé orszag Franciaorszag volt (mint ezt a sGvetség neve
is sugalja). Késdbb a tobbi nemzeti lovas szovetségek felvételével kozos szabalyozas altal egy-

ségesebbé valtak a versenyek.

A masodik vilaghabort utan kezdett igazan fejlédésbe lendiilni a dijugratd sport, mert
az 1864-es elsd Dublini regisztralt torna és az 1912-es Stockholmi olimpiai debut utan 1953-
ban Parizsban Vilag sampionatust rendeznek ¢és 1956-ban Aachenben az elsé vilagbajnoksag

is megrendezésre keriil. (Bodicker 2006)

Természetesen ezzel egy id6ben szervezésre keriiltek a kontinens tornak, Pan Amerikai
jatékok, Azsiai tornak. Am a tobbtornas Vilag kupaversenyt elészor csak 1979-ben rendezték

meg.

A dijugratasnak, mint lovassportnak az §sszehangolasara és a nemzetkozi torndk fejlo-
désére nagy befolyassal volt a kdzlekedés, szallitas fejlodése is. Mig a Il. vilaghaboru eldtt csak
vonattal, hajoval lehetett ,,utaztatni” a lovakat, a I1. vilaghabort utdn mar teherautok, repiilogé-
pek is megjelentek, mint szallitasi lehetéség. Ezaltal vilagsportta tudott valni és a k6zonség
szaméra is egyre érdekesebb miisorként kezd szolgalni. fgy az én felfogasom szerint a mai
szemmel és a mai feltételekkel dsszehasonlithatd dijugratds a masodik vildghaboru utani ido-
szak, 1950-t61 maig. Ennek az id6szaknak jellemzését és valtozasait igyekszem a jovében ana-

lizalni.
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3. A dijugrato sport 1950-tol a dinamikus fejlodés

Ahhoz, hogy a dijugratés fejlodését attekinthessiik, megértsiik, hasznos kiilon vizsgalni
egyes 0sszetevoit, azokat a dolgokat, amelyek elengedhetetlenek ehhez a sportaghoz, és ame-

lyeknek fejlédése tulajdonképen maganak a sportagnak a fejlodése. Ezek a kovetkezoek:
- Teriilet, palya
- Akadalyok
- Miiszaki hattér eszk6zok
- Sportszervezés, szervezetek
- Az akadalypalya épitési filozofidja
3.1 Dijugratoé palya alakja, feliilete
3.1.1 A palya méretek, alakok fejlodése

Mai szemmel, és féleg Magyarorszagon, ahol a palyak zome aranylag 0j kelet(i, de még
ha a régebbi ,, TSz-es” idOkbdl is szarmazik, téglalapalakt. Ez arra vezethetd vissza hogy ezek
a palyak mar az ,,ortogonalis” 1d6kbdl vagy az utanbol szarmazik, amikor az épitmények nem
a terepkoriilményekhoz alkalmazkodtak mar, hanem elGretervezett alakzatra épittettek. A Vi-
lagban azonban vannak olyan tradicionalis palyak, melyek valaha varosi rétekbdl, legeldkbol

néttek dijugratd zarandokhelyekké és ezek legkiilonb6zobb alaktiak 1asd Kép 8.

Monterrey Skizze

Kép 8 A Monterrey-i palya alakja a fix akadalyokkal

(Bodicker 2006, 36. oldal)
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Ez a palyaépitok szamara nagy kihivast, de oriasi lehetdséget is jelent. SOt a dijugrd
szabalyzat azt sem ellenzi, hogy enyhe terepszintkiilonbségek is legyenek a palya keretén beliil.

Ez tovabbi feladatokat r6 a parosokra, hogy dombra, dombrdl kelléen iitemben maradjanak.

Rendhagy6 palyaként emliteném a Pozsonyt, ahol a Nagydijat lovagoljak, de a legna-
gyobb versenyek szinhelyei is, mint Miinchen ahol patkdalaku, Monterrey vagy Calgary-i
Spruce Meadows alapbol asszimetrikusak €s ez egy kiilonos jelleget, specifikumot ad az ottani
rendezvényeknek. Ami a talajszintkiilonbséget illeti, értelemszertien hegyvidéken fordul eld,
példaul Tirolban Weer faluban. A palyak a fejlddés soran egyre kisebbedtek, az 1j akadalyok
kisebbek lettek és az attekinthetdség végett is eldnydsebb, belathatobb a maximum 5000 m2
kortili palya. A régebbi palydk megtartottak eredeti méretiiket. A palydk mérete, felszereltsége,
feliilete, szerkezete hatdrozza meg milyen versenykategoridkra alkalmas. Nagysag szerint kiilon

mindsitjiik a szabadtéri és a fedett palyakat lasd TAB 1. (Bodicker 2006)

TAB. 1 Bsdicker 2006, 35.0ldal)

Szabadtéri palya nagy 100 x 120 m 12.000 m2
kozepes 60 x 90 m 5.400 m2
kicsi 40x 70 m 2.800 m2

Fedett palya nagy 30x70m 2.100 m2
kozepes 25X62m 1.500 m2
kicsi 20x40m 800 m2

Ezek a méretek az egycélu lovaglasra épitett €s hasznalt palyakra vonatkoznak. Ezeknek
tartozékai a természetes beépitett akadalyok is, mint a vizesarkok, vizes talcak esetleg mas tra-

dicionalis fix akadalyok, amelyek jellegzetesek az adott palyara.
3.1.2 A palyafeliilet fejlodése

Ami a hatvanéves fejlodést illeti, ez elsdsorban a palya talajat illeti. Az eredeti dijugratd
palyak fiivesek voltak és természetszerlien vagy kemény, vagy tldzott puha talaj nehezitette a
parosok versenyteljesitményét. Csak a nagy Gtcsillagos palyakat lattak el kelld ont6z0, illetve

vizlecsapold berendezésekkel. A gyeppalya a ,,Palyatalajok kiradlyndje” ahogy ezt Prof.Dr.
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Arno Gego a kozismert Aacheni palyamester (PC, Parcourchef) megfogalmazta, de ez nagyon

komoly ¢€s koltséges felkésziiltséget kivan a rendez6tol.

Nyilvéanval6, hogy a dijugratasnak f6 ,,produktuma” a latvany, és ebbe az esztétikumba
a tarka fantaziadus akadalyokhoz a legjobban illik a gyeptalaj. Viszont a karbantartasa (a ver-
seny folyaman is) komplikalt és behatarolt. Raadasul a fi szezonalis névény, télen nem hasz-
nalhat6. Megoldasként jott a lovarddkban mar azel6tt hasznélt homok, amelynek viszont a
szemcse méret Osszetétele meg kell hogy feleljen a célnak, mivel a tul sok apr6é porszemcse
szall, a nagyobb 0,1-2 mm atmérdjii homokszemcsék siippednek. Igy probalkoztak az ujkori
palyaknal eleinte organikus fiirészpor, forgacs adalékkal, gumi zuzalékkal végiil a legelterjed-
tebb és legjobb megoldasnak a nem szétt, szintetikus textilcsikok homokba keverése bizonyult.
Talajtomorit6 hatasan kiviil nedvességmegtarté tulajdonsaggal is rendelkezik, igy a palyalocso-
1as is kisebb raforditast igényel. Azért, hogy a homokos talaj kis fitilluziot keltsen, helyenként
probaltak a homokot zoldre festeni. Ez nem bizonyult j6 megolddsnak, mivel az ugrashelyeken

képzddott ,,godrokben” kilatszott az altalaj, és ez a szinfolt zavar6 hatdssal volt a lovakra.

A palyak épitése, atépitése komoly anyagi raforditast igényel, igy itt érdemes megemli-
teni a dijugratas anyagi értékteremtésének novekedését, ami nagyban befolyasolta a sport fej-
16dését, népszertsitését. Az elsd komolyabb ,reklamérték novekedést” az 1953-as Parizsi
vilagsampionatus és az 1956-0s Aacheni vilagbajnoksag hozta. Ahogy bevezették azt hogy a
kitorok reklamfeliiletként szolgaltak, a dijugratds 0j szponzoralasi lehetdségekhez jutott, ami
meggyorsitotta a sporttal kapcsolatos fejlesztéseket €s beruhazasokat is. Ma mar olyan koltség-
vetést is elbir egy 6t csillagos vilagkupa verseny, hogy kiilon palyat, lelatokat, bokszokat stb.
lehet épiteni példaul a Bécsi varoshaz eldtti téren. Itt emliteném meg, hogy ma mar szamos
nagy verseny alkalmi, az adott esemény részére és id6tartamara atépitett csarnokokban, sport-

palyakon zajlik.

Jelenlegi tendencia a Magyarorszagon is rohamosan terjedd ,,négy évszakos” palyak
épitése, lényege a textil-homok keverék feliilet, kelld figyelemmel az altalaj és a vizgazdalko-
das bebiztositasara. Valoszini, hogy a kozeljovében tigy, mint a labdartgas, sielés szamara ugy
a dijugratas szamara is ki lesz fejlesztve olyan arban is elfogadhat6 talajburkolat kvazi ,,mifi”,

amely még komfortosabb lesz tigy a versenyparosoknak, mint a palyatizemeltetdknek.
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3.2 Akadalyok

Bér els6sorban az 50-es években boven hasznalt mobil akadalyok fejlddését probaljuk
megvizsgalni, nem art par szot ejteni arrol, hogy ,.keletkezett” az akadaly. A kozlekedés loval
valo megoldasanal sok olyan gat, arok, vizfolyas stb. adodott, melyet a lovak a maguk egyszert
modjan atugrottak. Aki mar ugratott 1oval €s érezte azt a lebegd repiilést nem csodalkozhat
azon, hogy az emberek szant szandékkal kezdtek akaddlyokon atugrani, miiakadalyokat készi-
tettek novények, faronkok stb. segitségével. Ezeknek a végeredménye a mai akadalypalyakon
tarkité a huszadik szészad elsé felében mar hasznalatos akadalyok, melyek kiilso tartokbol (osz-
lopok, kitordk) és vizszintes (rudak, palankok, racsok) gat elemekbdl tevodik dssze. Ezen kiviil

vannak kéfalak és mas szdmos egyedi teljeskitoltésii akadalyok.

Eleinte a szinezés nem volt maghataroz6 az elemek zommel fehérre voltak festve, alta-
laban ismétlodtek és az akadaly 1ényege az egyszertiség volt. Inkabb egyszerti 100 x 100, illetve
120 x 120 mm méretli négyzet metszetli gerendakbol gyartott oszlopokat hasznaltak, melyek-
nek az egyik vége egy kereszt alaku talpazat altal volt stabilizalva. Ezek sziikséges tartozéka
még kiilonboz6 alakt és anyagl tamasztékok — kanalak, eleinte fabol az 50-es évektél zommel
acélbol. Az allithatosaguk elejével az oszlopba fart lyuksorral volt biztositva és a tamaszték
csapja bedugva a kivant magassagnak megfeleld lyukba tdmasztotta ala a tényleges akadalyt
képez6 koztes vizszintes rudat, palankot vagy racsot. Természetesen még a 60-as, sét a 70-es
években is voltak a dijugrato sportban fix akadalyok melyek altalaban szélesebbek voltak a mai
megszokott méretnél, helyenként 7-8 m is. A cél az volt, hogy a 16 , ha az akadaly kézepére van
vezetve, latoszogét befogja az akadaly szélessége és igy ne probaljon kitérni oldalra, elkeriilve
az akadalyt, (dijugr6 zsargonban ,,ne menjen el a vallan”). A rad amely koztes részét képezi az
akadalynak, ha kolizioba kertil a 16val, egy bizonyos erd hatasara kell kibillennie az tdmaszték-
bol. Mivel a rud, palank vagy racs tomege fligvénye ennek az erének, és ez az erd konstans a
tomegnek is valtozatlannak kell maradnia. Ertelemszertien minnél hosszabb a rad, annal kisebb
atmérdjinek kell lennie hogy a tomege ne novekedjen, €s igy hasonld feltételeket teremtsen a
rovidebb rudakhoz viszonyitva. A hosszabb vékonyabb ridndl nagyobb a torésveszély, igy a

balesetveszély is.

A masik szempont, ami az akadalyszélességet befolyasolta, hogy a régi ugrd palyak

aranylag ,.tiszta” vonalvezetésiiek voltak, egyenes akadalysorokkal melyek egymas utan sora-
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koztak, igy nem volt utban a széles akadaly sem. A képmellékletben lasd Kép 13,14,15 példa-
ként az 1960-as Roémai olimpia palyaterve van, amelyen abrazolva vannak az akadalyok is, és
a palya egyszer(i vonalvezetése is, ellentétben a mai kanyarokkal tiizdelt vonalvezetésnél, ahol
a bestiritett akadalyoknal mar szamit a szélesség is. Az emlitett palyan mar hasznaltak a széle-
sitett sz€1s6 elemeket, kitordket, melyek tobb szempontbdl is hasznosak. Egyrészt alakjuk, szi-
niik megkiilonbozteti 6ket egymastol, masrészt az akadaly rudak a kitord szélességével rovi-
diilhetnek anélkiil, hogy a teljes akadalyszélesség valtozna. Ez pedig a feljebb taglalt okoknal
fogva fontos szempont. A jelenlegi, Magyarorszagon beliil ,,standardizalodott” két kitér6 ko-
zOtti tavolsag, amely egyben a koztes elemek (rudak, palankok, racsok) hosszat is jelenti, a

szokvanyos 4m-es hossz.
3.2.1 Kitorok

A kitorék szerkezetiikbé]l adodoan sokkal stabilabbak, mint az oszlopok. Altalaban a
megszokott méret a hasznalatban levé akadalyparkok zomében a 180cm magassag, 70-80cm

szélesség és 60-70cm talpazat-mélység lasd Kép 9,10,11,12.

Kép 9,10,11,12Kitorok (Pirik farm sajét foto)
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3.2.2 Akadalyrudak

Ehhez a mérethez ugyantigy a megszokott a 100mme-es radatmérd a kor vagy nyolcszog
keresztmetszetli rudaknal. Altaldban az anyagukat nézve feny6fabol vagy nyarfabol késziilnek,
de hasznalatos mar a miianyag €s az aluminium is, ami szintén befolyésolja a rudak tomegét.
Magyarorszagon, anyagi okoknal fogva, de gyakorlatiassagbol is a lovardak zoménél nincs
komplett akadalypalya a kiilsd illetve fedeles, kicsi illetve nagy palydk szamara. Német gya-
korlat szerint az akadalyok szélessége, a rudak hossza €s keresztmetszete kozvetleniil fliigg a

palya nagysagatol és az alabbi tablazat szerint ajanlott lasd TAB 2. (Bodicker 2006)

TAB 2 (Bsdicker 2006, 49.0ldal)

2. tablazat Rudhossz Rudatméré Rudtomege
kicsi 3-35m 10-12 cm
Fedeles kozepes 3,5m 10-11 cm
nagy 3,5-4m cca 10cm 13-16 kg
kicsi 3-35m 10-12 cm
Kiiltéri kozepes 3,5m 10-11cm
nagy 3,5-4m ccal0cm

Ezek a méretek és tomegek kozvetlen fiiggenek a rudak fajanak fajsulyatol is a nyarfa
konnyebb a fenyd nehezebb, és vannak keményfabdl is foleg biikkbol és akacbol melyek 1énye-
gesen nehezebbek. Az akadaly rudak tomege, mint fentebb emlitettem azért fontos, hogy ha-
sonlo erdhatasra billenjenek ki az alatdmasztokbol, kanalakbol, és igy kiszamithato feltételként

szerepeljenek a parosok szdmara a versenyeken.

Tehat az utols6 60 év sordn az akadalyok fejlédését jelentd sokrétiiség alakzati valtoza-
sok egy standard 13-16 kg tomegti felsd akadaly rudat feltételez fiiggetleniil a kitorék formaja-
t6l, s6t a rudak hosszatol és keresztmetszetétdl is. Ugy ahogy ez a kovetelmény altaldban meg-
alapozddott €s beépiilt a palyaépitési feltételekbe, az akadalyok formavilaga, szinei féktelen
fantazialasra adtak lehetdséget. Ehhez kapcsoloddan meg kell emliteni a sz€ls6 elemek szine-

z¢ési fejlodését.
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Ahogy a dijugro sport népszeriisége és nézettsége ndovekedett, egyre inkabb igény lett a
tetszetdsebb formakra, megjelenésekre az akadalyokat illetden is. A kozbiilsé elemek kisebb
feltiletet adva szakaszos festésre adnak lehetdséget, és ez a kovetkezo elterjedt festési formak-
ban jelent meg: 6t0s osztas, hetes 0sztas, csikozas kilencestdl tizenharmasig. A szinek nem csak
oncélu esztétikum, hanem hivatottak a 16 figyelmét felkelteni és fontos segitséget nyujtanak a
lovasoknak a palya megjegyzésében. A palya vonalvezetése kanyarokkal tiizdelt és bizony ko-
moly feladatot jelent az akadalysorrend megjegyzése, tajékozodas a palyan. Hasonl6 jelleg
szinli akadalyoknal bizony konnyebb a palyatévesztés. Az egyes akadalyelemek egy akadalyon
beliil jo, ha formai és szinbeli 0sszhangban vannak, igy eldsegitendd a korrekt palya végig lo-
vaglasat. A palankok, a racsok joval nagyobb feliiletiikkel nagyobb lehetdséget is nyujtanak a

diszitésre, szinezésre.

Ami az akadalyok anyagat illeti, eleinte természetes a lovak szdmara az eredeti kdrnye-
zetlikben megszokott anyagokbol épitették az akadalyokat, hantolatlan vastag fa rudakbol, pa-
lankkeritésekbdl ugy, hogy minél kisebb mértékben irritalja a lovat és minél szivesebben ugorja
meg az akadalyt. A szines akadalyok megjelenésével, amelyek eleinte fa flirészarubdl késziiltek
a 90-es évek masik felében, megjelentek az aluminiumramas oszlopok, kitordk és természete-
sen a milanyagbdl készitettek is. A rudak, palankok zome fabol késziil, bar készitenek mii-

anyagbol is. Itt azonban nagy hangsulyt kell helyezni a rid (palank) tomegére.

A kiils6 elemek a kitordk lettek a dijugratd sport legfeltiinbb és egyben mar-mar mii-
vészi megnyilvanulast lehetdveé tevo elemei. Az egyszerii oszlopokbdl kifejlodott kitdrok vari-
abilitasa szarnyalasra serkentette a palyatervezdket, akik egy-egy nagy verseny alkalmaval épi-

tészeti miiremekeket produkalnak.

A nagy mérfoldko az ilyen iranyu valtozasokban a Souli olimpia volt. Igaz az 1972-es
Miincheni olimpidn mar volt ,,bajor” akadély, ami vilagoskék-fehér kockas, a bajor zaszl6 min-
tajat utanzo volt, de a Souli olimpiai dijugratd palya, amelyet Olaf Petersen palyaépitd és csa-
pata nagy titokban tartott felkésziilés mellett produkalt, igazi forradalomként hatott lasd KEP
16,17,18,19. A palya elemei megjelenitették Korea (D¢l Korea) kultartérténeti motivumait. Ez
egész mas dimenzidt hozott a dijugrd sportdgnak. Raadasul a dijugratast Seoulban azzal a meg-
kiilonboztetett figyelemmel tiintette ki a rendezéség, hogy dontdjét az olimpiai kézponti sta-

dionban rendezték az olimpia zaroversenyszamaként, amire azota sem volt példa.
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Kép 16,17,18 Az olimpiai akadalyok Seoul 1988 (http://olaf-petersen.com/olympic-games-seoul-1988/)
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Kép 19 Az olimpiai triplebar Seoul 1988 (http://olaf-petersen.com/olympic-games-seoul-1988/)

A falkavadaszattol orokolt merészséget, eleganciat, nagyvonalisagot és kollegidlis,
egymast tisztel6 magatartast kiegészitette az altalanos kultura beférkdzése. A hely szellemének,
a versenyszinhelynek tradicionalis értékeit felmutatd akadalypalya épitészet. Természetesen a
helyi kultira népszertsitése és kiillonbozo allegoriadk megjelenitése mellett legalabb ilyen ,,ve-
hemenciaval” terjedt a szponzorok népszertsitése is a reklam kitorok altal, és a kett6 nagyon is

jol megfér egymas mellett, és sikeresen, izlésesen kombinalhato lasd Kép 20,21,22.23.

Kép 20 Pekingi olimpia2008 (http://olaf-petersen.com/)
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Kép 23 Olaf Petersen design (http://olaf-petersen.com/)
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A nem mindennapi szines akadalypalyak diszlete nagymértékben novelte a 16 — lovas
parosok dnmagaban is impozans és izgalmas versenyének a latvanyértékét. Az akadalyok esz-
tétikai fejlodésével értelemszertien hasonld atalakulason mentek at a palyakra diszité dekora-

cios elemek is.
3.2.3 Kanalak, a tamasztékok

Az akadalyok az eddig taglaltakon kiviil nem kevésbé fontos része a tamasztékok, ka-
nalak, ugy ahogy a rudak és palankok tomege, alakja dontéen befolyasolja az akadaly leveré-
séhez sziikséges erot, gy a kanal alakja, szerkezete, anyaga szintén fontos tényezo abban, hogy
az egyes versenyeken a feltételek hasonloak legyenek, ugy az akadalyok stabilitasa, mint a biz-
tonsag szempontjabol. Az az igény, hogy az akadalyok helyrajzi és magassagi szempontbdl is
varialhatok legyenek, azt a megoldast hozta, ami az oszlopokra — kitordkre rogzitett eleinte fa,
nemsokara ra fém — zomével vas-szerkezetli tdmasztékokat. Az oszlopokhoz (kitorokhoz) vald
rogzités modja sok kiilonb6zé mddon volt megoldva, de a 1ényeg, ami ezeket a megoldasokat
inspiralta a kovetkezokben foglalhatd Ossze: - egyszerii szerkezet, maximum 5 cm-ként valo

allitasi lehetdség — kelld stabilitas, tehat az akadaly csak kell erejii érintésénél destrualodjon.

A legegyszeriibb és altalanossagban elterjedt a luksoros oszlop volt, melynek oldaldba
fart lyukakba lehetett bele tenni az alatdmasztd kanalat. Ennek a hatranya az volt, hogy a lyukak
hasznalat altal kikoptak, a kanal kezdett kipotyogni beldliik, igy a két oszlopot illetve kitordt
sziikséges volt egymasnak tolni ugymond beszoritani kézéjiik a rudat, ami alapjaban megno-
velte az akadaly-leverési erdt, amelynek stabil értéke alapkovetelmény. Hogy ezt a hidnyossa-
got kikertiljék a tdmasztékokat ugy alakitottak at, hogy a rogzitésiik az oszlopot atdlelve 6nsu-
lyukkal torténjen. Igy a tamaszték az oszlophoz viszonyitva stabilla vélik, viszont a kitoréknél
nem alkalmazhat6 igazdn mert szerkezeténél fogva nem alakithato ki a luksor a kitoré kiilsé
oldalan. Az oszlopoknal is koriilményes a tdmasztékok cseréje, egyes akadalyok kozotti athe-
lyezése, ami versenyeknél nem olyan gond, de alapoz6 edzOmunkdanal, plane ha az akadalyok

korlatozott mennyiségben allnak rendelkezésre, nem elonyos.

Ezeknek a problémaknak a megoldasara jelentek meg 1990 koriil az tamaszték rendsze-
rek. Lényegiik, hogy a kanalat egy acélsinbe mart kulcslukalaku nyilassorba akasztjak - rogzitik

és ez a sin van hozzacsavarozva az oszlopok (kitorék) oldalahoz lasd KEP 24.
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Kép 24 Tamasztékrendszer (Dunakiliti, sajat foto)

A sinben kialakitott kulcsluk alakt nyildsok 6t centiméterenkénti tavolsagukkal kitii-
néen megfelelnek a kovetelményeknek, egy mozdulattal be és kiakaszthatok, két kis csappal

vannak rogzitve a sin altal az oszlophoz (kitor6hoz).

A szerkezet elénye az is, hogy régi rendszerti kitorére, oszlopokra utdlag is egyszeriien
felszerelhetd. A tamasztékok szabadon alakithatéak az akadaly-leverési eré beallitasa érdeké-
ben. Az akadaly rudak alakja és tomege mellett legalabb olyan nagy befolyassal van a kibillentd
er6 mértékére a tamaszték kanalak alakja és mérete is. Minél nagyobb a tamaszték ivének a
hajlitasi sugara, annal kisebb erd sziikséges a belehelyezett akadalyrad, palank stb. kibillenté-

séhez. A kiilonbozo alakja és a mélysége is szabalyozza az akadaly stabilitasat.

A tamaszték rendszernél is megjelent az élet tobbi tertiletén is megjelend kivaltasa az
acélnak milanyagra. A milanyag el6nyei az olcsosag, korréziomentesség és sokkal konnyebbek

is, mint az acélbol gyartottak.

A tdmaszték rendszerek megjelenése utdn 1993-5 koriil Németorszdgban kezdtek fog-
lakozni a biztonsagi timasztékokal. Elsdsorban azokat az esetleges baleseteket szerették volna
megeldzni amikor a 16 laba olyan szogben tamaszkodik — iitédik neki az akadaly radnak (pa-
lanknak, racsnak), hogy az nem képes a tdmaszték kelyhébdl kibilleni, hanem azt fliggbleges
vagy fiiggblegeshez kozelitd iranyban lefelé nyomja. Ekkor két lehetdség all fenn. Vagy a lovas
¢és a 16 (4ltalaban a lovas hibajabol) egyensulyt vesztve felbukfencezik és ilyenkor redlis a ve-

sz¢€ly, hogy a 16 maga ala temetheti a lovasat, vagy eltorik az akadalyelem és az éles — hegyes
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torott akadalyelem veszélyezteti a paros biztonsagat. Ennek a probléménak a megoldésara lett
kifejlesztve a biztonsagi kanal . Lényege hogy a tamaszték egy tigynevezett gombos kioldo
kozbeiktatasaval van felfliggesztve a kitdron levo lyukas sinhez. Ez az egyszerl szerkezet mas
sportban hasznalatos biztonsagi berendezéseknél bevalt és maig alkalmazzak (si kotések, szor-
fosok trapéz kioldoja stb.) és amelynek kioldasi erejét a tdmasztdé rugd megfeszitése szaba-

lyozza.

A tomeg, amelyre gyarilag javasolt bedllitani a biztonsagi alatamasztokat, 135 kg

(Bodicker 2006 47. oldal), amely toredéke a valodi redlis terhelésnek, és igy biztos a kioldas.

A muanyag tamasztékok sokkal egyszeriibben alakithatdak, igy megjelentek a varial-
hato tamasztékok lasd KEP 25,26, amelyeknek az egyik oldala sik a masik henger alaki vagy
mind a kettd henger alaku, csak kiilonb6z6 méretiiek, mélységiiek, és igy alithato a leverési erd

nagysaga.

KEP 25,26 Plasztik tamaszték, variabilis, ivvel felfele 25mm mélység 160mm atméré, for-
ditva sik tamaszté feliilet, (sajat foto)

3.2.4 Racsok, palankok, rudak
A racsok, palankok, rudak a mai felfogas szerint a legbiztosabb alakot és szint, fazont
tudnak 6lteni, és még az akadaly magassaganak sem kell egész szélességében egyformanak

lennie, lehet hullamos vagy ivelt. S6t, az akadaly alaprajzi alakzata nem sziikséges, hogy sikban
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legyen, lehet ivben vagy tobb ivben hullamosan. Ezzel is nehezitve a pontos ,,odalovaglast”

az idealis elugrasi pont megtalalasat verseny kozben.

3.2.5 Akadalyok: meredek, oxer, triplebar
Az emlitett akadalyelemek segitségével harom féle akadaly allithato fel, melynek az

elugrasi és foldet érési pontja azonos magassagnal is kiilonbdz6. Meredek akadalynak nevezziik
a két kitordé vagy oszlop kozé tamasztékokra helyezett akadalyrudak, palankok, racsok, ez
magasugratasra szolgal 1lasd KEP 16,17,20,22. Az oxer, két hasonlé magassagi meredekbdl
allo akadaly melyek egymas mogé helyezve magas €s egyben tavolugasra is valo akadaly lasd
KEP 21. A triplebar harom egymas mogé helyezett meredek melyek a haladas iranyéban foko-
zatosan emelkednek mintegy kopirozva az ugréas ivét. Mind a harom akadélyfajtanak mas az
idedlis elugrasi és foldetérési pontja. Ezért ezeknek az akadalyoknak a valtogatasa,

palyabaallitasa (meredek, oxer, triplebar) a mai dijugratasban kiilonos jelentdséggel bir.

3.2.6 Specialis akadalyok

Azokat az akadalyokat soroljuk ide, melyek az akadalypalyan nem gyakoriak, egy vagy

kettd van beldliik a palyan, bar eredetiiket nézve az ,,6skorbdl” szarmaznak.

A kofal lasd KEP 18, amely nagy hatarozottsagot és biztonsdgérzetet igényel Gigy a
lovastol, mint 16t6l még a falkavadaszatokra emlékeztet, igaz ma mar kulisszaszerti 1adakbol

van Ossze rakva a biztonsag miatt.

A vizes talca a kisebb vizes akadaly, nem szélesebb 2 m-nél és altalaban kombinaljak
magassagi ¢s kombinalt (magassagi tavolsagi) akadallyal is. Régebben betonpalyaba épitett
volt, ma vannak gumibdl, mlianyagbol késziiltek, alapjaba véve téglalap alaprajzi, de itt sincs
szabalyozva a palyaépitd fantazia. A vizmélység viszont biztonsagi okokbol nem haladhatja

meg a 15-20 cm-t. Az 1j talcak 6-10 cm viz befogadasara alkalmasak.

A vizesarok régtdl hasznalatos akadaly. Van palyaba épitett fix vagy hordozhaté gumi
vagy plasztikus akadaly. Szélessége versenyosztalyoktol fiiggen 3,8 m-ig terjed. Ami a vizes-
arok és vizes talca akadalyoknal az utobbi idok fejlddésének a ,,gyiimdlcse”, a hibak objektiv
megitélésének eldsegitése. Eredetileg nedves homok, késdbb elasztikus, nyomot hagyo csikok,

melyek a vizi akadaly szélére helyezve, segitik egyértelmiien meg allapitani az esetleges hibat,
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hiszen a vizes arokndl a vizbelépésen kiviil az is hibanak szamit, ha a 16 pataja vagy patkoja

nyomot hagy a vizet hatarol6 gyurman.
3.2.7 Kombinaciok, ugrassorok

Az egyes akadalyok sorba rakasaval, kombinaciojaval keletkezett akadaly akadalysorok
szerves részei az akadaly palydknak. Ezek kettes vagy harmas kombinéciok és altaldban egy,
ketté vagy harom koztes vagtaugrasra vannak egymastol. Az 6sszes akadalyfajta kombinélhato.
A tiplebar ha része a kombinacionak, akkor mindig az elsé. A kombinacio egy akadalynak sza-

mit, egy szammal van megjeldlve, az egyes komponens akadalyok pedig bettivel (A,B,C)

3.2.8 Akadalyparkok

Megint csak Bodicher — Deeg — Striibel-re hivatkozva veszem at azt a jegyzéket, amely
egy nemzetkdzi szintli dijugratd versenyhez sziikséges akadalypark, 1asd TAB 3, felépitéséhez

sziikséges:

TAB 3 (Bsdicker 2006, 41.0ldal)

Versenypalya szamara A gyakorl6 palya szamara
16 par kitord 80-100b akadalyrud 3 par kitdrd vagy oszlop
20db oszlop 8db palank 10db akadalyrad
120 tdmaszték 2db 40 cm akadalyracs 12db tdmaszték
24db biztonsagi tamaszték | 2db 70 cm akadalyracs 4db biztonsagi tamaszték
1db kofal 1db sziikracs
1db vizes talca 4db térkitolté elem
1db vizesarok+ gyurmacsik | 30-30db piros-fehér zaszl6
6db start-céltabla 1 szam sor
10db zarsorompo 1db idémérd berendezés

Ebbdl a jegyzEékbdl kitlinik, hogy egy ardnylag magas szinvonalt verseny megrende-
zés¢éhez nem, sziikséges kiilonosen nagy materialis rakésziiltség €és raadasul a piacon mar min-
den elfogadhaté aron elérheté. Igy sokkal konnyebb egy akadalypalyat megtervezni és meg-

¢épiteni, mint a multban.
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Az akadalyok része még a szamsor, a zaszlok, melyek tajoljak az ugrast és a start illetve

céltablak.
3.3 Miiszaki hattéreszkozok

Az elektrotechnika és az elektronika fejlodésérdl a 20. Szazad masodik felében nem
sziikséges sok szot ejteni, inkabb a 1étrejott €s elérhetdvé valt segédeszkzok hatasat probalom

ebben a részben megvitatni, analizalni.
3.3.1 Elektronikus id6mérés

Az elsé infrasugaras illetve laseres idémérok objektivizaltak a parosok teljesitményének
mérését és kikiiszoboltek az esetleges tévedéseket, visszaéléseket. Ezek mostansag mar termé-
szetes és nélkiilozhetetlen tartozékava valtak minden versenynek, még a provincialis verse-

nyeknek is.
3.3.2 TV, video, kivetitok, internet, médiahatas

Az igazi valtozast, ami nem annyira a dijugratast, mint olyat befolyasolta, hanem inkabb
a nézok szamara nyujtott élvezetet fokozta, a kijelzok, melyek allandé percre kész informaciot
tudnak nyujtani a verseny allasarol a nézd szdmara, a tobb kameras kozvetitések és a kivetitok,
melyek visszaismétlik és egyben kozelebb is hozzak a nézok szamara torténteket. Ez azért fon-
tos és emlitésre méltd, mert a dijugratast a néz6é szamara féleg a 10-15 ugras megtekintése je-
lenti, azoknak aprolékos megfigyelése. Az az, ami az izgalmat, a fesziiltséget idézi el benne
€s vonzova teszi szamara a versenyeket. Egy néz6pontbdl majdnem kizart, hogy folyamatosan,

maradéktalanul és rdadadsul még a legalkalmasabb sz6gbdl tudja végigszurkolni a ,,produkciot”.

Kivetitdk a visszajatszasok a verseny allasarol valo informaciok attekinthetobbé figye-

lemreméltobba és ezaltal érdekesebbé valtoztatta a dijugratést.

Azoknal a sportagaknal ahol paralel versenyforma van a célegyenes a legérdekesebb,
mig a dijugratas a miikorcsolyahoz hasonléan minden versenyzé egy kiilon-kiilon egy produk-
ci0, amelynek minden részlete érdekes €s lekot. A fentemlitett miiszaki eszkozok a dijugratas
fejlédése kapcsan éppen azért megemlitésre érdemesek, mert 1ényegesen nagyobb mértékben
jérultak hozza e sportag népszertiségének a ndvekedéséhez, mint a tobbi, mas jellegli sportag-

nal. A népszeriiség ndvekedés pedig fejlodést stimulalo.
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Tovabbi fontos tényezd és a sportdg fejlodését erdsen befolydsolja az informatika, a
szamitogépes verseny €s versenyzo regisztracid €s rangsor, amely komoly motivaciot tud nyuj-

tani a versenyz0 szamara a publicitdsa altal.

Erre nagyon pozitiv példa a Magyar lovas szovetség dijugratd szakaganak a weblapja,
melyen teljes naprakész informacidkkal szolgal versenyzorol, lovasrol, 16rol, eredményrdl. Ez
a fejlesztés egész biztos hozzajarult, hogy a jelenlegi helyezetti rangsor lovasoknal 1000 felett,
lovaknal 1800 koriil van (http://www.dijugratas.hu). Ez par évre visszanézve toredéke volt a

mainak.

Tovabbi népszertisitési elem, ami az ismeretlenségbdl az emberek tudataba iranyitja a
dijugratést a televizio kozvetitések és az interneten elérhetd felvételek. SOt a jelentdsebb ma-
gyarorszagi versenyek is nézhetok mar €16 kozvetitésben a neten. Ez azért nagyobb jelentdségli
az altalanos hatasanal ezeknek a modernkori fenoméneknek, mert az ,,uri”’sportnak megpecsé-
telt dijugratés egyszerre mindenki szdmara megtekinthetdve, elérhetévé valik, és igy egyre tob-
ben fedezik fel benne azt a varazslatos élményt, amelyet az ember — 16 paros braviros teljesit-

ménye tud szerezni.
3.4 Sportszervezés, sportszervezetek
3.4.1 FEI a Nemzetkozi Lovas Szovetség

Az elébbiekben emlitett FEI (Fédération Equestre Internationale) 1921-es magalakulasa
Ota az egyes nemzeti klubok és ezek szovetségei sorra csatlakoztak ehez a kezdeményezéshez
és ezen a platformon meglehetett kezdeni tobbek k6zott a dijugratas alapszabalyainak lefekte-
tését. Ez az évenként megljuld és aktualizalt FEI dijugrat6 szabalyzat, amely ajanlott és kote-

lez6 szabalyok kozé igyekszik terelni az egyes nemzeti szokasokkal rendelkezd tagszervezeteit.

Itt van az az oOridsi sokrétliség, amelyet a dijugratas nytjt, és amelyet a FEI teljes mér-
tékben akceptal, sot tamogat. Bizonyos altala rendezett versenyek standardizalasa elengedhe-
tetlen, hogy az esélyegyenldség elve megmaradjon, de teljes mértékben utat enged és szivesen
felvallalja a szabalyegyesités feladatat olyan lokalis jellegii versenyformaknal is, amelyek csak
bizonyos kornyezetben, orszagokban hasznélatosak. Ez szintén gyarapitja a dijugratas népsze-

riségét, sokrétiiségét, hisz a FEI altal regisztralt és szabalyozott versenyformdk szama tizendt
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folott van. Igy biztositja azt, hogy nemzeti jellegii versenyszamokban is lehet nemzetkdzi ver-
senyeket rendezni, és a lokalisan népszer( versenyformak terjedését is elsegiti. Ez a nyitottsag
bizony nagy kincsnek szamit, ha a tobbi ,,nagy klasszikus” sportagak szigort nemzetkozi stan-

dardjaval hasonlitjuk 0ssze.
3.4.2 Magyar Lovas Sziovetség

Magyarorszagon terjedd népszertiségét az is alatdmasztja, hogy jelenleg 493 egyesiilet
tagja a Magyar Lovas Szovetség dijugrato szakaganak. A szakagon beliil 2013-ban 180 verseny
keriilt megrendezésre, ami magaban is komoly eredménynek szamit a sportag szervezettségét

értékelve és egyértelmiien bizonyitja a sportag fejlodését.
3.5 Az akadalypalyaépités fejlodése és filozofiaja

Az eddigi pontokban felsorolt fejlédési palyak befolyasoltak a dijugratast, mint olyat,
de tulajdonképpen csak kozvetve volt hatasuk e szép és nemes tevékenységre. Bar ezeknek a
dolgoknak is irdnyit6 szerepe volt és van a dijugratas fejlodésében, az igazi fejlédést, idébeli
valtozast a palyaépités valtozasa, fejlodése jelentette. Ez az alfaja és omegdja a ,,végterméknek”
az igazi izgalmas, dinamikus és tetszetOs lovasprodukcionak. A megadott feladatok megoldasa

lovasok, lovak szamadra a kiszamithat6 szabalyokon béviil a kiszamithatatlan meglepetések.

A falkavadaszat 1ényegében hosszu egyenes, toronyiranti vagta az utban levé akadalyok le-
kiizdésével és az ebbdl a tevékenységbdl kifejlodott zarttérbeli sportadg, egyszerii vonalvezetés

mellett egyes milakadalyok atugrasaval alakult ki.

A fejlédés abban rejlett, hogy megtartva az elugras minél ideélisabb feltételeit kell ta-
volsagbol egyenes ralovaglassal, de egyre magasabb akadalyok hibatlan lekiizdésére fokuszalt.
Ez egy olyan ut, amely (komolyabb atgondolas utan) véget ér és kidertil, hogy zsakutca. De
mig ez a fejlodési vonal elérte az ésszerli (vagy mar azon is tuli) végkifejletét, az akadalyok
lassan egyre emelkedtek. Dijugrat6 lovaknak egyre nagyobb novésti paripakat valasztottak, te-
nyésztettek és ennek az eredményeként a hatarteljesitmény kornyékén sériilések, balesetek sorat
szenvedték el a versenyzok, lovasok és lovak egyarant. A nyers er6, a kizarolagos ugroképesség

dominalt. Ebben a kimagaslé eredményeket a régi katonai 16 tenyészetekbdl atszakosodott né-
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met sporttenyészetek értek el. A lomha oldenburgi, hannoveri, holsteini lovakbdl, a habora vé-
gén kelet Poroszorszagbol atmentett trackheneni lovakkal feljavitva, kivalo ,,magasugrd bajno-

kokat” képeztek, tenyésztettek.

E német, de még inkabb Eurdpai dominancidt megtorendd kovetkezett el az az esemény,
amelynél az érdek, az alkalom, a szakértelem a befolyas és nem utolsé sorban a belsé meggyo6-

z0dés és az Njitashoz sziikséges merészség talalkozott.
3.5.1 A Los Angeles-i valtozas

Az Egyesiilt Amerikai Allamok béli Los Angeles altal rendezett 1984-es Olimpian a
dijugratas egyik naprol a masikra, egyik versenyr6l a masikra megvaltozik, alapfilozofiat valt.
Megtalalja a kiutat a zsakutcabol. Ennek foszerepléje és végrehajtodja a magyar lovas kultara

¢s lovassport neveltje Némethy Bertalan.

Némethy, akinek rovid életrajza azért illik ebbe a dolgozatba, mert az voltaképpen a
dijugratas torténelmi fejlddését hiven tiikrozi €s bizonyitja azt a tényt, hogy az 1984-es dijug-

ratas béli filozofia valtas bolcsdje Magyarorszag, a magyar lovaskultura.

3.5.2 NEMETHY BERTALAN életrajz

KEP 27,28 Némethy Bertalan

(http://www.eventing.hu http://www.showjumpingnostalgia.com)
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A katonai palyat valasztva elvégezte a Ludovica Académiat, 1932-ben a Nadasdy Fe-
renc 3. huszarezredhez keriilt. A huszaroknal végzett lovas tanfolyamokat kitiind eredménnyel
végezte el, és igy keriilt a hires Orkénytaborba a Magyar Kiralyi Lovagld és Hajto Tanarképzo
Iskolaba. Katonai lovas tanari képzés mellett Orkényben késziilt ebben az iddben a dijugrato,
military és dijlovaglo olimpiai csoport is, Malanotti Lajos (hires dijugrato lovas, szamos USA-

beli sikerekkel a II. vilaghaboru utdn) parancsnoksaga alatt.

Szamos magyar magasan képzett lovas, akik magasszintli elméleti tudassal is rendel-
keztek, oriasi fejlédési potencialt képeztek a lovassportok tanitasaban, fejlesztésében és gya-
korldsédban egyarant. Nem véletlen, hogy az egyetlen magyar olimpiai érem dijugratasban ebbol

a “keltetdbol” sziiletett Platthy Jozsef jovoltabol (1936 bronz) lasd KEP 29.

KEP 29 Platthy Jozsef (1900—1990 (http://www.somogyifoto.gportal.hu/gindex.php?pg=31798538)

Némethy itt haboru alatt tagja a Magyar dijugrato véalogatottnak, aztan 1944-ben atve-
zényelték Potzdam-Kramnitzba tovabbképzésre. Itt miikodott Otto Lorke kiképzo lovas, aki a
német csdszar belovagoloja €s szamos csucs dijlo kiképzdje volt. A habor utan Daniaba majd
1951-ben az Amerikai Egyesiilt Allamokba keriilt. A legendas, maig is sokat idézett, és a vilag
egyik legjobb lovasanak tartott Wiliam Steinkraus javaslatara 1955-ben Némethy Bertalant biz-
tak meg az USA dijugraté valogatottjanak vezetésével. Oriasi érzékkel, iigyességgel oktatatta
a ,,latvanyos simulékony stilust”. Az 6 érdeme hogy a tengerenttli dijugratasban a vad vagtak
és kier6szakolt ugrasok stilusat levaltotta a hazulrél, Magyarorszagrol hozott idomitas,

inteligens lovaglas.
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Roviden az eredmények: eziistérem Roma 1960, Miinchen 1972, Panamerikai jatékokon
4 gydzelem, 71 vilagkupa gy6zelem. Tehat a ,,magyar lovas iskolabdl” tovabbfejlesztett meto-
dusanak hatékonysaga bebizonyosodott. 1980-ban visszavonul, de az 1982-es vilagbajnoksagra

6 késziti még fel a csapatot . (http://www.wikipedia.org/wiki/N/%C3%A9nemethybertalan)

1984-ben, mint az Egyesiilt Allamok dijugraté kozosségének doyenje megbizast kap az
olimpiai palyak épitésére. Es ez valik azza a mérfoldkéveé, amelyik a vad, szertelen és kockaz-
tato falkavadaszati grof Sandor Mori orokséget, kifinomult, idomitottsagot, intellektualis
Oszpontositast és maximalis Onkéntes 16-lovas egyiittmiikodését megkivano tetszetds paradéva

valtoztatja.

Némethy Bertalan érdeme, s6t allithatnank azt is, hogy az 1930-as 40-es éveki
Orkénytabor lovassagi és intellektualis potencialjanak Némethy Bertalan altal kozvetitett ér-
deme az, hogy ma minden rendes helyen ahol dijugratast oktatnak, dijlovaglassal kezdik és a
lovas aktiv szerepet vallal a kiképzésben, hogy a lovat idomitani kell a korrekt és gyors kanya-

rodas érdekében, hogy a versenyeket ,,tobbet ésszel, mint erdvel” lehet sokszor megnyerni.

Mint palyaépitd a hazai palydn mar a csapat felkészitésénél a lovak képzésénél igyekez-
tek a rugalmassagra, flirgeségre, hajlékonysagra koncentralni az ugrastechnika mellett. Nyil-
vanvalova valt, hogy a fentiekben emlegetett, a dijugratas fejlodését jellemz6 zsdkutcabol egy-
szer ki kellett jutni. Kitlind érzékkel és taktikaval ezt az 1984-es olimpiai jatékokra id6zitve
soha nem latott eredményt ért el az USA vélogatott csapatdval, egyéni arany és eziistérmet,

csapatban aranyérmet.

A palyatervezésnél a haladasi vonal kanyarulataival, ugrasvaltasokkal, roviditési lehe-
tdségekkel egész mas kovetelményeket allitott a parosok elé, mint amire eddig meg voltak
szokva. Ezt a valtoztatast az egész dijugrato tarsadalom kénytelen volt elfogadni, mert érdeke-

sebb, jobb, sokoldalubb és sokkal latvanyosabb versenyeket lehetett ez altal rendezni.

A dijugratas 1984-es stilusbeli forradalma utan 1988-ban a kovetkez6, Seouli olimpian

megtortént a formai forradalom egy masik nagy személyiség Olaf Petersen jovoltabol (1asd 3.2

Akadalyok).
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Ezek utan latvanyos valtozasok utan a dijugratd sport modern emancipalt ,.,tarsa” lett a
tobbi sportagnak, és leporolvan magarol a régi idok pokhalgjat, egy tartésan perspektivikus és

evolutiv palyan halad a mai napig.
3.5.3 A palyaépités tendenciai

Az 1984 ¢és 1988-as olimpidk utdn mar megujult forméaban és megujult filozoéfiaval foly-
tatddik a dijugré sport fejlodése. Meg kell allapitanunk, hogy a palya technikai kdvetelményei
fejlédése mellett nem alabecsiilendd feladatot r6 a versenyz6 lovak szdmara a sok tarka, sokszor
figurativ és bizarr kinézésti akadaly. Minden lovas ismeri a lonak azt a viselkedését, amikor
akar a megszokott lovardaban egy eldobott papir vagy otthagyott nagyobb targy panikszerti
félelmet idéz el6 és kisebb nagyobb iddre iranyithatatlanna valik. Ezért a szines, diszes akada-
lyok kihivast jelentenek a belovaglok, kiképzdk szamara, hogy ezekre a megprobaltatasokra a
tanitvanyokat kell képen felkészitsék. Ez nem egyszeri feladat, hisz Gtcsillagos versenyeken
is latni ellenszegiil6 lovakat, amelyek a kdrnyezetiiktdl riadtak meg, és menekiil6 allatként nem
az akadéllyal valo megbirk6zast, hanem a menekiilést valasztjdk. Ez ugyanugy vonatkozik a
koéfal, vizesarok imitacidkra €s a palya architektirdja a mai kdvetelmények mellett megkivanja

a lovak nemcsak fizikai, de szellemi felkésziiltségét is.

.....

konnyiti vagy neheziti a palya abszolvalasat. Elsdsorban minden akadalyfajtanak mas az ideélis
elugrési és foldet érési pontja. Tovabba a vagtaugrasok hossza szintén nem konstans, 16 fiiggd
¢és iramfliggd. Ebbdl kiindulva a palyaépitdk feladata olyan tavolsagokra elhelyezni az egyes
akadalyokat, hogy a parosok az adottsagaiktol fiiggden az idealis iramban haladjanak a két aka-
daly kozott. A foldet érési tdvolsadg adva van az akadaly fajtajaval €s magassagaval, az elugrasi
tavolsag a kovetkezd akadalynal ugyszintén, tehat amivel a palyaépitok feladatot tudnak adni a
versenyzoknek az a foldet érési pont és a kovetkezd elugrasi pont kozotti tavolsag, és a palya
alakja vonalvezetése. Ennek a tavolsagnak vagtaugrasokra valo felosztasa a versenyzo6 feladata.
Ha a péros atlag vagtaugrasa 3,5 m ¢és a foldet érési pont és a kovetkezd elugrasi pont kozotti
tavolsag mondjuk 15,7 m ez azt jelenti, hogy 4 nytjtott, vagy 5 roviditett vagtaugrassal tudja a
palyaszakaszt korrekten meglovagolni. Ez akkor érvényes, ha a palya a két akadaly kozott egye-
nes vonalvezetésli. Ha ives, akkor az akadaly szélessége keretén beliil a kiilsé vagy belsd iven
vald lovaglas hosszabb illetve rovidebb palyan lovagolva lehet az idealis elugrasi pontra valod

ralovaglast megoldani.
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M¢ég markansabb ez az ugrassoroknal, dsszetett ugrasoknal ahol az egyes akadalyok
egy-két vagtaugrasra vannak egymastol. Ott az egyetlen megoldas a koztes vagtaugrasok mé-

retének ,,bealitasa” és ennél nélkiilozhetetlen a 16 ratermetsége, idomitottsadga, tornazottsaga.

A régi lovaglasi stilusnal az akadalyt elvbdl merdlegesen kellett megkozeliteni €s meg-
ugrani. A fejlédés €s a lovak képzése valamint a legrovidebb id6 elérése a dijugratds szamara
meghozta azt a lehetdséget, hogy az akadalyt merdlegesen kiviil, egy merdlegestdl éles szogben
eltérve is ugratjak és igy le lehet roviditeni azt a palyat, amelyik az akadalyra val6 ravezetésre
sziikséges ugyanugy ivben is ra lehet vezetni a lovat az akadalyra bal vagy jobb kézrdl is. Ezek
a technikék az elugrasi pont korrekcidjara is hasznalhatok. Viszont benniik rejlik az a veszély,
hogy a 16 nem vallalja az ugrast és a nyilt sz0g iranyaban elkertili az akadalyt. Az ilyen kocka-
zatot akkor érdemek vallalni, amikor idére megy a verseny és a paros kelléen fel van késziilve
erre a fajta ugrasmodra. Az iven vald ugratas hasonlo elonyokhoz juttatja a versenyzoket €s ez
mind gazdagitja lovaglasi technikdkat, rdaddsul sok dontéshozatalra kényszeriti 6ket ami ko-

moly taktikai feladat elé allitja a versenyzdket.

A palyaépitok ezeket a lehetdségeket beleépitik — kombinaljdk a palyan, érdekes ver-
senyt tudnak kiprovokalni, ahol a legjobb id6 nemcsak a haladési sebesség altal érhetd el, de az

idealis vonalvezetés altali palyaréviditésekkel is.

A palyaépito feladata olyan palyat épiteni, amely nem egyszert, de a teljesitése mégsem
r6 mértékteleniil nagy terhet a versenyz6 parosokra. A palyaépitonek hasonlé a feladata a palya
nehézségi fokanak tervezésével, mint a diszitésével az akadalyoknak. Tehat a verseny a ko-
zOnségért van és a kozonség a versenyzokért. Mert mit jelentene a gydzelem a versenyzonek,
ha a tiszteletkort a jobb kézen kozonség nélkiil kellene korbevagtaznia? Tehat a modern felfo-
gas szerint a palyaknak, valtozatosnak, dinamikusnak, litemesnek és a versenyzok képességei-

hez mértnek kell lennie.

Ez a felfogas is ilyen megfogalmazéasban az utdbbi 30 év valtozasainak az eredménye.
A dijugratas jellege, hogy minden verseny egyedi, az elemek hasonléak, de a hely szelleme az
egyedi palya mindig mas feladatot r6 a versenyzdkre. Az atlétika, az iszas €és hasonld sportok
minden versenyen ugyanazt a feladatot teljesitik (minél jobban), a dijugratasnal a feladattal
el6szor a palyabejarasnal talalkozik a versenyzo egyike, a lovas. A masik, a 16, csak verseny-

kozben taldlkozik el6szor a megoldando feladattal. Ezért a valtozatossag alatt az értendd, hogy
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minden palyatervnél igyekezni kell valami kis Gjitasra. A palyaépitd ne kopirozzon le egy régi

palyat vagy még rosszabb eset, ha két régibol egy ujat , kreal”.

A ,dinamikus” alatt az értend6, hogy a nehezen megoldhato szakaszokat, amelyek az
igazi nagy feladatok, valtsak szabadabb, lazito szakaszok, ahol lovas és 10 rendezOdhet és fel-
késziilhet a kovetkezé feladatra. Igy a szemléld szép, egyenletes lovaglast észlel és a rendezé-

sek, roviditések 0sszefolynak egy szép, folyamatos, tetszetds palyalovaglasba.

Ha az iitemességet kivanatosnak tartjuk, az épitett palya lovaglasanal, akkor sziikséges
olyan akadalykozi tavolsagokon és olyan iveken vezetni a palyat, hogy az litem mindig vissza-
allhasson egy-egy feladat elvégzése utan. Ez fontos még akkor is, ha a paros feladata a galopp-

ugrasok hosszaval és nem frekvencidjaval roviditeni illetve nytjtani a vagtat.

Az egyik legnehezebb feladat a versenyzdk képességének megitélése €s a palya ,,hoz-
zaszabasa”. Ez fOleg kisebb versenyeknél érdekes mert a vilagklasszis lovasok, lovak teljesit-
ménye nyilvanvalo és jol felmérhetd. De mondjuk egy nemzetek tornaja junior versenyen na-
gyon nehéz felmérni a mezény szinvonalat. Ugy gondolom a verseny élvezhetésége szempont-
jébol az a jo palya, ha hibatlan palyat nem lovagol t6bb mint egy harmada a mezdnynek, de
nem kevesebb, mint egy negyede — 6téde. Ez egy érdekes és izgalmas Gsszevetést tus produ-
kalni és az egyes versenyz0 parosok szinvonala hasonlobbnak tiinik. Masrészt a kozépmezony

ez altal aktiv stimulaciot kap a jo helytallasra.

Osszegezve a palyaépités a torténelem folyamdn az elszigetelt, magas, nehéz akadalyok
filozo6fiajatél atment egy olyan filozofidba ahol egyre nagyobb szerep jut az akadalyok kozotti
palyarészek korrekt meglovaglasara. Ez 1ényegesen nagyobb terhet, dtgondolast ro a palyater-
vezOkre, épitdkre. Ennek kdnnyitésére a palyatervezés egyre élethiibb és tokéletesebb palyater-
vezeési szamitogeépes programok altal torténik. Ezek lényegesen leegyszerlsitik a tervezést €s
esetleges variaciok atgondolésat is. A szamitogépes tervezés ugy az egyes akadalyok mint az
egész palya vizualizacidjanal, de a palya teljesithetdségének ,,kiprobalasa” animacids progra-
mok altal 1ényegesen lerdviditi a Parcourchef-eknek az elokésziileti munkajat és sokkal reali-

sabban lehet elére megitélni a tervezett palya alkalmassagat az adott versenyre.
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A palyaépités a legmeghatarozobb része a dijugratasnak és hordozoja a sportagban vald
ujitasoknak. Feladata, hogy az altala megtervezett palya lovaglasa biztonsagos, tetszetds és €l-
vezetes legyen ugy a nézoknek, mint a lovasoknak €s nem utols6 sorban a lovak szdmara is. Ezt

koveti az 0sszes tobbi tartozéka, beleértve a lovasok ¢és a lovak edzése és képzése is.
4. A dijugro lovak fejlodése
4.1 Dijugraté 16 eredete

A fentiekben sz6 volt arrél, hogy a katonai (vagy harci) 16 egyben sport 10ként is szol-
galt. Ez éppen azért van igy, mert a sportlovaglas nyilvanvaloan katonai lovas gyakorlatokbol
fejlodott tovabb kedvtelési tevékenységgé. Megint csak a falkavadaszathoz és a 16versenyzés-
hez Angliaba kell visszamenni azért, mert a régebben tenyésztett lovak Anglian kiviil nem vol-
tak olyan kovetkezetesen nemesitve és célzatosan szelektalva-valogatva, mint ahogy azt az an-

gol telivéreknél a General Stud Book (angol telivér torzskdnyv) tantsitja.
4.2 A félvérek

Ez altal a vilag l6dlloméanyédnak az igymond gyorsasagot 6rzd génbazisava valt az angol
telivérfajta. Ezt felfedezve az egész vildgban kezdték tenyészteni, mely alol nem kivétel Ma-
gyarorszag sem, és 1816-t6l, amikor az elsd telivéreket behoztak 60 évre ra megsziiletett a vi-
lagraszolo sikertorténet, Kincsem. A telivérek egy az egyben nem feleltek meg a katonai cé-
lokra, mivel nehezebben voltak kezelhetdek, igy a katonai céli lovak tenyésztésére keresztezték
Oket mas fajtakkal és ebbdl jottek 1étre azok a félvérek, amelyeknek utddai a mai dijugratd
lovak. Az 6sszes nemzeti félvérfajta (holland, belga, osztrak stb.) de a tradicionalis tenyészetek,
mint a Westfalia-i, Holstein-i, Hanover-i vagy Oldenburg-i fajtak egyedei is 20-45%-0s angol
telivér ardnnyal rendelkeznek. Ezek a tenyészetek mara mar nagyrészt elvesztették a fajtajelle-
giiket és teljesen teljesitmény orientalta valtak. Ha egy félvérfajtdban kimagasldan jo teljesit-
ményli és jo 6roklési adotsagokkal rendelkezd mén bukkan fel, azt bevonjak a tobbi tenyé-

szetbe, és elismerik fedezd ménnek.

Magyarorszagon az els6 és a masodik vilaghabort kovetkeztében megtizedel6dott a 16-
allomany, hadizsakmanyként hurcoltak el a vilagszinvonalu tenyészallatok tobbségét. Ez annak

is tudhatd be, hogy a 20. szazad elsé felében még a idegen hadseregek tisztjei statuszukbol
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kifolyolag gyakorld lovasok voltak, igy nagyon jol feltudtdk mérni azt az 6riasi értéket, amelyet

a magyar l6allomany képezett.

Lényegében 1918 és 1945 kozott tonkrement az a tenyészmunka, amely a félvéreknél
100 évig tartott a telivéreknél majdnem 200 évig. Az els6 vildghaborus veszteségek ellenére az
,,Orkénytabori garda” még sajat tenyésztésii lovakkal érte el sikereit. Am ezek a kincsek is el-
vesztek a masodik vilaghaboruban €s az utana kovetkez6 idészakban.A jelenlegi hazai 16allo-

many dijugratas most szervezdodik fejlédik ujbol.
4.3 A modern dijugré 160 kivanatos tulajdonsagai

A modern dijugratas a Némethy féle reformtdl szamitva 1), mas tulajdonsagokat kivan
egy jo ugré 16tol. Az ugraskészség és képesség mellett a hangsulyt az idomitottsagra, a hajlé-
konysagra, az iramvaltasra, hogy a tagolt, lovaglastechnikailag sokkal igényesebb palyakon
minél jobban tudjanak teljesiteni. A jelenlegi tendencia az ugroképesség ¢és hajlandosagon kiviil
a nem tul magas, 170 cm marmagassagig terjedd, és mint azel6tt is j6 izmos, sportos, ardnyos
felépitésu lovak, melyek kelléen robbanékonyak, fiirge jol forduld de a dinamikénak a szaba-
lyozasara magas szinten fogékonyak és idomitottak. Sokkal nagyobb hangsuly van a testi tulaj-
donsagok mellett a szellemi képességnek is, mivel a dijugratas (beleértve a militaryt is) komoly
Osszpontositast, rafigyelést és gyors dontéseket igényld tevékenység. Ha belegondolunk a dij-
ugré 1onak 400 m/perc (vagy ha nyerni akkor még gyorsabb) tempoban abszolvalni kell kiilon-
b6z6 kanyarulatok €s targyak kozott tizegynéhany olyan ugrast, amely a teljesitOképessége ha-
tarahoz kozeli. Hogy ez sikeriiljon, ugy kell egyiitmiitkddve lovasdval beosztani az ugrasait,
hogy az elugrasi tavolsagnal ne tévedjen 20-30cm-nél tobbet. Az ilyen komplex tulajdonsagu
lovak kitenyésztése és kinevelése komoly szakértelmet és tapasztalatot igényel, mondjuk ha,
Osszehasonlitjuk a versenylovak tenyésztésével, ahol két kritérium van, hogy minél gyorsabb

legyen és ne dobja le a lovasat. Egy dijugro 1onak sokkal tobbet kell tudnia.
4.4 A magyarorszagi helyzet

Magyarorszagon nincs elég jo ugro 16. Ez féleg abbol kovetkezik, hogy a két vilagha-
bort ,elvitte” azt az adllomanyt, amelybdl lehetne folytatni a tenyésztést. Ennek ellenére a je-
lenlegi helyzet nézetem szerint javuloban van, a lovassportok mindegyike fejlédésnek indult az

utolso 20 évben. Viszont egy mindségi tenyészet megalapozasa 25-30 évig is eltart. De mar
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vannak lelkes lovasemberek, akik pénzt, id6t nem sajnalva biztaté eredméneket érnek el ame-

lyek a jovore nézve jo kilatasokkal kecsektetnek.
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OSSZEFOGLALO

A 16 az ember fejlédése soran poétolhatatlan szerepet jatszott. Segitette az emberiség
Foldon valo elterjedését, végezte helyette a munkat, évezredekig tarsa volt. A gépek megjele-
nésével egyre jobban kiszorult a perifériara, és a nyugati vilag életébdl az utolsé 50 évben mint

haszonallat gyakorlatilag eltiint.

A kapcsolat, amely ember — allat kozott kialakult sok nemes és boldog pillanatot, érzést
szerzett mindkét é161ény szdmara. Ezt az 6rokséget latszik megmenteni a 16sport és lovassport,
melyek koziil kétségteleniil az egyik legimpozansabb a dijugratas. Ezért is kell, hogy az embe-

riség sziviigye legyen ennek a nemes, elegans €s egészséges sportnak az apoldsa és fejlesztése.

A dijugratés kidllta az idok probajat, 4t tudott alakulni olyan formara, amely a mai mo-
dern vilagban vonzoéva és szérakoztatova tudott valni. A jelenlegi allapotban egy tartos fejlodést
mutatd sportag és a velejard nehézségek ellenére rohamosan novekszik a népszeriisége. Csak
rajtunk mulik, mennyire tudjuk ezt a tendenciat atvinni és kihaszndlni a magyar viszonyok ko-

ZOtt.

A dijugratasnak, de altalaban a loval valo foglalkozéasnak nyilvanvalo terapeutikus ha-
tasa van, ezt minden 16 kozeli dszinte ember érzi, tudja. Dolgozatom utolsé mondatédban azt

kivanom, hogy minél tobb ember részesiiljon ebben a terdpidban az emberiség javara.
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KOSZONETNYILVANITAS

Tisztelettel szeretném megkdszonni oktatéimnak, hogy a kotelezo informéciokon feliil
igyekeztek atadni, megéreztetni velem azt a értéket amit az ember-16 kapcsolat tartalmaz, tar-

talmazhat!
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