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1. Roviditések jegyzéke

ANOVA = Analysis of Variance, varianciaanalizis
CD = Compact Disc

cm = centiméter

dB = decibel

EEG = Elektroencefalografia

Hz = Hertz

kg = kilogramm

m = méter

mm = milliméter

Mtsai = muntatarsai

s = secundum
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2. Bevezetés

A kenneles tartasnak sokféle oka lehet, pl. kutatasi c€lbol, munkakutyak
elhelyezésekor, allatmentéskor. Az ilyen tartasmdd soran rengeteg stressz érheti az allatot:
a fajtarsaktol és emberektdl valo szocialis és fizikalis elszigeteltség, a zajos kornyezet, az
ujdonsag hianya, melyekhez egy menhelyen a rossz fizikalis allapot, az esetleges
tulajdonostol vald elvalas, az elhanyagolas vagy az akar sajnos bantalmazas is hozzajarul.
A kennelbe zarast kovetden az eb napokig, esetleg hetekig mutathatja az akut stressz
tiineteit. Hetekre, honapokra, évekre, vagy akar élete végéig kerlilhet ilyen helyzetbe egy
allat, és ha a koriilményekhez nem alkalmazkodik, kronikus stresszhatas 1ép fel, mely mind
fizikalisan, mind mentélisan kéros az allat jolléte szempontjabol. Emellett ez a hosszl ideig
fennall stressz fokozhatja, vagy akar okozhatja is a sztereotip viselkedési elemek
megjelenését vagy az agressziv viselkedést. Az ilyen viselkedés megjelenése az Grokbe
adhatosag esélyét csokkenti, esetleg ellehetetleniti, a mar drokbefogadottak menhelyre vald
visszakeriilésének valdszinliségét noveli. Az ilyen viselkedésvaltozas a laboratoriumi,

allathazi tartast is nagyban megneheziti.

Sok kutatds targya volt mar a kornyezetgazdagitds az igy tartott allatok korében,
ugymint jatékok, vizualis-, szagingerek, tobb emberi €s fajbeli kontaktus biztositasa. A
hangok, zenék alkalmazasaval a fajok széles spektrumaban sikereket értek el, példaul
fogsagban tartott 4zsiai elefantoknal, gorilldknal, tejeld teheneknél. Ezen kutatdsokban
foleg a klasszikus zene hatdsat vizsgaltdk. Kutydk esetében szignifikdnsan kevesebb
ugatast tapasztaltak, tobb 1dot toltottek fekve klasszikus zene hallgatdsakor. Ez a miifaj az

emberekre is nyugtatd, hangulatjavito hatassal van.
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3. Irodalmi attekintés

3.1. A kutya haziasitasa

A héziasitas sordn az ember tudatos tevékenységének hatdsara kialakult hazidllatok
szama igen csekély: a megkozelitéleg 30000 emldés fajbol minddssze kb. 30, a 10000
madarfajbol kb. 15, az Aallatvilag tobbi képvisel6jébol még kevesebb fajt sikeriilt
haziasitani az idOk soran, Osszesen mintegy 50 fajt (Zo6ldag, 2012). A haziasitott allatok
altalaban egy 06stdl eredeztethetok (monofiletikus eredet), de vannak olyan fajok is (pl.

szarvasmarha, tyuk), ahol a tobb alfajtol valo szarmazas az elfogadott (polifiletikus eredet).

Tudomasunk szerint a legels6ként haziasitott allat a Carnivora rendbe tartozo kutya
volt (Serpell, 1995). Ose a farkas, Canis lupus, melyet mintegy 12000 évvel ezelétt, Kr. e.
10000 koriil héziasitotta az ember: Irakban, a Palegawra-barlangban talalt részleges
ragadozo dallkapocs kb. 12000 éves lehet, Izrael északi részén a Nataf-kultira
maradvanyainak felkutatdsa sordn (Ain Mallaha, 1978 és Hayonim Terrace, 1997) tovabbi
csontvaz-részleteket talaltak (Morey, 2010). Ezek kisebbek €s kevésbé robosztusak voltak
a korabeli farkasok csontvazaihoz képest. A kutyat feltehetden nem fogyasztasi céllal
tartottak: erre egy asszony mellé temetett kolyokkutyabol kovetkeztethetiink. Feltehetden a
kutya 6se mar ennél kordbban tarsulhatott az emberhez, egyes feltételezések szerint mar

akar 100000 évvel ezelott.

A domesztikacid okainak feltardsdhoz fontos megérteni, hogy ebben a korban az
ember taplalékat vadaszatbol, haldszatbol és gylijtogetésbdl fedezte, a ndvénytermesztés
még jovonek szamitott. A korabeli ember ¢és a kutydk 6kologiai niche-e atfedésben volt:
mindkét faj szocialis, csoportosan €1, hasonld zsdkmanyallatokra vadasztak. Tobbféle oka
lehetett tehat a kutya haziasitdsanak. Vadaszat: a farkas megtanulta figyelemmel kisérni az
emberi vadaszatot, a maradékot elfogyasztotta, feltehetdleg ez forditva is megtortént
(Morey, 2010). Az ember nem vadéaszathoz hasznalta a farkast, hiszen akkorra mar az
egyik legsikeresebb vadasz volt, sokkal inkabb a farkasok ,kdzelitettek” az emberhez ¢€s
felhasznaltdk az ember altal hatrahagyott maradékokat. Esetleg az ember kolykoket talalt
és azokat megtartotta, felnevelte. Orzés: az allat kikotve a tabor koriil jelezzen, ha valami

mozgast észlel.

A haziasitds folyamata Raymond és Lorna Coppinger szerint: 1, az emberek

valamilyen szinten letelepedett ¢letmddjukkal ) 0koldgiaia niche-t teremtenek. 2, par
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farkas belép az uj niche-be, hogy tobb élelmet szerezhessen maganak. 3, ezek a farkasok
jobban tolerdljdk az ember jelenlétét, igy a farkasok populacidja két részre szakad: akik
képesek elviselni az ember kozelségét és igy a maradékat elfogyasztani, illetve akik nem.
4, ezen farkasok tolerancidja szelekcios eldnyt jelent a tobb taplalék miatt a ,,vadabb”
tarsaikhoz képest. (Coppinger €s Coppinger, 2001)

A farkasbol a haziasitds kovetkeztében egy, az emberrel igen kiemelkedden
kommunikalo faj jott létre. Még a rendszertanilag legkozelebbi rokonaink, az
emberszabasi majmok sem képesek annyira pontosan olvasni a gesztusainkbo6l, hogy egy
olyan kis valtozasra reagéljanak, mint példaul a nézésiink iranyanak megvaltozasa (Hare és

Woods, 2013).

3.2. A kutyak helyzete Magyarorszagon

Ma Magyarorszagon megkozelitdleg 2-2,5 millié kutya ¢€lhet, a gazdatlan allatok
szama elérheti az 5%-ot, kb. 125000 egyedet (Bélafalvy K., 2005.). A kutya- és/vagy
macskatartd haztartdsok aranya Magyarorszagon 40% koriili, szemben a 20-30% kozottire
becsiilt eurdpai atlagnal. Az Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar adatai szerint a kobor kutya
teriték, vagyis az adott évben a vadaszok altal kil6tt kobor kutydk szédma, a 2014/15
vadaszati évben 5899 példany, a 2015/16 vadaszati évben 5171 példany volt. A 2010-2016
években atlagosan 7244 évenkénti teritékszdm volt, az évek soran csokkend tendenciat
mutatott. Az igy elpusztult és az utcdkon koborld, gazdatlan allatok szamanak
csokkentéséhez az orszagban mikodd allatmenhelyek és egyéb  allatvédelmi
létesitményeknek jo egylittmiikodésére van sziikség, illetve, hogy a befogadott allatok

minél hamarabb 0j gazddhoz juthassanak, igy adva helyet a kovetkezd kdbor allatnak.

A menhelyeken a kiilonféle fizikai, és nem egyszer mentélisan problémas allatok
taldlnak a legnehezebben gazdara. A magyarorszagi menhelyek zomében a kisebb
csoportos, kenneles elhelyezést tudjak biztositani a befogadott kutydk szamara. A kenneles
tartds altalaban a kutydknak kevés szocialis kapcsolatot, mozgashianyt jelent. Tovabbi
stresszor lehet a hangos zaj, a kevés Gjdonsag és a kiszamithatatlansag. Korabbi kutatasok
alapjan a kutyéakat akut stressz éri a kennelbe elhelyezést kovetdéen, huzamosabb kenneles
tartaskor kronikus stressz igazolhato: vériik kortizol szintje szignifikdnsan magasabb mar
egy ¢jszaka utdn. Kenneles tartasban a mért kortizol:kreatinin ardny szignifikdnsan

magasabb volt, mint az ugyanazon kutyak otthoni tartasa soran mért értékek. Viselkedésiik
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a kennelben valtozatosabb volt: kevesebbet fekiidtek és aludtak, tobbet voltak ébren,
tobbszor alltak vagy tltek, fel-ald jarkaltak, lihegtek. Ezek a viselkedésformak a komfort
hianyara utalnak (Part és mtsai., 2014).

3.3. Ahang

Tobb fogalom is tartozik a hang jelentéskorébe: egyrészt mint élettani €s pszichikai
jelenséget (hangérzet), masrészt mint a hall6 tudatatol fliggetleniil 1étez6 jelenséget értlink
rajta. Hangérzetet csak a megfeleld frekvenciaju (16-20000 Hz), megfelelé amplitadoja
rezgés kelt. Eredete a hangforras, majd a hang valamilyen rugalmas kozeg, altaldban
levegd kozvetitésével jut a fiiliinkhoz. A hangérzeteknek harom fajtdja van: a zenei hangok,
a zorejek és a dorejek (durrands, csattands). A zenei hang periodikus rezgésnek felel meg,
spektruma egy adott frekvencidju alaphang. A zorej szabalytalan, nem ismétlodo rezgés,
mig a dorej 16késszert allapotvaltozas, ,,hanglokés”.

A hangokat erdsségiik, magassaguk és szinezetiik alapjan halljuk kiilonbozének. A
hangerdsségiik a hulldmzas amplitadojatol fiigg, ezzel aranyos. A hangmagassag objektiv
mértékeéiill a frekvencia szolgdl, ezzel szintén ardnyos. Két hang magassaganak
megitélésénél a frekvenciaik viszonya a mérvado (,,hangkdz”), egy oktav esetében ez az
arany 2:1, Az emberi hallastartomany kb. 10 oktavnak felel meg. Az emberi beszéd
alapharmonikusa kb. 1 oktdvnyit 6lel fel, mig a zenék hangjainak altaldban 7 oktav az
atlagos terjedelmiik. Az oktav ,tadvolsagi” hangokat nagyban hasonlonak halljuk,
egyszerre hallva Oket alig tudjuk megkiilonbdztetni. A hangszinezetet a hang rezgési
spektruma hatdrozza meg, azaz, hogy milyen az alaphang, és az ehhez tartozé felhangok
frekvenciaja és erdssége. A hangszinezet alapjan tudjuk elkiiloniteni példaul egy zongoran
¢s egy hegediin jatszott ugyanolyan magassagi hangokat. Aszerint, hogy a felhangok koziil
a mélyebbek vagy magasabbak uralkodnak, a hangot tompanak, vagy ¢lesnek érzékeljiik

(Budo, 1972).

3.4. A hallas élettana

A fil sajatos mechanoreceptor: a levegdrészecskék hullamként terjedd rezgését, a
hangot alakitja at elektromos jell¢, mely a hallokéregbe jutva tudatosul. Bar a hallérendszer
tényleges felépitése eltér az allatok vilagaban, a funkciondlis rész hasonld. Az emldsok

altalaban széles, 16-20 000 Hz frekvencia-tartomanyba esé hangokat képesek meghallani,
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az ennél kisebb rezgésszamu hangokat infra-, mig a nagyobbakat ultrahangnak nevezziik.

Egyes allatok, mint példaul a kutya, akar 47 kHz hangmagassagig is hall.

A hallészerv anatomiailag harom részbdl épiil fel: a kiils6 fiil, a kdzépfiil és a belsd
fiil. A kiilso fiil feladata a hang bevezetése a tovabbi részekbe, illetve a hang iranyanak
behatarolasa a két fiillel vald hallas és tanulds segitségével. A kiils6 fiilet a kozépfiiltdl a
dobhartya valasztja el. A kdzépfiil mint erdsitékésziilék szolgal: a hang a bels6 fiilbe 22-
szeres er0sitéssel keriil at, melynek oka a dobhartya ¢és a kengyeltalp teriiletének aranya

(17:1), illetve a hallocsontocskak emeldfunkcidja (1,3-szoros).

A belsofiil alapvetéen két részbdl, a labirintusszervbdl, mely az egyensulyozés
szerve, és a csigabol all. A csiga 2 és % fordulatot tesz, belsd terét a haromszog
keresztmetszetli hartyds csiga osztja harom tiiregre. A kozépsOben (scala media) foglal
helyet a hallas végso szerve, a Corti-féle szerv, mely a membrana basilarison ,,il”. Felette
a membrana vestibularis helyezkedik el. A felsd, scala vestibuli, és az also, scala tympani
tregében 1év0 magas Na'-tartalmu folyadék (perilympha) a helicothremdn keresztiil
kozlekedik. A folyadék Osszenyomhatatlansaga miatt a rezgés a kengyel talparol az ovalis
ablakon keresztiil a felsd, majd-a helicothreman at-az alsé iiregbe jut, ennek végén a kerek
ablakban (fenestra rotundaban) nyelddik el. Az alsé iiregben 1évd folyadék rezgése a
felette 1év0 membrana basilarist is mozgasba hozza, mely a rajta elhelyezkedd szorsejteket
(Corti-féle szerv) a foléjik benytldé membrana tectoriahoz nyomja. A basilaris membran
merevsége ¢s szélessége csokken a cstcs felé kozelitve, igy a membran sajatfrekvenciaja
folyamatosan valtozik. A folyadék rezgésének frekvencidjanak megfeleld sajatfrekvencigju
membranrészletnél a hulldm amplitidoja ugrasszeriien novekszik, elér egy maximumot,
amelyet a ,maximalis kimozdulds helyének” neveziink, ezutan elhal. A maximalis
kimozdulas helyénél keriilnek ingeriiletbe az ott 1évé sejtek, melyek stereociliumai a
zselatinszer(i réteget érintik, az elhajlas miatt a kdrnyez6 magas K™ tartalmt folyadékbol
(endolympha) a K'- és Ca’-ion sejtbevandorlasa fokozodik, a sejtmembran
depolarizalodik, ingeriilet jon létre. Az ingeriiletet a ggl. spirale bipoléris idegsejtjel
vezetik tova. Ezen sejtek kozponti idegrendszer felé tartdé axonjai alkotjak a VIII. agyideg,
a nervus vestibulocochlearis nervus cochlearis részét. Az ideg egyes rostjai a csiga egy

bizonyos terlileteirdl szallitjak az ingeriiletet.

A hallopalya az ingeriiletet a thalamuson at az agy temporo-parietalis részére, a

Sylvius-arok kornyékére vezeti, melyet hallokéregnek hivunk. A palya részlegesen
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keresztezddik, igy a Corti-féle szerv kismértékii sériilése esetén, bar az egyik oldali
megfelel6 hangmagassag érzékelése kiesik, ez nem jar siiketséggel (Rudas és Frenyo,

1995).

3.5. AKutyak és a stressz

Selye Janos (1975) megfogalmazéasa szerint ,,4 stressz a szervezet nem specifikus
valasza barmilyen igénybevételre.”. Lényegtelen, hogy maga a stresszor kellemes vagy
kellemetlen-e, az ¢let elkeriilhetetlen velejardja: ,,4 stresszmentes dallapot a halal”. A
stressz altal okozott tiinetegyiittest GAS-nak, Generalis Adaptaciés Szindromanak
nevezzlik, melynek harom szakasza van: alarm reakcio, rezisztencia (ellenéllas) szakasza,

kimeriilés szakasza, amikor a szervezet adaptacios energiaja elfogy.

A kennel a kutydk szdmara mind szocidlisan, mind fizikalisan korlatokat szab, igy a
kutyak akut stressz tiineteit mutatjak a kennelben valé elhelyezést kovetden (Hiby €s mtsai,
2006). A folyamatos stressz és nyugtalansag allatjolléti és etikai okokbdl sem kivanatos.
Kutyakban a stresszre adott valasz multifaktoridlis jellegli, élettani és viselkedésbeli
valtozasokkal jar. Dreschel (2010) kutatdsai alapjan a folyamatos stressz megroviditi a
kedvencként tartott kutyak életét, ¢€s Osszefliggésbe hozhatd a bdrproblémak

megjelenésével.

A kiilonb6z6 kutatdsokban tobbféle modszert hasznaltak a kutydk stressz-szintjének
becslésére: egyrészt élettani értékeket, igymint az immunfunkciot, a szivverésszamot, a
szimpatikus idegrendszer aktivalodasanak vizsgalatat, illetve hormonvizsgéalatokat
javasoltak (Bergamesco ¢s mtsai, 2010; Rooney ¢és mtsai, 2007). Masrészt viselkedésbeli
valtozdsok megfigyelését is, pl. megadd testtartas felvételét, lihegést, hangadast (ugatést
vagy nyliszitést), reszketést, sztereotip viselkedések megjelenését (Beerda és mtsai, 2000;

Hetts és mtsai, 1992).

Egy 30 kutyan végzett kutatas szerint a kornyezetbdl adodo stressz soran a kutyak
egy részének diszkomfortja olyannyira megemelkedett a kennelekbe helyezést kdvetden,
hogy a korabban megtanult dolgokat egy hét utdn nem hajtottak végre, kevésbé voltak
aktivak a kennelekben, kortizol értékiik magas volt (Blackwell és mtsai., 2010).
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3.6. Kennelben tartott kutyak kornyezetének gazdagitasanak modszerei

A kenneles kutydk allapotdnak jobba tételéhez elengedhetetlen a kornyezetiik
javitasa. Ennek kétféle alapvetd formaja lehetséges: 1) ¢l6, vagy élettelen tényezok
bevezetésével. Korabbi kutatasok szerint a kutydknak mind a fajtarsakkal (Fox és Stelzner,
1967; Fox, 1965), mind az emberekkel vald kapcsolata alapvetd fontossagi a normalis

szocialis fejlodés érdekében (Wofle, 1990; Freedman és mtsai., 1961)

Az egyes egyedekben a fajtarsukkal vald kapcsolat hianya kiilonbozé, nem
normalisnak mondhaté viselkedésformak kialakuldsdhoz vezet: gyakori ugatés,
introvertaltsag, inaktivitas, sztereotipidk jelennek meg (Beerda és mtsai., 1999a; Mertens
¢s Unshelm, 1996; Hubrecht, 1995). Az igy tartott allatok stresszvalasza nagyobb lesz, a
kortizol koncentracié szignifikdnsan magasabb a vizeletben és a nyalban egyarant (Beerda
¢s mtsai., 1999b). Kimutattak, hogy a szegényes kapcsolat hatdsara az allatok tobbet
tartozkodnak a kennel bejarattol tdvolabbi részében , ez negativ befolyassal van az
orokbeadasuk esélyeire (Wells és Hepper, 1992). Természetesen a kenneltars helyes
megvalasztasa nélkiil az eredmények nem lesznek kielégitdek. A menhelyeken viszont a
csoportos tartast nem mindig szoktak alkalmazni pl. a fert6z6 betegségek miatt, ezért ilyen
esetben az egyedi elhelyezés a megszokott. gy a hangzavar, az ugatas fokozotta valik, ami

az allatok stresszhelyzetét sulyosbitja, illetve az 6rokbefogadas esélyét is rontja.

A kutydk emberekkel valdo szocializacidja, bar nem teljes mértékben, de
helyettesitheti a kutyakkal valo kapcsolatot, &m a menhelyeken és laborokban erre limitalt
a lehetdség: egy kutatds szerint egy nap kb. 0,3-2,5%-4t tolthet egy izolaltan tartott kutya
az ember tarsasagaban (Hubrecht és mtsai., 1992). Egy masik, beagle kutydkon végzett
kutatas szerint csupan napi 30 masodpercnyi ,,vakardszas” elegendd ahhoz, hogy ezen
kutyéak a szamukra ismert €s ismeretlen emberekkel egyarant szocialisabban viselkedjenek.
Ezen kutydk kevesebbszer ragtdk a kennel racsat, tobbet toltottek fekvé vagy il

pozicioban, azaz nyugalomban (Hubrecht és mtsai., 1992; Hubrecht, 1993).

A kiilonboz6 kutyaiskolakban vald részvétel nagyon elénydsen befolyasolta a
késobbi viselkedést, hiszen a menhelyre vald visszakeriilés egyik legfébb oka a kutya nem
megfeleld viselkedése. Sajnos sokszor a pénzhiany az akadalya az oktatisoknak. Egy
kisérletben, melyben 556 befogadott kutyat, és az ezekhez tartoz6 csaladokat vizsgaltak,

tobbségiik (68,3%) az elsé két hétben kiilonb6z6, nem normadlis viselkedést figyelt meg,
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ugymint hiperaktivitast, ,,féldsséget”, vagy éppen agresszivitdst. A menhelyre vald

visszakeriilések 89,7%-anak oka a nemkivanatos viselkedés volt (Wells ¢s Hepper, 2000a).

Az emberekkel valo jaték is nagyban segithet a komfort megteremtésében, hiszen az
eb azon kevés fajok egyike, amely Oszintén, természeténél fogva képes jatszani az
emberrel. Bar egyes kordbbi vélemények szerint ez dominancia-probléméakhoz vezethet,
ujabb kutatasok szerint ez a helyzet nem all fenn (Rooney, 1999; Rooney and Bradshaw,

2002).

A kennelekbe helyezett jatékokkal csak a laborkutydk esetében tapasztaltak
szignifikans valtozast (Deluca és Kranda, 1992). Ennek oka taldn az, hogy a menhelyi
kutydk kornyezete alapvetden ingergazdagabb, a szagok, hangok, mozgas és fajtarsak
latvanyahoz, jelenlétéhez képest nem jelent szignifikans valtozast a jatékok jelenléte. A
laborkutyédk inkébb a természetes, raghatd anyagokbol allo jatékokat részesitették elényben
(Hubrecht, 1993). A menhelyi kutydkhoz is érdemes viszont jatékokat berakni: egy kutatas
szerint azokat az ebeket, melyek kenneljeiben labda vagy barmely mas jaték van, nagyobb
es¢llyel fogadjdk orokbe. A hatishoz nem sziikséges, hogy az 4llat jatsszon az adott

jatékkal (Wells és Hepper, 1992, 2000b).

A kiilonb6z0 ,,allatbutorok™, példaul a kutyadgy behelyezése is elényds. Ha az agyat
-bar nem praktikus- a bejarathoz teszik, a kutydk az idejiik 64,3%-4at toltik a kennel
elejében, mig, ha a hatsé sarokba keriilt az agy, az idejiik csupan 35,7%-at (Wells és
Hepper, 2000b). A korabbiak szerint az elol toltott id6 aranya nagyban befolyasolja az

orokbeadas valoszinliségét.

Az emberi hang lejatszasanak elényds hatdsai maig még nem teljesen tisztazottak:
egy korabbi kutatds szerint a radid6 nem hozott szignifikdns valtozast (Wells és mtsai.,
2002), mig egy masik szerint a klasszikus zenénél még pozitivabb hatdsa lehet a
hangoskonyv lejatszasanak (Brayley és mtsai., 2016.)

A kiilonb6z6 szagingerek hatdsa eddig csak fogsagban tartott nagymacskékon
figyelték meg. Egyes fiiszerek, példaul borsmenta, fahéj, chili, gydmbér jellegzetes aromait
sikerrel hasznaltdk az allatkerti kornyezet érdekesebbé tételére. Az emberi érzékelés
szerinti nyugtatd hatasti szagok, mint a levendula, kamilla hatdsara a nagymacskak is

nyugodtabban viselkedtek (Wells, 2003).

9. oldal



3.7. A zene hatasa a kutyak viselkedésére

Kiilonbozo dallamokkal jol lehet a kutydk altalanos hangulatat javitani. Egy 117 eben
végzett kutatas szerint heavy metal miifaja zenék hallgatidsa soran reszketést tapasztaltak,
mely az idegesség egyik {6 jele (Kogan és mtsai., 2012). Egy masik vizsgalat kimutatta,
hogy a vizsgalt mifajok (motown, soft rock, klasszikus, pop, reggae) kiilonb6zo
mértékben, de mindegyik csokkentette a kutydk stressz-szintjét. A soft rock €s a reggae
volt a legnagyobb pozitiv hatassal a kutyak viselkedésére, bar az ugatds mennyiségét nem
csokkentette egyik ,kezelés” sem. Bizonyos miifajok, név szerint a pop és a
pszichoakusztikailag kutydknak atalakitott klasszikus zene nem okozott megfigyelhetd
valtozasokat a kutydk viselkedésében. A kutyaknak meglehet van sajat ,,izlésiik”, hiszen a
vizsgalatban mért értékek valtozasaiban elég nagy eltérések voltak (Bowman és mtsai.,
2017). Az izlés jelentdségét korabban sertésekben vilagitottdk meg (Friel és mtsai., 2016)
¢s mivel az emberekre is nagy hatdssal tud lenni egy-egy miifajba tartozd zene
(Mitterschiftthaler és mtsai., 2007), nem lenne meglepd, ha a kutydknak is lenne hasonl6 a
korabbi tapasztalataik alapjan. A menhelyek sokszor zajosak, igy a menhelyeken nyugtatd

zenét csak nagyfoku koriiltekintéssel lehet jatszani.

A kisérlet soran binauralis dallammal is kezeltiink. Ha a fiiliinkbe (oldalanként) juté
kétféle tiszta hang helyett — ha a sinus-hullamainak frekvencidja kisebb, mint 1500 Hz, és a
kétoldali hang frekvencia-kiilonbsége nem éri el a 40 Hz-t —, egy harmadikat hallunk, ezt
az agyunk altal képzett dallamot hivjuk binauralis hangnak. Egy 1998-ban zajlott
vizsgalatban kétféle (az EEG szerinti béta és théta/delta frekvencidju) binauralis dallam
hallgatasa eldtt és utan toltottek ki egy tesztet. A béta-frekvenciaju kezelés utan kevesebbet
hibaztak, igy kovetkeztetésképp hangulatjavitd, koncentraciot elOsegité hatasarol
szamoltak be (Lane ¢és mtsai., 1998). Egy masik kutatdsban 30 fogészati betegen vizsgaltak
fogeltavolitds eldtt a szorongds mértékét, és a kontrollcsoporthoz képest az ilyen

dallamokat 10 percig hallgatd emberek szignifikansan kevésbé szorongtak (Isik, 2017).

A kisérletben klasszikus miifajbol J. S. Bach Goldberg varidciok cimii miivét
hasznaltuk, melynek f6 oka a kovetkezd volt: az eredetileg csembaléra vagy mas
billentylisre komponalt mli Kaiserling grof és csembalistdja, Johann Gottlieb Goldberg
szamara késziilt, ugyanis Goldberg, Bach tanitvanya, a grof hazaban élt. Kaiserling kérte
meg a zeneszerzOt, hogy egy nyugtatd, vidam dallamot irjon a szamara, mely segit neki a

konnyebb elalvasban, hiszen a grof sokszor betegeskedett, emiatt almatlansag gyétorte. gy

10. oldal



ezt a darabot kifejezetten nyugtatd hatdsunak szantak (Forkel, 1920).

3.8. A zene hatasa egy¢b allatfajokra és az emberre

Korabbi kutatdsok sora sz6l a zene pszichikailag pozitiv hatasa mellett: tejeld
tehenek tejhozama szignifikansan nagyobb volt (Albright és Arave, 1997). Egy masik, 19
Holstein tehénen végzett kutatds szerint klasszikus zene hallgatdsa kdzben szignifikdnsan
tobbszor mentek Onalléan az automata fejogéphez, mint zenehallgatas nélkiil (Uetake és
mtsai., 1997). Fogsagban tartott 4zsiai elefantok sztereotip viselkedése csokkent (Wells és
Irwin, 2008), mig allatkertekben tartott gorillakra is pozitiv hatdssal volt a zenehallgatas

(Wells és mtsai., 2007).

Az emberi pszichikai jollét egyik értékes eleme a zene. Nemcsak a hangulatunkra,
hanem a viselkedéslinkre 1s befolyassal lehetnek a hallott dallamok, sét ez a
zenehallgatasunk f6 oka is (Saarikallio & Erkkila, 2007). Példanak okaért, egy kutatas
szerint, ha grunge rock-ot hallunk, szomorusagot, ellenszenvet, faradtsagérzetet
érzékellink, ezzel szemben, ha olyan zenét hallgatunk, amelyet szerzoje kifejezetten javitd
hatas elérése érdekében irt, jobban tudhatunk koncentralni, jobban buzoghat benniink az
¢leterd, nyugodtabbak lehetiink (Wells és mtsai., 2002). Egy masik kutatas alapjan, melyet
15 férfi és 41 ndi alannyal végeztek, kozvetleniil egy stresszhelyzet utan a klasszikus vagy
a sajat maguk altal valasztott zene szignifikansan csokkentette a negativ érzelmi allapotot a

heavy metalhoz vagy a csendhez képest (Labbé és mtsai, 2007).

Ez a hatds mérhetd élettani paraméterekben is kifejezésre jut: relaxald vagy
klasszikus zene hallgatasakor csokken a szorongasérzetiink (Dubois és mtsai, 1995),
lecsokken a vérnyomasunk és a szivverésszamunk (Chlan és mtsai, 2000), csokken a

fajdalomérzetiink (Nelson és mtsai, 2008).

Sokféle tovabbi Aallatfajon probaltak mar kiillonb6zd zenei kezelések hatésait
vizsgalni, igymint madarakon, kisemldsokon, fogsdgban tartott foemldsokon. Seregélyek
képesek voltak megkiilonboztetni hangszineket (Braaton és Hulse, 1991), ritmusokat
(Hulse ¢és mtsai, 1984), hangmagassagokat (MacDougall-Shackleton és Hulse, 1996).
Galambok Bach és Stravinsky miiveit (Porter és Neuringer, 1984), rizspintyek Bach és
Schoenberg darabjait kiilonboztették meg (Watanabe és Sato, 1999). Koronas
verébsarmanyon végzett vizsgalat kimutatta, hogy ezen madarak a fajtarsaik hangjat

valasztjdk a fehér zaj helyett. (Dobson és Petrinovich, 1973). Patkdnyok sikerrel
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kiilonboztették meg a 'Yesterday' cimii The Beatles szamot Mozart 'Die Zauberflite'
muveétdl (Okaichi és Okaichi, 2001). Még pontyon is végeztek kutatdsokat: Mozart

hallgattatasa ezen allatok jollétét is emelheti (Papoutsoglou és mtsai, 2007).

Féemlés fajok koziil még fehérpamacsos selyemmajmot (Callithrix jacchus) és
gyapjasfejli tamarint (Saguinus oedipus) vizsgéltak, melyek, bar nem preferaltdk a zenei
stimulust a csendhez képest, a kutatok viselkedésiik valtozasarol szamoltak be (McDermott

¢s Hauser, 2004; 2007).

Ezen kutatasok zOmének eredménye valamilyen viselkedésbeli valtozasban
mutatkozott meg, bar ezekbdl messzemend kdvetkeztetést levonni nem lehetséges még,
hiszen a fajok bioakusztikdjdnak mély ismereteinek hidnydban vagyunk, de mivel a

valtozasokat kimutattik, a zene a kdrnyezet-gazdagitas megfelel6 modszere lehet.

4. Célkitiizések

Ezen kutatds célja a kiillonb6z6é miifajba - klasszikus, reggae, binauralis, fehér zaj -
tartozo zenékkel Osszefliggésbe hozhatd viselkedésbeli valtozasok leirdsa, az allatok
esetleges nyugodtabba valasdnak vizsgalata, igy a menhelyeken ¢l6 allatok orokbe

adhatdsaganak eldsegitése volt.
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5. Anyag és modszer

5.1. Kutyak

A kisérlet soran 6t kutyat volt lehetdségiink megfigyelni. Az egyedek a Fdvarosi
Onkorményzati Rendészeti Igazgatosag (FORI) Allategészségiigyi Szolgélat telephelyén
tartozkodtak, melynek cime: 1097 Budapest, IX. keriilet Illatos ut 23/A. Mivel a telepen a
kutyak névvel nem, csak azonositoszammal (pl.:2017/1491728848/26-A) rendelkeznek, az
egyszerliség kedvéért sziniikkel azonositottuk Oket. Az 6t kutya ,,neve” igy: Fekete (1);
Feher, barna foltokkal (2); Barna, feher foltokkal (3); Fehér, hosszu szorii (4); Feher,
gondor szorii (5). A kutyadk életkoranak meghatarozéasa bekertilésiikkor a helyi allatorvos

segitségével tortént. Mindegyikiik egészséges volt a vizsgalat idétartama alatt.

Fekete egyéves, nem ivartalanitott, kistermetli keverék szuka. Aktiv, nagyon
kozvetlen az emberekkel, érdeklddd, BCS: 3/5. Barna, fehér foltokkal pincsi jellegli, 10
honapos keverék, ivartalanitott szuka kutya, BCS: 3,5/5. Emberekkel kozepesen szocialis,
idoével oldodik. Fehér, barna foltokkal az egyetlen kan, nem ivartalanitott. 10 éves,
kistermetii keverék kutya, BCS: 3/5. Fehér, hosszu szorii egy kdzepes termetii, 6t honapos,
nem ivartalanitott keverék szuka, BCS: 3/5. Fehér, géndor szorii egy bichon bolognese
jellegli 8 éves, nem ivartalanitott szuka kutya, a legfélénkebb a csoportbol, BCS:2,5/5. Ha

egy dolgozo6 bement a kennelbe, alig lehetett el0csalogatni.

Bar a kisérlet idejére ezen allatok nem voltak orokbeadhatdak, a kisérlet Ota

mindegyik kutya szerencsésen gazdara talalt.

5.2. Elhelyezés

Az Allategészségiigyi Szolgélat telephelyén osszesen 94 féréhely van, melyekben a
lakossag altal leadott és a Szolgalat altal befogott kutyakat és macskéakat helyezik el. A
telephelyen nagytestli vagy problémas kutyak esetén egyediili, kisebb testliecknél csoportos
(2-5 allat) tartast alkalmaznak. A féréhelyek zome csak kinti, kisebb résziik fedett, benti
résszel is rendelkezik. 2016-0s statisztika alapjan a telepre 6sszesen 1329 eb ¢s 483 macska
keriilt be, melyb6l 877 kutyat és 289 macskat fogadtak orokbe, tovabbi 337 allatot
allatvédd egyesiiletnek adtak 4t. Osszesen 63 allat pusztult el a telepen, orvosi indokkal

altatott allatok szdma 56 volt. Helyhiany miatt 2012. augusztus 6ta nem tortént eutanazia.
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A telephely az érdekléddk szamara hétfotdl szombatig 10%-15% kozott, vasarnap és
munkasziineti napokon 10%-13% kozott latogathatd. A telepen éjjel-nappali ligyelet
mukodik. Kutatasunk a rendes munkarend mellett zajlott, amelybe beletartozik a kennelek
takaritisa naponta egyszer (reggel 7% koriil), az érdekl6dok latogatasa. A vizsgalt kutyak

koriil ugyanugy cserélddhettek az allatok, mint normal esetben.

Az 6t kutya egy kb. 8 m*-es, félig fedett kozos kennelben volt elhelyezve a vizsgalat
idején. A kutydk Osszeszoktatdsa a vizsgalatot megeléz6en megtortént. A teriiletet
haromfelé¢ osztottuk: eldl (bejarati végén), kozépen, hatul (kutyahdzaknal). A telep
viszonylag nyugodtabb részén, a széles 6 folyosd végén, a kennelsor legsz¢lsdé kennelében
kaptak helyet. A kennelbdl a kutydk ralathattak a folyosora, a tobbi allat kenneljeire

egyarant.

A kennel bejarata észak, észak-kelet iranyba nézett, megkozelitdleg téglalap alaka
volt. A bejarattdl nézve jobb oldalt tehat egy masik kennel helyezkedett el, melyben a
vizsgalat idejére nem helyeztek el kutyat. Ettdl a kenneltél az els6 2 méteren racs, majd
magas fal valasztotta el a teriiletet. Bal oldalt egy épiilet fala, hatul és eldl kb. 2 m magas
racs adta a kennel hatérait. A kennel felett pala nytlt be hatulrdl, igy biztositva a védelmet
az esé és a napsiités eldl. Napkeltekor a bal oldali épiilet, délben a pala, napnyugtakor a

jobb oldali fal és a messzebb talalhat6 épiiletek biztositottak egybefiiggd arnyékot.

A bejarat a kennel eliils6 részén, a sarokban helyezkedik el. A bejarat iranyabol nézve
bal oldalt, a falnal van a 2 db lapos fém etetdtal helye, melyekbe minden reggel a dolgozok
tapot osztanak. Bal oldalt taldlhatoak az itaté talak és egy nagyobb vodor is, melyet minden
reggel 8% koriil, a kennelek takaritisa utan friss vizzel toltenek meg. A teriilet hatsé részén
helyezkedett el 3 db ,,iglu” kutyahaz, melynek méretei: 95x 77x 58 cm. A kennel aljzata
teljesen betonos, a talaj nagyon enyhén lejt a jobb oldal felé, ahol egy kis valyuval

konnyitik meg az iirtilék és vizelet elfolyasat és takaritasat.

A telep mitholdas képe — a vizsgalt kennel bejelolésével — az 1. képen lathato.
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5.3. Kisérleti elrendezés

A kennel hatso6 részén bal oldalt, kb. 160 cm magassagban egy sajat keziileg készitett
fa doboz kertilt elhelyezésre, melybe egy hordozhat6 személyi szamitogép keriilt. A hatso
fels6 sarkokban voltak a hangszorok, melyek kb. 1,5 m-re voltak egymastol. A hatulso fal
¢s a pala talalkozasanal, kozepén lett elhelyezve a kiiltéri biztonsagi jellegii csdkamera,
melynek képe vezetékes kapcsolaton keresztiil a szamitogépen futd programon nézhetd és
menthetd volt. A kamera 1atoszogébe belekertilt a teljes eliilsd és kdzépsd rész, illetve a
hatulso rész eliilsd része. A kamera latoszogébe csak a kutyahdzak nem keriiltek bele, igy,

amikor a felvételen a kutyak nem voltak lathatdak, a hazaikban voltak, vélhetéen pihentek.

2. kép. A kisérleti
elrendezés. A képen leglentebb Feher, gondor szoru, mogotte Fehér, barna foltokkal,
kozénen Fekete. fent Fehér. hosszu szorii lathato

5.4. A Kkisérlet menete, a valasztott zenék

A kisérlet 0sszesen 19 napig zajlott 2017. julius 5. és 23. kozott. A kisérlet soran
négyféle zenét hallottak a kutyak, ezek: Bach: Goldberg varidciok, fehér zaj, binauralis
zene: Canine Lullabies Combo, reggae-valogatds. A zenékbdl egyenként 10 orés felvételt
hallottak a kutydk, a szoktatdsi iddszak alatti zene (,,Keverék zene”) az egyes miifajokbol
2,5 Orés részeket tartalmazott. A zenéket 8% és 18% kozott hallgattak. A (V) -vel megjeldlt

napokon videofelvételt készitettiink ugyanebben az idében.
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A kisérlet a kovetkez6 rendben zajlott:

e 0. nap: Alapviselkedés felvétele, csend (V), a tovabbiakban Csend1

e 1-8. nap: Keverék zene: szoktatas

e 9,11.,13. 15, 17. nap: Csend

e 10. nap: Bach: Goldberg variaciok (V)

e 12. nap: Fehér zaj (V)

e 14. nap: Binauralis zene: Canine Lullabies combo (V)

e 16. nap: Reggae-keverék (V)

e 18. nap: Csend, viselkedés felvétele (V), a tovabbiakban Csend2

A fehér zaj lejatszasa kontrollként szolgdlt: a folyamatos egységes zaj lejatszasa

kozben megfigyelt viselkedéselemek mennyiségéhez és mindségéhez képest vizsgaltuk a
tobbi mtifajt. Bach Goldberg variaciok c. miivét Glenn Gould zongorista eldadasaban
hallottdk, ismételve. Ez az album 1956-ban jelent meg, a rajta 1évé zene 38 perc 34
masodperc hosszu. A Canine Lullabies egy, a kereskedelmi forgalomban kaphato6 binauralis
zene, melyet kifejezetten kutyak nyugtatasara allitottak 6ssze. A CD-n angol gyerekdalok
»alatt” van binauralis dallam. A kovetkezd gyerekdalok szerepelnek a lemezen: London
Bridge; Rock-a-bye baby; Are you slepping?; Lullaby and good night; Twinkle, twinkle,
little star; Row, Row, Row your boat; Mary had a little lamb; Hush little baby; Old
McDonald; This Ole Man; Ten little indians; Skip to my lou; My Bonnie; The farmer in the
dell; Yankee Doodle; Baa, baa, black sheep; Sing a song of Sixpence; Three blind mice. A
kétoras reggae lejatszasi lista a kdvetkezd zenékbdl allt: Soul rebel; Wedding anniversary;
Aquarius, Dem Mah Deh; Hey Ya Hey; Is this love; Melodica Rumeurs; Unmetered Taxi;
Knees shall bow; England be nice; House of Jah; Sexual heating; Track of my tears; Show
and Tell; Soldier version; Walking on the moon; Frenchman in Kingston; Billie Jean; Oh

girl; Hooligan Race.

Az egyenként 10 6ras videokbol a 15%-17% kozétti, 120 perces részeket elemeztiik,
melynek oka, hogy a latogatasi idével parhuzamosan a munkaid6 is lejar a dolgozok
szamdra, igy a kutyak koriili mozgas nagyban mérséklodik, az allatok nyugodtabbak, a
napi vided és hang elinditasdhoz sziikséges emberi jelenlét hatdsa elmult. Az elsé nap
kézzel lett bedllitva a hangerdsség, mely kb. 60-80 dB volt. Minden zenés és csendes

kezelés sordn a kutyak a kornyezetiikbdl szarmazo hangokat ugyanugy hallottak.
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5.5.

Viselkedéselemek, viselkedéselemzés, statisztika

Az ebek viselkedését az alabbi kategoriak valamelyikébe mindig be tudtuk sorolni. A

figyelt viselkedéselemek a kovetkezok voltak:

helyezddés:

o eldl: az allat a kennel eliilsé 1/3-dban, a folyosohoz kozeli részen helyezkedett, a
hangszoroktol legtavolabb

o kozépen: a kozépso 1/3-ban

o hatul: a kutyahazak eldtt vagy benniik, a hangszorokhoz kozel (a hatuls6 1/3-ban)

mozgas: az ,alapértelmezett” mozgas a séta volt (,,mozog”), egyéb esetben:

o 4all: négy laba teljesen vagy majdnem teljesen kinytjtva, egy helyben

o iil: hats6 labakat maga ald huzva, vagy ,féloldalasan”, mellsdket kiegyenesitve
tartja

o fekszik: a torzs a talajhoz ér, az allat hason vagy oldalan pihen

o nem latni: ha a hazakban tartézkodtak

egyéb viselkedéselemek:

o eszik: szaraz tdpot fogyaszt az etetdtalakbol

o iszik: vizestalbol lefetyel

o ugat: sz4j- és testmozgasbol kdvetkeztettiink erre, mivel hangot nem vettiink fel

o vakarédzik: hatso labbal ritmikusan mozog, karmait a boéréhez érintve, illetve

mellsd labbal ,,0vatosan™ a fejét érinti

o ugral/agaskodik: két kiegyenesitett 1abbal all vagy ugral a racsnak tamaszkodva

o jatszik: szajjal/mancsokkal manipulal egy targyat (pl. ,,pofozgatja” az etetdtalat)

o interakcid az egyes kutyak kozott:
o jatszik: labbal meglapogatja, birkozik, harapdalja tarsat, raugral tarsara,

megadas jeleit mutatja, kergetdzik vele

o szagolgat: orrat a mésik kutya 5 cm-es kdrnyezetén beliil tartja és mozgatja
o nyaldos: nyelvével a masik kutyat tisztogatja

o agresszio: dominancia, elkiildés, meghagas megprobalasa. Ilyet csak egy
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kutyanal tapasztaltunk

o farokesovalas: farkat oldal irdnyba mozgatja. Ezt a viselkedéselemet az egyes fenti

elemek kdzben is végezhették.

Az elemzést egy specidlis, kifejezetten erre hasznalatos programmal végeztiik, a
Noldus: The Observer XT viselkedéselemzd szoftverrel. A fenti viselkedéselemeket
kodolasi  rendszerbe rendezés utdn, a program mindegyik elemhez egy
billentylikombinéciot rendel hozza automatikusan, mellyel elinditani és ledllitani lehet az
adott eseményt. A programban lehetdség van egy adott vide6 elemzésére. Egyszerre egy
allat viselkedését vizsgaltuk és kodoltuk a billentylik segitségével. A program Excel
tablazatot képes exportalni a bevitt adatokbol, mely R programmal keriilt elemzésre. A
kapott eredmények kiértékelésére egyszempontos ANOVA vizsgalatokat hasznaltunk, post-
hoc Tukey HSD tesztekkel. A kapott eredményeket p<0,05 érték esetén tekintettiik

szignifikansnak.
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6. Eredmények

6.1. Az allatok helyezodése a kennelben

HELYEZODES

Csend2
Fehérzaj
Reggae
Binaural
Bach

Csendl

0% 10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%

elol mKkizépen = hatul

1. abra: Az allatok helyezédése a kennelben a vizsgalat alatt a teljes megfigyelési periodus
szdzalékdban.

A megfigyelés soran vizsgaltuk, hogy a kutyak a kennel melyik részén tartozkodnak.
Az adatok szazalékos megoszlasat az 1. abra szemlélteti. A kovetkezd abrakon és

tablazatokban a Csendl az alapviselkedést, a Csend2 a csendes kontrollt jelenti.

A kutyak az 6sszes kezelés soran a kennel hatuljaban, a kutyahazakban, illetve azok
mellett t6ltotték a legtobb i1ddt, azonban Bach zenéjének hallgatidsa kozben kevesebb id6t
tartozkodtak hatul, mint a tobbi kezelés alatt. A kiillonbség a reggae és a masodik csendes
kontroll alatt megfigyeltekhez képest szignifikans (p=0,0165). Bach hallgatasa alatt
szignifikansan tobb i1d6t toltdttek az allatok kdzépen, mint az dsszes tobbi kezelés soran
(p<0,0001). Az eldl, a kennel racsanal toltott id6 valtozatosan alakult, a reggae és
binauralis zene hallgatasa alatt, valamint a masodik csendes kontroll soran lényegesen
kevesebb 1dot toltottek az allatok ott, mint a tobbi harom kezelés alatt, de a kiilonbség nem

szignifikans (p=0,0503). A kezelések atlagait és szordsait masodpercben mérve az 1.

20. oldal



tablazat tartalmazza.

Kezelés Elol Kozépen Hatul

Csendl 2353,9+1621,98 276,26+166,0 a| 4569,84+1774,57 ab
Bach 2334,7+1824,29| 1384,34+751,21 b 3480,96+2450,98 a
Binaural 1009,06+1543,9 116,78+£76,82 a 6074,16+1592,9 ab
Reggae 352,86+270,58 269,48+239,2 a 6577,66+286,94 b
Fehér zaj 1968,01+1504,41 218,16+149,57 a| 5013,84+1432,15 ab
Csend2 241,26+299,83 215,23+180,33 a 6743,52+471,4 b

1. tablazat. A kutydk altal a kennel kiilonbozo részein toltott ido dtlaga és szordasa. A
kiilonbozo betiijelek a szignifikanciat jelolik (mp+SD).

6.2. Viselkedéselemek

Testhelyzet

VISELKEDES

Csend2
Feheérzaj
Reggie
Binaural
Bach

Csendl

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Emozog mall =il ©fekszik ®elbujva

2. abra: Az dllatok viselkedése a kennelben a vizsgadlat alatt a teljes megfigyelési periodus
szazalékaban.

A vizsgalat sordn azt is vizsgaltuk, hogy az allatok mennyi i1d6t toltottek mozgasban,

allva, iilve, illetve fekve. Ezeket nem tudtuk megfigyelni, mig a kutya a kutyahazba bujva

21. oldal



tartozkodott (ekkor a megfigyelt viselkedés az ,.elbujva” volt, vélhetden pihentek). A
megfigyelt testhelyzetek szazalékos megoszlasat a 2. abra szemlélteti.

A megfigyelhetd szakaszokban a kutydk a legtobb iddt fekve toltotték az Osszes
kezelés alatt, kivéve az elsd csendes megfigyelést, amikor a mozgas volt a domindns

viselkedéselem. Az iilés minden esetben a legritkdbb viselkedéselem volt.

Az egyes helyzetekben eltoltott idok atlagat és szorasat masodpercekben mérve a 2.

tablazat tartalmazza.

Kezelés Mozog All Aktiv
Csendl 1569,4+1824,33 |931,2+351,05 b 2500,6+1776,94 b

Bach 984,2+234,73 812,6+136,90 b | 1796,8+£304,62 ab
Binaural |315,4+129,43 374,0£270,54a |689,4+242,28 a
Reggae 320,2£99,50  389,6+£179,91 a | 709,8+267,93 a
Feheér zaj |428,0+£347,86 |529,2+365,91 ab |957,2+683,47 ab
Csend? 198,0£159,72 |322,4+212,08 a  |520,4+£355,42 a

Ul Fekszik Elbuiva Passziv
Csendl  |136,6+£120,56 |1008,4+984,02 355444243203 4699,4+1776,93 a

Bach 548,2+461,35 |1978,6+£2129,75 |2876,4+2446,08 5403,2+304,62 ab
Binaural 149,6+209,49 |1892,842512,16 |4468,2+2263,29 6510,6+242,28
Reggae 205,6£287,31 |1658,4+2187,34 4626,2+1995,39 6490,2+267,93
Feheér zaj |271,0£247,38 |1641,2+1525,42 |4330,6+1767,81 6242,8+683,47 ab
Csend? 118,6+154,96 | 1446,2+1926,94 |5114,8+2279,78 6679,6+£355,42 b

2. tablazat: A kiilonféle testhelyzetben téltott ido atlaga és szordsa a kezelések alatt. A
passziv viselkedés az iilve, fekve, illetve elbujva toltott ido osszege, mig az aktiv viselkedés
a mozgasban és allva téltott idoé (mp+SD).

Aktiv viselkedéselemnek a mozgast ¢és az allast tekintettiikk. A mozgasban, sétaval
toltott idoben nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a kezelések kozott, bar az elsd
csendes szakaszban jelentdsen tobbet mozogtak a kutyak, mint a tobbi kezelés alatt. Ezt
kovette Bach hallgatasa, a fehér zaj, a reggae, a binauralis zene ¢s végiil az utolso csendes

kontroll.

Az éllva toltott idoben szignifikéns kiilonbség mutatkozott, a binauralis zene és a
reggae hallgatdsa kozben, valamint a masodik csendes kontroll alatt szignifikdnsan

kevesebbet alltak az allatok, mint az els6 csendes kontroll alatt (p<0,01).

22. oldal



Az aktiv viselkedéselemeket Osszevonva azt latjuk, hogy a kutydk szignifikdnsan
tobb 1d6t szantak ezekre az elsd csendes szakaszban, mint a binauralis zene, a reggae €s a

masodik csendes szakasz alatt (p<0,01).

A passziv viselkedéselemek koziil egyiknél sem talaltunk szignifikans kiilonbséget a
kezelések kozott. A kutydk Bach hallgatasa kozben iiltek a legtobbet, ezt kovette a fehér
zaj, a reggae, a binauralis zene, az elsd csendes alapviselkedés, majd a masodik csendes

kontroll.

A fekvéssel toltott id6 hasonldan alakult, Bach hallgatasa kozben toltotték ezzel a
kutyak a legtobb id6t, ezt kdvette a binauralis zene, a reggae, a fehér zaj, a masodik

csendes kontroll, végiil az els6 csendes kontroll.

Az éllatok a masodik csendes megfigyelés soran toltotték a legtobb iddot a
kutyahazakba bujva, melyet a reggae, a binauralis zene, a fehér zaj, az els6 csendes szakasz

¢s végiil a Bach mi kovetett.

A passziv viselkedéselemeket Osszevonva azt 1atjuk, hogy az allatok szignifikansan
tobb iddt forditottak ezen viselkedések Osszességére a binauralis zene, a reggae, illetve a
masodik csendes kontroll alatt, mint az els6 csendes kontroll alatt (p<0,01), mely

természetesen tiikorképe az aktiv viselkedésnél kapott eredményeknek.

Egyéb viselkedéselemek

Megfigyeltik ezen kiviil, hogy az allatok mennyi id6t toltottek evéssel, ivassal,

ugatassal, vakarodzéssal, tarsas interakcioval és jatékkal.

A kutydk a fehér zaj, a binauralis zene és az elsd kontroll alatt ettek a legtobbet, a
legkevesebbet pedig Bach hallgatisa soran ¢és a madasodik csendes szakaszban, de a

kiilonbség statisztikailag nem szignifikans.

Ivast a csendes kontrollok alatt figyeltiink meg legtobbszor, ezt kdvette a reggae,

Bach, a binauralis zene ¢€s a fehér zaj. A kiilonbség statisztikailag nem szignifikéns.

Az ugatas ritka volt a megfigyelt iddszakban, legtobbszor a masodik csendes kontroll
¢és Bach hallgatasa kdzben volt megfigyelhetd, ezt kdvette az elsdé csendes kontroll, majd a
fehér zaj és a reggae. A binauralis zene hallgatasa kdzben a kutyak nem ugattak egyaltalan.

A kiilonbség statisztikailag nem szignifikans.

A vakarddzas szintén ritkdn volt megfigyelhetd, a Bach darab hallgatisa kozben volt
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a leggyakoribb, kovetve az elsé csendes kontrollal, a binauralis zenével, a fehér zajjal és a
masodik csendes kontrollal. reggae hallgatisa kozben nem figyeltik meg ezt a

viselkedéselemet. A kiilonbség statisztikailag nem szignifikans (p=0,074).

A jaték viselkedéselembe csak az egyszemélyes viselkedést soroltuk be. Ha az egyes
kutydk egymassal jatszottak, azt az interakcid/ jaték viselkedéselembe soroltuk be. Ilyen
jatékot csak az elsé csendes kontroll alatt figyeltiink meg egy kutyanal, de akkor is csak

egy alkalommal a megfigyelés alatt.

A lathaté idészakban a dominans viselkedés a nyugodt pihenés volt. A Bach zene
hallgatasa soran forditottdk erre a kutydk a legtobb id6t, ezt kovette az elsd csendes

kontroll, majd sorban a fehér zaj, a binauralis zene, a reggae és a masodik csendes kontroll.

A felsorolt viselkedéselemekre forditott id6 atlagat és szorasat a 3. tablazat

tartalmazza.

Kezelés Eszik Iszik Vakaroédzik

Csendl 291,8+310,42 51,8+31,64 5,6£5,77

Bach 153,8+210,72 29,6+34,75 8,4+9,50

Binaural 293,4+269,07 18,8+23,99 1,8+4,02

Reggae 226,6+435,85 36,8+38,05 0,0+0,00

Fehér zaj 301,8+348,15 12,0+16,45 1,6+2,19

Csend?2 148,8+171,32 49,2+32.20 0,2+0,45

Pihen Ugat Jatszik Nem latni

Csendl 2783,6+2338,27 | 5,0+£8,25 3,6+4,98 3572,6+2390,19
Bach 3590,6+2093,34  14,6+20,24 0,0+0,00 2883,6+2453,08
Binaural 2077,842531,12 | 0,0+0,00 0,0+0,00 4468,4+2262,41
Reggae 1894,2+2365,61 | 4,0+7,38 0,0+0,00 4639,4+£1969,33
Feheér zaj 2158,0+1315,76 | 4,2+4,92 0,0+0,00 4297,4+1795,50
Csend?2 1536,0+1977,18 | 16,6+31,82 0,0+0,00 5115,0+£2279.38

3. tablazat: A megfigyelt viselkedéselemek atlaga és szorasa a kiilonféle hangkezelések
alatt. (mp+SD)

A térsas interakcid Bach hallgatasa kozben volt a leggyakoribb, kovetve a csendes
kontrollokkal és a reggae zenével majd a fehér zajjal. A binauralis zene alatt 1ényegesen

ritkdbban figyeltiink meg interakciot. A kiilonbség statisztikailag nem szignifikéns.

A tarsas interakci6 fOleg az egymassal valo jaték formdajaban nyilvanult meg, de
eléfordult az agresszio, a tars nyalogatasa ¢és szagolgatasa is. Az agresszid minden esetben

ritka volt, a binauralis zene, a reggae és a fehér zaj alatt nem is figyeltik meg. Az
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egymassal vald jaték 1ényegesen gyakoribb viselkedéselem volt. Leghosszabb ideig a Bach
darab hallgatasa kozben figyeltiik meg, ezt kovette a reggae, a masodik csendes kontroll, a
fehér zaj és az elsO csendes kontroll. A legrovidebb ideig a binauralis zene alatt jatszottak a
kutydk egymassal. A tars nyalogatdsa, tisztogatdsa ritka viselkedéselem volt, csupan
kétszer figyeltiik meg 0sszesen. Az egymas szagolgatasa az els6 csendes kontroll alatt volt
a leggyakoribb, kdvetve a Bach darabbal, a fehér zajjal, a binauralis zenével, a masodik
csendes kontrollal, végiil pedig a reggae zenével. Az egyes viselkedéselemekkel toltott ido

atlagat és szOrasat a 4. tablazat tartalmazza.

Kezelés Osszes Agresszio Jaték Nyalogatas | Szagolgatas
interakcio
Csendl 142,4+£156,15 | 4.8+6.38 38.0+£58.87 0.0+0.00 99.2+95.42
Bach 336,0£279,98 | 8.2+13.86 | 283.8+265.50 | 0.6+1.34 43.4+28.36
Binaural | 27,6+43,69 0.0+0.00 5.0+11.18 0.0+0.00 22.6+43.63

Reggae 135,6£112,15 | 0.0+0.00 126.0£119.56 | 0,0+0,00 7.6+£7.30
Feher zaj | 111,2+£152,27 | 0.0+0.00 86.6+121.36 0,0+0,00 24.6+42.87
Csend? 136,2+173,92 | 9.6+21.47 101.0£164.32 | 10.8424.15 | 9.8421.36

4. tablazat: Az tarsas interakcioval és annak altipusaival eltoltott ido atlaga és szorasa a
kiilonféle kezelések alatt (mp+szoras)

Megfigyeltiik, hogy az allatok mennyit csovaljak a farkukat, mely egyértelmiien a jo
kozérzet jele kutyan. A legtobbet a kutydk a Bach darab hallgatdsa soran csévaltdk a
farkukat. Ennél rovidebb ideig figyelhettiik meg ezt a viselkedést az elsé csendes kontroll
alatt. Ezt kdvette a binauralis zene. A legritkdbban a fehér zaj €s a reggae hallgatasa kdzben

csovaltak a farkukat a kutydk. A kiilonbség statisztikailag nem volt szignifikans.

Felugralast meglehetésen ritkan figyeltiink meg, csupan kétszer, az els0 csendes

kontroll alatt, illetve Bach darabjanak hallgatasa kozben. Eredményeinket az 5. tablazat

tartalmazza.
Kezelés Farokcsovalas Ugralas
Csendl 69,0+79,08 3,6+8.,05
Bach 113,2+184,12 0,8+1,79
Binaural 34,8+76,15 0,00+0,00
Reggae 15,6£16,20 0,00+0,00
Feheér zaj 17,8+35,50 0,00£0,00
Csend?2 36,4+80,28 0,00+0,00

5. tablazat: A farokcsovalassal és ugralassal toltott ido atlaga és szorasa a kiilonféle zenei
kezelesek alatt.
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7. Megbeszélés

Korabbi vizsgalatok alapjan a kutydk a kennelekben elsdsorban a fekhely iranyaba
orientalédnak, ha az a kennel hétsé részében van, akkor az éallatok is fbleg ott
helyezkednek el (Wells és Hepper, 2000b). Jelen vizsgalatban kiilon fekhely nem allt az
allatok rendelkezésére, csak az ,,iglu” tipust zart kutyahazak, melyek a kennel hatsé
részében lettek elhelyezve. Ennek megfelelden a kutydk a kennel hatuljaban toltottek az
1d6 zomét. A masodik csendes kontroll alatt a teljes 1d6 93,7%-4ban tartozkodtak hatul a
kutyak. A reggae hallgatisa soran az id6 91,4%, a binauralis zene alatt 84,4%, a fehér zaj
alatt 69,7%, az elsé csendes szakaszban 63,5%, a Bach darab hallgatasa soran pedig kozel

az 1d6 kozel felét, 48,4%-at toltotték el az allatok a kennel hatulsé részében.

Kozépen az allatok viszonylag keveset tartdzkodtak, a binauralis zene alatt csupén az
1d6 1,6%-aban, a fehér zaj és a masodik csendes szakaszban 3-3, a reggae alatt 3,7, mig az
elsé csendes kontroll alatt pedig 3,8%-aban. Egyediil a Bach darab hallgatisa kozben
toltottek ezen a teriileten szamottevd 1dot az allatok, a teljes vizsgélati id6 19,2%-at, mely

szignifikdnsan tobb, mint a tobbi kezelés esetén ott toltott id6.

Menhelyi kutydk esetén az eldl, a latogatokhoz és potencidlis 6rokbefogadokhoz
kozel esd teriileten eltoltott minél tobb idonek komoly jelentdsége van: noveli az
orokbefogadas esélyét (Wells és Hepper, 1992). Vizsgalatunkban a kutydk valtozatos id6t
toltottek el itt a kiilonféle kezelések sordn, a teljes 1d6 koriilbeliil egyharmadat az elsé
csendes szakasz (32,7%), a Bach mii (32,4%) és a fehér zaj hallgatésa alatt (27,3%). A
binauralis zene hallgatasa sordn az id6 14%-at tolt6tték itt, mig a reggae alatt csak 4,9%-ot,

a masodik csendes kontroll alatt pedig csupan 3,3%-ot.

Az elhelyezkedés a zene kedvelésének egyik jele is lehet, minél tobb id6t tolt
kozelebb az egyed a hangforrdshoz, vélhetéen anndl jobban kedveli az adott dallamot.
Fekhelyek megfeleld teriiletre helyezésével mindenképp, de taldn a zenejatszéssal is lehet
Hiranyitani” a kutyakat, hogy a kennel melyik részébe huzodjanak, igy, ha a kennel elejére
tennénk a hangforrasokat, vélhetdéen tobb idot toltenének ott. Annak ellendrzésére, hogy
mennyire képes a hangforras lokalizacigja megvaltoztatni az allatok kennelen beliili
mozgasat, érdemes lenne olyan kisérleti elrendezést kialakitani, ahol tobbféle
fekhelyelrendezést kombinalunk a hangfalak helyének valtoztatdsaval. Jelen vizsgéalatban a

Bach darab és a fehér zaj lejatszasakor tavolodtak el jobban az allatok a hangfalaktol, s
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egyben a kutyahdzaktol, mely annak jele is lehet, hogy ezeket a kezeléseket kevésbé

kedvelték.

Egy korabbi vizsgalatban, melyet 29 kutyan (14 kanon és 15 szukan) végeztek
Eszak-frorszagban, a viselkedésiik mellett a kutyak kortizol: kreatinin szintjét is
Osszehasonlitottak a kenneles és az otthoni tartas sordn, igy vizsgalva a kenneles tartaskor
az allatokat ért stresszélményt, ezzel egyidejlileg a stresszhormonok jelenlétét a
szervezetben. (Part és mtsai, 2014). Azt talaltdk, hogy ugyanazon kutydk kenneles
tartasakor magasabb volt ez az arany, mint otthoni tartdsukkor. Szignifikdnsan kevesebbet
fekiidtek, kevesebb 1d6t toltottek pihenéssel, tobbet figyeltek, tobbet iiltek, alltak, sétaltak,
tobbet lihegtek. Ennek alapjan a viselkedésvizsgalat jo eszkoze lehet a stressz-szint
megbecsiilésére. Kutatdsunk eredményei Osszhangban vannak a fenti kutatés
eredményeivel, azaz a megfigyelt allatok szignifikdnsan tobb id6t toltottek nyugalomban,
passzivan (lilve, fekiidve és elbujva) zenehallgatds kozben és a masodik csendes kontroll
alatt, mint aktivan (sétalva és allva). A testhelyzet vizsgalata sordn a legtobb id6t az elsd
csendes kontroll alatt voltak aktivak, az id0 34,7%-ban. A statisztikailag szignifikédns
kiilonbség alatamasztja a fenti kutatds eredményeit, miszerint a kutydk szamara
stresszhelyzetet jelent a kenneles elhelyezés a menhelyeken. A masodik legtdbbet a Bach
mi hallgatdsa kozben (25%-ot), majd az idonek a fehér zaj hallgataskor a 13,3%-at, a
binauralis és a reggae egyarant kb. 10%-at (9,6% ¢és 9,9%) toltotték mozgassal és allassal.
Kiugréan a legtobbet a masodik csendes kontroll alatt toltottek passzivan, az idé mintegy
92,8%-at, a kiilonbség szignifikdns. Az egyes zenés kezelések kozotti kiillonbség nem
szignifikans, de a csokkend tendencia megfigyelhetd, miszerint ahogy teltek a kisérleti
napok, az allatok egyre nyugodtabbnak mutatkoztak, ennélfogva elmondhatd, hogy a zene
alkalmas eszkdze lehet a kornyezet-gazdagitasnak, és pozitivan befolyasolja az allati
jollétet. Ezen eredmények aldtdmasztjdk azt a kovetkeztetést (Bowman és mtsai, 2017),
miszerint a zene a kutydk stressz-szintjére ¢és megfeleld eszkoze lehet a kornyezet-

gazdagitasnak a kenneles tartaskor.

A legtobb passzivan toltott idot a masodik csendes kontroll alatt figyeltiik meg. Ez
esetleg a zene mint zajforrasnak kdszonhetd, a zenés kezelés utan a kutydkat kevésbé
zavarta az ebrendészeti telepen uralkodd tobbé-kevésbé folyamatos hangzavar (fdleg
kutyaugatas), tobbet pihentek, nyugodtabbak lettek. igy a zenelejatszas a zajhoz vald

szoktatasnak is egy jo eszkdze lehet, melyet nem csak a menhelyes kutydknal, de az
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esetleges szeparacios szorongassal kiizd6 allatoknal is lehetne hasznositani.

Bar kiilonbozo, ,,egyéb” csoportba tartozd viselkedéselemek kozott, ugymint evés,
ivas, vakarodzas, ugralas, interakcid, ugatas, farokcsdvalas, az egyes zenés kezelések soran
nagy kiilonbségeket tapasztaltunk, ezek kozott szignifikans eltérést nem taldltunk. Az
ugatasbeli kiillonbség statisztikai hidnya aldtdmasztja a Bowman és munkatéarsai (2017)
altal tett megfigyelését, miszerint az altaluk hasznalt zenék (motown, soft rock, klasszikus,
pop, reggae) egyike sem csokkentette eredményesen az ugatis mennyiségét. Igy, mivel a
menhelyeken ez a legfébb zajforrds, ezt a zenével nem, de mas eszkozokkel
eredményesebben lehet esetleg, és kellene is csokkenteni, ennek vizsgalata tovabbi kutatdst
igényel. A tobbi viselkedéselemnél a szignifikancia hidnya valoszinlileg a kis
alanyszamnak koszonhetd, az eredményeket érdemes lenne tovabbi kutatdsokban vizsgalni.

Az interakci6 mennyiségének €s mindségének vizsgalatakor kiugrd eredményt
kaptunk a klasszikus zenés kezelés soran, az elsé csendes kontrollhoz képest mintegy
kétszeres mennyiséget. Lényegesen tobbet jatszottak a kutydk egymassal, mint a tobbi
kezeléskor (a Csend1-ben megfigyeltekhez képest 7,45-szerest). Az interakcid mennyisége
fajtarssal a kutydk esetében a normalis pszichikai fejlodéséhez ¢és a késdbbi
viselkedészavarok elkeriiléséhez elengedhetetlen, tobb kutatds is foglalkozott ezzel.
(Beerda és mtsai., 1999a; Mertens és Unshelm, 1996; Hubrecht, 1995). Az interakcio
mennyiségének novelése a menhelyi jollét megteremtéséhez hozzajarul, kutydk késobbi

konnyebb szocializaciojat eredményezheti.

Agressziot csak az elsd csendes kontroll, a Bach mii és a mésodik csendes kontroll
alatt észleltiink. A felvételek elemzése soran egyetlen kan (Fehér, barna foltokkal) mutatott
agressziv viselkedést. Ez az allat mindig Fehér, géndor szorii tarsat zaklatta, a tobbi harom
kutyaval szemben elkiild6 magatartist folytatott. Erdekesség, hogy az agresszivitdsa
megsziint a masodik zenés kezelés alatt, majd a viselkedést 0jbol csak a kisérlet végi
kontrollnal lathattuk, ekkor a legnagyobb mértékben.

A farokcsovaléas, mely a jokedv altalanos jele a kutyaknal, a Bach mii hallgatasa
kozben volt a legtobb, a vizsgalt 7200 masodpercbdl atlagosan 113,2 masodperc, tobb,
mint masfélszerese az alapviselkedésben megfigyeltekhez képest. Ez 6sszhangban van a
kiemelkedd jaték mennyiségével a klasszikus zene hallgatésa alatt.

Bowman ¢és munkatarsai (2017) cikkiikben utaldst tesznek arra, hogy az altaluk

kapott nagy egyéni reakciok miatt feltételezik, hogy a kutydknak lehet sajat izlésiik is.
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Vizsgalatunk sordn a kutydk egyéni reakcidi kozott hasonléan nagy eltéréseket
tapasztaltunk, melyek alatamaszthatjdk ezt a feltételezést, de ennek vizsgélata tovabbi
kutatast igényel. A kutatdsunkban vizsgalt kiilonbozo viselkedési elemekrél elmondhato,
hogy a videdfelvételek alapjan vald megitélésiik bizonyos mértékben szubjektiv, igy ez

pontatlan eredményekhez vezethetett.
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8. Osszefoglalas

Sok korabbi, embereken, tejeld teheneken, kutydkon vagy akar fogsagban tartott
vadallatokon végzett kutatas 1étezik a zenehallgatas vizsgalataval kapcsolatban. Kutyaknal
a kenneles tartds nagyon gyakori, a menhelyek mellett példaul a laboratoériumi kutyak,
vagy munkakutydk elhelyezésekor is eléfordul. Ma Magyarorszagon 2-2,5 millié eb él,
5%-uk gazdatlanul koborol vagy menhelyeken tartozkodik. Az Orokbe adhatosag
valdszinliségét leginkdbb az esetleges fizikalis és pszichikai problémak csokkentik, igy
ezen kutatas célja, hogy a mentdlis problémak f6 okat - a stresszt- csokkentsiik.
Kisérletiinkben 6t egylitt tartott, egészséges, keverék kutyat vizsgaltunk 20 napon at.
Négyféle zenét hallottak: klasszikusat, reggae-t, binauralist és kontrollként fehér zajt. A
a klasszikus zene hallgatidsa kozben kevesebbet voltak hatul és tobbet kdzépen (p<0,05). A
teljes aktivan toltott idO szignifikansan kevesebb (p<0,01) a zenehallgatas hatasara, mint a

passziv viselkedésekkel toltott ido (iilés, fekvés, elbujas a kutyahazakban).

Béar nagy eltérések voltak, szignifikans kiilonbséget nem talaltunk a miifajok kozott
az evéssel, ivassal, farokcsovalassal, ugralassal, vakarodzassal, ugatassal és az
interakcidval toltott idoben valdszinlileg a kis egyedszam miatt. A zenés kezeléseknél
megfigyeltekhez képest az els6 csendes kontroll alatt jobban stresszeltek az allatok. Bar
szignifikans kiilonbséget nem talaltunk, a klasszikus zenének igéretes hatdsai voltak: a
kutyak példaul tobbet csovaltak a farkukat és tobbet jatszottak egymadssal, mint a tobbi
zenehallgatas kozben. A kezelések utani kontrollnal tobbet voltak a kennel hats6 részében,
kevesebbet alltak, ez alapjan a zene akar a menhelyeken tapasztalhatdé nagy zajhoz vald

szoktatasban is a segitségilinkre lehet.

Az olyan zene vagy hangkeverék megtaladlasa, mely csokkenti a kutyakat érd stresszt,
¢és viselkedésiiket pozitiv iranyban befolyasolja, nemcsak az allatjollét fokozasara lehet
alkalmas, akar menhelyeken akar laboratoriumokban, de a menhelyi kutydk
orokbefogadasi esélyét is novelheti. Emellett az allatok hangingerekhez valo szoktatasa

javithatja azok zajtliré képességét is.
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9. Acute effect of different genres of music on the behavior of sheltered
dogs

There are a large number of previous researches on the effects of listening to music
for different species, including humans, dairy cattles, wild animals in captivity and even
dogs at shelters. Dogs can be kept in kennels for a variety of reasons, such as laboratory
purposes, housing work-dogs or in shelters. There are approximately 2-2,5 million dogs in
Hungary, 5% of which are strays on the streets or in shelters. Physical and psychological
problems are the main reasons for not getting adopted. The purpose of this research was to
reduce stress, the main reason behind behavioral problems and thus make getting adopted

easier.

We studied five mixed breed dogs for 20 days kept in the same kennel. They listened
to 4 genres of music: classical, reggae, binaural and for control, white noise. The difference
in the positions of the dogs (front, middle, back) were significant: during listening to
classical music, they spent less time back, more time in the middle (p<0,05). Total time
spent active (standing) was significantly less during exposure to music than the time spent
passive (sitting, lying, hiding in the house) (p<0,01). We didn't find significant differences
between music genres in eating, drinking, tail-wagging, jumping, scratching, barking, and
interactions probably due to the small amount of subjects examined. During the first quiet

control, the dogs were more stressed than during the music sessions.

We didn't find any significant differences between the genres, however the classical
music had promising results, for example the dogs played and wagged their tails more than
during any other music. They stood least and were at the back of the kennel most during
the last quiet control which shows that playing music to sheltered animals can help
adapting to excessive noise. Finding a type of music or acoustic smitulus, which is able to
decrease the stress level and modify the behavior of dogs in a positive way may enhance
not only animal welfare in shelters and laboratories but can increase the chance of getting
adopted. Furthermore, playing music to captive animals can help adapting to excessive

noise.
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Jelen megallapodés elfogadaséval a szerz6, illetve a szerz6i jogok tulajdonosa nem kizérélagos
jogot biztosit a HuVetA szdmadra, hogy archivilja (a tartalom megvéltoztatasa nélkiil, a megér-
zés és a hozzaférhetdség biztositdsdnak érdekében) és masolasvédett PDF formara konvertalja
és szolgaltassa a fenti dokumentumot (beleértve annak kivonatit is).

Beleegyezik, hogy a HuVetA egynél tobb (csak a HuVetA adminisztritorai szdmara hozzafér-
het6) masolatot taroljon az On 4ltal dtadott dokumentumbél kizarélag biztonségi, visszasllitasi
és megobrzési célbol.

Kijelenti, hogy az atadott dokumentum az On miive, és/vagy jogosult biztositani a megallapo-
dasban foglalt rendelkezéseket arra vonatkozéan. Kijelenti tovabba, hogy a mii eredeti és leg-
jobb tudomasa szerint nem sérti vele senki mas szerzdi jogit. Amennyiben a mii tartalmaz olyan
anyagot, melyre nézve nem On birtokolja a szerz6i jogokat, fel kell tiintetnie, hogy korlatlan
engedélyt kapott a szerzdi jog tulajdonosétol arra, hogy engedélyezhesse a jelen megallapodas-
ban szerepld jogokat, és a harmadik személy altal birtokolt anyagrész mellett egyértelmiien fel
van tiintetve az eredeti szerz6 neve a miivon beliil.

A szerz0i jogok tulajdonosa a hozzaférés korét az alabbiakban hatarozza meg (egyetlen, a meg-
felel6 négyzetben elhelyezett x jellel):

engedélyezi, hogy a HuVetA-ban -ban tarolt miivek korlatlanul hozzaférhetévé valjanak
X| avilsghalén,

az Allatorvostudoméanyi Egyetem belsé hélézatéra (IP cimeire) korlatozza a feltolttt
dokumentum(ok) elérését,

a Konyvtéarban talalhato, dedikalt elérést biztosité szamitogépre korlatozza a feltdltott

dokumentum(ok) elérését,

csak a dokumentum bibliografiai adatainak és tartalmi kivonatanak felt6ltéséhez jarul
hozza (korlatlan hozzéaféréssel),
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Kérjiik, nyilatkozzon a négyzetben elhelyezett jellel a helyben hasznalatrol is:

>/ Engedélyezem a dokumentum(ok) nyomtatott valtozatanak helyben olvasésat a konyv-
V| tarban.

Amennyiben a feltoltés alapjat olyan mii képezi, melyet valamely cég vagy szervezet tamoga-
tott illetve szponzoralt, kijelenti, hogy jogosult egyetérteni jelen megallapodassal a miire vo-
natkozoéan.

A HuVetA iizemeltetdi a szerzd, illetve a jogokat gyakorlé személyek és szervezetek iranyaban
nem vallalnak semmilyen felel6sséget annak jogi orvoslasara, ha valamely felhasznalo a
HuVetA-ban engedéllyel elhelyezett anyaggal torvénysértd médon visszaélne.

alairas
szerz0/a szerzd6i jog tulajdonosa

A HuVetAMagyar Allatorvos-tudomdnyi Archivum — Hungarian Veterinary Archive az
Allatorvostudomdnyi Egyetem Hutjra Ferenc Konyvtar, Levéltar és Mizeum dltal miikodtetett
egyetemi és szakteriileti online adattar, melynek célja, hogy a magyar dllatorvos-tudomdny és
-torténet dokumentumait, tuddasvagyonat elektronikus formaban osszegyiijtse, rendszerezze,
megorizze, kereshetdvé és hozzdférhetévé tegye, szolgaltassa, a hatalyos jogi szabadlyozdsok
figyelembe vételével.

A HuVetA a korszerii informatikai lehetoségek felhasznaldasaval biztositja a konnyii, (internetes
keresGgépekkel is miikodd) kereshetdséget és lehetdség szerint a teljes széveg azonnali elérését.
Célja ezek révén

- a magyar dllatorvos-tudomdny hazai és nemzetkozi ismertségének novelése;

- a magyar dllatorvosok publikacioira torténd hivatkozasok szamanak, és ezen
keresztiil a hazai dllatorvosi folydiratok impakt faktoranak novelése;

- az Allatorvostudomanyi Egyetem és az egyiittmiikods partnerek tuddsvagyond-
nak koncentralt megjelenitése révén az intézmények és a hazai allatorvos-tu-
domany tekintélyének és versenyképességének novelése;

- a szakmai kapcsolatok és egyiittmiikodés eldsegitése,

- anyilt hozzdférés tamogatadsa.
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