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OSSZEFOGLALAS

A szerz8k az irodalmi attekintésben bemutatjdk a degut (Octodon degus) és a
csincsillat (Chincilla laniger és C. brevicaudata) mint kedvenc- és laborallatot. A
degu a cukorbetegség modellallata, valamint szocioldgiai és human pszicholo-
giai vizsgalatok alanya. A csincsillakat elsésorban a halldszervi megbetegedések
tanulmanyozasara hasznaljak. Mindkét faj a vastagbelében fermentalja a nové-
nyi taplalékokat, rostigényik nagy (> 20%). Caecotroph allatok, de a kétféle bél-
saruk kozott nincs szembetlnd fizikai kilonbség. A kedvtelésbdl tartott egyedek
szarazanyagban kifejezett nyersfehérje igénye 15-18%, nyerszsirbdl elegendd
3% koruli mennyiséget biztositani szamukra.

SUMMARY

Degus (Octodon degus) and chinchillas (Chincilla laniger and C. brevicaudata) are
not only popular pets but also widely used laboratory animals. Degus are models
of diabetes and are also used in sociological and human psychological studies.
As the anatomy of the chinchillas’ ear is similar to that of the humans, they are
predominantly used for examining aural disorders.

Both species are hindgut fermenters. The difference in appearance between
caecotroph and faeces - contrary to rabbits - is not conspicuous. None of them
can vomit. Animals being kept as pets have 15-18% crude protein and approxi-
mately 3% ether extract requirement on dry matter bases. Because of the high
crude fibre requirement (> 20%, in chinchillas up to 30%), good quality meadow
hay should be provided permanently. Alfalfa hay is only suitable for pregnant
and lactating animals as it is high in protein and calcium. Diet low in fibre leads
to diarrhoea and/or abnormal behaviour such as fur chewing. The latter may be
caused by stress, high ambient temperature or high air humidity, as well.
Healthy animals have orange teeth and dental abnormalities are common in
both species which are only partly caused by inadequate nutrition. Fruits high in
carbohydrates should be avoided as they tend to develop diabetes. Both species
but especially the degus are very sensitive to such carbohydrates. The activity
of insulin receptors is low (insulin resistance) as well as the insulin production
of the pancreas. A common consequence of diabetes is cataract and renal dis-
orders. Contrary to guinea pigs degus and chinchillas do not require vitamin C
supplementation.

To avoid injuries, they should not be hold by the tail. Dust bath is necessary to
keep the fur coat clean and healthy. Since in the nature they live in large groups,
at least two individuals should be kept together.
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A degut (Octodon degus) a ragcsalok rendjén belil, a Cavimorpha alrendben,
az Octodontiae csaladba, azon belll pedig az Octodon nemzetségbe soroljak 1.
dbra). Ebbe a nemzetségbe négy faj tartozik: Octodon degus, O. bridgesi, O. luna-
tus és O. paciphicus. Ezek kozUl az elsd, Chile kozépsé részén Eshonos terjedt el,

mint hobbi- és kisérleti allat (7, 24, 31). Az élettani adatokat az 1., 2. és 3. tdbldzat A degu a rdgcsalék
tartalmazza. Sz48rzetlk szine a hati részen szlrkésbarna, a hason krémszind, de rendjébe tartozo,
kitenyésztettek mar egyéb szinvaltozatokat (pl.: sziirke) is. A deguk farka, ellen- Chilében éshonos
tétben tobb mas ragcsaldval, szdrrel fedett, amely a végén bojtszer(. A végta- hobbi- és kisérleti dllat

gokon az 6todig ujjak csdkevényesek. A metszéfogak jellegzetesen sargas-na-
rancssarga szinlek. Szdrrel boritottan, fejletten szlletnek, két hetes korukban
mar szilard taplalékot is fogyasztanak. A himek nem agresszivek a kicsikkel,
s8t a ndstények sem mutatnak hasonld viselkedést az emberrel szemben, ha a
kicsinyeit kézbe veszik. A 4-5 hétig tartd szoptatds soran fokozatosan csokken
a tej cukortartalma (3,1 + 0,3%-rél 1,0 * 0,3%-ra), a zsir- (17,3 + 5,5%) és fehérje-
tartalom (4,4 £ 0,4%) viszont nem valtozik (32).

1. ABRA. Felnétt degu
kélykskkel

FIGURE 1. Adult degu with
pups

1. TABLAZAT. A deguk élettani alapadatai (31)

TABLE 1. Biological data of degus (31)

Teljes testhosszUsag 25-31 cm, ebbdl 7,5-13 cm a farokrész
Testtomeg felnétt 170-300 g; Gjszulott 14 g
Fogazat 20, fogképlet: 1 1/1; C 0/0; PM 1/1; M 3/3
Ivarérés 6 hénapos kor koril
Vemhességi idé 90-95 nap

Alomszam 1-10 (atlagosan 6,8)
Valasztas 5-6 hetes korban (testslly 60-70 g)
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2. TABLAZAT. A deguk fontosabb biokémiai paraméterei és az életkor hatdsa azok alakuldsdra (18)

TABLE 2. The most important biochemical reference values of degus and effects of age on the parameters (18)

Paraméter No6vendék Felndtt Eletkor hatésa
Atlag és széras Tartomany Atlag és széras Tartomany

Osszfehérje (g/l) 54,7 £ 5,8 46,5-73,7 63,1+7,5 45,8-77,7 ki
Albumin (g/1) 34,0 £ 2,9 28,6-40,6 33,1+5,2 19,0-45,1 NSZ
Globulin (g/1) 21,7 £ 7,6 12,7-52,7 30,0 £ 6,1 16,5-47,8 ok
Albumin:globulin arany 1.7 + 0,43 0,6-2,5 1,2 £ 0,3 0,40-2,6 A
Glukéz (mmol/l) 9,4 £1,7 5,6-14,1 8,9 +1,7 5,4-13,1 NSZ
Urea (mmol/l) 15,1 £ 2,6 10,8-22,0 10,1+ 1,8 6,6-14,9 xA*
Kreatin (umol/l) 56,5 £ 12,9 34,4-87,2 51,4 £ 9,5 29,9-77,3 NSZ
Triglicerid (mmol/I) 1,8 +1.0 0,01-4,5 1,9 +1,2 0,4-4,8 NSZ
Koleszterin (mmol/I) 2,5+ 0,70 1,8-4,9 2,0 £ 0,4 1,2-2,7 22

ALT (NE/I) 33,5 +18,3 12,6-107,2 18,0 + 8,0 9,6-47,9 ok
AST (NE/I) 61,1 + 35,4) 10,2-192,8 47,9 £ 25,2 19,2-137,7 *

ALP (NE/I) 385,6 + 247,3 167,7-1077,8 65,9 + 15,0 40,7-105,9 ok
Amilaz (NE/I) 892,8 + 298,4 409,6-1947,9 820,4 + 234,0 481,4-1263 NSZ
Lipaz (NE/I) 43,7 £ 21,5 16,8-111,9 29,9 + 5,4 2,9-39,5 xA*
GGT (NE/I) 9,1+£1,5 1,8-10,2 6,0 = 0,05 1,8-7,8 NSZ
CK (NE/I) 1159,3 £ 7641 215,6-16012 958,1 + 846,2 120,9-4245 NSZ
LDH (NE/I) 679,0 * 3331 35,3-1934 562,9 £ 111,0 313,2-894,0 NSZ
Natrium (mmol/l) 142,3 + 5,4 131,6-156,5 142,1 £ 6,3 123,0-151,2 NSZ
Kalium (mmol/1) 4,4 +1,0 2,9-8,1 3,8+0,4 3,1-4,7 *x

Klorid (mmol/I) 104,9 £+ 5,5 91,2-116,4 103,4 £ 5,5 91,8-113,8 NSZ
Kalcium (mmol/l) 3,2+0,3 2,7-3,7 2,5+0,2 2,1-2,9 ey
Anorganikus foszfat (mmol/l) 2,2 + 0,6 1,1-3,7 1,5+ 0,4 0,6-2,1 xx
Osszbilirubin (umol/l) 2,4 +1,4 0,9-5,4 2,8 + 1,1 0,9-5,4 NSZ

NSZ = nem szignifikans
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3. TABLAZAT. A deguk fontosabb hematolégiai értékei (31)

TABLE 3. Reference values of some of the important haematological parameters of degus (31)

Paraméter ‘ Atlag ‘ Tartomany
Vorosvérsejt szam (x 10%2/1) 8,7 7,0-12,6
Fehérvérsejt szam (x 109/1) 6,2 1,8-11,4
Neutrophil granulocyta (x 10%/1) 3,4 1,3-6,3
Lymphocyta (x 10%/1) 2,0 0,3-5,3
Monocyta (x 10%/1) 0,8 0,1-1,9
Eosinophil granulocyta (x 109/1) 0,06 0-0,3
Basophil granulocyta (x 10%/1) 0,02 0-0,07
Hemoglobin (g/I) 1,4 1,1-2,0
Hematokrit (%) 39,1 32,2-55,4
MCHC (pg) 15,9 14-18,5
MCV (fl) 44,7 41,5-52,2
MCHC (g/dl) 35,5 33-38,8

A szintén rdgcsalé
csincsillak az Andokban
éshonosak, puha és
slrd bunddjukrél

Az Andokban Gshonos csincsillak a szintén a Cavimorpha alrendbe, de a Chincil-
lidae csaladba tartoznak, két faja ismert (Chincilla laniger és C. brevicaudata). Az
utébbi sokkal termetesebb, farka rovidebb, fllei kisebbek, ma mar ritkanak szamit
a természetes él6helyén. Téli almot nem alszanak, sziklabarlangokban, odUkban

ismertek élnek (30). A deguhoz hasonléan nagy csoportokat alkotnak, ezért nem szabad
egyedul tartani 8ket. Az élettani alapadatokat a 4. és 5. tdbldzat tartalmazza.
4. TABLAZAT. A csincsillék élettani alapadatai (31) 5. TABLAZAT. A csincsillék fontosabb biokémiai és he-

matolégiai alapadatai (31)

TABLE 4. Biological data of chinchillas (31)

TABLE 5. Some important blood biochemical and haema-

Elettartam atlagosan 8-10 év, maximum 18 év tological reference values of chinchillas (31)
T felndtt 400—690 9 (}g ndstények . ] .
nagyobbak); Gjszildtt 30-60 g Vorésvérsejt szam (x10%/1) 7+0,16

Rektalis hémérséklet 37-38 °C Hematokrit (%) 43£1,9

Szivfrekvencia 100-150/perc Fehérvérsejt szam (x 10°/1) 4,5+1,6

lvarérés 6-8 hénaposan Neutrophil granulocyta (x 10%/1) 2,6 + 0,82

Vemhesség 111 nap Lymphocyta (x10%/1) 1,9 £ 1,2

Alomszam 1-6, 4tlagosan 2 Vérlemezke (x 10°/1) 350 £ 92

Vélasztas 6 hetesen Osszfehérje (/) 47+ 2,8

Fogazat 2% 11/1;, C0/0; P1/1; M 3/3 Karbamid (mmol/1) 8,0 £ 1,4
Kreatinin (umol/l) 42 +13
ALT (NE/I) 29 £19
ALKP (NE/I) 72 £ 49
Ca 2,3+0,24




Az anus és az hugycsé
kivezetése kéz6tti tavol-
sdg himek esetében
Iényegesen nagyobb

2. ABRA. A degu és a csincsilla
ivarmeghatdrozasa (31)

A himek anogenitalis tavolsaga
nagysagrendileg a kétszerese a
ndstényekének

FIGURE 2. Sex determination of
the degu and the chinchilla (31)
Anogenital distance of the male
is approximately twice as that of
the females

A degu a kezdeti idészak-
ban elsésorban a cukor-
betegség modelldllata
volt, ma madr szociolégiai
és human pszicholégiai
vizsgdlatok alanya is
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A csincsilla puha és s{rl bundajarél ismert, ami a sz8rmeipar miatt az 1900-as
évek elején a kipusztulas szélére sodorta. Egy sz8rtlisz8bdl nagyjabdl 60 szdrszal
ered, amelyek lazén kapcsolddnak, de a farkat rovid és durva szér fedi. Az éjszakai
életmddhoz igazodva a felsé ajak két oldalan hosszu, tapintasra szolgald bajusz-
sz8rok erednek. Az eredeti szinlk kékes-szirkés, de mar szamtalan mas szinval-
tozatuk is ismert. A homozigdta fehér és fekete szinvaltozat letélis. A csincsillak
minden foga nyitott gyoker{ (hypsodont). A metsz&fogak kiilsS felllete a degukhoz
hasonldan citrom- és narancssarga pigmenteket tartalmaz. Pupilldja fuggbleges.
Az Ujszllottek fejletten, szbrrel boritottan és nyitott szemmel jonnek a vilagra.

Az ivarmeghatarozas sordn az anus és az hlgycsd kivezetése kozotti tavolsa-
got kell 6sszehasonlitani, ugyanis az a himek esetében |ényegesen nagyobb (2.
dbra). Szaporodasbioldgiajuk és anatémiajuk is hasonld. Polidsztruszos allatok, a
csinicsilla novembert8l marciusig, 38 naponként ivarzik; a degu esetében 21 nap a
ciklus hossza, szezonalitas nincs (17, 21, 27, 31). Mindkét fajra igaz, hogy ivarzaskor a
vulva sotétvordsre szinezddik, de nem duzzad meg, a vaginat az ivarzas és az ellés
kivételével hartya védi. A csincsillanak harom par (thoracalis, lateralis és inguinalis),
a deguknak 4 par emldmirigy-komplexuma van. Mindkét faj ndstényeinek kettd
méhszarva van, a csincsilla esetében a cervix és a clitoris is kettds. A szoptatas
alatt kdnnyen kalciumhiany alakul ki (lactaciés hypocalcaemia), ami izomgyenge-
séget és kovetkezményesen folfuvddast okozhat. llyen esetben a képz&dott gaz
lebocsatasa és kalcium-glikonat injekcid adasa javasolt. A himeknek nincs valédi
herezacskdja (scrotum), hanem a herék a lagyékgydr(iben vagy a haslregben tar-
tézkodnak. A mellékhere farki vége beleldg a két kis posztanalis zsakba. Inkabb a
csincsillakra jellemzd, hogy a péniszre sz8rgylrl fliz6dhet le, ami paraphimosishoz
vezethet. Gyakran a parzas soran gyllnek ra a szérszalak, de spontan is kialakulhat.
A himeket ezért rendszeresen ellendrizni kell, hogy kialakult-e a “fajdalmas szdér-
gy(rl” (,penile fur ring™) és szilkség esetén dvatosan el kell tavolitani.

A DEGU ES A CSINCSILLA MINT LABORALLAT

A degu a kezdeti idészakban elsGsorban a cukorbetegség modellallata volt, de
ma mar mas terlleteken is hasznaljak. A tarsas viselkedés fontossaga és sok-
szinlisége miatt szocioldgiai és human pszicholdgiai vizsgalatok alanya is ez a
faj (1, 21, 26, 30). Az GjszUlbtteket az idegrendszer fejl6désének tanulmanyoza-
sahoz, az id6ésebb egyedeket pedig degenerativ megbetegedések vizsgalatahoz
hasznaljak (14, 28). Ezek kdzé sorolhatd tobbek kdzott az Alzheimer-betegség,
mivel a degukban a human elvaltozdssal szinte megegyezé (97,5%-ban) B-ami-
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A deguk fogékonyak a
Pseudomonas-
fertézésekre

A csincsilldkat halldssal
kapcsolatos vizsgdla-
tokban alkalmazzdk

Ujabban felsé 1égati
megbetegedések korfej-
I16désének, gyogykezelé-

sének is modelldllatai

Mindkét faj
lagybélsarevé,
caecotroph
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loid- és tau-peptid folhalmozddasokat figyeltek meg (16). Az éjszakai életmddot
folytatd egérrel és patkannyal szembe a deguk nappali allatok, ezért a human
alvas/ébrenlét ritmus modellallata is (13, 25). Mivel - kilondsen a cukorbeteg-
séghez tarsulva - hajlamosak a szilrkehalyogra, ezen elvaltozas tanulmanyoza-
sara is alkalmasak (3).

A deguk fogékonyak a Pseudomonas-fertézésekre, ezért laborallatok esetében
ajanlatosa kolykok ivovizét 3 hdnapos korig savanyitani (pl. betadinnel). Kisebb,
2-3 felndtt egyedbdl allé csoportnak megfeleld egy 42x50%x20 cm-es, tenyészal-
latoknak viszont egy 51x51x20 cm-es attetszd mdlanyag dobozt kell biztositani.
SzUkség esetén, egyedi elhelyezésre alkalmas a 42x22x19 cm-es ketrec. Alom-
anyagként kukoricacsutka vagy papircsikok jél hasznalhatd. Ha a doboz attetszé
mUanyagbdl all, csokkenthetd a tllzott mérték(l aktivitas és a sikeres szapo-
rodast is el8segiti. A néstény altalaban nem épit fészket. A terem hdmérsék-
lete 18-20°C legyen, ez némileg hilvbsebb a ragcsaléknal altalanos ajanlasnal
(21-25°C), de ennek meghatarozé szerepe van a diurnéalis ritmus fenntartasaban,
kilondsen, ha mdkuskerék is van a ketrecekben. Napi 12 6rés megvilagitas java-
solt (17, 27, 31).

A csincsillak bulla tympani-ja fejlett, halldsa nagyon jo, ezért ehhez kapcso-
|6d6 kutatdsokhoz gyakran hasznéljak a fajt. llyenek a halldsgyenglléssel és
-vesztéssel jard allapotok, akusztikus trauma hatésai, dobhartyasérilés, de akar
a kozépful gyulladasanak kezelési lehetéségei is (17, 31). Kulondsen alkalmassa
teszi a fajt az ilyen irany( vizsgalatokra, hogy élettani és anatomiai szempon-
tokbdl a fll szerkezete megegyezik az emberével, hallastartomanyuk is kozel
azonos és human kérokozoékkal is megfertézheték. Ujabban kiilénbozé felsé 1ég-
(ti megbetegedések kérfejlédésének, gydgykezelésének is modellallatai (17, 31).
A gatreflex és a fenyegetési reflex nem valthatd ki egészséges csincsillakban, a
corneareflex viszont igen, ezért a neuroldgiai vizsgalatnal nem hasznalhatdék az
elébbiek (30).

Laboratdriumi korllmények kozott elhelyezési igényei megegyeznek a nydlra
és a tengerimalacra vonatkozdkkal. Racsos aljzat esetén legfeljebb 15 x 15 mm-es
lyuknagysag javasolt a végtagsérllések megeldzésére, de ilyen esetekben bizto-
sitani kell teli aljzatl részt is. Legaldbb 30 cm magas ketrecet és 0,1-0,2 m?/allat
alapterlletet kell biztositani (17, 31). Napi 12 éras megvilagitas javasolt.

TARTAS ES TAPLALAS

A csincsillak gyomra egylregU, osszetett, a sertéséhez vagy a 16éhoz hasonld.
Egy kifejlett egyed emésztérendszerének hossza elérheti a 3 m-t. A vastagbél
masfélszer hosszabb, mint a vékonybél. A deguk gyomra egyszer(, egylregd.
Hanyni nem tudnak. Mindkét faj a vastagbélben fermentalja a névényi taplalé-
kokat. Caecotroph (,bélsarevd”, ,taplaldanyag-uUjrafelvevd”) allatok, de a kétféle
bélsar kdzott nincs olyan szembetlnd fizikai kilonbség, mint a nyll esetében
(3. dbra). Ennek oka a colonban 1évd szétvalasztd folyamat kildnbségében kere-
sendd (2, 7, 8, 31). NyulalaktGaknal (Lagomorpha) a proximalis colonban zajlik a
szétvalasztas (,visszamosasos”, ,wash-back” tipus), amelynek soran a kdnnyen
emészthetd kisméretl részecskék és a folyadék - a valddi bélsar érkezésekor -
a gurdélyok korkoros mozgasa és a falak melletti retrograd rétegmozgas révén
visszajut a vakbélbe. A folyamatot a remese falanak aktiv folyadék kivalasztasa
segiti (8, 15, 23, 29). A lagy bélséar kivalasztasakor »kikapcsol” ez a mechanizmus.
Ragcsalokban és néhany mas rendbe tartozo fajban a »nyalka-csapda” (,mucus-
trap”) szeparacié fejlédott ki. Ennek sordn a remese bardzdaiban ,csapdazod-
nak” a tapanyagban gazdag részek és antiperisztaltikaval jutnak vissza a vak-
bélbe. Ellentétben a ,visszamosasos” - ahol idében elkllonUl a két folyamat
- elvalasztassal itt parhuzamosan zajlik a folyadék kivalasztasa és a részecskék



3. ABRA. A csincsilla ldgy (bal) és
kemény (jobb) bélsara

FIGURE 3. The soft (left) and hard
(right) faeces of the chinchilla

Mindkét faj, de kiil6-
nésen deguk eseté-
ben keriilni kell a nagy
cukortartalmid gyimél-
csbk etetését

A helyteleniil taplalt
degukban gyorsan kiala-
kul a cukorbetegség
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passzazsa, ezért nincs olyan szembetlnd eltérés a kétféle bélsar megjelenési
formaja k6zott. Mivel ez egy lassabb mddszer, hosszabb colont igényel, de haté-
konysaga igy is elmarad a ,visszamosasos” szeparalasétol (2, 23, 29). A folyamat
végeredményeként az allatok kilon Uritik a taplaléanyagokban gazdag vakbél-
tartalmat és a normal bélsarat. Ez a mechanizmus rendkivil fontos a kistestd
novényevdk megfeleld energiaellatdsahoz, mivel a passzazs idejuk joval rovi-
debb, mint a nagytestl novényevdké (pl.: 16), de a vakbellk fermentécids képes-
sége azonos (2). Ebb8l egyértelmien lathatd, hogy a fermentécids sebesség tul
lassU, a passzazs pedig tdlzottan gyors ahhoz, hogy az 6nmagéaban biztositsa
az allat energiaellatasat. Deguk 24 6ras idészakon belll az Uritett bélsar 38%-at
ismét folveszik, a csincsilldkhoz hasonldan jellemz8en az éjszakai érakban (22,
23).

M

A deguk vakbelében taenidk és divertikulumok is vannak, a remesében viszont
az utdbbiak hianyoznak. A természetben flveket, cserjéket, virdgokat és kilon-
b6z46 magokat fogyasztanak. Kisérletek soran elényben részesitették a kis rost-
és nagy fehérjetartalmi novényeket a rostosokkal szemben (4, 5, 9, 10). Ennek
hatterében a tobbi kistestl ragcsalohoz (pl. tengerimalac) képest kisebb nyers-
rostemészté-képesség allhat (29). Az egyes taplaldéanyagokra vonatkozd szik-
ségleti értékei még nem meghatarozottak, asvanyianyagok tekintetében a pat-
kdnyra vonatkozé adatok hasznélatosak (Ca: 8,5 g/tak-kg; P: 5,1 g/tak-kg). A relativ
foszfortllstlyos (9,1 g kalcium; 9,5 g/kg foszfor; Ca:P arédny 0,96:1) tap etetése
egy 14 hdnapig tartd kisérlet soran a fogelvaltozasok mellett kalciumlerakéda-
sok miatt sllyos vesekdrosodas is kialakult (19). Mindkét faj, de kilondsen deguk
esetében - a diabetesre vald hajlam miatt — kerllIni kell a nagy cukortartalmu

gyumolcsok etetését. Ennek hatterében egy élettanilag is meglévd inzulinre-
zisztencia - az inzulinreceptorok csokkent aktivitdsa — és a hasnyalmirigy csok-
kent inzulintermeld képessége, tovabba az inzulin kisebb bioldgiai aktivitasa all
(1). Az utébbi csak mintegy 10%-a az emI&sok értékének (7, 31). Emiatt a helyte-
lenUl taplalt degukban gyorsan kialakul a cukorbetegség, amihez vesekarosodas
és cataracta is tarsul. Ez a cukorbetegség kialakuldasa utan akar 4 héten belll
megjelenhet. A deguk vércukorszintje normal esetben megegyezik az emIdsokre
jellemzd értékkel (7, 21, 31).

Lucerna csak vemhes, szoptatd allatoknak és kolykoknek (6 hénapos korig)
adhaté heti egy-két alkalommal (7, 31). Minden életszakaszban megfeleld sza-
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mukra a 16% korili neutrélis detergens (NDF) rost, ill. a 6,7% savdetergens
(ADF) rosttartalm( tap, ami akar elérheti a 49,7%-es NDF és 31,7%-es ADF
szintet (7). Nyersfehérje-igénylk 15% korlli, nyerszsirbél pedig kb. 3% sziksé-
ges. Laktacid alatt és ndvendékeknek 3 hdénapos korig viszont nagyobb ener-
giatartalom szikséges, akar 10,7%, antioxidanssal kiegészitett nyerszsir (7, 31).
A felnGtt tapra vald atallas 10 hetes és 6 hdnapos kor k6zott ajanlott. Deguknak
a nagy szénhidrattartalom és kovetkezmények cukorbetegség kialakuldsanak
veszélye miatt még jutalomfalatként sem tanacsos gyumodlcsot és gyokér-
z6ldséget adni. Szarazanyag-folvétellk 45,2 + 8,0 g/kg®’5/nap, a passzazs ideje
22,2 + 5,3 6ra (11). Feln&tt egyedek napi életfonntartéenergia-igénye 0,13-0,16
MJ-azaz kb. 1 dkg tap (7).

Természetes él6helylkon vizigénylUket elsGsorban a folvett taplalékbdl fede-
zik. A nyar forré és szaraz, a tél pedig hideg és esdCs, igy jol alkalmazkodtak a
vizhidnyhoz. Ennek megfelel8en koncentralt vizeletet és nagy szarazanyag-tar-
talmua bélsarat Uritenek. Egy felndtt degu esetében a vizigény 24 6ra alatt 144 +
19 g/kg®®vagy mashogy kifejezve 2,6 * 0,3 ml/g elfogyasztott sz.a. takarmany.
A deguk - ellentétben a nyulakkal és csincsillakkal - nem részesitik elédnyben
az itatotalat az onitatéval szemben.

A degukat nem szabad farkuknal fogva folemelni, ilyenkor jellemzden gyors
podrgd mozgasba kezdenek, ami sériléshez, gyakran a farok lenylzasdhoz vezet.
Legjobb, ha két kézzel aldjuk nyllva fogjuk meg dket, ligyelve arra, hogy labuk
alatt szilard talaj legyen, igy ugyanis biztonsagban érzik magukat. Homokfir-
d&t lehet biztositani szamukra (21), de tobb generacién at végzett megfigyelés
soran ennek hianya sem okozott kéros eltérést az allatok viselkedésében (24,
31).

Nagy csoportokban érzik jol magukat, igy legalabb parban tartsuk Gket. Tar-
suk elvesztése akar az egyedil maradt allat elhullasdhoz is vezethet, de sajat
tapasztalatok alapjan tobb egyedbdl all6 csoportban is jelentés hangulatrom-
|ast, csOkkent aktivitast eredményezhet az egyik degu elhulldsa. Tapasztalatok
alapjan a n3stényeket kifejlett korban is gond nélkll 6ssze lehet szoktatni, az
ivarérett himek esetében viszont ez legtdbbszdr sikertelen (31). Egyedul tartott
felndtt deguk kifejlett korukban féltek fajtarsaiktdl és az emberrel szemben is
agresszivek voltak (28), igy az elarvult egyedek folnevelésekor figyelmet kell
forditani a szocializacidra. Ha kisérleti célra szant allatokrél van sz6, - amelyek-
nél szlkséges lehet az egyedi elhelyezés - a késébbi kdros, agressziv viselke-
dés megelbzhetd, ha 6 hdnapos korig a lehetd legaktivabb tarsas kapcsolato-
kat (legaldabb 2-3 &llat/csoport) lehetdvé tevd kdrnyezetben vannak az allatok
(13, 28, 31).

Csincsilldk a tapjukban 15-18% nyersfehérjét, 2-4% nyerszirt és 30% koruli
nyersrostot igényelnek (17, 31, 33). Ezek az adatok - az élettani, rendszertani
hasonlésagok miatt — valdszinlleg degukra nézve is alkalmazhatdak, bar annak
rostfogyasztasa nagyobb, mint a tobbi rdgcsaldéé: 200 g sza./ttkg (5). A granu-
&1t tédp kizardlagos etetése nem megfeleld szamukra. Szoktatas utan, jutalom-
falatként kis mennyiség( gyimalcs vagy zdldségféle is adhato.

A csincsillak is parban vagy csoportosan kell tartani. Ez lehet azonos ivarbdl
allé vagy himek és néstények 1:5 ardnyban. Mivel el8szeretettel ugralnak és
masznak, tobb szintes ketrecre van szlkséguk. Két kézzel kell megfogni Gket,
egyik kézzel a farok tovénél, a masikkal az ellilsd testfélnél tartva (4. dbra). “Fur-
slip” - szGrvesztés: a szbre kihullik, ha a bériket fogjuk meg; ezért inkabb vagy
a faroktovet ragadjuk meg, vagy csavarjuk torllkozébe a rogzitéshez. Homok-
furddt igényelnek, amelyhez a 2-3 cm mély homokot olyan méretl ladaba kell
tenni, amelyben az allat kébnnyedén hempereghet. Hetente 3-4 alkalommal
érdemes behelyezni a ketrecbe, a tulzott mértékld ,furddzés” érzékenyebb
egyedeknél irritativ kotéhartya-gyulladast okozhat. A homokba gombaellenes
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szer is keverhetd. Elléshez kozeli néstényeknek és szoptatd anyaknak azonban
ne helyezzink be homokflrddt, mert a homok mastitist és higyuti fertézést
okozhat (31). Természetes él8helylikbdl adéddan jol toleraljak az hivosebb
h8mérsékletet és paratartalmat (30-60%), 18-27 °C kozo6tt érzik j6l magukat.
A 28 °C feletti paras meleget nem kedvelik, ez akar hégutahoz is vezethet.
BlUvohelyet kell szamara biztositani, tapasztalatok alapjan, tobbféle lehetlség
kozul legjobban a 10-15 cm atmérdjd, elagazd csd valt be.

4. ABRA. A csincsilldkat két kézzel kell megfogni, a farok
tévénél és az elllsé testfélnél tartva

FIGURE 4. Chinchillas should be held with two hands at
the base of the tail and at the thorax

A csincsillak anyagcsere-testtomegre esd napi vizfogyasztasa joval keve-
sebb: 9-25 g/kg®” azaz 1,9 + 0,4 ml/g sz.a.-folvétel), mint deguké. Takar-
many-folvétellik 30-40 g/nap vagy 5,5/100g/nap sz.a-ban kifejezve. A passzazs
ideje 12-15 6ra (31, 33).

A nagy rostigény A nagy rostigény miatt deguknak és csincsilldknak is folyamatosan biztosi-
miatt deguknak és tani kell a j6 min8ségl szénat (7, 9, 31, 33). Ennek mas kistestld ndovényevd ese-
csincsilléknak is tében is fontos szerepe van az unalom és ennek kdvetkeztében follépd kdros
folyamatosan viselkedési formak megelbzésében is, valamint folyamatos koptatja a fogakat.
biztositani kell jé Altaldnossagban igaz ezen fajokra, hogy ez a taplalékuknak nagyjaboél 75%-4at
mindségli széndt teszi ki (7). Emellett hatékony kornyezetgazdagitasi moédszer, ha dgakat, sz816-

venyigét helyezlnk a ketreclkbe, de kerlljuk a tllevelliek és citrusfélék agait,
mert a gyanta- és fenoltartalom miatt mérgezést okozhatnak.

Ellentétben a rokonsagban Iévé tengerimalaccal, mindkét faj termel L-gulo-
nolakton-oxidazt, igy nincs szlkségre C-vitamin-kiegészitésre. Mindkét fajra
jellemzd, hogy a hatulsd végtagon Ulve a mellsGkkel tartjak a taplalékot evés
kbzben, ezért a granuldtumok hosszabbak, mint a nyll vagy a tengerimalac
esetében (31).

TAPLALASI HIBAVAL KAPCSOLATOS MEGBETEGEDESEK

A kedvtelésbél tartott A kedvtelésbdl tartott kiseml&sok elhullasanak leggyakoribb oka a helyte-

kisemlésék elhullasd- len taplalas. Ezért fontos az allattartok megfeleld tajékoztatasa, kUlonods

nak leggyakoribb oka a tekintettel a tiltott eleségekre (pl. nagy cukortartalmd takarmanyféleségek).
helytelen taplalas Mindkét faj kis energia- és nagy rosttartalmui eleséget igényel. A j6 mind-

ségl réti szénara alapozott etetést, kis mennyiségl, az adott allatfajnak
specialisan 6sszeallitott granulalt takarmannyal lehet kiegésziteni. Deguk-
nak egyaltalan nem, csincsillaknak is csak alkalmanként, kis mennyiségben
adjanak zoldség- és gyUimolcsféléket. Takarmanyozasi eredetl bantalmai
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k6zil megemlitendd a nyel8csbeltomddés, amely gyakoribb a mazsolaval,
diofélékkel etetett egyedeknél, de hajlamosit rd az alomanyag elfogyasztasa
is.

Hasmenés alakulhat ki rosthidnyos taplalads vagy hirtelen tapvaltas kovet-
keztében, de a fertéz8 okok kizarasara (pl.: Salmonella Enteritidis, Salmonella
Typhimurium, Proteus spp., Yersinia spp.,), bélsarvizsgalat elvégzése javasolt.
Sulyos fokU hasmenés ill. obstipatio is vezethet végbélelSeséshez. A 10%-
nal kevesebb rostot tartalmazd, energidban és fehérjében gazdag tap széna
nélkili etetése, a kiszaradas vagy sz8rlabda (zootrichobezoar) képz&édése
obstipatiéhoz vezethet (7, 31). Ezt parafinolajjal kezelhetd, majd lucernagra-
nuldtum etetését kezdjuk meg. A kizardlagos lucernaetetés azonban kalci-
um-karbonat és kalcium-oxalat higykovek kialakulasahoz vezethet.

Sz8rlabda képzddését okozhatja az emésztdérendszerben a fokozott sz&rra-
gés, amely rendellenes viselkedés és a csincsillaknak akar 30%-at is érintheti
(31). Kivaltéja lehet az unalom, stressz vagy tll meleg és paras kdrnyezet. Az
ilyen anyak kicsinyei sokszor eltanuljak ezt a kéros viselkedést. FGleg az allat
valla, oldala, talpa érintett, ezek a terlletek sotétebbek az el5tling aljszbrzet
miatt. Taplalasi hibak kozul elsésorban a rosthianyra kell gondolni és itt fon-
tos kiemelni a strukturéalis rost fontossagat, tehat a szénat szalas forméaban
kell folkinalni. A szoktatas nélkuli takarméanyvaltas és tllevés is folfGvdédashoz
vezethet. A hirtelen kialakulé folfGvdédott és fajdalmas has bélcsavarodasra,
bélbetiremkedésre is utalhat, amely jellemz&en a caecumot és/vagy a colont
érinti. A gazzal kitelt belek rontgenvizsgalattal jol lathatdak.

A fogazattal kapcsolatos elvaltozasok nagyon gyakoriak mindkét fajnal (19).
Nyulak és elodont fogazattal rendelkez8 névényevs ragcsaldk esetében ennek
hatterében a fogak rendellenes illeszkedése mellett a kalcium és D,-vitamin
hidnya is allhat (6, 12, 20). A fogak kifehéredése, tehat a természetes sarga
szin elvesztése is az emlitett hidanybetegségekre utalhat. Ugyanakkor a tul-
zott mértékil kalciumbevitel (pl.: lucerna) csdkkentheti az allat étvagyat, ezen
keresztill pedig a taplalékfoélvételt, ami szintén a fogak tulnovéséhez vezet-
het. Fogproblémakkal klGizd& csincsillakon sok esetben a szérum megemelke-
dett kalcium- és magnéziumszintje és kisebb foszfatkoncentracié figyelhetd
meg (31).

Ellés utadn 2-3 héttel az anyaallaton hypocalcaemia |éphet fol, amely a
csOkkent bélmotilitds miatt szintén fokozott gazképz&déssel jarhat. llyenkor
a bélrendszerben 2-4 6ran belll jelentds mennyiségl gaz gyllik fél, amely
|égzési nehézséget is kivalthat. Fiokakban gyomorfekélyt okozhat a tGl durva,
rostos vagy éppen penészes takarmany. Az ilyen egyedek étvagytalanok, de
akar tinetmentesek is lehetnek, sok esetben csak az elhullas utani boncolas-
kor derUl fény az elvaltozasra.

A linolén- és arachidonsav hidnya és/vagy a takarmany nem megfelel8 anti-
oxidanstartalma szaraz, pikkelyezd bdérgyulladast és a bdr kifekélyesedését
okozhatja. A pantoténsav és cink hidnya is hasonld elvaltozdsokhoz vezethet.
Csincsilldkon a tUl nagy fehérjetartalma (> 28%) takarmany etetésekor a sz48r-
szalak elvékonyodnak és hulldamossa valnak. Az elégtelen kolin- és metionin-
ellatdas a bdr sargas-narancsos elszinez8dését okozhatja, ez kilondsen a
szGrrel kevésbé fedett fUlon szembetlnd. llyenkor nem megfelelé a szer-
vezetben a karotinnak A-vitaminna vald atalakulasa, ennek kbvetkeztében
szaporodasbioldgiai és pigmetacids zavarok is folléphetnek. Mivel a tiamin
(Bﬂ—vitamin) megtaldlhatd a j6 mindségl szénaban és leveles zoldekben, hia-
nya suUlyos taplalasi zavarokra utal. Ezen vitamin szlkséges a megfeleld szén-
hidrat-anyagcseréhez és fehérjeszintézishez is. llyenkor, a periférias motoros
idegek karosodasa miatt, az allatok idegrendszeri tineteket is mutathatnak,
mint remegés, korkéros mozgas vagy bénulas.
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Az elhizas veszélye miatt az olajos magvakat, diét csak jutalomfalatként
szabad folkinalni. Hajlamos a ll-es tipuslU diabetes kialakulasara. A hystri-
cognath ragcsalék (tengerimalac, csincsilla, degu) inzulinjanak biolégiai haté-
konysaga kicsi, igy a human, vagy a sertésinzulinnal vald kezelés kénnyen
hypoglycaemiat valt ki. A vemhesség utolsd szakaszaban és a laktacid ele-
jén klUlondsen hajlamosak lehetnek az ilyen allatok a ketdzisra, ha valami-
lyen okbdl csdkken a takarmanyfolvétellk, igy akar az elllsd labak mechanikai
sérllése miatt. Mindkét esetben a maj patoldgias zsiros infiltracidja alakulhat
ki (7, 31).

A csincsilla szamos kdérokozdra érzékeny, és fertézés esetén a kérjoslat alta-
laban rossz. Ezek kézul kiemelhetd a Pseudomonas, a yersiniak, a Listeria,
a Clostridium-enterotoxaemia, a salmonellak és a klebsielldk, de hordozdja
lehet a human herpeszvirus I-nek is. Megfert6zédhet a Toxoplasma gon-
dii-vel, a Giardiak fakultative patogén kérokozdi. Az Eimeria chinchilla coccidi-
osist valt ki. Hajlamos a Trychophyton mentagrophytes fert6zédésre, ami nem
fluoreszkal a Wood-lampa alatt és embernek, valamint mas allatfajoknak is

atadhatja.
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