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OSSZEFOGLALAS

A szerz8k attekintd ismeretet adnak a kisallatpraxisban hasznalt féregellenes
hatéanyagcsoportokrdl (benzimidazolok, imidazotiazolok, tetrahidropirimidinek,
izokinolinok, makrociklikus laktonok, oktadepszipeptidek és arzénvegyuletek), és
az ezekre jellemzd parazitaellenes spektrumrdl. Kitérnek az egyes vegylletcso-
portok farmakokinetikai és farmakodinamiai tulajdonsagaira, ismertetik a tarsal-
latokban lehetséges mellékhatasokat. Bemutatjak a jelenleg javasolt megel6z6
és gyogyitd protokollokat, végezetll kilon ismertetik a szivférgesség kezelésére
javasolt eljarasokat.

SUMMARY

The anthelmintic treatment of companion animals is a recurrent, everyday topic
in small animal practice, either it is prevention of infestation or treatment. The
public health issues of the parasitic infestation and the owners’ demand require
up-to-date knowledge from the veterinarian in aspects of both preventive
and therapeutic treatments. The authors present the recommended usage of
anthelmintic agents in the small animal practice, based on the current literature.
Avoiding the zoonotic infestations, the practitioners must inform owners, and
use the most appropriate drug for prevention and treatment. The authors give
an overview of the different anthelmintic groups, including benzimidazoles, tet-
rahydropyrimidines, imidazothiazoles, izoguinolines, macrolides, octadepsipep-
tides and organic arsenic compounds. They describe briefly describe the mode of
action, the anthelmintic spectrum, the appropriate dose, administration routes
and the side effects of the drug groups. The authors detail the accepted anthel-
mintic guidelines in small animals. Furthermore, provide a treatment protocol in
Dirofilaria immitis infestation, which has an increasing significance in Hungary.
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A tarsallatok parazitaellenes kezelése - legyen sz6 megel8zésrdl vagy keze-
ésrél - a mindennapi allatorvosi tevékenység szerves része, annal is inkabb,
mert a legUjabb ajanlasok a tarsallatok élethosszig tartd, az allat korat, szapo-
rodasi helyzetét, egészségligyi allapotat, az utazasi, etetési szokdsokat és az
adott dllat kdrnyezeti korilményeit figyelembe vevd kezelést javasolnak (43).
Az ajanlasoknak vald megfelelés, ill. a parazitézisok kdzegészségligyi vonat-
kozéasainak figyelembevétele megkdoveteli az allatorvos naprakész ismereteit,
mind a megel&z3, mind a terdpias elvek alkalmazasaban. Jelen cikk a féregel-
lenes szerekkel kapcsolatos tudnivaldkat foglalja dssze.

Az alkalmazott féregellenes szerek tarsallatokban f6ként a galandférgek (Ces-
toda), valamint a fonalférgek (Nematoda) ellen kifejlesztett hatéanyagok (1. tab-
Idzat). A galandférgek kozegészségigyi szempontbdl is jelentések (15), kuldn
kiemelve az Echinococcus-fajokat, amelyek harmadik stadiumda larvai az embe-
reknél akar haldlos kimenetel( larvalis cesztoddzist idézhetnek eld. Szintén a
galandférgek k6zé tartozd Dipylidium-fajoknak az ember a végleges gazdaja is,
igy megtelepedhetnek immungyenge betegekben vagy gyermekekben (34, 37).
A fonalférgek kozUl is szamos parazita képes az embert megfertdzni (pl. orsé-
férgek, kampédsférgek).

1. TABLAZAT. Osszefoglalé tdbldzat az egyes hatéanyagok féregellenes spektrumdrdl
X" — egymast kovetd napokon torténd kezelések szama a terapia alatt

TABLE 1. Summary chart of the spectrum of anthelmintic drugs
»X" - number of consecutive administrations during the therapy

Toxocara, Toxascaris, . . . . Echinococcus Dipylidium
. . Trichuris vulpis Taenia spp. .

Uncinaria, Ancylostoma spp. caninum
lvermektin + - - - -
Moxidektin + + - - -
Szelamektin + - - - -
Milbemicin + + (3x) - - -
Emodepszid + + - - -
Levamizol + + - - -
Pirantel + - - - -
Prazikvantel - - + + +
Oxibendazol + (1-3x) - - - -
Fenbendazol +(1-3x) +(3x) +(3x) - -

Flubendazol + (1-3x) +(3x) + (3x) - -
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A modern féregellenes szerek, az elGirasaiknak megfelelGen, biztonsagosan
alkalmazhaték. Egy féregellenes szer hatékonysagat a benne taldlhatdé hato-
anyag hatasmechanizmusa és farmakokinetikaja, valamint a gazdaallat egész-
ségi allapota, ill. az adott parazita életmoddja hatarozza meg. Napjainkban
sokféle hatékony és kulonféle hatdsmechanizmusl féregellenes szer érhetd
el, azonban ezek az anyagok pontos, felelGsségteljes hasznalatot igényelnek.
Az alul- és tUladagolas kerllendd, hiszen a kis adag nem éri el a kivant hatast, és
a rezisztencia kialakuldsanak esélyét ndveli, mig a tGladagolas toxikus hatasokat,
mérgezéseket eredményezhet. Az Ujabb, biztonsdgosabb szerek elterjedésével
napjainkban ez utébbi eset egyre ritkabb.

A benzimidazolok elsGsorban a mikrotubulusok polimerizaciéjanak gatlasat okoz-
zak, de egyéb, a férgekre specifikus biokémiai folyamatokat is elnyomnak, igy az
e szerekkel kezelt allatokban a férgek a sejtosztddas zavara és az energiatermeld
folyamatok karosodasa miatt pusztulnak el (20). Mivel a folyamat id8igényes,
fontos, hogy a hatdanyag megfeleld ideig maradjon a kezelt dllat bélcsatorna-
jaban. A benzimidazolok széles terapias savval rendelkeznek, hiszen a parazitak
tubulinjaihoz 100-400-szor jobban kotédnek, mint az eml8sokéihez; masrészt
az eml8sok mikrotubulus polimerizaciéja joval gyorsabb, mint a parazitaké (12).
Lehetséges mellékhatasok csak tartds tUladagolas esetén jelentkeznek; ilyen-
kor hanyas, hasmenés, vagy intenziv szGrhullas figyelheté meg, sllyos esetben
majkarosodas is kimutathatdé. Az albendazol esetében a csontvelS karosodasa
is megfigyelhetd, amely anaemia, leukopaenia forméajaban mutatkozik (35). Ez a
hatbanyag tarsallatok kezelésére nem javasolt.

A benzimidazolok tdbbsége a hasznalati Gtmutatd szerinti idétartamban vald
alkalmazas esetén kivaldo fonalféreg-ellenes hatékonysagl a bélcsatornaban
816 kifejlett alakok esetében, tovabba hatékony bizonyos galandférgek (Taenia
spp.) ellen is. A kisallatpraxisban hasznélatos benzimidazolok kizardlag széjon
at alkalmazandd hatékony készitmények, amelyek tablettak, pasztak, szusz-
penzidk formajaban érhetdk el. A benzimidazolok rosszul szivodnak fel szajon at
torténd alkalmazast kdvetSen, ellenben a lipidek el8segitik felszivédasukat (24).
Mivel kilrtlésUk gyors, a teljes hatas kialakulasahoz, hdsevékben fenbendazol
esetében harom egymast kdvetd napon, flubendazol esetében két vagy harom,
mig mebendazol esetében o6t napon at szikséges ezeket a szereket alkalmazni,
ellentétben a hosszabb bélcsatornaval rendelkezé novényevdkkel, ahol egyszeri
adagolas altalaban elegendd. Kivételt képeznek ez alél a kombinacids készitmé-
nyek (pl. pirantellel), amelyeknél a szinergista hatds miatt elegendd - a keze-
lendé allat életmédja alapjan elvégzett egyedi rizikdbecslés szerinti gyakorisag-
gal — az allat megfeleld idészakonként torténd egyszeri kezelése (25).

Az allatorvoslasban leggyakrabban hasznalt benzimidazolok a mebendazol, az
oxibendazol, a fenbendazol és el6anyaga (inaktiv formaja) a febantel, tovabba
a flubendazol, az albendazol és a tiabendazol. Az oxibendazol spektruma csak
a fonalférgekre terjed ki, mig a mebendazol a flubendazol, a fenbendazol, ill. a
febantel a fonalférgek mellett a Taenia-galandférgek ellen is hatasosak. Az Echi-
nococcus-fajok ellen a kisallatorvoslasban engedélyezett benzimidazolok nem
kellben hatékonyak, ezért célzott galandféreg-ellenes kezelés, ill. rutin féregte-
lenités soran azok prazikvantellel valé kombinacidjat kell alkalmazni. A tiaben-
dazol gomba- és atkaellenes hatédsa is kiemelendd (7), igy hazankban helyileg,
fllcsepp formajaban alkalmazzak.

A fenbendazol és febantel spektruma széles, fonal- és Taenia-galandfér-
gek ellen is hatékony, harom egymast kovetd napon alkalmazva (Toxocara canis,
Ancylostoma caninum, Uncinaria stenocephala, Toxascaris leonina, Trichuris vulpis,
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Taenia spp., Oslerus osleri - ez utébbi ellen 7 napig kell alkalmazni) 50 mg/ttkg
szajon at adott adagban, naponta egyszer. Az ESCCAP (European Scientific Coun-
sel Companion Animal Parasites) ajanlasa alapjan a fenbendazolt vemhes allatok-
ban a megszilets kolykdk Toxocara canis okozta fertézottségének csdokkentésére
a vemhesség negyvenedik napjatél 25-50 mg/ttkg adagban kell alkalmazni, az
ellés utani masodik hétig naponta, majd a késébbiekben a kdlydkkutyakat hasonld
dézisban kéthetente kell kezelni a szoptatd anyaallattal egyttt (9, 14, 43). A fen-
bendazol Giardia duodenalis okozta fertdzések ellen is gyakran alkalmazott hato-
anyag. Kutyak és macskak kezelésére 50 mg/ttkg szlkséges legalabb 3-5 napon
keresztil az egysejtli kérokozd ellen (42). Erre a célra alkalmazhaték a feban-
tel-pirantel kombinéacidk is. A febantel aktiv metabolittd, fenbendazolla torténd
atalakulasa elsGsorban a majban megy végbe, majd szintén hatékony fenbend-
azol-szulfoxidda (oxfendazol) alakul, végil inaktiv fenbendazol-szulfon formava
metabolizalédik, amely az epével Grll.

Az imidazotiazolok a parazitak nikotin tipusl kolinerg receptorait stimuléaljak, ezal-
tal gyors és tartds izomosszehlzddast okoznak, ami a férgek gorcsds bénulasa-
hoz (spasztikus paralizis) vezet. Nagyobb adagjai bénitjak a férgek energiatermeld
enzimrendszerét is. Az imidazotiazolok kdzul féregellenes hatdsa az L-tetramizol-
nak van, amely levamizol néven ismert. A levamizolt kivald felszivodas jellemzi,
ezaltal bizonyos vandorlé és hipobiotikus larvak ellen is hatékony; a majban meta-
bolizalédik és az epével Urll (22). Szlik terapias savja miatt hasznalata nem terjedt
el a kisallatgydogyaszatban. Kizardlag orsé- és kampédsférgek ellen hat. Ostorférgek
és galandférgek nem érzékenyek a levamizolra. Macskak és bizonyos kutyafajtak,
mint a kuvasz, kilondsen érzékenyek. A mérgezés paraszimpatikus idegrendszeri
tinetekben manifesztalddik, mint nyalzas, hanyas, hasmenés, bradikardia, hor-
gbszlikilet, ataxia (27), amelyek jelentkezésekor ellenanyagként atropin adhatd.
Kutydkban a kordbban alkalmazott adagja 5-10 mg/ttkg volt szajon at.

Az ugyancsak fonalféreg-ellenes hataslu tetrahidropirimidinek kozdl a min-
dennapi kisallatpraxisban a pirantel vegyllet séit, leggyakrabban embonatsé-
jat hasznaljak, kllénbozd gyari készitmények komponenseként, leggyakrabban
benzimaidazollal kombinalva. Spektruma fonalférgek ellen széles (Toxocara spp.,
Toxascaris leonina, Ancylostoma spp., Uncinaria stenocephala), f6ként a bélben
jelen |évs adultok és fiatal fejlédési alakok érzékenyek a hatbanyagra. A vastag-
bélben é18 ostorférgekre (Trichuris vulpis), tovabba a szdvetek kozott vandorld
larvak ellen nem hat, mivel szajon at alkalmazva nem szivodik fel (17).

Hatasmechanizmusa hasonlé az imidazotiazolokéhoz, kolinerg hatasu szer,
a parazitdk izmainak depolarizacidja révén, gorcsos bénuldst idéznek eld (12).
Kizarélag per os alkalmazhatd, biztonsdgos szer, koszonhetéen a gyomor-bél-
csatornabdl torténd rossz felszivodasanak. Ennek kovetkeztében a fiatal allatok
is biztonsaggal kezelhet8k, akar kéthetes kortél. Mellékhatasként ritkan hanyas,
hasmenés és nyalzas fordulhat eld (21).

A pirantel kutyaban javasolt adagja 5 mg/ttkg, ami megfelel 14,4 mg piran-
tel-embonatnak. A macskakban alkalmazott 20 mg/ttkg-os pirantel-bazisra
vonatkoztatott adag 57,5 mg pirantel-embonatnak felel meg. A pirantel-embo-
nat legtdobbszor kombinacidkban jelenik meg prazikvantellel vagy benzimidazo-
lokkal, sz(ik spektruma miatt. Onalléan pirantel-embonatot tartalmazé készit-
ményt csak fiatal allatoknal javasolt alkalmazni kéthetes kortdl 2 hetente 12
hetes korig, de legaldbb a valasztast kdvetd 2 hétig (43).
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Az izokinolin-szarmazékokhoz sorolhaté prazikvantel egyrészt a férgek kiltakaro-
jat (tegumentumat) karositja, masrészt a kalcium sejtbe térténd bearamlasanak
fokozasa révén tartds izomdsszehlzddast idéz eld, amely a galandféreg gorcsos
bénuldsahoz vezet. A vegyllet szajon at kivaldéan felszivodik, a majban teljes
metabolizmuson megy keresztll, majd az epével trdl (12, 22). Galandférgek ellen
a leghatékonyabban alkalmazhaté szer, Echinococcus-fajok esetén 10 mg/ttkg,
mig Dipylidium- és Taenia-fajoknal 5 mg/ttkg adagban. Szlk spektruma miatt
kombinacids, szajon at adhatd készitményekben, ill. racsepegtetd oldat forma-
jaban érhetd el. Nagy terapias indexének kdszénhetden biztonsdgos, nehezen
tdladagolhatd. Mellékhatasok altalaban csak ismételt, tobb tizszeres dbzis alkal-
mazasakor jelentkeznek, hanyas, hasmenés és étvagytalansag formajaban (11).
Kumulacidra nem hajlamos, hossz(tavu toxicitas nem jellemzd ra. Galandférgek
elleni kifejezett hatékonysaganak készonhetben jelenleg ez az egyetlen elfoga-
dott szer Echinococcus-fajok ellen (43).

Az epsziprantel kémiailag rokon vegyllet, szajon at alkalmazva nem szivédik
fel, igy csak a bélben fejti ki hatasat. A prazikvantel-tartalmua szereknél biztonsa-
gosabb, de kevésbé hatékony (1). Jelenleg Magyarorszagon nem elérhetd.

A makrociklikus laktonokon belll két hatbéanyagcsoportot kilonboztetnek meg,
az avermektineket, ide tartozik az ivermektin, doramektin, eprinomektin, szel-
amektin és abamektin; valamint a milbemicineket, amelybe a milbemicin-oxi-
mot és a moxidektint soroljak.

A nematodak idegrendszerében a glutamat-medialt kloridion-csatornak
receptoraihoz kotddnek, hiperpolarizaciot idéznek eld, ezaltal bénuldst okozva
a féregben (12). A férgek kozul kizardlag fonalférgek ellen hatnak (pl. Toxocara-,
Toxascaris-, Uncinaria-, Ancylostoma-, Capillaria-, Angiostrongylus-, Spirocerca-,
Dirofilaria-fajok), ugyanakkor kifejlett és larva stadiumu izeltldblakat (pl. bolha-
kat, tetveket, rihatkakat, sz&rtisz8atkakat) is képesek elpusztitani, amely tulaj-
donsaguk miatt endektocideknek is nevezik dket.

Lipofil vegyuletek, farmakokinetikajuk kedvezd. B&rrél felszivédnak, megfe-
lelé segédanyagok hasznalataval ezért spot on készitmények gyakori hatbanya-
gai. Kivald megoszlasuk miatt a szdvetekben kialakulé koncentracié altalaban
nagyobb a vérplazmaban mérheténél, igy pl. a moxidektin bizonyos vandorlé
és hipobiotikus fonalféreglarvak ellen is hatékony (21). Atjutnak a vér-agy gaton,
de jol m{kods védekezd mechanizmus révén, a P-glUkoprotein-pumpa meg-
felel6 mUkodése esetén nem jon létre mérgezd hatads. Azokban az allatokban,
amelyekben a P-glikoprotein nem miikddik megfelel8en (ABCB-1-, azaz régebbi
nevén MDR-1-génmutéciéval rendelkez8 egyedek), az ivermektin akar 30-60-
szor nagyobb koncentraciét ér el az agyban, igy az mar mérgezést okozhat.
Bizonyos kutyafajtak eltéré6 mértékben érzékenyek. Leggyakrabban skétjuhaszok
esetében fordul el a mutacid, ritkdbban ausztral juhaszkutyak, még ritkabban
egyéb juhaszkutyakis érzékenyek lehetnek. A mérgezés legfébb tlinetei depresz-
szid, izomgyengeség, hanyas, ataxia, vaksag, kdma, stlyos esetben akar elhul-
las. Az emlitett kutyafajtak esetében ezek a tinetek mar az ivermektin terapias
adagjanak (0,1-0,2 mg/ttkg) alkalmazasakor is jelentkeznek, mig az egészséges
egyedekben csak tdbbszoros tiladagolas esetén fordulnak eld (26). Amennyiben
potencialisan érzékeny fajta kerllne kezelésre, érdemes elGtte genetikai vizs-
galatot és/vagy prébakezelést végezni folyamatosan emelkedé adaggal (0,05
mg/ttkg-rél emelve 0,2 mg/ttkg-ra, tdobb napon keresztil). A kutyafajtdkon kivul
egyes hulld- és madarfajok szintén érzékenyen reagalhatnak a hatdanyagokra.
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A szelamektin, moxidektin és milbemicin-oxim biztonsdgosan adhatd sze-
rek az ABCB-1-gén mutansoknal is, amennyiben a gyartd altal meghatarozott
gyakorisdgban torténik az adagolas (13).

Mivel a makrociklikus laktonok a zsirszévetben kumulalédnak, hatasuk
hossz( ideig, akar tobb hétig is eltarthat (kUldndsen a racsepegtetd készit-
mények esetében). Bélsarral aktivan Urllnek, ezért folyamatosan pusztitjak a
bélcsatornaban |évs férgeket is.

Szelamektin hatdanyagl spot on készitmény vemhes kutyadk és macskak
kezelésére is alkalmas. Ellés elStt a negyvenedik, ill. a tizedik napon, valamint
ellés utan a tizedik és negyvenedik napon alkalmazva megakadalyozza az
orséférgek larvainak transzplacentaris és galaktogén terjedését. A szelamek-
tin eltéré mértékben szivdodik fel a bdrrdl kutyak és macskak esetén, ezért az
adott fajra torzskdnyvezett készitményt kell hasznalni (30, 18). Hatékony a
Dirofilaria immitis harmadik stadiumu larvai ellen is. A szelamektin az egye-
duli bolhaellenes hatékonysaggal is rendelkezd endektocid.

Eprinomektint prazikvantellel, fipronillal és metoprénnel kombinaltan
galandférgek, fonalférgek és ektoparazitak ellen alkalmaznak fertdzott macs-
kdk kezelésére, rdcsepegtetd oldat formajaban (19).

Moxidektint tartalmazd spot on készitmény kutyak, macskak és vadaszgo-
rények szamara is rendelkezésre all a hazai praxisokban. Jelentdségét noveli,
hogy hasznalhaté Angiostrongylus vasorum (francia szivféreg), Crenosoma
vulpis (tid&féreg), Spirocerca lupi (nyel8csbféreg), Toxocara canis (orsoféreg),
Ancylostoma caninum (kampdsféreg), Uncinaria stenocephala (kampdsféreg),
Toxascaris leonina (ors6féreg) valamint Trichuris vulpis (ostorféreg) ellen, ill.
szivférgesség és bSrférgesség megelSzésére (39). Dirofilaria repens fertdzott-
ség esetén fél-egy éven at tartd kezeléssel a kifejlett alakok is elpusztithatdk
(,slow kill"), de hasznalata nem javasolt erre a célra, mivel ez a rezisztens
torzsek kiszelektaladsahoz és idilt koérképek kialakulasdhoz vezethet (43). Ezen
kivul hatékony klls8 parazitak (tetvek, rih- és szd8rtisz8atkédk) ellen is.

Az ivermektin kutydkban tudéférgesség, orrférgesség, macskakban tids-
férgesség ellen sikeresen alkalmazhatd. Szivférgesség megeldzd kezelésére
szant ivermektint és pirantelt tartalmazd tabletta jelenleg csak kulféldon
érhetd el (32). A készitmény alkalmas az L3-L4 stadiumuU alakok elpuszti-
tasara. Az ivermektin szivférgességet megel$z8 adagja 0,006 mg/ttkg, ami
ABCB-1-génmutacioval rendelkez8 allatokban is biztonsdgos, hasznalata
kisallatokban csak abban az esetben indokolt, ha mas készitmény valamely
okbél ellenjavalt.

A milbemicinek kdzUl a milbemicin-oximot szadmos forgalomban [évd
készitmény tartalmazza, amelyek prazikvantellel kombinalva kutyakban alkal-
masak kifejlett galand- és fonalférgek okozta kevert fertézések kezelésére,
valamint szivférgesség megelSzésére (33). Atlagos adagja 0,5-1 mag/ttkg,
havonta. Hasznalata Dirofilaria immitis-szel igazoltan fertdzott kutyaban nem
biztonsagos a hirtelen nagy szamban elpusztuld mikrofilaridk okozta anafila-
xias sokk miatt. llyen esetben lassabban hatd ivermektin, szelamektin vagy
moxidektin tartalmd készitmény hasznalata javasolt (23).

A makrociklikus laktonoknak nagy jelentéséglk van a D. immitis fert6zé-
sek megelbzésében, mind kutyak, mind macskak esetében. Védekezés elltt
azonban fontos diagnosztikai tesztet végezni, mivel a makrociklikus laktonok
hénapokra negativ mikrofilaria teszteket eredményeznek, azaz okkult dirofi-
lariosis alakul ki (40). Kezelés el8tti negativ eredmény esetén az allatokat a
szinyogszezon eldtt és utan legalabb egy hdonappal javasolt kezelni a hatd-
anyagokkal. Az ivermektin és a moxidektin a mar jelen 1évs kifejlett férgeket
is képes elpusztitani (,slow kill”) (38), de erre a célra 6nmagukban nem alkal-
mazhatdk a kordbban emlitett veszélyek miatt.
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Az egyetlen jelenleg hasznalt oktadepszipeptid az emodepszid, amely egy fél-
szintetikus antibiotikum. Hatasmechanizmusanak alapja, hogy gatolja a jelat-
vitelt a szinapszisokban, igy a férgek testfalizomzataban és a garatjukban 1évé
G-proteinhez kapcsolt receptorokhoz torténd kotédés révén a férgek petyhidt
bénuldsat okozza (12).

Féregellenes spektruma viszonylag sz(k, kizarélag fonalféreg-ellenes hatasa
ismert. Az emodepszid nagy elénye, hogy ellene rezisztencia még nem alakult
ki, tovabba biztonsagos szer, azonban ABCB-1-génmutacidval rendelkezé alla-
toknal akar masfél-kétszeres tlladagolasnal is heves izgalmi tlinetek (remegés,
gorcsok, mozgaszavarok) léphetnek fel (8, 40). Fontos megjegyezni, hogy bar
macskaknak adhatd vemhesség idején is, torzskdnyvezési specialis toxicitasi
vizsgalatok soran egerekben és patkanyokban kimutattak teratogén hatéast, igy
fokozott figyelemmel kell eljarni a kezelés soran, ha az allat tulajdonosa vagy
gondozdja varandos.

Kettds hatdanyagl készitményekben hasznaljak, macskak esetében altala-
ban prazikvantellel, mig kutyaknal toltrazurillal kombinaljak, eldbbieknél spot
on, utébbiaknal per os gydégyszerforméaban. Nem érzékeny egyedeknél a toxikus
hatas ritka, mellékhatasként hanyas, hasmenés, nyalzas, sz4rhullds jelentkez-
het, de ezek a tunetek altalaban kezelés nélkul elmulnak.

Az emodepszid javasolt adagja szajon at 1 mg/ttkg, mig récsepegtetd oldat
forméjaban 3-15 mg/ttkg. Ez utdbbi alkalmazas esetén azonban figyelni kell arra,
hogy a készitmény tisztalkodas soran torténd szajon keresztili felvétele mér-
gezb lehet a nagyobb hatdéanyag-koncentracié miatt.

Az arzénszarmazékok csoportjaba a roxarzon, nitarzon, karbarzon, melarzomin
és a tiacetarzamid tartozik. A melarzomin és tiacetarzamid-natrium kutyaban
és mas hlsevd fajokban szivférgesség kezelésében, mint adulticid (kifejlett fér-
gek elpusztitdsara alkalmas) szerek vehet8k igénybe. Hatasukat a szulfhidril-tar-
talmU enzimek karositasa altal fejtik ki (21, 31).

A melarzomin a szivférgesség kezelésére hasznalt legfontosabb vegyllet,
adagja 2,5 mg/ttkg im. (gerinc melletti tdmeges izomba, L3-L5 csigolyak magas-
sagaban), 2 vagy 3 alkalommal a szivférgesség sllyossadganak fiiggvényében.
Az AHS (American Heartworm Society) egyértelmien a 3 kezelés mellett foglal
allast. A készitmény kis terapias index{, haromszoros tlladagolasnal mar sulyos
mellékhatdsokat vagy elhulldst okozhat (12). A mellékhatdsok kivédése célja-
bél az elsd injekcié utan 1 hénapos varakozas kovetkezik, mivel jelentds lehet
a féregpusztulds, ami a beadast kovetd elsé 20 napban tualérzékenységi reak-
ciét, thromboemboliat és tuddemboliat okozhat, igy alkalmazasakor ajanlott a
szigorl mozgaskorlatozas, koérhazi fellgyelet, valamint gydgyszeres el8kezelés
(prednizolon, ill. klopidogrél alkalmazasa). A tovabbi ismétld kezelések, az elsd
beadast kdovetd harmincadik és harmincegyedik napon torténnek. Negyedik sta-
diuma szivférgességben (vena cava-szindréma) azonban tilos a melarzomint
magaba foglald protokoll 0nallé alkalmazasa a vena cava cranialisban talalhato
férgek miatt.

A szerves arzénvegylletek, mint a melarzomin, a szervetlen arzénnél jéval
kevésbé mérgezd, de mellékhatasként jelentkezhet hanyas, hasmenés, mivel
altalanos sejtméregként a gazdaallat bélhamsejtjeit is karositjak, valamint
az elpusztulé férgek miatt felléphet nehezitett 1égzés, kohdgés is. Kénnyen
tlladagolhatdk, ilyenkor bénuldsos tlinetek, vaksag, majd elhullds jelentkezhet
(28).
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Tarsallatoknal a zoonotikus parazitak elleni kiizdelemben Iétfontossagl a rend-
szeres, akar élethosszig tartd féregellenes kezelés (36). Mivel az egyféle hatd-
anyagot tartalmazdé - pontos oktani diagndzis esetén egyébként célszerlen
és hatasosan alkalmazhaté - készitmények kdzott nincs olyan, amely minden
tekintetben megfelel a korszerld anthelmintikus kezeléssel szemben tamasz-
tott kovetelményeknek, az utdobbi harom évtizedben eldtérbe kerllt a két vagy
harom hatbéanyagot tartalmazd anthelmintikus kombinacidk forgalomba hoza-
tala. Széles spektrumu kezelésre alkalmasak a prazikvantel-pirantel-fenbend-
azol/febantel harmas, valamint a milbemicin-prazikvantel kettds kombinaciét
tartalmazd allatgydgyaszati torzskonyvezett készitmények. Ezekbdl a készit-
ményekbdl elegendd az alkalmankénti egyszeri kezelés, amelynek gyakorisa-
gat az allat életméddja szerint kell meghatarozni (25). Az egy hatdanyagot -
flubendazolt vagy fenbendazolt — tartalmazd készitmények 6nmagukban csak
fiatal allatoknal hasznalatosak, ahol galandféreg-fertdzoéttséggel még nem kell
szamolni.

Az ESCCAP ajanlasa alapjan a féregtelenitési protokollokat egyedre szabottan
kell kialakitani, a tartasi korilmények és etetési szokdsok alapjan (43). Esze-
rint kutyaknal négy, macskaknal két kockazati kategoriat kilonboztetnek meg:
Kutya: »A” — bent tartott, mas allatokkal nem érintkezd egyed; ,B” - bent tar-
tott, mas allatokkal talalkozé egyed, aki nem vadaszik, és nem szedi fel mas
allatok bélsarat; ,C" - bent tartott, vadaszd, vagy nyers hissal rendszeresen
taplalt egyed, de nem szedi fel mas allatok bélsarat; ,D” - szabadon tartott,
mas allatok bélsarat felszedi, hozzajuthat nyers hlishoz. Macska: ,A” - kiza-
rélag bent tartott egyed; ,B” - szabadban tartott egyed (2. tdbldzat). Alta-
lanossagban elmondhatd, hogy kutyaknal az elsé két kategédrianal elegendd
az évi négyszeri kezelés, mig a kockazatosabb csoportoknal havonta javasolt
féregellenes szert alkalmazni. Macskaknal évi négyszeri kezelés szlkséges a
nagyobb kockazatl kategdridban, de ez a protokoll a kisebb kockazat esetén
is elfogadott és ajanlott. Kdlyokkutyak esetén az élet masodik hetét kdvetden
kéthetente javasolt féregellenes szereket alkalmazni valasztas utan két hétig,
majd havonta 6 hénapos korig (1. dbra). Ez 2, 4, 6, és 8 hetesen torténhet piran-
tel, flubendazol vagy fenbendazol tartalmU készitménnyel, késébb kombina-
cidos készitményekkel. Kolyokmacskakban az élet harmadik hetétdl kéthetente
javasolt a valasztas utani masodik hétig kezelni fenbendazol-, flubendazol-
vagy piranteltartalmu endoparazitikummal, késébb havonta, 6 hdnapos koraig
az el6bbiekben felsorolt szajon at alkalmazott szerekkel vagy emodepszidet,
makrociklikus laktont tartalmazé spot onnal (35, 41).

Vemhes kutyaknal javasolt makrociklikus lakton tartalmU készitményekkel
torténd kezelés, a vemhesség 40. és 50. napjan, valamint ellés utan 14 nappal
(2. dbra). Felmeritlhet fenbendazol hasznélata is, viszont ezt a vemhesség 40.
napjat kovetéen naponta kell adagolni az ellés utdni masodik hétig (43). Macs-
kdkban transzplacentéaris atjutas nincs, igy vemhes allatokban elég a vemhes-
ség végétsl emodepszid vagy makrociklikus lakton tartalmua spot on alkalma-
zasa a larvak galaktogén atjutasanak megelSzése céljabdl (6, 43).

KUulon kiemelendd a szivférgesség kezelése. A fertézésnek négy szakasza
van: az elsGben az allat még tinetmentes, vagy enyhe tineteket mutat, de
az antigénteszt elvégzése pozitiv eredményt ad; a masodik szakaszban a sziv
jobb kamraja megnagyobbodik, rendellenes |égzési hangok, szivzorej hallhato,
kohogés, faradékonysag, enyhe proteinuria jelentkezik. A harmadik stadiumban
egyértelmd sziv- és |égzbszervi tiinetek vannak, amelyeknek rontgenvizsgalat-
tal felismerhetd jelei is megmutatkoznak. A negyedik szakasz a cavalis szind-
rbma, ahol a kifejlett férgek miatt hirtelen allapotromlas, hemoglobinaemia,
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hemoglobinuria figyelhetd meg (4). Mivel a férgek 6-7 hénap alatt fejlédnek
adultokka, a szivférgességet igazold tesztek fél évesnél fiatalabb kutyakban

o2

minden esetben negativak lesznek (16). Endémias terlileten 1évé allatok esetén

o

azonban a megel&z8 kezelést mar 8 hetes kortdl célszerl elkezdeni (29).
2. TABLAZAT. Javasolt kezelési gyakorisdg az egyes rizikécsoportokban

TABLE 2. Recommended treatment protocol in different risk group

Rizikbécsoport Tartas l\/’Ia's aIIat/taI Nyers tf‘aplz?lek, Bélsarevés Iayasolt L.
érintkezés vadaszd kezelési gyakorisag
A Bent - - - 3 havonta
B Bent + - - 3 havonta
Kutya
C Bent + + - havonta
D Kint + + + havonta
L javasolt
A Kizarélag bent
Macska 3 havonta
B Kint is, vagy csak kint 3 havonta
1. ABRA. Figtal dllatok javasolt féregellenes kezelései az élet elsé heteiben
FIGURE 1. Recommended deworming appointments in young animals during the first weeks of life
2. 4. 6. 8. 10. 14. 18. 22. 26.
N I I I I I |
macska I I I I I I I I I
3 5 7 9 11 15. 19 23 27
2. ABRA. Kutydk féregellenes kezelései vemhesség sordn és ellés utdn 63 napos vemhességgel szdmolva
FIGURE 2. Deworming protocol of dogs during pregnancy and after parturition with 63-day long pregnancy
makrociklikus 40. 33. ellés +14.
lakton
|
I I I napok
fenbendazol :
40. ellés +14.




3. ABRA. Ostorféreg-fertézottség
kutya végbelében
fotd: DR. JAKAB CSABA

FIGURE 3. Whipworm infestation in
the rectum of the dog
photo: DR. CSABA JAKAB

4. ABRA. Orsoférgek kutya
vékonybelében
fotd: DR. JAKAB CSABA

FIGURE 4. Toxocara spp. in the
small intestine of the dog
photo: DR. CSABA JAKAB
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A makrociklikus laktonok a férgek fejlédési szakaszait tekintve az L4 stadiumu
larvak élettartamanak kb. elsé feléig megfeleléen hatasosak, mig a melarzo-
min kizardlag az kifejlett egyedek ellen hatékony, igy kimutathatd egy Un. érzé-
kenységi szakadék (susceptibility gap), ahol a gyégyszerek nem, vagy csak alig
hatnak a férgekre. Ez athidalhatd kéthdnapos makrociklikus laktonnal végzett
kezeléssel a melarzomin eldtt, amely meggatolja a fiatalabb férgek kifejlédését,
a nem érzékeny férgek pedig ezalatt melarzominra érzékeny adultokkd valnak
(5). A terapias protokoll tovabbi elemei a négy héten at naponta adandé doxi-
ciklin (3), valamint a havonta alkalmazand6é moxidektin spot on, amely kb. 12
hénapig mikrofilaria-mentessé teszi az allatot. A doxiciklin-kezelés jelent8sége
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a tulérzékenységi reakcid csokkentésében rejlik azaltal, hogy a D. immitis pete-
fészkében taladlhatdé Wolbachia pipiensis szimbionta baktériumokat elpusztitja
(10), amelyek kifejezett antigenitdsa hozzajarul a féregpusztulds soran jelent-
kez8 talérzékenységi reakcidk sUlyossagahoz. Doxiciklin alkalmazasakor keve-
sebb mikrofilaria jelenik meg a vérben, amelyeknek gyors pusztuldsa sllyos tul-
érzékenységi reakcidt okozna, kilénésen a hatékonyabb makrociklikus laktonok
(pl. moxidektin) alkalmazasakor. A moxidektin a milbemicin-oximnal lassabban
pusztitja az L1 stddiuma larvakat, ezaltal szintén szerepet jatszik a tUlérzé-
kenységi reakcid kivédésében, mivel kisérleti korilmények kdzott sem okozott
nemkivanatos hatast mikrofilaridkkal sllyosan fert6zott allatoknal, szemben a
milbemicin-oximmal (23, 29). Hasonlé kdvetkeztetésre jutott Bacl és mtsai a
milbemicin-oximmal kapcsolatban természetesen fert8zott kutyanal (2). A szel-
amektin elsésorban a harmadik stadiumu larvak ellen hatékony, tovabba hatasa
lassan alakul ki, igy a larvak tomeges elpusztuldsa miatti esetleges anafilaxias
reakcidval gyakorlatilag nem kell szamolni. Az adultok elpusztitdsahoz ismételt
melarzomin adasa szikséges a makrociklikus laktonok alkalmazasat kovetd hat-
vanadik, kilencvenedik és kilencvenegyedik napon. Fontos megjegyezni, hogy
a negyedik stadiumu szivférgesség esetén, melarzomin kezelés eldtt a felndtt
férgek m{téti eltavolitdsa is szikségszer( beavatkozas (10, 29).
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