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Megemlékezés Dr. Szabé Istvan
szliletésének 100. évfordulojarol

DR. SzABO ISTVAN ez év tavaszan lett volna 100 éves, de
kivételesen hosszU életpéalyaja ellenére ezt mar nem
érhette meg.

Ez a tavasz egy masik a visszatekintés szempontja-
bél ki nem hagyhatd évforduldt is hozott, nevezete-
sen az Orszagos Allategészségligyi Intézet (Jelenlegi
nevén NEBIH ADI) megalapitdsanak 90. évforduléjat.

Az intézeti haldézat kilenc évtizedes diagnosztikai
tevékenységérdl, szakmai eredményeirdl, publikaciés
tevékenységérdl a 2019. majus 15-16-an, a megala-
pitds 90 éves jubileuma alkalmabdl tartott szakmai
kongresszuson egy jubileumi el6adas hangzott el,
valamint a két napos szakmai konferencian meghivott
kilfoldi és hazai el6addk foglalkoztak az afrikai ser-
téspestis aktualis jarvanyhelyzetével, tovabba néhany
baktériumos és virusos betegséggel kapcsolatos fon-
tosabb ismeretekkel, amelyrél bSvebb beszamoldt
késdbbi lapszamunkban kivanunk kozreadni.

DR. SzaBd ISTVAN egyénisége, tevékenysége, szak-
maszeretete tobb évtizeden 4t meghatarozd hatassal
volt az intézet munkajara. Nagy érdeme, hogy segi-
tette az intézet nagynev( alapitd tagjainak - DrR. MAN-
NINGER REzs6 akadémikusnak és kivalé munkatarsai-
nak - tudasat, szakmai igényességét atadni az akkori
kb6zépgeneracid szamara.

Azok, akik tanitvanyanak tekintik magukat, akiknek
egyéni és szakmai sorsat hosszabb ideig figyelemmel
kisérte, tanacsaival segitette, tiszteletUk jeléll 2018
méarciusaban emlékfat Ultettek az Intézet (NEBIH ADI)
parkjaban.

A mostani kettds évforduld sokakban megerdsitette
azt a belsd igényt, hogy egy emlékkd (Id. kép) felal-
litdsaval fejezzUk ki tiszteletlnket DR. SzaBO ISTVAN
személye és egyben a korabbi intézeti munkatarsak
emléke elbtt.

A nagyszamu résztvevd jelenlétében tortént emlék-
kGavatas meghittségét pr. SzaBd ISTVAN két évtized-
del korébban, egy vele készUlt beszélgetés soran
életének sorsforditd eseményeirdl, életszemléltérdl,
szakmaszeretetrdl vallott gondolatait br. ETTER LAszLO
foglalta csokorba és elevenitette fel alakjat. Ebbdl
idézzUk:

»Az intézetben aktivan eltoltott 35 év alatt széles
terlleten tevékenykedtem. Szerencsés voltam, hogy
28 éven at az intézetnek »csak« igazgatdhelyettese
voltam és igy teljes erémmel »csak« a szakmai fel-
adatokkal, munkatarsaimnak is »csak« a szakmai

tevékenységével, intézeteinknek is »csak« a szakmai
fejlédésével kellett torédnom.
Sohasem volt olyan érzésem, hogy a munkamat

nem becsllik meg, kitintetésekben is aranyosan
részesitettek. Az egyik legnagyobb elismerés (szinte
rehabilitalds) az volt, amikor cimzetes egyetemi tanari
cimet kaptam.” (Magyarazat: DRr. SzaBO ISTVAN 1943-
ban megszerzett allatorvosi diploméajanak atvétele



utdan DR. GOUTH Gvy. ENDRE meghivasara az Egyetem
Sebészeti Tanszékére kerllt, majd 1948-ban ,politikai
alkalmatlansag” indokolassal az egyetemrdl eltavoli-
tottak. Ld. DR. SUVEGES TIBOR DR. SzABO ISTVANROL 52616
megemlékezését a Magy. Allatorvosok Lapja 2018.
januari szamaban)

A leghagyobb elismerést azonban azoktdl az inté-
zeti kollégaktdl (és mas dolgozéktdl), valamint a gya-
korlatban m{kodott kortars kollégaktdl kaptam és
kapom, akiknek talan valamit - még ha megnevezhe-
tetlendl is — nyUjtani tudtam segité szandékkal, szak-
mai tanaccsal, esetleg csak példamutatassal. Akik ma
is az intézethez tartozénak és szakmai 0sszejovetele-

»Sohasem voltam egyedll. Mindig mellettem érez-
tem az intézetet, ill. intézeteket.

Soha nem hiadnyzott a csalddom egylttérzése és
tirelme.

Szerencsés voltam,
szerettem.

mert azt csinalhattam, amit
Végll szerencsés vagyok, hogy az intézetbe ma is
»hazamegyek”, otthon érezhetem magamat,
Koszonet érte!”
Mottd: ,Ki-ki hasznaljon, szolgaljon
amint legjobban lehet.” (ZrRINYI MIKLOS)

hazajanak,

Etter Laszlé, Glavits Rébert, Salyi Gabor

ken még odaill6 résztvevdnek tekintenek.”

A LOVAK ENDOKRIN EREDETU SAVOS PATAIRHA-GYULLADASAINAK FENOTIPUSOS, HORMONALIS
ES KLINIKAI JELLEGZETESSEGEI

A lovak hormonalis eredet(i savds patairha-gyulladasai gyakoriak, amelyet elsdsorban az alabbi betegségek
okoznak: metabolikus szindréma, az agyalapi mirigy kozépsd lebenyének mikodési zavara (PPID), korabbi
nevén: Cushing-betegség, legells tartas vagy ezek kombinacidi. A vizsgalat célja az volt, hogy az eredmé-
nyekkel javitsak a klinikusok kockazatfelmérd képességét, és hogy prospektiv mddon vizsgaljak egy nagyobb
érintett csoport fenotipusos, hormonalis és klinikai jellemzdit. 301 olyan klldnbozd lovat és pdnit vontak be
a vizsgalatba, amelyek esetében az allatorvos savos patairha-gyulladast diagnosztizalt. Az allatorvosok egy
online kérddivet toltottek ki a tulajdonosok beleegyezésével. A szérum inzulin- és ACTH-koncentraciét min-
den esetben megmérték. Az esetek 36%-a tavasszal tortént. A metabolikus szindroma és a PPID egylttes
el6fordulasa magasabb inzulinszintekkel jart, mint a két betegség kilon-kilon. Az inzulinkoncentracié nega-
tivan korrelalt az allatok marmagassagaval és pozitivan a savds patairhagyulladas Obel-skalan meghatarozott
slGlyossagaval. A szerzG8k arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a mas betegséggel egyidejlileg fellépb endok-
rinopathidk esetén kifejezettebb a hyperinzulinaemia, tovabbéa, hogy a magasabb alap inzulinkoncentracidk
ersebb santasaggal jartak.

J. Vet. Intern. Med., 2019. 33. 1456-1463. -Téth B.-



