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OSSZEFOGLALAS

Patkanyokkal végzett kisérleteik soran egyszeri, ill. folyamatos D-triptofan-
(D-Trp) adagolast alkalmazva (100-600 mg/ttkg) a szerz8k megallapitottak, hogy
folyamatos etetés esetén az allatok testtdmeg-gyarapodasa a kontroll allatoké-
val azonos volt, és a vesénél és a |épnél 100, a majnal pedig 200 mg/ttkg adagtdl
valt mérhetdvé a szervek D-Trp-tartalma. A 1ép esetében volt legnagyobb a D-Trp
részaranya, vesében kisebb adag esetén is megjelent a D-Trp, a felhalmozdodas
pedig legkevésbé a majat érintette, de nagyobb adagok esetén nem mutatott
jelentds eltérést a veséhez képest. A legjelentdsebb felhalmozodast a Iépben
mérték, mert itt nem jatszodik le a D-aminosavak atalakitasa.

SUMMARY

Background: Because of the difficulty in determining D-tryptophan, the total
content of D-tryptophan in the internal organs of the rats was not studied before.
A new protein hydrolysis method, free of racemization, allowed us to measure
the absorption and accumulation of D-tryptophan in the rat’s internal organs.
Objectives: After the appropriate analytical method was available, different
amounts of D-Trp were fed to rats and tested for its absorption and accumula-
tion in certain (spleen, liver, kidney) organs of the animals.

Materials and methods: \We applied one-time and continuous D-Trp dosing
in 200 and 400, and 100, 200, 350 and 600 mg/bwkg, respectively, where the
D-amino acid was mixed into the feeding stuff. After the feeding period (three
weeks) was over, samples were taken from the kidney, liver, and spleen, and the
total D-Trp content were measured.

Results and discussion: Following a one-time D-Trp input, D-Trp cannot be
detected in the organs, like in the case of the control animals. The weight gain
of the animals was the same as for the control animals, which is supported by
the fact, that rats can utilize D-Trp the same effectiveness as the L-enantiomer.
For the kidney from the 100, for the liver from the 200 mg/bwkg dosage made
the organs’ D-Trp content measurable. In case of every treatment the ratio of
D-Trp is the highest in the spleen, and by increasing the dosage, the differ-
ence between the D-Trp% measured in the spleen and the other two organs is
increasing. In case of kidney, D-Trp can be detected for lower doses, for the three
highest doses we cannot differentiate between the organs and the doses.

The accumulation least affected the liver, because the D-amino acid oxidase
system is taking place there. Kidney was a bit more sensitive for the presence of
D-Trp, because the studied amino acid can be detected in case of smaller doses.
For higher doses kidney did not show a remarkable difference from liver, and the
highest accumulation could be found in the spleen, because in this organ there
is no special procedure taking place for the removal of D-amino acids.
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A természetben az élGlények fehérjéi tobbségében L-aminosavakbdl épilnek fel. Az élélények fehérjéi
Az analitikai modszerek fejlédése, érzékenységlk javulasa lehetdvé tette az amino- tébbségében L-amino-
sav-enantiomerek széleskorld tanulmanyozasat, aminek eredményeként elmond- savakbél éplilnek fel

hatd, hogy szinte minden é136 szervezet tartalmaz D-aminosavakat, amelyek ismert,
vagy még tanulmanyozandd funkcidval birnak. Ennek megfelel8en az élGlények
rendelkeznek a D-aminosavak anyagcseréjéhez szikséges Gtvonalakkal.

Ezek az Gtvonalak azonban nem feltétlentl vannak felkészllve az élelmi ere-
detl D-aminosavak fogadasara. A modern technoldgidk, mind a takarmanyok,
mind az élelmiszerek elBallitasa sordan szamos olyan |épést tartalmazhatnak,
amelyek az aminosavak racemizacidjahoz vezetnek. A D-aminosavak jelenléte a

A D-aminosavak taplalékban a fehérjék emészthetéségének csokkenését, az aminosavak hasz-
a fehérjék nosithatésaganak romlasat eredményezik. igy nem lehet szdmunkra k6z6mbas,
minéségromldsdt féként esszencialis aminosavak esetén, hogy mekkora hanyada all rendelkezésre
okozzak a szervezet szamara a kedvez8bb L-konfiguracidban. A taplalék D-aminosav-tar-

talmanak ismerete azért is jelentds lehet, mivel egyes kutatdsi eredmények azt
igazoltak, hogy a hossz( id8n keresztll torténd fogyasztasuk egészséglgyi koc-
kazattal jar. Megfigyelték, hogy a tapladlékhoz adott D-aminosavak fokozottan
valasztodtak ki a vizelettel, felhalmozddtak a kilonboz§ szervekben, egyes ese-
tekben pedig vese- és majkarosodast okoztak.

A triptofan (Trp) az ember és a gazdasagi haszonallatok szamara esszencialis,
és a kukoricaban limitalé aminosav is. igy nagy a jelent8sége az élelmiszerek és
takarmanyok Trp-tartalmanak, két optikai izomere mennyiségének ismerete. A
szakirodalomban azonban nem talaltunk ezt célzd, vagy egészségligyi kockaza-
tat tanulmanyozandd vizsgalatokat. Ennek oka abban keresendd, hogy nem all-
tak rendelkezésre a fehérjében kotott Trp-enantioemerek meghatarozasat célzé
analitikai moédszerek.

A TRIPTOFAN ES SZEREPE AZ ELO SZERVEZETBEN
A Trp egyike a hUsz fehérjeépitd aminosavnak. Esszencialis aminosavként az

A Trp egy esszencidlis ember és az allatok tobbsége nem képes eldallitani, igy a szervezet szamara
aminosav és tébb bio- szUkséges mennyiséget a taplalék Trp-tartalmU fehérjéinek kell biztositania.
I6giailag aktiv vegylilet A Trp a fehérjékben a kevésbé gyakori aminosavak kozé tartozik, és az idealis

elbanyaga fehérjéknek is csak kisebb hanyadat képezi. Fehérjealkotd szerepén tdl azonban

tobb bioldgiailag aktiv vegyllet eléanyaga, igy Trp-bdl keletkezik pl. a szerotonin,
a melatonin és a niacin is.

D-AMINOSAVAK AZ ELO SZERVEZETEKBEN

A fehérjealkoté aminosavak (a glicin kivételével), igy a Trp is, optikailag aktiv
vegylletek. Az emlI8sok kozul leginkabb ragcsalék (egér, patkany, tengerimalac)
esetén vizsgaltak a D-aminosavak jelenlétét, ill. annak eredetét. BRUCKNER és
SCHIEBER csiramentes és normal patkanyok vérszérumabdl és vizeletébdl hata-
roztak meg a D-aminosavak mennyiségét (1). Megallapitottak, hogy a csiramen-
tes patkdnyoktdl szarmazd mintak is tartalmaznak D-aminosavakat (a szérum
kevesebbet, mint a vizelet), de kisebb mennyiségben, mint a normal patkanyok
mintai. Ezek alapjan elmondhatd, hogy a patkanyokban el&fordulé D-amino-
savak nem kizardlag mikrobidlis eredetliek. Forrasai lehetnek tovabba a kulon-
b6z6 endogén mechanizmusok, a taplalék, vagy mindkettd. Egyes él6lényekben
enzimes szintézissel is képzGdhetnek D-aminosavak, amelynek bizonyitasara
WOLOSKER és mtsai patkanyagybdl izolaltadk a szerin racemazt (9).

A D-AMINOSAVAK ANYAGCSEREJE
A fehérjék részleges hidrolizise soran képz8dd di- és tripeptidek fel tudnak szi-
vodni a bélcsatornabdl, az ennél nagyobb peptidek pedig a bélsarral kitrllnek



A D-aminosavak anyag-
cseréjének hatékony-
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formakétadl

A takarmanyhoz adagolt
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A kisérleti csoportokat
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a szervezetbdl (5). Az aminosav felszivddasa akar tdbb transzportrendszeren
keresztUl is torténhet (2). A sejtmembran aminosavakat szallité fehérjéi sokkal
kevésbé specifikusak, mint az az enzimek esetén megszokott, igy a D-amino-
savak transzportja is megvaldésulhat a membranon keresztil. Ennek ellenére az
L-aminosavak szallitdsa jobban preferalt, mint a D-aminosavaké (6).

A transzportrendszerek D-aminosavakhoz valé affinitasa valtozékony, leghaté-
konyabbnak a D-Asp és D-Asn felszivodasat talaltak (50% az L-enantiomerhez
képest), mig a D-His gyakorlatilag nem szivédott fel a kisérlet soran (6, 7). Az
el§z6ekbdl latszik, hogy az emIbsok szervezete rendelkezik a D-aminosavak elta-
volitdsahoz, atalakitdsahoz, hasznositasahoz szikséges anyagcsere-Utvonalak-
kal, azonban e folyamatok hatékonysadga nem minden esetben megfeleld, nincs
felkészllve a taplalék eredet(i D-aminosavterhelésre, igy kdnnyen tllterheltté
valhat.

Kevés informacid all rendelkezésre a fehérjében kotott D-Trp emésztésre gya-
korolt, ill. élettani hatasairél. Ennek oka feltételezhet8en a Trp-enantiomerek
meghatarozasa soran felmerilé nehézségek. A Trp peptidlancbdl vald felszaba-
ditasa jelentds veszteség nélkil nem oldhatd meg a tobbi aminosavnal alkalma-
zott savas hidrolizis korilmények k6zott. Az dsszes-Trp-tartalom meghatarozasa
esetén alkalmazott IUgos hidrolizisek sem megfelelGek, mivel a lUgos kbzeg az
aminosavak racemizacidjat felgyorsitja, igy az egyes enantiomerek mennyiségi
meghatarozasat lehetetlenné teszi.

ANYAG ES MODSZER

A KISERLETI ALLATOK ES TARTASUK

A takarmanyhoz adagolt D-Trp hatdsanak vizsgalatat patkanyokon a Somogy
Megyei Mezbgazdasagi Szakigazgatasi Hivatal Elelmiszerlanc-biztonsagi és
Allategészségligyi Igazgatésaga 23.1/02322/010/2008. lgyiratszam alatt enge-
délyezte.

Kisérleteinket 60-200 g tdmegd, ndvésben 1év8 n8stény patkanyokkal (Charles
River WI) végeztiik. A kisérletet megel8z8 akkumulaciés id8 4 nap volt. Az allato-
kat négyes csoportokban helyeztik el polikarbonat ketrecekben. A kisérlet soran
az allatok korlatlanul hozzafértek az ivovizhez. Alaptakarmanyként kereskedelmi
forgalomban kaphatd takarmanyt kaptak.

Kisérleteinkben a D-Trp-t a takarmanyhoz kevertlk; 2,0 g alaptakarmanyhoz az
allatok tomegének, valamint a kisérleti csoportnak megfeleld mennyiségl D-Trp-t
adagoltunk. Ezt kovetden a keveréket kevés viz felhasznalasaval 6sszegylrtuk.
Az allatok az Uj takarméanykeveréket elfogadtak, amit a D-Trp édes ize (4) is el8se-
githetett, és kb. 30 perc alatt elfogyasztottak.

EGYSZERI D-TRP-TERHELES

A kisérletet 170-190 g tomegl allatokkal végeztlk. Takarmanyukhoz 200, ill.
400 mg [testtdomeg kg (mg/ttkg) mennyiségben D-Trp-t kevertiink. Az etetést
kovetSen 2, ill. 3 6raval az allatokat boncoltuk. Valamennyi kisérletet 3-3 allattal
végeztik el.

FOLYAMATOS D-TRP-TERHELES

A kisérletek kezdetén az allatok tdmege 60-95 g kozott alakult, amelyeket cso-
portonként 7-7 egyeddel 5 csoportba osztottunk. A kontroll mellett a tébbi cso-
port allatai a kisérleti takarméanyban kilonb6z8 mennyiségl (100, 200, 350, 600
mg/ttkg/alkalom) D-Trp-kiegészitésben részeslltek. Az etetéseket megel8z8en
az allatok el8l 20:00 6rakor elzartuk az etetdt (az ivévizhez tovabbra is hozza-
fértek), majd a kisérleti takarmanyt masnap 7:00 érakor kaptdk meg. Az ete-
tések idGtartamara az allatok egyedileg lettek elhelyezve. Ezt az eljarast min-
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Rendszeresen mérték
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den masodik napon ismételtlk. Két kisérleti etetés kozott az allatok szamara az
alaptakarmany és az ivoviz ad libitum elérhetd volt. A kontroll allatok esetén a
takarmanytdl vald elzarast ugyanligy megvaldsitottuk, a fennmaradé idészakok-
ban D-Trp-kiegészités nélklli alaptakarmanyt kaptak. A kisérlet id6tartama 3 hét
volt, igy 0sszesen 11 kisérleti etetést végeztink. A 3 hét alatt 4 naponta mértik
az allatok tomegét, majd a kisérleti etetést kdvetd 22. napon az allatokat bon-
coltuk. Az etetési kisérletek sordn hasznalt D-Trp-t a Sigma-t6l (St. Louis, USA)
szereztlk be.

A KISERLETI ALLATOK BONCOLASA

Mindkét tipusl vizsgalatban az allatokat éterrel to6rténd boditast kovetben deka-
pitaltuk és elvéreztettik. A haslireg megnyitasat kovetden kiemeltik a veséket,
a majat és a lépet, valamint az egyszeri D-Trp-adagolas esetén mintat vettink a
béltartalombdl is. Mind a szerveket, mind a béltartalmat az analitikai vizsgalatok
megkezdéséig fagyasztva (=20 °C) taroltuk.

A TRP-ENANTIOMEREK MEGHATAROZASA

A mintédkban jelenlevd fehérjék peptidkotéseit 3 M-os PTS-oldattal hasitottuk
3-(3-indolil)-propionsav jelenlétében. A hidrolizisek sordn a fehérje/3-(3-indo-
lil-propionsav aranyt 1:1 értékre allitottuk be, amelyhez meghataroztuk a szervek
atlagos nyersfehérje-tartalmat (MSZ EN ISO 5983:2005). Az oxigénmentesitett,
lezart hidrolizalé edényeket 24 6ran keresztlUl 110 °C-on hdékezeltUk. A hidroli-
zist kovetben az ampullak tartalmat sz{rtlk, pH-jat, 6 és 7 kozotti értékre alli-
tottuk be. Az igy kapott oldatokbdl MERCK-Hitachi HPLC készllékkel OPA/TATG
szarmazékképzést kovetden, Purospher RP-18e all6fazisu oszlopon végeztik el
a Trp-enantiomerek meghatarozasat Csapd és mtsai mddszerének megfelelen
(3). Az OPA-t és a TATG-t a Sigma-t6l (St. Louis, USA), az analizis soran hasznalt
szerves old6szereket (metanol, acetonitril), amelyek HPLC gradient grade mind&-
ségliek voltak, a MERCK cégtél (Darmstadt, Németorszag) vasaroltuk.

AZ ADATOK STATISZTIKAI ERTEKELESE

Az eredmények értékelése SPSS for Windows 10.0 (SPSS Inc., 1999) statisztikai
programcsomaggal tortént. Egytényezds varianciaanalizissel vizsgaltuk az alla-
tok témegének idébeni valtozasat és a kezelések kbzotti kilonbségeket, a pat-
kanyok novekedésének mértékét, valamint az egyes szervek D-Trp-tartalmanak
alakuldsat. A vizsgéalt valtozok atlagértékeit 5%-os konfidenciaszintek mellett
Tukey-teszttel hasonlitottuk 6ssze. A D-Trp részaranyanak alakulasat a szervek-
ben klUlonb6z8 dbzist D-Trp-kiegészitések hatasara kéttényezds varianciaanali-
zis alkalmazasaval vizsgaltuk.

EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

EGYSZERI D-TRP-TERHELES

Az egyetlen alkalommal adagolt D-Trp szervekben (vese, méj, 1ép) vald megje-
lenését az alkalmazott do6zistél és a mintavétel idépontjatdl figgetlenll egyik
esetben sem sikerUlt kimutatnunk. Mivel a kontroll allatok takarmanya nem tar-
talmazott D-Trp-t, igy az a béltartalombdl sem volt kimutathaté. A kisebb ddzisU
(200 mg/ttkg) D-Trp-bevitel esetén két dra elteltével még mérhetd mennyiség-
ben (3,9 + 0,58 Mmg/100 g minta) volt jelen a D-Trp a béltartalomban, harom 6ra
elteltével vett mintakbdl azonban mar nem tudtuk kimutatni. Nagyobb dézis
(400 mg/ttkg) esetén az adagolast kdvetéen kettd és harom éraval vett minta-
ban is jelen volt a D-Trp (9,1 £ 0,25, ill. 1,7 + 0,22 Mmg/100 g minta), de a részaranya
a két mintavétel k6zott jelentésen, mintegy 60%-kal csokkent.



A takarmdnyok
D-Trp-tartalma nem
befolydasolta az allatok
névekedését

1. ABRA. Kiilénbéz8 adagd D-Trp
-kiegészitést kapott patkanyok
névekedési gorbéi

FIGURE 1. Growth curves of rats
fed with D-Trp supplement of
different doses

Mar a legkisebb adag
rendszeres etetése
esetén is kimutathatéva
valt a vesékben a D-Trp

A veséhez viszonyitva

nagyobb adag etetése
szlikséges ahhoz, hogy
a D-Trp megjelenjen a
madjban
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FOLYAMATOS D-TRP TERHELES

Az dllatok fejlédése

Az allatok testtomegében bekdvetkezd valtozasok értékelése soran megallapi-
tottuk, hogy a névekedésiik folyamatos volt (1. dbra), harom hét alatt az alla-
tok tdmege mintegy 2,0-2,5-szeresére ndtt. A kisérleti csoportok fejlédésé-
nek nyomonkovetése érdekében a ndvekedés Utemét vetettik ald statisztikai
elemzésnek. Ehhez valamennyi allatra felvettik a ,ndvekedési gorbéket”, ami
az allatok fiatal korara vald tekintettel j6 kozelitéssel linedrisnak tekinthetd. Az
allatok novekedésének Uteme jél jellemezhetd az illesztett egyenesek (R?2> 0,96)
meredekségével. Megallapitottuk, hogy a kisérleti csoportok novekedési Uteme
nem kildnbozott egymastodl, a takarmanyok D-Trp-tartalma nem befolyasolta az
allatok névekedését.
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A szervek D-Trp-tartalmanak alakuldsa

Vizsgalatainkhoz elsd szervként a vesét valasztottuk, mert a szakirodalom atte-
kintése soran azt talaltuk, hogy a D-aminosavak szervezetbe kertlése, ill. takar-
mannyal valé adagolasa elsésorban a vesékben okozhat valamilyen elvaltozast. A
vizsgalatok eredményeit a Tdbldzat tartalmazza. Az eredményekbdl lathatd, hogy
mar a legkisebb adag rendszeres etetése esetén is kimutathatdva valt a vesék-
ben a D-Trp jelenléte. A dézisok novelésével a felhalmozddas is fokozatosan nétt
az adott szervben.

Masodik szervként a valasztasunk a majra esett, mivel a D-aminosavak atala-
kitdsat L-aminosavva végzd D-aminosav-oxidaz rendszer egyik f6 mkodési
terllete itt talalhatd, valamint a D-aminosavak toxikus hatasa a vese mellett a
majat is jelentdsen karosithatja.

Ezért megvizsgaltuk, milyen mértékben lesz jelen a D-triptofan a majban
(Tablazat).

Megallapitottuk, hogy a veséhez viszonyitva nagyobb adag etetése szlikséges
ahhoz, hogy a D-Trp megjelenjen a majban. Az adagok emelésével nem tapasz-
taltunk olyan mérték(l felhalmozddast, mint a vese esetén, sét a nagyobb ada-
gok kozott a kllonbségeket sem tudtunk igazolni.

Harmadikként a lépet vizsgaltuk, amely nem vesz részt a D-aminosavak
emésztésében, atalakitasaban, lebontasaban, szervezetbdl vald eltavolitasaban.
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TABLAZAT. Patkdnyok szervei Trp-enantiomer-tartalmdnak alakuldsa folyamatos D-Trp kiegészités hatdsdra

TABLE. Effect of supplementation for Trp enantiomers content of the rats’ organs in the case of continuous D-Trp load

Vese M3j Lép

Szervek L-Trp-tartalma (mg/100 g minta)

66,7 = 2,51 22,2 1,10 45,8 + 1,84
Adagok Szervek D-Trp-tartalma (mg/100 g minta)
Kontroll < LOQ < LOQ < LOQ
100 mg/ttkg 1,6 + 0,182 <LoQ 1,7 + 0,46°
200 mg/ttkg H2 £ Q217 1,2 £ 0,242 3,6 £ 0,57°
350 mg/ttkg 4,0 + 0,21° 1,3+ 0,23 4,4 + 0,59¢
600 mg/ttkg 4,8 £ 0,30¢ 1,5 + 0,442 5,8 + 0,641

LOQ: meghatdrozdsi hatar

Az eltéré indexek egy oszlopon belliil szignifikdns eltérést (p < 0,05) jeleznek a kezelt csoportok k6zétt. n = 7 minden csoportban

A lépben torténé
D-Trp-felhalmozédds a
veséhez hasonldé

2. ABRA. A D-Trp-részardnyd-
nak alakuldsa D-Trp-kiegészités
hatdsdra patkdanyok kilénb6zé
szerveiben

FIGURE 2. The effect of D-Trp
supplementation on the ratio of
the D-enantiomer in different
organs of rat

A lépben torténd D-Trp-felhalmozddas (Tabldzat) nagyon hasonlé mintat kovet,
mint amit a vese esetén tapasztaltunk. Viszonylag kevés (100 mg/ttkg) D-Trp ete-
tése is elegendd ahhoz, hogy a D-aminosav megjelenjen a szervben. Amennyiben
ennél nagyobb mennyiség kerll rendszeresen a taplalékba és igy a szervezetbe, a
felhalmozdodas mértéke is fokozodik.

A D-Trp kUlonboz8 szervekben vald feldUsulasanak mértékét nem lehet az amino-
sav abszol(t koncentracidi alapjan 6sszehasonlitani, mivel a szervek dsszes Trp-tar-
talma jelent8sen eltér (vese 69,8; maj 23,0; Iép 48,6 mg/100 g minta). Ezért erre
a célra a D-Trp-részaranyokat (D x 100 / (D + L)%) hasznéltuk fel (2. dbra). Mint
kordbban megallapitottuk, D-Trp-etetés hatdsara mindharom szerv esetén elindult
a D-aminosav felhnalmozddasa, a klUlonbség a felhalmozddas mértékében van.

Emaij ®vese ©lép

14 -

12 4

(D/D+L)x100

100 mg /ttkg 200 mg /ttkg 350 mg /ttkg 600 mg /ttkg

A kéttényezQ@s varianciaanalizis alapjan elmondhatd, hogy mind a kezelési szin-
teknek, mind a vizsgalt szerveknek, valamint a kettd kdlcsdnhatasanak szignifikans
hatdsa van a D-Trp részaranyanak alakulasara. A legkisebb mennyiség(l D-Trp-ki-
egészités hatasara a majban kialakult D-Trp-arany a legkisebb, a kontroll minta-
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kéval azonos mértékid. A kontrollnal nagyobb D-Trp-részaranyt a majban 200 mg/
ttkg D-Trp-kiegészités esetén tudtunk csak kimutatni. A majnal tapasztaltakkal
szemben a vese és a |ép esetén jelentésebb mérték( D-Trp-feldlsulast figyelhet-
tink meg, de a két szerv azonos mértékben érintett a D-Trp felhalmozddasaban.
Nagyobb adagok (200, 350, 600 mg/ttkg) alkalmazasa esetén mindharom kezelési
szinten a |épben tapasztaltuk a legjelentésebb mértékl D-Trp-feldlsulast, mig a
vesében és a majban a D-Trp részardanya megegyezett, és a két legnagyobb dbzis
esetén egymastdél szignifikdnsan sem kilonbozott.

MEGVITATAS

EGYSZERI D-TRP TERHELES

A takarmannyal adagolt, egyszeri, viszonylag nagy mennyiség(i D-Trp-terhelés hata-
sara nem jelent meg patkanyok szerveiben a D-Trp. A béltartalom-vizsgalatok ered-
ményeibdl arra kbvetkeztettlink, hogy bar a membrantranszport-folyamatok elény-
ben részesitik az L-aminosavakat, a D-Trp fel tud szivdédni a vékonybélbdl. Kisebb
adagok esetén ez a szervezetbe jutastdl szamitott 3 ora alatt teljesen megtorténik,
mig nagyobb mennyiségek alkalmazasa esetén csak részleges a felszivodas.

FOLYAMATOS D-TRP-TERHELES
Az dllatok gyarapoddsa

Az allatok ndvekedésének Utemét vizsgalva megallapitottuk, hogy a D-Trp jelen-
léte, ill. koncentracidja a takarmanyban nincs hatassal a patkanyok testtémeg-gya-
rapodasara. Ezt tdmasztja ald SHIBATA és mtsainak megfigyelése is, hogy a patkany
ugyanolyan mértékben képes hasznositani a D- és az L-Trp-t (8). A fenti megfigye-
lések szabad D-Trp-ra vonatkoznak, a fehérjében kotott D-Trp esetében azonban a
hasznosulast gatolhatja, ha a fehérjebontd enzimek nem képesek a D- és L-, vala-
mint D- és D-aminosavak kozti peptidkotések hasitasara, amiigy a testtémeg-gya-
rapodasban is eltéréseket eredményezhet.

A szervek D-Trp-tartalma

Kisérleteink szerint harom hét folyamatos D-Trp-terhelés esetén az aminosav fel-
halmozddik a patkadnyok szerveiben. A legkisebb adag (100 mg/ttkg) alkalmazasa
esetén, a vesével és a |éppel ellentétben, a méajban nem tapasztaltuk a D-Trp meg-
jelenését, nagyobb dézisok alkalmazasa esetén pedig nem volt kilénbség a maj-
mintak D-Trp-tartalmaban. Ennek oka feltételezéslnk szerint az, hogy a majban
m{koédSé D-aminosav-oxidaz rendszer jo hatékonysaggal alakitotta at a D-Trp-t
L-enantiomerré.

Nagyobb D-Trp-terhelés mellett a vesékben a maéjjal megegyezd mértékl
D-Trp-felhalmozddast tapasztaltunk. A szintén kicsi D-Trp-részaranyokat magyaraz-
hatja, hogy a vesék jelentik a D-aminosavak eltavolitasanak masik Gtjat a kivalasz-
tas altal. A veséknél az abszolUt koncentraciok esetén statisztikailag is igazolhatd
modon folyamatos novekedést tapasztaltunk a D-Trp-tartalomban az alkalmazott
adagoknak megfelelGen, a D-Trp részaranyok ndvekedése azonban nem volt ennyire
egyenletes. Ennek oka a vese jelentds 6sszes-Trp-tartalma, ami mellett a kis kon-
centracidban megjelend D-Trp mennyiségének jelentGsebb novekedése a részara-
nyokat csak kis mértékben befolyasolja.

A vizsgalt szervek kozUl a legnagyobb mértékl felhalmozddast mind az adagok
hatdsara bekovetkezd D-Trp-tartalom, mind a részaranyok novekedésének tekinte-
tében a lépben tapasztaltuk. Megfigyelésiinket magyarazza, hogy egy olyan szerv-
rél van sz4, amiben nem jatszdodik le a D-aminosavak eltavolitasat célzd specialis
folyamat.
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