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OSSZEFOGLALAS

Az eosinophil granulocytéas keratitis a szaruhartya idult, proliferativ gyulladasa.
A betegség kialakuldsanak folyamata jelenleg még nem ismert, feltehetSen a
herpeszvirus-fertézésnek van szerepe benne. Kezdetben vérerek sarjadzanak a
szaruhartyaba,majdafolyamatelSrehaladtavaljellegzetes plakkokjelennekmeg.
A jellegzetes klinikai tinetek mellett a szaruhartyardl vett citoldégiai mintaban
eosinophil granulocytak és/vagy mastocytak megjelenése diagnosztikai értékd.
A kezelés rendszerint helyileg alkalmazott szteroid és ciklosporin.



AZ EOSINOPHIL GRANULOCYTAS (PROLIFERATIV) KERATITIS MACSKAKBAN
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2. ABRA. jellegzetes rézsaszin-fehéres plakk a szaruhdrtya

1. ABRA. Dorsotemporalis vérérbesarjadzds

tempordlis részén

FIGURE 1. Image shows corneal neovascularisation

dorsotemporally FIGURE 2. Typical white-reddish mass arising from the dor-
sotemporal limbus

Az eosinophil granulocytas szaruhartya-gyulladds macskakban gyakran el6for-
duld, progressziv megbetegedés, amely jellegzetes korlefolyast mutat. Felte-
hetSen egy tulérzékenységi reakcidordl van sz, de az, hogy ezt milyen antigén
valtja ki, még nem ismert. Az esetek egy részében sikerilt kimutatni FHV-1-et
(Feline herpesvirus-1) (5).
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A megbetegedés elején a szaruhéar-
tya limbalis terlletére fellletes vére-
rek sarjadznak be (1. dbra). A késSbbiek
sordn ehhez szaruhartya-6déma csat-
lakozik. A betegség elbrehaladtaval
a szaruhartyan - leginkdbb a dorso-
temporalis, ill. ventronasalis terlleten,
fehér-rézsaszin egyenetlen fellletl
plakkok jelennek meg (2. dbra). Ezeket a

plakkokat a szaruhartyaban 6sszegy(ld
gyulladasos sejtek alkotjak; féleg eosi-
nophil granulocytak, de emellett talal-
hatunk lymphocytakat, plazmasejteket,
mastocytakat, neutrophil granulocyta-

3. ABRA. Szaruhdrtyafekély az eosinophil
keratitisszel érintett terlleten

FIGURE 3. Corneal ulceration on the eosino-
philic keratitis affected region

kat és histiocytakat is (6, 7). Az elvalto-

zas rendszerint egyoldali, azonban az esetek mintegy 25%-ban mindkét szem
érintett lehet (4). Az érintett terliletet altaldban fedi a szaruhartya hamja, fekély
minddssze az esetek kb. Ya-ében alakul ki (3. dbra). A kutatasok szerint fiatal és
kozépkoru ivartalanitott himekben gyakrabban taldlkozni a kérképpel.

Az eosinophil sejtes keratitis a jellegzetes klinikai tinetek mellett citolégiai vizs-
géalattal diagnosztizalhaté. A citoldgiai mintat helyi érzéstelenitésben kell venni,
erre megfelelé a Humacain® (Teva Gydgyszergyar) szemcsepp. A mintavételhez
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4. ABRA. Szaruhdrtya citolégiai mintavételre alkalmas eszk6zék

Balrél jobbra: szikepenge tompa oldala, cytobrush, megnedvesitett vattapalca, Biopore® membran

FIGURE 4. Several devices can be used to collect cytological samples from the feline cornea
From left to right: such as a blunt end of a scalpel blade, a cytobrush, moistened cotton-wool tip or a Biopore® membrane

kUlonb6z4 eszkozbket hasznalhatunk: szikepenge tompa oldalat, cytobrusht,
enyhén megnedvesitett vattapalcat vagy az Gn. Biopore® membrant (4. ébra) (2,
11). Ha a mintadban eosinophil granulocytékat, ill. mastocytakat latunk (5. dbra),
az diagnosztikai értékd, mivel az egészséges macska szaruhartydjaban ezek a
sejtek nem fordulnak el8. (4)
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A betegséget leggyakrabban helyileg kezeljuk. 0,9%-0s dexametazon- vagy
1%-0s prednizolon-acetdt-tartalmu készitménnyel inditjuk a kezelést, naponta
3-4x, altaldban 2 héten at, majd ha a tUnetek javulnak, akkor ezt csokkentjuk
napi 2x-re (9). Mivel gyakori a recidiva, ezekben a paciensekben sziikség van
hosszan tartd helyi immunszupressziéra. Erre rendszerint ciklosporint alkal-
mazunk. A napi 1x szteroidtartalm( készitmény mellett naponta 2x kell adni a
ciklosporin-tartalmua készitményt 1-2 hétig, majd fenntarté kezelésként csak a
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ciklosporint alkalmazzuk, tovabbra is naponta 2x. A forgalomban 1év8 ciklospo-
rin készitmény (Optimmune®, MSD) toménysége 0,2%, ez sajnos gyakran nem
elegendd. llyenkor érdemes patikaban kikevertetni egy 2% téménységl oldatot
(8), amit rendszerint mandula-, kukorica- vagy ricinusolajjal készitenek. Az elsd
ketténél érdemes a tulajdonosnak elmondani, hogy allergizalhatnak, ilyenkor at
kell térni a ricinusolajos oldatra.

Mivel a herpeszvirus szerepe az eosinophil granulocytas szaruhartya-gyulladas-
ban nem tisztazott, ill. a helyi immunszupressziv terapia el8idézheti a fertdzés fel-
langolasat; érdemes parhuzamosan azt is kezelni a forgalomban 1év3 virussztatikus
készitménnyel (Famvir® 125 mg tabletta; naponta 1 x %2 tabl./3 kg macska, 3 hétig)
(3, 5). Fontos tudni, hogy az eosinophil granulocytas keratitis sokszor élethosszig
tartd kezelést igényel.

Tobb tudomanyos cikk is emliti, hogy a macskak érzékenyen reagaltak a ciklos-
porin-tartalmé szemkend&csre, ill. szemcseppre (1, 8). llyenkor hunyorgéast, kény-
nyezést, kipirult kotéhartyat latunk, és az allatok gyakran dorzsolik is a szem
terlletét. Ezekben az esetekben mindenképpen szlkség van a terdpia modo-
sitdsara. Amennyiben a macska szemkend&csot kapott, probaljuk meg a szem-
cseppet, és forditva. Ha minden helyileg alkalmazott készitmény irritacidot valt
ki, akkor szisztémas megesztrol-acetatot lehet adni (5 mg/macska naponta 1x,
5 napig, majd 5 mg minden masodik nap 7 napig, ezutadn fenntartasként 5 mg
hetente 1x) (9). Ennek a kezelésnek természetesen tébb mellékhatdsa van, mint
a lokalis kezelésnek. Macskaban leirtak mar diabetes mellitust, a mellékvese
szupresszidjat, viselkedésvaltozast, ill. az emI&mirigyek hyperplasias és dagana-
tos elvaltozasat is. Egy nemrég megjelent kutatasban ezeket a mellékhataso-
kat probaltak kikliszobdlni helyileg alkalmazott 0,5% -o0s megesztrol-acetat-ol-
dattal. Az eredmények biztatdak, a kezelt allatok 88%-a mar az elsd kontrollon
jelent8s javulast mutatott, azonban a készitmény még nincsen forgalomba (10).

Az eosinophil granulocytas keratitis macskakban gyakran el&forduld megbete-
gedés, melynek diagndzisa egyszer(, a kezelése azonban a tulajdonos szamara
frusztrald lehet, mivel a terapia elhagyasakor gyakori a recidiva.
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