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2. Szabadka Allategeszségiigyi A szerzB8k célja az volt, hogy felmérjék a kancak méhgyulladasainak el6fordulasi
SZGki”fézef aranyat, lehetséges kivaltd okait, valamint a praxiskoriimények kozott rendel-
Szabadka, Szegedi Gt 88. | . a0 3116 diagnosztikai modszerek alkalmazhatésagat a vajdasagi régidban.
o) e e Kettds védelemmel elldtott citobrush katéterrel méhtorletet vettek 21 meddd
Allatorvos-tudomdnyi Kar ~ kancabdl, majd a mintakon citolégiai és bakteriolégiai vizsgalatot végeztek.
Belgrad, Bulevar oslobodenja 18. A citoldgiai leletek az esetek 23,8%-ban sllyos gyulladast mutattak, tobb mint
5 PMN/HPF [neutrophil granolocyta / nagy |atétér], és ebben az esetben min-
den alkalommal Str. equi spp. zooepidemicust izolaltunk. Mérsékelt gyulladasra
utalod citolégiai eredményeknél, amelyek az esetek 28,5%-at tették ki, a mintak
9,5%-a bakteriolégiailag negativ volt, valamint ugyanilyen aranyban izolaltunk
Corynebacterium-torzseket, mig E. colit és Pseudomonast egyarant 4,7%-ban

tenyésztettlnk ki.

SUMMARY
Background: While inflammation of the endometrium (endomertitis) is among
the leading reproductive disorders in mares, it is often neglected during the
therapy of their infertility. Ultrasonography, as well as microbiological and cyto-
logical investigations are the most frequently applied techniques in the diag-
nosis of endometritis. However, in most cases a single method is not efficient
and the proper diagnosis requires the simultaneous evaluation of the results of
more of them.
Objectives: The authors’ aim was to assess the reproductive disorders of mares
in the Vojvodina region, paying special attention to the endometritis incidence
rate, possible causes, as well as to the applicability of the diagnostic methods
available in field conditions.
Materials and methods: 21 infertile mares were included in the investigation.
Their uterine swabs were taken with a double protected cytobrush catheter. The
obtained samples were undergone to bacteriological and cytological testing.
Results and discussion: Cytological findings revealed severe inflammation in
23.8 % (n =5) of the cases (more than 5 PMN/HPF ) and Str. equi spp. zooepidem-
icus was isolated from all of these samples. Moderate inflammation (2-5 PMN/
HPF) was cytologically detected in 28.5% (n = 6) of the mares. In this group 9.5%
(n = 2) of them were bacteriologically negative, Corynebacterium strains were
isolated at the same ratio, while E. coli and Pseudomonas sp. were both found
in 4.7% (n =1). According to our investigation, simultaneous cytological and bac-
\O teriological testing of uterine samples gives more accurate information on the
cause of endometritis than both methods separately. The fact that 80% of the
samples were bacteriologically positive proves that inflammation in the uterus
J is among the main causes of infertility in mares.
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A vajdasagi |6tenyésztés szaporodasbioldgiai helyzetének felmérésére iranyuld
vizsgalatok szama igen csekély. 2014-es adatok szerint a Vajdasagban kb. 6000
16 van, aminek a 60%-a tenyészkanca. Ez a szdm az utdbbi id6ben a hobbibdl és
sportolasi célra tartott lovaknak kdszéonhet8en tovabb novekedett. A kancak sza-
porodasbioldgiai sajatossagai, valamint a kulfoldrdl behozott lovak nagy anyagi
és genetikai értéke szikségessé teszi a lovak szaporodasi zavarainak alaposabb

feltérképezését és megismerését. A méhnyalkahartya gyulladasa (endometritis) A méhnydélkahdrtya
a lovak harmadik leggyakrabban el&forduld betegsége (15), azonban, mindezek gyulladdsa a lovak har-
ellenére a medddségek kezelésében gyakran figyelmen kivul hagyott tényezd. madik leggyakrabban
Az endometritisek diagnosztikdjaban az ultrahangos, a mikrobioldgiai és a citold- eléfordulé betegsége

giai vizsgalatok a legelterjedtebbek. Ezek a mdbdszerek legtobbszdr 6nmagukban
nem elegenddek, hanem egymast kiegészitve adnak értékelhets diagndzist.

A |6tenyésztés alapvetd A |otenyésztés alapvetd érdeke, hogy minden tenyészkanca a lehetd legtobb
érdeke, hogy minden egészséges csikdt hozza a vilagra. A csokkent termékenység a legtdobb esetben
tenyészkanca a leheté Osszefligg a méh nyalkahartyajanak heveny vagy idllt gyulladasaval, ami a kan-
legtébb egészséges cdk medddségének egyik f6 oka és az angol telivér tenyészkancak akar 15%-at
csikét hozza a vildgra is érintheti (13).

Az endometritis egy finoman hangolt kdlcsdnhatds a gazda immunrendszere és
a behatold kdorokozd kozott. A gyulladas valdjaban a bejutd kilsé anyagokra adott
valasz a kanca szervezete részérdl. A megfelels vagy kevésbé megfeleld valasza-

das alapjan fontos kilonvalasztani a normal, ill. az endometritisre fogékony kan-

A méh nydlkahdrtyaja- cakat. A méh a kuls6 agensek behatolasara altalaban a neutrophil granulocytak
nak heveny vagy idiilt (polymorphonuclearis sejtek — PMN) gyors bearamlasaval valaszol els8dlege-
gyulladdsa a kancak sen, és ezek 24 oran belll eldlik a baktériumokat. A gyulladas melléktermékeit
meddéségének a méh mechanikus Gton kilriti a kulvilagba, és a méhnyalkahartya visszaall az

egyik fé6 oka eredeti allapotaba. Amennyiben az élettani gyulladasos reakcié hosszabb iddt

vesz igénybe, az érintett kancakat endometritisre fogékonyaknak nevezzUk.
Az ilyen kancdk méhében kedvezdstlen feltételek alakulnak ki a megtermékenyi-
tett petesejt szamara, ill. az endometritis egymagéaban is okozdja lehet a sar-
gatest korai regresszidjanak. A korai magzatelhalds aranya haromszor nagyobb
az ilyen kancak esetében, ami komoly veszteséget okoz a I6tenyésztésben (15).
A kUlsd szennyezb anyagok, mint pl. a bélsar, a vizelet, kilonb6z8 baktériumok
bekerllését a méhbe tobb fizikai tényezd is akadalyozza. A méhnyak, a ves-
tibularis-hUvelyi zardizom, a szeméremajkak, a szeméremtest hatékony fizikai
védelmet képeznek. Ezen védelmi mechanizmusok mikodésbeli vagy anatdomiai
hidanyossagai, mint pl. hibas szeméremtest-alak esetén a hlvely levegst és egy-
Gttal baktériumokat sziv be, ami a méhgyulladas kialakuldsanak kedvez (24).
A kancak méhgyulladasai a kdvetkezs felosztas alapjan csoportosithatok:
1. Heveny endometritis
a) Nemi Uton terjedd fert8z6 endometritis
b) Fert6z8, de nemi Gton nem terjedd endometritis
2. Fedeztetés utani idilt endometritis
3. Endometrézis - idllt, degenerativ endometritis
4. |dult endometritis

HEVENY ENDOMETRITIS

Nemi dton terjedé fert6z6 endometritis
Harom fontosabb kdrokozot kell megemliteni:

. Taylorella equigenitalis — A lovak ragalyos méhgyulladasa (Contagious Egiune
Metritis —-CEM) - bejelentési kotelezettség ald esd betegség.

- Klebsiella pneumoniae - a baktériumot a burok alapjan lehet tipizalni, az 1-es,
2-es és az 5-0s tipusok terjednek nemi Gton.



Heveny fertézés
esetén bdséges
hiivelyvdladékozds
jelentkezhet

A fedeztetés utdani idilt
endometritis gyakoribb
az idésebb, t6bbszér
ellett kancaknal

Az idiilt degenerativ
endometritis kdrjelzésé-
hez biopsziavétel

és kérszévettani
vizsgadlat sziikséges

10 évnél id6sebb, de
még soha nem ellett
kancdk tenyésztésbe
vétele igen nehézkes az
idilt méhmirigy-
elfajulds és stromalis
fibrosis miatt
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« Pseudomonas ageruginosa - az 0sszes torzset patogénként kell kezelni egy-
mastél vald megkilonboztetéslkre alkalmas teszt hianyaban.

Heveny fertdzés esetén akar bdséges hlvelyvaladékozas is jelentkezhet, ami
felhivja a figyelmet a gyulladas jelenlétére. Viszont a kUlsé klinikai tinetek hia-
nya nem jelenti a korokoz6tdl vald mentességet. A mének altalaban szubklinikai
hordozdbi a kérokozdnak. A felsorolt kdrokozdk kdzul barmelyik alkalmas a fogam-
zas zavaranak elGidézésére.

A lovak arteritisének virusa (EAV) és a herpeszvirus-fert8zottség (EHV-3) is
mindsithet8ek nemi Gton terjedd fertézésnek, és jelent8s hatassal vannak/
lehetnek az élve sziletett csikdk ardnyara is, viszont ez nem az endometritis
folyamatan keresztil valésul meg. (8).

Fertézd, de nemi Gton nem terjedé endometritis
A fertézés altalaban szaporodasbioldgiai vizsgalat, beavatkozas, sarlas vagy ellés
alkalmaval torténik. Bar a hivelyi folyas jelen lehet, ezeknek a kancaknak a kor-
torténetében a medddség, a korai magzatelhalds és a rovid ciklusintervallum
azok a tényezdk, amelyek a gyulladas gyanujat felkelthetik. Kérokozok szerint
lehet:

- Bakteridlis fert8zés (Escherichia coli, Streptococcus equi subsp. zooepidemicus,
Staphylococcus aureus).

- Gombas fertbzés

FEDEZTETES UTANI IDULT ENDOMETRITIS
Gyakoribb az idGésebb, tébbszor ellett kancaknal és kértérténetlket a megrovi-
dult ciklus és a fedeztetés utani gyakori hivelyi folyas jellemzi.

A fedeztetés utani atmeneti gyulladasos reakcié normalis jelenség. Az immun-
rendszer felszamolja a gyulladast, mire a zigdta leszall a petevezetékbdl a
méhbe. Azokban az esetekben, amikor a fedeztetés/termékenyités utani gyulla-
déas tartésan fennmarad (tdbb mint 72-96 éran at), a megtermékenyitett pete-
sejt a méhben olyan kbzegbe kerll, amely nem tudja fenntartani az embrionalis
fejl6déshez szikséges feltételeket és ez a zigdta pusztuldsdhoz vezet (15).

IDULT DEGENERATIV ENDOMETRITIS

Az 0j nevezéktan szerint az endometrosis a méh nyalkahartyajanak degenerativ
elvaltozasa. Gyljtéfogalom |évén sokféle idilt, elfajuldasos elvaltozas tartozik ide,
pl. az endometrium fibrosisa vagy az endometrialis mirigyek degenerativ elval-
tozasa, amelyek pontosabb meghatarozasara idénként szlkség lehet. Idésebb
kancak esetében vagy tobbszori, ismételt gyulladas kovetkezményeként kerll a
méh ilyen allapotba. A pontos kdbrmeghatarozashoz biopszia vizsgalata szikséges,
amely kérszovettanilag igazolja a méh degenerativ elvaltozdsat és fibrosisat (22).

Idés szlizkancdk szindromdja

Gyakori eset, hogy 10 évnél idésebb, de még soha nem ellett kancéakat kivannak
a I6tartdk tenyésztésbe venni. Ezek az allatok altalaban hossz( idét toltottek a
versenysportban, és a fokozott teljesitmény igénye kizarta a tenyésztés lehe-
t0ségét. Ezen kancak vemhesitése igen nehézkes és komoly kihivas elé allitja a
szakembereket. Fontos idében felismerni és azonnal a fertézésre fogékony cso-
portba sorolni az ilyen allatokat, majd megfelelGen kezelni Sket.

Ezen kancak gyakori k6zos jellemzdje az endometriumban biopszidval felfed-
hetd méhmirigy-elfajulas és stromalis fibrosis, amelyek korral jard elvaltozasok,
igy akkor sem maradnak el, ha a kanca még soha nem volt vemhesitve. A méasik
kozos jellemzbje ezeknek az allatoknak, hogy allandésul a folyadék jelenléte
a méhben, mivel a méhnyak rendellenesen besz{kult allapotban van. Ennek
kovetkeztében a folyadék még ivarzas esetén sem tud a méhbdl tavozni, majd
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ott lassan felhalmozddik. Sokszor ez a folyadék bakterioldgiai vizsgalattal nega-
tiv és neutrophil granulocytak jelenléte sem mutathatd ki benne. Amennyiben
a kancat fedeztetik, ill. termékenyitik, a szlk méhnyak, a méhizomzat elégte-
len 6sszehlzbdéasa és a hianyos nyirokkeringés kovetkeztében a felgyllemlett
folyadék mennyisége szélséséges esetben elérheti az egy litert is. Ahhoz hogy a
vemhesUlésnek minél nagyobb esélye legyen, fontos, hogy az allatorvos ismerje
az ilyen tipusi méh- és méhnyakelvaltozasokat, mivel a tulajdonosok altaldban
azt feltételezik, hogy ezek az egyedek termékenysége hasonld a fiatal szlzkan-
cak termékenységéhez (22).

IDULT ENDOMETRITIS

Altalaban egy mdégodttes anatémiai rendellenesség, amelynek pneumovagina a
kovetkezménye, hajlamosit a kanca idult, fert6z6d méhnyalkahartya-gyullada-
sara. Az endometrium citolégiai vizsgalata ad végleges diagnédzist, amennyiben
a lymphocytak és plazmasejtek jelenléte a méh nyalkahartyajaban igazolja a
gyulladast. A fert8zés lehet bakterialis (Streptococcus equi subsp. zooepidemicus,
E. coli) és gombas eredet.

Amikor a tobbszori antibiotikumos kezelés utan sem érink el eredményt a
kanca vemhesulését illetSen, fel kell, hogy merlljon a méh gombas fertbzésé-
nek lehetésége. E kancak kértorténetében gyakran szerepel kéros ivarzasi ciklus,
anoestrus, vetélés vagy a magzatburok-visszatartas. Az endometrium citoldgiai
vizsgalata gombas elemeket és gyulladasos sejteket tartalmaz. A gombak kite-
nyésztése esetenként nehéz feladatnak bizonyul, kiléndsen, ha alacsony szam-
ban vannak jelen, valamint mindenképpen hossz( vizsgalati idészakra kell sza-
mitani. Ezek a fert8zések meglehetdsen nehezen kezelhetbek, fGleg, ha régdta
tartanak, vagy mélyen helyez8dnek a méh nyalkahartyajaban. Ebbdl kifolydlag
a termékenység kilatasai is nagyon bizonytalanok. Altalaban harom sikertelen
kisérlet utan a tulajdonos figyelmét fel kell hivni erre a tényre. Amennyiben sike-
res a gombas fertdzés kezelése és a kanca vemhesil, a tovabbiakban is Ggy kell
ra tekinteni, mint fertézésre érzékeny egyedre (10).

Az idult ferté6z8 endometritis megelézésében fontos a hajlamosité anatdémiai
rendellenességek kikliszobolése, mivel ezek a fertdzések kapui. A fejlédési vagy
szerzett rendellenességek sebészeti korrekcidja gyakran megoldast jelent a fer-
tézések felszamolasaban (Caslick-m{tét).

AZ ENDOMETRITIS KORJELZESE
A kovetkezd mintavételi technikdk ismertek: méhtampon, cytobrush, kis meny-
nyiségl 6blités és az endometrium-biopszia.

A felsorolt mddszerek eredményeinek értékelése allatorvos feladata, mivel a
kUlonbozd korokozdk felderitése eltérd mintavételi technikat igényel, valamint
az eredmények értékelhetdek egylttesen vagy kilon-kulén is. Tovabbé ezek a
beavatkozasok megkivanjak a kancak megfeleld rogzitését, fékezését, a farok
bekotozését, a vizsgalandd terllet tisztitasat, fertétlenitését, vizsgalati kesztyl
alkalmazéasat (2, 5, 17).

A méhnyalkahartya heveny gyulladasanak alapvetd kérmeghatarozé eszkozét
a méhtampon bakterioldgiai és citoldgiai vizsgalata jelenti. El6nyei a kis koltség
és egyszerld mintagydjtés, igy rutinszerlen lehet alkalmazni, akar a fedeztetés
el8tt is, a fogékony kancak kisz(irésére (15, 18).

A megfeleld torlet levételéhez kettds védelemmel elldtott mintavevd palca
szilkséges a hulvelyi szennyez8dés kikliszobodlésére (5, 7, 17). A méh Ulregébe
bevezetett katéterbe rejtett tampon itt kerll el8szor kapcsolatba a kanca szer-
vezetével. Igyekezni kell, hogy a tampon &tjarja a méhnyalkahartya egész fell-
letét. Ezutan a tampont visszahlzzuk a belsd hlUvelybe, és igy kerul ki az ivari
traktusbél.
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A cytobrush-technika szintén kettés védelemmel ellatott katétert igényel, ahol
az ecsetet ugyancsak a belsé kopenybe zarva kell a mintavétel utan a méh Ure-
gébdl eltavolitani. Ez a technika, habar egy invazivabb mddszer, a torletvételnél
jobb citoldgiai mintakat eredményez (7, 28). Lehetdvé teszi a szubklinikai endo-
metritisek felderitését is, ezaltal valoban alkalmas eszkdz, kllondsen, ha kolt-
ségeit és megbizhatésagat osszevetjik az endometrium-biopsziaéival (2, 18).

A tamponnal vagy cytobrush-modszerrel vett minta alkalmas bakterioldgiai
tenyésztésre és citoldgiai kenet készitésére is. A gyakran téves negativ eredmé-
nyek oka az, hogy a katéter nem mindig éri el azokat a terlileteket a méhben,
ahol a baktériumok tenyésznek. Ezzel szemben téves pozitiv mintavételi ered-
mények akkor sziletnek, ha a minta a mintavételi folyamat soran szennyezd-
dik. A citoldgiai kenetek megbizhatdsaga nagymértékben fiigg a méh pillanatnyi
allapotatol és az elért teriilet milyenségétdl (4).

Kis mennyiségl oblitéfolyadék alkalmazasanal 60-150 ml foszfattal puffe-
rolt séoldat (PBS), Ringer-laktat vagy fiziolégias séoldat alkalmas a méhbe valé
befecskendezésre. A folyadék méhen bellli egyenletes eloszlatasara a méhet a
végbélen keresztll at kell masszirozni. A kiaraml!é folyadékot steril taroléedénybe
gyUjtjik. Amennyiben a kanca sarlik 10 NE oxitocin adasa javasolt, hogy az endo-
metrialis redSk csapdajaba esett folyadék tavozzon a méhbdl. Az elsd értékelés
a helyszinen makroszképosan végezhetd: fény felé tartva vizsgalhaté a minta
atlatszésaga, nyalkatartalma. E. coli és béta-hemolizald streptococcusok jelen-
|étében, a folyadék zavaros, a nyalkatartalom intenzivebb. A kinyert folyadékot
400 fordulat/percen centrifugaljuk 10 percig. A fellllszot leszivjuk, az Uledéket
két részre osztjuk, egyik része mikrobioldgiai tenyésztésre, a masik pedig citolé-
giai értékelésre keriil (4, 5,7,12). A modszer alkalmas arra, hogy mintat gydjtsiink
az endometrium egy nagyobb terlletérdl, igy tobb informaciét nydjt a méhen
bellli allapotokrdl, mint mas mabdszerek, valamint kétszer olyan érzékeny, mint
a »tampon-kultira”. Kivalé lehetéséget ad az olyan Gram-negativ baktériumok
gyors azonositasara, mint az E. coli. Mindezek ellenére a mdodszer irritaciot okoz-
hat a méh nyalkahartydjan és bemeneti kaput nyithat a hivelyi fléra szamara (12,
14). Az ilyen eredet( alpozitiv tenyésztési eredmények pontositdsa miatt mindig
figyelembe kell venni a térmelék jelenlétét vagy az oblitéfolyadék pH-értékének
emelkedését (7, 17). A mintaban taldlhaté nagyszamu vorosvérsejt altalaban a
katéter okozta sériléstdl szarmazik (7).

Az endometrium-biopszia kérszovettani vizsgalata a legmegbizhatébb mabd-
szer, f6leg, ha a szubklinikai endometritis hatterében mikroszkopikus elvalto-
zasok allnak (11). Kilon el8nye, hogy segitségével a degenerativ és gyulladasos
elvaltozdsok szdvettani osztalyozasi rendszerbe is sorolhaték (11, 18). Az méh-
nyalkahartya-biopsziat erre a célra kifejlesztett steril eszkbzzel végezzUik, amely
a méhnyakon athaladva éri el a méh lumenét. A biopszias fogdt a masik kezlnk-
kel a végbélen keresztll iranyitjuk a kivant helyre. Az 6sszezart fogdt visszahlz-
zuk, makroszkdposan értékeljik a mintat, és utana a felhasznalastdl fliggden a
kivalasztott fixaldszerbe helyezzik (2, 17). Az igy szerzett minta bakterioldgiai
tenyésztésre és citoldgiai kenet készitésére egyarant kivaldan megfelel. A mod-
szer hatranya, hogy kifejezetten invaziv technika, specialis felszerelést igényel
a minta tovabbi kezelése és szallitasa is, a korszovettani vizsgalatok meglehe-
tésen idGigényesek, valamint szakosodott laboratériumok szlkségesek az ered-
mények értékeléséhez. Ennélfogva a végss diagndzis késdbb kerll a klinikus
allatorvos kezébe (17, 18).

Az endometrium citoldgiai vizsgalata felbecsUlhetetlen érték( eszkéz a méh-
nyalkahartya gyulladdsanak értékelésére és elsGsorban a neutrophil granulocy-
tak (polymorphonuclearis sejtek — PMN) észlelésére (7, 24, 26). Sajnos a citoldgiai
eredmények tekintetében még nem alakult ki egyetértés sem az osztalyozast,
sem az értelmezést illetéen (5, 16).
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A legtdbb szerz6 (23) az egy mikroszképos latomezében (40x%, high power field

- HPF) taldlhaté PMN-ek szadma alapjan osztalyozza a kenetet:

. 0-2 PMN/mezd - nincs gyulladas;

«  3-5 PMN/mez8 - mérsékelt gyulladas;
tdbb mint 5 PMN/mezd - sdlyos gyulladas;
esetenként hypocellularis a minta, amikor nélkll6zi a PMN-eket, csupéan
csekély szamu hamsejtet tartalmaz.

A PMN/HPF-érték forditottan aranyos a kancdk vemhesilési eredményeivel,
hiszen a gyulladas nélkili kancak esetében a vemhesség haromszor gyakrabban
fordult el8, mint a mérsékelt vagy sllyos gyulladasban szenveddknél. A PMN-ek
kimutathatdé szdmat szamos tényezsd befolyasolja. Az ivarzas kezdeti szakasza-
ban vett mintak nem tartalmaznak gyulladasos sejteket, mivel az 0sztrogéntul-
suly alatt PMN-ek nem vandorolnak a méh lumenébe. Egészséges kancaknal kis
mennyiségl PMN-t lehet kimutatni 24-96 6raval az ovulacié utan, valamint a
prodsztrusz idején (7, 25). Az alkalmazott diagnosztikai médszerek kdzil a citolé-
giai vizsgalat a leggyakoribb viszonylagos olcsésaga miatt, valamint mert alkal-
mazéasaval rovid idd alatt lehet eredményekhez jutni. Ellenben gyakran ad téves
negativ eredményt, és nem szolgaltat informéaciot a gyulladas okardl. Ezért min-
dig bakterioldgiai vizsgalattal egyutt kell végezni, amit az is alatamaszt, hogy
ebben az esetben az endometritisre pozitiv kancék aranya is mindig nagyobb.
A pozitiv baktériumtenyésztéses vizsgalatok esetében kétszer akkora a PMN-ek
el6fordulasi valdszinlisége. Ennek ellenére a kancak lehetnek pozitivak citolé-
giara és negativak bakterioldgiai szempontbél, és forditva is. Mégis, a negativ
tenyésztést igazolni kell citoldgiai vizsgalattal is, hogy kiszlrhetd legyen a hamis
negativ eredmény, pl. ha a tampon nem ért el a mélyen a méhfalban elhelyez-
keds fertdzott terlletet, vagy ha eldzbleg antimikrobialis készitményeket hasz-
naltak a méhben (9).

A fedeztetés elStti pozitiv bakterioldgiai lelet és a medd&ség kozott pozitiv
korreldcié all fenn (11, 25). Az egészséges kanca méhe képes az ontisztulasra,
és az intrauterin folyadékot, baktériumokat, gyulladadsos sejteket eltavolitja a
méhbdl 48 6ran belldl. Amennyiben a fert6zés nem szilinik meg a fedeztetés/
termékenyités utani 2-4. napon, amit az ultrahangos vizsgalat a méh lume-
nében fellelhetd szabad folyadék formajaban jelez, akkor az allat mar tartdésan
fertdzottnek tekinthetd (14, 28). Bar a méhbdl szarmazd minta bakteriolégiai
vizsgalata adhat alpozitiv és alnegativ eredményt egyarant, mégis ez a legel-
terjedtebb mddszer a méhnyalkahartya fertéz4 gyulladasainak diagnosztikajat
illetGen. A baktériumtenyésztéses vizsgalatok lehetnek pozitivak egy vagy tobb
baktériumfajra is, viszont ha haromnal tobb kdrokozd jelenlétét igazoljuk, akkor
ez a klls8 szennyez8dés eredményének tulajdonithatd (2, 17, 18).

BURLESON és mtsai szerint amennyiben folyadékgyllem van a méhben, négy-
szer nagyobb az esélye, hogy a citolégiai mintak tobb mint 5 PMN/HPF-et tar-
talmaznak (3). A méhen bellli folyadékbdl gyakrabban kitenyésztett torzsek a
kovetkezdk: béta-hemolizalé Streptococcus, Klebsiella-fajok, Enterobacter cloa-
cae vagy élesztégombak, mig E. coli, Staphylococcus aureus és Pseudomonas-fa-
jok ritkdbban fordulnak el (3, 12). Amikor a PMN/HPF 2 koril mozgott, gyakrab-
ban volt jelen béta-hemolitikus Streptococcus, mint E. coli. A kancak kevesebb,
mint 40%-bdl lehetett izoldlni E. coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonads spp.
vagy nem patogén baktériumfajokat. A méhen bellli folyadék jelenléte azonban,
kildnodsen ivarzas idején, nem mindig jelent bakterialis endometritist (3). Ellen-
ben kérokozdk jelenléte az méhben 1év6 folyadékban valdszinlsiti a neutrophil
granulocytak jelenlétét a citoldégiai kenetben. Tehat folyadék jelenléte heveny
gyulladast jelezhet, ami nem feltétlenil bakterialis eredet(, hanem maés okai
is lehetnek, Ugymint pneumovagina, a sperma irritdld hatdsa, a méhbe tor-
ténd vizeletreflux vagy az endometrium tdlzott nyadlkatermelése (10). Ezenki-
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vUl a neutrophil granulocytas valasz bizonyos mértékben baktériumfaj-fiiggd is.
A béta-hemolitikus Streptococcus, Klebsiella, Streptococcus equi subsp. zooepi-
demicus fajok jelenléte pozitiv citoldgiai lelettel jar egyutt, mig E. coli, Staphylo-
coccus aureus, Pseudomonas-fajok esetében gyengébb a PMN-valasz (17, 25, 27).

A béta-hemolitikus streptococcusok jellemzdje, hogy a mintavételhez haszna-
latos Oblit6folyadék pH-értéke megemelkedett, viszont a baktériumok a méhfal
mélyebb rétegeiben tartdzkodnak, igy a bakterioldgiai vizsgéalat gyakran negativ
eredményt ad (12).

Streptococcus equi subsp. zooepidemicus esetében megfigyelték, hogy e bak-
tériumok Un. nyugalmi allapotban vannak, amikor ellenallnak a penicillinnek
(mindamellett, hogy nem beszélhetiink szerzett rezisztenciardl), valamint ekkor
nagyobb a valdszinlsége az alnegativ bakterioldégiai eredménynek is. LE BLANC
és mtsai megfigyelték, hogy az 6blitéfolyadékhoz hozzaadott bActivate - bak-
teridlis eredetl ndvekedési faktor alkalmazasaval a kérokozd eléforduldsi aranya
mintegy 64%-ra emelkedett vizsgalataik soran, igy e faktor segitségével javit-
hatd a hagyomanyos diagnosztika érzékenysége is (12).

Az E. coli baktérium esetében nehéz pozitiv citoldgiai lelethez jutni, az 6blits-
folyadék pH-ja sem valtozik (12, 17, 18, 25, 27). A mikrobioldgiai értékelést nehe-
ziti, hogy csak szintenyészet és nagyszamu telep jelenléte esetén vehetd elséd-
leges kérokozdénak. Az E.coli-t gyakran tekintik masodlagos szennyezdnek, de
kimutathatdéan okozhat szubfertilitast, mivel gocfertézésként is jelen lehet, amit
granulomas elvaltozasokbdl vett endoszkdpos mintak is igazoltak (12).

A Pseudomonas aeruginosa egy Gram-negativ baktérium, amely biofilmkép-
zésre képes, és ezaltal az immunrendszernek, antibiotikumoknak egyarant job-
ban ellenall (10).

A nem patogén baktériumok szerepe a méhgyulladasban még kevésbé ismert,
de okozhatnak medddséget, féleg idésebb kancak esetében, ahol a legyengllt
fizikai akadalyok, szerepet jatszhatnak a termékenység csdkkenésében (25).

A S. equi subsp. zooepidemicus gyakori baktérium a kancak ivarszerveinek cau-
dalis részében, viszont a méhnyak gatjat csak nehezen tudjak atlépni, erre alta-
laban szUkség van valamilyen méhnyakon ativel beavatkozasra (19).

Az endometrium-biopszia kdrszovettani vizsgéalata tekinthetd a legjobb meg-
oldasnak, féként, ha a PMN infiltracid a stratum compactumban és a luminalis
hamrétegben is megtalalhatd. Az endometrium kdrszovettani elvaltozasai leir-
hatok mint heveny, félheveny vagy idult gyulladas. Ezenkivil nem gyulladasos
korképek is tartoznak ide, amelyeket az endometrium hypo-, ill. hyperplasiaja, a
méh kapillarisainak sclerotikus elvaltozasai, lymphangiectasia, vascularis dege-
neratio vagy koros szlizkancak esetében az endometrium periglandularis fibro-
sisa képvisel (2, 7, 10, 17, 28).

ANYAG ES MODSZER

A felmérésre 2016 tavaszan kerllt sor 21 kanca bevonasaval a Bacska és a Ban-
sag vajdasagi terlleteirdl. A kancak kilonboz6 korlak és fajtajdak voltak. Kozds
jellemzdjlk az volt, hogy a mintavételt megeldz8 tenyészszezonban nem vem-
heslltek. Ebben az id6szakban vagy nem mutattak ivarzasi tineteket, vagy
amennyiben észlelhetd mddon sarlottak, a fedeztetés nem jart eredménnyel.

A mintavétel kizardlag cytobrush technikaval tortént, egy kettlés védelemmel
elldtott katéter segitségével, majd errdl a katéterrdl lett a citoldgiai kenet és a
mikrobioldgiai torlet is elkészitve.

A katétert pr. M. Jowvicin (Ujvidéki Allatorvostudomanyi Intézet) fejlesztése
alapjan egy magéanvallalkozé (Cyto-Brush-General Medic) froccsontd manufak-
tdra gyartotta le egyedi megrendelésre, majd a Vinca Nuklearis Kutatdintézet-
ben gamma-besugarzassal sterilizaltak.



MEDDO KANCAK BAKTERIOLOGIAI ES CITOLOGIAI VIZSGALATA
A VAJDASAGI REGIOBAN

Maga a katéter egy mlanyag csé, amelynek elillsé vége
egy keresztiranyld bordazottsdggal ellatott poliuretan
bevonatot kapott (1. dbra). A katéter ellentétes vége, ame-
lyet a mintavevd személy a kezében tart, egy hajlékony
tomor csében végzddik, amit eldre-hatra, ill. korkorosen
mozgatva lehetéség nyilik a katéter poliuretan bevo-
natd hegyének a véddkopenyébdl vald kitoldsat kovetSen
a méh nyéalkahartyajat atjarva sejteket gyljteni. A katé-
ter bordazott hegye mintegy 5 cm hosszU, és kilonodsen

1. ABRA. M. Jovi¢In tervei alapjdn legydrtatott mintavevd alkalmas a mintazasra. Fontos a méh minél nagyobb

terlletét atjarni, mivel a baktériumok esetenként sziget-

FIGURE 1. The cytobrush catheter applied for sampling  szer( telepeket alkotnak a méh nyalkahartyajan. A min-

A mintdkat kettds
védelemmel ellatott
katéterrel vették

A kenetek 28,5%-dban
mérsékelt, mig 23,8%-
dban sulyos gyulladads

jelei voltak lathatok

A leggyakoribb bakté-
rium a Str. equi subsp.
zooepidemicus volt,
amely a mintdk 28,5%-
bdl lett kitenyésztve

tavétel befejeztével a katéter hegyét visszahlzzuk az &t
védelmezd kilsS csbbe, és igy vesszUk ki az egész katétert a szlldcsatornabdl.
MegfelelS korilmények kozott Gjra eldnyomjuk a katéter hegyét, és levesszik a
kenetet, ill. a torletet.

A citoldgiai kenetet mikroszkoptargylemezre készitettik el, majd levegdn, szo-
bahSmérsékleten szaritottuk. A kenetek festése (Diff-Quik mdodszer) és értéke-
lése a Belgradi Egyetem Allatorvostudomanyi Karanak Patomorfolégiai Tanszé-
kén tortént. A citolégiai leletek értelmezését PMN/HPF-médszerrel végeztik.
A mikrobiolégiai vizsgalatokra levett térletek a szabadkai Allategészségligyi
Szakintézet mikrobioldgiai laboratériuméaban keriltek kivizsgalasra hagyoma-
nyos bakterioldgiai tenyésztéssel. A baktériumizolalast 7% marhavért tartalmazd
véres agarra, valamint MacConkey-agarra vald leoltdssal végeztik (Oxoid Ltd.,
Hampshire, Egyesult Kiralysdg). A kitenyésztett baktériumok meghatarozasara
azok tenyésztési, festddési, morfoldgiai és biokémiai sajatossagai alapjan tor-
tént (23). A Str. equi subsp. zooepidemicus torzseket latexagglutinacids teszttel
(SLIDEX® Strepto Plus, bioMérieux) tipizaltuk. A torzek antibiotikum-érzékenysé-
gét Kirby-Bauer korongdifflzidés modszerrel hataroztuk meg.

EREDMENYEK

A vizsgalatok eredményeit tablazatokban foglaltuk dssze (1. és 2. tabldzat).

A vizsgalt kenetek 47,6%-a (n = 10) citolégiailag negativ volt. A kenetek 28,5%-
dban véltik felfedezni mérsékelt (3-5 PMN/HPF) gyulladdsos folyamatok jeleit,
mig 23,8%-ban a lelet sllyos gyulladasra utalt (2. és 3. dbra).

Leggyakoribb baktérium a Str. equi subsp. zooepidemicus volt, amely a mintak
28,5%-bél (n = 6) lett kitenyésztve. Corynebacteriumot 14,2%-ban (n = 3) izo-
laltunk, és ugyanilyen aranyban taldltunk E. colit is. Pseudomonas spp. torzsek
jelenlétét 9,5%-ban (n = 2), mig Klebsiella spp. és Pasteurella spp. torzsekét
4,7%-ban (n = 1) igazoltuk.

A citoldgiai és a bakterioldgiai vizsgalatok eredményeit 6sszevetve a 3. tdbla-
zatban mutatjuk be. A mintak 47,6%-&ban (n = 10) a citoldgiai lelet negativ volt,
azonban e mintaknak csak 19,0%-a (n = 4) volt a bakteriolégiai vizsgalaton is
negativ. Az esetek 9,5%-ban (n = 2) a negativ citoldogiai lelet ellenére E. colit, és
egyenként 4,7%-ban (1-1 esetben) Str. eqiu spp. zooepidemicus, Corynebacte-
rium-, Klebsiella-, Pasteurella- és Pseudomonas-torzseket izolaltunk. Az esetek
23,8%-ban (n =5) a citolégiai leletek sllyos gyulladasra utaltak, &s minden alka-
lommal Str. equi subsp. zooepidemicust izolaltunk. Mérsékelt gyulladasra utalé
citoldgiai leleteknél a mintak 9,5%-a (n =2) bakteriolégiailag negativ volt, vala-
mint ugyanilyen aranyban, izoladltunk Corynebacterium-torzseket, mig E. colit és
Pseudomonast egyarant 4,7%-ban (n = 1) tenyésztettink ki.

A 4. tabldzatban feltlintettlik az egy baktériumfajba tartozd, adott antibioti-
kumra érzékeny torzsek szazalékos aranyat.
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A Corynebacterium- és Pasteurella-torzsek nagyfokl érzékenységet mutattak
a vizsgalt antibiotikumokra. A Str. equi subsp. zooepidemicus torzseknek csak
20%-a volt érzékeny a neomycinre és 50%-a a tetracyclinre. Az E. coli térzsek
kézul egyik sem volt érzékeny a neomycinre, mig a Klebsiella-torzsek 100%-a
ellenalld volt a tetracyclinre. Az izolalt Psedomonas-torzsek csak gentamycinre
és neomycinre mutattak érzékenységet, ceftriaxon esetében csak 50%-uk volt

érzékeny.
2. ABRA. Mérsékelt gyulladds cytologiai képe - 3 PMN a 3. ABRA. Silyos gyulladds cytologiai képe - sok PMN a
|Gtémezbben (nyilak) IGtémezében (nyilak)
Diff-Quik, 400x Diff-Quik, 400x
FIGURE 2. Cytological findings in case of a moderate FIGURE 3. Cytological findings in case of a severe inflam-
inflammation - three PMNs in the field of view (arrows) mation — plenty of PMNs in the field of view (arrows)

3. TABLAZAT. A bakterioldgiai vizsgdlatok eredményei-
nek ésszevetése a citoldgiai lelettel (n = 21)

1. TABLAZAT.A citolgiai vizsgdlat eredményei (n = 21)
TABLE 3. Comparison of the results of bacteriological analy-

TABLE 1. Cytological findings (h = 21) ses with the cytological findings (n = 21)
Citolégiai lelet n % o iolégiai
= Citoldgiai lelet Bakt:erllologlal %
Negativ 10 47,6 e
Mérsékelt gyulladas (2 - 5 PMN/HPF) 6 28,5 NS 4| 10
Sdlyos gyulladas ( 5 PMN/HPF) 5 23,8 E. coli 2 95
Osszesen 21 100,0 Str. equi subsp. 1 47
zooepidemicus
L. Negativ )
2. TABLAZAT. A mikrobiolégiai vizsgalat eredményei (n = 21) (47,6%, n = 10) Corynebacterium |, 4,7
spp.
TABLE 2. Microbiological findings (n = 21) Klebsiella 1 47
A 2—ffl Pasteurella spp. 1 4,7
Bakterioldgiai lelet n % ar PP
Negativ 5 23,8 Pseudomonas spp. 1 4,7
. ) ) N ti 2 9,5
Str. equi subsp. zooepidemicus 6 28,5 cgativ
. C bacteri
Corynebacterium spp. 3 14.2 Mérsékelt gyulladas orynespapc enum 2 9,5
) (28,5%, n = 6) .
E. coli 3 42 E. coli 1 4,7
PERUEICRIONES 2, & 2 Pseudomonas spp. 1 4,7
Klebsiella | 47 Sdlyos gyulladas Str. equi subsp. 5 23.8
Pasteurella spp. 1 4,7 (23,8%, n=5) zooepidemicus ’
Osszesen 21 100,0 Osszesen 21 100,0
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4. TABLAZAT. A kitenyésztett baktériumok antibiotikumokra valé érzékenysége

TABLE 4. The antibiotic susceptibility of isolated bacteria

Trimetoprim

Ceftriaxon | Florfenicol | Gentamicin | Neomicin | Penicillin | Tetraciklin
szulfametoxazol

Str.equi subsp. E* E g 20% E £ 60% E E
zooepidemicus

Corynebacterium £ £ £ £ £ £ €

spp.

E. coli E E E R** E E
Pseudomonas spp. 50% E R E E R R
Klebsiella E E E E R E
Pasteurella spp. E E E 3 E E E

5. TABLAZAT. Az endometrium felszinérél leggyakrabban kitenyésztett kérokozé baktériumok (nemzetkézi és sajat eredmények)

TABLE 5. Most common pathological bacteria in endometrial samples (international studies and own findings)

Nemzetkozi felmérések

Eléfordulasi

Szerbiai felmérések Sajat felmérés

El&fordulasi

El&fordulasi arany,%

Hivatkozas Hivatkozas

arany% arany%
28,3 (3
34 (25)
S. equi subsp. 39 (12) 8
zooepidemicus 31,7 (8) 13.75% (26) =
20 O
8 (6)
20,5 (3
17 (25)
E. coli 16 (12) 6,25% (26) 14,28
19,6 (®)
21 6)
Pseudomonas 11,7 (25) - 9,52
Pasteurella 2,5% (26) 4,76
Klebsiella - 4,76
Corynebacterium - 14,28

MEGVITATAS

Vizsgalatainkban a leggyakrabban kitenyésztett korokozé a Str. equi subsp. zooepidemi-
cus volt, amivel egyeznek az irodalmi adatok is. Ez a baktérium okozza a legsllyosabb
gyulladasos folyamatokat is, amit citoldgiai vizsgalattal igazoltunk. A kdrokozd el&for-
dulasi gyakorisadga irodalmi adatok szerint akar 8%-t6l 39%-ig is valtakozik (5. tabldzat).
Ez részben magyarazhatd azzal, hogy a kérokozd kilonbozd mintavételi technikak alkal-
mazasa mellett eltéré hatékonysaggal izolalhato. Idénként mélyen beadgyazddik a méh-
nyalkahartya red@ibe, és inaktiv ,szunnyadd” allapotban (6) mérsékelt PMN-reakciét
eredményez. Vizsgalatainkban a hat meghatarozott esetbdl 6tben sllyos gyulladast
valtott ki, mig egy alkalommmal a PMN-reakcié mérsékelt volt. Mas mintavételi tech-
nikdkat alkalmazva, (Oblités) és specialis adalékanyagokat hasznalva az izolalt Str. equi
subsp. zooepidemicus el&fordulasi ardnya elérheti akar a 64%-ot is (21).

Az E coli el6forduldséara vonatkozé adatok is kilonbdznek a hazai és a nemzetkozi
szakirodalomban (vo. 5. tablazat). Vizsgalataink soran (14,28%) harombdl két alkalom-
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mal a citolégiai lelet negativ volt, és a fennmaradt esetben mérsékelt gyulladasra utalt.
A pozitiv citoldgiai és bakterioldgiai lelet mindenképpen az izolalt baktériumot jeldli ki
a gyulladas okanak. A negativ citoldgiai és pozitiv bakterioldgiai lelet viszont, felhivja
figyelmuUnket a szennyez8dés lehetdségére, valamint arra, hogy a szilGutakat véda fizi-
kai akadalyok karosodtak, és igy kdzvetett mdédon hozzajarultak a medddség kialakula-
sahoz, aminek szintén diagnosztikai jelentdsége van.

Vizsgalataink sordn Corynebacterium- és Pseudomonas-térzseket is izolaltunk
melyek mérsékelt gyulladasos reakciét mutattak a citoldgiai lelet alapjan. A Coryne-
bacterium-izolatumok esetében emlitésre méltd, hogy a kancak, amelyek mintaibdl ki
lettek tenyésztve, mind egy allomanybdl szarmaztak. A szakirodalombdl ismert, hogy
a Pseudomonas aeruginosa kilénosen hajlamos a biofilmképzésre, ami miatt hatéko-
nyabban ellenall a kanca immunrendszerének a méhben. Ezenkivil nagyfok( rezisz-
tencidt mutat az antibiotikumokra is, igy gyakran okoz krénikus méhgyulladasokat (24).
Esetlinkben is a kitenyésztett torzseknek csak 50%-a volt érzékeny ceftriaxonra, vala-
mint 100%-uk rezisztens volt florfenicol, tetraciklin és szulfonamid + trimetoprim kom-

pontosabban hatdrozza binaciéval szemben.
meg a méhgyulladds

kivalté okdt

Vizsgalatainkbdl kitlinik, hogy a méh egyidejl citolégiai és bakterioldgiai vizsgalata
sokkal pontosabban hatédrozza meg a méhgyulladas kivaltd okat, mintha mindkét

modszer eredményeit egymastdl fliggetlenul értékelnénk, ezért ajanlott mindkettdt

A meddé kancdaktdl
nyert mintdk kézel
80%-a bakterioldgiai-

lag pozitiv volt ség koéroktanaban.
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