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Holstein-fríz tenyészüszők  
szaporodásbiológiai menedzsmentje 
és mutatói nagy létszámú hazai 
tehenészetekben 
 
Fodor István1*, Walter Baumgartner2, Monostori Attila3,  
Abonyi-Tóth Zsolt4, Ózsvári László1

ÖSSZEFOGLALÁS
A szerzők 2015 májusa és novembere között 34 nagy létszámú magyarországi hols-
tein-fríz tehenészet tenyészüszőinek szaporodásbiológiai menedzsmentjét mérték 
fel kérdőív segítségével. A kutatás során 50 396 holstein-fríz tenyészüsző adatait ele-
mezték, amelyek első termékenyítése 2011 és 2014 között történt. Az első termé-
kenyítéskori kor és az első ellési kor 15,53 ± 1,59, ill. 25,61 ± 2,22 hónap volt (átlag ± 
szórás), első termékenyítésre az üszők 47,10%-a fogamzott. A tenyészüszőket átla-
gosan 246,25 ± 107,10 nappal az első termékenyítés után, 23,94 ± 3,95 hónaposan 
selejtezték. Ivarzókeresési segédeszközöket a tehenészetek 14,7%-ában, korai vem-
hességvizsgálati módszereket 38,2%-ában alkalmaztak. 

SUMMARY 
Background: Heifer raising represents 15-20% of the total milk production costs, but 
the management of replacement heifers is often neglected. The goal of replacement 
heifer programmes is to reduce raising costs, while maximizing future profitability.
Objectives: The aim of our study was to survey the reproductive management prac-
tices and the reproductive performance of replacement heifers in large commercial 
dairy herds in Hungary.
Materials and Methods: Reproductive management practices were surveyed 
using a questionnaire between 22 May and 6 November 2015, and altogether 34 lar-
ge-scale Hungarian dairy herds were involved. Individual heifer data from the parti-
cipating farms were gathered for 50,396 heifers first inseminated between 1 January 
2011 and 31 December 2014.
Results and Discussion: Mean (± standard deviation) age at first service, age at first 
calving and mean first-service conception risk were 15.53 ± 1.59 months, 25.61 ± 2.22 
months and 47.10%, respectively. 8.6% of the inseminated heifers were culled prior 
to first calving, 246.25 ± 107.10 days after first insemination, at 23.94 ± 3.95 months 
of age, on average. Heifers grazed on 35.3% of the surveyed farms. Body weight 
was regularly measured on 47.1%, body condition was regularly scored on 8.8% and 
oestrus detection aids were used on 14.7% of the farms. Sexed semen was used in 
94.1% of the herds. Early pregnancy diagnosis was performed in 38.2% of the herds. 
Most commonly, pregnancy diagnosis was performed weekly (34.4%) or monthly 
(25.0%). The use of labour-intensive and costly management measures was infrequ-
ent, therefore, there is room for the uptake of intensive management practices in the 
reproductive management of heifers. In order to minimize losses stemming from 
the prolonged non-productive period, farm managers and veterinarians should dig 
deeper than monitoring average age at first calving and conception risk only.
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A helyettesítésre szánt tenyészüszők mutatói kiemel-
kedő szerepet játszanak a jövedelmező tejtermelés-
ben, mivel a tejtermelés teljes költségének 15–20%-át 
adja az üszőnevelés. Annak ellenére, hogy a költsé-
geken belül jelentős részt képvisel, a tenyészüszők 
menedzsmentjére sokszor nem jut elegendő figye-
lem (8, 12). A termelőnek az a célja, hogy minimalizálja 
az üszőnevelés költségét, miközben maximalizálja az 
állat jövedelemtermelő képességét, pl. a fiatalabb 
első elléskori életkor jelentette rövidebb nemtermelő 
időszak révén (11).

A nagy létszámú tehenészetek tenyészüszőinek sza-
porodási eredményeiről és menedzsmentjéről sokkal 
kevesebbet tudunk, mint a tehenekéről (10, 13). Ezért 
kutatásunk során felmértük a hazai tejelő tehenésze-
tek tenyészüszőinek szaporodásbiológiai eredményeit 
és az alkalmazott szaporodásbiológiai menedzsment 
intézkedéseket.

ANYAG ÉS MÓDSZER

A felmérést 2015. május 22. és november 6. között 
végeztük 34 hazai nagy létszámú tejtermelő tehené-
szetben. A tehenészeteket az alábbi kritériumok sze-
rint válogattuk be a felmérésbe:
•	 számítógépes telepirányítási rendszer haszná-

lata,
•	 folyamatos részvétel a termelésellenőrzésben 

legalább 2011. január 1. óta és
•	 legalább 250 tehén az állományban.
A tenyészüszőknél alkalmazott menedzsmentet 

kérdőív segítségével mértük fel, amiben az ivarzó-
keresésre, a termékenyítésre, a selejtezésre, a vem-
hességvizsgálatokra, a tartásra és a takarmányozásra 
vonatkozóan tettünk fel kérdéseket. Egyes kérdé-
sekre egynél több választ is megjelölhetett a válasz-
adó, ezeknél előfordulhat, hogy a válaszok számának 
összege meghaladja a 100%-ot. Amely kérdésre egy 
vagy több tehenészet nem válaszolt, az egyes vála-
szok előfordulási gyakoriságát az összes válasz szá-
zalékában adtuk meg. A válaszokat MS Excel 2013 
szoftverben rögzítettük és elemeztük (Microsoft Cor-
poration, Redmond, WA, USA).

A vizsgált tehenészetekben 2011. január 1. és 2014. 
december 31. között első termékenyítésben részesült 
50 396 tenyészüsző adatait az Állattenyésztési Telje-
sítményvizsgáló Kft-től (Gödöllő) kaptuk meg névte-
lenül (a tehenészeteket „A”, „B”, stb. jelölte). Az ada-
tokból kiszámítottuk az első termékenyítéskori kort, 
az első termékenyítésre fogamzottak arányát, az első 
elléskori kort, az első termékenyítéstől a selejtezésig 
eltelt napok számát és a selejtezéskori kort. Az adato-
kat MS Excel 2013 szoftverben elemeztük.

The performance of replacement heifers plays 
an essential role in profitable dairy farming, since 
heifer raising represents 15–20% of the total milk 
production costs. In spite of its large share in total 
cost, the management of replacement heifers is 
often ignored (8, 12). The goal of the producer is 
to minimize costs associated with heifer rearing 
and, at the same time, to maximize future profita-
bility, e.g. by shortening the non-productive period 
through younger age at first calving (11).

There is little information about the reproductive 
performance and the associated management prac-
tices of dairy heifers from large commercial dairy 
farms compared to cows (10, 13). Therefore, the aim 
of our study was to survey the reproductive mana-
gement practices and to evaluate the reproductive 
performance of replacement heifers in large com-
mercial dairy herds.

MATERIAL AND METHODS

The survey was carried out between 22 May and 
6 November 2015, and altogether 34 large-scale 
Hungarian dairy herds were involved. The following 
inclusion criteria were set up for the herds:
•	 use of computerized on-farm records,
•	 continuous participation in milk recording at 

least from 1 January 2011, and
•	 herd size above 250 cows.
The reproductive management practices were sur-

veyed using a questionnaire, which contained ques-
tions regarding oestrus detection, insemination, 
culling policy, pregnancy diagnosis, housing and 
feeding. For some questions more than one answer 
was possible, therefore, the frequency of respon-
ses may sum up to more than 100%. Where one or 
more farms could not/did not provide an answer, 
the frequency of each possible response is given as 
the percentage of the responding farms. The ans-
wers were recorded and analysed in MS Excel 2013 
(Microsoft Corporation, Redmond, WA, USA).

Individual heifer data from the participating farms 
were gathered from the Livestock Performance 
Testing Ltd. (Gödöllő, Hungary) for 50,396 heifers 
first inseminated between 1 January 2011 and 31 
December 2014. The farms were anonymized in the 
dataset (indicated as Farm A, Farm B, etc.). Age at 
first service, first-service conception risk, age at 
first calving, days from first service to culling and 
age at culling were calculated. Data were analysed 
in MS Excel 2013.
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EREDMÉNYEK

A felmért tehenészetek átlagosan 755 tehenet tartot-
tak (min.–max.: 291–2502), 305 napra korrigált tejhoza-
muk pedig 10 014 kg (min.–max.: 8330 – 12 541 kg) volt. 
A tenyészüszők első termékenyítése átlagosan (± SD) 
15,53 ± 1,59 hónapos korukban történt. A termékenyí-
tett tenyészüszők 8,6%-a még az első ellés előtt selej-
tezve lett vagy elhullott. A termékenyített, de még az 
első ellés előtt selejtezett vagy elhullott tenyészüszők 
246,25 ± 107,1 nappal az első termékenyítés után, 23,94 
± 3,95 hónapos korban kerültek ki az állományból. Első 
termékenyítésre a tenyészüszők 47,1%-a vemhesült, 
majd 276,66 ± 4,47 napos vemhességi időt követően az 
első ellés 25,61 ± 2,22 hónapos korban történt.

A válaszadók között egyenlő arányban voltak azok, 
akik a tejelő telepen, és azok, akik külön üszőtelepen 
nevelik a tenyészüszőket (17–17 gazdaság, 50,0–50,0%). 
A tenyészüszőknél alkalmazott szaporodásbiológiai 
menedzsmentintézkedéseket az 1–8. ábrán mutat-
juk be. Kiegészítő ivarzókeresési módszereket (pl. 
lépésszámlálót, farokkrétázást) az állományok 14,7%-
ában (5 gazdaságban) alkalmaztak (2. ábra). Ivarzás-
megfigyelést 18 gazdaságban (52,9%) egész nap (nap-
közben végig vagy 24 órában), 3 gazdaságban (8,8%) 
bizonyos időszakban folyamatosan (pl. egész délelőtt), 
11 tehenészetben (32,4%) pedig rövid (≤40 perc) idő-
szakokban végeztek. Két gazdaságban (5,9%) nem 
történt ivarzásmegfigyelés, ezek kizárólag a kiegé-
szítő ivarzókeresési módszerekre támaszkodtak. Korai 
vemhességvizsgálatot (ultrahanggal vagy vemhességi 
fehérjék kimutatásán alapuló módszerrel) az állomá-
nyok 38,2%-ában végeztek (13 gazdaság). Legtöbben 
hetente vizsgáltak vemhességet üszőknél, de a havonta 
végzett vemhességvizsgálat is elterjedt gyakorlatnak 
bizonyult (6. ábra). A tehenészetek 14,7%-ában egy-
szer ellenőrizték a vemhesség megmaradását (7. ábra), 
többnyire kb. 60 nappal a termékenyítést követően (5 
gazdaságból 4-ben). Ahol kétszer végeztek megerősítő 
vemhességvizsgálatot (5,9%), az első ellenőrzés kb. 60 
nappal termékenyítést követően történt, a második 
vizsgálatra pedig az egyik tehenészetben 100 nappal 
termékenyítés után, a másikban kettő-négy héttel az 
ellés várható időpontja előtt került sor. Ugyanakkor az 
állományok nagy részében nem történt megerősítő 
vemhességvizsgálat. A tenyészüszőket leggyakrabban 
öt sikertelen termékenyítés után selejtezték szaporo-
dásbiológiai okból (8. ábra).

RESULTS

Mean size of the surveyed herds was 755 cows (range: 
291–2,502), with a 10,014 kg (range: 8,330–12,541 kg) 
305-day corrected milk yield, on average. Heifers 
were first inseminated at 15.53 ± 1.59 months of age 
(mean ± SD). 8.6% of the inseminated heifers were 
culled or died prior to first calving. Those heifers that 
were inseminated, but did not reach first calving left 
the herd 246.25 ± 107.1 days after first insemination, 
at 23.94 ± 3.95 months of age. 47.1% of the heifers 
conceived to first insemination. The average length of 
gestation was 276.66 ± 4.47 days. First calving of the 
heifers occurred at 25.61 ± 2.22 months of age.

Equal proportion of the respondents raised heifers 
on the milk producing farm or on a separate heifer 
raising facility (17-17 farms, 50.0-50.0%). The preva-
lence of certain reproductive management practices 
is shown in Figures 1-8. Oestrus detection aids (e.g. 
activity meter, tail chalking) were used in 14.7% of 
the herds (5 farms) (Figure 2). Visual oestrus obser-
vation was performed during daytime or in 24 hours 
in 18 herds (52.9%), continuously in certain part of 
the day (e.g. in the morning) in 3 herds (8.8%) and in 
short (≤40 min) periods in 11 herds (32.4%). Oestrus 
observation was not performed in two herds (5.9%), 
these farms relied on oestrus detection aids, exclu-
sively. Early pregnancy diagnosis in heifers (by means 
of reproductive ultrasonography or pregnancy-asso-
ciated glycoprotein examinations) was performed in 
the minority of the herds (13 farms, 38.2%). Perform-
ing pregnancy checks weekly was the most prevalent 
practice, however, diagnosing pregnancy in heifers 
on a monthly basis was very common, as well (Figure 
6). On 14.7% of the farms pregnancy status was con-
firmed once (Figure 7), primarily around 60 days after 
insemination (on 4 out of 5 farms). Where pregnancy 
status was confirmed twice (5.9%), the first confirma-
tion took place approximately 60 days after insemi-
nation, whereas the second confirmation was around 
100 days after insemination in one herd, and two to 
four weeks before calving in the other herd. However, 
on the majority of the farms pregnancy was not con-
firmed after the initial diagnosis. Figure 8 shows that 
heifers were culled most often after five unsuccessful 
inseminations due to reproductive failure.  
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1. ÁBRA. A felmért  
tehenészetek megoszlása 
egyes, tenyészüszőknél 
alkalmazott szaporodás-
biológiai menedzsment 
intézkedések használata 
szerint (n = 34)

FIGURE 1. The use of 
certain heifer reproductive 
management practices in 
the surveyed herds (n = 34)

2. ÁBRA. Ivarzókeresés módja tenyészüszőknél a felmért 
gazdaságokban (n = 34)1

FIGURE 2. Method of oestrus detection in heifers on the 
surveyed farms (n = 34)1

1 Több választ is jelölhettek a válaszadók, ezért az ered-
mények összege meghaladhatja a 100%-ot./More than 
one answer could be chosen, therefore, results may sum 
up to more than 100%.

3. ÁBRA. A tenyészüszők tenyésztésbe vételi kritériumai a 
felmért gazdaságokban (n = 34)1

FIGURE 3. Decision criteria of breeding eligibility in heifers 
on the surveyed farms (n = 34)1

1 Több választ is jelölhettek a válaszadók, ezért az ered-
mények összege meghaladhatja a 100%-ot./More than 
one answer could be chosen, therefore, results may sum 
up to more than 100%.

4. ÁBRA. Mióta használnak ivardeterminált spermát? (n = 28)

FIGURE 4. How long have you been using sexed semen? (n = 28)
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5. ÁBRA. Ivardeterminált spermával végzett MT1 
száma protokoll szerint (n = 32)

FIGURE 5. Number of AI2 with sexed semen 
according to the protocol (n = 32)

1 mesterséges termékenyítés; 2 artificial in-
semination

7. ÁBRA. Az ellenőrző vemhességvizsgálatok 
száma és a tenyészüszők vemhességvizsgálatait 
végző személy a felmért gazdaságokban (n = 34)

FIGURE 7. The number of pregnancy rechecks 
and the person who performs pregnancy checks 
in heifers on the surveyed farms (n = 34)

6. ÁBRA. A vemhességvizsgálatok gyakorisága  
tenyészüszőknél (n = 32)

FIGURE 6. Frequency of pregnancy diagnosis in 
heifers  
(n = 32)

8. ÁBRA. Átlagosan hányszor termékenyítik az 
üszőket, mielőtt reprodukciós okból selejtezik 
őket? (n = 31)1

FIGURE 8. How many times do you insemina-
te heifers before culling them due to failure to 
conceive? (n = 31)1

1 Több választ is jelölhettek a válaszadók, 
ezért az eredmények összege meghaladhatja 
a 100%-ot./More than one answer could be 
chosen, therefore, results may sum up to more 
than 100%.
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DISCUSSION

REPRODUCTIVE PARAMETERS OF REPLACEMENT 
HEIFERS
The age at first service in our study was compa-
rable to the results of a Dutch survey, which found 
a 15 months median age at first breeding (13). In our 
study 47.1% of the first inseminations resulted in the 
birth of a calf. We regarded an insemination success-
ful if a positive pregnancy diagnosis was confirmed 
by first calving, 265-290 days after the insemination. 
Heifers with pregnancy loss or culling due to reasons 
other than failure to conceive were not accounted for, 
therefore first-service conception risk may be slightly 
underestimated. Our results regarding first-service 
conception risk were similar to the results of DeJar-
nette et al. (2009), who found a 47% success rate of 
first inseminations in the dataset of 48,200 Holstein 
heifers. In a longitudinal study of 122 dairy herds, 64% 
of the inseminations were successful (i.e. resulted in 
a pregnancy) (9), whereas Chebel et al. (2007) reported 
a 67.8% first service conception risk in their study of 
6,389 Holstein heifers in the US. Higher growth rates 
during heifer raising and younger age at breeding 
lead to lower conception rates (11). 

The mean first calving age found in our study (25.61 
months) was lower than the results based on the 
records of more than 14 million Holsteins, where the 
mean age at first calving was 26.9 months (7). In the 
study of Mourits et al. (2000), first calving age was 
25–27 months in 51% of the farms, whereas 29% of 
the farmers reported a younger age (≤24 months) and 
20% reported a higher age (≥27 months) at first calving 
on herd level. Age at first calving is by far the eco-
nomically most important reproductive index of dairy 
heifers, since it determines the length of the non-pro-
ductive period until the first lactation. Heinrichs (1993) 
suggested that the economically optimal age at first 
calving is 23 to 24 months. In a 100-cow herd, lowering 
the age at first calving by one month reduced the cost 
of the replacement program by 1,400 USD or by 4.3% 
of the total cost of rearing (17). Boulton et al. (2017) 
calculated that a one-day increase in first calving age 
resulted in an extra cost of 2.87 GBP per heifer.

MANAGEMENT OF REPLACEMENT HEIFERS
In our survey, 35.3% of the farms kept their heifers 
on pasture at least for some time during heifer rai-
sing. The results of Hultgren et al. (2008) showed 
that age at first service and age at first calving inc-
reased along with the time spent grazing; however, 
up to five months of grazing before the first calving 
was more favourable than no grazing at all.

In our study, regular body condition scoring was 

MEGVITATÁS

A TENYÉSZÜSZŐK SZAPORODÁSI  
MUTATÓI
Az általunk vizsgált üszőpopuláció átlagos első termé-
kenyítési kora hasonló volt egy holland tanulmányban 
megállapított 15 hónapos medián első termékenyítés-
kori korhoz (13). Kutatásunkban az első termékenyítések 
47,1%-ából született borjú. A termékenyítést akkor tekin-
tettük sikeresnek, ha a pozitív vemhességvizsgálati ered-
ményt 265–290 nappal a termékenyítést követően az állat 
első ellése követte. A vehemvesztésen átesett, ill. a ter-
mékenyített, de első ellés előtt selejtezett tenyészüsző-
ket nem vettük figyelembe a vemhesülésnél, ezáltal az 
első termékenyítésre fogamzottak arányát valamelyest 
alábecsülhettük. Az általunk vizsgált üszőpopulációban 
az első termékenyítésre fogamzottak aránya megegye-
zett DeJarnette és mtsai 48 200 holstein tenyészüsző 
adatainak elemzése során kapott eredményeivel, ahol az 
állatok 47%-a vemhesült az első termékenyítésre (3). Egy 
122 tehenészetet felölelő kutatásban az első termékenyí-
tésre vemhesültek aránya 64% volt (9), Chebel és mtsai 
kutatásában pedig ez az arány 67,8% volt 6 389 tenyé-
szüsző adatai alapján az USA-ban (2). A hajtatott növeke-
dés az üszőnevelés során és a korábban történő tenyész-
tésbe vétel csökkentik a fogamzási arányt (11).

A kutatásunkban megállapított átlagos első elléskori 
kor (25,61 hónap) kisebb, mint a több mint 14 millió hol-
stein adataiból számított 26,9 hónapos átlag (7). Mou-
rits és mtsai tanulmányában a gazdaságok 51%-ában 
25–27 hónapos, 29%-ában 24 hónap vagy annál kisebb, 
20%-ában pedig 27 hónap vagy annál nagyobb volt az 
üszők átlagos első elléskori életkora állományszinten 
(13). A tenyészüszők szaporodásbiológiai mutatói közül 
messze az első elléskori kor a legfontosabb gazdasági 
szempontból, mivel ez mutatja meg az első laktáció 
kezdetéig húzódó nemtermelő időszak hosszát. Hein-
richs szerint a 23–24 hónapos korban bekövetkező első 
ellés az optimális gazdasági szempontból (8). Egy 100 
tehenes állományban az első elléskori kor egy hónap-
pal történő csökkentése az üszőnevelés költségét 1400 
USD-vel, azaz 4,3%-kal csökkentette (17). Brit kutatók 
szerint az első elléskori kor egynapos növekedése 2,87 
GBP költségnövekedéssel járt tenyészüszőnként (1).

A TENYÉSZÜSZŐK MENEDZSMENTJE
A felmért tehenészetek 35,3%-ában legeltették a 
tenyészüszőket a felnevelés során. Hultgren és mtsai 
azt találták, hogy az első termékenyítéskori és az 
első elléskori kor a legelőn töltött idővel együtt nőtt, 
viszont legfeljebb öt hónap legelés az első ellés előtt 
kedvezőbb volt, mint a legelés teljes hiánya (9).

Kutatásunkban az állományok több, mint 90%-ában 
nem végeztek rendszeres kondíciópontozást a tenyé-
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szüszőknél, és a tehenészetek több, mint felében a 
testtömegüket sem mérték rendszeresen (választás-
tól tenyésztésbe vételig legalább háromszor) a nevelés 
során. Az ivarérés időpontja nagyrészt a tenyészüszők 
testtömegétől függ, ezért a testtömeget a fizikai 
érettség mércéjének tartják (11). Hollandiában vég-
zett felmérés során azt találták, hogy a gazdák 72%-a 
követte nyomon az állat kondíciópontját, de valójában 
csak 1%-uk monitorozta azt, ill. csak 9,5%-uk mérte 
meg rendszeresen a tenyészüszők testtömegét (13). 
Ugyanebben a kutatásban mutatták ki azt is, hogy az 
első termékenyítés idejét nagyrészt a tenyészüszők 
életkora határozta meg (a gazdaságok 95%-ában), 
egyúttal a marmagasság és a testtömeg sokkal kisebb 
mértékben befolyásolta a tenyésztésbevétel idejét (27, 
ill. 17%-ban). A tenyészüszőket a felnőttkori testtömeg 
55%-ánál kell először termékenyíteni (14).

Korábbi vizsgálatunk során a jelen kutatásban részt 
vevő gazdaságok teheneinél alkalmazott szaporodás-
biológiai menedzsmentet mértük fel. Tehenek ese-
tében sokkal intenzívebb volt az ivarzókeresés, mint 
tenyészüszőknél, ugyanis a tehenészetek több mint 
kétharmada (67,7%) használt aktivitásmérő beren-
dezést, 20,6%-uk pedig farokkrétázást teheneknél 
(11,8%, ill. 5,9% üszőknél) (5).

Ivardeterminált spermát szinte minden felmért 
gazdaságban használtak tenyészüszőknél. Az USA-
ban elsősorban az első és második termékenyítésre 
használták (3), akárcsak a mi kutatásunkban. Ivarde-
terminált termékenyítőanyag alkalmazásával gyor-
sabb genetikai előrehaladás érhető el, az állomány-
méret hatékonyabban növelhető, és a nehézellések 
előfordulása is csökkenthető (4, 15).

A fejlettebb korai vemhességvizsgálati módszerek 
kevéssé elterjedtek, és a vemhességvizsgálat gyako-
risága is kisebb volt tenyészüszőknél, mint ugyanezen 
gazdaságok tehenei esetében (5). Szaporodásbioló-
giai ultrahangvizsgálatokat teheneknél a gazdaságok 
67,7%-ában végeztek, szemben a tenyészüszőknél 
tapasztalt 35,3%-kal. A korai vemhességvizsgálati 
módszerek teheneknél igen hatékonynak bizonyultak, 
és akár tenyészüszőknél is jövedelmezően alkalmaz-
hatóak lehetnek (6, 16).

KÖVETKEZTETÉSEK

Munkaigényes menedzsmentintézkedéseket – mint 
pl. rendszeres testtömegmérést, kondíciópontozást, 
és költséges szaporodásbiológiai programokat (pl. 
ivarzókeresési segédeszközöket, korai vemhesség-
vizsgálatot) kevés gazdaságban használtak tenyé-
szüszőknél. A termelők gyakran sokáig várnak a tenyé-
szüszők selejtezésével (kutatásunkban átlagosan 
nyolc hónapig). Annak érdekében, hogy minimalizálják 

not performed on more than 90% of the farms, and 
regular body weight measurements (i.e. at least 
three times from weaning to breeding) were missing 
in a slim majority of the surveyed herds. The onset 
of puberty is largely determined by body weight in 
heifers, therefore body weight is considered as a 
measure of physical maturity (11). In the Netherlands 
it was found that 72% of the farmers kept an eye 
on the body condition score, but only one percent 
actually monitored it, and only 9.5% performed body 
weight measurements regularly (13). In the same 
study, timing of the first insemination was largely 
determined by the age of heifers (on 95% of the 
farms), however, withers height and body weight 
influenced the breeding decision to a much lesser 
extent (27% and 17%, respectively). Heifers should 
be first inseminated at 55% of their mature body 
weight (14).

Previously, the reproductive management of dairy 
cows was surveyed on the same farms as involved 
in the present study. Oestrus detection was by far 
more intensive in cows than in heifers, since more 
than two-thirds of these farms (67.7%) applied acti-
vity monitoring devices, and 20.6% used tail chalking 
in cows (vs. 11.8% and 5.9% in heifers, respectively) 
(5).

Sexed semen was used on almost every farm in our 
survey. In the US sexed semen was used primarily for 
the first and second inseminations (3), the same way 
as in our survey. Faster genetic improvement can be 
achieved and herd size can be effectively increased 
by the use of sexed semen, while the occurrence of 
dystocia can be lowered (4, 15).

The use of advanced early pregnancy diagnosis 
methods was less common, and the frequency of 
pregnancy examinations was lower than in cows in 
the same herds (5). Transrectal ultrasonography was 
performed on 67.7% of the farms in cows, whereas 
only 35.3% of the farms applied this technique in 
heifers. Early pregnancy diagnosis methods have 
proved very effective in dairy cows, and might be 
economically advantageous in heifers, as well (6, 
16).

CONCLUSION

Labour-intensive management practices, such 
as regular measurement of body weight and body 
condition scoring, and costly management measu-
res (e.g. the use of oestrus detection aids or early 
pregnancy diagnosis) were relatively infrequent in 
heifers. Producers often wait for a long time (in the 
present study for eight months, on average) before 
they decide to cull heifers. In order to minimize los-
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a hosszabb nemtermelő időszakból származó veszte-
ségeket, a telepi menedzsereknek és állatorvosoknak 
az első elléskori kor és a fogamzási ráta (ill. ennek 
reciproka, a termékenyítési index) rendszeres vizsgá-
latánál mélyebb elemzéseket javasolt végezniük.
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ses stemming from the prolonged non-productive 
period, farm managers and veterinarians should dig 
deeper than monitoring average age at first calving 
and conception risk only.
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