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OSSZEFOGLALAS

A szerzGk jelen tanulmanyukban attekintik a magyar tejhigiénia szabalyozasanak
torténetét 1895-tdl napjainkig, amely jol mutatja, hogy az emberiség szamara
aktudlisan elérhetd ismeretanyag, a piac, a feldolgozébipar és a kereskedelmi
csatornak fejlédése hogyan befolyasolja egy iparag valtozasat. Az Gjabb tudo-
manyos felfedezések, a gyakorlati tapasztalatok és a gazdasagi szUkségszer(iség
egyarant megjelentek ebben a folyamatban. A tejhigiéniai szabalyozas kiinduld
pontja a hamisitas tilalma volt, majd ebbdl fejlédott ki egy sokrétl, laboratori-
umi vizsgalatokkal tamogatott ellendrzési rendszer, amely a fogyasztdk és a
tisztességes vallalkozasok érdekeinek védelmében ma mar a tehenészettdl az
asztalig nyomon koveti a tej eldallitdsanak az Gtjat.

SUMMARY

In this study the authors present the regulation of milk hygiene in Hungary
which has a more than 120-year-old history. The cornerstone of milk hygiene
legislation was the act on the prohibition of counterfeiting of food items includ-
ing milk products in 1895, than the related control provisions, which were con-
stantly expanding with new aspects (physical, chemical and finally biological),
and created together the regulation of the production, processing and distribu-
tion of milk and dairy products, in addition to animal health standards. Later,
by creating a complex and unified food-chain control law, the previously estab-
lished and controlled processes were generally drafted in one law following the
path of milk from the farm to the table and protecting the consumers’ interest.
Of course several, executive national regulations concerning milk hygiene were
put in force in addition to the unified food act, all harmonized with European
Union legislations. Summarily, the milk hygiene regulation has kept pace with
the practical experiences and the results of scientific research, so this historical
review demonstrates how the knowledge available to mankind, and the change
of the market, the processing and the distribution of the dairy products affect
the development of the milk sector. It can be stated that the current Hungarian
milk hygiene regulation covers the entire food chain including the milk produc-
tion, processing, distribution and consumption, and seems to be able to identify
and handle the sources of potential hazards quickly and accurately.
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A TEJHIGIENIA JELENTESE

Az élelmiszer-biztonsadg fogalma az utdébbi néhany évtizedben valt kdz-
ismertté, sajnalatos események, botranyok és fogyasztdi aggalyok kap-
csan, amelyek az Gjsagok cimlapjara kerilve széles kdrben ismertté valtak.
Mindezek oda vezettek, hogy a mindennapi ételiinket néha aggodalommal
fogyasztjuk el, noha a kiemelt események dacéara elmondhatd, hogy élel-
miszereink soha nem voltak biztonsagosabbak, mint napjainkban. Maga a
fogalom talan Gjkeletl, de az élelmiszerekkel kapcsolatos betegségek, koc-
kdzatok visszavezethetlk a leglsibb id6kre. Az emberiség szentnek tartott
konyvei, kéztlik a Biblia, szamtalan étrendi és higiéniai el8irassal szolgal-
nak, amelyek vélhetden a sok évszazados tapasztalatok valamiféle 6sszeg-
zéseként kerlltek be a kotelez8en betartandd elbirasok kozé. llyen példaul
a sokszor fertézottnek talalt sertéshis fogyasztasanak tilalma, a hlsos és
tejes ételek edényeinek és készitésének elkllonitése, vagy a felhasznalt
alapanyagok tisztasagi és nyomonkovetési kdvetelményei (8).

A ,higiénia” sz jelentése: egészségtan, egészséglgy, fert8zés elkerllésére
irdnyulé tisztasag el8irdsai (9). A higiénia szét a gordg kultdra teremtette
meg. HUGIEIA istennd a gbrog mitolégiaban az egészség istenasszonya,
AszkLEPIOSz lanya, aki nyilaval a betegséget és a gydgyulast is kuldi, altala
az ember az egészség adomanyaban részesil (2). Az élelmiszerekre vonat-
kozd higiénia a hGsvizsgalatok fejlédése soran alakult ki, amelyet az allator-
vos-tudomany a XX. szazad elsé felében fokozatosan élelmiszer-higiéniava
fejlesztett (6).

Az élelmiszer- A jelenleg hatalyban 1év3é 2008. évi XLVI. torvény az élelmiszerlancrél és
higiéniat azon intéz- hatésagi feligyeletérsl az alabbi fogalmat alkalmazza: Az ,élelmiszer-higi-
kedések és feltéte- énia”, a tovabbiakban ,higiénia™ azon intézkedések és feltételek, amelyek
lek jelentik, amelyek a veszélyek ellendrzéséhez és valamely élelmiszer emberi fogyasztasra
nyomdn az élelmiszer vald alkalmassagéanak az élelmiszer szandékolt felhasznalasanak figyelem-
emberi fogyasztdsra bevételével torténd biztositdsahoz szikségesek. Ehhez szorosan kapcso-
valé alkalmassdgadt 16d6 fogalom az élelmiszer-biztonsag, ami az élelmiszer emberi egészségre
biztositjak artalmatlansagat és emberi fogyasztasra alkalmassagat jelenti. Az élelmi-

szer-biztonsag a fogyasztd egészségvédelme érdekében elérendd és meg-
valésitandé elsédleges cél, az élelmiszer-higiénia pedig ennek meghatarozd
eszkdze. Az élelmiszer-higiénia kdvetelményrendszere ugyanakkor az élelmi-
szer romlastol mentes allapotanak, valamint taplald, egészséges jellegének,
azaz az élelmiszer alkalmassaganak biztositasat is szolgalja (6).

Ugyanez érvényes a tejhigiéniara is. A tej szamtalan mikrobioldgiai és
kémiai artalom forrasa is lehet, amelyek dontéen a nyers tej termelésére,
majd feldolgozasara vonatkozdé higiéniai eldirasok betartdsaval eldzhetdk
meg. A higiéniai szabalyok a biztonsdg mellett egylttal a j6 mindségl,
megfeleld taplalkozas-bioldgiai és élvezeti értékl termékek eldallitasat is
szolgéaljak (6).

A tejhigiéniai szabdlyo- A fenti fogalommeghatarozasokbdl egyértelmlen kiderll, hogy a ma
zdsok elsédleges célja a érvényben |évd élelmiszer-higiéniai, azon belll a tejhigiéniai szabalyozasok
fogyasztok egészségé- elsédleges célja a fogyasztdok egészségének biztonsaga, masodlagosan pedig

nek biztonsdga a tehe- a szabalyozassal egyltt jar a termékek mindségének és élvezeti értékének

nészettél az asztalig biztositasa. Ezzel szemben, a tejhigiéniai szabalyozas kezdetén, a jogszaba-

lyok megalkotasanak céljai még a maitdl eltérSek voltak, de a gyakorlatban
torténd alkalmazasukkal felmertlé Gjabb és Gjabb szempontok megjelenésé-
vel, |épésrdl épésre kialakult a napjainkban hatalyos, atfogd, a tehenészettdl
az asztalig kiterjedd szabalyozas.
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A TEJHIGIENIAI SZABALYOZAS KEZDETE

A fogyasztdk védelmére mar a korabbi tarsadalmakban is taldlhatdk intézke-
dések, mint pl. a Rdbmai Birodalomban ,szabvanyai” a lll. évszazadbdl, ame-
lyek védték a polgarokat az élelmiszerek mindségének rontasatél. Régebben
élelmiszert csak a magantulajdonban 1évé UGzemekben termeltek és a jog-
szabalyok kizardlag az élelmiszer-termelés egészséglgyi feltételeire, vala-
mint az élelmiszerek hamisitasanak tilalmara terjedtek ki (3).

Magyarorszagon a tejtermelésre és annak forgalmazasara vonatkozd elsé
irasos korlatozas az allat-egészséglgyi jogszabalyokhoz kothetd, ame-
lyekben bizonyos betegségben szenvedd allatok tejének felhasznalhatésa-
gat irtadk eld. A tejhigiénia megalakulasa és jogi szabalyozasanak kezdete
az 1800-as évek végére tehetd. A tej és tejtermékek arusitasahoz hasz-
nalt tejespalackok mérték szerinti jelolésérdl, Budapest févaros teriletére
vonatkozdlag, 1888-bdl taldlunk rendeletet. 1895-ben alkottak meg a XLVI.
torvénycikket a mezdgazdasagi termények, termékek és cikkek hamisitasa-
nak tilalmazasardl, amelybe beletartoztak a tej és tejtermékek is, amelyek
ekkor még, mint mez8gazdasagi termék voltak szamon tartva, eltérben a
mai élelmiszer kategdriatdl. A jogszabaly megalkotasahoz a mez8gazdasagi
termékek, kdztik a tej hamisitasa vezetett. Igy a térvénycikk és az ehhez
kapcsolddd, 1896. évi 38.286. szamu m. kir. foldmUveléslgyi miniszteri vég-
rehajtasi rendeletének célja a mezégazdasagi termelés, a kereskedelem és
a fogyasztd kdézonség érdekeinek egylittes védelme volt az altal, hogy a
mezdgazdasagi termények, termékek és cikkek kozforgalmat hatdsagi elle-
nérzés ald helyezte és azok hamisitasat, valamint a hamisitottak forga-
lomba hozataldt bluntette. A térvénycikkben és végrehajtasi rendeletében
az alabbiakat szabalyoztak:

1. A mez8gazdasagi termékek hamisitasanak tilalma, jogkbvetkezmé-
nyei, az illetékes ellendrzd hatésagok meghatarozasa, mintavételi és
egyéb kotelezettséglk, valamint vizsgald allomasok szervezése.

2. Atejésegyestejtermékek (lefoldzott tej, tejszin, aludttej, vaj) fogalma,
megnevezhetdsége, valamint elvart tulajdonsagainak meghatarozasa
(szin, szag, iz, s(rliség, zsir-, szarazanyag- és hamutartalom).

3. A szallité edényre (kizardlag erre a célra hasznalt; fa, mazolt cserép,
Uveg, vagy - a savanyul tej kivételével - jOl cinezett badogedény; a
tejnem megnevezésével feliratozva), a szallité jarm(re (név, lakhely
feltintetése; tisztasag, fertézés veszély megelSzése) és az elarusitd
helyre (szintén név, lakhely feltiintetése) vonatkozd el&irdasok.

4. Atejtermeld allatra vonatkozo kikotések (a felhasznalt takarméany és viz
min&sége, a focstej — ellést kdvetd 8 nap - felhasznaldsanak tilalma).

5. A hatdsagi ellenbrzésre és mintavételre vonatkozd utasitasok.

A termékek mindségi elbirdsai és az aruba bocsatott termék nyomonko-
vethetdségének elsé |épése itt mar megjelent, de a jogszabaly fé célja a
kereskedésben érintett felek érdekeinek védelme volt, amely ekkor még
csak a hamisitdsok miatt elszenvedett karokra terjedt ki. Erdekességként
megjegyezhetd, hogy a nyomonkovethetéség érdekében eldirt szabalyok és
a megkovetelt cselekvési modok (eléallitd, forgalmazd nevének, cimének
feltiintetése, majd kés8bb a termékek jeldlése) magardl az ezzel elérendd
célrél gyakorlatilag sokat nem arultak el. Az 1895. torvénynél megjelend elsd
nyomonkovethetdséget szolgald eldirasok a hamisiték tetten érhetdségét
voltak hivatottak biztositani, mig késébbi jogszabalyokban Ggyszintén eldirt
jeldlések mar ennél tobbet, a termékek kapcsan felmerilé probléma forra-
sanak kideritését vették célba. Az elbirdsok és a megkovetelt cselekvésmin-
tdzatok ugyanazok, de a moégotte h(zddd szandék eltérd volt.
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A kovetkez8, 1912. évi 18.230 szamu m. kir. féldmlvelésigyi miniszteri rende-
let hivta fel a figyelmet a tejszallitdshoz hasznalt edények tisztitasanak fontos-
sagara, olyan esetek kapcsan, amelybdl Ggy itélték meg, hogy a ragadds szaj-
és koromfajas betegség terjedését a nem kell6en megtisztitott tejeskannak
okoztak.

A termék csomagoladsan hasznalt megtévesztd szovegek, valamint a nem
megfeleld megnevezések hasznalata végett kerlUlt megalkotdsra az 1913. évi
38.000 kérrendeletet, amelyben az alabbiakat szabalyoztak:

1. A paszt6érozott tej és tejszin megnevezés hasznalatdnak feltétele (a
paszt8rozés kritériumai: 15 min./ 75 °C, 4 min./ 80 °C; Storch-féle reakciot 2
percen belll nem adja).

2. Tilos volt artalmas konzervald szerek alkalmazésa (borsav, borsavas vegyl-
letek, szalicilsav, benzolsav).

3. A tejpor csomagolasara és megnevezésére vonatkozé el8irasok (papiros
csomagban vagy Uvegtartalyban; eredetétdl fliggs szinjelolés: teljes tej-
b3l — voros cimkén fekete bet(, fol6zott tejbdl — kék cimkén fekete betd,
cukrozott, kondenzalt tejbdl - fehér betd; a lefolozott tejpornal a zsir-,
szarazanyag- és hamutartalmat is fel kell tintetni; a védjegyek ezen jelzé-
sek alatt, attél kisebb betlivel hasznalhatok).

A hidnyos termékjeldlési elbirasokbdl adddd visszaélések kapcsan jutottak el
a toérvényhozdk ennek a kdrrendeletnek a megalkotasahoz. Ez az elsd olyan ren-
delet, ami tejtermék jeldlésérdl sz4lt, igy a nyomonkdvethetdség biztositasanak
Ujabb nézdpontjat emelték be a szabalyozasok k6zé, habar még mindig nem a
teljes rendszer atlathatésagara torekedtek, csak az éppen aktualisan jelentkezd
visszaélések megszintetésére.

Erdekességként emlithetd, hogy mig az ipari taroladsra hasznalt edényeknél a
savanyU tej tarolasat cinezett bddogedényben mar az 1895. évi XLVI. torvénycikk-
ben tiltottak, a haztartasokban az ilyen edények erre a célra valé hasznéalatanak
mell§zésére csak az 1916. évi 183.776. szamuU Belligyminisztériumi rendelet hivta
fel a lakossag figyelmét. Mivel azonban a f6z6edények készitésére alkalmasabb
fémek abban az idében nem alltak rendelkezésre, igy mas alternativa hijan kifo-
gastalan zomanccal ellatott cserép- vagy vasedények hasznélatat javasoltak a
savanyU tej otthoni tarolasara.

AZ 1920-AS EVEK FEJLESZTESEI

A kovetkezd, tejtermékek felhasznalasat érintd szabalyozas 1920-as évek ele-
jén kerUlt kiadasra, amelyek |étrejottének megértése az akkori idészakban zajlé
gazdasagi, politikai és tarsadalmi viszonyok ismeretében lehetséges. A kozfo-
gyasztasra szant tejnek gondos kezelésérdl és konzervalasardl szolo 1920. évi
92.800. szamu m. kir. foldmdvelésigyi miniszteri rendelet engedélyezte ideig-
lenesen és irasbeli engedélyhez kotdtten a tej savanyodasanak késleltetésére
a hidrogén-szuperoxid (10%/35 cm3/10 | tej) vagy a formaldehid (40%/1 cm?3/10 |
tej) konzervaldszerek alkalmazasat. Az engedmény az akkori, habor( utani rend-
kivUli viszonyokra, a jéghianyra és a szallitasi nehézségekre vald tekintettel ada-
tott meg, a nagyobb tavolsagra fekvd, vagy nehezen megkozelithetd fogyasztoi
helyekre szant tejkészletek fogyaszthatd allapotban valé megtartasara. Majd-
nem masfél év utan, 1921-ben a 115.250 szamu m. kir. féldmdvelésigyi minisz-
teri rendelet tiltotta meg a tejkonzervalé szerek (formalin, hidrogén-szuperoxid,
mésztej, sz6da) hasznalatat. 1922-ben ismét sor keriilt egy rendelet megalkota-
sara e targyban, amely az édes tejként forgalomba hozott tej édes és romlatlan
mindségének biztositasardl szolt.
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A 82.500/1922. szamd m. kir. foldmiveléslgyi miniszteri rendelet olyan
szallitasi feltételeket irt el8 (a tej indulaskori savfoka, hémérséklete, a var-
haté szallitédsi idé hossza), amelyekkel elkerilhetd volt a tej megsavanyodasa,
vagy ha ezek a feltételek nem voltak betarthatdk, akkor azt csak savanyltej
jelzéssel (9,5 savfokig) engedélyezte forgalomba hozni, de a tejkonzervalé
szerek hasznalatat tovabbra is tiltotta. Ebben a rendeletben jelent meg el§-
szOr a tej fejés utani azonnali szlirésének és h{tésének (min. 12 °C, majd
8 °C), valamint a szallitas alatti letakardsanak (felmelegedés és szennyezéstdl
valé védelem) el8irasa.

Az 1920-as évek elején hozott kényszerintézkedések utan, az évtized kdzepe
felé jarva tobb Uj nézdpont figyelembe vételével, mondhatni kiteljesedett a tej-
higiénia szabalyozasi szempontrendszere. Az 1924. évi 71.000. szama m. kir. fold-
mUveléslgyi miniszteri rendelet a tej forgalmanak szabalyozasardl az alabbi, a
kordbbiakban még nem szabalyozott eldirasokat tartalmazta:

1. Ujabb tejfélék (teljes tej, forralt tej, aludttej, n,yoghurt”, kefir) fogalom- és
elvart tulajdonsagainak meghatarozasa, a korabbiak értékeinek maodosi-
tasa (a tej zsirtartalom, szarazanyagtartalom; a paszt8rozés kritériumai;
a savanyuUtej savfoka), ill. Gjabb tulajdonsagok felvétele (a tej zsirmentes
szarazanyagtartalma, szarazanyag-fajsuly, savérefrakciofok, savéo-fajsily;
a lefolozott tej zsirtartalma);

a hamisitasi modok részletesebb meghatéarozéasa;

3. személyi higiénia (beteg személy nem kezelheti a tejet, ill. nem fejhet;
fejés elStt kézmosas);

4. afejésre és tej tarolasara szolgald helyiségekre vonatkozd el8irdsok (meg-
feleld méret, jol szelléztethetd, vildagos, padldzata vizalldé és moshatd, a
tarolt tej min8ségét megtartd);

5. a felhasznalt edényekre vonatkozd pontosabb minéségi (anyaga, fizikai
dllapota, tisztasaga, felhasznalhatdésaga) szabalyok, valamint az edények
jelzésére (tej megnevezés; a részben lefdlozott tejes tartalyon vildagoskék,
az egészen lefolozotten piros szinl sav alkalmazasa; a pasztdrozott tej
tartdlyadn a paszt8érozés maodjat, idejét is fel kellett tintetni) és zardsara
(tisztara mosott, artalmatlan anyagbél készult tomitett fed8vel vald zaras,
amelyre zarjegy feltétele is kdtelezd volt) vonatkozd utasitdsok; a zarast a
tejet kicsinyben arusiték melldzhették;

6. tejellatd vallalatok és a tejgazdasagok kotelezettségei (a beérkezett tejek
vizsgalata, min6éséglk szerinti osztalyozasa; Gjbdli szlrés és min. 5 °C-ra
h(ités, majd Gjboli zarolas);

7. a tej szallitasat végzd személynek személyazonossagi igazolvannyal kel-
lett rendelkeznie;

8. a tejarusitas feltételeinek szabéalyozasa (cégtabla megléte; a tej erede-
tének feltintetése; az arusitd helyiség tiszta, j6l szellGztethetd kellett
legyen, az egyes tejfélék szakositott tarolasa; ,viz” és ,lefol6zott tej arusi-
tadsa” felirat hasznalata; a tejtermékekre vonatkozd jogszabalyi megneve-
zések hasznéalata az arjegyzéken/étlapon; a kiméréskor a zart a vevd jelen-
|étében volt szabad eltavolitani, a tejet mérés elbtt fel kellett kavarni, egy
tejfélébdl csak egy edényt volt szabad bontani);

9. a tejjel valé hazalas tilalma; a tej piaci arusitasa csak az illetékes hatdsa-
gok altal kijeldlt helyen volt lehetséges.

A rendeletben Uj lepésként megjelent a személyi higiéniara, a fejés és a tej
tarolasi korilményeire, valamint az elarusitd helyek feltételeire valé odafigyelés.
A jogszabaly emlitést tett a tejellatd vallalatokra vonatkozé engedélyhez vald
kotottségérdl (1922. évi XIl. térvénycikk), de az engedélyezésnek az egyéni meg-
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bizhatdésag és az lzemberendezés szempontjabdl megallapitandd feltételeinek
szabalyozasara majd csak 1 évvel késdbb kerilt sor. A 71.000/1924. évi rendelettel
gyakorlatilag a tej elGallitasanak, feldolgozasanak és forgalmazasanak minden
résztvevdje a torvényhozdk figyelmébe kerllt. Ezzel a rendelet az 1895. évi XLVI.
torvény tartalmat olyan szempontokkal egészitette ki, amelyek a késdbbi jog-
szabdalyok vazat és az elSirasok f6 szabalyozasi pontjait adjak, vagyis az eldalli-
tas, a feldolgozas és a forgalmazas személyi és targyi feltételei és a termékmi-
néség (Abra).

ABRA. A szabdlyozds vazdt adé egységek
és azok vizsgdlati szempontjainak jogsza-
bdlyban valdé elsé megjelenése

FIGURE. The regulatory units and the
first appearance of their control aspects in

legislation

Az 1924. évi 71.000. szamu m. kir. foldmUvelésigyi miniszteri rendelet
kiegészitésének tekinthetd az 1924. évi 76.000. szamu m. kir. foldmdvelés-
Ugyi miniszteri rendeletet a tejszin és a tejfol forgalmanak szabalyozasardl,

amelyben az emlitett tejtermékek kellékeinek meghatarozasara kerilt sor.
A kovetkezd évben, 1925-ben adtak ki a 19.300. szamu m. kir. foldmdveléslugyi
miniszteri rendeletet az 1884: XVII. térvénycikkbe iktatott ipartérvény modosi-
1925-ben jelent meg t4sardl sz616 1922: XlI. torvénycikkben a tejellatd vallalatok iparlizése tekinteté-
a tejterméket eldadllité ben megallapitott rendelkezéseknek végrehajtasardl. A rendeletben a tejhigié-
vallalatok, tejgylijtéte- nia szerepl@i k6zUl az utolsé hianyzd egység, a tejterméket elfallitd vallalatok,
lepek, tejkereskedések tejgyljtételepek, tejkereskedések és tejcsarnokok Uzemelésének feltételeit
és tejcsarnokok lizeme- frtak eld. igy az engedély megszerzésének targyi és személyi kikotéseit, az
Iésének feltételeit elird engedélyezési eljards menetét, valamint az ellenbrzés modjat és a buntetd

rendelet rendelkezéseket fogalmaztak meg benne. A személyi feltételeknél megjelent
a tevékenység szakképzettséghez vald kotottsége, az orvosi alkalmasséagi vizs-
galat, valamint a személyzet részére biztositanddé mosddhely és arnyékszék
meglétére vald kotelezés. A targyi feltételeknél részletes eldirdsokat taldlunk az

570



Az 1933-ban megjelent
rendelet mar a mik-
robiolégiai tisztasag

szempontjait is taglalta

MAGYAR ALLATORVOSOK LAPJA | 2018. SZEPTEMBER

Uzemi helyiségek fizikai megjelenésére és hasznalatanak maodjara, az alkalma-
zott berendezések és eszk6zok megfeleld tisztitasara, az Uzemi terlleten 1évd
éplletek elhelyezkedésének maodjara, a tej és tejtermékek mozgasat rogzitd
nyilvantartasok vezetésére és a sajat hataskodrben elvégzendd tejvizsgalatra.

A MIKROBIOLOGIAI TISZTASAG MEGJELENESE

1932-ben és 1933-ban harom rendelet Iépett hatalyba a tejtermék megne-
vezésérdl, elGallitasardl és forgalmazasardl. Az 1932. évi 47.302 szamU m. kir.
foldmUvelésigyi miniszteri rendelet az uradalmi tej elnevezés hasznalatat
pontositotta, mig a 48.300 szam{ a szénsavas tej elGallitasanak és forgal-
manak szabalyozasardl rendelkezett. A m. kir. féldmdUveléslgyi miniszter
1933. évi 15.500 szamu rendelete a 71.000/1924. F.M. szadm alatt kiadott ren-
delet kiegészitéseként jelent meg a mindsitett tej termelésének, kezelésé-
nek és forgalmanak szabalyozasarédl, és az alabbi fobb terlleteket fedte le:

1. A mind@sitett tej és az elsGrendl nyerstej meghatarozasa és mindségi,
Osszetételi kellékei.

2. Az els8rend( nyerstej forgalomba hozataldnak engedélyezése (a tej-
termeld rendelkezzen erkdlcsi bizonyitvannyal és szakképesitéssel, a
tejgazdasag mindsitett vizellatottsaggal, megfelels targyi, személyi és
allatédllomanyi feltételekkel).

3. A tejtermelének biztositania kellett a gazdasdgaban az Uzemi vizsga-
lati naplét (allatorvosi vizsgéalat, dolgozdék orvosi vizsgalata, allatokrol,
személyzetrdl nyilvantartas, tej minéségének napi ellendrzése).

4. A hatdésagi szakellenbrzés és felligyelet terjedelme, illetékes szervek
kijelolése.

Ez a rendelet a mikrobioldgiai tisztasdg szempontjabdl kulcsfontossagu,
mivel itt jelent meg el8szor a tej csiraszamanak a meghatarozasa, a reduk-
taz és a kataldz enzimek vizsgalata, valamint az alvadas, a szUrlet és az
Uledék vizsgéalata is. A tejgazdasagok altal felhasznalt viz vizsgalata is sza-
balyozas alad kerllt, amelynek fontossagara FETTICK OTTO is felhivta a figyel-
met (5). Ezen felll a tejtermeld szamaéara kotelez8en el8irt Uzemi vizsga-
lati naplé gyakorlatilag az onellendrzés megjelenését biztositotta. Ezzel a
szabdalyozas vazat adé egységek (termeld, szallitd, feldolgozd, forgalmazd)
vizsgalatainak szempontjai (dllat-, kdzegészségligy, szakképzettség, targyi
feltételek, dnellendrzés, termék fogalmi meghatarozasa, fizikai, kémiai, bio-
|6giai mindségének jellemz8i, szallitd edény és jarmd ismérvei, jeldlés) is
teljesen kiegészultek, vagyis sikerilt letenni egy mai szemmel is elismerésre
méltdan modern szemléletl élelmiszerlanc-felligyeleti rendszer alapjait a
tejagazatban. Ennek is koszonhet8en az dgazati szereplbk is fejléddtek és aj
munkahelyek jelentek meg.

A mikrobioldgiai tisztasag iranti igényt tehat a m. kir. foldmdUvelésiugyi
miniszter 1933. évi 15.500 szamu rendelete emelte be elséként a jogszabalyi
elGirdsokba a tej csiraszamanak meghatarozasaval és annak ellendrzésével.
Mikozben ez ma mar elsdrendl fontossagld szempont, a jogalkotasban vald
ilyen késdi megjelenése mégis érthetd, hiszen a kérokozd baktériumok felfe-
dezése csak az 1880-as évekre esik. Magyarorszagon 1889-ben nyilik meg az
elsd kbzegészséglgyi bakterioldgiai laboratdrium, Székesfévarosi Kézegész-
ségligyi és Bakterioldgiai Intézet néven. Célja a (kezdetben csak f&varosi)
kbzegészséglgyi érdekek szolgalata volt, amelyet az 1917. évtdl tobbek kozott
az élelmiszerek egészséglgyi és mikrobioldgiai vizsgalataval is biztositottak.
Az 1931-1936. évben az Intézet tej- és fagylaltvizsgalatokat is végzett, ame-
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lyeknél a mikrobioldgiai elbiralas az dsszcsira és a kolititer alapjan tortént. A
paszt8rozott tejeknél a spdras baktériumok kimutatasara a Weinzitl-prébat
hasznaltak (1).

AZ EGYSEGES ELELMISZERHIGIENIAI SZABALYOZAS
KIALAKULASA

Az 1940-es évektdl az '50-es évek végéig a tejhigiénia targyaban mindossze
egyetlen rendelet szUletett: 1941-ben, a 171.200. szamda m. kir. féldmUve-
[ésligyi miniszteri rendelet a sajt mindségének és forgalomba hozatalanak
szabalyozasardl. E rendeletben a kilénbo6zd tipuslu sajtok megnevezhets-
sége, valamint részletes elvart tulajdonsagaik és csomagolasuk jeldlésének
feltételei kerlltek elGirasra.

Az id8kozben megvaltozott gazdasagi és tarsadalmi viszonyok, a szoci-
alista élelmiszeripari nagylzemek kialakuldsa atfogd jogszabalyi rendezést
kivant (3). A kdvetkez8 élelmiszerekrdl sz616 térvényt 1958-ban hoztak, amely
egylttal az eddig, 63 éven at érvényben 1évd, és a tejhigiénia szabalyozasa-
nak alapjat add, 1895. évi XLVI. szamu torvénycikket hatalyon kivil helyezte.
A Népkoztarsasag EInoki Tanacsanak 1958. évi 27. szamu torvényerejl rende-
lete az élelmiszerek és italok el8allitasardl és forgalmardl, valamint ennek
végrehajtasarol sz616 50/1958. (1X.6.) szamU Magyar Forradalmi Munkas-Pa-
raszt Kormany rendelet megalkotasanak célja az volt, hogy a lakossag egész-
ségének és munkaképességének fokozott védelme érdekében gondoskodjon
az élelmiszerellatas mindségének fejlesztésérdl és emelje az élelmezés- és
taplalkozads-egészségligy szinvonalat. Ezzel kezdetét vette az egységes élel-
miszer-higiéniai szabalyozas, amelyhez késébb az egyes élelmiszer tipu-
sokra (pl. tej és tejtermékek) vonatkoz6 jogszabalyi el8irasok, rendeletek
forméajaban kapcsolddtak, a mindenkori hatalyos élelmiszer-higiéniai torvény
végrehajtasahoz szlkséges részletszabalyokat tartalmazva. Az 1958-as tor-
vényerejl rendeletben megtaldlhatd altaldnossagban az dsszes eddigi sza-
balyozasi szempont, ami mar kiterjed minden élelmiszer és ital eldallitasara
és forgalmazasara is, valamint két Uj szabalyozasi szempontot is meg kell
emliteni:

1. Az elBallitd jotallasi kotelezettsége a forgalomba hozd vallalatokkal
szemben, valamint a fogyasztd részére eladott hibas élelmiszer vagy
ital cseréje vagy vételaranak visszafizetési kotelezettsége.

2. A tarolds alatt bekbvetkezett mindségi valtozast szenvedett, ezaltal
fogyasztasra alkalmatlanna valt termékek forgalombél valé kivonasa.

A torvényerejl rendelet jogi szabalyozasat hamar tllhaladta az élelmiszer-
termelés rohamos ndvekedése, a szamos Uj termék megjelenése, a technika
és technoldgia dinamikus fejlddése. Ezért kerllt sor az 1976. évi IV. tdérvény
megalkotadsara (mddositotta az 1988. évi IV. tdrvény), amely az 1958. évi 27.
szam( Népkoztarsasag Elnoki Tanacsanak torvényerejl rendeletét hatalyon
kivil helyezte. Az 1976. évi tdrvény és a végrehajtasara kiadott 25/1976/VII.11./
MEM. sz. rendelet kimondja, hogy »az élelmiszereket j6 mindségben, megfe-
leléd mennyiségben és kell6 valasztékban allitsdk eld”, s ehhez az allam meg-
teremtette azokat a feltételeket, amelyek ,el8segitik a lakossag egészséges,
korszerl taplalkozasat és a kivitel b8vitését” (3). A fent emlitett mennyiség
és valaszték teljesitésére vonatkozo kotelezettség ebben a torvényben jelent
meg el8szor.

Az élelmiszertorvény tovabbi kiegészitésének tekinthetd az Egészségligyi
Minisztérium 1978. évi 6. szamu rendelete az élelmiszerek élelmezés-egész-
ségligyi mikrobioldgiai szennyez8désének elharitasardl, amely intézkedés
egy nem régdta szabalyozott szempont (a mikrobioldgiai szennyezettség
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mértéke) kildn szalon futd elbirdsaként jelent meg, és amelynek indokoltsa-
gara mutat rd JANossy 1970-es dsszefoglald tanulmanya is (4).

Ennek a szabalyozasi iranynak az el6futara az Egészségligyi Minisztérium
1954-ben ,Utmutatas” formajaban kiadott utasitasa az élelmiszerek egy-
séges bakterioldgiai vizsgalatahoz és elbiralasahoz. Ebben a minisztérium
ismertette pl. a vizsgalat céljat, szabalyozta a mintavételt, a mintak feldol-
gozasat és a felhasznalt taptalajokat, valamint mindsitd tablazat formajaban
hatarértéket szabott a legfontosabb élelmiszerek szaprofita baktériumtar-
talméanak (1).

A kés8bbiekben tobbszor is médositottak a 6/1978. EUM. rendeletet, el§-
szOr az 9/1986. EUM, majd a 18/1995. (VI.8.) Népjéléti miniszteri rendelettel,
mig végll az eddigiek hatalyukat vesztették az élelmiszerekben el&forduld
mikrobioldgiai szennyezédések megengedhetd mértékérdl sz616 1998. évi 4.
(XI111) szdma EUM rendelet alapjan. A nyers tejre és tejtermékekre vonatko-
zban az alabbi mikrébak csiraszamanak vizsgalatat irtak elé: Salmonella spp.,
Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes, Coliform, Enterococcus faeca-
lis, Echerichia coli, szulfitredukald Clostridium spp., penészgomba.

A XX. szazad utolsd torvényét az élelmiszerekrél 1995. évben XC. szam-
mal alkottdk meg, amellyel az el6z4 élelmiszertorvények hatalyukat vesz-
tették (végrehajtasardl az 1/1996. (1.9.) FM-NM-IKM egyiittes rendelet sz6lt).
A torvény célja az volt, hogy meghatarozza a kbzfogyasztasra szant nyers,
félkész vagy feldolgozott éleimiszerek elballitasanak, forgalomba hozatala-
nak feltételeit oly mdédon, hogy biztositsa a fogyasztok egészségének, érde-
keinek, valamint a piaci verseny tisztasdaganak védelmét, és segitse e ter-
mékek orszagok kozotti szabad aramlasat. E jogszabaly tobbek kozott az
élelmiszer-elballitd lUzemek engedélyeztetéséhez szikséges feltételeket,
annak menetét irta eld, kilonods figyelmet forditva a higiéniai, mikrobioldgiai
tisztasagi feltételek meglétére. Tovabba hangsulyozta az élelmiszerjeldlés
jelentdségét, ami a termékek szarmazasanak, eredetének kideritését, vagyis
mar a teljes nyomonkovethetéséget szolgalta. Az élelmiszerekre vonatkozd
kotelezé elbirasok és ajanlott iranyelvek gyljteményeként megalkotasra
(valéjaban feltdmasztasra) kerll a Magyar Elelmiszerkdnyv is, amelyben a
tejhigiéniahoz kapcsoldédod rendelkezések kulon kotelezd irdnyelvekben keril-
tek meghatarozasra.

A JELENLEGI SZABALYOZAS KIALAKULASA

A XXI. szadzad elején az élelmiszerekrdl szb6l6 torvény tovabbi mddositasokon
ment keresztil, elsésorban az Eurdpai Unids csatlakozds miatt. Az 1995. évi
XC. torvény, az EU tagsagra vald felkészUlést szolgalta, a tagallamként vald
mikodéshez azonban Gj élelmiszer torvényre volt szikség. A jogharmoniza-
ciés munka révén az EU élelmiszerjog atkerilt a magyar szabalyozasba, és
az 1995. évi XC. torvényt el6bb a 2001. évi LIV. térvény moddositotta, majd az
élelmiszerekrdl sz6l6 2003. évi LXXXII. torvény (médositotta 2005. évi CLIX.
tv.) hatalyon kivil helyezte azt. A 2003. évi LXXXII. térvény és a felhatalma-
zasa alapjan elkészUld rendeletek korlulbelil 90%-ban formai és nem pedig
tartalmi valtozast jelentettek. A torvény tartalmi valtozasa annak a jogal-
kotasi folyamatnak a befejezése volt, amely az élelmiszer-el8allitas eljarasi
rendjét a piacgazdasag szabéalyaihoz és szokdsaihoz alakitotta (7). A térvény
célja az volt, hogy meghatarozza az élelmiszer-vallalkozasok mikodésének
feltételeit, biztositva ezzel a fogyasztok egészségének, érdekeinek, valamint
a piaci verseny tisztasaganak védelmét, a fogyasztok megfeleld tajékoztata-
sat és az élelmiszereknek az Eurdpai Unidé tagallamai kozotti szabad aram-
ldsat, ezaltal segitve az élelmiszerek nemzetkdzi kereskedelmét. A jogsza-
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balyban kiemelendd egy Uj, eddig nem hasznalt fogalom megjelenése, az
élelmiszer-biztonsag: annak biztositasa a termelés, az élelmiszer-el$allitas,
a tarolds és forgalomba hozatal teljes folyamataban, hogy az élelmiszer nem
veszélyezteti a végssd fogyasztd egészségét, ha azt a rendeltetési célnak
megfelelGen késziti el és fogyasztja.

Az unids csatlakozadsunk jogharmonizacidjanak részeként a tejhigiéniat
kiemelten érinté szakagi jogszabaly 2003-ban jelent meg az FVM-ESzCsM
1/2003. (1.8.) szamU egylttes rendeletként, a nyers tej, a hékezelt tej és a tej
alapl termékek elBallitasanak, forgalomba hozatalanak élelmiszer-higiéniai
feltételeirdl.

Az Eurdpai Unidéban az élelmiszerhigiéniai szabalyozas alapjat az EU alabbi
k6z6sségi rendeletei adjak, amelyek tobbek ko6zott a tejhigiénia egyes rész-
terlleteire is tartalmaznak el8irasokat:

. az Eurdpai Parlament és a Tanacs 852/2004/EK rendelete (2004. aprilis

29.) az élelmiszer-higiéniarol;

. az Eurdpai Parlament és a Tanacs 853/2004/EK rendelet (2004. apri-
lis 29.) az allati eredetl élelmiszerek kildnleges higiéniai szabalyainak
megallapitasardl;

. az Eurépai Parlament és a Tanacs 854/2004/EK rendelet (2004. aprilis
29.) az emberi fogyasztasra szant allati eredet( termékek hatdsagi elle-
nérzésének megszervezésére vonatkozd kllonleges szabalyok megalla-
pitasardl;

. a Bizottsadg 2073/2005/EK rendelete (2005. november 15.) az élelmisze-
rek mikrobioldgiai kritériumairdl.

Az unids rendeletek hazai végrehajtasanak el8segitésére, azok kiegészité-
seképpen és vellk 6sszhangban a tejvertikum egészének higiéniajat szaba-
lyozb, jelenleg is hatdlyos miniszteri rendeletek Iéptek hatalyba:

. 64/2007. (VII. 23.) FYVM-EUM egyUttes rendelet az allati eredetd élelmi-
szerek forgalomba hozataldnak és az értékesités helyén torténd élelmi-
szer-elGallitasnak élelmiszer-higiéniai feltételeirdl,

. 68/2007. (VII. 26.) FVM-EUM-SZMM egylttes rendelet az élelmiszer-eld-
allitas és forgalomba hozatal egyes élelmiszer-higiéniai feltételeirdl és
az élelmiszerek hatdsagi ellendrzésérdl,

. 16/2008. (1115.) FVM-SZMM egyUttes rendelet a nyers tej vizsgalatarél.

A 2004. évi EU csatlakozasunkat kbvetéen nem sokkal megalkotasra kerilt
a jelenleg is hatalyos 2008. évi XLVI. torvény az élelmiszerlancrdl és hatésagi
felligyeletérdl, amely hatalyon kivil helyezte a 2003. évi élelmiszertérvényt. A
torvény célja, hogy az emberek biztonsagos élelmiszerrel torténd elldtasahoz
a teljes élelmiszerlanc egységes és folyamatos hatdésagi felligyeletét kiala-
kitsa az Eurdpai Unié szabalyozasaval dsszhangban. Ez a térvény a korabbi
élelmiszer-, allat-egészségigyi, ndvény-egészséglgyi és takarmanytorvényt
is felvaltva egységes szemlélettel és eljardsrendben szabéalyozza a teljes
élelmiszerlancot a term&foldtdl az asztalig. Megkozelitésének alapja, hogy a
fogyasztdk biztonsagos, j6 mindségl éleimiszerekkel torténd ellatasahoz a
teljes élelmiszerlanc egységes és folyamatos hatdsagi felligyelete szlksé-
ges. Ezzel 6sszhangban a korabbi, tobb hatésag részvételével megvaldsult,
megosztott felelésségen és hataskorokon alapuld hatdsagi ellendrzési rend-
szert az egyetlen élelmiszerlanc-felligyletei hatésag altal végzett, a teljes
élelmiszerlédncra kiterjedd felligyeleti tevékenység valtotta fel (6).

Osszességében megéllapithatd, hogy a jelenlegi magyarorszagi tejhigiéniai
szabéalyozas lefedi a tejszektor teljes vertikumat, a tejtermelést, -feldolgozast,
-értékesitést és -fogyasztast is, és Ugy tlnik, hogy a lehetséges élelmiszerbiz-
tonsagi veszélyek forrasai gyorsan és pontosan azonosithatdk és elharithatok.
Kihivasként jelenik meg, hogy a gazdasagi blincselekmények egyre gyakrabban
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nemzetkozi jelleget 61t8, jol szervezett céghalézatokban valésulnak meg. Ez
élelmiszerlanc-biztonsagi szempontbdl is aggodalomra okot add jelenség. A
hatdsagi ellendrzések tapasztalata, hogy azon termékek esetében, ahol elma-
rad pl. a kozterhek megfizetése, altaldaban a nyomonkovetési informaciok is
hianyoznak, vagy nem adnak logikailag zart sort. Ezekkel a halézatokkal szem-
ben csak abban az esetben tudjuk felvenni a harcot, ha a termelésben dolgozd
szakemberek, ill. az dgazati érdekképviseleti szervezetek tanacsokkal és infor-
macidkkal segitik a kockazatok elharitasat, és az élelmiszerlanc-biztonsagi
hatosagok elkdtelezettek e haldézatok felszamolasaban.
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