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SUMMARY

Background

In Hungary the first studies on the strongyles infections of horses were car-
ried out at the beginning of the 20" century when both large and small stron-
gyle species were present. Since that time no detailed data have been reported
about the occurrence of Strongylus spp. and small strongyles in the stud farms
where the animals are treated with modern anthelmintic at frequent intervals.
Objectives

The aim was to study the occurrence of small and large strongyles in 5 local stud
farms with faecal examination and based on the results to know whether all the
horses are needed to be treated against strongyles at frequent intervals.
Materials and Methods

Fresh faecal samples were collected once from 440 randomly selected horses
in 5 stud farms (31-151 samples per farm) between January and April 2015. The
horses were kept on pastures at daytime and they were treated 1-2 times a
year with anthelmintic pastes, last time 3-6 months before sampling. Strongyle
type eggs per gram (EPG) were counted with McMaster technique, and 100 third
instar larvae were determined in each faecal sample following larval culture.
Results and Discussion

Overall 246 out of 440 (55.9%; 95%Cl: 51.2-60.5) samples contained Strongyle
type eggs. The lowest and the highest EPG was O and 1950, respectively. The
prevalence of the strongyle infection ranged from 24.5% to 87.0% among the
horses examined in the 5 stud farms. Less than half of the examined horses
were not infected with strongyles or their EPG were not more than 200. Small
strongyles occurred in each farm, majority of the horses (313/440, 71.1%, 95%Cl:
66.7-75.1) were infected with these nematodes. The prevalence of small strongyle
infection by stud ranged from 48.4% to 89.6%. The third instar larvae of Stron-
gylus species were found in the samples of 108 (24.5%, 95%Cl: 20.7-28.7) horses.
The most common species was S. equinus, which infected 98 (22.3%) horses,
followed by S. vulgaris and S. edentates, which infected 20 and 7 horses, respec-
tively. All these large strongyle species were present in 3 places. According to
these preliminary data not all the horses should be treated with anthelmintic
against these nematode infections in these stud farms.
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Hazankban a lovak vastagbélférgességét okozd fajokkal el§szor KOTLAN SANDOR
kezdett foglalkozni az 1910-es években. Hatvan elhullott |16 boncoldsa soran
50-ben Strongylus vulgaris, 42-ben S. edentatus, mig 4-ben S. equinus példa-
nyait taldlta, amelyeket abban az idében a sclerostomidak kézé soroltak, és
a fajnevik is eltért a maitél (18). A 13 nembe sorolt, tdbb tucat kis strongy-
lida faj kozul négy, a Cylicocyclus leptostomum, a C. hybridus, a Coronocyclus
sagittatum és a Poteriostomum ratzii eredeti leirdsa KoTLAN nevéhez f(iz8dik
(17, 19). Az azbta eltelt kozel egy évszazadban a hazai lovak vastagbélférges-
ségérdl minddssze néhany kdzlemény jelent meg. Ezekben utalas tortént a
S. vulgaris jelentéségére, valamint arra, hogy 662 kblikas 16 hasi m(téte soran
az esetek 4,1%-aban e faj larvai voltak a bantalom okai (48, 49). Egy elhullott
l6ban heveny larvalis cyathostominosist allapitottak meg (45). Masok csak a
vastagbélférgek strongylida-tipusl petéinek eléfordulasardl szamoltak be, ill.
arrél, hogy 40 16b6l vett bélsarmintaval végzett larvatenyésztéses vizsgalatkor
nem talaltak nagy strongylidakat (20, 46, 47). Egy méasik beszamold szerint két
allomany lovai altal Uritett strongylida-tipus( peték koézUll mindéssze egybdl
mutattak ki PCR-vizsgéalattal nagy strongylidat, S. vulgarist (37).

A lovak egészségét és teljesitbképességét szamos kérokozd veszélyezteti, ame-
lyek kozott a belsd éldskoddbkre is figyelmet kell forditani. Régdta tudjuk, hogy
szamos parazitafaj él6skodik a lovak emésztérendszerében. Az altaluk okozott
parasitosis legtébbszor tinetmentes, olykor azonban enyhébb-sulyosabb klinikai

A lovak leggyakoribb tinetekkel (pl. lesovanyodas, hasmenés, anaemia, kdlika) jaré megbetegedése-
parasitosisa vildgszerte ket, esetenként az allatok elhulldsat is okozhatjak (16, 42). Vilagszerte a lovak leg-
a vastagbélférgesség gyakoribb parasitosisa a vastagbélférgesség, amelyet a Strongylidae csalad Stron-

gylinae alcsalddjdba tartozd néhany nagy- és/vagy a Cyathostominae alcsalddba
tartozd, kis strongyliddknak nevezett, tdbb tucat faj okoz (16, 42). Nincs olyan 16,
amely élete soran ne fertéz8dne legaldbb egyszer ezekkel a parazitakkal. A ban-
talom leggyakrabban a legeldi kérnyezetben tartottak kézott fordul eld. A vakbél-
ben, valamint a tdgremese alsé és felsé fekvetében tartdzkodd kifejlett férgeknek

(1. dbra) a bélcsatornan kivil (nagy strongylidak) vagy annak a faldaban (kis
strongylidak) fejl8dé larvai jelent8s allat-egészséglgyi és gazdasagi kart okoz-
hatnak (5, 41, 51). A korszer(, larvaellenes hatassal is rendelkezd parazitaellenes
készitmények hasznalatat kévetéen szamottevéen csékkent a S. vulgaris van-
dorld 1arvai 2. dbra okozta kélikaval, a lovak életét veszélyeztetd bélkarosodassal
jard esetek szama (3, 6, 12, 13). A korabban jelentéktelennek tartott kis strongy-
lidak az utobbi két évtizedben vilagszerte az érdeklédés kbzéppontjaba kerlltek.
Ennek okai kozott egyfeldl azt emlitették meg, hogy olykor végzetes kimenetell

A vastagbélférgek hasmenéssel jard vastagbélgyulladas alakul ki a sUlyosan fertézott allatokban
bizonyos anthelmin- (25, 28, 31, 38, 41). Masfeldl e fonalférgek populécidi rezisztenssé valtak a benz-
tikumokkal szemben imidazolokkal, majd a pirantellel, az ivermektinnel és a moxidektinnel szemben

rezisztensek (4, 15, 26, 27, 39). A vastagbélférgek anthelmintikumokkal szembeni reziszten-

ciajat vizsgald elsd, ezidaig egyetlen hazai vizsgalatban a 77 16 mindegyikében
csak kis strongylidak fordultak el8, amelyek mebendazol-rezisztensek voltak (10).

Régédta tudott, hogy a lovak vastagbélférgessége Magyarorszagon is eléfor-
dul, de a parasitosist okoz6 fajok hazai jelentdségérdl a mai napig alig tudunk
valamit. Az elvégzett vizsgalatok soran egyfeldl arra kerestink valaszt, hogy
a korszer( parazitaellenes szerekkel végzett féregtelenitések ellenére a nagy
és a kis strongylidak el&fordulnak-e a vizsgalt ménesekben. Arra is kivancsiak
voltunk, hogy a lovak egyedi parazitoldgiai vizsgalata alapjan kell-e az egyultt
tartott 6sszes felndtt lovat rendszeresen féregteleniteni, mivel tdbb orszagban
arrdl szamoltak be, hogy a grammonkénti peteszamok ismeretében az allatok
mindossze 20-50%-4at indokolt kezelni (2, 21, 32, 43).
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1. ABRA. Nagy strongyliddk adultjai a vastagbél nyalkahar-

tydjan

FIGURE 1. Adults of large strongyles on the mucosa of the

large intestine

1. TABLAZAT. Strongylus-
fajokkal fert6zott lovak

szama

TABLE 1. Number of horses
infected with Strongylus
species

Ot ménesben 440 16tél
vettek mintat

A strongylida-tipusu
peték grammonkénti
szamat hatdroztdk meg

2. ABRA. Strongylus vulgaris Idrvdk (L5) az arteria mesen-
terica cranialis Uregében

FIGURE 2. Strongylus vulgaris larvae (L5) in the lumen of arte-

ria mesenterica cranialis

Allomany N* S. vulgaris S. equinus S. edentatus
A 151 1 26 1
B 78 - 17 -
C 31 - 4 1
D 96 14 36 2
E 84 5 15 3
z 440 20 (4,5%) 98 (22,2%) 7 (1,6%)

* Vizsgalt lovak szama

ANYAG ES MODSZER

MINTAGYU)TES

Ot ménesben, 6sszesen 440 16t6l (1. tédbldzat) tdrtént egy alkalommal min-
tagyUjtés, ménesenként 31-151-bdl 2015. januar és aprilis kdzott. A vizsgalatba
killonbozd fajtaju (néniusz, furioso, angol telivér, arab telivér, shagya arab, magyar
sportld), nem (kanca, herélt, csddaor) és korl (1-24 év), nappal a legeldn tartott
lovak kerlltek, amelyeket évente egy-két alkalommal féregtelenitettek. A min-
tavételt megelS6z8en legutdbb kb. 3-6 hdnapja végeztek féregellenes kezelést.
Ménesenként véletlenszer(lien kivalasztott 31-151 16 frissen Uritett, a padozattal/
talajjal nem érintkezd bélsarabdl egyedenként kb. 30-50 grammnyi mennyiségl
minta volt gyljtve azonositd szammal ellatott mlanyag zacskdkba. A mintak
szallitdsa és a vizsgalatot megeldzd tarolasuk 4 °C-os hémeérsékleten tortént.

A MINTAK PARAZITOLOGIAI VIZSGALATA

A mintak laboratériumi vizsgalata a gyUjtést kdvetd 2-3 napon belll elkezd6dott.
El&szor McMaster-maédszerrel (9) meghatarozasra keriilt a vastagbélférgességet
okozé fajokra jellemz8 strongylida-tipusl peték grammonkénti szama (tovabbi-
akban PPG-érték). Ezzel a médszerrel a megallapithatd legkisebb PPG-érték 50.
Az irodalmi adatok figyelembevételével (2, 21, 32) a peteszdm alapjan a lovakat
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A megvizsgalt

440 bélsdrminta kéziil
246-ban volt
strongylida-tipusu pete

KIS ES NAGY STRONGYLIDAK ELOFORDULASA HAZAI MENESEKBEN

3. ABRA. Kis strongylida és Strongylus edentatus (felsé)
harmadik stadiumdu Idrvdja

FIGURE 3. Third stage larva of small strongyle and Strongylus
endentatus (upper)

két csoportba soroltuk (PPG: 0-200, ill. > 200). A kvantitativ ovoszképia utan a
nagy és a kis strongylidak harmadik stadiumu larvainak kitenyésztése és poharas
Baermann-maédszerrel végzett izoldldsa kdvetkezett (42). Mintanként 100-100
larva fénymikroszkdépos vizsgalata sordan a méretik, a bélhamsejtek szama és
alakja alapjan tortént a nagy strongylidak faji hovatartozasanak a meghataro-
zasa (3. dbra), valamint az, hogy kis strongylidak el&fordultak-e (23).

AZ ADATOK STATISZTIKAI ERTEKELESE

A pete-, ill. a larvaszam alapjan a ménesek vizsgalt lovainak fertdzottségét kife-
jezd prevalencia 95%-0s konfidencia-intervallumat (tovabbiakban 95%cCI) Wil-
son-féle médszerrel becsiltik (50). A fert8zottség allomanyonkénti eléfordulasi
gyakorisagat Fisher-féle egzakt probaval hasonlitottuk 6ssze (1). A statisztikai
elemzéseket R-kérnyezetben végeztik (40).

EREDMENYEK

A STRONGYLIDA-TiPUSU PETEK ELOFORDULASA

A 440 bélsarminta kozul 246-ban (55,9%; 95%CI: 51,2-60,5) voltak strongylida-
tipusU peték, amelyek az 6t ménes kozUl harom lovainak tobb mint a felé-
ben el6fordultak (4. dbra). A fertézottség prevalencidja ménesenként lényeges
eltérést mutatott, a legkisebb (24,5%) a babolnai mintaknal fordult eld, ami
szignifikdnsan (p < 0,001) eltért (a hortobagyi kivételével) a tobbi allomany
hasonld értékeitdl. A vizsgalt lovak tobbsége a kecskeméti (84,4%) és a mezs-
hegyesi (86,9%) ménesben volt fertdzoétt (vo. 1. dbra). A legkisebb PPG-érték O,
a legnagyobb 1950 volt. Az 6t ménesben megvizsgalt 440 16 28,4%-anéal a PPG
200-néal nagyobb volt (5. dbra). A grammonként 200-nal tobb petét UritS lovak
szama csak a kecskeméti ménesben volt tébb, mint a vizsgalt egyedek felében
(vo. 2. &bra). A ménesek 6sszehasonlitasa alapjan a PPG 200-nal nagyobb pete-
szamU minték el&forduldsi gyakorisaga szignifikdnsan (p < 0,001) tdbb volt a D,
mint az A és a B, valamint az E jel( adllomanyban, mint az A-ban.

A KIS- ES NAGY STRONGYLIDAK ELOFORDULASA
A kitenyésztett harmadik stadiumu larvak morfoldgiai vizsgalata alapjan a kis
strongylidak a fert8zott lovak mindegyikében, a 440 kozil 313-ban (71,1%, 95%Cl:
66,7-75,2) jelen voltak (6. dbra). A ménesek e fajok okozta fertzottségének pre-
valencija 38,7-89,6% volt, legkisebb a C, legnagyobb a D allomany lovai kdzott.
Ez az érték szignifikdnsan (p < 0,001) nagyobb volt a D és az E ménesben, mint
a masik haromban.

A nagy strongylidadk k6zé tartozok kozUl csak a Strongylus-fajok larvai fordul-
tak eld, dsszesen 108 (24,5%, 95%Cl: 20,8-28,8) 16 mintdjaban (7 dbra). A nagy
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A kis strongyliddkkal
fertézéttek jelentds
szdma részben
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szembeni rezisztencid-
val magyardazhaté
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kis strongyliddk ese-
tében benzimidazollal
szembeni rezisztenciat

A S. vulgaris Idrvdi
thromboembolids
kélikat okozhatnak a
lovakban

KIS ES NAGY STRONGYLIDAK ELOFORDULASA HAZAI MENESEKBEN

strongylidék ménesenkénti prevalenciaja 12,9-40,6% volt, szignifikans (p < 0,001)
eltérésazAésaD,aBésaDb,ill.aCésabD ménesek értékei kdzott mutatkozott.
A legtébb (98/440, 22,2%) 16 S. equinusszal volt fert8zott, a S. vulgaris 20-ban
(4,5%), mig a S. edentatus 7-ben (1,6%) fordult el8 (vo. 1. tablazat). A harom faj,
a S.vulgaris, a S. equinus és a S. edentatus larvait harom ménes (A, D és E) min-
taibol sikerilt kitenyészteni.

Két faj (S. equinus és S. edentatus) |arvait a C, egyet (S. equinus) a B allomany
mintai kozott lehetett megtalalni.

MEGVITATAS

A vastagbélférgek évszazadok Ota fertézik a magyarorszagi lovakat is, azonban
csak a kutatdsok megkezdése utan szereztink tudomast itthoni el&fordula-
sukrél és jelent8ségukrdl. A vastagbélférgességet tobb szaz 16 felszindUsitas-
sal végzett bélsarvizsgalatakor talalt strongylida-tipusl peték jelenléte alapjan
dllapitottdk meg, de legtdbbszdr nem vizsgaltak, hogy vajon kis és/vagy nagy
strongylidak okoztak-e a parasitosist.

Nem tekinthetd meglepének, hogy a kis strongylidak okozta fertézottség a
ménesek mindegyikében, a vizsgalt lovak tobbségében (71,1%) eléfordult, hiszen
immaron kozel egy évszazada tudjuk, hogy jelen vannak (18), amit az elmdlt két
évtizedben megjelent kdzlemények (10, 45) is megerdsitettek. Kilfoldi vizsgala-
tok szerint tdbb mint 60 fajba tartoznak (22), de legtdbbszdr csak mintegy 5-10
fert8zi a lovakat (5, 26, 42, 44). A kis strongylidak gyakori eléfordulasat egyfeldl
azzal magyarazzak, hogy a legtobb hatéanyag nem vagy csak részben hatasos a
vastagbél falaban tartézkodd larvaik ellen. Masfeldl a féregellenes szerek gyakori
hasznélata kdvetkeztében a kis strongylidak populacidi a vilag tobb orszagaban
rezisztenssé valtak az anthelmintikumokkal szemben (4, 15, 26, 27, 30). Hazank-
ban eddig csak azt allapitottdk meg, hogy egy ménes kis strongylidai rezisz-
tenssé valtak a benzimidazollal szemben (10).

A kis strongylidédk tobbnyire nem okoznak szamottevs kart, de kortani jelentd-
séglket mégsem szabad lebecsllni. A vakbél és a tdgremese nyéalkahartyajaban,
nemritkan szazezrével, nyugalmi, Un. hipobiotikus allapotban 1&év3 4. stadiumd
larvak komolyan veszélyeztetik a lovak egészségét és életét, amikor rovid idén
belll nagy tomegben visszatérnek a bél Gregébe (5, 25). A parasitosis a mérsé-
kelt égovon tél végén, kora tavasszal, altalaban csak néhany, leginkabb a 2-3
évesnél fiatalabb lovakban okozhat nehezen diagnosztizalhatd, végzetes kime-
netelll megbetegedést. Ekkor jelentds testtomeg-csokkenéssel jard véromlé-
ses, fibrines vakbél- és vastagbélgyulladas jelentkezik, amely larvalis cyathosto-
minosisként, ill. cyathostomosisként ismert (38, 41). llyen esetrdl hazankban is
beszdmoltak (45).

KoTLAN (18) kozleményét kovetSen évtizedekkel késébb TO6TH és mtsai (48) arrdl
irtak, hogy 662 16 kdzUl 27-nél kdlika okaként parasitosist diagnosztizaltak, hozza-
téve, hogy 20 esetben feltételezhetSen a S. vulgaris larvai okoztak thromboem-
bolids kolikat. PAszTor (37) két allomany lovaitél szarmazd strongylida-tipusi
petékbdl kivont DNS-eket PCR-moédszerrel vizsgalva minddssze egy esetben
taldlta meg e fajt. KoTLAN vizsgalatai 6ta azonban nem jelent meg itthoni besza-
mold arrél, hogy a hatékonyabb szerekkel végzett féregtelenitések hatasara a
legtobb gondot okozd S. vulgaris jelentésége hattérbe szorult-e, amint azt kil-
f6ldon megfigyelték (11, 12, 24, 29). Az 5t ménes mindegyikében, a vizsgalt 440
16 kozil 108-ban (24,5%) legaldbb egy Strongylus-faj el&fordult. Ez arra enged
kovetkeztetni, hogy a larvicid hatassal is rendelkezé makrolidok hasznalata elle-
nére, ha eltérd gyakorisaggal is, de a nagy strongylidak tovabbra is jelen vannak
a hazai lovakban. A kisszamuU |6 parazitoldgiai vizsgalatanak eredménye arra utal,
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hogy a hajdan leggyakoribb és kértanilag a legjelent8sebbnek tartott S. vulgaris
szerencsére hattérbe szorult, és Ggy tlnik, hogy a S. equinus gyakoribbéa valt,
mivel 98 (22,2%) 16 bélsarmintajabol e faj larvai tenyésztek ki. Err8l a fajrol Kot-
lan (18) azt irta, hogy a hataron tUlrél szarmaz6 adatokhoz hasonléan nalunk is
nagyon ritka volt. KiIfoldi, f6leg boncolds soran talalt férgek vizsgalata szerint a
S. equinus el&forduldsanak prevalenciaja a legkisebb (2-14%) (11). Tovabbi vizsga-
latok szUkségesek annak megvélaszolasara, hogy vajon a nagy strongylidak kozul
valdban a S. equinus-e a leggyakoribb, és ha igen, 4gy ennek mi lehet az oka.
Az elvégzett vizsgalatok eredményei szerint a lovak tobbé-kevésbé rendszeres
féregtelenitése ellenére jelen vannak a vastagbélférgességet okozé fonalférgek
a ménesekben. Ennek szamos oka lehet. Amennyiben olyan szerekkel kezelik a
lovakat, amelyek képesek elpusztitani a férgeket, Ggy a kezelések ellenére fenn-
allé fertézottség a nem megfeleld adagolas és/vagy az allatok folyamatos visz-
szafert6z6dése miatt van. Az utdbbi azért kdvetkezhet be, mert védettség nem
alakul ki a lovakban a vastagbélférgekkel szemben (42). A féregellenes szerek
szakszer(tlen hasznalataval 6sszefliggd rezisztencia terjedése miatt szigorGan
korlatozni kell a lovak féregtelenitésére hasznalhatd készitmények alkalmazasat.
Ezt el8szor Daniaban alkalmaztadk 1999-ben, majd egy eurdpai unids direktiva
hatdsara tobb tagallamban is bevezették (35, 36). Az anthelmintikumok prudens
hasznéalatdnak fontossagat hangoztatva egyre tobb szakember arra hivja fel a
figyelmet, hogy nem szikséges minden lovat kezelni. A lovak rendszeres id6ko-
z6nkénti féregtelenitését, amit a mai napig sok helyen alkalmaznak, tébb évti-
zeddel koradbban javasoltak, amikor a S. vulgaris gyakori volt (8), de napjainkban
ritkan fordul eld (3, 6, 13). A legtdobb helyen a kis strongylidak elleni védekezésre
helyez8do6tt a hangsdly, részben a kartétellk, részben a hatdéanyagokkal szem-
beni rezisztencidjuk miatt. Szamos kulféldi vizsgalat eredménye azt mutatja,
hogy a lovak kb. 20-50%-anak a kezelésére kell csak figyelmet forditani, azokéra,
amelyeknél a PPG-érték 200 folotti (2, 21, 32, 43). Az ilyen, Un. szelektiv féregel-
lenes kezelési médszerrel a legeldn tartott lovak petelritése akar 90-95%-kal
csokkenthetd (33). Azt is megfigyelték, hogy a kezeletlen lovak PPG-értéke a
késébbiekben sem emelkedett 200 folé (2, 7, 14, 43). A lovak szelektiv féregte-
lenitésének a fontossdgat hangoztatd szakemberek szerint a kezeletlen lovak
enyhe fertézését okozd, anthelmintikumokkal szemben érzékeny kis strongyli-
dak utddjai szamara mintegy menedékhelyet jelentenek a legelbk, s igy szere-
pet jatszhatnak a rezisztens féregpopulaciék ,felhiguldsaban” (34). A szelektiv
féregtelenitési mddszer kapcsan az a kérdés is megfogalmazddott, hogy a ritkan
el6forduld S. vulgaris vajon Ujbdl gyakoribba valik-e. Az eddigi vizsgalatok alapjan
erre még nem lehet egyértelm{ valaszt adni, mivel egymaéasnak ellentmondd
eredmények szllettek (35, 43). A mostani, elézetesnek tekinthetd vizsgalat alap-
jan érdemes lenne e maodszer hazai bevezetését tanulmanyozni, hiszen harom
ménesben a vizsgalt lovak mintegy 6tédénél haladta meg a PPG a nemzetkozi-
leg elfogadott kiiszobértéket, s méasik két &dllomany lovainal is 50% alatt volt ez
az arany. A parazitoldgiai vizsgalatok eredményeire alapozott céltudatos féreg-
telenitési programokkal, a mindenhol jelenlévd kis strongylida-populacidk hato-
anyagokkal szembeni érzékenységének a vizsgalataval, valamint a lovak kezelé-
sével foglalkozé allatorvosok eddigieknél aktivabb kézremkddésével a mostani
gyakorlatnal hatékonyabban és gazdasagosabban lehetne védekezni a lovak
egészségét és teljesitéképességét egyarant karositd vastagbélférgek ellen.
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téshez. K&szdnjlik GYurkovszky MONIKANnak értékes munkajat, amelyet a laboraté-
riumi vizsgalatok soran nyujtott.

A Szent Istvan Egyetem Allatorvos-tudomanyi Kar 2015. évi Kutaté Kari kereté-
nek anyagi tdmogatasaval valdsultak meg a vizsgéalatok.
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