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1. Roviditések jegyzéke

dB=decibel
Hz=Hertz
Mtsai=Munkatarsai
CD=Compact Disc
cm=centiméter
m=méter
mm=musculi
mp=masodperc

SD=Standard Deviation



2. Bevezetés

Magyarorszagon hozzavetdlegesen 2,5-3 millio kutya €l jelenleg. Az emberek 36
szazaléka lakik legalabb egy kutyaval ,k6z0s” hdztartasban. A kutyatartds maig gyakoribb
a kozségekben, Budapesten a kutyatartok aranya csak 22 szazalék. Emellett még 6sszesen
tobb mit szazezer kobor allat €l fedél nélkiil jelenleg Magyarorszagon.

Az orokbefogadas jellemzden gyakoribb azokndl az embereknél, akik elsé kutyanak
fogadnak orokbe, illetve a fiatalabbaknal, a diplomasoknal és a Budapesticknél. Az
orokbefogadok szamara a leglényegesebb a kutya ¢letkora és egészségi allapota, mig
masodlagos szempont az eldélete, fajtajellege, viselkedése, szobatisztasag, neme, kiilleme,
¢s persze a kozos szimpatia.

A kil6tt koborkutyak szama a 2019/2020 évben 2222 példany volt az Orszagos
Vadgazdalkodasi Adattar adatai alapjan. Ez a tavalyi évhez képest 27,8%-os csokkenést
jelent. Legnagyobb szamban Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, ahol 593, legkisebb
szamban Tolna megyében, ahol nem 16ttek ki kutyat a hivatasos vadaszok. A vadaszok altal
kilétt egyedek szama a kétezres évek ota permanens csokkenést mutat, melynek egyik oka a
menhelyek és az ebrendészet hatékony munkaja.

Egy évben atlagosan 278 kutya keriil be egy menhelyre, de ez természetesen fligg az
adott menhely méretétdl €s orszagon beliili elhelyezkedésétdl. Vannak intenzivebb
1d6szakok, mint példaul a tavasz €s az 8sz, amikor a parzasi idészakban, illetve azt kvetden
tobb vembhes allatot és fiatal kolykot dobnak ki. Ennek jellemzd oka a felelStlen allattartas:
az emberek gyakran nem ivartalanittatjak a kutydjukat, majd a nem kivant szaporulat vagy
késébb kobor kutyaként, vagy egybdl menhelyre, gyepmesteri telepre keriil. Oka lehet még
az allatok gazdatlanul maradasanak, ha a kutyaba nem {iltettetik be az egyébként mar 2013.
januar 1. 6ta kotelez6 mikrochipet, vagy, ha az allatot nem megfeleld koriilmények kozott
tartjak, annak szokését nem tudjak vagy nem akarjdk megakadalyozni. Emellett el6fordul,
hogy az emberek nem elég koriiltekintéen valasztanak maguknak kutyat, az adott fajtaju
vagy ¢letkort allat nem passzol az €letmodjukhoz, esetleg csak az éllat kiilleme alapjan
valasztanak, igy elébb-utobb viselkedésbeli problémak léphetnek fel a kutyanal, ami a
menhelyekre, gyepmesteri telepekre valdo be- és visszakeriilések egyébként is jelentds
hanyadanak oka. A statisztikak szerint az orokbeadott kutyak 11 szazaléka keriil vissza

valamilyen oknal fogva a menhelyre.



Az Illatos uti ebtelepre, a 2019-as évbe 1255 allat keriilt be. Ezek koziil 6sszesen 482
kutyat sikeresen orokbeadtak, 75-6t valamilyen allatvédo egyesiilet fogadott be, 35 allatot
kellett valamilyen orvosi indokkal elaltatni, 9 kutya pedig elhullott. Helyhidny miatt mar
2012 augusztusa o0ta nem kellett altatni a telepen, mindig sikeriilt elegendé szamu allatot
gazdanal, vagy valamilyen menhelyen elhelyezni.

Jelenleg Magyarorszagon a gazdatlan allatok helyzete még mindig kritikus, ezen ok
miatt fontos, hogy minél kevesebb kutya keriiljon be menhelyekre vagy gyepmesteri
telepekre, a bekeriilt allatok minél konnyebben és sikeresebben 6rokbeadhatoak legyenek,
befogadot talaljanak, és a befogadott allatok minél kisebb eséllyel keriiljenek vissza az adott
intézménybe valamilyen probléma miatt. Fontos természetesen az is, hogy a menhelyen
toltott idejiik a lehetdséghez képest komfortos legyen, igy megeldzve a viselkedésbeli
problémak kialakulasat, mely nyilvanval6an nem csak az 6rokbefogadas sikeressége miatt,
de Onmagaban, allatvédelmi és allatjolléti szempontol is jelentds. Ebben segithet a

hattérzene.



3. Szakirodalmi attekintés

3.1. Kornyezetgazdagitas

Manapsag szamos kutya tolt hosszabb-rovidebb idét kennelben. Példaul az allat
szallitasakor, ha egyediil van otthon, laboratériumokban kutatasban, kutyapanziéban vagy
menhelyeken, illetve munkakutyak esetén. Ez az allat részérdl stresszel jar, és szamos
negativ hatdsa van. Az orokbefogadas utan a legtobb kutyanak vannak viselkedésbeli
problémai, ami, ha a gazdak részérél nem sikeriill megoldani, noveli a kockazatat a
menhelyre vald visszakeriilésiiknek. Wells kutatasa szerint a kutyak 31 szazaléka rossz
magaviselet miatt keriil vissza a menhelyre. (Wells és Hepper, 2000).

Ilyen esetekben allatjoléti szempontbol a kornyezetgazdagitds hangsulyos pont. A
kornyezetgazdagitas fogalma Newberry (1995) alapjan: fogsagban tartott allatok biologiai
miikodésének minden olyan tokéletesitése, amely a kdrnyezet valtoztatdsanak az eredménye.
Ez lehetséges a szocialis kornyezet gazdagitasaval, takarmannyal, hang-, szagingerrel, a
mozgas, rejtozkodés lehetéségével vagy akar jatékokkal. Egy Diana majmokkal végzett
kisérletben az allatok ugy jutottak taplalékhoz, hogy bizonyos feladat elvégzése utan zsetont
kaptak, amit bevalthattak taplalékdarabokra (Schmidt és Markowitz, 1977). Mandrillok
esetéten kornyezetgazdagitasra kihelyezett eszkdz hatdsara ndtt az aktiv idd, emellett
csokkent a sztereotip viselkedésmintazatok el6fordulasa. (Yanofsky és Markowitz, 1978).

A kornyezetgazdagitds célja a viselkedésbeli diverzitds novelése, de kézben az
abnormalis viselkedés (sztereotip viselkedéselemek) gyakorisdganak csokkentése vagy akar
teljes megsziintetése. C¢€l tehat a természetes viselkedéselemek szamanak és terjedelmének
novelése; a kornyezet pozitiv felhasznalasanak novelése; a feladatok megoldasara valo
képesség minél inkabb természetes modon torténd lefutasa. (Shepherdson és mtsai,1998)

Javasoljak példaul a kutyak tanitasat, tréningjét kornyezetgazdagitas céljabol
(Overall és mtsa, 2005), de ez bizonyos helyzetekben nehezen megoldhato. Menhelyen az
egyik legkonnyebben kivitelezhetd és mellé koltséghatékony mod erre a célra a zene, mely
a kutydk szivverésszdmara és a viselkedésére is pozitiv hatissal van (Bowman és mtsai,
2015). A kutyak tarsas 1ények, viszont egy menhelyen nem mindig van lehetéség a szocialis
sziikségleteik kielégitésére. A zenében hallhaté emberi hangok, ha nem is helyettesithetik,

de ezen igényiik mértékét csokkenthetik.



3.2. A hang és hatasa

A hang a levegé nyomashullamai alapjan keletkezd érzet. Jellemz6i az idétartam
(iitem), az erdsség (dB), a magassag (Hz), a szin (felhangok). A kutya hangérzékelése 0,04-
40 (60) kHz kozott mozog. 100 dB felett a rovid ideig tartd, 85 dB felett pedig a hosszutava
hanghatas a hallas karosodasahoz vezethet (Wagner, 2016).

A zene része a rezgés. A hangok keveredésekor egy periodikus rezgést kapunk. Ezt
a tudat felfoghatja egyetlen hangként (6sszeolvadas), vagy észlelhet tobb 6nall6 hangot
(szétvalas). Ha nincs semmi periodicitas, a rezgést zajként értelmezziik. (Szigetvari és Siska,
2013)

Dr. Alfred Tomatis, az elsdk kozott vizsgalta a zene hatdsat az idegrendszerre.
Megallapitotta, hogy a zenének nyugtatd vagy stimuldlo hatasa is lehet. Az altala lefektetett
elveket a mai napig hasznaljak a human hangterapiaban. (Wagner, 2016)

A zene és a zaj befolyasolja a viselkedést, szaporodast, taplalkozast. Tejhasznu
szarvasmarhakban egy 97 dB hangerdsségli traktor hatasara megvaltozott a vér dsszetétele,
csokkent a hemoglobin szintje. Emellett nétt a vérnyomads, csékkent a tejhozam. (Bardtfi,
2000). Menhelyi kutyaknal allando 85 dB feletti zaj szorongas novekedéséhez vezetett.
(Herron és mtsa, 2014)

3.3. Hangérzékelés

A hallas és az egyensulyozas szerve a fiil. Alapja az 0s petrosus, ezen keresztiil
valosul meg a csontvezetéses hallas. A fiil részei a kiils6 (auris externa), kozép (auris media)
és belso fil (auris interna). A kiilsé fiil tolcsér alaka szerv, mely fiilkagylobol (auricula) és
a kiils6é hallojaratbol (porus acusticus externus) all. Mozgékonysagat a mm. auriculaenak
koszonheti. Kutydban a kiilsé hallojarat kifejezetten hossza, Szerepe a hangrezgések
dobhartyahoz terelése, ami a kiils6 és a kdzépfiil hatéra.

A dobhartya (membrana tympani) egy rugalmatlan, fényld, vékony, kanal alaku
hartya. Rétegei a stratum cutaneum, a két, rostokbdl allo réteg a stratum radiale és stratum
circulare, és a dobiireg nyalkahartyaja, a stratum mucosum. A kalapacs (malleus) a
dobhartya stria mallearisahoz tapad. A masik vége, a feje, az iill6 (incus) testével alkot
iziiletet. A kozépfil része a nyalkahartyaval bélelt, levegdvel telt dobiireg (cavum tympany).
Itt medialisan, fent talalhato a foramen ovale, az ovalis ablak. Ebbe illeszkedik az utolso

hallocsontocska, a kengyel (Stapes) talpa. Ettdl a képlettdl belso fiilrdl beszEliink.



Az itt talalhatd perilymphdra érkeznek a dobhdrtya és a hallocsontocskak altal
felerdsitett rezgések. A hang, mig eléri a belso fiilet 22-szeres hangnyomas fokozodéason
megy keresztiil. A belsd fiil zajterhelésének csokkentését a kozépfiil izmai végzik. A m.
tensor tympani és a m. stapedius nagyjabol 40 dB-el csokkentik a hang erésségét, feszitve a
hallasi csontocskak sorat. A belsé fiilhoz tartozik a csiga (cochlea), ami a csontos labirintus
része. A csiga része a Corti féle szerv (organum spirale), mely a hallas receptora Iényegében.
Spiralis szalag alaku, benne jaratokkal. Belsd résziiket érzéki hamsejt fedi, melyhez
idegvégzddések térnek. Rajtuk taldlhatok az érzékszorok. Beidegzéstdl fliggden, vannak
melyek érzékenyebbek, mig masok megkiilonboztetd képessége nagyobb. A mély hangok
alacsony rezgésszamuak, ezek a csiga csucsahoz kozeli, mig a magas hangok, melyek magas
rezgésszamuak a csiga alapjanal 1évo érzéksejteket hozzak ingeriiletbe. A szdrsejtekbdl az
ingeriilet a bipoléaris idegsejtek periférikus szakaszan 4t a centrélis veldshiivelyes
nyulvanyokon keresztiil nervus cochlearissa egyesiilnek, igy jutva a porus acusticus

internusba, majd a nyultvelébe. (Rudas és Freny6,1995; Fehér, 2004)
3.4. A zene hatasa

A zoomuzikologia azt kutatja, hogy hogyan hat a zene az éllatok viselkedésére,
pszichologiai és élettani mutatoira. A zenét az kiilonbozteti meg a zajtol, hogy rendezettség
figyelhetd meg benne, azaz a jel/zaj-arany nagyobb.

Kutatasok kimutattak, hogy a kiilonbozé hangok hatassal vannak a kiilonféle
allatfajokra. Ezek a hatasok fliggenek a vizsgalt allatok fajatol és a zene fajtajatol is (Alworth
és mtsa, 2013). Csirkék egy csoportjanak a szarnyhosszban és labszélességben mutatott
asszimetridja  szignifikdns csokkenést mutatott klasszikus zene hatdsira, a
kontrollcsoporthoz viszonyitva (Davila és mtsai, 2011). Gorillak stressz szintjét és
abnormalis viselkedésre valo hajlamat csokkenti a zene (Wells és mtsai, 2005). Emberben
az izérzékelést is megvaltoztathatja (Crisinel és mtsai, 2012). Szivverés hangfelvételének
lejatszasara a kutydk maximalis szivverésszdma szignifikdnsan csokkent Fukuzawa
kisérletében (Fukuzawa és mtsa, 2018). Boardman kisérlete varosi kisallatkorhézban zajlott,
joga orak alatt hasznalt zene hatasat vizsgaltak. Osszesen 25 kutyat vizsgaltak, ez a keverék
kutyak mellett 13 féle fajtatiszta kutyat jelentett, melyek kiillonb6z6 egészségiigyi problémak

miatt kertiltek ellatasra. Pontoztak a 1égzésszamot, a testhelyzetet, a farok helyzetét, a fej

crer



az aktivitast, az agitaciot és az altalanos magatartast. A meditacidos zene csokkentette a
kutyak stressz indukalta viselkedésformait (Boardman, 2014).

A klasszikus zene befolyasolhatja a kiilonb6z6 viselkedésformak gyakorisagat, €s
kiilonbségek mutatkozhatnak olyan fizikalis paraméterckben is, mint pl. a szivverésszam,
ezen kiviil a vokalizaciora €s a pihenéssel toltott idére is hatassal van (McDonald és mtsa,
2020). Mas kisérletben a klasszikus, a heavy metal és az atdolgozott klasszikus zene hatasat
vizsgaltdk a kutydk aktivitdsara és vokalizaciojara. Emellett nézték a remegést és az
alvasidét is. Klasszikus zene hatasara a kutyak tobb id6t toltottek alvassal, és kevesebbet
vokalizacioval, mig heavy metal zene mellett a remegés volt gyakoribb. A kiilonb6z6
egyedek fogékonysaga fliggott attol, hogy mennyi ideje ¢ltek kennelben (Kogan és mtsai,
2012). Bowman vizsgalta a rock, a pop, a reggae, ¢és a klasszikus zene hatasait. A kutyak
Kisebb csoportokban voltak, véletlenszeri miifajii zene mellett hat 6ran at. Az adatokat a
pulzusszam és a vizeletben 1év6 kortizolszint alapjan értékelték. Azt talaltak, hogy zene
mellett kevesebbet allnak és tobbet fekszenek az allatok. Rock €s reggae hatasara nétt a
szivverésszam (Bowman és mtsai, 2017). Egy masik vizsgalatban pedig klasszikus zene
hatasara csokkent a szivverésszam (Koster és mtsai, 2018).

A nem megfeleld viselkedés az allatok részérél ndveli a kockdzatat az
orokbefogadott allatok menhelyre vald visszakeriilésének. A zene, a hangok nem minden
kutyéara hatnak egyforman. Egyes egyedek fogékonysaga fligg a nemiiktdl is (Bowman és
mtsai, 2015), illetve attol is, hogy mennyi id6t toltéttek kennelben (Kogan és mtsai, 2012).
A himekben nagyobb aranyu csokkenés tapasztalhatd a stressz szintben a szivverésszdm
alapjan. Nem volt szignifikans eltérés a kutyak elééletébdl adodoan, vagy akdzott, hogy a
kutyak milyen okbol kertiltek kennelbe.

A zene nemcsak allatokban, hanem emberekben is képes csokkenteni a stresszt. EQy
kutatasban azt talaltak, hogy allatkorhazban valo latogatas alkalmaval a gazda kevésbé latta
az allatat szorongonak vagy agresszivnak, ha klasszikus zene szolt a vizsgalat kozben, mint
a dolgozok (Whitney és mtsai,2017). Ezzel az elégedettségiik is ndvekedett. A zene nélkiil
a nagyobb mennyiségli ugatds negativ hatdssal lehet az Orokbefogado-jeldltekre. A
menhelyek jellemzden zajos helyek, de a zene kellemesebbé teheti a kornyezetet mind az ott

dolgozok, mind a latogatok szamara.



3.5. A stressz

A stressz-reakcio egy leendd vagy vélt karos hatast ingerre adott aspecifikus reakco.
A stresszt stresszor valtja ki. Ez lehet minden olyan inger, ami a szervezet belsd
egyensulyanak felborulasahoz vezethet. Ilyen lehet példaul a fizikai vagy emocionalis hatas,
kiilonféle korokozok, kiilonboz6 takarmanyozassal kapcsolatos hianyok vagy akar
mérgezések. A normal ingerek hianya, példaul a szocialis viselkedés normalis lefolyasanak
akadalyozottsaga is egy ilyen emocionalis stresszor, ami menhelyi kutyak esetében gyakorta
fennall. Ezeknél az allatokndl szoba johet még a ,lefarasztds” hidnya, tobb kutya egyiitt
tartdsa esetén a rangsor kialakitasa, gazdatol bekeriilés esetén a szeparacids szorongas.

Ha nincs lehetdség specifikus védekezésre, a szervezet minden ingerre ugyanolyan
modon reagal. A stressz bevezet6 szakasza ACTH-felszabadulassal jar. Ezutan, az ellenallasi
szakaszban gliikokortikoid (kortizol, kortikoszteron) termelddik. Hatasukra a raktdrozasi
folyamatok a hattérbe szorulnak, mig a fehérjék katabolizmusa, a zsirbontas ad
gliikoneogenezik megkezdddik vagy intenzivebbé valik. Valtozasokat okoznak még a
keringésben, idegrendszeri miitkodésben (gorcskészség), az immunrendszer aktivitasat is
csOkkentik. A szervezet az izmokat bontja, az aminosavakbdl szénhidratot allit eld.
Hosszutavon majelzsirosodast, metaszteroid-diabetest okozhat. A stressz hatisara termelt
nagy mennyiségli gliikokortikoid gatolja a mesenchimalis sejtek szaporodasat, melynek
kovetkezménye lehet az elhuzodd sebgydgyulas, az osteoporosis. Emellett jellemzd a
gyulladasgatlo és az allergiaellenes hatasa. Min¢l hosszabb ideig tart a stressz, annal
hosszabb ez a prepatologias allapot, ami a patologias allapot kialakuldsanak az esélyét
noveli.

A kovetkezd szakasz az adaptacio, mely adaptacios-betegségekkel jarhat (példaul
gyomorfekély, iziiletgyulladas), majd a kimeriilési, letorési szakasz az allat pusztulasat
okozhatja.

Stressz hatasara altalanos valtozasok lépnek fel a szervezetben. llyenek a
cardiovascularis hatdsok: né a pulzusszam, az artérids vérnyomas emelkedik, fokozodik az
Osszehuzodasok ereje. Valtozasok torténnek tovabba az anyagcserében: hyperglykaemia
jelentkezik (a glikogenolizis és glukoneogenezis miatt), a lipolizis hatasara emelkedik a vér
szabadzsirsav és glicerinkoncentracioja. A folyamatban 1évo interakciok megsziinnek,
,»viselkedési dermedést”, szocialis izolalodast is okozhat. A tapcsatornara gyakorolt hatés

révén a motoros mitkddés ledll, a gyomor sosavelvalasztasa nd, a nyalszekrécio csokken.



Fokozodik a katekolamin, ACTH, és gliikokortikoidszekrécid. Emellett bronchodilatatio,
tachypnoe, mydriasis, piloerectio jon létre. (Fonyo, 2011)

Egy 2019-es tobb orszagra kiterjedd, kérddives kutatds azt mutatja, hogy a fiatal
kutydk érzékenyebbek lehetnek a frusztraciot okozo koriilményekre. Emellett szintagy
fogékonyabbak a néstény kutyak a himeknél, az ivartalanitottak az ivarosoknal, a kisebb
testi kutyak a nagyobb testméretiieknél. Ez utobbit okozhatja, hogy a kisebb, kdnnyebb
kutyékat a gazdaik jellemzdbben cipelik, vagy felemelik, ha més kutyakkal talalkoznak, ami
szintén novelheti a frusztraciot a kutyakban. A tanulmany a kutyak szarmazasi helye szerint
nem talalt kiilonbséget. A kutydk gazdai fliggetleniil attol, hogy tenyésztotdl, vagy
menhelyrdl hoztak el az allatot, hasonld mértéki frusztraciorol szamoltak be (McPeake, és
mtsai, 2019). Ez viselkedésproblémakhoz vezethet, mint példaul az agresszidé emberek vagy
mas allatok iranyaba (Salman és mtsai, 2010).

Stressz hatasara a kutyak aktivitadsa n6, ezt mérhetd, mind vokalizacidban, mind hely-
vagy helyzetvaltoztatisban (Beerda és mtsai, 2000), ami csokkenti az Orokbefogadasi
esélyeiket. A menhelyi kutydk mind a fizikai, mind a szocidlis koriilményeik hatdséra
stressznek vannak kitéve. Ez leggyakrabban szubklinikai, nem von el annyi energiat a
stressz-valasz kialakitasa, hogy tényleges betegségek kialakuljanak, de sériilékennyé teheti
a szervezetet egyéb stresszorok hatdsara. A magas kortizolszint menhelyi koriilmények
kozott, az orokbefogadas utan, akar 6 honap mulva is korrelacidoban lehet az adoptalt kutyak

viselkedésbeli problémaival (Henessy és mtsai, 2001).
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4.  Célkituzeés

Jelen dolgozat a hétkoznapi zajok, (példaul a menhelyen folyé munka vagy a kutyak
ugatasa), illetve a zene hatasat vizsgalja 6t menhelyi kutya viselkedésének valtozasat
tanulmanyozva. Célja a kiilonb6z6 tipustt hangok hatasara bekdvetkezo eltérések vizsgalata.
Korabbi kisérletek azt mutattak, hogy kiilonféle zenemiivek hatasara a kutyak tobb id6t
toltottek pihenéssel, emellett a zene a viselkedésiikre is pozitiv hatassal volt. Az
eredményeket Osszevetve, az esetleges pozitiv valtozas a kutyak viselkedésében eldsegitheti
az orokbefogadast.

Hipotézisiink az volt, hogy a lejatszott zenék koziil lesz olyan, ami csokkenti az
ugatds mennyiségét, megvaltoztatja az aktivitast, az ebek tobb id6t toltenek fekvéssel
kevesebbet allassal, nyugtalan jarkalassal.

A kutydknak sziikségiik van fizikai és mentdlis feladatokra egyarant. Ezt egy
menhelynek nehéz biztositani, sok eréforrast igényelhet. Az ingerszegény kornyezetben
viszont gyakrabban alakulhatnak ki rossz szokésok, viselkedési problémak a kutyak
korében.

Ez az orokbefogadasi valdszinliségét csokkenti, illetve a visszakeriilésének esélyét
noveli, ha az 0j gazdak nem tudjak hatékonyan kezelni a problémat.

Emellett a kisérleti allatok koriilményeinek javitasaban is jo hatassal lehet a zene. Ok
is hasonléan ingerszegény kornyezetben toltik napjaikat. A kisérletekben, a
kornyezetgazdagité hatdsok segitségével a kutatok valosabb eredményeket kaphatnak
laborkdriilmények kozott is, hiszen ndvelve az ingerek diverzitasat, kozelebbi képet
kaphatunk a ,,valo vilagrol”.

Amennyiben a zene hatasa segit ezeket a negativumokat elkeriilni, ez egy kdnnyen
alkalmazhat6 ¢€s széleskorben hozzaférhetd modja lenne a probléma megel6zésének. Ha a
kutya nyugodtabb, tobbet csovalja a farkat, kevesebbet ugat, baratsdgosabb, konnyebben

otthonra talal.
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5.  Anyag és modszer

5.1. Helyszin

A Kkisérlet 2017. jlius 5-23 kozott zajlott, 19 napig, a Févarosi Onkormanyzati
Rendészeti Igazgatosag Allategészségiigyi Szolgalatanak Illatos uti ebrendészeti telepén, a
1097 Budapest, IX. kertilet Illatos ut 23/A szam alatt.

Az ebtelepen feladatuknak tekintik a févaros kozigazgatasi teriiletén beliil a kobor
haziallatok befogésat, a jegyzo6 altal elkobzott kutyak atvételét, a veszettség fertdzottségre
gyanus husevd allatok 90 napos megfigyelését. Emellett az elkobzott, vagy ,,megunt”
allatokat atveszik, és a gyogyithatatlan beteg vagy idds joszagok elaltatasaban vesznek részt.
94 féréhelyen van lehetdségiik elhelyezni a védenceiket. A hozzajuk kertiil6 allatokat ellatjak
microchippel, féregtelenitik, oltdssorozatot kapnak (veszettség, parvovirusos bélgyulladas,
szopornyica, fertdz6 majgyulladés és leptospirozis ellen).

2017-ben a statisztikajuk szerint 1268 kutya és macska kertilt be a telepre. Ebbol 567
kutyét és 215 macskat fogadtak 6rokbe. Allatvédd egyesiilet atvett télikk 119 kutyat és 80
macskat. Az elhullott kutyak szdma 12, mig macskaké 14 volt, ezen feliil orvosi indokkal
elaltattak 43 kutyat és 25 macskat. Helyhiany miatt 2012 augusztusa 6ta nem altattak allatot.
A kutyakat részben kozosen, kettes-6tos csoportokban, részben egyedi kennelekben Kinti
féréhelyen tartjak. Benti, szeparalt elhelyezésre is van lehetdség, a kevésbé szocializalt vagy
megfigyelés alatt tartott allatoknal.

A Szolgélat minden nap 10-12 6raig tart tigyfélfogadast.

5.2. A kutyak elhelyezése

A kutyak egy két oldalrol keritéssel elszeparalt, mig masik két oldalrol fallal hatarolt,
kb. 8 m2-es kennelben keriiltek elhelyezésre. Ez egy téglalap alaku, betonozott alju, félig
fedett teriilet volt, észak, észak-kelet fel¢ nyitott. Ebben a kutyahdzak iglu alakuak, tobb eb
befogadasara megfelelé alkalmatossagok voltak. Méretiik 95x 77x 58 cm. Ezek a kamera
alatt, a hatulsé6 harmadban keriiltek elhelyezésre. Ennek célja a kennel belathatosaga volt.
Amig az éllatok a hazban tartézkodtak nem voltak lathatoak, igy hatra, a kamera vakfoltjaba
helyezve a hazakat nagyobb teriileten tudtuk megfigyelni a kutyakat. Az etetd- és itatotalak

a kozeépso €s hatulso harmadban kertiltek elhelyezésre.
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A zenéket jatsz6 hangszorok a hatso falon voltak. A kamera szintén a hatulsé falon
kapott helyet, igy 0sszekottetésben allt egy hordozhat6d személyi szamitdgéppel. A felvételt
ezen keresztiil lehetett elinditani, menteni. A 1atdészdgben az eliilsd, illetve a kozépsd harmad
teljes egésze, €s a hatuls6 harmad elsé része keriilt bele.

A vizsgalt kennel a fébejarattol tavol, egy szélsé kennelben, egy nyugodtabb részen
helyezkedett el. Ennek ellenére a kutydk nem voltak elszeparalva, ralathattak a tobbi kutyéra,
hallhattak 6ket. A telep normal rendjébe illeszkedé munkafolyamatok itt is ugyanugy
zajlottak, mint egy atlagos kennelben, a takaritas, etetés, itatds a megszokott mddon
torténtek. A telepet latogato érdeklddok elol sem volt elzarva a rész, igy veliik is kapcsolatba

keriilhettek a kutyak.
5.3. Kutyak

A kisérletben 6t kutya vett részt. A kinézetiik alapjan kiilonboztettiik meg dket, ennek
oka, hogy a telepen csak azonositoszammal rendelkeztek. Az életkorukat a helyi allatorvos
allapitotta meg. A vizsgalt alanyok: Fekete, Kisfehér, Nagyfehér, Fehér-barna és Barna. A
kutydkat az 1. kép mutatja be.

Fekete egy rovidszori, kozepes testméretii keverék szuka. Egy éves, a kisérlet idején
még nem ivartalanitott. A fajtajanak, koranak megfelel6 fejlettségii, normalis testalakulasu,
gondosan apolt allat. A taplaltsagi allapota: BCS 3/5. Testtartdsa fajra jellemzd, labait
egyenletesen terheli, a labak allasa szabalyos, rendellenes testhelyzet, testtartds nem
¢észlelhetd. Aktiv, érdekl6dd, emberekkel baratsagos kutya.

Kisfehér egy bichon bolognese jellegii, nyolc éves, nem ivartalanitott, szuka kutya.
Kistermetli, szére rovid, gondor. Normalis fejlettségii, testalakulast, apolt, testtartasa fajra
jellemzd, rendellenes testhelyzet, testtartas nem észlelheté. BCS 2,5/5. Az emberekkel
kevésbé baratsagos, feélénk. Dolgozd jelenlétére rendszerint a kutyahidzba bujt. A
felvételeken helyét gyakran valtoztatta, jellemzden fiilét gyakran mozgatta. Az id6 nagy
részében ¢€lénk, izgatott viselkedést mutatott.

Nagyfehér egy hossza fehér szorli, kdzepes termetii keverék szuka. A kisérlet idején
0t honapos volt, nem ivartalanitott. A fajtijdnak, koran megfeleld fejlettségli, normalis
testalakulast, gondosan apolt allat. A taplaltsagi allapota: BCS 3/5. Testtartasa fajra
jellemzd, labait egyenletesen terheli, a labak &llasa szabdlyos, rendellenes testhelyzet,

testtartas nem észlelheto. Aktiv, érdeklddo karakter allat.
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Fehér-barna egy kozepesen hossza szorii kutya, szine fehér alapon barna foltos.
Kistermetl, keverék kan. Tiz éves, nem ivartalanitott kutya. A fajtajanak, koran megfeleld
fejlettségli, normalis testalakulasu, gondosan apolt allat. A taplaltsagi allapota: BCS 3/5.
Testtartasa fajra jellemz06, labait egyenletesen terheli, a labak allasa szabalyos, rendellenes
testhelyzet, testtartas nem észlelhetd.

Barna egy kistermetii, pincsi jellegli barna szinli, hosszu szori kutya. Keverék,
ivartalanitott szuka, tiz honapos. A fajtijanak, kordn megfeleld fejlettségli, normalis
testalakulast, gondosan 4polt allat. A taplaltsagi allapota: BCS 3,5/5. Testtartdsa fajra
jellemz6, labait egyenletesen terheli, a labak allasa szabdlyos, rendellenes testhelyzet,

testtartas nem észlelhetd. Eleinte félénk, de oldodik, késobb baratsagos kutya.

U

ity RS lesd

1. kép. A kisérletben szereplo kutydk.
A kép felso részében Fekete, Barna, kozépen Fehér-barna, alul Nagyfehéer, illetve Kisfeher.
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5.4. Zenék

A kutyak a zenéket reggel nyolctol délutan hatig hallgattak. A hangerésség 60-80 dB
volt. Mi ebbdl egy nyolc 6ras idészakot elemeztiink, attol kezdédden, mikor a gondozo, aki
beallitotta a kamerat elhagyta a kennelt, és ez a hatds mérséklodott a kutyak viselkedésében.
A Kkisérlet rendje:

A nulladik nap, a Csendl, ekkor a kutyak alapviselkedése keriilt rogzitésre, a zenék
esetleges hatésa el6tt.

Az elsotol a nyolcadik napig a vizsgalt zenék szoktatasa zajlott. Ebben az idészakban a
zenék keverékét jatszottuk le nekik, ezekbol 2,5-2,5 oras részleteket. Erre azért volt sziikség,
hogy a videoval rogzitett napokban ne legyenek ismeretlenek az ebek szamara a zenék.

A kilencedik, majd minden masodik (11., 13., 15., 17.) napon csend kovetkezett.

A tizedik napon Bach: Goldberg variaciok, a tizenkettediken fehér zaj, a tizennegyediken
binauralis zene: Canine Lullabies Combo, a tizenhatodikon reggae keverék szolt.

A tizennyolcadik napon Gjra csend keriilt rogzitésre.

A kisérlet pontos rendje az 1. tablazatban attekinthetd.

1.tablazat. A kisérlet rendje. A szamok a vizsgalat napjat, a dolt betiis cellak a

videofelvételek keszitését jelolik.

2,5-2,5 oras blokkokban Bach - Goldberg
csend csend csend Feher zaj
szoktatés variaciok
csend Binauralis zene csend Reggae csend csend

Bach Goldberg variaciok cimli szerzeményének 1956-ban megjelent valtozatat
jatszottuk Glenn Gould zongorista eléaddsaban.

A fehér zaj véletlenszerii gépi hangokat takar. A lényegilik, hogy ugyanolyan
intenzitassal hallatszanak, ezaltal csokkentik az egyéb kiilsd, hirtelen felhangz6 zajok zavar6

hatasat. A telepen ez példdul mas kennelekbdl atsziir6d6 ugatas, vagy autdk tavoli hangja.



Ez a kisérletben kontrollként szolgalt, segitségével kiilon lehetett vizsgalni a zenék
tulajdonképpeni hatasat, a kiilvilag zajainak elnyomasatol, csokkentésétol.

A Canine Lullabies album binauralis zene, ezt a kutyak nyugtatasara, szeparacios
szorongasanak, félelmeinek, fobidjainak csokkentésére, ugatasuk mennyiségének
mérséklésére allitottdk Ossze. A felvételen gyermekdalok hallhatéak, emberi szivverés
ritmusara. A CD-n szerepl6 dalok: London Bridge; Rock-a-bye baby; Are you sleeping?;
Lullaby and good night; Twinkle, twinkle, little star; Row, Row, Row your boat; Mary had
a little lamb; Hush little baby; Old McDonald; This Ole Man; Ten little indians; Skip to my
lou; My Bonnie; The farmer in the dell; Yankee Doodle; Baa, baa, black sheep; Sing a song
of Sixpence; Three blind mice.

A reggae lejatszasi listan szerepl6 dalok: Soul rebel; Wedding anniversary; Aquarius,
Dem Mah Deh; Hey Ya Hey; Is this love; Melodica Rumeurs; Unmetered Taxi; Knees shall
bow; England be nice; House of Jah; Sexual heating; Track of my tears; Show and Tell;
Soldier version; Walking on the moon; Frenchman in Kingston; Billie Jean; Oh girl;

Hooligan Race.
5.5. Elemzett viselkedésformak

A vizsgalt viselkedések:
. Helyez6dés a kennelen beliil:
o EI6l: Amikor a kutya a kennel elsé 1/3-aban volt, az ajtohoz kozel, a
kutyahéazaktol, kameratol, hangforréstol tavol.
o Kozépen: Amikor a kennel kozépsé harmadaban helyezkedett el az eb.
o Hatul: Amikor a hatuls6 harmadban, a kutyahazakhoz, a hangforrashoz, a
kamerahoz kozel helyezkedett.
o Testhelyzet
o All: Amikor mind a négy végtagjaval a talajt érinti, vagy sétal, fut.
o Ul: Amikor a hatuls6 végtagjait maga ala hiuzva, vagy oldalra kiforditva
helyezkedik.
o Fekszik: Amikor oldalara délve, vagy hatara fordulva helyezkedik, vagy
stlyat mellkasara, hasara helyezve tartozkodik, esetleg alszik.
o Nem latszik: Amikor a kamera alatt, illetve a hazakban tartozkodnak, vagy a
kennel els6 részében egymast takarva vannak, vagy a fényviszonyok miatt

nem megitélhetd egyértelmiien a testhelyzet.
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o Tovabbi viselkedéselemek

o Eszik: Amikor az etet6tal f61¢ hajol vagy mellette rag.

o Iszik: Amikor az itatétal folé hajol.

o Vakarddzik: Amikor hatuls6 1abat a torzséhez vagy a mellsd labat a fejéhez
érintve ritmikusan mozgatja.

o Ugat: Hang nem keriilt rogzitésre, igy a rautald szaj és testmozgasok keriiltek
rogzitésre.

o Szagolgat: Orraval a foldet vagy a tarsat esetleg berendezést érintve halad
vagy all.

o Tisztogatja magat: Szajat, nyelvét magahoz érinti.

o Szociilis viselkedéselemek:

= Jatszik: Masik kutyaval kergetdznek, birkdznak, a megadas jelét
mutatja neki vagy harapdaljak egymast.
= Ugrdl: Mellsé labait masik kutyara vagy emberre helyezi, mig a
hatulsok a f61don maradnak.
= Mast tisztogat: Szajat, nyelvét masik kutyahoz érinti.
o Farokcsovalds: A farok ritmikus kétoldalra kiterjedé oldaliranyt mozgasa

jaték kozben, ember jelenlétében, és egyéb helyzetekben.
5.6. Statisztikai elemzés

A videofelvételek elemzéséhez egy specidlis viselkedéselemzd szoftvert
hasznaltunk, ez a Noldus The Observer XT 14 volt. Az ebbdl nyert adatokat az R statisztikai
programmal értékeltik. Az 0Osszehasonlitdsokhoz one-way ANOVA vizsgalatokat
hasznaltunk post-hoc Tukey HSD tesztekkel. A kiilonbségeket p<0,05 esetén tekintettiik

szignifikansnak.

17



6. Eredmények

6.1. A kutyak elhelyezkedése a kennelen beliil

Helyez6dés
Csend [ oo DN, [N 2 R
Fehérzaj (RN 2 ° DR , , DR .-, R
gach (N 1. NN, [ <s.c Iy
Binaural (NN 112 I | , [ 262 Iy
Reggie 14,6 T 12,4

0% 10% 20% 30%  40%  50% 60% 70%  80% 90%  100%

® Els6 harmad Ko6zéps6 harmad ~ ® Hats6 harmad

1. abra. A kutydk kennelben valo elhelyezkedésének szazalékos megoszldsa

Elsoként a kutydk kennelben vald elhelyezkedését vizsgaltuk. A szazalékos
megosztast az 1. abra mutatja. Az 6sszes megfigyelés teljes id6tartama alatt a legtobb id6t a
kutyak a hatso harmadban (a kutyahazakban, és azok kornyékén), illetve az els6 harmadban
(a kerités mellett, a latogatokhoz kozel) toltotték. Bach és Binaural zene hatasara a hatulsé
harmadban t5ltott id6 volt a legmagasabb. Fehérzaj és Reggae alatt az eliilsé részen toltott
id6 magasabb volt, mint a hats6 harmadban t61tott. A kdzépsé harmadban t6ltott id6 volt
minden esetben a legkevesebb. A Csend alatt tobbszordse volt, mint a kezelések hatasara. A

megfigyelések pontos szorasait és atlagait az 2. tdblazat mutatja.
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2.tablazat. Az allatok kennelben valo elhelyezkedésének atlaga és szorasa

(mp£SD).
Csend 10577.63+8581.99 4172.533+4478.35 12157.744+4162.89
Fehérzaj 14892.43+3971.96 1184.706+569.11 12720.28+4144.12
Bach 11143.29+5117.87 1838.387+1283.03 15818.45+6338.88
Binaural 11249.99+2074.23 1367.595+430.34 16173.57+2284.20
Reggae 14591.51+3456.73 1800.455+£1052.23 12408.62+2597.77
6.2. Viselkedésformak elemzése
6.2.1.Testhelyzet
Testhelyzet
Csend 1331
- 37024
- 547369
Fehérzaj 113241
S 5406,35
Bach 3 1691,15
S 575259
Binaural —§1021,33
s 719261
Reggie
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000
mAll ~ Ul mFekszik

2. dbra. A kutydk kiilonbozo testhelyzeteikben toltott idejének hossza (mp)
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A videofelvételeken elemeztiik a kiillonbozd testhelyzetekben toltott id6 mennyiségét
is. A vizsgalt viselkedéselemek az ,,all”, az ,,il”, és a ,,fekszik” voltak. Ezeket nem volt
lehetéségiink megfigyelni, amig a kutyak a hatso részen, a kutyahazakba bujva voltak, vagy
egy¢éb nem elemezhetd helyzetben. Az egyes viselkedéselemek hosszat a 2. dbra mutatja.

Ulé testhelyzetben a kutyak hozzivetSlegesen egyforma idét toltdttek minden
felvételen. A leghosszabb id6t a Csend (1331 mp) alatt, legrovidebb ideig a Reggae (880
mp) alatt volt jellemz6 ez a viselkedéselem.

Allva minden vizsgalatkor jelentés idét toltottek, a legkevesebb idét a Fehérzaj
(5473,69 mp) és Bach (5406,35 mp) hatasara, legtobbet a Csend (7067,78 mp) alatt. A szoras
az allva toltott 1d6 alatt a Csend és a Reggae alatt magas volt.

Fekvd helyzetben szintén tekintélyes ideig voltak. Kiemelkedden sok 1d6t toltottek a
Reggae (9924,73 mp) alatt, tobb mint kétszer annyit, mint a Csend (3702,40 mp)
vizsgélatanal.

A vizsgalati id6k atlagat és szorasat a 3. tablazat mutatja.

3. tablazat. A kutydk testhelyzetének dtlaga és szorasa (mp+SD).

Csend  7067.78+4940.9  1331.00£1089.9 3702.40+3788.6  16699.65£9230.3
Fehérzaj 5473.6%2996.2 ;1 32 41299659 %978.86i4527.8 35215.2&3712.3
Bach 540635+1118.4  1691.15£1201.5  5752.59+5048.0  15949.65+5829.9
Binaural §842.8li3266.9 i021.33i1000.5 ;7)192.6115775.4 i3744.09¢5157.0
Reggac 08801154120 gg0 70u584.74 992473566430 11109.30:4056.4
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6.2.2.Egyéb viselkedéselemek

6.2.2.1. Eveés, ivas

Vizsgaltuk a taplalkozassal, vizfelvétellel toltott idot.

Az evéssel toltott lathato id6 a binauralis zene alatt volt a legmagasabb. Ez 1,64-szer
tobb 1ddt jelent, mint a masodik leghosszabb, a Fehérzaj alatt to1tott id6. A legrovidebb idot

a Bach alatt t61tottek ezzel. Ez a Binaural idejének 22,7 szdzaléka. A legnagyobb szorasa a

Binaural zenének volt.

Az elbujva toltott id6 (,,nem latszik™) egy részét evéssel toltotték. Ezt a tal

mozgasabol észlelhettiik. Mindazonaltal, ha a kutya nem volt teljes biztonsaggal

beazonosithato, ez nem kertilt bele a rogzitett periddusokba.

A vizivassal toltott leghosszabb idot a Reggae alatt lathattunk, a legrovidebbet a

Fehérzaj alatt.

Ezen értékek atlaga és szorasa a 4. tdblazatban olvashato.

4.tablazat. Az evéssel és ivassal toltott id6 a kiilonbozo zenék hatasa alatt. (mp+SD)

Csend 238.93+£293.18  57.53+45.11  16699.65+9230.37
Fehérzaj 381.22+151.73  13.27+18.64 15215.26+3712.37
Bach 134.55+183.83  32.92+35.01  15949.65+5829.98
Binaural 592.73+542.44  66.40+38.82  13744.09+5157.05
Reggae  296.16+£235.48  82.54+42.15  11109.30+4056.48
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6.2.2.2. Komfortmozgdsokkal toltott idé

Komfortmozgésok koziil vizsgaltuk a vakarodzast €s maguk tisztogatasat. Az elbijva
to1tott idoben vélhetdleg el6fordultak még ilyen magatartasformak. Ezek a kamera allasabol
adddva nem voltak lathatoak, igy nem kertiltek rogzitésre.

A vakardédzas a Bach lista lejatszasa alatt jelentOsen tobb volt, mint a tobbi
megfigyelés kozben, a legkevesebb a Binaural lejatszasi lista kzben volt. E két proba kdzott
tizenkétszeres kiilonbség volt.

Onmaguk tisztogatdsara a legnagyobb idémennyiséget a Csend ideje alatt forditottak,
a legkevesebbet a Binaural zene hatasa alatt. A két érték kozott 24,78-szoros kiilonbség volt.

Az értékek atlaganak és szorasanak eredményét a 5. tdblazat mutatja.
o.tablazat. A vakarodzas és az ondpolas atlaga és szorasa. (mpSD)

Vakarodzik  Tisztogatja magat Nem latszik

Csend 30.30+£32.77  93.17£177.10 16699.65+9230.37
Fehérzaj 13.89+19.56  20.11+20.47 15215.26+3712.37
Bach 39.99+56.16  34.11+35.10 15949.65+5829.98
Binaural 3.31+£2.55 3.76+5.29 13744.09+5157.05
Reggae 27.59+£20.08  24.99+16.35 11109.30+4056.48

6.2.2.3. Tarsas viselkedésformakkal toltott ido

A tarsas viselkedések koziil az egymassal valo jatéknak, kergetézésnek, birkozasnak,
¢és egymas tisztogatasat, vakargatasanak idejét hasonlitottuk dssze.

A jatékra szant id6 atlaga Binaural alatt volt a legmagasabb (788,05 mp), ezutan a
Reggae ideje (521,72 mp), majd a Bach (380,80 mp), a Fehérzaj (215,52 mp) kovetkezett.
A legrovidebb id6t a Csend alatt mértiik (102,31 mp).

Egymas tisztogatasa ritkan volt megfigyelhetd. Ezt csak a Csend és a Bach vizsgalata
soran rogzitettiik.

Mindkét viselkedéselem szintén el6fordulhatott abban az id6ben, amig hatul, a
hazaikban voltak.

Az rogzitett eredmények atlagat és szorasat az 6. tablazat mutatja.
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6.tablazat. A szocialis viselkedéselemek, mint az egymassal valo jaték és egymas
tisztogatasanak atlagat és szorasat mutato tablazat.

Csend 102.31+£93.29 8.67+9.54 16699.65+9230.37
Fehérzaj 215.52+263.49 0 15215.26+3712.37
Bach 380.80+446.78  22.26+28.05 15949.65+£5829.98
Binaural 788.05+749.78 0 13744.09+5157.05
Reggae  521.72+548.82 0 11109.30+4056.48

6.2.2.4. Farokcsovdlas

A farokcsovalas megfigyelésével kozvetett modon a kutyak jo kozérzetét vizsgaltuk.
Legtobb id6t a Fehérzaj alatt volt ez jellemzd, legkevesebb id6t a Binauralis zene
hatésa alatt csovaltak a farkukat. Ezek kozott 3,8-szoros kiilonbség volt.

Az eredmények atlagat és szorasat a 7. tablazat mutatja

7.tablazat. A farokcsovalas dtlaga és szordsa a zenék hatasa alatt. (mp+SD)

Csend 262.32+£131.38  16699.65+9230.37
Fehérzaj 704.88+884.31  15215.26+3712.37
Bach 545.73+444.56  15949.65+5829.98
Binaural 185.61+137.13  13744.09+5157.05
Reggae 573.31£766.99  11109.30+4056.48

6.2.2.5. Egyéb viselkedéselemek

A vizsgalat kiterjedt a kutyak ugatasanak, szagolgatasanak, ugralasanak vizsgéalatara
IS. Az ugatast ritkan rogzitettiink, a legtobb id6t Bach alatt toltotték ezzel a kutyak.

A szagolgatéssal toltott id6 a Bach zene hatasa alatt volt a legmagasabb, a Binaural
lejatszasi lista hatasa alatt a legalacsonyabb.

Azugralas szintén egy ritka viselkedéselem volt. Leggyakrabban a Csend hatasa alatt
volt lathato.

Az eredményeket a 8.tablazat mutatja be.
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8.tablazat. Az ugatassal, a szagolgatassal és az ugralassal toltott ido atlagainak és
szorasanak é6sszehasonlito tablazata. (mp+SD)

Csend 18.00+£38.50  125.57+162.00  35.70+41.82
Fehérzaj 1.81+2.74 180.37+£231.48  12.62+21.63
Bach 20.86+46.64  205.54+180.24 0

Binaural 6.71+£9.31 13.97+27.44 15.74+24.63
Reggae 0.81+1.11 52.94+51.41 5.8748.07
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7. Megbeszélés

A vizsgalat célja a kiilonféle stilusti zenék esetleges pozitiv viselkedésmoddosito
hatasanak vizsgélata a kutydkra, ezzel segitve az 6rokbeadasukat. A mar 6rokbeadott kutydk
jelentOs része rossz viselkedés miatt keriil vissza a menhelyekre (Wells és Hepper, 2000).
Ha ezen kutyak mennyiségét csokkenteni lehetne zene lejatszasaval, mar az is egy hatékony
moddszer lenne a menhelyi féréhelyek felszabaditdsdhoz, hiszen kevés az eszkdz- és
emberigénye, beruhazasi koltsége, konnyen hozzaférhetd, illetve kevés a fenntartasi
koltsége. Emellett komfortossa teheti a kutydk szdmara a bent toltott idot, valtozatossagot
nyujthat szamukra, ami a viselkedésbeli probléméak kialakuldsanak valoszinliségét
csokkentheti.

Korabbi kisérletek alatamasztjak, hogy a zenéknek pozitiv hatdsa van a kutydkra a
kiilonféle helyzetekben. A menhelyeken a kutydk latogatokhoz valod kozelsége, a kerités
mellett toltott id6 igazoltan ndveli az 6rokbefogadas valdsziniiségét (Wells es Hepper, 1992).
A hipotézisiink az volt, hogy a zene csokkenti az ugatas mennyiségét, az ebek relaxaltabbak
lesznek, kevesebb iddt toltenek allassal, tobbet fekvéssel. Az idejiikk nagyobb részét toltik
lathato helyen, a keritéshez kozel, esetleg jatékkal.

A kutyak a kennel eliilsé részében jelentds 1ddt tartdozkodtak a vizsgalatunk soran.
Ilyenkor a tobbi kennelben elhelyezkedd kutydhoz, illetve az latogatdkhoz kozel
helyezkedtek el. Az el6l tolt6tt id6 pozitiv hatassal lehet az 6rokbefogadasra, mert igy a
leend6 tulajdonos latja a kutyakat, baratsagosabbnak gondolhatja Oket. Mig, ha a
kutyahazakba bujva tartozkodnak félénknek tiinhetnek. A Csend 39%-at, a Fehérzaj 55,34%-
at, a Bach 41,41%-at, a Binaural 41,81%-4t, a Reggae 54,23%-4t toltotték ezen a részen.

A koz€pso részen a tobbihez képest viszonylag kevés 1dot toltottek az allatok. A teljes
id6tartamhoz viszonyitva a Csend alatt az id6 15,5%-ot, a Fehérzaj alatt 4,4%-ot, a Bach
alatt6,83%-ot, a Binaural zene alatt 5,08%-ot, és a Reggae alatt 6,69%-ot.

A hatsé részen helyezkedtek el a kutyahazak, gyakran ezekbe visszavonulva pihentek
az ebek. Itt voltak az etet6talak egy része, illetve a hangforras is. A zenének a kozelében valod
tartozkodas jelentheti, hogy a hangzas, a zene maga, vagy hogy a kiils6 zajok elnyomasa
45,18%, a Fehérzaj alatt 41,27%, a Bach alatt 58,79%, a Binaural alatt 60,1%, a Reggae alatt
46,12% volt.
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FekvO helyzetben a Reggae alatt toltotték a legtobb idot, 2,68-szeresét, mint a
kontroll alatt. A testhelyzetet hatul, mikor a kutyahazakban id6éztek, nem lathattuk
egyértelmiien, igy ezek az iddsavok nem keriiltek rogzitésre, de feltételezhetdéen a
kutyadlakban toltott idd nagy részét pihenéssel, fekvéssel, alvassal toltotték. Allva a
legkevesebb id6t a fehér zaj alatt voltak (atlagosan 5473.69 mp), de ez az érték a Bach alatt
is hasonl6an kevés volt.

A kedvezd szocidlis viselkedést a leendd tulajdonos pozitivan értékelheti. A
kisérletiinkben az dsszes zene és a fehérzaj lejatszasa alatt is tobb 1d6t toltottek a kutyak az
egymassal valo jatékkal. Ez az érték a Binauralnal (788,05 mp) volt a legmagasabb, ezt
kovette a Reggae (521,72 mp).

A farokcsdvalas, mint a kutya jo kozérzetének indikatora szintén egy olyan hatas
lehet, ami az 6rokbefogadd dontését befolyasolja kedvezd iranyba. A kisérlet alatt a legtobb
id6t a fehér zaj, majd a Reggae, Csend (a kontroll felvétel), legkevesebbet a binauralis
esetébenvolt lathato.

A Kkisérlet eredményeként szignifikdns kiilonbségeket nem talaltunk. Sajnalatos
moédon az ebtelep koriilményei nem tették lehetdvé egyszerre nagyobb szamu allat
vizsgalatat anélkiil, hogy nagyban zavartuk volna az ott dolgozok munkajat. A telepen sok
az agressziv, viselkedésproblémas allat, hiszen sok kutya kertil be eleve azért, mert embert
haraptak, s emiatt sziikséges a megfigyelésiik. Ezek az allatok, illetve a régodta ottlévd, vagy
éppen frissen bekeriilt szepardciés szorongisban szenvedd 4allatok is rendkiviil sokat
ugatnak. Az is problémat jelentett, hogy ha egy kutyat a kisérlet kozben 6rokbe akarnak
fogadni, a menhely nem mondhat nemet csak a kisérletre valo tekintettel. Mindezeket
figyelembe véve is azonban fontosnak tartottuk az allatok itt torténd vizsgalatat, hisz
elsdsorban épp az ilyen koriilmények kozott €16 allatok zenére adott reakcidjat szerettiik
volna megfigyelni.

Mindazonaltal érdemes tovabbi vizsgalatokat végezni hasonlo feltételekkel.
Fukuzawa kisérletében 10 kutyat vizsgaltak, 7 szukat és 3 kant. Volt kdzottiik németjuhasz,
border collie, golden retriever, shiba-inu, és 4 keverék kutya. Itt a kutydk maximalis
szivverésszama csokkent hangfelvétel lejatszdsdnak hatasara (Fukuzawa és mtsa, 2018).

Ezen kiviil célszerli lehet nagyobb Iétszamu kutyacsoportokat bevonni a vizsgalatba,
vagy kontrollaltabb kornyezetet 1étrehozni, bar ezesetben nem lehetséges a menhelyi
feltételek modellezése.

Korabbi kisérletekben, melyekben nagyobb I[étszdmu, de szintén heterogén

allomanyokkal dolgoztak taldltak szignifikans kiilonbségeket. Ilyen volt Bowman ¢s
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munkatarsai kisérlete, melyben 38 kutyat vizsgaltak. Az ebekbdl 15 volt ivartalanitott him,
9 ivaros him, 7 ivartalanitott és 7 ivaros néstény. Volt kutya 1 éves kor alatt és 8 éves kor
felett is, és a kiilonb6z6 fajtakban is jelen volt a diverzitas. Ebben a vizsgélatban a kutyak
szignifikansan tobb id6t toltottek fekvéssel. (Bowman és mtsai, 2017). Kogan kisérletében
117 kutyat vizsgaltak. A vizsgalt allomanyban 50 ivartalanitott szuka, 5 intakt szuka, 52
ivartalanitott kan és 10 ivaros kan volt. Szignifikdns kiilonbséget talaltak az aktivitasban, és
a vokalizacioban. (Kogan és mtsai, 2012). Wells kisérletében 50 kutyat vizsgaltak, szintén
az aktivitast és vokalizaciot elemezték elsdsorban. Klasszikus zene hatasara szignifikansan
kevesebbet alltak és tobb ido6t toltottek pihenéssel az allatok. Heavy metal hatdsara tobbet
ugattak, mig a klasszikus zenére csendesebbek voltak (Wells és mtsai, 2002).

Egy homogénebb allomanyon, példaul csak laboratoriumi beaglekon végzett teszt jo
kiindulasi pont lehet a kutydkat jellemzd sokféle differencia csokkentéséhez. Kordbbi
kisérletek azt mutatjadk, hogy kan ¢és szuka kozott is lehet eltérés a stressz szint
csokkenésében (Bowman és mtsai, 2015). A vizsgalatunk soran az 6t kutyabdl négy szuka
volt, és egy kan. Korban is kiilonb6zdek, 6t honapos volt a legfiatalabb és tiz éves a
legidésebb. Emellett egy szuka ivartalanitott volt, a tobbiekkel ellentétben. A késObbi
mérések az ivaros-ivartalan kiilonbségre is kiterjedhetnek.

A homogén laborallatok vizsgalatdnak hatranya, hogy nem modellezi pontosan a
menhelyek meglehetésen heterogén allomanyat. Menhelyeken altalaban nem ismerjiik a
kutydk elééletét, tapasztalatit, mig laborallatok esetén lehetéség van ennek
standardizalasara. Viszont, ha ebbdl kiindulva végziink kisérleteket, lehetdségiink nyilik az
extrapolaciora, hogy mely csoportnal lehet hatisos a zene lejatszasa. gy a menhelyen az
allatokat kisebb csoportokra bontva, bizonyos esetekben hasznalhato lenne ez a modszer a

viselkedés befolyasolasaban.
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8. Osszefoglalé

Jelen dolgozatban a kutyak viselkedésvaltozasat elemeztiik kiilonféle hanganyagok
hatasara a Fovarosi Onkormanyzati Rendészeti Igazgatosiag —Allategészségiigyi
Szolgalatanak Illatos uti ebrendészeti telepén. Az altalanos zaj egy ilyen telepen 6nmagaban
is stresszt okoz, bar ennek mértéke egyedenként valtozhat. Ez negativan befolyasolhatja a
kutydk viselkedését, esetleg rossz szokasok, abnormalis viselkedésformak kialakuldsdhoz
vezethet. A lejatszott felvételek a kiilsé zaj mértékét dnmagaban is csokkentik. Emellett
egyes zenei stilusoknak bizonyitottan nyugtatdé hatasuk lehet, illetve 6nmagukban is
kornyezetgazdagitd hatasként érvényesiilhetnek.

A vizsgalat soran 6t egylitt tartott kutyarol videofelvételeket készitettiink. Az allatok
kiilonb6z6 napokon egységes ideig kiilonféle hangokat, zenéket hallgattak. A kisérlet
tizenkilenc napig tartott. A felhasznélt hangokbol késziilt keverékkel el0szor szoktatas
tortént, kontrollként pedig csend, illetve fehérzaj szolgalt. Az elkésziilt videdkat egy
specialis viselkedéselemz6 szoftver segitségével elemeztiik (Noldus The Observer XT 14).
Vizsgaltuk a kutydk elhelyezkedését a kennelben, kiilonbozd testhelyzetiiket, mint allas,
iilés, fekvés gyakorisaga, a jaték, farokcsovalés, evés, ivas idejét, a komfortmozgasokat.

A vizsgélat soran azt tapasztaltuk, hogy a kutydk a fehérzaj és a reggae zene
lejatszasa kozben toltotték a legtobb 1d6t a kennel eliilso részében. Ugyancsak a reggae zene
alatt toltottek az allatok a legtobb 1dot fekvd testhelyzetben, mig az egymassal valo jaték
ideje a binaural zene hatasa alatt volt a legmagasabb. A kennel eliils6 részében toltott ido
noveli az orokbefogadasi esélyeket, €s az is eldnyods, ha a kutyak minél tobb id6t toltenek
nyugodt testhelyzetben, mint a fekvés vagy az iilés.

A zene konnyen hozzéaférhet6 és egyszeriien hasznalhat6 eszkoz lehet a mindennapi
¢életben. Szamos kutya tolti kennelben az €letének egy részét vagy egészét. Ennek oka lehet
menhelyi tartas, de gyakran ilyen a munkakutyék, vagy laboratériumi kutyak elhelyezése is,
illetve otthoni, haznal tartott kutydknal is eléfordul. A zene ndvelheti életmindségiiket,
csokkentheti stresszszintjiiket, aminek egészségmegdrzési szempontbol lehetnek pozitiv
hozadékai. Ezen kiviil, amennyiben csokkenti a rossz szokasok kialakulasanak mennyiségét,
a menhelyi kutydk orokbeadhatosagat segiti eld, illetve a visszakeriilésiiknek valosziniiségét

csokkenti.
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9. Summary

This thesis is about the effect of different sounds upon dogs’ behavior at the
governmental dog pound of the 23/A Illatos Street, Budapest. The general noises of a dog
pound by itself can cause stress, but the level of stress can be different in each individual.
This influences the dogs attitude, it can cause bad habits and abnormal behavior. The played
recordings decrease the external noise by themselves. Besides some type of music have
relaxing effect on the individuals, and it has an environmental enrichment effect too.

During the tests five shelter dogs were examined by video recording. The animals
were listening to different sounds and music for the same amount of time. The experiment
took nineteen days. A mixture of sounds and music was used for acclimatization, while the
natural local environment and white noise were used as control. We collected our data from
the videos with a special behavior analyser software (Noldus - The Observer XT 14). We
studied the behavior of the dogs in the kennel, such as the position of their body, the time of
standing, sitting, lying down, playing, tailwagging, the time of eating and drinking, and lastly
the comfort motions.

Our results showed that the dogs spent the most time in the front part of the kennel
while listening to whitenoise and reggae. and they also spent the most time lying while
listening to reggae. Also, they spent the most time playing with each other while listening to
the binaural music. The more time spent in the front part of the kennel can increase the
chance of adoption. It is also advantageous if the dogs spend more time in calm posture, like
sitting or lying down.

Music is easy to access and it can be used to treat animals in the everyday life. Many
dogs spend part of their life in a kennel or even all of it. It is common in shelters, but work
dogs and laboratory dogs can also be placed in an environment like that, and sometimes it
can happen for dogs that are kept in a house. Music can increase the quality of their life,
decrease their stress levels, which are benefits of health care aspects. Beside of that, it can
decrease the formation of bad habits, it can increase the chance of adoption in shelters and
dog pounds, and it can lower the odds for them to return back to the shelter.
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11. Koszonetnyilvanitas

Szeretnék koszonetet mondani témavezetomnek, Dr. Korsés Gabriellanak a sok
segitségért, hasznos tanacsaiért, timogatasért és a téma ajanlasaért.
Koszonom az Allategészségiigyi Szolgalat munkatarsainak, hogy lehetévé tették a

kisérlet 1étrejottét.
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12. Nyilatkozatok

Témavezetdi nyilatkozat

Alulirott . DR Kopsos GaeeteuA &

HoF. DL FEWETE. SADOL . GOGImint témavezets nyilatkozunk, hogy

évi Tudomanyos Didkkdri Konferenciajan.

Budapest, 202¢ szeptember ho 28. nap.
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HuVetA
ELHELYEZESI MEGALLAPODAS ES SZERZOI JOGI NYILATKOZAT*

Név: Szabo Fanni

Az atadott fAJIOK SZAMA: c..eivveiiiniiiiiiiniiiiiiieieieiiieieinicsstosasossscssasossscssssssnsens

Jelen megallapodas elfogadasaval a szerzo, illetve a szerzoi jogok tulajdonosa nem
kizardlagos jogot biztosit a HuVetA szdmara, hogy archivalja (a tartalom megvaltoztatasa
nélkiil, a megdrzés és a hozzaférhetdség biztositasanak érdekében) és masolasvédett PDF
formara konvertalja és szolgaltassa a fenti dokumentumot (beleértve annak kivonatat is).

Beleegyezik, hogy a HuVetA egynél tobb (csak a HuVetA adminisztratorai szdmara
hozzaférhetd) masolatot taroljon az On altal atadott dokumentumbol kizardlag biztonsagi,
visszaallitasi és megorzési célbol.

Kijelenti, hogy az 4tadott dokumentum az On miive, és/vagy jogosult biztositani a
megallapodasban foglalt rendelkezéseket arra vonatkozdan. Kijelenti tovabba, hogy a mii
eredeti ¢és legjobb tudomasa szerint nem sérti vele senki mas szerz6i jogat. Amennyiben a
mii tartalmaz olyan anyagot, melyre nézve nem On birtokolja a szerzdéi jogokat, fel kell
tiintetnie, hogy korlatlan engedélyt kapott a szerzéi jog tulajdonosatol arra, hogy
engedélyezhesse a jelen megallapodasban szerepld jogokat, és a harmadik személy éltal
birtokolt anyagrész mellett egyértelmiien fel van tiintetve az eredeti szerz6 neve a miivon
beliil.

A szerz6i jogok tulajdonosa a hozzaférés korét az alabbiakban hatarozza meg (egyetlen, a
megfelel6é négyzetben elhelyezett x jellel):

engedélyezi, hogy a HuVetA-ban -ban tarolt miivek korlatlanul hozzaférhetové
- valjanak a vilaghalon,

az Allatorvostudomanyi Egyetem belsé halézatara (IP cimeire) korlatozza a feltoltott

dokumentum(ok) elérését,

a Konyvtarban taldlhatd, dedikalt elérést biztositd szamitogépre korlatozza a

feltoltott dokumentum(ok) elérését,

csak a dokumentum bibliografiai adatainak és tartalmi kivonatdnak feltoltéséhez
jarul hozza (korlatlan hozzaféréssel),
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Kérjiik, nyilatkozzon a négyzetben elhelyezett jellel a helyben hasznalatrdl is:

X Engedélyezem a dokumentum(ok) nyomtatott valtozatdnak helyben olvaséasat a
- konyvtarban.

Amennyiben a feltoltés alapjat olyan mii képezi, melyet valamely cég vagy szervezet
tamogatott illetve szponzoralt, kijelenti, hogy jogosult egyetérteni jelen megallapodassal a
miire vonatkozoan.

A HuVetA lizemeltetéi a szerzo, illetve a jogokat gyakorld személyek és szervezetek

iranyaban nem vallalnak semmilyen felelésséget annak jogi orvosldsara, ha valamely
felhasznal6 a HuVetA-ban engedéllyel elhelyezett anyaggal torvénysérté modon visszaélne.

Budapest, 2020. év ......... 10....... ho ...... 24...nap

alairas

szerz8/a szerzGi jog tulajdonosa

A HuVetAMagyar Allatorvos-tudomanyi Archivum — Hungarian Veterinary Archive az
Allatorvostudomdnyi Egyetem Hutjra Ferenc Konyvtdr, Levéltar és Miizeum dltal
miuikodtetett egyetemi és szakteriileti online adattar, melynek célja, hogy a magyar
dllatorvos-tudomdany és -torténet dokumentumait, tudasvagyondt elektronikus formaban
osszegylijtse, rendszerezze, megorizze, kereshetové és hozzaférhetéveé tegye, szolgaltassa, a
hatalyos jogi szabalyozasok figyelembe vételével.

A HuVetA a korszerii informatikai lehetoségek felhaszndlasaval biztositia a konnyii,
(internetes keresogépekkel is miikodo) kereshetoséget és lehetoség szerint a teljes széveg
azonnali elérését. Célja ezek révén

a magyar dllatorvos-tudomany hazai és nemzetkozi ismertségének novelése;

a magyar allatorvosok publikacioira torténd hivatkozasok szamdnak, és ezen keresztiil a
hazai allatorvosi folyoiratok impakt faktoranak novelése;

az Allatorvostudomanyi Egyetem és az egyiittmiikodé partnerek tuddsvagyondnak
koncentralt megjelenitése révén az intézmények és a hazai dllatorvos-tudomany
tekintélyének és versenyképességenek novelése;

a szakmai kapcsolatok és egyiittmiikodes elosegitése,

a nyilt hozzaférés tamogatasa.
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ALLATORVOSTUDOMANYI EGYETEM - BUDAPEST Dr. Fodor Kinga, ELNOK

MUNKAHELYI ALLATJOLLETI BIZOTTSAG

Dr. Korsos Gabriella
témavezeto részére

Targy: projektkérelem mentességi igazolas

Az Allatorvostudomanyi Egyetem Munkahelyi Allatjoléti Bizottsaga igazolja, hogy
Szabd Fanni allatorvostan hallgatd altal a 2020. évi Tudomanyos Didkkori Konferencian
bemutatni kivant

A hangok, zenék menhelyi kutyakra gyakorolt hatasa”

cimil dolgozat elkészitése soran elvégzett vizsgalat az 1998. évi 28 tv. 3.§. (9), valamint a

40/2013. (II. 14) Korm. rendelet 1.§ (4), f) értelmében_nem mindsiilt allatkisérletnek, igy az

allatvédelmi hatosag felé projektengedélykérelem beadasdra annak elvégzéséhez nem volt

sziikség.

Budapest, 2020. oktober 16.

Dr. habil Fodor Kinga Ph.D.
a Munkahelyi Allatjoléti Bizottsag Elndke

cim: 1078 Budapest, Istvan utca 2.

postacim: 1400 Budapest Pf. 2

Tel.: +36-1- 478-4182 e-mail: mab@univet.hu



Nyilatkozat a TDK és a diplomamunka azonossagarél
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tartalmi és formai szemponthdl teljes mértékben megegyezik az azonos cimd, a

évi TDK konferencidn szerepelt dolgozatommal.
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B TLIIIALEALALIAIALIIEELIANIALIASAIANANNNASNLLLRALANY

SZ}P:.L" T AU

A S LIRS eIt lEatiittttsaittetaiitsstasesiatasstssssssisansassstassasseens

C}l'\lf,’

>
\Q\l!!ll\\\\\tf%&\.\t.\.\\h\!\\l\\\\.tl\\‘i\‘\.tt‘i\!lhc.‘\t‘t\\ch!t‘.!t‘

a hallgatd neve és aldirdsa



