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1. szam

Készdnetnyilvanitas

Koszdnetet mondunk az Allatorvos-
tudomanyi Egyetem Hutyra Ferenc
Koényvtar, Levéltar és Muzeum és vala-
mennyi hasznaldnk nevében mindazok-
nak, akik a 2023. évben a koényvtarat,
levéltarat és muzeumot adomanyukkal,
munkajukkal, tanacsaikkal tamogattak.

Mesterséges intelligencia

a publikalasban. 2. rész

A tudomanyos munka kulcspontjai,
amelyeket évszazadok 6ta szem el6tt
tartanak a tuddsok, a megismételhet6-
ség és megbizhatdsag. Napjaink Ml-vel
atsz6tt vilagaban a szerzdkre nehezedd
publikacids nyomas Uj és Uj megolda-
sok keresésére sarkallja az alkotokat,
amelyek segitségével megkdnnyithetik
munkajukat. Az utébbi évek egyik leg-
tobbszdr felmerllé kérdéskore az M
alkalmazasa a kutatasokban, publika-
ciokban.

A nagy nyelvi modellek, a genera-
tiv Ml és tarsaik megjelenésével olyan,
barki szamara elérheté megoldasok
jottek létre, amelyek hasznalataval lega-
labb részben lecsdkkenthetd a publika-
Ciok létrenozasara szant id6. 2023-ban
tébb olyan publikacié is megjelent tu-
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domanyos kiadok folydirataiban, ame-
lyekben tarsszerzdként szerepeltették a
ChatGPT-t. Ezek a cikkek felhivtak a
figyelmet egy létezé problémara azzal,
hogy felvallaltak a generativ MI cikkiras-
ban tortént alkalmazasanak tényét és
szerz6ként értelmezve kdzrem(ikodését.

A tudoményos vilagban szerzdként
csak azokra lehet hivatkozni, akik ko-
molyan hozzgjarultak a munka meg-
szlletéséhez, ugyanakkor képesek a
benne foglaltakkal kapcsolatban fele-
I6sséget is vallalni. A ChatGPT és mas
hasonld MI-k azonban nem vallalhatnak
felelésséget munkajukért, amelyet nem
vezéreltek etikai és erkdlcsi megfon-
tolasok. 2023-ban 5 olyan publikaciot
talaltam a Web of Science, a Scopus,
a SemanticScholar és a PubMed felt-
letén, amelyekben a ChatGPT volt az
egyik tarsszerzd. A képen egy olyan
szerkesztdi iras lathatd, amely a Nurse
Education in Practice c. Q1-es (Scima-
go) és impaktfaktorral (JCR) rendelkezé
lapban jelent meg.

Az MI tarsszerz8ként torténd feltin-
tetését ma mar szamtalan nagy kiadd
tiltja a naluk kozlésre beadott cikkek
esetében a felelésség és atlathatdsag
okan. Ma a Web of Science-ben és a
Scopusban 3-3, a SemanticScholarban
5 olyan cikk (“article”) talalhato, amely-
ben a ChatGPT tarsszerzéként szere-
pel, és amelyet mind idéztek, némelyik
kiemelkedden sok hivatkozast kapott
(highly cited). A szamok azt mutatjak,
hogy a kiadoi el6irasok és az etikai
megfontolasok miatt nem valik széles
kérben elfogadotta a generativ Ml al-
kalmazasa tarsszerzéként. Azonban
az MI publikacios folyamatokban torté-
nd hasznalatanak nem ez az egyetlen
lehetséges mddja, hiszen készithet az
MI 6sszefoglalét, adhat Stletet cimre,
megfogalmazhat kutatasi kérdéseket
stb. Az Ml etikus alkalmazasanak hata-
rai most alakulnak ki, amelyek létrejotte
és kés6bbi betartasa a tudomany hosz-
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szU tavu fennmaradasat is szolgalja. Az
alhirek és altudomany ellen csak a valo-
ban atlathatd, megismételhetd és bizo-
nyitékokkal alatamaszthaté tudomany
lehet képes harcolni. (WB)

Visszapillanté — Zoonézisok

a 20. szazad els6 felében

139 évvel ezel6tt, 1885. jUlius 6-an egy
Joseph Meister nevi(, 9 éves elzaszi
kisfiit 14 helyen mart és harapott meg
egy latszdlag veszett kutya. A Kisfiu
»=amikor a Pasteur Intézetbe kerdlt, in-
kabb volt holt, mint eleven” (Nyomoz-
nak az orvosok, 1975). Az els6 veszett-
ség elleni oltast még aznap megkapta
Louis Pasteurtdl, majd 10 napon ke-
resztll emelkedd adagokban a tovabbi
szUkséges ddézisokat, a hdnap végén
pedig gydgyultan mehetett haza. Pas-
teur eredménye szenzacio volt, az ezt
kovetd 10 évben vilagszerte elterjedt a
veszettség elleni oltas alkalmazasa. Mi-
vel a veszettség allatrol emberre terjedd
betegség, igy a fentiek okan minden év
julius 6. a zoondzisok vilagnapja.

A zoondzis kifejezés a gdrdg zoon
(éllat) és noszosz (betegség) szavak
Osszevonasabdl ered, vagyis azon fer-
t6zések, illetve a fertézés altal kialakuld
betegségek gylijtéelnevezése, melyek
allatrél emberre képesek atterjedni, il-
letve — joval ritkabb esetben — ember-
rél allatra is. Ezen fertéz8 betegségek
— kdzvetve vagy kdzvetlenll — virusok,
baktériumok vagy gombak altal terjed-
nek allatokrol emberekre. A zoondzisok
emberben vald egész lefolyasa sokszor
hasonld az éallat betegségéhez, de jar-
hat eltéré korképpel is. JOI ismert tény,
hogy az éllatorvosok munkajuk soran
tetemes szamu fertézott allattal kerdl-
nek kapcsolatba, emiatt fokozottan ki
vannak téve a zoondzisoknak.

Jelen iras célja részben a téma tor-
téneti, masrészt tartaimi bemutatasa,
jellemzéen az Allatorvosi KézIdnyben a
20. szézad els§ felében megjelent cik-
kek alapjan. Ez az irodalom nem terjed
ki az akkori zoondzisok 6sszességeére,
de bemutatja a korra jellemzd, f6bb be-
tegségeket. Bar ,a fert6z6 betegségek
feltehetdleg egyidések az allatvilag és
az ember kialakulasaval” (A haziallatok
fert6z6 betegségei, 2018) és mar az
Okori természettuddsok is foglalkoztak
a jarvanyok eredetével, majd évszaza-
dokon keresztll a tudomanyok fejlédé-

sének kibontakozasaval egyre kbzelebb
kerlltek a betegségek kialakulasa-
nak okahoz, lefolyasanak ismeretéhez
stb., mégis, relevans adatok, vizsgalati
eredmények legféképp a 19. szazadtdl
kezdve keletkeztek. Erdekesség, hogy
a megbetegedésekrdl szold adatok
forrésai sok esetben balesetbiztositasi
kimutatasokbdl voltak meritheték, mivel
akkoriban - az allatorvosokon kivil —
leggyakrabban mez&gazdasagi Uzem-
ben dolgozé emberek munkavégzés
kdzben kaphattak el a fertézést. Hosz-
szU ideje ismeretesek a kdvetkezd — a
teljesség igénye nélkl felsorolt — allat-
rél emberre is terjiedd betegségek, mint
a veszettség, a merevgdrcs, a lépfene,
a sertésorbanc, a szaj- és koromfajas, a
takonykor, a mirigykor, a gumakor vagy a
tuberkulézis és a sugargomba-fertézés.

A mult szazad els6 évtizedeiben leg-
sUlyosabbnak szamitd zoondzis a ve-
szettség (lyssa) volt. Létezik a macska,
a szarvasmarha és a |6 veszettsége is,
de rendszerint beteg kutyak harapasa
altal terjedt emberre e betegség. Ol-
vashatunk néhany olyan esetrdl is, mi-
kor ,a beteg éallat nyadlaval vagy egyéb
valadékaval szennyezett targyak koz-
vetitették”. ,A veszettség lappangasi
ideje 13-60 nap” (Kelemen, 1931). Az
ebben vald megbetegedés igen sulyos,
javarészt halalos kimenetel(i volt, emiatt
a fertézottség gyanuja esetén azonnali
Lvéddojtassal kell védekeznink” (Kele-
men, 1931). Az oltas minél korabban
torténd beadasa 99%-os védettséget
jelentett. A fent emlitett idében hazank-
ban még kizardlag csak a budapesti
Pasteur Intézetben volt lehet6ség az
oltas felvételére.

Szintén oltassal mar akkoriban is el-
kerUlheté betegség volt a merevgdres
(tetanus), amennyiben a fertézés kez-
detétdl szamitva mihamarabb tetanusz
elleni oltast kapott a beteg. E betegség
kérokozdinak spoérai a 16 belében élés-
kddnek, és az Urllékkel kerlinek ki a
természetbe. Mivel abban az idében az
utakon, az utcan is jelentés mennyiség-
ben eléfordultak a kérokozok, ahogy
a tragyazott foldeken is, igy a bér sé-
rulésein keresztll bejutva gyorsan fer-
téztek. Lappangasi ideje néhany naptdl
tébb hoénapig is eltartott és kifejlédése
utan, tetanusz elleni oltas nélkil csak
ritka esetben volt gyoégyithato.

A lépfene (anthrax) korokozdi is leg-
inkabb a bdrén keresztll taldltak utat
maguknak az emberi szervezetbe, de

belégzés és a tapcsatorna utjan tor-
ténd fertézés is el6fordult. Felettébb
ragalyos betegség, mivel a beteg éallat
minden részében tartalmazza a bacilu-
sokat, melyek kiloéndsen ellendlldak és
hosszu élettartamuak, igy a fertézést
nemcsak maga az allat, de a beteg
allatbdl szarmazd hus, bér és szdér is
kdzvetitheti. Béron keresztlli ,behato-
lasuk helyén nagy vizenydével jaré lokalis
gyulladast, az un. pustula malignat hoz-
zak létre, amely vagy megmarad lokalis
betegségnek, amikor kdnnyebb lefolya-
sU, vagy altalanos fertézésnek képezi
kiindulasat” (Kelemen, 1931). A fent
emlitett egyéb mddokon térténd fertd-
zGttség rendszerint halalos kimenetel(i
elvaltozasokkal jart. Miként olvashato,
yaltalanosan elismert tény, hogy a szé-
na a lépfenesporaknak a vivéje lehet”
(Allatbetegségek emberen, 1911), igy
puszta kézzel t6rténé hordasa vagy sé-
rUlt, illetve intim testrésszel valo érintke-
zése kerllendd volt. Amennyiben sejt-
het6 volt a betegség bekdvetkezése,
ugy szérumoltassal védekeztek ellene.
Emberrdl masik emberre torténd atfer-
tézése nem ismert.

Ugyancsak a sértlt bérfellleten ke-
resztll tdmadd zoondzis a sertésor-
banc (erysipelas suis) is. Tlnete a bér
kivorosddése és megduzzadasa mellett
az altalanos allapotromlas, a rossz kz-
érzet, hidegrazas és magas laz. Leg-
gyakrabban orbanccal fert6zott serté-
sekkel valo foglalkozas kdzben betegiti
meg az embert, de megfeleld tisztasag-
gal és antiszeptikumok (pl. a bér jod-
tinktdraval torténd ecsetelése) alkal-
mazasaval csokkenthetd a kockazata
a fertézésnek. Megel6zésre és a mar
kialakult betegség hatékony kezelésére
az allatoknal is hasznalt sertésorbanc-
szérumot alkalmaztak (Kelemen, 1931).

Jarvanyszer( megbetegedéseket
okozd zoondzis volt a szgj- és kdrdom-
fajas (aphtae epizooticae) is, mely egy
erésen ragalyos, allatoknal olykor ha-
lalos, a parosujju patas allatokat fenye-
get6, virus okozta betegség. Magyar-
orszagon kuléndsen jelentds jarvany
volt a mult szazad forduldjan és nagyon
sulyosan jelentkezett 1910-11-benis. A
kérokozo 16 éldozatai a szarvasmarha,
a disznd, a birka vagy a kecske, vala-
mint bivaly és szarvas, de elefant és sin
is megkaphatja. Emberre alapvetéen és
leggyakrabban a beteg allatok tejének
kozvetitése altal terjed, ha a tejet for-
ralas nélkdl vagy ,elégtelendl felfézve”
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(Kelemen, 1931) fogyasztjak, de a nem
megfeleld higiéniaval elkészitett tejter-
mékek fogyasztasa és az éllattal vald
kozvetlen érintkezés is okozdja. 100 év-
vel ezelbtt nem volt ritka e virus ember-
re valo terjedése, de az ember kevésbé
érzékeny a szaj- és kdromfajas virusa-
val szemben (kisgyermekeknél okozhat
sUlyosabb lefolyast), raadasul tébbnyire
artatlan tlineteket mutatott és a beteg-
ségbdl torténd felépullés is viszonylag
gyorsan lezajlott. ,A védekezés mddja
magatdl addédik, jarvanyos idében a te-
jet csakis forraltan szabad fogyasztani,
mig a tejtermékek fogyasztasat célsze-
rG ilyenkor teliesen elkertini” (Kelemen,
1931). Tlneteire jellemzd a szajzugok-
ban, az ajkakon és az orr szélein jelent-
kez8 hoélyagocskak megjelenése, illetve
influenzahoz hasonld rosszullétérzés,
laz, torokfajas, hanyas stb.

Az elézénél joval komolyabb lefolya-
sU betegséget okozd, am viszonylag
ritka zoondzis a takonykér (malleus).
Olyan fert6zéses betegség, melynek
okozéja a Bacillus mallei, f6ként lovak
fert6z6 betegsége. A betegség csakis
beteg allatoknak a takonykdr bacilusat
tartalmazé koros valadékaival ragad
egészséges allatra. Bar mas allatfajon
a takonykort természetes fertézés utjan
nem lehet észlelni, de tény, hogy mes-
terségesen a tengerimalac, az egér, a
macska, a hazi nydl és kisebb mérték-
ben a kutya, a kecske, a juh is fertézhe-
t8. Mivel a betegség lovakrdl ragad at
az emberre, emiatt az allatorvosok mel-
lett a kocsisok és l6apoldk betegsége
volt leginkabb, de a bacilus laboratériu-
mi vizsgalatai soran is tdbb emberéletet
kovetelt. A takonykdr legelsd tUnetei
sok mas betegséghez hasonldan — me-
lyek mind allaton, mind emberen na-
gyon hasonldéak — a kedvetlenség, az
étvagytalansag és a laz. Eleinte savos,
utana nyalkas-gennyes valadék Urul az
orrnyilasbdl, amelyhez vércsikok is ke-
verednek. Az orrnyalkahartyan elészor
gobdk, majd fekélyek keletkeznek, a
baktérium a szervezetben vérrel szoro-
dik szét. A bdron, féként a végtagokon
ugyanigy fekélyek keletkezhetnek, ezek
kornyékén a nyirokerek és a nyirokcso-
mok megduzzadnak. A bdrelvaltozasok
nem, vagy csak nehezen gyogyulnak.

A takonykoérhoz nagyon hasonld ti-
neteket mutato, lovakrdl atterjiedd mi-
rigykorrdl is olvashatunk az Allatorvosi
Kdzlony 1911. évi egyik szamaban. Ez
a betegség csak eseti jelleggel jelent
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meg emberekben, akik a mirigykérban
szenvedd 16 apolasa kdzben fertézéd-
tek meg. Beszamol a lap egy férfi meg-
betegedésérdl, ,akinek fekélye tamadt
a fels® szemhéjan és a szemének a
szaruhartyajan” és ,a bajhoz tébb heti
tartammal szeptikus tunetek csatlakoz-
tak” (Allatbetegségek emberen, 1911).

A torténelem soran az egyik legtébb
halalesetet koveteld betegség a tu-
berkuldzis volt, és mint ismeretes, a
szarvasmarha és a baromfi tuberkulo-
zisbacilusai az emberre is fertézdek. A
bacilus legfébb ,célpontja” a tidd, de
megtamadhatja a kdzponti idegrend-
szert is, agyhartyagyulladast idézve el6,
illetve a vér- és nyirokkeringést is vagy
akar az ivarszerveket, a hlugyutakat, a
csontokat, az izUleteket, azaz majdnem
minden szervet és szervrendszert. Pul-
monaris megbetegedés esetén gimak
(tuberculumok) keletkeznek a tudében,
innen kapta nevét a gimdkor. Az em-
ber szervezetébe nem megfeleléen
sterilizalt tej, tejtermékek és husok al-
tal kerllhet, valamint cseppfertézéssel
terjed. Szimptémai kézé sorolhatd a
hat- és mellkasfajdalom, a vér felkbho-
gése, a harom hétnél tovabb elhizédd
koéhdgési ronam, valamint 1az, borzon-
gas, izzadas, étvagytalansag, fogyas,
sapadtsag és gyakori faradtsag.

A klasszikus zoondzis betegségek
alol kivételt képez — mégis emlitésre
méltd — a sugargomba-betegség (acti-
nomycosis), mely nem csak kdz-
vetlenUl kerUlhet allatrél emberre,
mivel egy gombafaj altal okozott
fertézésrél van szo. Allatok kdzUl
a szarvasmarhanal volt észlelhetd
ugyan, de emberre torténd atter-
jedése kevésbé az allat gondoza-
sa soran jott létre. Mivel a kalasz-
szalkadk a sugargomba kedvenc
helyeit képezik, igy e betegséget
jelentds részben mez8gazdasag-
ban dolgozé munkasok kaptak
el. A fert6zés els6dlegesen a
béron (szalman fekvés, mezitlab
jaras) és a szdj nyalkahartyajan
keresztll hatolt be és telepedett
meg. Mivel a mezei munkasoknal
oly gyakran elterjedt szokas volt,
hogy a gabonaszemeket rag-
csaljak, ezzel alkalmat is adtak
arra, hogy a szaj nyalkahartyaja-
bdl kiindulva a nyirokpalyak utjan
a tldébe hatoljon a betegség.
LMint kllonos esetet, felemiitjik
Popovnak egyik esetét, amely-

nél az orosz parasztnak azon szokasa
altal, hogy székurllés utan szalmaval
vagy flivel t6rélgette meg magéat” (Al-
latbetegségek emberen, 1911). Ezeket
az éllitasokat az orvosi adatok is alata-
masztottak, mivel a sugargomba-fertd-
Z€s nagyrészt az augusztustdl januarig
tart¢ idészakra esett, amikor is a gabo-
narészek kemények és szarazok, igy
koénnyebben tudnak sérilést okozni.

A cikk a mezbgazdasagban, illetve
haznal él§ allatok altal terjesztett zoo-
ndzisokra fokuszalt a teliesség igénye
nélkil, de az Allatorvosi Kézlény 1930-
as években megjelend szamaiban igen
nagy terjedelemben olvashatok kozle-
mények példaul a papagajkorrdl (psitta-
cosis), a tularaemiardl és a patkanyha-
rapas-betegségrdl (sodoku) is.

(Osvath Emese)
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