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Absztrakt

Az ellés iddpontjanak ismerete kiemelt fontossagu a lotenyésztésben, lehetdvé teszi az emberi
jelenlétet és az esetleges segitségnyujtast az ellés soran, ezzel ndvelve a sikeres ellések szamat.
Jelen szakirodalmi 0sszefoglaldo bemutatja a gyakorlatban hasznalt és a kutatasi fazisban 1évo
ellés-elérejelzd technikakat kancdkban. A modern technika szdmos lehetdséget nytjt az ellés-
elorejelzéshez, az egyszerlibb megfigyelésen alapuld modszerektdl, a laboratoriumi
vizsgalatokon 4t, egészen a komplex szenzoros mérésekig. A kutatdsi eredmények mellett a
modszerek felhasznalasi teriilete és nehézségei is szemléltetésre keriilnek. Az 9sszefoglalds
célja, hogy segitséget nyljtson a Ilotulajdonosoknak a szamukra idealis modszer

kivalasztasdban. A kutatdsok eredményeit Osszegezve megallapithatd, hogy a legpontosabb

crer



Abstract

Knowing the time of parturition is a priority aspect in horse breeding, allowing human presence
and possible assistance during foaling, thus increasing the number of successful parturitions.
The present literature review describes foaling prediction techniques in mares, both in practice
and in the research phase. Modern technology offers a wide range of options for foaling
prediction, from simple observation-based methods, through laboratory testing, to complex
sensor-based measurements. In addition to research results, the area of application and
difficulties of using these methods will be illustrated. The aim of the summary is to help horse
owners to choose the ideal method for their needs. Summarising the results of the research, it
can be concluded that the most accurate prediction can be achieved by a combination of

different methods.
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1 Bevezetés

Az ellésjelzok torténete a 20. szazad kdzepéig vezethetd vissza, ekkor a 16tenyésztok kizarolag
a sajat megfigyeléseik ¢és Osztoneik alapjan josoltdk meg az ellés varhatd idépontjat.
Figyelemmel kisérték az ellés elott allo kancak viselkedését, fizikai valtozasait. Az ellés
elérejelzés fejlodése a 20. szdzad masodik felében az elektronikus technologia fejlédésével
parhuzamosan tortént. A modern korban mar lehetéség nyilik kiilonb6z6 érzékelok
hasznalatara, példaul gyorsuldasmérd, giroszkop, videokameras vagy képfeldolgozé rendszerek.
Ezen feliil fizikai és kémiai moédszerek is rendelkezésre allnak, amellyel megbecsiilhetd az ellés
iddpontja. Ezek jelentdsége abban rejlik, hogy a kancaknak valtozékony a vemhességi idejiik,
akar 320-360 nap is lehet [1]. Kutatasok tdmasztjak ald, hogy kiilonbség van a tobbszor ellett
¢és az elsdé csikojat elld kancdknal, illetve a kanca csikot elld kancak vemhességi ideje
jellemzden rovidebb, mint a cs6dor csikot elldké [2, 3, 4]. Azonban egyes kutatasok kijelentik,
hogy a kanca kora ¢s az elléseinek szama nem befolyésolja a vemhességi idot [4]. Az ellés eldtti
viselkedésiik és a szemmel lathato fizikai valtozasok eltérést mutatnak az egyedek kozott vagy
mas idépontban jelentkeznek az elléshez viszonyitva. Ennek kovetkeztében a 16tulajdonosok
szamara nehézséget okoz az ellés id6pontjanak pontos meghatarozasa. A szakdolgozatom célja,
hogy a szakirodalomban jelenleg ismert tényeket, moddszereket ¢és eredményeket

Osszefoglaljam, a konklizidkbol tovabbi kutatasi irdnyokra mutassak ra.

Kancak ellése soran valamely eldrejelzési modszer hasznalata tobb okbdl is kulcsfontossagu.
Elsésorban a kancak egészségiigyi allapotat segiti figyelemmel kisérni a 16tulajdonosok
szdmara. Az ellés stresszes és fizikailag megterheld esemény, emiatt kiilonds figyelmet
igényelnek a kancak ebben az iddszakban. Léphetnek fel komplikaciok az ellés soran, példaul
a magzat méhben valo rendellenes fekvése, helyezddése vagy tartasa altal [S]. Tovabba lovakra
jellemzd a korai placenta levalas, ami nagyban veszélyezteti a csiké életét [6]. A komplikaciok
jérhatnak egészségligyi kdrosodassal, sériiléssel, akar elhulldssal mindkettdjiik szamara. Ritkdn
manifesztalodnak, de jelentds anyagi és érzelmi veszteséget idéznek el6 a tenyésztok szamara.
Az eldrejelzék segitenek az ellés varhatd idejének meghatarozasaban, ezzel lehetévé téve a
gondozdok szdmara a jelenlétet és az esetleges segitségnyujtast, példaul egy nehézellés esetén.
Emellett csokkentik a szovédmények kockazatat és novelik a sikeres ellés valoszinliségét. Az

ellés alatti jelenlét biztositja az 0jsziilott csiko azonnali ellatasat.

Javarészt az esti vagy hajnali o6rdkban sziiletnek a csikok, ennek kovetkeztében a kancak

figyelemmel kisérése az ¢jszakdk folyaman faradalmas és tobbletkoltségeket eredményezhet



[3, 7]. Az eldrejelzok hasznalataval a gondozoknak tobb pihenésre van lehetdségiik, ami

nagyban hozzéjarul a megfelel6 mindségii és koncentraltabb segitségnyujtashoz.



2 Szakirodalmi attekintés

A jelen szakirodalmi attekintésben az eldrejelzéshez hasznalhatd modszerekre térek ki,
bemutatok eszkozoket a teljesség igénye nélkiil. Fontos szempont volt szamomra, hogy az
egyszerl, régmultban hasznalt metddusokat 6sszehasonlitsam a modern kor technologidival.
Ugyanazon esemény vizsgalataban eltéré eredmények is eldfordulnak; melyet a modern,
megbizhatd és pontos szenzorok hasznalata indokol. A technika sokszinliségével az ellés
folyamata sok iranybol megkozelithetd, emiatt egy aktudlis probléma a tudomanyban és a

l6tenyésztésben egyarant.

2.1 Viselkedésre alapozott elorejelzés

Ez a rész a kancédk tavolr6l vagy kameran megfigyelhetd viselkedésformaiktol, a szenzorok
altal detektalt mozgéasformaikon keresztiil, egészen a személyes jelenlét soran észrevehetd

fizikai elvaltozasaikig foglalja Gssze az ellést eldrejelzd jeleket.
2.1.1 Kamerarendszerek

A kancék tavoli megfigyelésére az istallokba, illetve karamokba felszerelt kamerarendszerek
kitindéen alkalmasak. Komfortosabb a monitorozasuk ezen modszerrel a kdzvetlen
feliigyeletnél, amely a 16 nyugalmat is zavarhatja. Tobbféle kamera alkalmazhat6 erre a célra.
Alacsony fényviszonyok esetén a fekete-fehér kamerdk részletesebb képet képesek
megjeleniteni, mint a szines kamerdk. Az infravords kamera teljes sotétségben is megfeleld
mindségli képet tud rogziteni, azonban ezek jellemzden dragabb késziilékek. A kamerdk
legfébb hatranya, hogy aramforrashoz kell csatlakoztatni 6ket. Vezetékes, vezeték nélkiili és
internetes rendszerek is eclérhetoek, ezek Osszehasonlitasat a 1. tablazat tartalmazza. A
vezetékes rendszer egy vagy tobb kamerabol és egy monitorbol 4ll, amelyeket kabel kot 0ssze.
Elénye a folyamatos jel és az alacsony ar, azonban csak az adott helyen levé monitoron
kovethetd a felvétel. A vezeték-nélkiili kamerdk ado-vevd altal kapcsolodnak a monitorhoz,
ebben az esetben nincs sziikség kabelre, ugyanakkor szakadozhat a jel. Az internetes
rendszereknek a folyamatos internetes hozzaférés nélkiilozhetetlen, ennek hianyaban vagy
akadozo jelenlétében a felvétel nem értékelhetd. Elonye, hogy barmilyen internet hozzaféréssel
rendelkezd eszkdzrdl, példaul telefonrodl, tabletrdl is hasonloképpen figyelemmel lehet kisérni

c ey

hatékonysaga [8].



1. tablazat: Kamerarendszerek osszehasonlitasa

Monitorhoz Monitor

Tipus Elényok Hatranyok
kapcsolédasa elhelyezkedése
koaxialis kébel a folyamatos jel, kabelezés, limitalt
vezetékes ) fix helyen )
monitorhoz alacsony ar tavolsag az istallotol

kabel csak az ado-

vevdig, vevo tavolabb az istallotol, nagyobb hatotavolsag,

vezeték-nélkiili akadozhat a jel
csatlakozik a de 1-2 km-n beliil mint a vezetékes
monitorhoz
tobb késziiléken folyamatos
internetes internet altal barhol elérhet6 a vilag internetkapcsolat
barmely pontjan sziikséges

Videdkameraval torténd monitorozas eldnye, hogy a gondoz6 észrevétleniil tudja megfigyelni
a kanca viselkedését. A megfigyelésnek alaposnak és allandonak kell lennie a megfeleld
hatékonysag eléréséhez. Elérhetdek audiovizudlis rendszerek, amellyel tobb informaciot kaphat
allantois folyadék eltdvozasdnak a hangjat [9]. A nyugtalansdg miatt gyakran kaparnak,
forgolodnak, ezek is jarhatnak erdsebb zajokkal. Ezeken feliil kameran lathatd jellemzd
viselkedések a hosszantartd fekvés, a folyamatos lefekvés felallas, a sétalgatas gyakoribba
valasa ¢és a hirtelen farokmozgasok [3, 10]. Az ellés kozeledtével a farokmozgasok nagyobb
frekvenciaval és rovidebb iddtartammal jelentkeznek [11]. Tobb vizsgalat bizonyitja, hogy a
laterdlis ¢és a sterndlis fekvés idtartama és frekvencidja né az ellés eldtti iddszakban.
Kiilonboz6 iddintervallumot hataroznak meg a kutatasokban, egyes vizsgalatoknal 30 perc, mas
vizsgalatok eredményei alapjan egy oraval az ellés el6tt jellemz6 ez a viselkedési valtozas [11,
12]. Jung ¢és mtsai. kutatdsdnak eredményei szerint a fekvés csak az allantois folyadék
eltdvozasa utan volt gyakoribb [13]. Annak ellenére, hogy eltéréek az eredmények Auclair-
Ronzaud ¢és mtsai. megbizhatd eldrejelzési moddszernek gondolja a fekvés idétartamanak
megfigyelését 2020-as cikkjében [11]. Parhuzamosan a fekvés idejének novekedésével, az
allassal és az evéssel toltott id6 csokkenést mutat [12]. Tipikus jel az ismétl6édd hastajék
nézegetés, amely a fijdalom jeleként ismert, a flehmen-reakci6 €s a far vakarasa az istall6 falan
[11, 13]. Ugyanakkor egy tanulmény sordn nem talaltak a hastdjék nézegetésében szignifikans

kiilonbséget az ellésre vard és a kontroll csoporthoz kozott [13]. A kamerdn a felvétel




mindségétdl fliggden lathatd a kancakon a foltszerli vagy teljes testet érintd izzadés [3]. Az
izzadas jeleit nagymértékben befolydsolja a 16 szine is. Az ellést megel6z6 90. perctdl
kimutathat6 a fej logatasa és aktiv razasa [13]. A kancak viselkedése az ellést megeldzden ¢€s
az ellés els6 szakaszdban hasonlit a kolika tiineteihez. A hasi diszkomfortérzetért és a

kolikaszer( tiinetekért a méhkontrakciok feleldsek [14].

Egy esetleges nehézellés korai észrevételében segitséget nyujthat a kameras megfigyelés. A
nehézellés legfobb okozdja a magzat méhben vald rendellenes fekvése, helyezddése vagy
tartdsa. Gyanut kelt, ha az ellés elsé szakasza elhuzodik, illetve ha 20-30 perccel az allantois

folyadék eltavozasa utdn sem sziiletik meg a csiko [5].

A kameras monitorozas legjelentdsebb eldonye, hogy a megfigyeld személy egyidejiileg tobb
kanca viselkedését is tudja kovetni. Szokatlan viselkedés detektalasa esetén képes segitséget
nyUjtani vagy kérni. Hatranyok kdz¢ sorolando, hogy eléfordulhatnak olyan idészakok, amikor
tobb kanca koziil az egyik egyed specifikus viselkedéseit késve észleli, vagy figyelmen kiviil
hagyja. Emellett a kamerdknak a 14t6sz6gon kiviil esd részein is torténhetnek rendkiviili
események. A kamerarendszer kialakitdsakor minimalizdlni sziikséges ezeket a
hibalehetéségeket. Osszességében ez a modszer folyamatos emberi figyelmet igényel, melyben
fennall a jelentés mértékii tévedések valosziniisége. Javasolt mas ellésjelz6 modszerekkel vald

kombinalésa, ahol a folyamatos figyelem adatrogzitd szenzorokkal kivalthato.
2.1.2  Mozgés alapu szenzorok

Az ellés eldrejelzésében haszndlt szenzorok lehetévé teszik a folyamatos megfigyelését a
kancéknak alland6 emberi beavatkozas nélkiil. Olyan finom valtozasokat képesek rogziteni,
amelyeket emberi szemmel nehéz észrevenni. Biztositjdk, hogy a specifikus jelek
mindenképpen felismerésre keriiljenek. Hasznélatukkal csokkenthetd az ember altal végzett
kozvetlen monitorozas, amely az allat nyugalmat zavarhatja. Segithetnek a tenyésztéknek a
komplikéciok korai felismerésében, lehetdvé téve szamukra, hogy idében allatorvosi segitséget
kérjenek, igy elkeriilhetdk a szovéddmények, vagy biztosithato a hatékony kezelés. A
szenzorokrol gytijtott adatok felhasznalhatok kutatasi célokra, ezzel segitve az allatorvosokat,

hogy jobban megértsék az ellés eldtti valtozasokat a kancakban.

A legegyszerlibb formaja a mozgasok monitorozasanak a gyorsulasmérd alkalmazasa, mely a
gyorsulasi er6t méri Aaltaldban harom sikban, ezen eszkdzoket haromtengelyes
gyorsulasmérének is szoktak nevezni. Az eszkozt kozvetleniil a mozgo targyra kell fixen

rogziteni, esetiinkben a kancan elhelyezni. A miikodés sordn az érzékelt gyorsuldsi energiat



elektronikus jellé alakitja at, mely aranyos lesz a gyorsulds nagysagaval [15]. A lefekvés-
felallas érzékeléséhez egy magassagmérd szenzor sziikséges. A magassagmérd nyomas ¢€s
hémérséklet alapjan képes meghatarozni egy rogzitett magassaghoz viszonyitott helyzetét a
targynak vagy testnek [16]. A gyorsulasmérd és magassagmérd szenzor alkalmazéasaval a

kancék mozgésarol, viselkedésérdl széles képet kapunk.

Kutatasok kimutattak, hogy a lateralis fekvések gyakorisdga megnd, ahogy a kanca kdzeledik
az ellés idépontjahoz [11, 12, 13]. A lefekvést gyorsulasmérd szenzorok segitségével lehet
detektalni. Az érzékeldk elhelyezkedhetnek a kotéfékre rogzitve, igymint a Smart Foal™ vagy
a Breeder Alert elorejelzd eszkoz, lasd 1. abra [13, 17]. Hevederre rogzitett technikak koziil a
Birth Alarm eszk6z megemlitendd, ezt a 2. abra szemlélteti [8, 18]. Tovabba a faroktdre is

elhelyezhetéek a szenzorok [11].

2. dbra: Birthalarm heveder [18]



Az eszk6zok alapvetd miikddési elve azon alapul, hogy a kanca lefekvésével aktivalodik, majd
a fekve toltott id6t méri. Amennyiben a fekvés hossza 3 percnél rovidebb iddtartam, akkor
jelzést kiild a kozponti egységnek. A jelzOrendszer azt feltételezi, hogy a méhkontrakciok
kozott a kanca felall vagy atfordul sternalis fekvésbe, amely az ellés elsé szakaszara jellemzd

8, 14].

Auclair-Ronzaud és mtsai. kutatdsa 39 kancanak a faroktd mozgasait vizsgalta faroktdre
elhelyezett gyorsuldsmérdvel. Megfigyeltek, hogy a faroktd mozgasanak gyakorisaga

megemelkedik és az idétartama csdkken az ellés elott [11].

Jung és mtsai. felmérése 5 telivér kanca viselkedését figyelte meg kamerak segitségével az ellés
elétti 90 percben. Vizsgalatanak lényege, hogy osztilyozta az ellés elétt megfigyelhetd
viselkedésformakat és az eredmények alapjan hipotéziseket allitott fel. A felmérés eredményei
igazoltdk, hogy a hirtelen lefekvés-felallas szdmossaga kifejezetten nétt. De a hosszantartd
statikus lateralis és sternalis fekvést csak az amnion burok felrepedése utan irja le a kancak
tobbségében, ekkor mar késdéi lenne a jelzés. A statikus fekvésre nem lehet egyértelmiien
alapozni, tobb viselkedésformat sziikséges nézni. Megfigyelései alapjan az ellés eldtti 90.
perctdl kezdve egészen az ellésig, a gyakori fejrazast specifikus elérejelzd viselkedésnek véli,
amit kotofékre rogzithetd magassag- és gyorsulasmérdvel konnyen lehet detektalni. Tovabba
30 perccel az ellést megeldzden a kaparas is jellemzévé valt, ami pulzusemelkedést okoz. Egy

pulzusmérd szenzor segitségével lehetséges a kaparast monitorozni [13, 19].

A jelenleg ismert legmodernebb kotéfékre beépitett rendszer a NightWatch eszkdz, melyet
eredetileg a kolika monitorozasara fejlesztettek ki, de az ellés eldrejelzésében is segitséget tud
nyUjtani. A 3. abra illusztralja a kotéféket, amely gyorsulds-, magassag-, 1¢égzés- és pulzusmérd
szenzorokkal van ellatva, és folyamatos adatrogzitést végez. Elonyei, hogy barmikor online
nyomon kovethetéek a lovon rogzitett értékek, jelzést kiild barmilyen rendellenes eredmény
alapjan. Tobbféle szenzor adatai komplex képet adnak a 16 allapotardl, igy hatékonyabb

elérejelzést tud biztositani, mint a fentebb emlitett eszkdzok [8, 20].
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3. abra: NightWatch kétofek [20]

A szenzoros eldrejelzok hatranyai koziil a kovetkezdket emelném ki. Az érzékelt mozgasok a
kolika tiineteire hasonlithatnak, példaként emlitve a lefekvést, hempergést és a pulzus-,
1égzésszam megemelkedését. Emiatt fals riasztasok alakulhatnak ki az ellés szempontjabol [13,
21]. Tovéabba néhany kanca esetében eléfordulhat az allva ellés, illetve a pihenés alatti lateralis
fekvés a kés6i vemhesség soran [8]. Allva elléskor a fekvést detektalo elérejelz6k nem tudnak

jelezni az ellés bekodvetkezésérdl, ezzel szemben a lateralis fekvés pedig korai jelzést aktival.

Az optimalis ellésjelzd eszkdznek tobb szenzorral kell rendelkeznie ahhoz, hogy kiilonféle
viselkedéseket legyen képes rogziteni [13]. Tovabba az ellés elsé szakasza el6tt kell riasztani a
tulajdonost, annak érdekében, hogy iddben a helyszinre érkezhessen. Az eszkdznek és hozza
kapcsolddo rendszereknek konnyen kezelhetének kell lennie, hogy az emberi hibalehetdségek

el6fordulasa minimalizalédjon [13].
2.1.3 Tinetek

A kancakon kiilonféle szemmel lathato tiinetek jelennek meg az ellés el6tti idészakban. Ezen
tiinetek megfigyelése csupan kozvetlen jelenléttel valosithaté meg, kamerak felvételein nagy
valdsziniiséggel nem lathatoak. A tipikus tiinetek folyamatos monitorozasaval meg lehet josolni
hozzéavetdlegesen az ellés varhato idépontjat. A kdvetkezd bekezdések ezen tiineteket foglaljak

0ssze.

A kanca emldmirigyének fejlddése altalaban 4-6 héttel az ellés elétt fokozodik [9]. Az emldkre
markans novekedés és 6déma jellemzd a megnovekedett tejtermelés miatt az utolsé napokban.
Az emlék nagysagat befolyasolja az ellések szdma, a kanca fajtdja és a taplaltsagi allapota [22,

23]. A tégybimbok telitddnek kolosztrummal az ellés el6tt 2-14 nappal. A tégybimbokon a
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megszaradt kolosztrumgyongydk (viaszcseppek) 6-48 oraval az ellés elott lathatok [9], illetve
egyes kutatasok szerint az utolsé 4 napban, akar az utols6 két hétben is lathatdak lehetnek [23].
Esetenként a tej csepegése is elindulhat néhany nappal az ellést megeldzden [23, 24], de ez nem
jellemzd minden egyedre [22]. A tej szalmaséarga szinrdl fehérré valtozik, majd a kolosztrum
termelddésekor mar siirli és sargas valadék termelddik [14, 23]. Elérehaladott vemhességben a

has ventralis részén subcutan 6déma alakulhat ki, amely az ellés utdni napokban eltlinik [3, 23].

A vulva relaxacidja, megnyuldsa altalaban az ellés el6tt néhany oraval kovetkezik be [23],

azonban egyes vizsgalatokban nem volt észrevehetd valtozas [3].

A medence szalagjai (pelvic ligamentum: sacrosciatic, sacroiliac) tonusanak csokkenését lehet
megfigyelni a kancdknal. A szalagok megnyulasa valoszinlileg a relaxin koncentracid
novekedése miatt kovetkezik be a vemhesség utolséd heteiben [9]. A medence szalagjai mellett

a farokt0 szalagjai is ellazulnak [23, 24].

Tovabba megemlitendd a cervix vizsgalata, mely ugyan nem szemmel l4that6, de kitapinthato
a vizsgald személy szamara. A cervixre jellemzd, hogy fellazul és puhabba valik az ellés el6tt
[23]. A cervix lagyuldsa mar az ellés elétt 30 nappal is bekdvetkezhet, de az ellés elsd
szakaszaban tipikus a teljes relaxacio és tagulas [9]. Ennek vizsgélata olyan beavatkozas, mely

szakértelmet és tapasztalatot igényel, érdemes allatorvossal elvégeztetni.

A viselkedés ¢és a tiineti megfigyeléseket Osszefoglalva elmondhatd, hogy vannak az ellést
megeldzé periddusban jellemzd mozgasformak, fizikai elvaltozdsok, melyek az allat
nyugtalansagat, fajdalmat vagy éppen a szervezet ellésre valo felkésziilését tiikrozik. Am ez
nem irhat6 le minden egyedre megbizhatdan, mivel jelentds eltéréseket mutat a kancak kozott.
Segitséget nyljthatnak az ellés-eldrejelzésben, de id6beli pontossagot és az ellés tényleges

megtorténését nem jelzik egyértelmiien.
2.2 Tej 0sszetétel alapu elorejelzés
2.2.1 Kalcium koncentraciéo mérése

A tej is szamos informaciot hordoz magaban, mely hasznos lehet az ellés-eldrejelzésben. Fontos
leszogezni, hogy a tobbszor ellett kancak emldinek szerkezete, termelt teje eltérést mutat a sziiz
kancakéhoz képest. A kancédk ellés eldtti tejébdl titralassal kalciumot, vizkeménységet mérd
tesztcsikkal kalciumot és magnéziumot is egyarant lehet mérni. A kutatdsok soran a
mintavételezést és a mérést atlagosan napi egy-két alkalommal végezték el az ellés el6tti 10-20
napban, amely nem megterheld sem az 4llat, sem a tulajdonos szamara. A vizsgalatok

bizonyitjak, hogy a kalcium koncentracio folyamatos ndvekedést mutat az elléshez kozeledve
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[25], mérése az egyik legmegbizhatobb az ellés-eldrejelzésében. Tesztcsikkal egyszeriien,
percek alatt el lehet végezni a mérést még istallo koriilmények kozott is, illetve az eredmény
leolvasésa konnyti, mivel a teszt szinvaltozassal jelzi a koncentraciot [26]. A titralas tobb idot
vesz igénybe, bonyolultabb kivitelezésli, viszont ez a modszer rendelkezik a legnagyobb
szenzitivitassal [2, 25]. Fontos kiemelni, hogy a kalcium és magnézium mérések arrol adnak
informdaciot, hogy a kanca mikor nem fog elleni, ennek elénye, hogy nem sziikséges szoros
feliigyeletben tartani a kancat a kovetkezd tesztig [25]. Amint a titralassal megmért kalcium
koncentraciok a 225 ppm-es értéket meghaladja, attél kezdve a kanca készen 4ll az ellésre és
szigoru figyelmet igényel. A 225 ppm érték alatt valosziniisithetden nem fog elleni. Diel de
Amorim és mtsai. vizsgalata soran a kalcium és magnézium tesztcsik az ellés el6tt 3 nappal mar
rozsaszinii elszinezddést mutatott, tehat 72 oraval az ellés el6tt képes jelezni az allat készségét
az ellésre, de pontos idét nem biztosit [2]. Korosue és munkatdrsainak a vizsgélata aldtimasztja
az elébbi tényt, ugyanis 72 oran beliill 97,9% -os specificitast és 24 oran beliil 88,9% -os
szenzitivitasi eredményeket kaptak a tesztcsik segitségével [25]. A kalcium mennyisége a
tejben, akar titralassal, akar tesztcsikkal mérve a tobbet ellett kancaknal magasabb volt, mint az
elsd csikot elld kancaké az ellés eldtti 3 napban, am az utols6 napon mar kiegyenlitédtek az
értékek [2].

2.2.2  pH érték mérése

A kalcium szint mérés¢hez hasonldan a pH érték vizsgélata is megbizhatd informéciot ad az
ellés kozeledtérol [25]. A pH teszttel vald mérése gyors, azonnali eredményt nyujt és

semmilyen eszkdzt nem igényel a teszten és a kis mennyiségli mintan kiviil [25]. A kalcium

koncentraci6 negativan korrelal a pH-val, ahogy azt a 4. abra mutatja [2, 25].
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4. abra: Kalcium és pH koncentracio valtozasok az ellés eldtt (ellés
idépontiat a 1 jeloli) [8]
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Az ellést megeldz6 negyedik naptdl kezdddden folyamatosan csokken a pH, és az ellés napjan
szignifikans a csokkenés [24]. A pH érték nem fiigg a kanca eddigi elléseinek szamatol [2].
Canisso ¢és mtsai. kutatdsa soran a méréseket naponta egyszer végezték el kora esténként és az
eredmény kozel 80%-os valosziniiséggel tudta megbecsiilni az éjszakai ellést [24]. Ha a pH
érték 7 ala csokken, akkor az ellés 24 oran beliil varhat6 [24]. Korosue és mtsai. vizsgalatanak
eredményei alapjan a pH teszt szenzitivitasa 24 6ran beliil 96,3% ; a specificitasa 72 6ran beliil
99,3% [25]. A modszer hatranya, hogy a valtozatlan tej pH-val ell6 kancakra nem alkalmazhat6
az eldrejelzés [24]. Kutatdsi eredmények alatamasztjak, hogy a kvantitativ modszerti digitalis
pH mérdvel, és a szemikvantitativ tesztcsikkal mért értékek korreldlnak egymassal. A
tesztcsikkal valdo mérés csupan 0,2 egységgel ad alacsonyabb értéket eredményként, emiatt
klinikai koriilmények kozott is ezt a modszert javasoljak a konnyebb kivitelezhetdség és az
alacsonyabb ar miatt [24]. A tesztcsikot és a hozza tartozé szinskalat a pH értékekkel az 5. abra

szemlélteti.

5. abra: pH mérd teszt a szinskalaval [8]

Osszegezve a kalcium és magnézium teszt (tesztcsik), illetve a pH teszt hatékonyan szolgéltat
informaciot arrol, hogy a kanca ellése bekdvetkezik-e az elkdvetkezendd 72 oraban [2].
Kiemelendd, hogy a kalcium és a pH mérés kombinacidja tovabb csokkenti a fals eredményt

nyUjtod vizsgalatok szdmat, mivel magas a szenzitivitasuk és specificitasuk [2].

2.2.3 Immunglobulinok koncentraciojanak mérése

crer

mindségét jellemzik [2], ezaltal mutatjdk annak felkésziiltségét az ellésre [27]. A Brix
refraktométer gyors ¢és pontos informéciot nyujt a kolosztrum IgG koncentraciojarol [27, 28].
Koénnyen hasznalhato istallo kortiilmények kozott, egy csepp minta elegendd, és nem sziikséges

laboratoriumba kiildeni koltséges vizsgélatokra [27]. A Brix értékek az elléshez kozeledve
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novekedést mutatnak [25]. Az ellés eldrejelzésben a tobbi tej vizsgalattal 6sszevetve gyengébb
predikcids értékkel rendelkezik. A szenzitivitdsa 24 oran beliil 81,5%; specificitdsa 72 6ran
beliil 86%. Egy vizsgalatban az IgG koncentracidk az ellés napjan kifejezetten nagy szorast
mutattak, illetve csokkenés is eléfordult, leginkdbb azoknal a kancaknal akik csopogtették a
tejet az ellést megeldézden [25]. A moddszer hatranyai kdz¢é sorolando, hogy a tobbszor ellett
kancak tejére alacsonyabb értékek jellemzéek [25]. Osszegezve a refraktométerrel torténd

immunglobulin mérést, nem nyujt megbizhatd eldrejelzést a valtozo eredmények miatt.
2.2.4 Elektrolitok mérése

A tejben el6forduld Ca?*, Mg?*, Na*, K™ és Cl™ ionok vizsgalatara automata analizatorral van
lehetdség [24]. Ezen vizsgalatok nem végezhetdk el istallo koriilmények kozott, elkeriilhetetlen
a mintdk laboratériumba vald bekiildése. Ebbdl kifolydlag nem tartozik a kedvezd aru
modszerek kozé. Canisso és mtsai. kutatdsa sordn az ellés eldtti negyedik naptol levett
mintakbol méréseket végeztek. A Ca?*, Mg?" és K* ionok szignifikans novekedést, a Na* és C1-
ionok szignifikans csokkenést mutattak. Megfigyelték, hogy a Ca?" és Mg?" ionok novekedése
¢s a Na', K" ionok inverzidja megtorténtekor a pH értékek is valtozast mutattak. Az esetek 20%
pH értékek is valtozatlanok maradtak. A vizsgéalat magas korrelaciot allapitott meg az dsszes
kiértékelt elektrolit és a pH kozott, kivéve a Mg?*-t, mely mérsékelt korrelaciot mutatott a pH-
val [24]. A Cl” esetében azon kancaknal, amelyeknél csokkent a tej pH az ellés eldtt, a CI
koncentraci6 a pH-val ardnyosan valtozott. A magas pH-val elletteknél magasan maradt a C1~
koncentracio is. A vizsgéalatban nem minden esetben volt a kancdk tejében alacsony CI

koncentracio az elléskor, mint ahogy azt korabbi cikkek leirtak [22, 24].

A kutatasi eredmények nem tiikrozik egyértelmiien, hogy a tejbél mért ionok koncentracioi az
egyedek kozott megegyezden valtoznanak az ellés eldtt, emiatt nem teljesen megbizhatd
ezeknek a vizsgéalatoknak az eredménye. Az ionok folyamatos mérését a gyakorlatban

felvalthatja a megbizhatobb eldrejelzd valdszinliséggel rendelkezé pH mérése [24].

A tejmintdk gyiijtésénél adodhat olyan nehézség, hogy a kanca nem engedi a tej kifejését. Ez
elfajulhat az agressziv viselkedésig is, amellyel veszélybe keriil mind a mintavevd személy,
mind a kanca épsége. Megeshet, hogy a kancanak nem termelddik elegendd teje az ellés
napjaig. Ezekben az esetekben nem javasolt a tejminta alapu ellés-eldrejelzés. Az optimalis
modszer kivalasztasakor figyelembe kell venni a kancék tlir6képességét, a teszt kivitelezésének

egyszerliségét, a teszt elvégzéséhez sziikséges hattértudast €s az arat.
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2.3 Plazma 0sszetétel, mint elérejelzo

Ez a fejezet a vemhesség soran fellépd hormonvaltozasokat fejti ki, amelyek jelentdsek lehetnek
az ellés-eldrejelzésben. A hormonvaltozdsok vizsgalatdhoz els6sorban a plazma szolgéltat
informaciokat. Kancédkban a progesztinek koziil az Sa-pregnan tartja fenn a vemhességet, nem
a progeszteron [29]. A progeszteron a vemhesség elsd trimeszterében van jelen [30] és nem
detektalhatd kozvetlen ellés eldtt allo kancdkban. A progesztinek prekurzora a pregnenolon a
magzat altal termelddik. Nagel és mtsai. megvizsgaltdk a progesztinek koncentracioit a
kancakban [29]. A vizsgalatbdl kideriilt, hogy a progesztinek koncentracidja az ellés eldtti 15.
naptol a 4. napig novekszik, majd folyamatos csokkenésnek indul az ellés idépontjaig, a
folyamatot a 7. dbra szemlélteti. Az elléshez kozeledve a magzat mellékveséjében a
pregnenolon helyett kortizol kezd termelddni. A kortizolnak a magzat érésében ¢és az ellésre
valo felkésziilésben van szerepe [29]. Feltételezik, hogy a magzati kortizol egy része atjut a
placentan a kanca vérkeringésébe [30]. Nagel és mtsai. kitértek a kortizol szint valtozasanak a
vizsgalatara is az ellést megel6zd 15 napban [29]. A 7. dbra a plazmaban mért, a 6. dbra a
nyalban mért kortizol koncentracidkat abrazolja. A kortizol szint jelentds novekedést csak az
utols6 48 o6raban mutatott, am az ellést megel6zd 4. naptél mar megfigyelhetd volt a ndvekedd
tendencia. Ezt a kezdeti novekedést a plazmabol mérve tudtak detektalni, a nyalbol kiértékelt
tesztek csak az ellés eldtti 48 oOraban megjelend ugrasszerii novekedést jelezték ki. A
legmagasabb érték mind a plazmébol és mind a nyalbol kdzvetleniil az ellés el6tti mérés soran
volt [29]. A kortizol a vérben kotott és kotetlen formaban is jelen van. A nyalban mérhetd
kortizol kotetlen formaju és aktiv, ezért a vérbdl kdnnyen képes a nyalba atdiffundéalni. A
nyalbol szarmaztatott kortizol mérésnek elénye a stresszmentes mintavétel. Ellenben a
plazmabol kiértékelt méréshez vérvétel sziikséges. A mintavételezést legalabb naponta egyszer
sziikséges elvégezni a pontos eldrejelzéshez, ami fokozott stresszt €s a vérvétellel szembeni

ellenkezést valthat ki a kancéban.

Osszegezve az ellés-eldrejelzésben az utobbi két hormon egyiittes vizsgalata tud egy
megkozelité idopontot adni a tulajdonos szdmara. Amint a progesztin értékek csokkenésnek
indulnak, 3-4 napon beliil varhaté az ellés. A kortizol szint nagymértékii ndvekedésének
detektalasakor egy 24-48 6ras iddablakot tudunk meghatdrozni a csiké sziiletésé¢hez. A kortizol
jelentds novekedése finomhangolja a kezdeti progesztin altal becsiilt iddpontot. A kortizol
novekvo tendencidjat a sziik idéablak miatt napi tobbszori méréssel lehet csak egyértelmiien

megallapitani.
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6. abra: Nyalbol mért kortizol koncentraciok [29]

2.4 Homérsekletmeresen alapuld eszk6zok

A rektalis hdmérséklet mérés egy megbizhatd formaja a testhdmérséklet mérésnek, amelyet
minden haziallatfajnal hasznalhatunk. A testhdmérséklet tiikkrozi az egészségi allapotot, ugyanis
a fertdzés, a gyulladas, a sokk, a fizikai megterhelés és egyéb koriilmények is befolyésoljak a
mért hdmérsékletet. Lovaknal és a tobbi hazidllatfajnal is minden fizikalis vizsgalati protokoll
része. Kutatdsok soran meghatiroztak a kiilonboz6 fajokban intervallumokat, amik
elfogadhatok. Macskaknal 36,7-38,9 [C [31], kutyaknal 37,2-39,2 [C [32], szarvasmarhaknal
38,3-39,4 [C [33], lovaknal 36,0-38,0 [C [34] a normothermia. Ezektdl alacsonyabb vagy
magasabb értékek jelzik szdmunkra, hogy az allat szervezetében valamilyen valtozas vagy
rendellenes folyamat zajlik, mely okat tovabbi vizsgalatokkal lehet feltarni. A mérés modszere

okozhat eltérést, példaul, hogy milyen mélyre helyezik a hOmérét a rectumban. A
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szaporodasbiologiai allapotok is befolyasoljak az allatok testhdmérsékletét, példaul 6sztruszban
alacsonyabb rektalis homérséklet jellemzd [35]. Hézidllatokban, beleértve a lovakat is

hémérséklet-valtozas kovetkezik be az ellést megelézden.

Ammons ¢és mtsai. 1989-es évben késziilt felmérésében rektalis hdméréseket végeztek 6
oranként az ellés eldtt allo kancakon és azt a kovetkeztetést vontak le, hogy a kancak rektalis
hémérséklete nem valtozik szignifikdnsan az ellés elott [6]. Ez abban az esetben kovetkezhet
be, ha a mérések kozott eltelt idoben torténik a hdmérséklet hirtelen esése, igy nem detektaljak
a valtozast, vagy az allat megfékezése, nyugtalansaga miatt hyperthermia jon 1étre, ami elfedi

a tényleges értékeket [36].

Haluska és mtsai. 1983-as kutatasaban digitalis hdmérdvel mértek rektalis hdmérsékletet az
ellés elbtti 7. naptol az ellés utdni napig naponta harom alkalommal. Az esti mérések soran
magasabb értékeket detektaltak, mint reggel, ennek oka feltehetden a cirkadian ritmus. A
cirkadian ritmus miatt a testhdmérséklet napi ritmusossdgot mutat, a legalacsonyabb
testhdmérséklet a reggeli orakban van, a legmagasabb pedig a késé esti ordkban [37]. A
kutatasban harom csoportra osztottadk a kancakat aszerint, hogy mely napszakban tortént az
ellésiik (15:00-23:00 ora kozott, 23:00-7:00 ora kozott, vagy 7:00-15:00 ora kozott). Céljuk a
cirkadidn ritmus kikiiszobolése volt. A csoportok kdzott kiilonbségeket talaltak a hdmérséklet-
valtozasokban. A 15:00-23:00 6ra kozott ellett kancaknal szignifikans csdkkenés volt az utolsd
napon az el6zé napok atlagdhoz viszonyitva, illetve Canisso és mtsai. vizsgélata is hasonl6
eredményre jutott [24]. A 23:00-7:00 6ra kozott elletteknél a csokkenés csak az el6zé napok
legmagasabb értékeiben mutatkozott. A 7:00-15:00 ora kozott ellett kancaknal pedig
statisztikailag nem volt kiértékelhetd eredmény a kevés esetszam miatt. A kutatds eredménye

dont6 tobbségében a hdmérséklet csokkend tendencidjat detektalta az ellés elott [38].

1992-ben kimutattak lagyékba beiiltetett radid transzmitter segitségével, hogy az ellés elott 4
oraval 0,76 [C-kal csokken a testhdmérséklet, mely az ellés ideje alatt lesz a legalacsonyabb
[36]. Ezen telemetrikus rendszer elénye a hagyoményos rektalis hémérésekhez képest a

folyamatos adatrogzités és az allat megovasa a hdmérések okozta stressztol [36].

2012-ben kancak nyakbdre ald vezetéknélkiili hdmérd rendszert iiltettek be az ellést megel6z6
5. napon. A rendszer 15 percenként végzett mérést. Ezzel parhuzamosan homérésre alkalmas
microchipet helyeztek el a kancakba, amely napi két alkalommal rogzitett eredményeket.
Mindezen feliil digitalis hdmérdvel naponta reggel és este mértek rektalis hdmérsékletet. A

vizsgalatok egyoOntetlien megerdsitik, hogy az ellés napjaig a testhdmérsékletben nem tortént
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jelentds valtozas. Azonban, ha az este mért érték a reggel mérttdl alacsonyabb, akkor fel kell
késziilni azon az éjjelen az ellésre. A testhdmérséklet értékek meredeken csokkennek az utolso
harom ordjaban a vemhességnek. Ez mindhdrom modszernél azonos karakterisztikat mutatott,
akar 11C-os csokkenés is bekdvetkezhet. Amint észleljiik a testhOmérséklet szignifikans esését,
tudhatjuk, hogy az ellés eldtti utols6 harom 6rdban jarunk. Ezen forrds 20%-os hibat allapitott

meg az ellés napjanak eldrejelzésében [39].

2020-ban tortént vizsgalat soran nyakélbe {iltetett microchippel 39 kancénal rogzitettek
testhdmérsékletet az ellés el6tti 5. naptol az ellést kdvetd 6. oraig. Az ellés eldtti 24 draban mért
hémeérséklet-valtozasokat a 8. abra mutatja. A microchip szenzorrol chipleolvaséval olvastak
le az adatokat manualisan két oranként a nyakélhez kozel érintve. A hdmérséklet csokkenésére
0,3[C-ot dokumentaltak az ellés elotti orakban. Ellés elott 12 oraval 0,5 [C-os csokkenést
rogzitettek [11]. Folyamatos adatszolgéltatdssal hatékonyabb lehetne a mérés, ha a

hémérséklet-valtozasok folyamatosan rogzitve lettek volna.

37

— Day of parturition

== Days before
36

Temperature (°C)

35

h-24 h-22 h20 h-18 h-16 h-14 h-12 h-10 h-8 h6 h4 h2 ho h2 h4 h6
Hours before and after parturition (h0)

8. abra: Ellés elotti homérséklet-valtozas [11]
Véleményem szerint Ammons, illetve Haluska 4ltal irt cikkek eredményeiben azért nem volt
felfedezhetd a homérséklet csokkenése, mert nem megfeleld mintavételezést hasznaltak [6, 38].
A frissebb cikkekbdl kidertil, hogy egy 3-4 6ras intervallumban torténik jelentds homérséklet-
esés. Ennek a pontos kimutatdsdra a mintavételi gyakorisagnak legalabb kétszer nagyobb
frekvenciaval kell rendelkeznie, mint a vizsgalatunkban vart leggyorsabb valtozas, ami

esetiinkben az ellés eldtti 3-4 draban bekdvetkezd szignifikdns hdmérséklet-csokkenés [40].
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crer

mivel a progeszteron hat a hipotalamuszban a termoregulacids kozpontra. A progeszteron szint
esése valdszinlisithetéen a belsd hdmérsékletben is esést von maga utan. Viszont lovakban e
két érték kozott nem talaltak korrelaciot [6, 24]. Tovabba kutatasi eredmények kimutattak, hogy
az elsd csikot elld kancék esetében a hdmérsekletet kisebb mértékili csokkenés jellemzi, mint a

tobbet ellett kancak esetében. Ennek hatasa megmutatkozhat az eldrejelzés sikerességében [11].

Szarvasmarhdkban is megvizsgaltdk az ellés elotti hdmérséklet-valtozast, mind rektalis, mind
vaginalis hdmérséklet mérésekkel. Tehenekben 0,2-0,3 [C-os csokkenést fedeztek fel az ellés
elotti 24 oraban €s 0,6-0,7 [C-os csokkenést az ellés el6tti 48 draban. Amennyiben a vaginalis
hémérséklet-valtozas a 0,30C-ot meghaladja, az ellés 24 oran beliil valdsziniisithetéen
bekovetkezik [41]. A 9. abra altal mutatott Vel’phone egy intravaginalis hdmérsékletmérd
szenzorral ellatott késziilék. Ezzel elvégzett kutatds is hasonldo hdmérséklet-valtozast mutatott
ki, mely megerdsiti a fentebbi eredményeket [42]. Ezen eszkdéz mobiltelefonon értesiti a
gondozot az ellés idejérdl a hodmérséklet adatok alapjan, illetve ha az eszkoz kijut a hiivelybdl
az ellés meginduldsakor. Az intravaginalis késziilékek hatranyaként elmondhat6, példaul az
iVet® késziilék esetében, hogy irritaciot, a magzatburok korai felrepedését és a sziilut

késleltetett tagulasat okozhatjak [43].

9. dbra: Vel’phone intravagindlis eszkiz [44]
Csokkend tendencia figyelhetd meg kutyak esetében is a hdmérséklet értékekben. Az ellés elotti
utolsé napon az atlag hdmérsékletiik alacsonyabb az el6z6 napokhoz viszonyitva. Ez a tény
hasznalhato az ellés idejének megbecsléséhez a hiivelyi hdmérséklet alapjan, de egy kutatasban
rogzitett értékek alacsony szenzitivitast mutattak, igy pontos idépontot nem, csak egy 24-36-48
orés iddablakot tudtak meghatarozni [45]. Az intravaginalis késziilék hasznélata utdn a

hiivelyben nem volt felfedezheté gyulladds makroszkopikusan, viszont a neutrophil

20



granulocitak aranya megemelkedett. A szukak jol toleraltdk mind az eszkdz behelyezését mind

az eltavolitasat [46].

Osszefoglalva a hémérséklet alapt ellés-elorejelzést, megéllapithatd, hogy nagyjabol a
vemhesség utolsd 3 orajaban lehet szignifikdns homérséklet-csokkenést detektalni a kancak
tulnyomo részében. Ezzel az ellés iddpontjanak hozzavetdleges meghatarozasa elérhetéveé valik
a tulajdonos szamara. Am ezen moédszer legjobb kivitelezéséhez sziikség van folyamatos
adatrogzitésre, tehat olyan eszkozre, amely képes a méréseket sziinteleniil végezni. A rektalis
hémérsékletmérés csak egy adott pillanatban szolgaltat adatot, emellett az allat nyugalmat is
zavarja minden alkalommal. A kancdk bdre ald elhelyezhetd héméré microchip szenzorok
képesek gyakrabban méréseket végezni, azonban az adatok rogzitéséhez sziikséges a microchip
leolvasét kozel érinteni az allathoz [11, 39]. A microchip szenzorok f6 hatranya, hogy bor ala
helyezésiik invaziv modszer, megegyezik a lovak azonositasahoz haszndlt microchip

behelyezésével.

Szarvasmarhak esetén hasznalt modszer a vaginalis hdmérsékletmérés intravaginalis szenzorok
segitségével [41, 43]. A hiivelyben rogzitett hOmérséklet adatok folyamatosan kiértékelhetdek
az ellés eldtti idészakban, behelyezésiik egyszeri kellemetlenséggel jar az allat szamara. A
folytonos homérés masik elénye a rektalissal szemben, hogy manudlisan nem megterheld
feladat a gondoz6 szamara. Bizonyitott, hogy a rektélis és vagindlis hdmérséklet értékek
kutydkban [46] és szarvasmarhdkban [47] korrelalnak egymassal, ellenben lovakban ilyen
megallapitds nem sziiletett még. Kancakban tovabbi kutatasok sziikségesek az intravaginalis

eszkozokkel.

2.5 Tagulast méro késziilékek

A magzatburok vagy a csiké sziildutban valo elérehaladasaval tudja a péra tdgulasat okozni. A
péra két oldalanak béréhez kivarrt magneses jeladd képes a péra tagulasat detektalni, amint a
magnes eltavolodik a transzponder eszkozt6] azonnal radidjelet kiild a kdzponti adovevonek. A
kozponti egység képes telefonhivast inditani az elére megadott elérhetdségeken [48]. Ez a jelzés
az ellés elsd szakaszanak végét jelzi a tulajdonosnak, amely esetenként késoi jelzés lehet [13].
A kancdk szamdra kifejlesztett, pératagulast jelz0 eszkdz a Foalert, amelyet a 10. abra
szemléltet. Vizsgalata soran 84%-ban jelzett eredményesen, viszont 16%-ban nem muiikodott
megfelelden [48]. Felhelyezése sebészi procedura folyaman jon létre a becsiilt ellési iddpontot
megeldzo 1-2 hétben. A jelad6 és a magnes felvarrasahoz sziikséges lokalis anesztézia, illetve
szedacid is indokolt lehet [48]. A hatékony miikodés érdekében az eszkdz és a varratok

sértetlenségének folyamatos ellendrzése sziikséges. A bélsarral vald szennyezettséget el kell
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keriilni a varratok épségének fenntartdsdhoz. A modszer hatranya, hogy a jelzést tul késon, csak
az ellés folyaman adja le, és ha a magzat nem jut el a sziiléutba mert til nagyméretli vagy
rosszul helyezddik, akkor nem lehet id6ben segiteni az allaton. Tobbet ellett kancaknal gyakran
a jelzés utan azonnal megsziiletik a csikd, igy nincs lehetdség az ellést megelézden odaérni. Az
eszkdz Onallo hasznalata bizonytalansdgot okozhat, kombindlni érdemes madas hatékony
modszerekkel [2, 48]. Tovabbi lehetséges hasznalata a tagulast mérd késziilékeknek a korai

emléfejlodést mutatott kancak esetleges korai ellésének detektalasa [48].

10. abra: A péra két oldaldhoz régzitett Foalert eszkoz[47]

3 Az ellés-eldrejelzOk 6sszegzd dsszehasonlitasa

3.1 Az 6sszehasonlitas modszere

Ebben a fejezetben a szakirodalmi attekintésben részletezett ellés-elérejelzd technologiakat
hasonlitom 0&ssze. Az Osszehasonlitds modszertandban figyelembe veszem az iddket, a

koltségeket, a mintavételeket, a kiértékeléshez sziikséges szakmai hatteret.

Az ellés idépontjanak megbecslése fontos a tulajdonos szamara, hogy amennyiben sziikséges
segitséget tudjon nyujtani a helyszinen. Az ismertetett id6 az ellést megel6zd idétartamot tiinteti

fel, mely megbecsiilhetd az allat kiillonb6z0 tulajdonsagainak valtozasabol.

Minden tulajdonos szamara hatarokat szab az éllatra fordithato koltségkeret. igy egy ellés-
elérejelz0 megvalasztasandl nem csak a hatékonysag, de a modszerrel kapcsolatos koltségek is

szerepet jatszanak.

A modszerekhez legtobb esetben tartozik technikai hattér, amely jelenthet specidlis
mintavételezést, specidlis eszkodzt, laborvizsgalatot ¢és egyéb kiértékeléshez sziikséges

infrastruktarat.
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A szakmai hattértudas kiemelten fontos egy eszkoz altal kiadott eredmény értékelésénél. Egyes
eredmények kiértékelése nem igényel kifejezett szakmai tudast, &m vannak eszk6zok melyhez
szaktudas feltétlen sziikséges. Tulajdonosként az eszkoz kivalasztasakor figyelembe kell venni,
hogy a gondoz6 tudasa elegendé-e, feliigyelet sziikséges,

vagy allatorvosi amely

tobbletkoltségeket és logisztikai nehézségeket vonz maga utan.

3.2  Eredmények

Az 6sszehasonlitas eredményeit a 2. tablazatban foglalom 6ssze.

2. tablazat: Ellés-elorejelzo modszerek osszehasonlitasa (réviditések: spec.= specificitas, szenz.= szenzitivitas)

Kiértékeléshez
Specialis technikai
Modszerek Idék Koltség sziikséges szakmai | Forrasok
hattér
tudas
[ fekvés iddtartama magas, de viselkedés ismerete, | [3], [10],
kamera alapu frekvenciaja — 30p- kamerarendszer
16ra egyszeri kamerarendszer [11], [12],
megfigyelés o, L, telepitése
Ufej logatasa, rdzdsa — (tipustol fiigg) | kezelése [13]
90p
szenzoros
viselkedés /8], [11],
megfigyelés magas, tobb eszkoz miikodésének [13], [14],
(kotdfékre, 30 perc — 0. perc szenzoros eszkoz egyeden ismerete, mért [17], [18],
hevederre, hasznalhato adatok elemzése [19], [20]
faroktdre rogzitett
Szenzor)
szemmel lithaté Oemlo névekedése —

. t6bb nap ) ) ellés elotti fizikai B3I 91
tinetek I viaszcsepp 6-48 ora e e valtozasok ismerete 1231
megfigyelése Ovulva relaxdcio — par

ora
tej kalcium 2], [25],
72 ora 97,9% spec. tesztesik szinskala
méreése tesztcsik, tejminta alacsony [26]
24 ora 88,9% szenz. ismerete
tesztcsikkal
titralas, kozepes (t6bb [2], [25],
tej kalcium mérés laboratoriumi
orreldl a tesztcsikka aboratorium, alkalom
(korreldl ikkal) | lab i lkal [26]
titraldassal elemzés
tejminta sziikséges)
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Specialis technikai

Kiértékeléshez

Modszerek Idék Koltség sziikséges szakmai | Forrasok
hattér
tudas
: . . o 2], [24],
tej pH mérés 24 ora 96,3% szenz. tesztesik szinskala
tesztesik, tejminta alacsony [25]
tesztcsikkal 72 ora 99,3% spec. ismerete
kozepes (tobb 2], [24],
tej digitalis pH laboratorium, pes ( laboratoriumi 12, 124
(korrelal a tesztcsikkal) alkalom [25]
méres tejminta elemzés
sziikséges)
refraktométer [2], [25]
tej IgG 24 6ra 81,5% szenz. tejminta, kozepes ’ ’
i hasznalata, jellemzé [27], [28]
koncentrdcio 72 ora 86% spec. refraktométer (egyszeri) ’
értékek ismerete
e kozepes (t6bb b
tej elektrolit tejminta, aboratoriumi
valtozo alkalom [22] 124]
méres laboratorium elemzés
sziikséges)
laboratorium,
kozepes (t6bb laboratoriumi
allatorvosi
plazma progesztin | 24-48 ora alkalom elemzés, dallatorvosi | [29]
mintavétel
sziikséges) elemzés
(vérvétel)
laboratorium,
kozepes (t6bb laboratoriumi
plazma kortizol allatorvosi
24-48 ora alkalom elemzés, allatorvosi | [29]
vérmintabol mintavétel
sziikséges) elemzés
(vérvétel)
plazma kortizol mintavételezés és
24-48 ora nyal mintavétel alacsony [29]
nydlmintabol értékeles
homeérsékletméres | -3 ora: 100% szenz. [11], [24]
rektdalis -2 ora: 100% szenz. rektalis homéro alacsony adatrogzités [38], [39]
homérovel -1 ora:100% szenz.
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Kiértékeléshez
Specialis technikai
Modszerek Idék Koltség sziikséges szakmai | Forrasok
hattér
tudas
microchip,
homeérsekletmeérés | -3 ora: 86% szenz. magas [11], [36]
allatorvosi chipleolvasas,
microchip -2 ora: 100% szenz. (egyszeri [39]
beavatkozas, adatrogzités
szenzorral -1 6ra:100% szenz. alkalom)
leolvaso
allatorvosi
eszkoz jelzésének
tagulasmero 0. perc beavatkozas, magas [48]
) ismerete
feliigyelet, eszkoz

3.3 Kovetkeztetések

A dolgozatban ismertetett s a 2. tablazat alapjan egy kanca tulajdonos szamos eldrejelzd tipus
kozil tud valasztani. Az eldrejelzOk kozott oridsi koltségbeli kiillonbségek lehetnek, az
eszkozok ara befolyasolja taldn a legnagyobb mértékben a kivalasztast. Am fontos dtgondolni

a tartasi hely lehetdségeit, szervezettségét és céljat.

Itt figyelembe veendd az egyed 1étszam. Néhany kanca esetén tobb emberi figyelem lehetséges,
konnyebben kivitelezhetd lehet a beavatkozast igényld modszerek alkalmazésa. Célszerii az egy
kanca esetén is kifizetddd technologia hasznalata. Nagyobb létszamu tenyészetben lehetdség
van tobb idényen keresztiil vagy tenyésziddszakon beliil tobb kancan hasznalni egy adott
eszkozt, igy hosszutdvon megtériilhet a befektetés. A rendelkezésre 4ll6 gondozdi 1étszam

befolyasolhatja a dontést.

A tartdstechnologia jelentdsen sziikiti a hasznalhatd technikat. Példaul ridegtartasban a
jelzérendszer hatdtavolsagan kiviil helyezkedhet el az allat, illetve a folytonos mintavételezések
kivitelezése is nehézségekbe iitkozik. Istalloban tartott allat esetében mindegyik eldrejelzd
hasznalhat6. A tartasi helyen szem el6tt kell tartani, hogy rendelkezésre all-e a megfeleld

infrastruktura az eszkdz mérési eredményeinek kiértékeléséhez.

A tulajdonos szdmara tovabbi mérlegelési szempont a tenyészérték figyelembevétele. Magas
tenyészértékli egyedek és azok szaporulata esetén a legmegbizhatobb ellés-elérejelzd technika
az optimalis valasztas. Ezen esetekben a megbizhatosag feliilirhatja a koltségeket. Hasonldan

ebbe a kategoriaba sorolanddak azok a tulajdonosok, akik szamdra az allat eszmei értéke
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felbecsiilhetetlen. Jelenleg a legmegbizhatobb ellés-eldrejelzés, a szakirodalom altal is

alatdmasztva, kiilonb6z6 modszerek kombinacidjaval érhetd el.
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4 Osszefoglalas

A kancak szamara az ellés stresszes és fizikailag megterhelé esemény, esetenként komplikaciok
Iéphetnek fel, amelyek veszélyeztetik a kanca és a csikd egészségét. Az ellés id6épontjanak
ismeretében az emberi felligyelet és segitségnyujtas képes a sikeres ellések valoszintiségét
novelni. Az ellés idOpontjanak megbecslésére szdmos modszer van, melyet a gyakorlatban

hasznalnak, illetve kutatasokban vizsgéalnak.

A dolgozat célja, hogy Osszefoglalja a szakirodalomban elérhetd modszerek mikodési
mechanizmusait, eldényeit ¢és hatranyait. Tobbek kozott kitér a viselkedésen alapuld
rendszerekre, fizikai elvaltozasokra, a kanca tejének és vérének laboratdriumi vizsgalatara, a

hémeérséklet-valtozason alapul6 eldrejelzésre, tovabba a péra tagulasat mérd késziilékekre.

A dolgozatban egy szempontrendszer alapjan dsszehasonlitottam az egyes eldrejelz6 tipusokat.
Az Osszehasonlitas segitséget nyujthat a lotulajdonosok szamara, hogy a lehetdségeikhez

mérten megtalaljak a szdmukra optimalis elérejelzat.

Megallapitottam, hogy nincs egy egységes tokéletes megoldas, ugyanis a 16 tartaskoriilménye,
a rendelkezésre allo koltségekkeret, a 16 értéke €s az egyed 1étszam mind befolyasolo tényezok.
A szakirodalom megegyezik abban, hogy a modszerek kombinaldsaval pontosabb eredmények

érhetdk el, mint egy-egy 6ndlldo mddszer alkalmazésaval.

Tovabbi kutatasi iranyként kijelolhetd egyéb allatfajokban hasznalt elérejelzd eszkoz vizsgalata
kancakban, példaként emlitve a hiivelyi homérsékletmérést, melyet szarvasmarhikban

sikeresen hasznalnak.
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