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Absztrakt

Szakdolgozatom célja a hazi macskdk liliommérgezésének részletes vizsgélata, kiilonos
tekintettel annak korélettanara, klinikai tiineteire, terapids lehetdségeire €s prognodzisara. A
téma kontextusba helyezésére és relevancidjanak vizsgalatara felmérést készitettem a hazai
kisallatgyogyaszatban el6forduld toxikozisokrol. Kutatdsom arra az eredményre vezetett,
hogy a liliomfajok okozta mérgezések aranya nem elhanyagolhaté a kisallatpraxisokban. Sajat
eredményeim és a korabbi szakirodalmi adatok alapjan attekintettem tovabba a legfontosabb
potencialisan mérgezd anyagokat, amelyekkel a kisallatok, de legfoképp a macskak esetében
szamolni kell. A dolgozatommal hangsulyozni szeretném, a liliommérgezés és mas, a

kisallatokra veszElyt jelentd mérgezések jelentOségét, és azok megelézhet6ségét.

Abstract

The aim of my thesis is to conduct a comprehensive examination of lily toxicosis in domestic
cats, with particular focus on its pathophysiology, clinical symptoms, therapeutic options, and
prognosis. To contextualize the topic and highlight its relevance, 1 conducted a survey on
intoxications occurring in hungarian small animal veterinary practices. The conclusion of my
research is that the number of poisonings caused by lily species are not negligible in small
animal practices. Based on the results of my research and existing literature, | provide an
overview of the most important potentially toxic agents, especially those that can affect cats.
With this study | would like to emphasize the importance and preventability of lily toxicosis

and other toxicities in small animals.
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1. BEVEZETES
1.1 A téma jelentosége

Amikor a tarsallatainkra legveszélyesebb toxinokra gondolunk, legeldszor nem feltétleniil a
novényi eredetii méreganyagok jutnak esziinkbe. A ndvényi méreganyagok altal okozott
esetek nem mondhatok tul gyakorinak a mindennapi allatorvosi praxisban. Ennek ellenére
fontos, hogy allatorvosként tisztaban legyiink az egyes potencialisan mérgez6 szobai és kerti
disznovényfajokkal, hiszen ezek 1is okozhatnak komoly, s6t egyes esetekben fatalis

kimenetelti mérgezéseket. [1]

Eurdpaban nincs olyan allategészségiigyi informécios kozpont, amely sszegezné a tarsallatok
mérgezéses eseteit €s statisztikat vezetne ezekrdl, igy a valos esetszamot sem ismerjiik, de
egyes orszagokban (példaul Belgiumban, Franciaorszagban és Olaszorszagban) folyik
adatgytijtés, valamint tobb Gsszefoglald cikk is sziiletett a témaban, amelyek alapjan képet
kaphatunk a legfontosabb, és leggyakrabban mérgezést okozo agensekrél. Mashol human
toxikologiai kézpontok mitkddnek egyiitt allatorvosokkal, amelyek segitségével még tobb
adathoz lehet jutni a mérgezéses esetek kapcsan. A korabbi kutatasok alapjan az orszagokban
valtoz6 aranyban és gyakorisaggal fordulnak elé mérgezések, de a fontosabb dgensek nagyon
hasonlok. A tarsallatainkra veszélyes anyagok listajan a rovarirtdo szerek, illetve az egyes

gyogyszerek mellett a ndvények minden esetben helyet kapnak. [2]

Egy 2023-as kutatas eredményei azt mutatjadk, hogy mind a tars-, mind a haszonallatok
korében egyre gyakoribbad valnak a novényi eredetii mérgezések. [3] A sokszor nem
specifikus tiinetek és az allattartok, valamint az allatorvosok megfeleld ismereteinek hidnya
miatt gyakran el6fordulhat, hogy nincs is diagnosztizalva a toxikozis, igy valdszinii, hogy a
leirt eseteknél joval tobb novényi mérgezés van a kisdllatpraxisokban. Az emelkedd
esetszamok mellett valtozas figyelhetd meg az intoxikaciot okozd ndvényfajok terén is. Ennek
hatterében tobb tényezd is meghtizddhat, példaul az otthonainkba keriild Gjféle diszndvények
elterjedése, a tarsallataink életterének megvaltozasa, vagy akar a klimavaltozas hatasai is. A
tarsallatainkra mérgez6 novényfajok kozott megemlithetiink kiilonboz6 disznovényeket, mint
példaul a leandert (Nerium oleander), a fehér kalat (Zantedeschia aethiopica), illetve a
Dieffenbachia- vagy Rhododendron fajokat. A leggyakrabban bejelentett novényi mérgezéses

esetek azonban a liliomfajokhoz (Lilium spp.) kéthetok. [3, 4]



A fentieket figyelembe véve valasztottam szakdolgozatom fO6 témdjanak a hazi macskak
liliommérgezését. Ez a kérdés tobb szempontbdl is 1ényeges. Egyrészt a ndvény mar korabban
emlitett gyakorisaga miatt, valamint azért IS, mert magat a toxint a mai napig Sem sikeriilt
azonositani, ami tovabb neheziti a hatékony terapiat. A liliomfajok koziil kiilondsen
veszélyesek a macskakra a valodi liliomok, amik gyakran okoznak akut veseelégtelenséget, és
a mérgezésnek SOkszor stlyos, sot halalos kimenetele lehet, ha az allat barmilyen formaban
érintkezik veliik. A liliomtoxiko6zis a macskakra igy komoly veszélyt jelent, és akar 100%-0S
mortalitassal is jarhat, ezért kiilondsen fontos, hogy az allatorvosok és az allattartok egyarant
tudataban legyenek a liliomfajok mérgez6 hatasaival. A tulajdonosok gyakran egyaltalan
nincsenek tisztdban a ndvény mérgez0 mivoltdval, és ez a mérgezések kialakulasahoz

vezethet. [5-7]
1.2 Célkitiizések

A diplomamunkam f6 témaja a hazi macskak liliommérgezése. A kutatasomat eredetileg egy
rendszerezé szakirodalmi attekintésnek szantam, de a témaban elmélyedve kideriilt, hogy
sziikség van egy, a hazai kisallatpraxisokban végzett felmérésre is. Célom az volt, hogy
felmérjem, mely tényezok okozzak leggyakrabban a mérgezéseket Magyarorszagon, ¢és igy

képet kapjak a novényi mérgezések €s ezen beliil is a liliommérgezések helyzetérol.

A szakdolgozatomban részletesen szeretném elemezni a hazi macskak liliommérgezésének
korélettanat, a mérgezés jellemzoit és a terdpias lehetdségeket. Ezen feliil attekintem a
szakirodalom és a sajat kutatasom eredményei alapjan a macskakra nézve fontosabb mérgezé

agenseket, illetve mérgez6 novényeket, amelyekkel a kisallatpraxisokban talalkozhatunk.

Osszességében a dolgozatom célja atfogd képet adni a hazi macskak liliomfajok okozta
mérgezésérbl, hogy az allatorvosok és allattartok az ismereteik bovitésével hatékonyabban

tudjanak megel6zni és kezelni ilyen eseteket.



2. IRODALMI ATTEKINTES
2.1 A macskak toxikoldgiai szempontbol fontos sajatossagai

A macskak esetében a legfontosabb méregcsoportok valamelyest eltérnek a kutyakétol,
akiknél mindenképp meg kell emliteni példaul a xylitolt, a sz616t vagy mazsolat, valamint a
csokoladét, amik igen komoly tiineteket okozhatnak ebben a fajban. Ha a macskékra
leginkabb veszélyes méreganyagokat szeretnénk szamba venni, akkor mas iranyban kell

keresni.

A macskak ¢s a kutydk egyes faji jellegzetességeik miatt nem kezelheték egyforman a
toxikologia szempontjabdl. Egyrészt a macskdk mas viselkedésbeli tulajdonsagokkal
rendelkeznek, mint a kutyak, igy példaul rajuk kevésbé jellemzd, hogy egyes potencidlisan
mérgez0 anyagokat kivancsisdgbol elfogyasszanak. Ez is kozrejatszhat abban, hogy az
allatorvosi rendelokbe érkezé mérgezéses esetek kozel haromnegyede az ebeket érinti. A
macskak emellett magasabb helyekre is fel tudnak jutni, tovabba ennél a fajnal a tisztalkodasi
szokasaikat is figyelembe kell venni, amelyek miatt a borrel érintkezé méreganyagot szajon at
is felvehetik. A macskak bore jellemz6en vékonyabb, ezért a méreganyag innen kénnyebben
fel tud szivodni. Egyes gyogyszerhatéanyagok a macskak szervezetébdl sokkal lassabban
irlilnek ki, mint a kutydkébol (és az emberekébdl), ezért érzékenyebbek ezekre. Ilyen
hatoanyagok példaul az acetaminofen, a karprofen, a propofol és az acetil-szalicilsav. Ennek
oka a lebomlashoz sziikséges enzimekben keresendd. E gyodgyszerek anyagcseréje a
szervezetben konjugacioval (legféképpen gliikoronsavas konjugacioval) torténik. A
macskaknak hidnyoznak egyes f6 UDP-gliikoronil-transzferaz enzimei (UGT1A6, UGT1A9),
a N-acetiltranszferdz 2 enzime (ennek hidnya lehet az oka a methemoglobinémidnak
acetaminofen-mérgezéskor) és tiopurin s-metiltranszferaz enzime, amik sziikségesek lennének
a gyogyszer nem toxikus bomlastermékké alakulasahoz, illetve lebomlasahoz (1. abra). [8-9]
A kovetkezd fejezetben roviden Osszefoglalom a macskdk toxikologiai szempontjabol

fontosabb méreganyagokat. [10]
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1. abra Az acetaminofen mechanizmusa kiilonbozo fajokban (/9] alapjdan)
2.2 Nem novényi eredetii méreganyagok
2.2.1 Piretrinek és piretroidok

Az ezeket a hatoanyagokat tartalmazo szerek a leggyakrabban hasznalt ektoparazita-ellenes
készitmények kozé tartoznak az allatorvosi praxisban. Emellett a haztartasi rovarellenes
spray-kben is gyakran talalkozhatunk veliik. A legtobb melegvéri allat esetében kifejezetten
biztonsagosak, viszont macskdkra a koncentralt hatdanyag tartalmii készitményekben
toxikusak lehetnek. Az egyik leggyakoribb mérgezési forma, ha a kutyakra torzskonyvezett
kiils6 ¢€l6skodo elleni, példaul permetrint tartalmazd, spot-on készitményt macskan
hasznaljak, vagy ha a két faj egyiitt tartdsa soran a macska lenyalogatja a kutya testfeliiletérol
a szert, illetve ha egyiitt alszik a frissen kezelt kutyaval. A fobb tiinetek szisztémas piretroid
mérgezés esetén macskaban leginkdbb kozponti idegrendszeri eredetiiek, mint példaul az
egész testet érintd gorcsok, remegés, hyperaesthesia, rohamok. Néhany napos intenziv
terdpidval, gorcskontrollal, intravénds lipidinfuzidval a mérgezés korjoslata kedvezd.

Antidoétum nincs. [8, 11-14]



2.2.2 Szelektiv szerotoninvisszavétel-gatlok (SSRI)

Ez a gyogyszer-hatéanyagcsoport leginkabb a human gydgydszatban hasznalatos depresszid
kezelésére. Allatgyogyaszatban foként a macskak vizeletspriccelésének és a kutydk
szeparacidés szorongdsanak kezelésére hasznaljadk. Toxikozis esetén a legfobb tiinetek
kozponti  idegrendszeri  eredetick, de emellett eldfordulhatnak  metabolikus,
gasztrointesztindlis és kardiovaszkularis elvaltozasok is. Dekontamindlassal és tamogatd

terapiaval a prognoézis jo. [16]
2.2.3 Amfetaminok

Az amfetaminok csoportjat egyrészt vénykoteles gyogyszerként hasznaljak a human
medicinaban zavar/figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar, narkolepszia kezelésére ¢s
étvagycsokkentésre, illegalis formaban pedig utcai drogként terjedt el. Ha a macska
elfogyasztja, a klinikai tiinetek kozott lehetnek kozponti idegrendszeri-, kardiovaszkularis-,
gyomor-bélrendszer- vagy légzdszervi eredetiieck, valamint hematoldgiai elvaltozasok is
megfigyelhetok. A kezeléshez tartozik az intravénas folyadékterdpia, termoregulacio (hiités),

nyugtatas, valamint tiineti és tamogato terapia. [17, 18]
2.2.4 Nem-szteroid gyulladascsékkentok

A nem-szteroid gyulladascsokkentdk mind a human, mind pedig az allatgydgyaszatban
gyakorta hasznalatosak, de az egyes hatdéanyagok nagyon kiilonbozok, és a fajok nem
egyformén reagalnak rajuk. A macskak kifejezetten érzékenyek ezekre, naluk leginkabb akut
veseelégtelenség alakul ki toxikdzis esetén. A veseproblémak mellett gasztrointesztinalis
tiinetek is kialakulhatnak. Magasabb dozis esetén kozponti idegrendszeri tiinetek is
megjelenhetnek. A terapidhoz a gyomor dekontaminacidja, aktiv szén, gyomorvédelem,
agressziv folyadékterapia, hanyéscsillapitas, valamint tiineti és tdmogato terdpia tartoznak. A

veseparaméterek monitorizdldsa és az esetleges gyomorfekély kérdése rendkiviil fontos a

kezeléskor. [8, 19]
2.2.5 Acetaminofen (Paracetamol)

Ez a nem-szteroid gyulladascsokkent6khoz tartozd hatdéanyag a macskaknak kiilondsen
mérgez6. Human gyogyszerekben fordul elé (pl. Coldrex), és egyes esetekben maguk a
gazddk adjak be beteg macskaiknak, nem ismerve az akar haladlhoz is vezethetd

kovetkezményeket. A vezetd elvaltozas macskdkban a methemoglobinaemia, a vorosvérsejt-
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karosodas miatt. Letargia, a pofa és a labak duzzanata, 1égzési nehézségek, ciandzis, barna
szinli nyalkahartyak, hanyas, majnekrozis és anorexia mind lehetnek tiinetei a mérgezésnek.
Az alapterapia mellett fontos a majvédok (antioxidansok, glutation utanpotlok) hasznalata és
az oxigénterapia. A maj és a vér paramétereinek monitorozéasa szintén lényeges. Enyhébb

mérgezeEs esetén a prognozis jo. [8, 20 ]
2.3 Novenyi eredetii méreganyagok
2.3.1 Altalénos toxikolégia

A novények szinte minden otthonban megtalalhatdak, ezzel lehetdséget adva a haziallatoknak
a veliik valo érintkezésre. Az allatok sokszor unalmukban vagy kivancsisagbol ragjak meg,
illetve fogyasztjdk el a kiilonb6zé novényfajokat. Ugyanakkor szadmos kozkedvelt

disznovényfaj is toxikus lehet allatainkra.

Tarsallataink étrendjébe alapvetden nem tartoznak bele a ndvények, igy a mérgezes esélye is
kisebb, mint a ndvényevd haszonallatok esetében, ezért a ndovényi meérgezésrdl szolo
tudomanyos publikaciok szama magasabb rajuk nézve. Kivancsi természetiiknél fogva
azonban foként a kutyak, de a macskak is gyakran megraghatjak, valamint elfogyaszthatjak a
névény egyes részeit. A legtobb faj kdzepesen sulyos gasztrointesztinalis tiineteket okoz,
valamint hanyast vagy hasmenést. A majra, a vesére, az idegrendszerre vagy a sziv- és
érrendszerre hatd novényfajok ritkabbak, egyes novények viszont akar életet veszélyeztetd

allapotot is kivalthatnak. [21]

A toxicitas tobb tényezotdl is fligg. Lényeges, hogy milyen taxonr6l van szo, illetve
meghatarozo a novényegyed fejlettségi allapota, tovabba az elfogyasztott névényi szerv tipusa
¢és annak mennyisége. A novényben talalhato toxikus vegyiiletek nem egyenletesen oszlanak
el, hanem annak egyes szerveiben koncentralodhatnak, mint példaul a magban vagy a

hajtasban. Allatfajonként is jelentds eltérés lehet az adott ndvényre valéd érzékenységben.

A novényi mérgezés diagndzisanak felallitdsat neheziti, hogy kutyadkban és macskdkban nem
specifikusak a mérgezés korai tiinetei. Ezek lehetnek hanyas, letargia, anorexia, nyalzas vagy
hasmenés. Sokszor sem az allatorvos, sem pedig a tulajdonos nem gyanakszik novényi
mérgezésre. A ndvény pontos azonositdsa is fontos a diagnozishoz, ezt azonban megneheziti,
hogy egy adott ndvénynek tobb hétkdznapi neve is lehet, igy a tudomanyos név ismerete

elengedhetetlen. Ennek meghatarozasaban szakember tud segitséget nyujtani. [21]
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Antidétum a legtobb ndvényi toxinnal szemben nem ismert, a kezelés igy leginkabb tiineti és
tamogato terapiat jelent. Amennyiben sikeriilt a diagnoézist gyorsan felallitani, hanytatdszer
alkalmazasa az elfogyasztast kdvetd elsd két oraban lehetséges, hogy a toxikus ndvényi
részeket eltavolitsuk. Segithet megkdtni a méreganyagokat az els6 huszonnégy o6raban aktiv
szén adasa két-haromszor. Hanyas, illetve hasmenés esetén fontos monitorozni az allat
folyadék- és elektrolit-haztartasat, sziikség esetén pedig folyadékterapiat kell alkalmazni.
Fontos lehet a mérgezés utani gorcskontroll, a sziv-, a maj- és a vesefunkciok, valamint a

vérparaméterek monitorozasa is. [1,21]

A macskakra nézve fontosabb mérgez6 novényeket [22] alapjan tekintem at.
2.3.2 Liliomfajok

A liliomfajok nagy és szines virdgaik miatt népszerli diszndvények, kiilondsen tinnepek
alkalmaval nagy rajuk a kereslet, mint példaul a husvétkor kdzkedvelt husvéti liliom (Lilium
longiflorum) (2. abra) esetében, és ilyenkor megnd a haziallataink kitettsége ezekre az
egyébként mérgezd fajokra. Nem minden liliomnevet viseld novény valodi liliom, igy nem is
mindegyik mérgez6. A toxikus fajok a Lilium és a Hemerocallis novénynemzetségekbe
tartoznak. A mérgezés pontos mechanizmusa mindmaig nem ismert, de a vesére kifejtett
karos hatasuk egyértelmii. A ndvények minden része mérgez6, mar kis mennyiségben felvett
novényi rész is képes veseelégtelenséget okozni. A liliomokra legérzékenyebb faj a hazi
macska, benne akut tubuldris nekrozist €s ezaltal veseelégtelenséget okoz, ami egyes
esetekben az allat elhullasaval jarhat. Megfeleld6 idoben elkezdett agressziv

tamogatoterapiaval a prognozis kozepes-jo. [5, 23]
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2. dabra hasvéti liliom (Lilium longiflorum) (Pixabay)
2.3.3 Leander

A leander (Nerium oleander) (3. abra) egy, az Apocyanaceae csaladba tartozd népszerii
diszcserje, ami hazankban is egyre inkabb elterjedt. Szépsége ellenére tobb allatfajra is
rendkiviil mérgez6 hatdsu. A novény minden része toxikus, kiilondsen a levelei. A kutya és a
macska mellett a kecske, a juh, a szarvasmarha, a nytl, valamint a 16 is érzékeny ra. A leander
szivglikozidokat tartalmaz, mint példdul oleandrozidot, neriozidot, neriatozidot és rozagenint.
Ezek a natrium/kdlium ATP-dz pumpa gatldsaval hyperkalaemiat okoznak. Emellett
megnovelik a sejten belilli kalciumszintet, ami pedig korai depolarizaciot és
szivritmuszavarokat okoz. A szivglikozidok csokkentik tovabba a szimpatikus, és novelik a
vagalis tonust, aminek eredményeként bradycardia és szivblokk alakulhat ki. A tiinetek kozé
tartoznak a  gasztrointesztinalis  irritacid (hanyas ¢és hasmenés), ritmuszavarok,
vérnyomasvaltozasok (hypotensio vagy hypertonia), idegrendszeri tlinetek, kiszaradas és a
sokk. A laboratoriumi vizsgalatok sordn a hyperkalaemia mellett hypoglycaemia is
kimutathat6. Az allatot a tiinetek sulyossagéanak fiiggvényében kell kezelni. A tiinetmentes, a
novénynek csak nemrégiben kitett allatndl a hanytatas és az aktiv szén hasznalata elegendd
terapia lehet, de emellett fontos a mérgezést kovetd 12 6raban monitorozni az allatot. A mar
tiineteket mutatd egyednél sziikséges lehet a hanyascsillapitas, az intravénas folyadékterapia
(a kalciumot tartalmazé infazios folyadékok keriilésével). A kardiovaszkularis tiinetekre, mint

a bradycardidra és a pitvarkamrai blokkra az atropin, a tachycardidra pedig a lidokain
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jelenthet megoldast. Sziikség esetén gorcskontrollt kell alkalmazni. A hyperkalaemiat
natrium-bikarbonat- vagy inzulin/dextroz-terapiaval lehet kezelni. Ha elérhetd, digibindet

lehet adni az allatnak specifikus antagonistaként. [1, 24, 25]

3. abra leander (Nerium oleander) (a szerzo felvétele)
2.3.4 Tiszafa

A tiszafa (Taxus baccata) egy rendkiviil mérgezé 6rokzold ndvény, amely sulyos, gyakran
haldlos kimenetelii mérgezést okozhat. Méreganyagai, a taxin A és taxin B erds kardiotoxikus
hatast alkaloidok. A taxinok megtaldlhatéak a ndvény legtobb részében, beleértve a
magvakat, leveleket, kérget ¢s a faanyagot is, de piros szinii hiisos része toxinmentes. A
tiszafa a kardiovaszkularis rendszer mellett a gasztrointesztinalis és az idegrendszerre is
mérgez6 hatast. A mérgezés subacut formajaban bradycardia, kamrafibrillacio és arrhythmia
jelenhetnek meg, emellett idegrendszeri tiinetek, mint példaul gorcsok, izomremegés, ataxia,
pupillatdgulat, dyspnea és depresszid, valamint agressziv viselkedés. Ha az allat taléli a
mérgezést, gasztrointesztinalis tlinetek (igy hasi f4jdalom, nyalzas ¢és hanyas) is
kifejlédhetnek a levelek és a kéreg irritalo illo zsirsav tartalma miatt. Az allatok a nagyfoku
sziv- és érrendszeri karosodas miatt sokszor a tiinetek megjelenése eltt elpusztulnak, igy mar
csak a korbonctani vizsgalat igazolja a tiszafamérgezést. A gyors lefolyds miatt a terapia

kihivast jelent, és kulcsfontossagu a korai felismerés. [1, 26, 27]
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2.3.5 Jacint

A jacint (Hyacinthus orientalis) a Liliaceae csaladba tartozo népszerii hagymas disznovény. A
hagyméja egy likorin nevli mérgezd alkaloidot tartalmaz nagy koncentracioban, hasonloan a
narciszfajokhoz (Narcissus spp.), de kevésbé mérgezd. Mérgezés esetén sulyos gyomor-

bélrendszer jellegli tiinetek 1éphetnek fel, mint hanyas, hasmenés és nyalzas. [27]
2.3.6 Konytviragfélék (Araceae)

Az Araceae csaladba tartozo tobb ezer fajban természetes modon fordulnak elé oldhatatlan
oxalatok. A csaladon beliil tarsallataink a Dieffenbachia fajoknak vannak leginkabb kitéve,
hiszen ezek szamos otthonban megtalalhatok. A hazban tartott kutydk ¢s macskék nagyobb
eséllyel talalkoznak ezekkel a novényekkel. Az oxalatkristaly a novény levelében €s szardban
koncentralédik legnagyobb mértékben. A kutyak hajlamosabbak az egész novényt
elfogyasztani, mig a macskak valogatdsabbak, igy inkabb csak a novény levelét szoktak

megragni.
Mérgezést okozo gyakoribb fajcsoportok a csaladban:
* buzoganyviragfajok (Dieffenbachia spp.)
* nyillevélfajok (Syngonium spp.)
« kalafajok (Zantedeschia spp.)
« filodendronfajok (Philodendron spp.)
« vitorlaviragfajok (Spathiphyllum spp.)

Az oldhatatlan kristalyok tithegyesek, és kotegekbe, ugynevezett rafidokba rendezddnek. Az
ezeket a tlikristdlyokat tartalmazo specidlis sejteket idioblasztoknak nevezziik (4. abra).
Amikor az allat megradgja a novényt, a kristadlyok kiszabadulnak, és hegyes végeikkel a
nyalkahartya mechanikai irritaciojat okozzak. Ez a szdjgarat hirtelen fellépd és erds fajdalmat
eredményezheti. Masrészrél kémiai irritacio is fellép, mivel a sejt sériilése miatt mas anyagok
is bejuthatnak a sejtbe, mint a prosztaglandinok, hisztamin, proteolitikus enzimek vagy az
oxalsav is. A mérgezés tilinetei altalaban acut formaban jelentkeznek és csak kozepesen
sulyosak, de egyes esetekben, leginkabb a Dieffenbachia fajjal torténé mérgezésnél életet
veszélyeztetd allapot, s6t akar halal is bekovetkezhet. Tiinetei lehetnek a hypersalivatio,

vokalizacio, fejrazas, a szaj és a pofarész piszkalasa a manccsal, anorexia, hanyas, az ajkak, a

15



nyelv és garat 6démadja, ami nehézlégzéshez is vezethet. Ha a ndvényi nedv szembe keriil,
sulyos photophobia, kdnnyezés, fajdalom, valamint a kotéhartya és a szemhéjak duzzanata
alakulhat ki. A terdpidhoz tartozik a novény eltavolitdsa, a szajlireg kimosdsa bdséges hideg
vizzel, kis mennyiségli kalciumtartalmu étel adasa (példaul tej vagy joghurt), hogy megkdsse
az oxalatkristalyokat. Amennyiben a szem az érintett szerv, azt 15 percig kell b6 vizzel mosni,
majd fluoreszceintesztet végezni a kotohartya épségének vizsgalatara. Komolyabb tiinetek
esetén hanyascsillapitd, gyomorvédd, intravénas vagy subcutan folyadékterapia ¢és
fajdalomcesillapité adasa is sziikséges lehet. Nem-szteroid gyulladascsokkentd adasa sulyos
foku gyulladaskor adhatd, de kortikoszteroid addsa kontraindikalt (dexametazon hasznalata
viszont lehetséges a kiilondsen sulyos esetekben). A kdzepesen sulyos esetek progndzisa jo,

sok esetben terapia nélkiil is, dnkorlatozo médon enyhiilnek a tiinetek. [28]

Idioblasts

<

4. abra Dieffenbachiabol szarmazo idioblaszt (400x nagyitds) (Nguyen,2017)
2.3.7 Oldhato oxalatok

Az oldhat6 oxalatot tartalmazd ndvények oxalsavat €s annak soit tartalmazzak. Az Araceae,
Oxalidaceae, Liliaceae, Polygonaceae, Chenopodiaceae és Amaranthaceae csalad tagjaiban
természetes modon megtaldlhatok ezek a komponensek. Az oxalsav oldhaté so6i annak
ammoniummal, kalciummal, natriummal ¢s kaliummal kialakitott vegyiiletei. Ezek a
novények leggyakrabban legeld haszonallatokban okoznak mérgezést, de akadnak kozottiik

szobanovények is, igy a kutydknak és macskaknak is elérhetdk.
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Meérgezést okozo egyéb fajok:
* kozonséges vagy kerti rebarbara (Rheum rhabarbarum)
» madarsoskafajok (Oxalis spp.)
» csillaggytimolcs (Averrhoa carambola)

A mérgez6 anyagok valtozd6 mennyiségben vannak jelen a novény egyes részeiben. A
rebarbara szara példaul ehetd, mig a levele mérgezdvé valhat. Az oldhat6 oxalatok a gyomor-
bél rendszeren keresztiil szivodnak fel, €s megkotik a szisztémas kalciumot, ezzel hirtelen
kialakulo hypocalcaemiat idéznek eld. Ez muszkuloszkeletdlis €s neuromuscularis tiineteket
alakithat ki. Ha kellden nagy mennyiségben fogyasztja el a novényt az allat, depresszio,
gyengeseég, tetania, remegés €s koma is bedllhat. A kalciumoxalat-kristalyok akkumulalédasa
nefrozist és akut veseelégtelenséget okozhat. A vese karosodasa polydypsia, polyuria vagy
oliguria, heamaturia €s albuminuria formajdban mutatkozhat meg. A szabad oxalsav
gasztrointesztinalis irritaciot eredményezhet, valamint hanyas ¢és hasmenés (vérrel vagy
anélkiil) is kialakulhat. A legkorabbi jelei a mérgezésnek a hypersalivatio és az anorexia, a
tiinetek kortlbeliil 24-36 ora alatt jelennek meg. A novény elfogyasztasa utdn par draval még
adhatdo hanytatoszer az allatnak. Aktiv szén ¢és egyszeri hashajto adasa is lehetséges.
Sulyosabb esetben intravénds folyadékterapia, a szérum kalcium- és elektrolitszintjének €s a
vér karbamid-nitrogén- és kreatininszintjének monitorozasa elengedhetetlen. A mérgezésnek
nincs antidétuma. A hypocalcaemia kezelésére 10%-os intravénas kalcium-gliikonatot
hasznalnak. Oliguria esetén vizhajt6 hasznalhato. Ha a tlinetek megkovetelik,
hanyascsillapitot, gyomorvédot és nem-szteroid gyulladascsokkent6t kell adni az allatnak. A
mérgezeés altalaban nem sulyos, tobbek kozott azért, mert a ndovény keserli, savanyu ize

elriasztja az allatot a tovabbi fogyasztastol. A progndzis megfeleld terapiaval kivalo. [29]
2.4 A mérgezések kezelésérdl dltalanossagban

Ha mérgezés gyanuja all fenn, a leghatékonyabb kezeléshez ismerni kell a pontos
kortorténetet, hogy az adott méreganyaggal szemben a legmegfelelobb terdpiat lehessen
alkalmazni. A legtobb méreganyagnak nincsen antidétuma. A kérdéses toxin minél pontosabb
ismerete (dozis, farmakokinetika), a Kkitettség idGtartama, valamint hogy a tulajdonos
valamivel kezelte-e otthon az allatot, mind-mind hozzésegitik az allatorvost az eredményes
terapia megkezdéséhez. A mérgezésre gyanus allatot siirgdsségi esetként kell kezelni, a

méreganyag felvételétdl eltelt id6 nagyon fontos a progndzis szempontjabol. Az éllat alapos
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fizikai vizsgalata is nélkiilozhetetlen. Emellett fontos a tiineti, tdimogatd kezelés és az allat
stabilizalasa is (gorcscsillapitas, sokktalanitds, megfeleldo 1égzés és keringés biztositasa,
folyadékterapia). Az elsd 1épések egyike a toxinok eltavolitasa attdl fliggden, hogy milyen
formaban vette fel az allat. A méreganyagot az allatok leggyakrabban szajon at veszik fel, de
az is el6fordulhat, hogy a toxin boron at jut be. A felvétel modja fontos a terdpia
szempontjabdl. Ha az anyag borrel érintkezett, akkor annak alapos tisztitasaval, esetleg az
allat megfilirdetésével kell kezdeni, viszont ha az allat elfogyasztotta a méreganyagot, akkor a
hanytatas a legcélravezetobb. Macskak esetében a leghatékonyabb hanytatoszerek az alfa2-
adrenoreceptor agonistakhoz tartoznak (pl. xylazin, dexmedetomidin). A toxin megkdtésével,
bélmozgatdk hasznalataval csokkenteni kell a tovabbi méreganyag felszivodasanak mértékeét,
¢s fokozni annak kivalasztasat, kiiiriilését a szervezetb6l. Az egyik legkivalobb abszorbens az
aktiv szén. A szisztémas és szervi tilineteket 1s kezelni kell (fijdalomcsillapitas,

gasztrointesztinalis, idegrendszeri és kardiovaszkularis tamogatas). [2, 10, 30-32]
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3. LILIOMMERGEZES A MAGYARORSZAGI KISALLATPRAXISOKBAN
3.1 Szakirodalmi rendszerezés és kérddiv tervezése

Dolgozatom kezdetben egy szakirodalmi attekintésnek indult, ezért els6 1épésként a témaban

fellelheté magyar nyelvii és nemzetkozi publikaciokat tekintettem at.

A forrasokhoz kiilonb6z6é adatbazisokat hasznaltam, mint a Pubmed, vagy az egyetem altal
hozzaférhetové Web of Science és az Animal Science Database. Emellett igénybe vettem az
egyetemi konyvtarban elérhetd szakkonyveket is. A szakcikkeket eldszor a kutyak és macskak
mérgezésével kapcsolatos atfogd publikaciok attekintésével kezdtem, majd egyre szlikitettem
a kritériumokat specifikusan a ndovényi mérgezésekre, és végil a hazi macska
liliommérgezésére. A forrasok keresésekor probaltam a recens publikaciokat felhasznalni,

elsésorban angol nyelvii folydiratokbdl.

A dolgozatom Osszeallitasa sordn fontosnak tartottam megvizsgalni, mennyire relevans a
liliommérgezés témaja a magyar kisallatgydgyaszatban. Szakirodalom hianyaban igy egy
rovid kérdoivet Aallitottam 0Ossze, amivel felmértem a magyarorszagi helyzetet is a
tarsallatainkat érintd mérgezéses esetekrdl, ezek gyakorisagardl és mindségérol. Ezt kérdéiv
formajaban tettem meg, amit magyar allatorvosok toltottek ki a tapasztalataik és tudasuk

alapjan.
3.2 A kérdoives felmérés modszere éS eredményei

A kérddivet online formaban tettem elérhetévé kisallatpraxisokban dolgozé allatorvosoknak,
kitoltése anonim moédon tortént. Az 5-10 perc alatt kitolthetd kérdéssor tartalmazott
kérdéseket a kisallatpraxisokban kezelt mérgezéses esetek szamarol, a leggyakrabban
eléforduld mérgez6 anyagokrol, az érintett allatfajokrol, valamint tobb kérdés is szerepelt a
novényi mérgezésekrol. A kérdések jellege alapjan néhol csak egy, mashol t6bb

valaszlehet6séget is megadtam, valamint egyes esetekben sajat valaszt is irhattak a kito1tok.

A kérddivet a kozosségi média egy szakmai csoportjaban osztottam meg, hogy minél tobb
allatorvosnak lehetOséget adjak a részvételre. A résztvevok oOnkéntesen toltotték ki a

kérdoivet, és az adatokat tablazatkezeld programban (Microsoft Office Excel) elemeztem.

54 kiséllatpraxisban dolgozo éllatorvos valaszait vizsgéaltam, akik praxisuk soran mind
talalkoztak mar valamilyen jellegli mérgezéssel. Az elsd kérdés a toxikologiai esetek

gyakorisagat vizsgalta az allatorvosok korében. A legtobben a havi rendszerességet (35,2%)
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¢és az évente tobb alkalmat (33,3%) jelz0 valaszlehetdséget jelolték meg. Az évente egyszer-
kétszeri gyakorisagot 16,6% valaszolta. Ezeknél a valaszlehetdségeknél ritkabban 5,6%
szerint, gyakrabban pedig 9,3% szerint jelentkeznek toxikologiai esetek.

A kérdéivben a leginkabb érintett allatfajokra vonatkozdéan a kovetkezd eredmények
sziilettek. A valaszadok 77,4%-a a kutyat jelolte meg a mérgezéssel gyakrabban a rendeldbe
érkezd fajként. A macskat az allatorvosok 16,9%-a emlitette, mig 5,7%-uk egyenld aranyban

jelolte meg a két fajt.

A felmérés kovetkezd részében a valaszadoknak a mérgezések jellegérdl kellett szamot
adniuk, az egyes méreganyagokra vonatkozoan. Az eredményeket az 5. abra mutatja be. A

kitoltok tobb valaszt is bejelolhettek, és lehetdségiik volt sajat valaszt is irni.

Az egyes mérgezések eléfordulasi gyakorisaga

Human gyogyszer
Human étel
Csokoladé

Novény

Ragcsaloirto szer
Rovarirt6 szer
Fagyalld

Haztartasi tisztitoszer
Penészes dio

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

5. abra Az egyes mérgezések elofordulasi gyakorisaga (sajat abra)

A méreganyag felvételének jellemzO helyérdl szold kérdésre adott valaszok alapjan a
kovetkezd eredmények sziilettek. A valaszaddk 58,5%-a szerint az allat jellemzden a kertben
veszi fel a méreganyagot, 18,9% szerint a lakasban és az utcan valo felvétel a leggyakoribb.
5,7% valaszolta, hogy az allatok a méreganyagot a természetben veszik fel, emellett érkezett

,barhol” és ,,ezt nem lehet pontosan tudni” valasz is.

crer

egy 1-t6l 5-ig terjed6 skalan kellett megadniuk (1: elhullassal végzédik, 5: sikeres). Ezek
alapjan 9,3 % szerint szokott sikeres lenni a terapia, 37% adott ,,47-es és 53,7% adott ,,3”-as

értékelést. ,,2”-esre, valamint ,,1”-esre egy valaszado sem értékelte a kezelések kimenetelét.

A tovabbi kérdések jellemzden a ndvényi mérgezésekre fokuszaltak. A kitoltdket

megkérdeztem, hogy milyen ndvényfajokkal taldlkoztak bizonyitottan a praxisukban.
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Eszerint a hazai kisallatpraxisokban leggyakrabban eléforduld novényi mérgezések a
kovetkezo fajokhoz kothetdk: liliomfajok (Lilium és Hemerocallis spp.), leander (Nerium
oleander), tiszafa (Taxus baccata), jacint (Hyacinthus orientalis). Mérgezést ritkabban okozo
fajok: tulipanfajok (Tulipa spp.), tujafajok (Thuja spp.), buzoganyviragfajok (Dieffenbachia
spp.), sarkanyfafajok (Dracena spp.), mikulasvirag (Euphorbia pulcherrima), azaleafajok
(Rhododendron spp.), japan cikasz (Cycas revoluta), ricinusmag (Ricinus communis),
gyongyvirag (Convallaria majalis), és borostyan (Hedera helix). A valaszadok 87%-a szerint

fontos, hogy gyant esetén az 0rvos azonositsa a mérgez6 novényfajt.

Ezek mellett meg kell még emliteni egyes human ¢élelmiszer kategoriaba tartozo névényeket
1s, mint a sz610t, a hagymat, a makaddmdiot €s a mandulat, amik szintén mérgezdk lehetnek a
tarsallatainkra. A felmérésembdl az is kideriilt, hogy a kutyaknak a farol a foldre hullott és
megpenészedett di6 az év bizonyos id0szakaban gyakori €és komoly mérgezést okozhat, ha azt

az allat elfogyasztja.

A liliomfajokkal kapcsolatban a kitdltoket a mérgezésre szerintilk érzékeny fajokrol is

megkérdeztem. Az eredményeket a 6. abra mutatja be.

Faji érintettség

6. abra A faji érintettségre érkezett vilaszok szazalékban kifejezve (sajdt abra)

A liliomtoxikozis tiineteinek felsorolasara sajat valaszt kellett megadni a kitoltéknek. Erre a

kérdésre csak 43 résztvevo valaszolt, akiknek 51,6%-a emlitette a veseelégtelenséget.

Végiil az allatorvosokat az allattulajdonosok tarsallataikra mérgezd anyagokkal kapcsolatos
tajékozottsagarol kérdeztem. Erre a kérdésre szintén egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan kellett
kivalasztaniuk a tapasztalataik szerint megfelelé szamot (1: egyaltalan nem, 5: megfeleld

tudasuk van). Az allatorvosok szerint a tulajdonosok legnagyobb ardnyban csak alacsonyabb
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szintl, vagyis a ,,2-es” tajékozottsaggal rendelkeznek ezen a téren (40,7%), mig 29,6% szerint
teljesen tajékozatlanok (,,1-es” szint). A ,,3-ast” 27,6%, a ,,4-est” 1,9% jelolte meg, mig az ,,5-

Ost”, vagyis a megfeleld tudas szintjét egy allatorvos sem.

A kérd6iv utolsod részében az allattartok mérgezd anyagokkal kapcsolatos felvilagositasanak
lehetdségeirdl kérdeztiik a kitoltoket. Erre a kérdésre 36 szoveges valasz érkezett, melyek

értékelésérdl a kovetkezokben lesz sz0.

A sajat kutatasom, a témaban sziiletett kordbbi irodalom, €s az egyes orszagokban vezetett
statisztikak alapjan jol lathatd, hogy melyek a tarsallatainkra leginkabb veszélyes anyagok.
Magyarorszagon a ragcsaloirtd szerek és a fagyallo okozta mérgezések jelentik a legnagyobb
kockézatot, azonban fontos megjegyezni, hogy a novények altal okozott mérgezések szama
sem elhanyagolhatd. A kérdéiv eredményei ramutattak arra, hogy a liliomfajok okozta
mérgezéses esetek aranya jelentés. Ezért is fontos, hogy a mérgez6 névényfajokra nagyobb
figyelmet forditsunk. Mind az allatorvosoknak, mind pedig a tulajdonosoknak tisztadban kéne
lenniiik a liliomfajok toxikus tulajdonsagaival, igy nagyobb eséllyel keriilhetik el a mérgezést,
¢és hatékonyabba valhat a kezelés, ezért a szakdolgozat kovetkezd fejezetében részletesen

targyalom a témajat, hogy egy atfogdbb képet kapjunk rola.
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4. A LILIOMMERGEZESSEL KAPCSOLATOS SZAKIRODALMI ATTEKINTES
4.1. Koroktan

A mérgez6 liliomok a Lilium és a Hemerocallis nemzetségbe tartozd fajok, melyek magas,
akar 50-100%-os mortalitdsi mérgezést okozhatnak macskdban. A liliommérgezésre
legérzékenyebb allatfaj a macska, benne kortol, nemtdl és fajtatol fliggetleniil mérgezést
valthat ki. E ndvények els6sorban az allatok veséjét karositjak, de egy kutatds azt bizonyitotta,
hogy léteznek olyan liliomfajok (a keleti liliom hibridjei, Lilium Oriental Hybrids), amelyek
foként majkarositd hatasuk miatt mérgezék. Dolgozatomban a novény vesekarositd hatasat
targyalom. A ndvény egyes részeinek elfogyasztasa hanyast, nyalzast, anorexiat, letargiat,
oliguriat vagy anuriat, akut veseelégtelenséget, ritkabb esetben pedig hasnyalmirigy-
gyulladast eredményezhet macskakban. A liliomok legfdképpen diszndvényként talalhatok
meg az emberek otthonaiban €s kertjeiben, igy lehetdséget adva a macskanak az érintkezésre

a novénnyel. [5-7, 33, 34]
4.1.1 Liliomfajok

A liliomfélék csaladjanak (Liliaceae) nemzetségeir6l, valamint fajairol a rendszertannal
foglalkozd szakemberek mindmaig probalnak megegyezésre jutni. A kezdetben tobb szdz
nemzetséget, valamint tobb ezer fajt tartalmazo csaladot tobb, kisebb csaladra és alcsaladra
osztottadk a genetikai, foldrajzi és szerkezeti sajatsdgaik alapjan. Szamos faj kikeriilt a
liliomfélek csaladjabol, és keriilt at példaul az amarilliszfélékhez vagy a spargafélékhez. Ezért
is lehet, hogy tobb liliomszeri ndvény mindmaig a liliom nevet viseli, pedig nem is valddi
liliom. Ilyen példaul az inkaliliom (Alstromeria pelegrina), a fehér gyombérliliom
(Hedychium coronarium), és a fiirtés homokliliom (Anthericum liliago) is. A morfologiajukat
tekintve a liliomfélék parhuzamosan erezett levelekkel, hat kiallo porzoszallal, harom-harom
lepellevéllel rendelkezd lagyszara, egysziki, éveld novények. A felsd allast maghdzuk harom
termdlevelet és ezzel egyiitt harom bibét tartalmaz. Széles korben elterjedt ndvénycsalad,
egyediil az afrikai, a dél-amerikai, az ausztraliai és az antarktiszi térségekben nem éshonosak.
A csalad tagjai leginkabb disznovényként fordulnak elé nagy, szines viragaik miatt az

otthonainkban és kertjeinkben, vagy friss vagott viragként. [5, 35-37]

A liliomfélék csaladja mellett a sasliliomok alcsaladja (Hemerocallidoideae) is tartalmaz
olyan fajokat, amelyek a macskakban akut veseelégtelenséget okozhatnak. Ebbe az alcsaladba

7-8 nemzetség és tobb tiz faj tartozik. A sasliliomokat eldszeretettel iiltetik kertekbe
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diszndvényként a lilioméhoz hasonld virdgaik miatt, valamint akadnak kozottiik ember altal

chet6 fajok is. Morfologiailag hasonlitanak a liliomfélékhez. [7, 38]

A macskakra toxikus liliomfajok példaul a fehér liliom (Lilium candidum), a hisvéti liliom
(Lilium longiflorum), a tigrisliliom (Lilium tigrinum), az azsiai liliomhibridek (Lilium asiatic),
a parducliliom (Lilium pardalinum), valamint a keleti liliom (Lilium orientale). A mérgez6
sasliliomfajok kozé pedig a sarga sasliliom (Hemerocallis lilioasphodelus) és a voroslo
sasliliom (Hemerocallis fulva) sorolhatd (7. abra). E fajoknak hibridvaltozatai is toxikusak
lehetnek. A novény minden része mérgezo, igy a leplek, a porzoszal, a levelek és a pollen, de
még a vazajukban 1év viz is, hiszen a benne talalhatdé méreganyag vizoldhato. Nagyon kis
mennyiség elfogyasztasa is elegendd mar ahhoz, hogy kialakuljanak a mérgezés tiinetei. Nem
tobb, mint egy-két levél vagy lepel, de nagyon kis mennyiségii pollen elfogyasztasa is toxikus
lehet. Akar par ora leforgasa alatt képesek akut veseelégtelenséget kialakitani macskakban. [5,

7]

7. abra \angszinii sasliliom (Hemerocallis fulva) (Pixabay)
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4.2 A mérgezés jellemzoi

A legtobb liliommérgezés aldozata hazi macska. Tanulmanyok kimutattdk, hogy maés
allatfajok, mint példaul az egér, a patkany vagy a nyul még akkor sem mutatnak tiineteket, ha
a testtomegiik masfélszeresét fogyasztjak el a mérgezo fajokbol. A kutyadk esetében hanyast €s
mas gyomor-bélrendszeri tiineteket irtak le liliomtoxikozis esetén. A mérgezés leggyakrabban
iinnepek alkalmaval torténik, hiszen ilyenkor az &llatok nagyobb eséllyel taldlkoznak
liliommal, példaul virdgcsokrokban, vagott virdg formajaban. Az egyik legkritikusabb idészak
a husvét és kornyéke. A mérgezés a novény barmely részének elfogyasztasdval megtorténik,
vagy ha az allat a bunddjara keriilt pollent az dntisztogataskor lenyeli. A novény levele, szara,
virdaga, a pollen, és a vazajaban lév0 viz is mérgez6. A ndvény vizes kivonataban a
legmagasabb a toxikus anyag koncentracidja. Akar egy lepellevél vagy két lomblevél is mar

mérgez6 lehet. [5-7, 8, 23]
4.2.1 Toxokinetika

Bar a méreganyag pontos farmakokinetikdja és a vesére kifejtett hatdsa nem tisztazott teljes
mértékben, a korfejlédés heveny mivolta rendkiviil gyors felszivodasra utal. Ezt az is
alatdmasztja, hogy ha sikeriil koran meghénytatni a mérgezett allatot, akkor a késdbbiekben
enyhébbek lesznek a tiinetek. Fontos megjegyezni, hogy a hanytatds onmagaban nem eldzi
meg a vesekdrosodas kialakuldsat, igy a tdmogatoterapiat egyetlen esetben sem szabad
elhanyagolni. A klinikai tiinetek nagyon hamar, akar mar 5-10 perccel a novény elfogyasztasa

utan megjelenhetnek.

A toxin az elfogyasztast kovetd els6 negyvennyolc 6raban mar eliminaldédik, viszont a hatasai
még napokig fennmaradhatnak. Ezek mar nem maganak a méreganyagnak, hanem a
bekovetkezett vesekarosodasnak tudhatok be. A relativ gyors eliminacidét az is bizonyitja,
hogy a veseelégtelenség kialakuldsa eltt megkezdett, majd még 24-72 oraig folytatott

vizhajtas segithet megeldzni a veseelégtelenség miatt bekdvetkezd elhullast.

A méreganyag metabolizmusa nem feltart. Valdszinlisithetd, hogy a hdzi macskdban mas
anyagcseretermékek alakulnak ki ennek soran, mint egyéb fajokban. Ez magyarazhatja, hogy
a liliomfajok egyediil ebben a fajban okoznak veseelégtelenséget. [5, 23]

25



4.2.2 Hatasmechanizmus

A liliomfajok toxinjanak hatasmechanizmusrol sem teljesen atfogd az ismeretiink. A
vesecsatornacskak hamsejtjeinek karosodasa, és igy a veseelégtelenség okozza a 16 elvaltozast
¢s a klinikai tiineteket. A méreganyag legfontosabb karosité hatasa, hogy akut tubularis
nekrézist okoz. Ez f0ként a vese proximalis kanyarulatos csatornacskdiban kovetkezik be. A
proximalis tubulusok mellett a disztalisok is érintettek, azok viszont kisebb mértékben. A
nephrotoxikus anyagok altal kivaltott vesekarosodasra jellemz6 modon az alaphartya itt is ép
marad szOvettanilag, ami lehet6vé teszi az esetleges regeneraciot. Az anuria, majd a
kovetkezményes halal kialakuldsanak két lépcsdfoka van. Eldszor a toxin kdzvetlen hatdsa
miatt bekovetkezik a hamsejtek karosodasa €s a kezdetleges polyurias fazis. Ezutan pedig a

polyurias veseelégtelenség kovetkezményeként sulyos fokt dehidracio alakul ki. [5, 23, 34]
4.2.3 Toxicitas

A méreganyag még nem ismert pontosan. Uhlig €s munkatarsai sejttenyészeten végzett in
vitro kutatasa alapjan a névényben talalhaté szteroid glikoalkaloidok és szteroid szaponinok
komplex keveréke lehet a novény citotoxicitasanak hatterében. Mar kis mennyiségli novényi
rész elfogyasztdsa is haldlhoz vezethet. Korabbi kisérletek igazoltak, hogy a novény viraga
nagyobb toxicitasu, mint a levelei. A veseelégtelenség heveny formajanak tiinetei mar a
liliom elfogyasztasat kovetd 12-72 oraban megjelenhetnek. Egyes kutatasok szerint a
lepellevelek 5 mg/kg és 10 mg/kg kozotti dozisa mar letalis, valamint azt is feltételezik, hogy
a toxicitas dozisfiiggd. [5, 6, 33, 34, 39]

4.2.4 Erintett szervrendszerek

A 10 érintett szerv a vese, de emellett a mérgezett allatok extrarenalis elvaltozasokat is
mutathatnak. Erintett lehet a gyomor-bélrendszer is, igy olyan tiinetek is eléfordulhatnak,
mint a hdnyds és a hasmenés. Hasnydlmirigy-elhalds is kialakulhat a veseelégtelenség
kovetkeztében, ami szintén stlyos kovetkezményekkel jarhat, tehat a szérum amildzszintjének
monitorozdsa is sziikséges lehet. Az idegrendszer is karosodhat a mérgezés

eredményeképpen, ez ataxiaval, remegéssel és rohamok kialakulasaval jarhat. [5, 40, 41]
4.2.5 Tiinetek, korfejlodés

A tiinetek akar mar a novény elfogyasztasat kovetd elsd6 hat oraban megjelenhetnek.

Etvagytalansig, bagyadtsig, gyengeség, depresszid, hinyas, hasmenés és nyalzas is
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eléfordulhat. A gasztrointesztindlis tiinetek jellemzden par oOraig tartanak, de az anorexia és a
depresszi6 sokaig fennmaradhatnak. A veseelégtelenség mint a legfontosabb kortani
elvaltozas tlinetei a mérgezés 12-72 drajaban jelenhetnek meg. Ezek a polydipsia és polyuria,
amik a mérgezést kovetd 12-30 oraval jelennek meg, a vele jar6 dehidracié pedig a 18-30.
oraban. Ezt anuria kovetheti, ami 24-48 Ora alatt kialakulhat. A vesekarosodas miatt kialakuld
metabolikus zavar kdvetkezményeként a hanyas késébb ujra jelentkezhet. Végiil pedig az allat

elhullasa is bekdvetkezhet 3-7 napon beliil. [5, 6, 23, 33]
4.2.6 Patologiai elvaltozasok

A korbonctani vizsgalat soran duzzadt, 6démas és pangd veséket talalhatunk. Altaldnos
bovériiség ¢€s a hasnyalmirigy elhalasa is el6fordulhat. Egyes esetekben a heveny
veseelégtelenségre jellemzd modon extrarenalis urémids elvaltozasok is kialakulhatnak, mint
a szajnyalkahartyan, illetve a nyelv ventralis szegélyén 1évo fekélyek. Az urémia, valamint az
anorexia €s kovetkezményes majlipiddzis miatt masodlagosan pangas alakulhat még ki a

tiidében és a gyomor-bélrendszerben is, illetve a maj fako szinii lehet.

A korszovettani elvaltozasok foként a vese szovetét érintik. A vizsgalatok soran a vese
proximalis, illetve kisebb mértékben, de a distalis kanyarulatos csatorna tubulushamsejtjeinek
oxalatkristaly-mineralizaci6 is. A gylijtOcsatorna granularis vagy hyalin cilindereket
tartalmazhat, amik el is zarhatjdk a csatornat. Az elvezetd csatornacskak hamsejtjei is
érintettek lehetnek a karosodasban. Az alaphartya a toxikozis kovetkeztében kialakuld akut
tubulusham nekrozisra jellemzé modon intakt, igy lehetdség van a hamsejtek regeneracidjara.
Az alaphartyaban, valamint a tubulusokban mitotikus alakok lehetnek a mérgezést kovetd
napokban, amik a korai reparaciot mutatjak. Egyes esettanulmanyok a hasnyalmirigy
korszovettani elvaltozasardl is emlitést tesznek. A mdj vizsgdlata soran szintén lehetnek
elvaltozasra utalo jelek. Balka és munkatarsai esetleirasukban a kovetkezOket tapasztaltak: ,,A
m4j korszovettani vizsgalata sordn, az ¢ép portalis képletek ¢€és a sinusoidrendszer
megtartottsiga mellett, a majsejtek diffuz, vakuolds elfajulasat tapasztaltuk, multifokéalisan
hepatocytaelhalas jeleivel, reaktiv gyulladasos elvaltozasok jelei nélkiil.” [34] Egyes
esetekben pedig nemcsak a vese, a hasnyadlmirigy és a maj, de az idegrendszer és a tiido

korszovettani vizsgalata soran is észleltek elvaltozasokat, de ezek nem szamottevok. [5, 6, 23,
34, 42]
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8. dbra Sulyos foku hamsejt-degenerdcio és a vese proximalis és distalis kanyarulatos

csatorndcskdinak nekrozisa (vese HE, 100x nagyitds) ([6])
4.3 Terapia
4.3.1 Differencialdiagnozis

A liliommérgezést el kell kiiloniteni mas vesetoxin-mérgezésektdl és tubularis nekrozist
okoz6 korképektdl, illetve mindentdl, ami akut veseelégtelenséget okozhat. Csakugy, mint az
etilén-glikol, a nem-szteroid gyulladascsokkent6k vagy mas nephrotoxikus gyogyszerek altal
kivaltott toxikdzisoktol. Vesekarositok lehetnek példaul antimikrobialis hatdanyagok, mint az
aminoglikozid, gombaellenes hatéanyagok, mint az amphotericin B, vagy kemoterapias
szerek, mint a ciszplatin. A liliommérgezést tovabba el kell kiiloniteni a
nehézfémmérgezésektdl (példaul arzén vagy higany), valamint az oldhat6 oxalatot tartalmazo
novényi mérgezeésektol, illetve a borsavmérgezéstdl. Emellett a fert6zd (példaul leptospirosis)
¢és metabolikus betegségeket is ki kell zarni. A fizikai elvaltozasok (példaul hugyvezeték-
elzarodas vagy vesekd) lehetdségét is szamba kell venni a diagndzis feldllitidsakor. A
mérgezés kezdeti fazisaban gyomor-bélrendszeri elvaltozasok is jelentkezhetnek, igy ezt is

figyelembe kell venni. [5-7, 23]
4.3.2 Diagnosztika

A klinikai tiinetek megfigyelése mellett a vérszérum biokémiai vizsgalata, valamint a vizelet
vizsgalata sziikséges a megfeleld terapia és a progndzis felallitasa érdekében. Ennek sordn a

referenciaérték akdr tobbszorose folé emelkedett karbamid-, kreatinin-, foszfor- és
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kaliumszinttel taldlkozhatunk a vérben. Az elsd ketté a mérgezést kdvetd 18-24 oOrdban
emelkedik meg, az azotaemia kialakuldsat jelezve. Ardnytalanul magas kreatin-kinazszint is
eléfordulhat. A vérparaméterek mellett a vizelet vizsgalata is elengedhetetlen. Mérgezés
esetén a vizeletben gliikkdz, valamint fehérje jelenhet meg, illetve isostenuria is fennallhat. A
toxin felvétele utan 12 6raval hamszovet is 1athato a vizeletben. A vese ultrahangos vizsgalata
soran allomanyvaltozassal, diffizan megnovekedett echogenitassal, megszélesbedett
kéregéllomannyal talalkozhatunk, amik szintén akut tubularis nekrézisra utalnak (9. abra). A
vizsgalat perirenalis 6démat mutathat ki, vagyis rendellenes folyadék felhalmozddasat a vese
tokja alatt. Ezenkiviil kis mennyiségli hasiiri szabadtartalom is megfigyelheté lehet a
diagnosztika soran. A fizikalis vizsgalatkor a vesék fajdalmassagat tapasztalhatjuk. Egyes
esetleirasokban a maj bizonyos enzimjeinek (aszpartat-aminotranszferaz és alanin-
aminotranszferdz) emelkedését is feljegyezték, de ez valdsziniileg a mérgezés kovetkeztében
kialakul6 anorexia és stressz kovetkezménye. A méjenzimek emelkedése altalaban csak a

késobbi stadiumban jelentkezik. [5, 23, 34, 40, 42, 42]

9. abra Sulyos foku akut nefropathidara jellemzo ultrahanglelet macskaban, liliommérgezés
kovetkeztében. A vesekéreg (nyilak kozott) megszélesbedett, echogenitisa jelentos
mértékben fokozott. Az echogenitds fokozodasa jol érzékelheté a szomszédos, jobb oldali
mdjlebennyel (%) osszehasonlitva. ([34])

4.3.3 Terapia

A liliommérgezés kezelése els6dlegesen a korai és agressziv terapiat jelenti. Mivel a
mérgezésnek antidotuma nem ismert, a terapia foként tamogat6 jellegli. A lehetd leghamarabb

el kell kezdeni a gyogykezelést, melynek f6 célja az anuria és a dehidracio kialakuldsanak
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megeldzése, melyek sokszor allnak az elhullds hatterében. Fontos a méreganyag mieldbbi
eltavolitdsa, a veseelégtelenség kialakulasanak megelézése, ¢s a megfeleld folyadék-,
elektrolit- és sav-bazis egyensuly fenntartasa. A karbamid, kreatinin, valamint az elektrolitok
szintjiének és a vizelet-kivalasztasnak a monitorozasa elengedhetetlen, és ezt naponta kell

végezni addig, mig azok a normal értékekre vissza nem allnak. [5, 6, 42]

Ha a macska testfeliiletére pollen keriilt, minél hamarabb meg kell fiirdetni. A liliom
elfogyasztasa esetén az allat hanytatasa megakadalyozhatja a méreganyag tovabbi
felszivodasat, igy csOkkentheti a késObb kialakuld tiinetek sulyossagat. El6fordulhat, hogy a
macska a toxikozis kovetkezményeként mar korabban hany, még mielott elkezdddne a
terapia. Ha az allat nem hany magatol, a gyomor dekontaminacidja érdekében meg kell
hanytatni. Ez a novény elfogyasztasat kovetd elsé két oraban a legcélravezetobb, és példaul
xylazinnal torténhet (0,44-1,1 mg/kg intramuszkuldrisan vagy bor ald). A hanytatds utan
yohimbinnel vagy atipamezollal lehet antagonizalni a xylazint. Abban az esetben viszont, ha
stlyos foku, elhtiz6d6 hanyast észleliink, sziikséges lehet hanyascsillapitot adasa az allatnak.
Az elfogyasztott novény eltavolitasa a gyomorbdl endoszkoppal is torténhet. Aktiv szén
egyszeri addsa segithet a méreganyag megkotésében. Emellett hashajto hatasu szer is adhato a

mérgezett macskanak, szintén egyszeri dozisban. [5, 7, 23]

A korai és agressziv intravénas folyadékterapia rendkiviil fontos a veseelégtelenség
megeldzésének érdekében. Az infuzids terapiaval a dehidraciot elézziik meg, ami a
vesekarosodas anurias fazisba eljutasanak egyik f6 oka. Az idében megkezdett, megfeleld
folyadékterapia nagyban hozzajarulhat a kezelés sikeres kimenetelében. A karbamid- és
kreatininszint monitorozasa a kezdetekt6l, majd ezek napi monitorozasa elengedhetetlen.

Monitorozni kell vizeletleadast is, és egyes esetekben vizhajtd adasa is sziikséges lehet. [5, 7]

A mérgezéssel szemben antidétum nem ismert. A tdmogatd terdpia egyik f0 eleme az
intravénds folyadékterapia. Liliommérgezés esetén a szubkutan infuzid nem elégséges. Az
inf0zids terapiat minél hamarabb, de lehetdleg a mérgezés utani elsd 18-24 oraban, de még
mindenképp az anuria kialakuldsa el6tt meg kell kezdeni. A felhasznalt infuzids oldat
mindsége a vér elektrolit- és gliikkozszintjének a fliggvénye, de altalanossdgban elmondhato,
hogy a 0,9%-os natrium-klorid oldat megfeleld valasztas lehet. A fenntartd adag két-
haromszorosat kell adni az allatnak 24-72 6rdig, majd ezt a vér karbamid- €s kreatininszintje
alapjan lehet csokkenteni. A terapiara adott valasz és a vesekarosodas foka a vér biokémiai

vizsgalataval és a vizelet vizsgalataval ellendrizhetd. Oligurids macskak esetében vizhajtast is
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szilkséges végezni, viszont szigortian csak azutan, hogy az allatot kellden rehidraltuk.
Vizhajtasra furoszemid (1-2 mg/ttkg/ora folyamatos cseppinfiizidban) vagy mannitol (1-2
g/kg bolus) tartalmu készitményeket lehet hasznalni. Egyes esetekben sziikség lehet a
gyomor-bélrendszer védelmére is. Erre hidrogénreceptor-gatlokat, példaul famotidin, ranitidin
vagy cimetidin hatoanyagot tartalmazo gyogyszereket, illetve omeprazolt és szukralfatot lehet
adni. Anurids allatok esetében mar kizarolag csak a peritonealis vagy vesedializis segithet, a
vizhajtok adasa ilyenkor mar nem elégséges. Ha a megfeleld terapianak koszonhetden az allat

felépiil, vesekiméld diéta adasa javasolt. [5, 7, 42]

A korjoslat fligg a mérgezés és a terapia megkezdése kozott eltelt id6 hosszliisagatol. Az
agressziv gyogykezelést minél hamarabb, de legkésdbb a liliom felvételétdél szamitott
tizennyolc oran beliil el kell kezdeni, ellenkezd esetben a veseelégtelenség kialakulasanak
esélye magas. Oligurias, illetve anurias macskak esetében a progndzis kozepes-rossz, de
peritonedlis dializis alkalmazédsaval az esélyeik javulhatnak. Az akut veseelégtelenségbdl
kronikus veseelégtelenség is kialakulhat. Husvéti liliommal tortént mérgezéskor, ha a terapia

késik, illetve ha a veseelégtelenség mar kialakult, a mortalitas akar 100%-o0s is lehet. [5, 7]
4.3.4 Megelozés

Macskas haztartdsokban a liliomfajok tartasa és {iltetése, valamint ilyen fajt tartalmazo
viragcsokor vagy -disz elhelyezése nem javallott. A legjobb moddszer a megeldzésre, ha a
macska ezzel a ndvényfajjal egyaltalan nem is tud érintkezni. Fontos lenne az allattartoknak
tajékozodnia az egyes potencidlisan mérgezéd novényekrol, és csak és kizardlag olyanokat
tartani az otthonukban, amelyek biztonsdgosak az allataiknak. Azért sem érdemes liliomot
tartani a macska kozelében, mert kiilondsen nagy érdeklddést mutatnak a ndvények irant. A
macskatartoknak torekedniiik kell az allat unalmanak mérséklésére, hiszen sokszor
unalmukban ragjak meg a haztartasban fellelheté novényeket. A macska minden liliommal

valo érintkezését potencialisan artalmasnak kell tekinteni, és azonnali allatorvosi ellatast kell

keresni. [5-7]

31



5. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

A kérdoives felmérés soran 54 allatorvos valaszait elemeztem, akik mind talalkoztak mar
valamilyen jellegli mérgezéssel praxisuk sordn. Magyarorszagon nincs kifejezett adatgytijtés
az allatorvosi toxikologiai esetekrdl, de ez a kutatds ¢és az ezzel Gsszevetett nemzetkozi

eredmények jol mutatjak a tendencidkat.

A felmérés alapjan megallapithato, hogy a kutydk a leggyakrabban érintett faj a mérgezéseket
illetéen, mig a macskak esetében kevesebb mérgezéses eset fordul elé. Az eredményt
megerdsitik mas, a nemzetkozi irodalomban is dokumentalt trendek és tapasztalatok, amelyek
szerint a kutyak nagyobb valoszinliséggel keriilnek veszélyes anyagokkal érintkezésbe, mint a

macskak. [2, 44]

Az eredmények alapjan lathatd, hogy a ragcsaloirtd szer és a fagyalldo folyadék okozta
mérgezések jelentenek leggyakrabban problémat a hazai kisallatpraxisokban. Ezeket kovetik a
novényi, illetve a human étel és gydgyszer okozta mérgezések, amelyek szintén gyakoriak a
praxisainkban. Az eredményeket meger6sitik a nemzetk6zi irodalomban dokumentalt
tendenciak is, mint példaul az ASPCA APCC (American Society for the Prevention of
Cruelty to Animals Animal Poison Control Center) 2022-es év végi listajat, amelyen a human
gyogyszerek és ételek okozta mérgezések vezetnek. [45] Egy 6t eurdpai orszagban végzett
vizsgalat azt mutatja, hogy a rovar- és ragcsaloirtd szerek okozta mérgezések a kutyak
korében dominalnak, mig a macskak esetében a ndovényi mérgezések a leggyakoribbak. [2]
Ezek mellett egyéb kutatasok is hasonld méreganyagcsoportokat irtak le a kisallatpraxisokban

eléforduld toxikologiai esetek leggyakoribb okozoiként. [44, 46]

A felmérés alapjan a kertek és a lakasok a leggyakoribb helyek, ahol a kisallatok altalaban a
méreganyagokkal talalkozhatnak. A toxikologiai esetek progndzisa pedig valtozo lehet, de
leginkabb kozepes. Azonban fontos megjegyezni, hogy az esetek kimenetele nagyban fiigg a
méreganyagtol, a kezelésig eltelt id6tdl, az allapot sulyossagatol stb. A felvett toxin ismerete
elengedhetetlen a sikeres terapidhoz. Ez a mérgezé novényfajokra is igaz, a kutatds is azt

mutatja, hogy a benne részt vevo allatorvosok tobbsége egyetért ezzel.

A liliomtoxikozis tiineteire sajat valaszokat kellett megadniuk az allatorvosoknak, és a
valaszadok csak kozel fele emlitette a veseelégtelenséget, ami pedig az egyik legjellemzbb
tiinet lehet a mérgezés soran. [7] Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy ennek ellenére a

liliom okozta mérgezést emlitették a legnagyobb szamban a felmérés erre vonatkozo
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kérdésében. A valaszokban a penészes did okozta mérgezés még szamottevd Volt, ezért ennek

tovabbi kutatasa is fontos lehet.

Az allattartok tudasat mélyiteni kéne a mérgezd anyagokkal kapcsolatban. Az allatorvosok
szerint a legtobb allattartd csak alacsonyabb szintli ismeretekkel rendelkezik ezen a téren, és
nem megfelelden tajékozottak a potencialis veszélyekkel kapcsolatban. A mérgezé novények
kapcsan azonban a sajat, illetve egy korabbi kutatas is azt mutatja, hogy az allatorvosok is a

tudasuk mélyitésére szorulnanak. [47]

A kérdoiv utolso részében az allatorvosok szoveges valaszt adhattak arra vonatkozoan, hogy
milyen lehetdségek 4llnak rendelkezésiinkre az allattartok felvilagositisara a mérgezd
anyagokkal kapcsolatban. A valaszol6 allatorvosok legnagyobb része az internetes, illetve a
rendeldkbe/allatpatikdkba kitehetd képes ismertetbanyagokat, tdjékoztatdkat javasolja a
gazdak felvilagositasa érdekében. Magyarorszagon nincsen olyan segélyhivo vonal, amit
mérgezeés gyanujakor lehetne hivni, pedig a felmérésemben részt vevd allatorvosok koziil
tobben is jelezték, hogy toxikologiai eset kapcsan ilyen segélyhivot vesznek igénybe (példaul
az ASPCA APC-t).

A mérgezések kapcsan nagyon lényeges kiemelni, hogy ezek szinte mind megelézhetdk
lennének. Sokszor az allattarté tudatlansaga miatt tudja felvenni az allat az adott
méreganyagot. Slater és mtsai kutatasa alapjan példaul kideriilt, hogy 57 liliommérgezett

macska tulajdonosanak minddssze 27%-a volt tisztaban a liliomok toxikus mivoltaval. [48]

A baj viszont konnyen megtorténhet. Sajat példamon is tapasztaltam ezt, mikor az ajandékba
kapott liliomot a macskam kivéancsi természetébdl adodoan majdnem megragta, am idoben
kozbe tudtam avatkozni. Viszont ez az eset is csak arra hivta fel a figyelmem, hogy
allattartokként felelosséggel tartozunk allatainkért. Ezért is fontos, hogy az allattartok minden
potencialisan mérgez6é anyagot, illetve novényt tavol tartsanak az allataiktol, vagy elérhetetlen
helyre helyezzenek. Tovabba, ha az allattartd gyanakszik, hogy az allata mérgez6 anyagot vett
fel, azonnal keresse fel az allatorvost. Az allatorvosoknak is feleldssége van, hogy elegendd
tudassal rendelkezzenek a méreganyagokrdl és az egyes mérgezd ndvényekrdl, igy a

megfeleld terapiat nyujtva az allatnak.
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6. OSSZEFOGLALAS

Dolgozatommal a f6 célom a hazi macskdk liliommérgezésének bemutatdsa volt, ezzel
egyetemben a téma kontextusba helyezése és fontossaganak hangstlyozasa a kisallatokra,
foként a macskakra veszélyes méreganyagok szakirodalmi attekintésével. Egy rovid kérdoiv

készitésével pedig a téma relevanciajat vizsgaltam a hazai kisallatorvoslasban.

A kérdbivet 54 allatorvos toltotte ki, és az eredmények alapjan képet kaptam a hazai
kisallatpraxisok toxikologiai eseteirdl, és ezzel egyiitt fel tudtam mérni a mérgezé névények,
azon beliil is pedig a liliom szerepét. Kimutattam, hogy a névények altal okozott mérgezések
jelen vannak az allatorvosi praxisokban, €s a liliomok okozta mérgezések semmiképp sem
elhanyagolhatok. Tovabbra sem jelenthetd ki, hogy maguk a névényi mérgezések gyakoriak
lennének a mindennapokban, de azt mindenképpen figyelembe kell venni, hogy tobb
novényfaj okozta mérgezés, koztiik a liliomfajoké is, akar végzetes kimeneteli is lehet. A
pontos eléfordulasi gyakorisag megismeréséhez tovabbi, nagyobb volumenii felmérésre é€s

adatgytijtésre lehet sziikség az egyes méreganyagok és mérgez6 novények tekintetében.

Szakdolgozatomban réviden osszefoglaltam a nem névényi eredetii méreganyagokat, majd a
fontosabb mérgezd novényeket, ezek utan pedig a kérddiv eredményeit és az abbdl levont

kovetkeztetéseket vettem sorra. Munkam soran részletesen ismertettem a liliomfajokat €és az

crer

Azért valasztottam dolgozatom kozponti témajava a liliomfajok okozta mérgezést, hogy
ramutassak annak relevancidjara és sulyossagara. Emellett pedig szerettem volna felhivni a
figyelmet arra, hogy akar allatorvosokként, akar allattulajdonosokként sokat tehetiink a

mérgezések megeldzésének érdekében, pusztan a megfeleld tudas birtokaban.
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9. KOSZONETNYILVANITAS

Szeretnék kdszonetet mondani témavezetdémnek, Dr. Cserhalmi Dénielnek a szakdolgozatom

elkésziiltéhez nyljtott szakmai tdmogatasaért €s segitségéért.

Emellett szeretném kifejezni halamat édesapam felé is, akihez barmikor fordulhattam, ha
kérdésem meriilt fel a munka soran. A csalddomnak és a paromnak is kiilon kdszonet jar a

tamogatasukért.

Végiil pedig szeretném megkdszonni az allatorvosoknak, akik a kérdéivem kitoltésével

jéarultak hozza a diplomamunkém Iétrejottéhez.
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Neptun-kodja: UWNZKH
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A nyomtatvany a hallgatoéi és a tanszeki ligyintézdi alairds, valamint az 4tvétel datuma nélkiil
nem érvényes. A konzultaciés lap a diplomamunka mellékletét képezi!
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A diplomamunka - a szakra vonatkozdéan - a Tanulmanyi- és Vizsgaszabalyzatban, valamint az
Utmutatd a szakdolgozatok/diplomamunkak készitéséhez cimi mellékletében leirt kovetelményeknek
megfelel.

A diplomamunka befogadhatd, védésre alkalmasnak talaltam.

A nyomtatvany a hallgatéi és a tanszéki igyintézoi alairas, valamint az atvétel datuma nélkiil
nem érvényes. A konzultacids lap a diplomamunka mellékletét képezi!
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