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Absztrakt

Diplomadolgozatomban 111 db, felndtt kutyaknak szant, teljes értékli szarazeledelt vizsgaltunk
a cimkéjiikon feltlintetett kiilonb6z6 informéciok alapjan.

Kutatasunk sordn azokra a kérdésekre kerestiikk a valaszt, hogy milyen Osszefiiggés van a
szaraztapok arai, beltartalmi értékei és cimkézési modszerei kozott. Elsdsorban azt vizsgaltuk,
hogy a tapok cimkézése megfele-e a jogszabalyi kdovetelményeknek, ezen feliil felmértiik, hogy
a termékek cimkéi mennyire nyujtanak a vevok szamadra részletes és relevans tajékoztatést.
Kivancsisagunk alapjat az a feltevés képezte, vajon a magasabb napi etetési koltségekkel bird
tapoknak optimalisabb-e a taplaloanyag Osszetétele a kutyak szamara, illetve, hogy a dragabb

tapok cimkéi részletesebb €és pontosabb informaciokkal szolgalnak-e a vevok szamara.

Az eledeleket 3 kategoriaba soroltuk napi etetési koltségeik alapjan (alacsony, atlagos és
magas) és pontoztuk a kiilonbozo kategoridkban 1évo tapok analitikai Osszetételét az alapjan,
hogy mennyire allnak kozel a nemzetkozi szervezetek és szakkonyvek altal ajanlott értékekhez,
emellett vizsgaltuk, hogy tartalmaznak-e funkcionalis taplaldoanyagokat, nutraceutikumokat. A
masik pontozasi rendszeriink alapjat a cimkézés jogszabalyi megfeleldsége és tartalmi
részletessége adta. A két rész pontszamait Osszeadtuk (6Sszesen 15 pont a maximum) és

kovetkeztetéseket voltunk le beldle a kiilonb6zo kategoriakra nézve.

A magas arkategoridju termékek Osszpontszamanak atlaga lett a legmagasabb, 12,9 + 0,84 ¢és
pontjai median értéke is 12,9 lett. Ezt kovette az atlagos art termékek csoportja 11,74 + 1,89
atlag pontszdmmal és 12-es median értékkel, majd a legkevesebb atlagpontszamot az alacsony
arkategoriaba sorolt tapok érték el, 9,67 + 2,48 és a median értéke is ennek a csoportnak lett a
legalacsonyabb, 8,5. Tehat legjobban a magas arkategodriaba sorolt tapok teljesitettek, majd az
atlagos, a sort pedig az alacsony art termékek csoportja zarta. Azt viszont nem lehet
egyértelmiien kijelenteni, hogy az alacsony etetési koltségii tapok nem megfeleldek a kutyak
szamara, hiszen tobb is koziilik magas pontszamot ért el (7 db tap kapott 12, vagy annal

magasabb pontszamot).



Abstract

In my thesis, we examined 111 different dry dog foods intended for adult dogs based on the
various information provided on their labels. Our research aimed to answer questions regarding
the relationship between the prices, nutrient compositions, and labeling methods of dry dog
foods. We primarily investigated whether the labeling of the foods complies with legal
requirements and further assessed the extent to which the product labels provide detailed and
relevant information to consumers. Our curiosity was based on the assumption of whether foods
with higher daily feeding costs have a more optimal nutrient composition for dogs, and whether

the labels of more expensive foods offer more detailed and accurate information to consumers.

We categorized the foods into three groups based on their daily feeding costs (low, average,
and high). We scored the analytical composition of foods in each category based on how closely
they align with values recommended by international organizations and specialized literature.
Additionally, we examined whether these foods contain functional nutrients and nutraceuticals.
The other scoring system we employed focused on the legal compliance and informational
detail of labeling. We combined the scores from these two aspects (maximum of 15 points) and

concluded each category.

The high-price category products had the highest average total score, with 12.9 + 0.84 points,
and a median score of 12.9. They were followed by the average-priced products group with an
average score of 11.74 = 1.89 and a median score of 12. The lowest average score was achieved
by the foods in the low-price category, with 9.67 + 2.48 points, and their median score was the
lowest, at 8.5. Therefore, the products in the high-price category performed the best, followed
by the average-priced products, while the low-priced products group had the lowest scores.
However, it cannot be definitively stated that low-feeding-cost foods are unsuitable for dogs,

as several of them received high scores (7 foods scored 12 or higher).
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Bevezetés

A haziasitas a kutyak szamara jelentds evolucios eldnyt jelentett a tobbi vadallattal szemben,
tobbek kozott felettébb megkonnyitette a kutydk taplalékhoz jutdsat. Az élelemszerzés
sikeressége az emberrel vald viszonytdl fliggdtt és ez a kapcsolat mindkét fél szdmara
kifizetddod volt. A kezdeti egymasra utaltsag az id6 elérehaladtaval egyoldaltiva alakult, ahol a
kutya taplalékhoz jutasa teljes mértékben az embertdl fliggott. A kutyak tudatos élelmezése
egészen a kozépkorig nyulik vissza, am a késztapok gyartasa és kereskedelmi forgalmazasa
csak a XIX. szazad kozepére datalodik. [1, 2]

Az 1800-es évek kozepe ota napjainkig, a kedvtelésbdl tartott allatok szdmara gyartott
késztapok listija folyamatosan bdviil, rengeteg 1) termék jelenik meg évente a piacokon.
Altaldnossagban elmondhatd, hogy a kutyaeledel-ipar jelentés mértékben novekszik,
nemcsoda, hiszen a FEDIAF (European Pet Food Industry) felmérése szerint 2021 és 2022

kozott az eurodpai haztartasokban kozel 12 millidval nétt a kutyak szama. [3].

A teljes értékli szaraztipok népszerieck a kutyatartok korében és a kiilonbozd fajtaja
késztapokra nézve hatalmas valaszték all a vevok rendelkezésére, melynek hatarat altalaban a
tulajdonos pénztarcajanak mérete szabja.

Az Europai Unidban a kutyatapokra és a gyartokra nézve ugyanazok a jogszabalyi
kovetelmények vannak érvényben, melyek célja tobbek kozott az, hogy egységesitsék a
cimkézésre vonatkozod kritériumokat, viszont a szaraztapok bizonyos taplaldoanyag szintjeire
nézve nincsenek kotelezden elbirt minimume-, vagy optimum értékek meghatarozva, csupan az
Unio altal jovahagyott ajanlasok l1éteznek, melyek nem kotelezd érvényliek. Ebbdl adodik, hogy
a gyartok maguk dontik el, hogy milyen legyen a tap szazalékos Osszetétele példaul
nyersfehérjére-, nyerszsirra, vagy éppen nyersrostra nézve. Szakdolgozatomban azokra a
kérdésekre keresem a valaszt, hogy milyen 0sszefiiggések vannak a kereskedelmi forgalomban
kaphat6 szaraztapok éarai és beltartalmi értékei kozott, azt is figyelembe véve, hogy a tapok
cimkéi megfelelnek-e a jogszabalyi kovetelményeknek és ezen tilmenden milyen mértékben
segitik a vevOket abban, hogy pontos, relevans és hasznos informaciokat tudjanak meg a
termékekr6l. Diplomadolgozatom célja tobbek kozott, hogy segitsek eligazodni a
tulajdonosoknak abban, hogy milyen szempontokat érdemes figyelembe venni tapvalasztaskor

annak érdekében, hogy a kutya taplaldoanyag igényeinek megfeleld és - a tulajdonosok 4ltal



fontosnak tartott - gazdasagi szempontbdl is kedvezd eleség a gazda és kedvence igényeit is

kielégitse.
1. Szakirodalmi attekintés

1.1.A kutyaeledelek tipusai

A kutyaeledelek piaca az elmult évtizedekben dramaian megndtt, rengeteg termék elérheto,
melyek sok szempontbol kiilonboznek egymastol. [4] Europat az allateledel-ipar egyik vezetd
szerepl6jének tekintik, mert az értékesités mintegy 30%-a itt torténik. [5] Az eledelek behato
ismeret elengedhetetlen a mindennapos allatorvosi gyakorlatban, mivel az allattulajdonosok
takarmanyozasi tanacsadojukként tekintenek az allatorvosukra. Egy 1995-6s, Amerikai
Allatkorhaz Szovetség (AAHA) altal végzett tanulmany is ezt bizonyitja, melyben a
megkérdezett allatartok 54%-a kért mar tanacsot allatorvosatol arra vonatkozoan, mivel etesse
kedvencét. Legtobbszor részletes informaciora voltak kivancsiak a tapokrol és érdeklodtek az

uj takarmanyozasi iranyzatok fel6l. [6]

Kiilonféle szempontok szerint lehet kategorizalni a kutyaeledeleket, melyek segitenek jobban
atlathatova tenni a kisallattakarmanyok hatalmas tarhazat. Véleményem szerint, ahhoz, hogy
egy allatorvos a négylabu paciensei ¢€s tulajdonosaik szdmara a legmegfelelobb takarmanyt
tudja javasolni, nélkiilozhetetlen, hogy korszerti, atfogo tajékozottsdga legyen a kisallateledelek

terén, mely tudomanyos alapokon nyugszik.

1.1.1. Teljes értékii takarméanyok

A teljes értékli takarmany”: olyan takarmanykeverék, amely Osszetételénél fogva napi
adagként elegend6”. [7] Ha egy teljes értékii eledelt egy bizonyos életszakasz soran a teljes
1d6szakot lefedve hosszabb ideig etetik egyetlen tdpanyagforrasként akkor annak ki kell

elégitenie az adott faj fizioldgiai allapot egyedére nézve a teljes tdpanyagigényét.

Ha egy allateledel gyartd egy terméket teljes értékili, kedvtelésbol tartott allatoknak széant
készitményként cimkéz meghatarozott életszakasz megjelolése nélkiil, akkor azt a terméket
minden életszakaszra teljes értéklinek kell tekinteni €és a tdpanyagszinteket ugy kell
Osszedllitani, hogy az a korai ¢€letkorban, a vemhesség és szoptatds alatt is kielégitse a
megndvekedett igényeket. Osszetételét ugy kell kialakitani, hogy figyelembe vegye az aktudlis

taplalkozasi ismereteken alapuld tdpanyagszinteket és ha bizonyos takarméanyértékek kiviil
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esnek az Europai Uni6 altal elfogadott itmutatdéban szerepld értékeknél akkor a gyartoknak
tudniuk kell bizonyitani, hogy a termék megfeleld és biztonsdgos bevitelt biztosit az dsszes

sziikséges tapanyagra és adalékanyagra nézve. [8]

1.1.2. Kiegészité takarmanyok

,»Kiegészitd takarmany”: olyan takarmanykeverék, amely nagy mennyiségben tartalmaz
bizonyos anyagokat, de osszetételénél fogva kizardlag akkor elegend6 napi adagként, ha mas

takarmannyal, eledellel egyiitt kombinalva adjak az allatnak. [7]

A termékek széles skaldjaval talalkozhatunk ebben a kategdridban. Van a termékeknek az
csoportja, amelyek jelentésen hozzajarulnak a napi adag energiatartalméhoz, de nem teljes
értekiliek. Ilyenek tobbek kozt azok a takarmanykiegészitdk, melyeket mas dsszetevokkel kell
keverni, hogy teljes értékii takarmany valjék beldliik. Tovabba ide sorolandok a jutalomfalatok
¢s ragesak, melyeket altalaban csak alkalmanként adjak a tulajdonosok a pozitiv megerdsités
céljabol, mégis hatassal vannak a napi teljes energiabevitelre. Ezek etetési ttmutatoiban
egyértelmi utasitast kell megadni arra vonatkozoan, hogy elkeriiljék a tulzott bevitelt. Vannak
azok a termékek, melyek a napi fejadaghoz jelentés mértékben hozzéjarulhatnak, mint példaul
a kutya-snack-ek, melyeknek magasabb az omega-3 és omega-6 zsirsav tartalmuk. Végiil, de
nem utolso sorban azok a termékek tartoznak ide, melyeknek nem célja a kutya taplaléanyag

igényét kielégiteni, csak elfoglaltsagot ad ragasuk. Erre példa az ehetd kutyaragdka.

Az ajanlott tapértékeknek, valamint a tiplalkozasi és jogi eldirdsoknak a teljes értékli
kedvtelésbol tartott allatok eledelére vonatkozo tablazatokban felsorolt maximalis értékeknek

kell megfelelniiik. [8]

1.1.3. Fizikai forma szerinti csoportositas

A kereskedelmi forgalomban kaphaté allateledelek harom alapvetd formédban allnak
rendelkezésre: szaraz, félig nedves és nedves. Széaraz allateledelnek az az eledel mindsiil egy
régota elfogadott ipari definicio alapjan, melynek 14% vagy alacsonyabb nedvességtartalma
van. A nedves allateledel 60%, vagy magasabb nedvességtartalmu allateledel. A kettd kozotti

nedvességtartalommal rendelkezé tapokat a félig nedves kategoriaba soroljuk. [9]



Amint azt a kategoria neve is sugallja, a harom forma viztartalma jelentdsen eltér egymastol.
Egyéb kiilonbségek kozé tartozik a tipikus tapanyagprofil, valamint az egyes formak eldnyei és
hatranyai. A kedvtelésbdl tartott allatok eledelének mindsége fliggetlen a formétol; mindharom

tipusban talalhatok kivalo mindségii eledelek €s kevésbé jo mindségliek.

A fogyasztoi preferenciak is eltéréek. Eszak-Amerikaban a szaraz eledelt részesitik elényben,
mig az eurdpaiak nagyobb aranyban etetnek nedves (&ltalaban konzerv) eledeleket. A globalis

tendencia a szaraz allateledelek hasznalata felé iranyul, kiilondsen a kutyak esetében. [6]

A nedves eledelek magas izletessége az egyik f6 oka a forma népszeriiségének. Az eledel
megszilarditasara gyakran izesitett zselésitd anyagot hasznalnak. Az dallatok nagyfoki
preferenciaja a nedves eledelek irant adagolt etetést igényel a tulzott fogyasztas megelézése
érdekében. Kaloriastiriiségiik jellemzéen alacsony, 0,7-1,4 kcal (3-6 kJ) metabolizalhatd
energia (ME)/g tap. Az alacsonyabb kaldriasiiriiség és a magasabb csomagolas és szallitasi
koltségek magasabb kaloriankénti koltséget jelentenek, ennek megfeleléen a nedves
eledeleknél a legmagasabb a napi takarmanyozasi koltség. Kiilonféle taroldedényekbe
csomagoljak, tobbek kozott papirtdlcak, miianyag edények és folidk, a népszeriibb

konzervdobozok és aluminiumtalcak mellett. [6]

Nedves eledelek és csomagolasi modjaik [6]



A szaraztapok kaloriastiriisége 2,7 és 7,1 keal (11,3-29,7 kJ) ME/g tap kdzott mozog altalaban.
A szaraz allateledelek csomagolasi és szallitdsi koltségei alacsonyabbak, mint a nedves
termékeké. A tap tarolasara alkalmas milanyag zsakok olcsébbak, mint a konzervdobozok, igy

piaci aruk koriilbeliil harmadannyi, mint a nedves eledeleké. [6]

A félnedves kroketteket gyakran keverik szaraz krokettekkel, hogy lagy-szaraz kombinéciokat
hozzanak létre. A félnedves cledel javitja az izletességet és biztositja, hogy az eledel
kivanatosan nézzen ki az allat és a gazdaja szamara egyarant a has-, csont-, vagy sajtdarabok

szimulalasaval. [6]

Félnedves kutyaeledel: az antropomorfizalt formavilagu tapdarabkak egyre népszertibbek a

vasarlok korében [10]

1.1.4. Funkci6 szerinti csoportositas

A kutyaeledelek csoportositasa torténhet funkciojuk alapjan is, tehat a céljuknak megfeleléen
kategorizalhatjuk a tapokat. Eszerint megkiilonboztethetiink 4ltalanos takarményokat,
melyeknek nem célja a kiilonleges taplalkozasi igény kielégitése €s funkciondlis tapokat,
amelyeket a kutyak egészségének ¢és jollétének javitasara vagy specialis igényeik kielégitésére

terveztek. [11]
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7 Kilonleges taplalkozasi célokra szant takarmany”: olyan takarmany, amely specialis
Osszetétele, vagy egyedi eldallitasi eljarasa folytan kiilonleges taplalkozasi célt elégit ki és
ennek koOszonhetden vilagosan megkiilonboztethetd az 4ltalanos fogyasztdsra hasznalt
takarmanytol.” A kiilonleges taplalkozasi célokra szant takarmanyok nem foglaljak magukban
a gyogyszeres takarmanyokat, amelyeket az Europai Parlament és a Tanacs (EU) 2019/4
rendelete hataroz meg. [12] ,,Diétas mindsités a kizardlag kiilonleges taplalkozasi célokra szant
takarmany esetében hasznalhato.” [7] ,,A kiilonleges taplalkozasi célokra szant takarmany
forgalomba hozatala a 767/2009/EK rendelet 9. és 10. cikke értelmében csak akkor Iehetséges,
ha tervezett felhasznalasa szerepel a 2020/354 bizottsagi rendelet jegyzékében és megfelel a
jegyzékben foglalt kiilonleges taplalkozasi célra vonatkozd Iényegi taplalkozasi jellemzoknek.”
[13] A kovetkezé vesefunkciot segitd tap példajan mutatnam be a kiilonleges taplalkozasi

célokra szant takarményok altal tamasztott kovetelményeket a 2020/354-es bizottsagi rendelet

alapjan:

B.RESZ

A tervezett felhasznildsok jegyzéke

Kiilonl G e & Allatfzj vagy | A cimkén feltiintetends o ; :
léplglﬁgzcziiicscél Alapveté taplilkozdsi jellemzdk (GP1) I—kzlt?g](;;‘g) z L'ﬁlcﬁzgﬁu(g;;)n 0 Ajanlott idGszak Egy¢b rendelkezések
1. % 3. 4. 5. 6.

Vesefunkci6 se- []6 minGség fehérjék és foszfor Kutydk Fehérjeforrds(ok) Kezdetben legfeliebb 6 | 1. A takarményt teljes értékii takarmanyként kell for-

gitése kronikus | < 5 g/kg 12 %-os nedvességtartalma, Kalcium hénap (’) galomba hozni.

veseelégtelenség | teljes értékd takarmdnyban () és Foszfor 2. A fehérjék ajanlott emészthetdsége: legalibb 85 %.

esetén (') nyersfehérje < 220 glkg 12 %-os Kélium 3. A cimkén feltiintetend§: ,Felhaszndlds el6tt vagy a
nedvességtartalmj, teljes értékd ta- Nétrium felhaszndlasi idGszak meghosszabbitdsa el6tt dllat-

karményban ()

Esszencidlis zsirsavak
(ha hozzdadott)

orvos véleményének kikérése javasolt.”

. A haszndlati utasitdsnak tartalmaznia kell az aldbbi

szoveget: ,Viz mindig dlljon rendelkezésre.”

Részlet a Bizottsag (EU) 2020/354 rendeletébdl (2020. marcius 4.)

Jol érzékelhetd, hogy milyen szigoru kovetelményeknek kell megfelelniiik a kiillonb6z6 diétas
tapoknak. Tovabbi példak még a vesekoképzddés csokkentésére iranyuld diétas tapok, ahol a
kiilonb6z6 makroelemek mellett a vizelet lagosito- és savasitdo anyagok szintjét is fel kell
tiintetni. A valamely 6sszetevovel vagy taplaloanyaggal szembeni érzékenység csokkentésére
iranyuld, hipoallergén tapoknal a vélogatott fehérjeforrasokat és a szénhidratforrasokat is

jelolni kell. A taplalkozéssal torténd felépiilés, gyogyulas céljara kifejlesztett tapok altalaban
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folyékony formaban elérhetdk és sokszor szondan juttatjdk a gyomorba. Feltétel, hogy konnyen
emészthetd 0sszetevoket tartalmazzon és energiasiiriisége nem lehet alacsonyabb az el6irttol.
A rossz emésztés kiegyenlitésére szolgald tapok lehetnek alacsony rosttartalmuak, vagy rosttal
dusitottak, ugyanugy, mint a bélrendszeri felszivodasi rendellenességek csokkentésére
iranyulok, a lényeg, hogy az Osszetevok konnyen emészthetéek legyenek. A majfunkcio
segitésére iranyuld tapoknak mérsékelt fehérje- és réztartalmuaknak kell lenniik. A
szivmiikddésre pozitivan hato eledeleknek korlatozott a natriumtartalmuk. A talzott testtdmeg
csokkentésére iranyulo tapokban a tap metabolizalhatd energiatartalma limitalva van, melyet
fel is kell tlintetni a cimkén. A boOrfunkcio erdsitésére és a szorhullas mérséklésére iranyulo
tapok linolénsav, eikozapentaénsav és dokozahexaénsav tartalma meg kell haladjon bizonyos
meghatérozott minimalis szinteket. [ziileti funkciok tdmogatisakor az omega-3 zsirsav-,
eikozapentaénsav- és E-vitamin-tartalom meghaladja a rendeletben eldirt hatarértékeket. A
stresszhelyzetekben vald tamogatisra kifejlesztett tadpoknak tripszinnel hidrolizalt

szarvasmarha-kazeint kell tartalmazniuk. [14]

A takarmanykeverék cimkézése és kiszerelése felhivhatja a figyelmet egy kiilonleges
taplalkozasi jellemzoOre, vagy funkcidra, amennyiben ,,az allitds targyilagos, a hataskorrel
rendelkez6 hatdsagok altal ellendrizhet6 és érthetd a takarmany felhasznaloja szama, valamint
ezt a tulajdonsagot ala is tudja a gyart6 tAmasztani nyilvanosan elérhetd tudomanyos bizonyiték,
vagy dokumentalt vallalati kutatas altal. [15] Ezen feliil a kovetkez6 felirat feltiintetendd a

rrrrrr

véleményének kikérése javasolt.” [14]

Egy masik csoportositasi szempont lehet az allat kora és életszakasza. Ilyen eldelek lehetnek
példaul a kolyokkutyaknak szant eldelek, a szoptataskor ajanlott tapok, a felndtt kutydknak
szant tapok, az id0s kutyaknak készitett eldelek, vagy a kifejezetten nagy aktivasu ebeknek
fejlesztett takarmanyok. Az életkor szerinti takarmanyozas Iényege, hogy az allatok optimalis
tapanyagsziikségletei talalkozzanak az adott életkorban vagy fizioldgiai allapotokban jellemzd
szlikségletekkel. Fiziologias allapotok alatt a novekedést, a fenntartist, a szaporodast és
szoptatast, véglil az Oregedést értjilk. Ezekben az életszakaszokban kiilonbozéek a
tapanyagigények és ez adja az alapjat az életkor alapjan torténd takarméanyozasnak. Ez a
koncepcio elismeri, hogy az optimdlis tdpanyagtartomany alatti, vagy feletti takarmanyozas
negativan befolyasolhatja a biologiai teljesitményt vagy az egészséget. Ez a koncepcio

jelentdsen kiilonbozik attol, ahol minden €letszakaszban ugyanazt a terméket kapja az allat
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egész élete soran. Jogszabalyi kovetelmény ezeknél a termékeknél, hogy ahol nincs megjelolve
milyen koru, stddiumu allatnak szanjak, azoknal a tapanyagokat a legmagasabb potencialis
szlikséglet (altalaban a ndvekedés és a szaporodas) kielégitése érdekében adagoljak. Ezaltal,
egy atlagos feln6tt allat, mikor univerzalis, minden életkorra és allapotra gyartott tappal etetik
mindig joval tobb tapanyagot kap, mint amire sziiksége lenne. Az életkor szerint ajanlott tdpok
etetésével minimalizalni lehet a taplalkozassal kapcsolatos egészségiigyi kockazatokat minden

egyes ¢€letszakaszban. [16]

1.1.5. Etetési iranyzatok

Manapsag szamos taplalasi lehetdség koziil valaszthatnak a gazdak, a hatart altalaban az szabja

meg, hogy mennyi id6t, energiat és pénzt hajlandé a tulajdonos a kutyéja taplalasara forditani.

Ahogy a human téplalkozasrol egyre tobbet tudunk az 0j kutatdsok altal, ugyanigy van ez a
kisallatok taplalasara vonatkozoan is. Manapsag gyakran jelennek meg 0j trendek a
kisallattakarmanyozas terén, viszont nem lehet azt mondani, hogy az ijabb moddszerek a jobbak,
hiszen minden etetési lehetdséget lehet ugy alkalmazni, hogy az teljes értéki, kiegyensulyozott,

jol emészthet6 és biztonsagos legyen az allat szamara. [17]

A kutyédknak szant eleségeket meghatarozhatjuk az alapjan is, hogy kaptak-e hékezelést, vagy
sem. Ezen feliil feloszthatjuk még az eleségeket otthon készitett- és kereskedelmi forgalomban
kaphato készeleségekre, melyekkel a tulajdonosnak tobb teenddje mar nincsen, mint esetenként
felolvasztani, vagy felmelegiteni. Hokezelt és otthon készitett eleségek csoportjaba az otthon
fozott eleségek, héazi koszt tartoznak, a nem hdkezeltek kozé az otthon Osszedllitott
nyerseleségek. Kereskedelmi forgalomba kaphatdak kész fagyasztott nyerseleség csomagok €s
nem hokezelt liofilizalt-, vagy fagyasztva-szaritott eleségek. A kész tapok (szaraz, nedves,
félnedves) hokezelésen esnek at ugyanugy, mint a kész fozott eleségcsomagok, melyek

népszeriisége egyre novekszik a vasarlok korében. [17]

A vegetarianus, vagy vegan etetés a kozelmultban megjelent, talan legmegosztobb etetési
iranyzatnak szamit. Ezeket a kutyaeledeleket tobb helyre is bekategorizalhatjuk az el6z6
szempontok szerint. Vannak kereskedelmi forgalomban kaphatd készeleségek €s otthon
készitettek.

Mind a kisallattartok, mind a kisallatgydgyasz-szakallatorvosok és dietetikusok kozott van

némi nézeteltérés a témaban, viszont az altalanosan elfogadott, hogy a kutyak a teljes értékii és
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kiegyensulyozott, allati OsszetevOket nem tartalmaz6 étrenden is tudnak fejlédni. [18]
Felismerték azonban, hogy a teljes és kiegyensulyozott takarmanyok Osszeéllitasa és eldallitasa
nagyobb kihivast jelent, ha kizarolag nem allati eredetii Osszetevokre korlatozodik. [19]
Kiilondsen a novényekre jellemzd, hogy korlatozott a kéntartalmt aminosavak- és az omega-3
zsirsavak (eikozapentaénsav, dokozahexaénsav) mennyisége, ezenkiviil maguk a névények
nem tartalmaznak minden esszencialis vitamint, bar tartalmazhatnak prekurzorokat, vagy rokon
vegyltileteket. [20] Az asvanyi anyagok kiilonosen a kalcium szintje szintén alacsony lehet a
kutyak atlagsziikségletéhez viszonyitva kizarolag ndvényi eredetli étrend mellett, bar a nem
allati eredetli szervetlen forrdsok gyakoriak és széles korben hasznélatosak az allateledelek

gyartasa soran. [21]

Nem jelentek meg olyan esettanulméanyok, amelyek bizonyitottak volna a novényi alapu étrend
hatékonysdgat a kutydk egészségének megldrzése érdekében, am olyanok sem, melyek
azonositottak volna a kutydk ndvényi alapu étrenddel valo etetésével kapcsolatos negativ
egészségligyi kovetkezményeket. Mindazonaltal, mivel 0jszert taplalasi iranyzatrdl 1évén sz0,
melyet a kutyatartok koriilbeliil 2%-a [22] (csak az USA-ban koriilbeliil 1 millié kutyatarto)
gyakorol, az ilyen étrenddel 6sszefliggd allapotok bejelentésének gyakorisaga alulreprezentalt
lehet. [23]

Egy tanulmany azt vizsgalta, hogy kiilonb6z6 tulajdonosok hogyan vélekednek a husalapu €s
novényi alapt étrenddel taplalkozd kutydk egészségerdl és jolétérdl. A kutydjukat novényi
alapt taplalékkal etetd tulajdonosok kevesebb egészségiigyi rendellenességrél szamoltak be,
kiilonds tekintettel a szem- vagy gyomor-bélrendszeri és majbetegségekre. A felmérés szerint
a kutyak ¢élettartama hosszabb a ndvényi alapu étrenddel etetett kutydk esetében. A kutatasbol
kideriilt, hogy novényi alapt étrendet alkalmazé gazdak kevésbé vették figyelembe az
allatorvos taplalassal kapcsolatos tanacsait, mint a husalapu étrendet etetd kutyatulajdonosok.
A kimutatott eredmények értékelésénél mindenképp figyelembe kell venni a tulajdonosok
megitélésével kapcsolatos felmérésekben rejld torzitasokat, korlatokat €s objektiv kutatasra van
sziikség annak megallapitdsdhoz, hogy a ndvényi alapu étrend valoban befolyasolja-e a kutyak

egészségét. [24]

1.2 Kutyatapok gyartasanak torténete

Elddeink a kutyat, mint az ember leghtiségesebb baratjat, tobb mint huszezer évvel ezelott

haziasitottak. [25] Az els6ként domesztikalt fajok kozé tartoznak, emellett egyediilallo modon
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viselik a haziasitott nagyragadozé cimet. [26] Az évezredek soran a kutyak tarsadalomban
betdltott szerepe folyamatosan valtozott. Korabban inkdbb munkavégzés céljabol tartottak,
mely napjainkban is tetten érhetd, azonban az ebek kedvtelésbdl tartasa sokkal jellemzobb

jeleniinkre. Ezekhez a valtozasokhoz idomultak az élelmezési szokasok is. [27]

A szakirodalom a kdzépkorra helyezi a kutyak tudatos élelmezésének kialakulasat. A kozépkor
embere a vadaszkutydk élelmezésére kiilonds figyelmet forditott. Az etetés megtervezett
moddon, naponta tobbszor, kis adagokban tortént. Taplalékuk f6 részét a vadaszatbol szarmazo

vadhus tette ki, ezen kiviil kenyeret, tejet, tojast és babot is kaphattak. [1]

A mai értelemben vett kutyaeledelekr6l a XIX. szazadtol beszélhetiink. 1860-ban James Spratt
angol iizletember volt az legelsd, aki kereskedelmi forgalomba hozott kutyaeledelt. Ez a
kifejezetten kutyaknak szant ,kutyapogacsa” buzadarat, zoldségeket, koztik céklat és

marhavért tartalmazott. [2]

Torténetileg a kereskedelemben elsdként a szaraztapok jelentek meg, utanuk viszont a nedves
tapok rovid idén beliil nagy népszeriiségre tettek szert, ezzel nagy piaci részt kiszakitva
maguknak. [28, 29] 1941-ben a konzerv eledelek tették ki az allateledel-piac 91%-at. Ezt a
képet a I1. vilaghaboru valtoztatta meg drasztikusan, mivel a kedvtelésbdl tartott allatok eledelét
nem létfontossagiinak nyilvanitottak, ezen feliil a konzervgyartdshoz hasznalt 6lom nagy
értéket képviselt a habortiban. Ezen torténések kovetkezményeképp 1946-ra a szaraztapok teret
nyertek, 85%-os eldnnyel uraltak a piacot. Az elsé vesebeteg kutyaknak szant diétas tapot 1948-

ban Dr. Morris kérésére Burton Hill kezdte gyartani, mellyel megalkotta a funkcionalis tapok

crer

Az éllateledel-értékesités az 1970-es évektSl napjainkig folyamatosan nétt. Evente szamos 0
termék lesz elérhet6 a fogyasztok szamara, koztiik nedves-, félnedves- és szaraz allateledelek,
jutalomfalatok, italok, valamint ehet6 jatékok. [30] Ezek a kész eledelek a vilag legtobb
orszagaban elérhet6k, tobbek kozt allatkereskedésekben, 4llatorvosi rendeldkben vagy
klinikdkon, élelmiszerboltokban, nagykereskedésekben, vagy online kiskereskeddknél.
Jellemzéen a tapok eldallitasara alkalmas tizemek olyan orszagokban talalhatok, ahol
gazdasagilag vonzé kereslet van és a megfeleld dsszetevok rendelkezésre allnak, tobbek kozott
husok, halak és gabonafélék. Mara a vilag allattulajdonosainak legnagyobb része a kész
kutyatapokat részesiti elényben a tdpanyagtartalom teljessége, véaltozatossaga, a kényelem ¢és

megfizethetdség miatt. [31]
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1.3.Szaraztapok gyartasi folyamatainak ismertetése

A kereskedelmi forgalomban kaphat6 szarazeledeleket szakaszos rendszerben allitjak el6. Az
alabbiakban roviden ismertetem a gyartasi folyamat fobb Iépéseit, momentumait, hogy
betekintést nyujtsak abba, milyen utat jar be a nyersanyag mig kész szaraztap forméjaban a

vasarlokhoz kertil.
1.3.1. Osszetevok kivalasztasa és beszerzése

Az elso és egyben legjelentdsebb rész az 6sszetevok kivalasztasa. Barmely szaraztap elsddleges
Osszetevoi, nyersanyagai altalaban a novényi eredetli 6sszetevok (pl. gabonafélék, hiivelyesek,
burgonya) és allati eredetii szarmazékok (pl. husdarabok, husipari melléktermékek, huslisztek,
halfilézésbdl szarmazdé maradékok). Az allati eredetli alapanyagok olyan vagoéhidakrol
szarmaznak, ahol a hatdsagi allatorvos emberi fogyasztasra alkalmasnak mindsitette az allati
testet. Ezek az elsddleges Osszetevok tobb tonnas tartdlyokban érkeznek az iizembe és silokban
taroljak amig felhasznédldsra nem keriilnek, mig a kisebb mennyiségben felhasznalt
alapanyagokat, mint példaul a nyomelemek, kristalyos aminosavak, asvanyi anyagok 25-50 kg-

os kiszerelésben taroljak. [6]
1.3.2. Hozzéavalok bemérése ¢€s elegyitése

A gyérakban miikodo teljesen automatizalt gyartdsorok biztositjak az 6sszetevok adagolasanak
optimalis pontossagat az allateledel-gyarto specialis recepturaja szerint. Ezzel kikiiszobolik az
emberi hiba okozta kockazatokat és megakadalyozzak a dolgozok fizikai érintkezését a

nyersanyagokkal, hozzavalokkal. [32]

A kovetkezd 1épésben az Osszetevoket ledaraljak, esetenként szaritjak és atengedik egy rostan,
annak érdekében, hogy egységesen nagyjabol 1000 mikronos szemcseméretet érjenek el. Ezzel
novelik a tapértékiiket és technoldgiai jellemzoiket. Ezek a ledaralt, szaritott dsszetevok és a
hozzéaadott adalékanyagok keverdgépbe keriilnek, ahol szamitogép altal vezérelt rendszerek

biztositjak azt, hogy minden a kivant ennyiségben legyen jelen. [6]
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1.3.3. F6zés és extrudalas

A szaraz keverék ezutan az elékondicionaloba keriil, ahol egy keverdrendszer 0sszekeveri a
folyékony adalékanyagokkal (zsir, husliszt stb.), vizzel és gdzzel egyiitt a nedvességtartalom

novelése érdekében. Itt kezdddik meg a f6z¢s folyamata is.

Az el6fozott pép utana egy extruder nevezetli gépbe keriil, ahol magas homérsékleten és
nyomason tartjak. A magas hémérsékletnek elényei és hatranyai is vannak. Amellett, hogy jobb
emészthetOséget biztosit, elpusztitja a mikroorganizmusokat és denaturalja az antinutritiv
faktorokatkat, mint pl. tripszin-inhibitor, hidrolitikus enzimek, melyek avasodashoz vezetnek,
[33] a hatranyként emlithetd, hogy az A- és E-vitaminok 21-26%-0s, a tiamin 12%-0s

veszteséget is elszenvedhet. [34].

Mikdzben az extrudatumot a tap késdbbi formdjat meghatdrozo résen préselik keresztiil, a
hémérséklet és nyomascsokkenés hatasara veszit nedvességtartalmabol és kitagul, ezzel

létrehozva a szaraztapok jellegzetes porozus formajat.
1.3.4. Szeletelés, szaritas, hités, bevonatolas

A hosszl, mar extrudalt és forman atpréselt taprudakat egy forgd kés megfelelé méretre vagja.
Ezutan a mar eredeti formajat elért tapdarabokat, meleglevegdn szaritjak, majd lehiitik, a romlas
megeldzése és a frissesség megorzése céljabol. Ezutan a tapkrokettek egy forgd dobba keriilnek,
ahol egyenletes bevonat keriil rdjuk. Altalaban zsirokat, aromakat, izfokozokat, vagy
tartositoszereket juttatnak a tadp felszinére. Ha bevonatként alkalmazzak az izfokozokat
ugyanannak a hatasnak az eléréséhez elég a tapba kevert mennyiség harmadat-negyedét

felhasznalni.
1.3.5. Csomagolas

A széraz éllateledelt nem légmentesen zarodo zsdkokba, tasakokba, tartalyokba csomagoljék,
ezért ki van téve az oxigénnek és esetlegesen a nedvességnek. A takarmanygyartok ezért
természetes vagy mesterséges tartositoszereket és antioxidansokat, az EU altal megengedett
modon adagolhatnak a termékek eltarthatosaganak megérzése érdekében, megakadalyozva
ezzel az avasodast, penészesedést €s a baktériumtulszaporodas altal okozott rothadast.

A csomagolason a gyartok a termék hasznalatara és tarolasara vonatkozoan is adnak utmutatast.
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1.3.6. Biztonsag- ¢s mindségellendrzések

Az ellenérzések a nyers alapanyagok vizsgalataval kezd6dnek. Valamennyi allati eredetii
nyersanyagokat felhasznalo allateledel-eléallitd lizemnek az allat-egészségiigyi hatosagok
ellenérzése alatt kell allnia. Ezen felil a gyartoknak minden takarmany-alapanyagot
elemezniiik kell, amint azok az tizemiikbe keriilnek. A gyartasi ciklus kezdetén az alapanyagok
beszallitoit a gyartonak jova kell hagynia. A gyartas helyén a mindségellen6rok ezutan
ellendrzik, hogy megfelelnek-¢ az eldirasoknak. Megmérik tobbek kozt a fehérjetartalom és a
zsirtartalom szazalékos aranyat és vizsgaljak bakterioldgiai jellemzdit. Az Gsszetevoket ezutdn
beépitik a gyartasi folyamatba, amelyet folyamatosan ellendriznek

Az iparag egy 1épéssel tovabb megy a hatosagi allategészségiigyi ellendrzéseknél. A gyartoknak
sajat ellendrzési rendszereik vannak, amelyekben a mintdkat 6rdnként elemzik a gyartdsoron,
arra vonatkozodan, hogy megfelelnek-e a sajat maguk altal meghatarozott beltartalmi és

technologiai kovetelményeknek. [6, 32]
1.4.Cimkeézes

A cimke a fogyasztokkal, a kereskedelmi partnerekkel €és a végrehajtd hatésagokkal folytatott
kommunikécio legfontosabb, és leggyakrabban hasznalt kozvetitdeszkdze. A cimke elsédleges
rendeltetése, hogy eldsegitse a fogyasztd vasarlasi tevékenységét, azzal, hogy érthetd, pontos,
igaz és Oszinte informaciot kozol a termék Osszetételérdl, jellemzdirdl és haszndlatarol. A
kedvtelésbdl tartott allatok eledelének cimkézését azért szabalyozzak, hogy a fogyasztok fontos
informaciokhoz jussanak a haziallatuk szdmara vasarolt termékekrdl. A megfeleld cimkézés
segit a kedvtelésbdl tartott allatok tulajdonosainak abban, hogy tudatos dontéseket hozzanak,
amelyek 0Osszhangban vannak kedvenceik taplalkozasi igényeivel és egészségligyi

problémaival. [9]

Az emberi fogyasztasra szant csomagolt élelmiszerek cimkéin 1994 o6ta kotelezd feltiintetni a
tapérték adatokat. [35] Az amerikai Nemzeti Egészségiigyi és Vizsgalati Felmérések az
mutattak, hogy 2009/2010-ben a felndttek 42%-a vette figyelembe a cimkén 1évé adatokat
vasarlaskor, ami 2007/2008-as felméréshez képest 34%-os emelkedést jelent. [36] Azt is
megfigyelték, hogy a cimkéket hasznaldknak egészségesebb volt az étrendje, mint azoknak az

embereknek, akik nem forditottak figyelmet a cimkékre. [37, 38]
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Az ¢lelmiszerek cimkézésének egységesitésébdl szarmazod eldnydk a kedvtelésbol tartott
allatok eledelének cimkézésére is vonatkoznak. [35] Az allateledel cimkézésének egyik célja,
hogy segitse a kedvtelésbdl tartott allatok gazdait abban, hogy okosabban valasszanak eledelt,

ezzel emelve kedvenciik életszinvonalat. [39]
1.4.1. Jogszabalyi eldirasok

Jogi szempontbol a kedvtelésbdl tartott allatoknak szant eledelek az allati takarmanyok egy

részhalmazat képezik. [40, 41]

A termék cimkéjének meg kell felelnie az 6sszes vonatkozo jogszabalynak. A Magyarorszagon
forgalmazott kutyatdpokra vonatkoz6 jogszabalyi kdovetelmények nagyrészét az Eurdpai
Parlament és a Tanacs 767/2009/EK (2009. jalius 13.) rendelete foglalja 6ssze, mely a
takarmanyok ,forgalomba hozatalaval és felhasznalasaval kapcsolatos rendelkezéseket
(ideértve a cimkézésre, a csomagolasra és a kiszerelésre vonatkozo szabalyokat)” hatarozza
meg. Emellett a NEBIH (Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal) honlapjan megtalalhatok
a FEDIAF (The European Pet Food Industry Federation) altal készitett utmutatok, melyek nem
kotelez6 érvényliek ugyan, de remek példaként szolgalnak a biztonsagos kisallateledel-gyartas
¢és cimkézés helyes gyakorlatahoz és taplalkozasi iranyelveket fogalmaznak meg a macskak és
kutydk teljes €s kiegészitd eledeleire nézve, melyeket szemel6tt tartva tudnak minden

szempontbol megfeleld takarmanyt eldallitani a gyartok. [42]
1.4.1.1. Cimkére vonatkoz6 formai kdvetelmények

A cimkézés nyelve a forgalomba hozatal helye szerinti tagallam, vagy régio legalabb egyik
hivatalos nyelve kell hogy legyen. A kotelezé cimkézési adatokat teljeskoriien, a csomagolas
jol lathato részén kell elhelyezni tigy, hogy azokat egyéb informacio ne zavarja vagy takarja el.
Olyan szint és betlinagysagot kell hasznalni, amely nem szoritja hattérbe, vagy nem emeli ki az
informaci6 egyik részét sem, hacsak e valtoztatas nem azt a célt szolgalja, hogy felhivja a

figyelmet bizonyos biztonsagi nyilatkozatokra. [43]

A ,takarmanykeverékek cimkéjén kotelezden feltiintetendd a takarmany fajtaja, azaz a termék
megnevezése, melyek a kovetkezOk lehetnek™: teljes értékti takarmany/allateledel, kiegészitd
takarmany/allateledel, kiilonleges taplalkozasi célokra szant takarmany/allateledel. [7] Az

allatfajt, vagy osztalyt, amelynek az eledelt szanjak vilagosan meg kell nevezni. Megnevezhetik
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azt is, hogy milyen életszakaszban 1év6 allatnak szanjak, ha helyénvald. Példaul XY
teljesértékii allateledel felnott kutyak szamara. [44] A felhasznalasi utmutatonak jeleznie kell,
hogyan kell a kedvtelésbdl tartott allat életszakaszanak, méretének és életvitelének megfelelden

a napi adagot meghatéarozni.

A cimkézésért felel6s takarmanyipari vallalkozo-, vagy vallalkozasanak nevét €s cimét kotelezo
ranyomtatni a csomagolasra. A tételszamot és a gyartd egység engedélyezési szamat
nyomonkdovethetdségi okokbol ra kell nyomtatni a csomagolasra. A nettd mennyiséget szilard
termékek esetében tomegegységben kotelez6 feltiintetni. [7] A minimalis eltarthatosagi idét
minden allateledel esetében kotelez6 megadni. [44] Az allateledelek cimkéjén egy dijmentesen
hivhaté telefonszamot vagy egyéb megfeleld kommunikacios eszkozt, mely lehet internetes
cim, e-mail, vagy postacim, kell feltiintetni, hogy a kotelez6 adatokon tilmenden a vasarld
kiegészit tajékoztatast is kaphasson. [45] A cimkézésért felel6s személynek biztositania kell,
hogy a kovetkezd cimkézési informaciok jol lathatdéak és olvashatoak legyenek az atlagos
fogyasztd szamara: markanév, a takarmany- €s az allat fajtaja vagy kategoriaja, nett6 mennyiség

¢s minéségmegodrzési id6. [43]

A jogszabalyok lehetdséget adnak arra, hogy a kotelezd informacidkon feliil mas is szerepeljen
a cimkén. Erre j6 példa az Eurdpai K6zosség “e” markajelzés hasznalata, mely azt jelzi, hogy
a term¢k megfelel az FEurdopai Kozosség mértékrendszerre vonatkozd jogszabalyi

kovetelményeinek. [46]

1.4.1.2. Beltartalomra vonatkozo el6irasok

1.4.1.2.1. Osszetevék megadasa

Az OsszetevOket kétféleképpen lehet megadni. Az egyik lehetdség, amikor pontosan
megnevezik a komponenseket, a masik opcio mikor csak a takarmany-alapanyag kategoriakat
tiinteti fel a gyartd a cimkén. Mindkét modszernél tomeg szerint csokkend sorrendben kell

felsorolni azokat és utalni lehet az egyes 0sszetevok szazalékos megoszlasara is. [47]

A 767/2009 rendeletnek megfeleléen a takarméany-alapanyagokat pontos megnevezésiikkel,
suly szerint csokkend sorrendben kell megadni és a tomegszdzalékukat is fel lehet tiintetni
ahogy a keverdedénybe keriiltek, beleértve a dehidratalt, illetve koncentralt alapanyagokat.

Utobbiakat rehidratacios, illetve a koncentracios tomeggel kell felsorolni. A cimkén

20



egyértelmiien jelezni kell a dehidratalt anyag feldolgozottsagat, illetve allapotat (,por”,
,nszaritott”, ,liszt”, ,,dehidratalt”, vagy hasonld kifejezéseket kell hasznalni). [44]
A takarmanyanyag nevét és tomegszazalékat kotelezd feltiintetni amennyiben jelenlétére a

cimkén szavakkal, abrakkal, vagy képekkel felhivjak a vasarlo figyelmét. [15]

Az OsszetevOket feloszthatjuk f6- és masodlagos komponensekre. A f6 Osszetevd az a
takarméanyanyag, amely tapértékkel rendelkezik, vagy elengedhetetleniil fontos egy allateledel
jellemzdé tulajdonsaga szempontjabol. A madasodlagos OsszetevO olyan kis mennyiségben
hozzaadott takarmanyanyag, amelyet az eledel tapértéke, allaganak javitasa, vagy
izletességének novelése miatt hasznalnak. A recept részét képzik anélkiil, hogy veszélyeztetnék

az allateledel tapanyagegyensulyat. [43]

A genetikailag modositott szervezetekbdl (GMO) eldallitott, ilyenekbdl szarmazd, vagy
ilyeneket tartalmaz6 A4llateledelnél ezt kiilon jelolni kell minden alapanyagra vagy

adalékanyagra, amelybdl az adott allateledel késziilt [48]

A masik lehetdség az OsszetevOk feltiintetésére, ha a takarmany-alapanyag konkrét
megnevezeése helyett annak a kategdrianak a nevét tiintetik fel, amelybe a takarmanyanyag
tartozik. Erre hoztam néhany példat a takarmany-alapanyagok jegyzékérdl szolo 68/2013-as
bizottsagi rendelet alapjan: Hus- és allati szarmazéknak, vagy allati eredetli mellékterméknek
szamit a ,levagott melegvérli szarazfoldi allatok friss, vagy megfeleld kezeléssel tartositott
minden husos része ¢és ezek tetemeinek, vagy tetemrészeinek feldolgozasa soran nyert minden
termék és szarmazék”. A novényi eredetli szarmazékok, olyan ndvényi termékek, melyek
foként gabonafélék, zoldségek, hiivelyesek és olajos magvak kezelése soran keletkeznek. Tej
¢s tejszarmazeéknak mindsiil a takarményozéas szempontjabol minden friss, vagy megfeleld

kezeléssel tartositott tej, tejtermék és a feldolgozas soran keletkez6 szarmazék. Eleszték

crer

A kedvtelésbdl tartott allatok eledele késziilhet 3. kategoriaba sorolt allati melléktermékekbdl,
kivétel: nyersbor és irha, pata, toll, gyapja, szarv, szor és prém, melyek emberi fogyasztasra
alkalmatlannak mindsitett allatokbol szarmaznak. Kivételt képez még emberre, vagy allatra
atviheto betegség klinikai tlineteit nem mutaté allatok zsirszovete, illetve azon allatok, vagy
allatok részei melyeket nem emberi fogyasztas céljabol oltek le, ,beleértve a betegség elleni

védekezés céljabol ledlt allatokat. A magzatok, nem tenyésztési célokra szant petesejtek,
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embriok ¢s sperma, ill. a tojasban elpusztult baromfi” szintén nem szerepelhet a kedvtelébdl

tartott allatoknak szant eledelben. [50]

A kiilonos figyelem szabalyai szerint amennyiben egy takarmanyanyag jelenlétét a cimkén
szavakkal, képekkel vagy abrakkal kiemelik, gy annak nevét és tomegszazalékat is fel kell
tiintetni. Példaul, ha a cimkén a ,,maj” sz6t, vagy egy termékvaltozat (pl. marha) nevét kiemelik,
vagy a cimkén szavakkal, képekkel vagy grafikus dbrazolassal felhivjak ra a figyelmet, akkor
az Osszetevoknél az alabbi deklaraciot kell alkalmazni: ,,hus €s allati szarmazékok (mdj X%)

vagy hus és allati szarmazékok (marhahtis X%). [7]
1.41.2.2. Adalékanyagok

Az éllateledel cimkéjén jelolni kell barmely adalékanyagot, amelyeknél rendeletben maximalis
szintet hataroztak meg. Minden mas hozzaadott adalékanyag jel6lése fakultativ. Azoknak az
adalékanyagoknak viszont kotelezé a jelolése, melyeknek mennyisége meghaladja az adott
allatfaj szamara ajanlott felsd hatart. Néhany adalékanyagot, mint pl. a vitaminokat az
»Adalékanyagok” cimszé alatt a torvényes maximalis hatar feletti értékkel lehet feltiintetni,
abban az esetben, ha a gyartas soran keletkezett veszteségek miatt tobbet kell hozzaadni, hogy
a késztermék megfeleljen a taplalasi normaknak. Ebben az esetben a gyartonak tudnia kell
bizonyitani, hogy a késztermék szintje a forgalomba hozatalanak idépontjaban az eldirt
hatarokon beliil volt. [51] Az adalékanyagok engedélyezésérdl szold jogi aktusban foglaltak
szerinti névvel és / vagy azonositdo szammal kell megjeleniteni a cimkén ezeket az anyagokat.
A Magyar Takarmanykodex kotelez6 el6irasairdl szolo 44/2003. (1V. 26.) FVM rendelet 4.
szdmu mell€klete tartalmazza a takarméanyozéasban felhasznalhaté takarmany-adalékanyagok

listajat.

A takarményozéasban felhasznalhaté adalékanyagok csoportjai a kovetkezOk lehetnek:
technoldgiai adalékanyagok (tartdsitoszerek, antioxiddnsok, emulgealdszerek, stabilizatorok,
stiritdanyagok, zselésité anyagok, kotdanyagok, a radionukleidokkal vald szennyezddést
korlatozo6 anyagok, csomosodas gatld anyagok €s savassagot szabalyozé anyagok), érzékszervi
tulajdonsagokat javitd adalékanyagok (szinezékek, aromaanyagok) és tapértékkel rendelkezd
adalékanyagok (vitaminok, nyomelemek, aminosavak). Felhasznalasuknak is tobb célja lehet.
Kedvezéen befolyasoljdk a takarmdny-alapanyagok, az allati termékek, vagy a

takarmanykeverékek tulajdonsagait, kielégitik az allat taplaldanyag igényeit, pozitivan
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befolyasolhatjak a bélflorat, vagy a takarmanyok emészthetOségét és segitik a kiilonleges

taplalkozasi célok és sziikségletek elérését. [52]
1.41.2.3. Analitikai 6sszetevok

A teljes értékli takarmanyoknal kotelezd jeldlni a kovetkezd analitikai Osszetevoket és
szintjeiket: nyersfehérje, nyerszsir, nyershamu, nyersrost. Ha az allateledel nedvességtartalma
meghaladj a 14%-ot, akkor kotelez6 a nedvességtartalmat is feltiintetni a cimkén.

A hatésagi laboratoriumi értékek €s a cimkén jelzett analitikai Osszetevok értékei kozott
lehetnek kiilonbségek, melyek mértékét a 767/2009 rendelet, 11. cikkének IV. szamu melléklete
adja meg. [7]

1.4.1.2.4. Allitasok

Barmely termékre alapozott allitast bizonyitani kell, nem tévesztheti meg, ill. nem zavarhatja
meg a vasarlot, emellett mas allateledeleket nem hozhat rossz hirbe, vagy nem utalhat arra,
hogy nem tartalmaznak olyan jellemzdket, ha ez nem valos. Az allitdsoknak objektiveknek,
igazolhatonak, vagy ellendrizhetonek kell lennilik az allateledel felhasznéloja és az illetékes
hatosag szamara. [53] Olyan hatasokat és jellemzoket, melyekkel a takarmany nem rendelkezik
nem tiintethetnek fel, illetve nem sugallhatnak olyan kiilonlegesnek feltiintetett

tulajdonsagokat, melyekkel a tobbi hasonld takarmany is rendelkezik. [15]

Ha a csomagoldson a beltartalomra vonatkozo allitas szerepel, minden esetben jeldlni kell az
allitas targyat képezd tdpanyag, adalékanyag, komponens nevét és szazalékos aranyat, ha
jelenlétére a cimkén szavakkal, képi, vagy grafikai abrazolassal felhivjak a figyelmet. A {6
Osszetevokre nézve a kovetkezd modokon kell eljarni: X izii, tehat a megnevezett alkotorész
0%, az izt az izesitd anyag, aroma adja, melyet az adalékanyagoknal is fel kell tiintetni. X-szel
izesitett, tehat 0%-nal magasabb, de 4%-nal alacsonyabb a jelolt osszetevd eléfordulasa. X-
tartalm®, x-szel: a megnevezett anyag legalabb 4%-a, vagy a megnevezett anyagok
mindegyikének legalabb 4%-a jelzett komponens. X-ben gazdag, magas X-tartalmu, extra X-
szel: minden megnevezett alapanyagot legalabb 14%-ban tartalmazza. X meni, X vacsora:
minden megnevezett alapanyagot legalabb 26%-ban tartalmazza. Teljesen X (szintiszta): csak
a megnevezett anyagokat tartalmazza, kivéve az engedélyezett adalékanyagokat, tapanyag

kiegészitoket és a gyartaskor felhasznalt vizet. [15]
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A “természetes” kifejezést csak olyan allateledel 6sszetevore lehet hasznalni, mely allati, vagy
ndvényi eredetli, vagy mikroorganizmus, asvanyi anyag, amelyhez semmit sem adtak hozza és
semmilyen fizikai kezelést nem kapott, kivéve azokat, amelyek alkalmassa teszik az
allateledelekhez valod felhasznalashoz, de a természetes Osszetételét nem valtoztatjak meg. A
fagyasztas, koncentralas, vegyszerek nélkiili extrahélas, pasztorizalas, oOrlés, pelletizalas,
szaritas, vegyszerek nélkiili fiistdlés néhany jo példa az alkalmazhat6 kezelésekre.

LA L Triss” kifejezést olyan allateledel Osszetevékre lehet hasznalni, amelyek semmilyen
kezeléseken nem estek at, kivéve a hitélanc fenntartasat szolgald kezeléseket.” A fozés,
fagyasztas, hidrolizis ¢és hasonld kezelések kizarjak, hogy az Osszetevore a ,,friss” kifejezést

hasznaljak. [9]
1.4.2. Tapgyarto szervezetek, allateledel-ipari szovetségek itmutatoi

2020 tavaszan megalakult a FESZ (Felelds Elelmiszergyartok Szovetsége) kisallateledel-
gyartdi tagozata 5 tag belépésével. A tagozat tagvallalatai kozott a legnagyobb forgalmu
kisallateledel-gyartokat talalhatjuk. Céljuk kozott szerepel az élelmiszeripari tagsag mellett,
hogy a kisallateledel-gyartd és forgalmazd tagjaik szamara is sikeres érdekképviseleti
tevékenységet nyujtsanak ¢és a Magyarorszagon tevékenykedd kiséllateledel-gyartd
vallalkozasokat hitelesen és feleldsségteljesen tamogassak. A tagozat folyamatos kapcsolatban
van a magyarorszagi €s europai unios allategészségiigyi és egyeb, az iparag tevékenységehez
kot6dd hatosagokkal, szakmai és civil szervezetekkel, emellett az Eurépai Allateledel-Ipari
Szovetségen (FEDIAF) keresztiil kozvetlen betekintést nyernek az eurdpai unids dontéshozatali

folyamatokba és az aktualis trendekbe.

A briisszeli kozponti Eurdpai Allateledel-ipari Szovetség (FEDIAF) 1970-ben alakult és
képviseli az EU, valamint Norvégia és Svajc nemzeti allateledel-ipari szovetségeit, koztiik a
FESZ Kisallateledel-gyartoi tagozat érdekeit, emellett mintegy 130 europai allateledel-gyartd
vallalat szovivéje. Az Eurdpai Unid intézményeivel €s mas partnerekkel, hatosdgokkal,
tudomanyos szervezetekkel egyiitt részt vesz az ecurdpai allateledel-iparra vonatkozod
jogszabalyok kidolgozasaban, ezen feliil iranyitja az allateledel gyartok Onszabalyozo
tevékenységét és biztositja a fogyasztok védelmét szolgald gyartoi garanciakat. [9]

Szorosan egyiittmiikodik az Osszes eurdpai tagszervezetével, koztik a Felelds
Elelmiszergyartok Szovetségével, valamint a 2014-ben Belgiumban megalakult nonprofit

tarsulassal, a Kisallateledel Szervezetek Globalis Szovetségével (GAPFA).
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A FEDIAF (ahogy a FESZ is) tagja az egyik legmeghatirozobb eurdpai szintii szakmai
érdekvédelmi  szervezetnek, az Eurépai Elelmiszer- és Italszovetségnek, tehat a

FoodDrinkEurope-nak [54]

A FEDIAF (amelynek a kisallateledel-gyartoi tagozat is tagja) elkészitette az Allateledelek
Helyes Cimkézési Gyakorlatanak Kodexét (Code for Good Labelling Practice on Pet Food),
mely  dokumentumot  az  Eurodpai Bizottsag hivatalosan IS elismert.
Az err6l sz6106 értesités 2011. december 8-an megjelent az Eurdpai Unio Hivatalos Lapjaban.
[55] A tarsszabalyozas elvei alapjan 1étrehozott cimkézési kodex célja, hogy az Eurdpai Unid
tagallamaiban az érintett gyartok, forgalmazok és a hatosdgok szdmdara harmonizéljak az
allateledelek cimkézésére vonatkozo eldirasokat, ezzel elkeriilve a szabalyok 27 kiilonb6zo
nemzeti értelmezését. A Kodex a hatdlyos EU szabalyozéssal egyiitt alkalmazand6 ¢és
megkonnyiti annak megéllapitasat, hogy egy adott allateledel cimkéje, vagy termékismertetdje
megfelel-e a kovetelményeknek. A kisallattarto haztartasok szamara egy kiilon melléklet
késziilt, hogy konnyebben értelmezzék a cimkén taldlhatd informéciokat és megalapozott
dontés alapjan valaszthassak ki az éallataik szamdara a legmegfelelébb termékeket, ezenkiviil
segitséget nyujt abban, hogy konnyebben érvényesitsék fogyasztdi jogaikat. A koddexek
hasznélata a takarmanyipari vallalkozok szdmara onkéntes, azonban a cimkén csak abban az
esetben tiintethetik fel a kozosségi kodexek valamelyikének alkalmazasat, ha betartjak a kodex

valamennyi vonatkozo rendelkezését. [9]
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| WSAVA
@ . Global Nutrition

Committee

Interpreting
Food Labels, EU

[ Productname ]  400g

Complete pet food °
© for adult cats

é Composition: Meat and animal derivatives (4% chicken),
vegetable protein extract, derivatives of vegetable origin, cereals,

minerals, various sugars

‘-
& \ weight serving /
Additives (per kg): L 4‘ day (g)
Nutritional additives: V 9
| Vitamin D3 xx UI, E1 3
(iron) xx mg [...]. 4
Preservatives: 5
antioxidants

A Store in a cool dry place °

Analytical constituents: Crude protein XX %, Crude oils and
fats XX %, Crude ash XX %, Crude fibres XX %, Moisture XX%

ABC [company responsible of
labelling/packaging], °
address/phone #

# BATCH 1234567890
# plant ABCD
Best before date MM/YYYY

wsava.org

Kutyatap cimke javaslat, mely tartalmazza az Eurdpai Unidban kotelezden feltiintetendo

cimkézési elemeket [56]
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1.4.3. Marketing szovegek és a rajuk vonatkozo kovetelmények

A kedvtelésbol tartott allateledelekkel kapcsolatos informaciok a vasarlot tobbféle modon,
nevezetesen a csomagolason feltiintetett jelzéseken keresztiil szolitjak meg. A vevonek a gyartod
az eleségrol biztosithat informaciokat magan a terméken (cimkéjén és csomagolasan), valamint
csomagolason kiviili eszkozokkel, mint szoérolapok, weboldalak, ujagok, televizid, online
reklam, stb. Az unios jogszabalyokban meghatarozott k6zos elvek szerint a termékekrol kozolt
informacioknak (beleértve a reklamokat is) igaznak, objektivnek és szamszerisithetonek kell
lennitik, az allateledelt bemutat6 szoveg, abra, vagy kép sem kozvetleniil, sem burkoltan nem
lehet félrevezetd, zavarba ejtd, tilzd vagy megtéveszté. Minden esetben az atlagfogyaszto

szamara is konnyen érthet6 szavakat és kifejezéseket kell hasznalni. [9]

A 767/2009/EK rendelet értelmében a takarmdnyra vonatkozé A4llitdsok alkalmazasara
vonatkozdan a tudomanyos megalapozottsagot kell elsésorban figyelembe venni és ezt a
takarmanyipari vallalkozoknak az 6sszes rendelkezésre all6 tudoményos adat és a bizonyitékok
értékelése révén igazolniuk kell. Az allitast megalapozo jellemzé esetében igazolni kell, hogy

a konkrét takarmanyban levé mennyiség kifejti a hatast. [7]

Az allitasokra vonatkoz6 pontos eléirasokat a 767/2009/EK rendelet 13. cikke tartalmazza,
melyek a kovetkezok: a takarmanykeverék kiszerelése és cimkézése felhivhatja a figyelmet egy
bizonyos anyag takarmanyban valdé hidnyara vagy meglétére, kiilonleges taplalkozasi
jellemzokre, vagy az el6bb emlitettek valamelyikéhez kapcsolddo kiilonleges funkciora, am
ehhez kiilonbo6z6 feltételeknek teljesiilniiik kell. Az allitasoknak targyilagosnak, a hatésagok
altal ellendrizhetonek €s a vevo szamara érthetonek kell lenniiik. A cimkézésert felelds személy
hatosag kérésére az allitast, vagy nyilvanosan elérheté tudomanyos bizonyitékokra
(tudomanyos irodalom, pl. szakcikkek, EFSA, FDA, nemzeti takarmany/¢élelmiszer hatosagok
altal kiadott szakvélemények és publikaciok), vagy dokumentalt vallalati kutatasra és fejlesztési
kisérletekre hivatkozva tudomanyosan ala Kkell tudja tamasztani. A tudomanyos

alatamasztasnak elérhetonek kell lennie a takarmany forgalomba hozatalanak idépontjaban.

A vevoknek joguk van a hataskorrel rendelkezé hatosag figyelmét felhivni, amennyiben
kétségeik vannak az allitas helytallosagaval kapcsolatban. Amennyiben az allitast a hatésagok
nem talaljak kelléen megalapozottnak, a cimkézést megtévesztének kell tekinteni. Ebben az

esetben a hatosagok véleményére alapozva az Eurdpai Bizottsag hatarozatot fogadhat el.
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A taplalas optimalizalasardl, valamint az ¢€lettani allapot tamogatasarol €s védelmérdl szolo
allitdsok megengedettek. Ezzel ellentétben az az allitas, mely tartalmazza, hogy segitségével
megelozhetd, kezelheté vagy gyogyithatdo valamilyen betegség nem megengedett. Persze
vannak kivételek, mint a kokcidiosztatikumok €s hisztomonosztatikumok, a taplalasi egyensuly
felborulasara vonatkoz6 allitasokra, amennyiben ahhoz nem térsitanak koros tiinetet,
kiilonleges taplalkozasi célra szant takarmanyok, amennyiben azok megfelelnek a tervezett

felhasznalasok jegyzékében felsorolt kdvetelményeknek. [15]

A cimkézés és kiszerelés elveire vonatkozo eldirasokat a 767/2009/EK rendelet 11. cikke
tartalmazza, ,,mely szerint a takarmany cimkézése és kiszerelése nem tévesztheti meg a
felhasznalot a takarmény tervezett felhasznalasat és jellemzoit illetden, kiilonos tekintettel a
takarmany jellegére, eldallitaisainak vagy termelésének modszerére, Osszetételére,
tulajdonsagaira, eltarthatosdgara, mennyiségére, valamint azokra az 4llatfajokra vagy,
kategoriakra, amelyek etetésére szantak”. Ezen felil az sem megengedett, hogy olyan
hatasokat, vagy jellemzdket tulajdonitsanak a takarmanynak amellyel az nem rendelkezik, vagy
a gyart6 kiilonb6zé modokon azt sugallja, hogy a takarméanynak kiilonleges jellemzdi vannak,
mikdzben minden hasonl6 termék is rendelkezik ilyen jellemzdkkel. Az éllitdsokra vonatkozo
fobb  kritériumok, hogy ellenérizhetéeknek, érthetéeknek, targyilagosaknak, nem
megtévesztdeknek és nem tiltottaknak kell lenniiik. Nem hasznalhatok a kovetkezo kifejezések,
amennyiben nem diétas taprol van szo6: dozis, orvossag, ellenszer, gyogyszer, gyogyit, kezel,
enyhit, megel6z, kivéve, ha nem kapcsolodik egy betegséghez. Példaul: Rostokat tartalmaz a

szOrcsomok kialakulasanak megeldzésére, vagy segit a fogkd megel6zésében. [53]
1.5.Komplett és kiegyensulyozott eledelekkel szembeni kdvetelmények

A hézasitas kovetkeztében a kutydk étrendje jelentésen megvaltozott. Az id6 elérehaladtaval a
vadaszatot és a dogevést felvaltottadk az ember altal készitett tapok, melyeket a kutydk sajatos
taplalkozasi igényeire szabva alakitottak ki. Az agrarium fejlédése révén bekovetkezett
valtozasok a human taplalkozasban hozzdjarultak ahhoz, hogy a kész kutyatapok teljes értékiiek
¢s kiegyenstlyozottak legyenek, tehat megfeleld mennyiségben és ardnyban tartalmazzak a
taplaldanyagokat. [57] Vilagszerte egyre nagyobb az érdeklddés a kereskedelmi forgalomban
kaphato, kutya igényeinek megfelel6 tapok irant. [58]
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A legtobb allattart6 tisztaban van azzal, hogyha kutydjat csak asztali maradékokkal eteti
rendszerteleniil az kiegyenstlyozatlan lesz a kutydja tidpanyagsziikségletére nézve. Ezt
elkeriilve a kereskedelmi forgalomban kaphatd késztapokrdl a cimkéjiik alapjan meg lehet
allapitani, hogy teljes mértékben fedezik-e a kutya taplaloanyag igényét. Abban az esetben, ha
a "teljes érteki és kiegyensulyozott” kifejezés szerepel a cimkén akkor teljestil az el6z6 feltétel.
A jutalomfalatokat, ragcsalnivalokat és taplalékkiegészitdket jellemzOen nem a kutydk
kizarolagos taplalékanak szantak, ezért ezekre a termékekre altalaban nem jellemzd, hogy teljes

értékiiek legyenek. [59]

1.5.1. Kutydk taplaloanyagsziikségletét  meghataroz6  tudomanyos

tanacsok, egyestiletek és referencia tablazataik

A kutyak élelmezése a haziasitastol kezdve egészen a mult szazad elejéig szajhagyomany ttjan
terjed6 informacidkon, ismereteken alapult. 1943-ban McCay, A kutya takarmanyozasa cimi
konyvében publikalt tanulményokbol idézett és hangsulyozta, hogy e témaéban valdban
hianyosak az informaciok, kiilonosen a kutyak esetében a tobbi fajhoz viszonyitva. Ez azt
eredményezte, hogy sok eb gyorsan megoregedett és koran elpusztult. Az elmult 30 évet a
kutyak taplalasaval kapcsolatos kutatasok jelent6s novekedése jellemezte, legféképpen a

tapanyagsziikségletek terén. [60]
15.1.1. NRC

Az Egyesilt Allamokbeli Nemzeti Kutatisi Tandcs (NRC) figyelembe véve az 0
informaciokat, kidolgozta konyvét a kutya és macska tapanyagsziikségletei cimmel, melynek
Osszesen 4 kiadasa jelent meg. Ha 0sszehasonlitjuk a négy (1972-es, 1974-es, 1985-6s és 2003-
as) kiadast szamos kiilonbség figyelhetdé meg, mind formai, mind tartalmi szempontbdl. A
korabbi kiadasokban altalanos tanacsok szerepeltek, mig az 1985-6s kiadas az alapvetd
tapanyagsziikségletek minimalis Szintjeit (a takarmanyozasi hianyok elkeriilése végett) és
maximalis szintjeit (ezzel elkeriilve kiilonb6zd toxikdziokat) hatarozta meg, ezzel biztositva a

biztonsagos tartomanyokat. [60]
1.5.1.2. AAFCO

Az Amerikai Takarmanyellen6rz6 Hivatalok Szovetsége (AAFCO) egy fliggetlen nonprofit

szervezet, amely szabvanyokat allapit meg mind a takarmanyokra, mind a kedvtelésbdl tartott
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allatok eledelére vonatkozoan. Tobb mint 110 éve iranyitja az allami, szovetségi és nemzetkozi
takarmanyszabalyozo6 hatosagokat az dsszetevok meghatarozasaval, a cimkeszabvanyokkal és
a laboratoriumi szabvanyokkal kapcsolatban. Tagjai helyi, allami vagy szdvetségi torvényei
szerint szabalyozzak az 4llati takarmanyok ¢és allatgydgyaszati készitmények gyartasat,

értékesitését és forgalmazasat. [61]

Az AAFCO legutobb 2016-ban frissitette tapanyagprofiljat, melyet a szovetség éves hivatalos
kiadvanyaban tett kozz¢, ezzel biztositva a kutydk megfeleld taplalkozasaval kapcsolatos
legfrissebb informécidkat a tapgyartok szamara. Az egyes profilokban felsorolt Osszes
tapanyagnak van egy minimalis szintje és néhanynak van maximalis szintje is. Mivel nem
minden életszakaszban azonosak a tapanyagsziikségletek, az AAFCO két tapanyagprofilt
allitott 6ssze a kutyak és a macskak szamara, egyet a novekedésre és szaporodasra (vemhes és
szoptatés allatoknak), egyet pedig a felnéttkori fenntartd energia- és taplaldanyag
sziikségleteknek megfeleléen. Abban az esetben, amikor egy allateledel cimkéjén az AAFCO
tapanyagprofiljara vagy az AAFCO eljarasokat alkalmaz6 takarményozasi kisérletre vald
hivatkozast lat, akkor biztosabb lehet abban, hogy a "teljes értéki és kiegyensulyozott" allitas
érvényes. [62]
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AAFCO DOG FOOD NUTRIENT PROFILES

BASED ON DRY MATTER ?
Nutrients Units Growth & Adult Maximum
DM Reproduction | Maintenance
Basis Minimum Minimum"
Crude Protein % 22:5 18.0
Arginine % 1.0 0.51
Histidine % 0.44 0.19
Isoleucine % 0.71 0.38
Leucine % 1.29 0.68
Lysine % 0.90 0.63
Mcthionine % 0.35 0.33
Mcthionine-cystine Y 0.70 0.65
Phenylalanine Y 0.83 0.45
Phenylalanine- % 1.30 0.74
tyrosine
Threonine % 1.04 0.48
Trytophan % 0.20 0.16
Valine % 0.68 0.49
Crude Fat © % 8.5 5.5
Linoleic acid % 1.3 1.1
alpha-Linolenic acid % 0.08 ND¢
Eicosapentaenoic +
Docosahexaenoic
acid % 0.05 ND¢
(Limnoleic +
Arachidonic):(alpha-
Linolenic +
Eicosapentaenoic +
Docosahexacnoic)
acid Ratio 30:1
Minerals
Calcium % 1.2 0.5 2.5(1.8)
Phosphorus % 1.0 0.4 1.6
Ca:P ratio 1:1 1:1 2:1
Potassium % 0.6 0.6
Sodium % 0.3 0.08
Chloride % 0.45 0.12
Magnesium % 0.06 0.06
Iron ' mg/kg 88 40
Copper # mg/kg 12.4 7.3
Manganese mg/kg 7.2 5.0
Zinc mg/kg 100 80
lodine mg/kg 1.0 1.0 11
Sclenium mg/kg 0.35 0.35 2
Vitamins & Other
Vitamin A 1U/ke 5000 5000 250000
Vitamin D 1U/kg 500 500 3000
Vitamin E " 1U/ke 50 50
Thiamine ' mg/kg 2.25 2.25
Riboflavin mg/kg 52 5.2
Pantothenic acid mg/kg 12 12
Niacin mg/kg 13.6 13.6
Pyridoxine mg/kg 1.5 1.5
Folic acid mg/kg 0.216 0.216
Vitamin B, mg/kg 0.028 0.028
Choline mg/kg 1360 1360

Kutya szarazanyagra vonatkoztatott taplaldanyag sziikséglete az AAFCO szerint [63]

31



1.5.1.3. FEDIAF

A FEDIAF (Eurdpai Allateldel-ipari Szovetség) az eurdpai allateledel-ipart képviseld
kereskedelmi szervezet, melynek 15 nemzeti kereskedelmi szovetség és 6t vallalat (Affinity

Petcare, Hill's Pet Nutrition, Mars PetCare, Nestlé Purina Petcare és Wellpet) a tagja. [64]

A FEDIAF osszeallitott egy taplalasi iranyelvet a teljes értékii és kiegészitd kisallateledelekre
vonatkozoan, mely tobbek kozt tartalmazza a kutyak taplaldanyagsziikségleteit is. Ez az NRC
(National Research Council) adatainak és mas meglévé tudomanyos eredményeknek az atfogod
attekintése, amely gyakorlati utmutatoként késziilt a gyartok szdmara. Az iranymutatdsokat
figgetlen takarméanyozastudomanyi szakallatorvosok vizsgaljak feliill Eurdpa-szerte. A
legtijabb kiadas 2021-ben jelent meg. Az Gtmutatod célja tobbek kozott, hogy segitséget nytjtson
a gyartoknak az egészséges allatok szamara gyartott eledelek taplaloértékének gyakorlati
értékelésében. Ezen feliil referenciadokumentumként szolgal a kereskedelmi forgalomban
kaphatd készeleségek gyartasara, forgalmazéasara, cimkézése és beltartalmi értékeire nézve
Européaban, az unios és helyi hatésdgok, a fogyasztoi szervezetek, a szakemberek és a
fogyasztok szamara. A kedvtelésbdl tartott allatok eledelének Osszedllitasara és értékelésére
vonatkoz6 tudomanyosan megalapozott informacidkkal eldsegiti a tapgyartok, a szakemberek
és az illetékes hatosadgok kozotti egylittmiitkodést annak érdekében, hogy a minden szempontbol

megfeleld és biztonsagos eldelek keriiljenek a vasarlokhoz. [65]

A taplalasi utmutatoban meghatdroztak az ajanlott minimalis- és maximalis taplaloanyag-
szinteket és a torvényileg el6irt maximalis megengedett szinteket bizonyos anyagokra nézve.
A tapanyagtablazatokban a feltiintetett értékek harom formaban vannak megadva: 100 g tap
szdrazanyagtartalmara vonatkozoan, 1000 kcal metabolizalhaté energiara nézve ¢és 1 MJ
metabolizalhatd energiara szamitva. A tablazatba foglalt értékeket a 2006-os NRC (National
Research Council) ajanlas alapjan szdmitottak ki, ahol egy kozepes méretii, 15 kg-os felndtt

kutyat vettek alapul és az értékeket alacsony energiabevitelre korrigaltak. [8]
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3.2.2. Recommended nutrient levels for complete dog food
TABLE IlI-3_. Unit per 100 g dry matter (DM)
uNIT Adull based on MER of Early Growth (L) = EU legal limit
(<14 weeks) &
Reproduction _(N) = nutritional
nm-m-mm
Arginine g 052 082 074 -
Histidine 2 027 023 .39 025
fsoleucing g 053 0.46 065 0.50 -
Leucine g 035 0.82 129 0.80
Lysine* g 046 0 0.88 070 Growth; 2.80 (N}
Methionine® g 0.46 040 0.35 026
Methianine + cystine® 8 088 076 0.0 053 -
Phenmylalanine 2 063 054 065 .50 E
Phenylalaning ¢ tyrosine® '] 103 0.89 130 100 .
Threenine g 0.60 052 081 0.64
Tryptophan g 020 017 03 021 .
Valine 8 068 0.59 0.68 0.56 -
(e | g | sso | s [ eso | e | ]
Linoleic acid -6 g 153 132 1.30 130 Early Growth 50 (N}
Arachidonic acid (u-6)" mg s : 3000 30.00 -
Alpha-linolenic acid fu-3* g 008 0.08
EPA + DHA (10-3)
-—————
o80° 2.50 (N}
Caldum® g p58 0:50 100 i Eany growth: LEA(N)
Late growth: 1.80 (N}
Phosphoris® 2 046 0.40 0.90 070 ey it
Aduit: 2/1(N)
Ca/Pratio 1 m’g“”:m“"”““ igﬁ‘m) v
L&/ (N
Potassum P 058 050 044 044
Sadium* 8 012 0.0 022 022
Chioride 2 017 015 0.33 033
Magnesium 0.04
-_—___
mg 28011
lodine® mg 012 on 015 015 110(0L)
fron* mg a1 360 as0 830 6814 (L)
Manganese mg 0.67 0.58 0.56 0.56 1700 (L)
Selenium” (wet diets) ug 2700 2300 4000 4000 56,60 Ly
Selenium® {dry diets] ug 200 18.00 40.00 4000 56,80 (LY
1000 27
m_-————_
Vitamin A” 40000 (N
Vitamin 0°* v 5190 5520 5520 50.00 ipidle
Vitamin £* 1%} a7 360 5.00 5.00
Vitamin 81 (Thiamine)* mg 0325 021 018 018 S
Vitamin B2 [Ribaflwdn)* ™mg a6e 060 0 o2 =
Vitamin BS [Pantothenic acid)* mg 164 L 120 120
Vitamin 86 (Pyridoxine}* mg 047 015 0.12 022
Vitamin 812 (Cyanocobalamin)® (173 387 335 280 280
Vitamin B3 (Niacin)* mg 189 L64 1.36 136 -
Vitarmin B3 [Fohe acid)* i 2990 2580 2160 2160
Vitamin 87 (Biatin}® HE - < - - -
Choline mg 183.00 164.00 170.00 170.00
Vitamin K* (3 . . : s -
When a nutrient has an asterisk (*), additional information and substantiation references are available in Chapter 3.3.1.
and 3.3.2. Footnotes a-h are summarised below Table 1lI-4 .

FEDIAF Nutritional Guidelines | Publication October 2021 Page 150f98

FEDIAF altal minimalisan ajanlott és maximalis tapanyagszintek a teljesértéki tap 100 g

szarazanyagtartalmara nézve [8]
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1.5.1.4. Energiasziikségletek- ¢és a tapok energiatartalmanak

meghatarozasa

M¢ég mindig gyakoriak a félreértések az energiasziikségletek- és a tapok energiatartalmanak
meghatarozasaval kapcsolatban a takarmanyozasi szakemberek és a takarmanyel6allitok

korében.

A legfobb kétség a fenntartod energiasziikségletekkel (egy termoneutralis zonaban tartott felnott
allat, mérsékelt fizikai aktivitds mellett felhasznalt energidja) kapcsolatban meriil fel. A
kiilonbségek részben a kutyafajtak kozotti rendkiviili heterogenitdsnak koszonhetd. A testsuly
1 és 100 kg kozott valtozhat, a szérzet lehet nagyon hosszi vagy teljesen hidnyozhat, a jellem
¢s a spontan fizikai aktivitas is nagyon eltéré lehet a kiilonboz6 kutyafajtak, ezen feliil az
egyedek kozott is. Fontos figyelembe venni az allat életmodjat és tartasi a koriilményeket is,

melyek altalaban a tartasmodbol adodnak, tehat a tulajdonostol nagyban fiiggenek. [60]

Nincs egyetlen képlet, amely lehetévé tenné a fenntartdo energiasziikségletek kiszamitasat
minden kutya esetében, csak elméleti atlagot josolnak kiillonbozé allatcsoportokra nézve. [66]
A felnétt kutyak fenntartd energiasziikséglete (MER) a nagymértékben eltérd testtomegii
allatok esetében nem korrelal linearisan a testtomeg kg-javal. [67] Az energiasziikséglet
szorosabb kapcsolatban all a valamilyen hatvanyra emelt testtomeggel. A kutydk napi
energiasziikségletét leggyakrabban gy szamitjak ki, hogy a testtomeg kg-ot a 0,75. hatvanyra
emelik. [68, 69]

A fenntart6 energiasziikséglet (MER) a mérsékelten aktiv felndtt allat altal felhasznalt energia
mennyisége. Ez az alapanyagcsere-raita (BMR) ¢és a taplalék megszerzésének,
megemésztésének és felszivodasanak energiakdltsége a testtomeg fenntartdsdhoz sziikséges
mennyiségben. Tartalmazza a spontan (elkeriilhetetlen) aktivitashoz sziikséges energiat és a
kritikus hOmérséklet atlépése esetén a normal testhdmérséklet fenntartasahoz sziikséges
energiat, viszont nem tartalmazza a tovabbi tevékenységek (munka, vemhesség, szoptatas €s

novekedés) fenntartasahoz sziikséges energiat. [70]

Nyugalmi energiasziikséglet (RER), mely egy normal, de taplalt allat energiasziikségletét
jelenti, amely egy hdsemleges kornyezetben, nyugalomban van. A RER abban kiilonbozik az
alap energiasziikséglettél (BER), hogy tartalmazza a fizikai aktivitasbol és a taplalkozasbol valo

felépiiléshez felhasznalt energidt. Ezért a BER és a RER kozotti kiilonbség magaban foglalja a

34



taplalék emésztéséhez, felszivodasdhoz és anyagcseréjéhez, valamint a korabbi fizikai
aktivitasbol valo felépiiléshez sziikséges energiat.

Napi energiasziikséglet (DER), mely barmely allat atlagos napi energiafelhasznalasat jelenti, az
¢letkor ¢és a tevékenység fiiggvényében. A DER abban kiilonbozik a MER-t61, hogy tartalmazza
a munkdhoz, vemhességhez, laktaciohoz, ndvekedéshez, valamint a normal testhOmérséklet
fenntartdsahoz sziikséges energidt. A napi energiasziikséglet (DER) kiszamitdsa az allat
nyugalmi energiasziikségletén (RER) alapul, amelyet a novekedés, vemhesség, laktacio és
fizikai aktivitas figyelembevétele érdekében egy tényezdvel modositanak. Az emldsok atlagos
RER értéke koriilbeliil 70 kcal/nap/testtomeg kg a 0,75. hatvanyon, tehat RER (kcal/nap) = 70

0.75 Bizonyos allapotoknal mast szorzét alkalmazunk a napi

X (testtomegkg)
energiasziikségletek kiszamitasanal. Ime néhany példa: Ivartalanitott felndtt = 1,6 x RER, intakt
felnott = 1,8 x RER, Inaktiv/elhizasra hajlamos = 1,4 x RER, sulycsokkentésnél = 1,0 X RER

[71]
Tapok energiastiriisége

Az eledel brutt6 energidja (GE) a tap bomba-kaloriméterben torténd elégetése soran keletkezd

teljes hdmennyiség. [72]

Emeészthetd energia (DE) az az energia, amely az emésztés utdn megmarad, miutan a brutto

energiabol levonjak a széklet altal elveszett energiat.

Metabolizalhatoé energia (ME), az az energia amely akkor 4ll az allat szamara rendelkezésre,
miutan az iriilekbol, vizeletbdl és éghetd gazokbdl szarmazd energidt levontak a bruttd

energiabol. [71]

Az emészthet6 energia (DE) és a metabolizalhaté energia (ME) pontosabb modja az eledelek
energiastiriiségének kifejezésére. Az ME jobban tiikrozi az allat altal hasznositott energiat,
viszont a meghatarozasa bonyolultabb. Az egyik kiszamitasi modja a kovetkezé: kcal ME = (4

X % nyersfehérje) + (9 x % nyerszsir) + (4 x % nitrogénmentes kivonhatd anyag) [8]
1.6.Funkcionalis dsszetevOk, nutraceutikumok

A nutraceutikumok olyan funkcionalis Gsszetevok, melyek élelmiszerek vagy takarmanyok

részét képezik és orvosi vagy egészségiigyi elonyoket biztositanak, beleértve a betegségek
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megel6zését és kezelését is. Tehat mig a taplalékkiegészitok csak az étrendet egészitik ki, a
nutraceutikumoknak betegségek és/vagy rendellenességek megel6zésében és/vagy kezelésében

is segitséget kell nytjtaniuk. [73]

Az eurdpai konszenzus szerint az eledel, vagy 6sszetevo akkor tekinthet6 funkcionalisnak, ha
bizonyitott, hogy a megfeleld taplalkozasi hatasokon tulmenden kedvezden befolyasolja a
szervezet egy, vagy tobb célfunkcidjat oly moédon, hogy az javitja az egészségi allapotot és a
jollétet, vagy csokkenti a betegségek kockazatat. Tobbféle szempont szerint rendszerezhetjiik
ezeket a takarmany komponenseket. Kategorizalhatjuk az eléallitasi mod alapjan, eszerint
megkiilonboztetiink természetes, vagy masnéven hagyomanyos és modositott funkcionalis
Osszetev6t, ami azt jelenti, hogy kiilsé (természetes, vagy mesterséges) forrasbol dusitott
komponensrol van sz6. Lehetnek allati-, ndvényi, vagy mikrobidlis eredetiick, vagy a bioaktiv
komponensek funkcidja alapjan probiotikumok, vagy prebiotikumok. A kozelmultban nagy
figyelmet kaptak a kutyabetegségekben alkalmazott probiotikumok, prebiotikumok és ezt a
kett6t megfeleld Osszetételben, aranyban és mennyiségben tartalmazo szimbiotikumok

hatasainak vizsgalata, mivel ezek kozvetleniil befolyasoljak a bél-mikrobiomot, amely a

rrrrr

A funkcionalis 0OsszetevOk akkor nyUjtanak egészségiigyi eldnyoket, ha rendszeresen
fogyasztjak a valtozatos étrend részeként. A funkcionalis eledelek csokkenthetik vagy
minimalizalhatjdk bizonyos korképek kialakulasanak kockazatat. Ezek a bizonyitékok
nagyrészt human klinikai vizsgalatokbol szarmaznak, mig kutydkon és macskakon végzett

kutatasok csak korlatozott mennyiségben allnak rendelkezésre. [75]

Az egészségre gyakorolt jotékony hatasuk miatt erdsen felértékelddott funkciondlis 6sszetevok
kozé tartoznak a gyiimolcsok és zoldségek, a ndvényi hatdbanyagok, a teljes kidrlésli gabondk,
az étrend-kiegészitdk, koztik a piknogenol, a kollagén, a Q10-koenzim, az alacsony
molekulatdmegi hialuronsav, a kondroitin-szulfat és a gliikbzamin-szulfat. A prebiotikumok és

probiotikumok hatékonysagat a kutya- és macskafélékre nézve mar tobben leirtak. [76]

A legtobb ilyen funkciondlis élelmiszer javithatja a jollakottsagot és csOkkentheti a
posztprandidlis gliikkoz- és inzulinkoncentraciot, ezaltal csokkentve a cukorbetegséggel
kapcsolatos tarsbetegségeket. Az inulin és az oligofruktéz, két funkciondlis Osszetevo,

modosithatjak a bél mikroflorajat kutyadknal, macskéknal és embereknél. A kedvtelésbdl tartott
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allatok eledelében gyakran megtalalhatd €lelmi rostok modosithatjak a bélflorat azaltal, hogy

elésegitik a komensalis baktériumok novekedését.

Altalanossagban elmondhatjuk, hogy a funkcionalis Gsszetevokkel szemben még sok sotét folt
van a kiséllateledelek terén. Az erre a témara iranyuld kutatasok még mindig hidnyosak. Az
allateledelek cimkéinek megértése altalaban nehézségekbe iitkzik a vevok részérdl, ezért
oktatasuk kulcsfontossagu a funkcionalis élelmiszerek marketingje szempontjabol. Az eleségek
cimkéin szereplé pontos allitasok segitik a tulajdonosokat abban, hogy olyan termékeket

valasszanak, amelyek kielégitik haziallataik egészségének javitasat célzo vagyaikat. [75]
1.7.Tapvalasztas vasarloi szemszogbol

A FEDIAF 2022-ben végzett felmérése szerint 104 milliéo kutya ¢l Eurdpaban, az eurdpai
héaztartasok 46%-aban tartanak kiséllatot és a 2021-es adatokhoz viszonyitva 12 milliéval nétt
a kutyak szama. A 2022-es statisztikak azt mutatjak, hogy 10,5 millié tonna kisallateledelt
értékesitenek évente, az allateledel-ipar éves novekedési rataja 5,1 % Europaban. Ezek a
szamok is azt mutatjak, hogy az allateledel-ipar gyors mértékben novekszik ¢€s folyamatosan

boviil a kinalat, hogy kiszolgalja az egyre csak novekvo keresletet. [3]

A szérazeledel népszerii a kutyatulajdonosok korében, mert konnyen tarolhatd, gazdasagos és

egyszerl etetési modot biztosit. [77]

Az Egyesiilt Allamokban végzett kutatasok szerint a haziallat-tulajdonosok 63%-a sajat allatait
csaladtagnak tekintik. [78] A kutyak antropomorfizmusa azt eredményezte, hogy a
kisallattulajdonosok elényben részesitik az olyan OsszetevOket tartalmazo allateledeleket,

amelyeket a sajat étrendjiikben is megtalalnak. [79]

A megfeleld €s biztonsagos taplalast nagy érdeklddés Ovezi a legtobb allattartd részeérdl.
Altaldban a kisallatok tulajdonosok nem utasitjak el az allatok egészségét és jollétét timogatd
késztapok biztositasat, ugyanakkor kétségbe vonjdk azok biztonsdgossagat. Példaul a
dokumentalt antioxidans és rakellenes hatassal rendelkezé kukorica és btiza [80] beépitését a
kedvtelésbdl tartott allatok eledelébe a tulajdonosok egy alcsoportja negativan értékelte, mivel
ugy gondoltak, hogy a kutyak szamara alacsonyabb mindségiick vagy rosszabb tapértékkel

birnak, annak ellenére, hogy megfelelnek az AAFCO szabvanyainak. [81]
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Az allattartok egyre nagyobb érdeklédést mutatnak a holisztikus, természetes, egészséges
Osszetevoket tartalmazé tdpok irant, mint példaul a zab (Avena sativa) és az arpa (Hordeum
vulgare), amelyek csokkenthetik az elhizas kockazatat [82] és megeldzhetik a cukorbetegséget
(minél nagyobb a teljes kiorlésti gabondk bevitele, annal alacsonyabb az ¢hgyomri inzulinszint).

[83]
1.7.1. Mitoszok és tények

Néha a kisallat eledelek olyan Osszetevok alapjan keriilnek forgalomba, amelyek vonzoak a
vasarlok szamara. Az OsszetevOkrOl szold torténetek egyszeriiek és hihetéek, de néha

félrevezetik a fogyasztokat. ime néhany mitosz és tény a kutyaeledelekrdl.

A melléktermékek gyengébb mindségliek, mint a hus.

Az igazsag az, hogy a kedvtelésbdl tartott allatok eledelének Gsszetevoi, beleértve az izomhst
is, természetiiknél fogva melléktermékek. A kisallat eledelekben felhasznalt melléktermékek
koziil vannak osszetevok, melyek mind hazai, mind nemzetkézi viszonylatban emberi
fogyasztasra alkalmasak. Ilyen példaul a sertés- és marhamaj, a pacal és a Iép. Sok
melléktermék, mint példaul a méj, a kutya- és macskaeledelekben valé felhasznalaskor jobb

izletességet biztositanak a harantcsikolt izomhoz képest.

A cellulozrost megkoti az asvanyi anyagokat és csokkenti mas tdpanyagok emészthetdségét.
A tény az, hogy mas rostokhoz hasonloan a szarazanyag emészthetdsége is csokken a
cellulozszint novekedésével. A kutatdsok azonban kimutattdk, hogy a rosttipus nem
befolyasolja a fehérje emészthetdségét kutydknal. Ezenkiviil a tisztitott cellul6z nem jatszik
szerepet az asvanyianyagok megkotésében, nincs hatassal a kalcium-, vagy cink felszivasara.
Oldhatobb rostok, mint a cukorrépapép, megkotik a kalciumot és a cinket, valamint a vasat
fejlodo kolykokben.

A kukorica csak térfogatnoveld-, toltdanyag, rosszul emészthetd és allergiat okoz.

A tény az, hogy a toltdanyagok olyan dsszetevok, melyek nem szolgéalnak taplalkozasi célt és

a kukoricara nem illik ez a leiras. A kukorica taplalkozasi szempontbol egy kivald gabonaféle

Osszehasonlitva az allateledelben hasznalt mas anyagokkal, mert olyan egyensulyban tartalmaz
taplaléanyagokat, amely arany mas gabonakban nem talalhaté meg. A kukorica jol emészthetd
komplex szénhidratforras és jelentés mennyiségben tartalmaz linolsavat, mely az egészséges

bor szamara fontos esszencialis zsirsav. Ezenkivill esszencialis aminosavakat és rostot is
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biztosit. BOrgyogyasz specialista allatorvosok altal végzett felmérésben, a kukorica nem
szerepelt a feltehetden leggyakrabban ételallergiat okozd Osszetevok kozott. 15 kiilonbozo
tanulmany attekintése soran 278 kutyan elsddleges borelvaltozasokat irt le, amelyek bizonyos
¢lelmiszerek vagy 6sszetevok mellékhatasaihoz kapcsolddnak. A marhahus, a tejtermékek és a
buza a bejelentett esetek 69%-at képviselték, a barany, a tyiktojas, a csirke és szdja az allergiak

tovabbi 25%-aért voltak felel6sek.

A ,.holisztikus” kutyaeledelek jobbak.
Az a helyzet, hogy a ,,holisztikus” kifejezésnek nincs jogi meghatirozasa az allateledelekre
vonatkozdan. Barmely gyarté reklamozhatja, hogy ,,holisztikus” terméket allit eld, fiiggetleniil

a felhasznalt 6sszetevoktol, hiszen nincs tudomanyos definicidja a holisztikus ételeknek. [6]
1.7.2. Tapgyartok altal alkalmazott gyakori marketingfogasok

A tapgyartod cégek kiilonbozo marketingkoncepcidkat alkalmaznak, melyek meghatarozzak a
termékek reklamozasat ¢és ezaltal kihatnak a termékbdl eladott mennyiségre. A
marketingkoncepciok megértése segit az allatorvosoknak és a kisallat dietetikusoknak a
hirdetések értékelésében és abban, hogy megfeleld valaszt tudjanak adni a kiséallattulajdonosok
kérdéseire, akikre hatassal vannak a reklamok. A legtobb iigyfél keveset tud kedvence

taplalkozasi igényeir6l és tilsagoson hisz a reklamokban szerepl6 allitasoknak.

A kisallateledelre vonatkoz6 leggyakoribb marketingkoncepciok a kovetkezok lehetnek:
specialis céli eledelek, univerzalis eledelek, alacsony ar, emberi fogyasztasra szant
élelmiszerek, valtozatos izli, formdju és dsszetételll eledelek: szélesebb valaszték, kifejezetten
egy Osszetevd kihangsulyozasa, vagy épp ellenkezdleg, egy Osszetevd hidnyara valo
figyelemfelkeltés. A ,,minél tobb, annal jobb” elvet is gyakran hangsulyozzék a gyartok. Ezt a
nyersfehérjeszinttel tudnam szemléltetni, tehat minél magasabb, annél jobbmindségii a tap a
gyartok szerint. Tipikus marketingfogas még a természetes, holisztikus, vagy bio megjel6lés a
kutyatapokon. Ezen kategoridk kombinacidi is gyakran el6fordulnak, raadasul egy cég,
kiilonb6z6 marketingkoncepciokat alkalmaz a kiilonb6z6 markajh, vagy tipust termékei esetén.
[6]

Az emberi téplalkozasi trendeket a gyartok gyakran allitjdk parhuzamba sajat termékeik

tulajdonagaival és hangstlyozzdk a természetes allateledelek funkcionalis €s egészségligyi
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elonyeit annak ellenére, hogy korlatozott tudoméanyos bizonyitékok tamasztjak ala, hogy a

tarsallatokra pozitiv hatast gyakorolnanak. [57]

Ezek alapjan a vasarloknak nem art megfontolni, hogy csak és kizardlag a reklamokra

hagyatkozzanak, vagy kérjék ki a témaban jartas személyek, specialistdk véleményét.
1.7.2.1. Farkas - kutya - egykutya?

A hazikutyak 13-17 ezer évvel ezelott valtak el a sziirke farkasoktol, mivel az emberi
¢telhulladék 1j €letlehetoségeket kinalt nekik. [84] Keveset tudunk viszont azokrdl a genetikai
valtozasokrol, amelyek az Osi farkasok hazikutyava alakulasat kisérték. Erik Axellson ¢és
kollégai elvégezték a kutyak és a farkasok teljes genomjanak wjraszekvenalasat, tobbek kozott
azzal a céllal, hogy kideritsék, vajon tortént-e valtozds a keményitd emésztésében és a
zsiranyagcserében kulcsfontossagi szerepet jatszd 10 gén szintjén. A vizsgalatok soran
kideriilt, hogy ez a 10 gén szelekcios jeleket mutatott. A kulcsgénekben azonositottak azokat a
jelolt mutacidkat, melyek funkcionalis eldnyt nyujtanak a kutydknal a megnodvekedett

keményitétartalom emésztéséhez a farkasokhoz képest.

Eredményeik azt mutattdk, hogy az 0jszerli adaptaciok, amelyek lehetové tették a modern
kutyak korai dseinek, hogy keményitdben gazdag étrenden boldoguljanak a farkasok husevd

étrendjéhez képest, dontd szerepet jatszottak a kutyak korai haziasitasaban. [85]

A mai kutyak az obligat hisevd macskdkhoz képest toObb emésztési és anyagcsere-
tulajdonsagban kiilonboznek egymastol, mely tulajdonsdgok miatt inkabb a mindenevékhoz

soroljuk 6ket, ahogyan példaul az embert, a sertést és a patkanyt.

étrend tapanyagprofiljanak kiszamitdsa mellett azt mutatta, hogy a farkasok valddi husevok,
csak elhanyagolhaté mennyiségii novényi anyagot fogyasztanak. A farkasok hosszan tarto
¢hinséggel kiizdenek meg, mikor kevés élelem all rendelkezésiikre, mig a sikeres vadéaszat
utan az élelmiszerek és tdpanyagok bevitele tulzott mértékli lehet. A ,Jlakoma és €hinség”
¢letmod eredményeként a farkasoknak meg kell birkozniuk egy rendkiviil valtozo
tapanyagbevitellel, amely alkalmazkodd anyagcserét igényel. Ez az anyagcsere korunk
kutyajara is jellemzd. A kereskedelmi forgalomban kaphatd kutyatdpok tapanyagosszetétele

tobb szempontbdl is kiilonbozik a kutyak vadonélé elédeinek tapanyagprofiljatol. [84]
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Négylabu barataink nem csak az emésztésiikben, hanem morfoldgiajukban is kiillonbéznek a
farkasoktol. Kisebb koponyamérettel, fogazattal és agytérfogattal rendelkeznek, mint ordas

barataik. [86]

Ezekbdl a tanulmanyokbol levonhatjuk a kovetkeztetést, hogy nem célszerli 6sszemosni a
hatarokat a farkas és a kutya taplalkozasa, élelmezése és emésztésélettana kozott. Tobb
takarmanygyarto cég a kutyak és a farkasok kozott teljes parhuzamot von takarmanyozasi igény
szempontjabol és erre a parhuzamra épiti fel az 4altala forgalmazott tdp marketingjat.
Véleményem szerint ez a reklamfogas bizonyos mértékig megtévesztheti a vasarlokat, mivel
azt sugallja, hogy azok az ¢lelmek, melyek a vadonéld farkasok eledelét képezik a

természetben, teljes mértékben megegyeznek a kedvenceink tapanyagsziikségletével.
1.8.Kereskedelmi forgalomban kaphat6 kutyatapok arainak 6sszehasonlitasa

Az éllattartok altalaban az allateledelek koltségei kozti kiilonbéget az egységarak
Osszehasonlitdsaval hatdrozzak meg, nem pedig az etetések napi, vagy éves mennyiségére
atszamolt koltségével, mert konnyli 0sszehasonlitani két termék arat a boltban, ellenben ez nem
tiikkrozi megfeleléen az etetések miatti kiaddsokat. Ezek kiszamitasa mar egyel Osszetettebb

folyamat.

A takarményozési koltségeket az allateledel energiatartalma és emészthetdsége kozvetlentil
befolyéasolja. Habéar az energiatartalom meghatarozdsanak modszerei jogszabaly altal
szabalyozottak, a tdp cimkéjén mégsem kotelezd az energiatartalménak feltlintetése, kivétel
akkor, ha kiilon allitds hivja fel a figyelmet a csokkentett, vagy emelt energiasiiriiségre. A
feltiintetett értékeket metabolizalhato energia (ME) (altalaban kcal-ban, vagy kJ-ban megadva)
per kg tap mértékegységben kell megadni. A takarmadnyozdsi koltségek kozvetleniil
Osszefliggenek az adott mennyiségli tap 4ltal biztositott energidval és az adott tapmennyiség
kereskedelmi 4raval. Az etetés valodi koltségeit a legjobban az tiikrozi, ha az 4llat
energiasziikségletét vessziik alapul és ez alapjan szamitjuk at, hogy a kutya szdmara megfeleld
napi energiamennyiséget mekkora tomegi eledel fedez és ebbdl a mennyis€égbdl szamitjuk ki,

hogy mennyi lesz a kutya napi takarmanyozasi koltsége. [6]
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1.9.Szaraztapok Osszehasonlitdsa, tdpvalasztas szempontjai

A kozelmultban Franciaorszagban ¢s Németorszagban végzett tanulmanyok kimutattak, hogy
a készeleségeket vasarld tulajdonosok harmada-fele csak és kizarolag szaraztappal eteti
kedvencét. [87] Tobbek kozott ezért is nagy érdekldédés Gvezi a kész szaraztapokat vasarloi
részrdl. Az allattartok szeretnék tudni, hogy hogyan lehet értékelni egy termék mindségét,

melyek a legfontosabb tapvalasztasi szempontok.

Egy 2014-ben megjelent tanulmanyban 8 db szaraztapot (szuper prémiumtol a gazdasagosig)
értekeltek latszolagos emészthetdség szerint €s pontoztak dket az emészthetdségi eredményeik
alapjan. Az adataikat Osszevetették a francia magazin adataival, mely ugyanezeket a tapokat
pontozta laboratériumban elemzett tapanyagtartalmuk alapjan, az emészthetdséget figyelmen
kiviil hagyva. A két pontrendszer nem fedte egymast. Levonhatjuk azt a kdvetkeztetést, hogy
mindenképpen érdemes a latszolagos emészthetdségi egylitthatokat figyelembe venni, annak
érdekében, hogy pontosabb képet kapjunk egy tap mindségére vonatkozoan. Az alacsony
emészthetoségu, allateledel fokozhatja a vastagbélbaktériumok altali fermentacidt és talzott
gazképzodést- (felfuvodast) és székletet okozhat, emellett a széklet rossz konzisztenciajat
eredményezi. Ezenkiviil az alacsony emészthetdségli taplalékot nagyobb mennyiségben kell
etetni, hogy annyi tdpanyagot biztositson, mint egy jol emészthetd taplalék.

Erdekesség, hogy a latszolagos emészthetdségi egyiitthatok korrelaciot mutatnak a tap
nyerszsirtartalmaval. Bar az emészthetdség pontosan mérhetd ellendrzott emészthetdségi
vizsgalatok segitségével, ezt a kritériumot a hézidllat tulajdonosok altalaban kozvetetten

megbecsiilik a széklet megjelenése és allaga alapjan. [88]

Egy 2021-es tanulmany célja az volt, hogy meghatarozzak a metabolizalhato energiat, néhany
aminosavat és az analitikai Osszetevoket az aruk és gabonatartalmuk alapjan 3 csoportba sorolt
60 db kereskedelmi forgalomban kaphato, kutydknak készitett szaraztapok esetében és
Osszevessék az AAFCO ¢s a FEDIAF ajanlédsaival. Emellett azt is vizsgaltdk, hogy eltér-e a
cimkén feltiintetett érték az altaluk mértektdl. Az eredmények azt mutattak, a gabonat nem
tartalmazo termékek nyersfehérje €s esszencialis aminosav tartalma szignifikansan magasabb
volt a gabonat tartalmazokéhoz képest. A gabonat tartalmaz6 kiilonboz6 aru termékek kozott a
beltartalmi értékekre vonatkozéan nem volt szignifikdns kiilonbség. A cimkén feltiintetett
nyersfehérje- és nyershamu tartalom egy termék kivételével a jogszabalyban meghatarozott

toleralt kiillonbségeken beliil volt a mért értékeihez viszonyitva, viszont a cimkén feltiintetett
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nyerszsir tartalom minden termék esetében alacsonyabb volt a mértnél €s sokaknal a toleralt
limit alatt volt a kiilonbség. Az érdekesség az, hogy a legtobb nem megfelelden cimkézett minta
tesztelt kutyatap taplaléanyag tartalma megfelelt a FEDIAF ¢és AAFCO altal javasoltaknak,

csak néhanynal volt eltérés a threonin-szinteket illetéen. [89]

Egy Olaszorszagban végzett felmérés szerint a tulajdonosok negyede az allatorvosatol kért
tanacsot azzal kapcsolatban, hogy milyen tdpot vasaroljon és csaknem harmada bizott a jol
ismert markak weboldalain kozzétett tanacsokban. A kérd6iv eredménye még azt mutatta, hogy
az eledel tulajdonsagai kozott legfontosabbnak a természetes 0sszetevoket tartottdk. Az iddsebb
tulajdonosok (65 év felettiek) a fontossagi sorrend elso helyére a termék arat helyezték, mig a
fiatalabb gazdak listajanak élén a széklet mindsége, a tap nyersfehérje szazaléka és az

ujrahasznosithatd csomagolas allt. [90]

A 2014-ben végzett amerikai felmérésben a kutyatulajdonosok 8 szaraztap-mintat értékeltek.
Az eredmények azt mutattak, hogy a tap megjelenése, legfoképpen a szine jobban befolyasolta
a vasarlo tetszését, mint a termék aromaja. [91]

Egy Svédorszagban 2010-ben késziilt szakdolgozatbdl az dertilt ki, hogy a svéd vasarlok pozitiv
imazst kapcsoltak a prémium kutyaeledel markakhoz és a kivald6 mindség az elsé amire
asszocialnak ezekkel kapcsolatban. Az asszociacio foka nagyban fliggdtt a marka ismertségi
szintjétdl, népszerliségétol. A prémium kutyatapok vasarloi informaciokat gylijtenek a markarol

és termékérdl mieldtt megvasarolnak. [92]

2015-ben 41 db Magyarorszagon kereskedelmi forgalomban kaphato felnétt kutyaknak szant
teljesértékii szarazeledelt ellenérzott és pontozott a NEBIH (Nemzeti Elelmiszerlanc-
Biztonsagi Hivatal) Az ellenérok a pontozasnal figyelembe vették, hogy a termékek
csomagolasa és jelolése megfelel- a jogszabalyban eldirtaknak, valamint Osszevetették a
cimkén feltiintetett sszetevok értékeit a laboratoriumi vizsgalatok eredményeivel. Biztonsagi
paramétereket is vizsgaltak (Salmonella spp. €s egyéb Enterobacteriaceae fajok, avassag),
valamint érzékszeri vizsgalatot végeztek (szin, szag, forma, toredezettség).

A kutyatdpok mintegy 6tddénél talaltak kisebb jelolési hianyossagot, mig 16 tételnél volt hiba
az analitikai 6sszetevok mennyiségének vizsgéalatakor. A nyersrost tartalommal akadt a legtobb

probléma. A laboratériumban mért értékek magasabbak voltak a cimkén jelzetteknél. A
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vizsgalat pozitiv tapasztalata az volt, hogy egyetlen eledel esetében sem volt sziikség sulyosabb
szankcid (példaul forgalombdl valo kivonas) elrendelésére. [93]

A NEBIH honlapjan megtekinthet6 a tap-teszt elsé 10 helyezettje (https:/portal.nebih.gov.hu/-

[tap-teszt). A részeredményecket  pedig err6l a  linkr6l  lehet  elérni:
https://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/351097/Kutyat%C3%Alp-
teszt+r%C3%A9szeredm%C3%A9nyei.pdf/329b7dba-44f0-48e7-aaab6-50d5e5fh42fb
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2. Anyag és modszer

A kutatas soran 111 darab kereskedelmi forgalomban kaphatd, felnott kutyak részére gyartott
teljes értékli szaraztdpokat viszonyitottunk egymashoz a cimkéjiikon feltiintetett informaciok

¢és az aruk alapjan az altalunk feldllitott pontozasi rendszer segitségével.

Az eledelekrdl az informéciokat 2023 nyaran, egy honap leforgésa alatt gyiijtottem, az arak
Osszehasonlithatosdga érdekében. A tapok 4 kiilonbozd kereskedelmi egységbdl szarmaznak
(allateledel bolt, diszkont, hipermarket és online webaruhaz) és az elérheté legnagyobb

kiszerelés egységaraval szamoltunk.

A tapok arértékeinek Gsszehasonlitasanal figyelembe vettiik az energiatartaltalmukat is. Egy
mérsékelten aktiv 10 kg-os feln6tt ivaros kutya napi energiasziikségletét vettiik alapul. A Small
Animal Clinical Nutrition kényvb6l vett képlet alapjan szamoltunk, ahol a 10 kg-o0s ivaros
felndtt kutya napi energiasziikséglete: (testtomegkilogramm?©7x 70) x 1,8 = 709 kcal/nap [71].
Kiszamitottuk, hogy ez a 709 kcal energia mekkora tomegii (kg) tapban van és beszoroztuk az
adott tap kilogrammonkénti araval. Tehat a napi etetési koltségeket hasonlitottuk Ossze a

kiilonb6zo tapokra nézve.

A tap energiatartalma nem tartozik a jogszabalyban eldirt, cimkén kotelezden feltiintetendd
informaciok kozé, emiatt sok esetben ki kellett szamitanunk azt. Ehhez sziikségilink volt a
nyersfehérje-, nyerszsir- és nitrogénmentes kivonhaté anyag (NFE) szazalékban megadott
értékeire: 100 gramm tap metabolizalhatd energiatartalma = (4 x % nyersfehérje) + (9 x %
nyerszsir) + (4 x % NFE) kcal/100g tap. [8] Az els6 kett6 értéket a termék cimkéjérdl olvastuk
le, a nitrogénmentes kivonhatd anyagot meg a kovetkez6 egyenlet alapjan szamitottuk ki: 100%
- nyersfehérje% - nyerszsir% - nyershamu% - nyersrost% - nedvesség%= NFE% [14]. Ezen
adatok koziil minddssze a nedvességtartalmat nem kotelezé a cimkén megadni akkor, ha az
14% alatt van. [7] Azoknal az eseteknél, melyeknél nem talaltunk informaciot a

nedvességtartalomra vonatkozoan, 13%-kal szamoltunk.

A tapokat a napi etetési koltségeik alapjan 3 kategoriaba soroltuk: alacsony, atlagos és magas.
Ar szerinti névekvé sorrendet felallitva a tapok elsd 25%-a tarozott az alacsony, az utolsé 25%-

a a magas, a koztes 50% pedig az atlagos arkategoridba.
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Az altalunk felallitott rendszer alapjan kiillonb6z6 szempontok szerint pontoztuk az eleségeket.
Szempontrendszeriinket két részre tagoltuk, egyrészrél a cimkét, mint vasarld és a gyartd
kozotti kommunikacios eszkézt pontoztuk az éltalunk felallitott formai és tartalmi
kovetelmények és a jogszabalyi megfeleloség alapjan. A jogszabalyi megfelel0ség alapjat
minden esetben az Eurdpai Parlament és a Tanacs 767/2009-es, a takarmanyok forgalomba

hozatalarol és felhasznalasardl szol6 EK rendelet adta.
Az éllateledel cimkéjén az alabbi informacidknak kdtelezden szerepelniiik kell:

e N¢v ¢s termékleiras (az allat faja és a neki szant termék megnevezése: teljes értéki
eledel kutyaknak)

o Osszetétel (az Osszetevok listaja)

e Analitikai 6sszetevok és mennyiségeik

e Informacio6 az adalékanyagokrol

e Mindségmegorzési ido, tételszam

o A gyarto, illetve forgalmazo neve és elérhetdsége, ahol tovabbi tajékoztatast kaphat

e Hogyan hasznélja a vevd a terméket (taplalasi itmutato)

e Tomeg vagy mennyiség megjelolése

Masrészrdl a cimkén szerepld beltartalmi értékeket, Osszetevoket és allitdsokat mindsitettiik és

hasonlitottuk a tudoményos szervezetek ajanlasaihoz.

1. tdblazat: Cimkézésre vonatkozo pontozasi szempontrendszer

Cimkén Py . .
kotelezden Tap}aloaxrlyag tart_a_lon_l Taplalasi Osszetétel Term’ek bemutafasa,
Pontok .. . feltiintetése (analitikai . , z . ra vonatkozo
feltiintetend6 | .. - . utmutato részletessége ey
osszetevok+adalékanyagok) allitasok
elemek
Ellentmondés van
benne, nem relevans
informaciokat oszt
-1 o ,
meg, félreinformal,
talzo allitasokat
tartalmaz
Nem szerepel az
0 Hianyos Nem szerepel a cimkén Nincs Osszetevok listaja a Megfeleld

cimkén
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Van, de

csak a
Minden elem = Csak a kotelez6 informaciokat ku,t ya , Csak alapanyag
szerepel tinteti fel a gyarto meretet CSOportO.ka
veszi (kategoriak)
figyelemb
€
Van és
tobb
A kotelez6 elemeken kiviil a fzi:mponto Részletesen, név
vitaminok, asvanyianyagok és . szerint megnevezi az
2 . S figyelemb
aminosavak mennyiségét is alapanyagokat a
feltlinteti a gyarto e vesz (pl. gyartd
az allat
kora,
aktivitasa)
Részletesen, név
szerint megnevezi az
3 alapanyagokat+mini

mum 30%-uknal
mennyiséget is
megad a gyarto

2. tablazat: A tap beltartalmara vonatkozo6 pontozasi szempontrendszer

Nyersfehérje Nyerszsir Nyersrost Nutraceutikum

Pontok tartalom tartalom tartalom (fun,k ?mnahs
taplaloanyag)
18% alatt! 5,5% alatt® 2% alatt® .
0 Nincs
1 18-21% kozott? | 5,5%-6,99% 2% és felette 1 szervrendszert timogat
2 21% felett 7%-15%"* Tobb szervrendszerre hat
15 % felett, ahany
o e,
Yo-kal lépi tul 15% felett

annyi tizeddel
kevesebb 2-nél

1) AAFCO altali javasolt minimumszint (18%) [63]

2) FEDIAF altal javasolt optimumszint (21%) [8]

3) AAFCO altal javasolt minimumszint (5,5%) [63]

4) Small Animal Clinical Nutrition (SACN) szerinti ajanlas [94]
5) SACN ajanlas: minimum 2 % [94]
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Rendszereztiik és Osszesitettiik a kapott pontokat €s a Microsoft Office Excel program
fiiggvényeinek, valamint az R-statisztikai program segitségével elemeztiik a kiilonbdz6

arkategoriak tekintetében.
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3. Eredmények

Az 0sszesen 111 db kereskedelmi forgalomban kaphato szaraztap koziil, melyeket vizsgaltunk
54 db szarmazott allateledel boltbdl, 7 db diszkontbol, 29 db hipermarketbodl és 21 db online
webaruhazbol.

Az arakat aszerint hasonlitottuk 6ssze, hogy mennyi a forintban kifejezett koltsége egy 10 kg-
os felnott kutya energiasziikségletét kielégitdé napi tdpmennyiségnek a kiilonbozd termékek
tekintetében. Elvégezve a szamitasokat az el6zéekben kifejtettek alapjan, azt az eredményt
kaptuk, hogy a napi etetési koltségek 103 Ft-tol 1036 Ft-ig terjednek a kiilonbdzd tapokra nézve.
A legalacsonyabb koltségli termék diszkontbdl, a legmagasabb allateledel boltbdl szarmazott.
A 3 arkategoria a kovetkezdek szerint alakult. Az alacsony aru termékek kozé (also 25%) 28
db termék tartozik, melyeknek 103-236 Ft/nap kozott vannak az etetési koltségeik, az atlagos
arkategoriaji (kozéps6 50%) 55 db terméknek 238-481 Ft/nap kozott valtozik az ara, a magas
arkategoriaba (felsé 25%) 28 db tapot soroltunk, melyek koltségei 486-1036 Ft/nap kozé esnek.

Az 1. és a 2. szamu abrak mutatjak a kiilonb6z6é ara termékek megoszlasat a kiilonb6zo
kereskedelmi helyek kozott. A 2. szama dobozdiagramon jol latszik, hogy a diszkontbol
szarmaz6 termékek arainak median értéke a legalacsonyabb, mig az allateledel boltbol

szarmaz6 termékek rendelkeznek a legmagasabb median értékkel.

PLACE.TYPE = allateledel bolt PLACE.TYPE = diszkont
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1. ibra: Arak eldforduldsi gyakorisaga a kiilonbozg 2+ abra: Box plot diagram a killonbozd

vasarlasi helyek szerint helyekrdl szarmazé termékek arairol

49



A 3. szamu tablazatban a tapok beltartalmara, cimkéjére, a két pontrendszer egészére, a napi
etetési koltségekre és a kiszerelésre vonatkozodlag lathatjuk a kiilonb6zé minimum, maximum,
atlag, szoras és median értékeket. A tapok beltartalmara vonatkozo pontok kéziil @ minimum
pontszam 3 lett, melyet 6sszesen 6 db tap kapott, ebbdl a 6-bol 4 az alacsony, 2 pedig az atlagos
arkategodriaba tartozik. Ugyanebben a pontrendszerben maximum pontot (7) 39 db tap ért el,
ebbdl 6 db-ot az alacsony, 25 db-ot az atlagos, 8 db-ot pedig a magas arkategoriaba soroltunk
el6zdleg. A cimkézésre vonatkoz6é minimumpontszamot (3) 1 db tap kapta, mely az alacsony
arkategdriabol szarmazott, maximumpontot (8) szintén 1 db tap kapott, mely a magas
arkategoriabol kertilt ki. Amennyiben Osszeadjuk a két pontrendszer szerint kapott pontokat az
egyes tapok esetében, ugy a legkisebb elért pontszam a 7 lett, melyet 6sszesen 7 db tap kapott,
5 db az alacsony- és 2 db az atlagos arkategoriabol. Semelyik tap nem kapta meg az elérhetd
maximum 15 pontot, a legmagasabb &sszpontszam 14,78 lett, mely a magas arkategoriabol
keriilt ki. A dobogé masodik fokan 14 ponttal 6sszesen 15 tap kapott helyet. Erdekesség, hogy
mindharom kateg6riabol kertiltek termékek a masodik helyre. 2 db az alacsony, 4 db a magas

¢s 9 db a kozepes arkategoriabol.

3. tablazat: Téapokra vonatkoz¢ altalanos adatok

Ponthatirok Minimum Maximum  Atlag Szoéras Median

o7
0-8 3 8 5,46 1,09 6

0-15 7 14,78 11,51 2,19 12
103 1036 382 199 339

1,4 18 9,53 4,67 11,4
ko

Az anyag és modszer ciml fejezet 1. szamu tablazataban ismertetettek alapjan, (mely a
cimkézés megfeleldségének pontozasara iranyult) a termék bemutatdsara -1 pontot dsszesen 8
db tap kapott, melyek koziil 6 db-ot a magas, 2 db-ot az atlagos ara csoporthoz osztottunk be
elézetesen. Tehat ezen 8 tap esetében talaltuk azt, hogy megtévesztd, tilzo, vagy nem relevans

informacidk vannak feltintetve a cimkéiken.
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A jogszabalyban meghatarozott, cimkén kotelezden feltiintetendd elemek semelyik termék
esetében nem voltak hidnyosak.

Erdekesség, hogy a nyersfehérje tartalom 18% alatt 4 db termék esetében volt, melybdl 3 db a
kozepes arkategoriabol, 1 db az alacsonybol keriilt ki. A tdpok nagyrésze (79 %-a) tobb, mint
21 % nyersfehérjét tartalmazott. A nyerszsir tartalom 5,5 % alatt egyik tap esetében sem volt,
37 db tap viszont pontlevondst kapott a 15 % felett 1évo értékei miatt. Minddssze 9 termék
esetén ment a nyersrost tartalom 2 % alé4, 2 db az alacsony, 4 db az 4atlagos és 3 db a magas
arkategoriabol. Nurtaceutikumot (funkcionalis taplaléanyagot) 23 db tap nem tartalmazott,
melyek koziil 3 db az alacsony, 11 db az atlagos és 9 db a magas arkategoriabdl kertilt ki. 72
db termék, azaz a tapok kozel 65 %-a tartalmaz olyan nutraceutikumokat, melyek 2, vagy tobb

szervrendszerre is pozitiv hatdst gyakorolnak.

A kiilonbozd arkategoéridk atlagpontjai a 5., 6. ¢és 7. 4abrdk grafikonjain szépen
Osszehasonlithatdak. Jol latszodik, hogy az alacsony arkategoridba tartozd termékek atlag
pontjai a legalacsonyabbak, 6sszpontok tekintetében 9,67 + 2,48. Az dsszesitett pontokat nézve
termékek, melyek atlagpontja 11,74 + 1,89 ¢és medidn értéke 12 az Osszesitett pontokra
vonatkozolag. A 8. dbra segitségével szépen Gsszehasonlithato a 3 arkategoria. Egyértelmiien
latszik, hogy a magas art termékek leggyakrabban magas pontszdmokat kaptak, az
osszpontszamok atlaga (12,9 + 0,84) és median értéke (12,9) is itt a legmagasabb. Erdekes
viszont, hogyha kiilon nézziik a cimkére adott pontokat, Gigy a magas és az atlagos kategoridba
tartoz6 tapok median értékei megegyeztek (6) és a beltartalomra adott pontok medianjai kdzott

sem volt nagy kiilonbség (6,87 €s 6,9), melyet a.3. és 4. dbra jol szemléltet.
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3. abra: cimke pontok box plot diagramja 4. abra: Beltartalom pontok doboz-abraja
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7. abra: Az Osszesitett pontok atlagai a kiilonbozd arkategoriak tekintetében

A 10. abran az latszik, hogy a legtobbszor 12 és 13 kozotti pontszamokat kaptak a tapok a
maximum adhato 15 pontbdl. Az alacsony arkategoridaba sorolt termékek Osszpontszamainak
atlaga a maximalisan elérhetd pontszamnak (15 pont) 64,5 %-a lett, mig az 0sszpontszdmok
median értéke 56,7%-a maximalisan adhaté 15 pontnak. Az atlagos arkategoridkban ezek a

szazalékok 78,3% és 80%, a magas arcsoportban mindkét értek 86%.
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8. abra: Osszesitett pontok box plot diagramja 9. abra: Tapok arcsoportok szerinti kiszerelései
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10. abra: A tapok Osszesitett pontszamainak el6fordulasi gyakorisaga
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11. abra: Tapok kiszereléseinek gyakorisaga a

kiilonboz6 arkategoriakban
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A 9. ¢és 11. abréan az lathato, hogyan valtoznak a kiilonboz6 tapok esetében a kiszerelés méretek
az arkategoriak szerint. Megfigyelhetd, hogy az alacsony arkategdriaban a kg-ban kifejezett

kiszerelés méretek median értéke 10 kg koriil van, az interkvartilis terjedelem viszont 10 kg

cres

s

lathatd, hogy a kiszerelések median értéke a legalacsonyabb (5 kg alatti), tehat ennek a
kategérianak a thlnyomo részét a kis kiszerelésben forgalmazott tapok teszik ki, viszont

eléfordulnak 10 kg-nal nagyobb kiszerelésti eledelek is.

4. Kovetkeztetések

A kutatds soran feldolgozott eledelek adatai alapjan egyértelmiien kijelenthetjiik, hogy
amennyiben egy szaraztdp napi etetési koltsége magas, tehat a mi értelmezésiink szerint a
tulajdonos tobbet kolt a kutya napi taplalasara, mint 481 Ft, akkor az altalunk figyelembe vett
szempontrendszer szerint j6 mindségii késztapot kap a pénzéért, hiszen ebben az arkategoriaban
a leggyengébben teljesitd tap is 10,78 pontot kapott a maximalisan adhat6 15-bdl, ezzel elérve

a maximum pontszam 72%-at.

Azt viszont nem jelenthetjiik ki, hogy amennyiben egy termék napi etetési koltsége alacsony,
abban az esetben az kovetkezik beldle, hogy nem jomindségli. Az alacsony arkategoriabol is
keriiltek ki magas pontszamot elérd tapok, a dobogd masodik helyén 2 db tap is helyet foglalt

14 ponttal az dsszesitett pontok tekintetében.

A kutatasi eredményekbdl azt olvashatjuk ki, hogy az alacsony éarkategoriaba sorolt tapok
pontjainak atlaga és medianja mind a beltartalomra, mind a cimkére vonatkoz6 pontozasi
rendszerben latvanyosan alacsonyabb értéket értek el, mint a magasabb arcsoportu termékek
ugyanezen értékei. Ezen feliil az alacsony arcsoport dsszesitett pontszamainak atlagértéke 2,07
ponttal maradt el az 4tlagos- és 3,23 ponttal a magas arkategoria atlagértékeitdl. Az Gsszesitett
pontok median értéke az alacsony kategoriaban 3,5 ponttal volt kevesebb az atlagos
arcsoporthoz viszonyitva, mig a magas arkategoriaban szerepld tdpok median értékétol 4,4

ponttal maradt el. Ezek alapjan kijelenthetjiik, hogy az alacsonyabb arkategoriaba sorolt
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termékek mindegyik szempontrendszeriink szerint kevesebb pontot értek el Gsszességében,

mint az atlagos-, vagy a magas arcsoport.

Azokat az 6sszefliggéseket talaltuk, hogy a tapok napi etetési koltségeit a tap energiatartalma
jelentdsen befolyasolja, ezen feliil a koltségek még Osszefliggésben allnak a tap kiszerelésével

is.

A kutatas sordn azt tapasztaltuk, hogy az altalunk kiszamitott energiatartalom a tapokra nézve
nem egyezett meg a cimkén feltlintetett energiatartalommal. Mivel nem jogszabalyi el6iras a
cimkén jelolni az energiatartalmat, igy a 111 db tapbol minddssze 31-nek volt rajta a cimkéjén,
melyek kozott mindharom arkategoriabol voltak termékek, az alacsony arcsoportbol mindossze
2db, az atlagosbol 16 db és a magas arkategoriabol 13 db. A korabban leirt problémat, hogy
nem egyezett az altalunk szamitott és a cimkén jelzett energiatartalom, azzal tudjuk magyarazni,
hogy mi metabolizalhat6 energiat szamitottunk ki, a tapgyartok viszont bruttd energiaban adjak
meg az energiatartalmat, amit gy kapnak meg, hogy a tdpot bomba-kaloriméterben égetik el

¢s a keletkezett hdmennyiséget mérik. A mi esetiinkben ez nem volt kivitelezheto.

A masik jelentds tényezd, mely 1ényeges befolyassal birt az egyes tapokra szamitott etetési
koltségek alakitdsaban a tapok kiszerelése volt. A magas arkategéridba sorolt termékek
nagyrésze a kis kiszerelésliek koziil keriilt ki. Tehat elmondhato, hogy annak ellenére, hogy
mindig a kereskedelmi forgalomban kaphatd legnagyobb kiszerelés arat vettiik figyelembe, a
kistermetli kutydknak szant tapok kisebb kiszerelésben voltak csak elérhetdek, altaldban nem
ment a kiszerelésméret 5 kg f6lé¢. Ebbdl adodik, hogy kiszerelés méretkiilonbségeibdl adodo

arkiilonbségeket nem tudtuk kikiiszobdlni.

Felmérésiinkben teljes mértékben a cimkén 16v6 informéaciokra hagyatkoztunk, am a NEBIH
altal 2015-ben végzett kutatasbol kidertilt, hogy tobb gyartonal is hibahataron tal voltak a lemért
analitikai OsszetevOk mennyiségei a cimkén jelzettekhez képest. Ebbdl adodik, hogy nem
minden informacio, mely a cimkén van 100%-ig megbizhatd, viszont nekiink nem szerepelt a
kutatasunk céljai kozott ezen hibak megallapitasa, hiszen az atlag vasarlok szamara is elérhetd

adatok alapjan rangsoroltuk a tapokat.

Annak érdekében, hogy pontosabban meg tudjuk hatirozni, hogy mely tapok taplaldéanyag
osszetétele all legkozelebb a kutyak taplaloanyag igényéhez, érdemes lenne még tobb szempont

alapjan vizsgalni az eledeleket, példaul a latszolagos emésztési egyiitthatok fliggvényében.
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5. Osszefoglalas

Szakdolgozatom legfobb célja az volt, hogy felmérjem és rangsoroljam a Magyarorszagon
kereskedelmi forgalomban kaphato teljes értékli szarazeledeleket, melyeket feln6tt kutyak
szamara gyartottak és 0sszehasonlitsam ezeket a kiilonb6zd arkategoridk fiiggvényében. Arra
voltunk kivancsiak, hogy van-e Osszefliggés a tapok etetési koltségeinek mértéke és a
mindségeik kozott, tehat, hogy milyen mértékben elégiti ki egy felndtt kutya taplaloanyag
sziikségletét, illetve megfeleléek- e a cimkén feltlintetett informaciok, mind a kotelez6, mind

az altalunk tdmasztott kovetelményekre nézve.

Az a tendencia mutatkozik, hogy a kutyatartok €s a kutyak szama folyamatosan né Europaban,
mely folyamat a koronavirus megjelenése 6ta egyre intenzivebb. A tulajdonosok nagyrésze
tudatosan probélja olyan mddon élelmezni allataikat, hogy azzal kielégitsék taplaldanyag
igényeiket, illetve hozzajaruljanak négylabuik hosszu és kiegyensulyozott életéhez. Egy atlagos
gazda szdmara nehéz eldonteni, hogy melyik tap biztositja majd a fent emlitett kritériumokat,
ezért fontos, hogy az allatorvosok, vagy a kisallat-dietetikus szakemberek segitséget nytjtsanak

a megfeleld tapvalasztas tekintetében.

A masik l1ényeges szempont a tapvalasztasnal az optimalis Osszetétel mellett, a termék ara. Ez
az a tényez6, mely legtdbb esetben meghatarozza, hogy mi keriil a kutya tanyérjaba. Altalaban
mikor egy vevl a termék arat nézi, nem a napi etetés koltségével szamol, hanem a kiszerelés
arat, vagy egységarat néz. Viszont azt érdemes €szben tartani, hogy egy energidban szegényebb
tapbol aranyosan tobb kell, mint egy energiaban dusabbol, tehat maris nd a napi adag, azzal
egylitt az etetés koltsége. A kiszerelés méretének novelésével is lehet csokkenteni az aron, am
a mindségmegdrzesi 1dot is figyelembe kell venni, mikor egy nagyobb kiszerelésli tapot sok

ideig etetiink kutyankkal.

Arra a kérdésre, hogy a dragébb tap jobb tap-e, nem lehet egyértelmii valaszt adni, hiszen az
alacsony arkategoriabol is keriiltek ki magas pontszamot (14 pontot, a maximalisan elérhetd
15-bdl) elérd tapok, ugyanigy az atlagos arti termékek kozott is voltak kozel maximum
pontszamuiak. Az viszont egyértelmiien latszik, hogy a magas aru termékek atlagpontszama is
és Osszpontszamainak median értéke is a legmagasabb, ezt a kategoriat koveti az Osszesitett
atlagpontjai és median értékei alapjan az atlagos arti termékek csoportja. A sort a legkevesebb

atlagpontot elérd és legkisebb median értékkel rendelkezé alacsony ara termékek csoportja
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zérja. Tehat ebbdl lesziirhetjiik azt a kovetkeztetést, hogyha egy termék ara magas akkor az
nagy valoszintiséggel kozel all a kutya optimalis taplaldoanyag sziikségletéhez €s a cimkéjén is
magasabb valoszinliséggel fogunk talalni részletes informaciokat a termék Osszetételére és a

taplalasi itmutatora vonatkozolag.
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