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Roviditések jegyzéke

3R - refinement, reducement, replacement, vagyis helyettesités, csokkentés és tokéletesités
LD - Lethal Dose

AFA — Animal Friendly Affinity vagyis allatbarat affinitas

ACE - Angiotensin Convertase Enzyme — Angiotenzin Konvertaz Enzim

HHGRI — National Human Genome Research Institute

MGE - Medial Ganglionic Eminence — Medialis Gangliondomb

HMG-Coa - B-Hydroxy B-methylglutaryl- koenzim A



1. Bevezetés

Az allatokat 6sidok oOta hasznéljuk fel hidnyos tudasunk bovitésének eszkozeként. Eleinte az
anatomidjuk, fizioldgidjuk megértése érdekében vizsgaltdk Oket, napjainkban pedig
nélkiilozhetetlenné notte ki magat a jelentOségiik. Azonban a média térhdoditdsanak
koszonhetden egyre nagyobb az ellenszenv, mely a témat 6vezi. Szamos platformon hirdetések
tomegei lathatéak az allatkisérletekkel kapcsolatban, arra buzditva olvasojukat, hogy
kiilonbozo peticiokat irjanak ala, melyek véget vethetnek az allatok szenvedésének. Erre az 4ltal
probaljak 6sztondzni az embereket, hogy szinte kivétel nélkiil olyan képeket, videdkat
hasznalnak fel melyeken nagyon rossz allapotban 1évé allatok vannak, vagy felzaklatd
hangfelvételeket tesznek kozzé. Ezek oOnmagukban valoban minden joérzésii embert
elgondolkoztatnanak, és megkérddjelezhetové tennék ennek a kisérletezési forméanak a
1étjogosultsagat. Problémat okoz azonban, hogy ezek a felhasznalt tartalmak,
kampanyszovegek gyakran eltorzitjak a valésdgot. A megtekintdk gyakran lesznek
félreinformalva, igy olyan kovetkeztetéseket vonhatnak le, melyekkel talan 6k maguk sem
értenének egyet, ha megfeleld tajékozottsaggal rendelkeznének. Allatvéddk tomegei tiizték ki
célul, hogy teljes mértékben felszamoljak az allatkisérletek végzését, s ezeket a torekvéseket
sajnos gyakran kulturalatlan, sz&lsdséges megnyilvanulasok kisérik. Habar folyamatosan zajlik
az alternativ modszerek feltérképezése, a tudomany jelenlegi allasa nem teszi lehetdvé az
allatok nélkiilozését, cserébe minden allatkisérletet csak szigoru szabalyoknak megfelelve,
engedélyeztetés utan lehet elvégezni a 3R iranyelveit kovetve. Sajnos azonban az allatkisérletek
ellenzdi errél vagy nem tudnak, vagy szandékosan tajékoztatjak félre a kozvéleményt. Felmeriil
tehat a kérdés, hogy mi lehetne a megoldas ennek a régota tartd €s sziinni nem akaro
ellenszenvnek a lekiizdésére, ami az allatkisérletek felé iranyul. A feltevésiink szerint a f6
probléma az informécioé hidnya. Vajon milyen forrasokbol tdjékozddhatnak az emberek? A
figyelemfelkeltd, olvasohajhdsz tartalmak folyamatos megjelenése mellett, van-e lehetdség
arra, hogy elérhetd, hiteles forrasbol tajékozodjanak? Ha igen, tudnak-e rola és ha nem, akkor

lenne-e ra igényiik?



2. Szakirodalmi attekintés
2.1 Kutatas az emberek megtéveszthetoségének vizsgalatara

1997-ben egy akkor 14 éves Idaho Falls-i gimnazista fiti, Nathan Zohner ugy dontétt, a helyi
tudomanyos versenyre egy szokatlan felmérést készit. 50 embert kérdezett meg, tdmogatnak-e
egy kémiai anyag forgalmazéasanak, hasznalatdnak betiltasat. Kifejtette nekik, dihidrogén-

monoxid szamos kellemetlen hatasat:

talzott izzadast és hanyast okozhat,

e asavas esO f60 komponense,

e abelégzése halalhoz vezethet,

e ¢4z formaban sulyos égési sériiléseket okozhat,
o tijegységek lepusztulasat okozhatja,

e csokkenti az személygépjarmiivek fékjeinek hatékonysagat,

valamint tumorokban is megtalalhato.

A megkérdezettek koziil 43 embert tdmogatta volna a kezdeményezést, 6-an nem tudtik
eldonteni, €s csupan egy mondta azt, hogy az emlitett anyag igazabol a viz. A fia megnyerte a
versenyt a kisérletével, melynek a ,How gullible are we?”, azaz ,Mennyire vagyunk
hiszékenyek?” cimet adta. Nathan sajat kérdésére valaszt adva a kovetkezéket mondta: Az
emberek kifejezetten konnyen becsaphatoak. Jobban oda kell figyelnitik! [1]

Ez a kutatas remek tanulsagul szolgal, hiszen megfelelden szemlélteti, milyen konnyii lehet
vissza €lni az emberek hiszékenységével, és a joszdndékuk ellenére kihasznalni dket egy adott
iigy érdekében. Ennek megeldzésére azonban elérhetdvé kell tenni a lakossdg szdmara azokat

a forrdsokat, informaciokat, melyekkel ha akarjak, bévithetik tudasukat.



2.2 Allatkisérletek jogi szabalyozasa

Magyarorszag jogszabalyai barki szamara elérhetdek, &m a jogi nyelvezet miatt
egyesek szamadra elsére nehezen érthetdek lehetnek. Ez természetes nem csak az
allatkisérletekkel kapcsolatos jogszabalyok esetén okoz problémat, hanem éltaldnos
jelenség, hogy a polgarok gyakran értelmezik félre a szdmukra idegen nyelvezettel és

logikéaval megirt jogszabalyokat.
1998. évi XXVIII. torvény az allatok védelmérol és kiméletérol. [2]

Ez a torvény annak figyelembevételével alkottdk meg, hogy az emberekhez hasonldan az
allatok is rendelkeznek fajdalomérzettel, és érzelmek megélésére is képesek. Ezen kiviil
elismerésre keriilt a természetben és az emberis€ég mindennapjaiban betdltott nélkiilozhetetlen
szereplik. Annak érdekében, hogy az allatok érdekei a leheté legnagyobb mértékben
tiszteletbentartsak, nagy részletességgel tér ki szamos tényezére mely felmeriilhet a veliik
torténd kiilonb6zo interakcidk soran. Leirja, hogy célja az allatok egyedeinek védelmének a

biztositasa, valamint az emberek felelésségtudatanak a felerdsitése. [1. §]

A masodik paragrafusban felsorolja mely éallatokra terjed ki a torvény hatalya. Termeszétesen
ide tartoznak azok az allatok is, melyeket kutatasi-kisérleti célokra hasznalnak fel, melyek
tartasi céljai kozott szerepel az oltdanyag termelés és diagnosztikai vizsgalat, azok a gerincesek,
melyeket géntechnologiaval mddositottak, valamint az oktatdsi- és ismeretterjesztési célokra

tartottak. [2. §]

Szamos alapfogalom is definidlasra kertil . [3. §] Tobbek kozott, hogy mi szamit egy allat
kérositasanak, mikor beszéliink alltakinzasrdl, mit jelent a beavatkozas, allatkisérlet, egy allat

életének megfeleld modon torténd kioltasa, vagy kabitasa.

Az allatok tartasanak altalanos szabalyai is szerepelnek benne, melyek a kisérleti allatok
esetében is érvényesek. Allatkisérletet csak egészséges, jO altalanos allapotban levé egyedeken
lehet végezni, ezért a laboratoriumok érdeke is, hogy a lehetd legjobb koriilményeket
biztositsak. Dontd fontossagu az allatok megfeleld elhelyezése, és kornyezetiik kialakitasa.
Hiszen ha nem veszik figyelembe az alapvetd igényeiket, konnyen karosodhat az egészségiik,
ami a kisérletek eredményességét megkérddjelezhetévé tenné, a laborok szaméra pedig
gazdasagi karokat okozna. A jo gazda gondosaganak elvét az & esetiikben is alkalmazni.
Szamos tényezd figyelembe kell venni az éllatok elhelyezésével kapcsolatban. Fontos

biztositani az adott allat fajara, fajtajara vonatkozo élettani sziikségleteket. [1, 3.§] Egyed



szinten is befolyasold tényezd az allatok neme, kora és €lettani allapota. Az egymasra veszélyt
jelentd, nyugtalanitd hatast okozo allatokat elkiilonitve kell tartani. [2, 3.§] Napi
rendszerességgel ellendrizni kell az allatok allapotat, igényeit. [3, 3.§] Az allattartonak kotelezd
megakadalyozni az allatok szokését, emellett biztonsagos elhelyezést és szakszerli gondozast
kell biztositani. A mozgasukban korlatozott egyedek szdmara is lehetové kell tenni, hogy
sériillésmentesen mozoghassanak és pihenjenek. [2, 5.§] Azon dallatok esetében, melyek a
szabadban vannak tartva, kell biztositani egy olyan helyet, mely védelemiil szolgdl szamukra a
karos hatasokkal szemben. [3, 5.§] Az allatoknak megfelelé nagysagu teret kell biztositani,
ahol elfoglalhatjdk magukat, gyakorolhatjak a fajukra jellemz6 viselkedésmintaikat, kelléen
ingergazdag kornyezetben. Ez minden kisérletben hasznalt allatfajra kiilon részletezve van.
Példaul ragesaloknal (patkany, egér, horcsog) testtomeg alapjan hatarozzak meg, hogy mekkora
lehet a tartasi hely minimalis nagysaga, egy allatra vonatkoztatva mekkora legyen az
alapteriilet, ¢s minimalisan mekkora legyen a magassag. Egy adott fokig cselekvési szabadsagot
kell szamukra biztositani a stressz kialakuldsanak megelézése érdekében. Az allatok
kornyezetének kialakitdsat rendszeresen vizsgalni kell, és moddositani ha sziikséges.
Befolyasolo tényezd, ha egy tenyészallat almot nevel, ilyenkor fajtol fliggéen bizonyos
terlilettel meg kell novelni az életteriiket. Meghataroztak azt is, hogy mennyi iddsen lehet a

fiatal egyedeket elvalasztani anyjuktol.

40/2013. (II. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrol. [3]

A pihendhelyeknek szilardnak, kényelmesnek, tisztanak és szaraznak kell lennie. [26.§] A
taplalékuknak és taplalasi modjuknak is meg kell felelnie a természetes igényeiknek. [27.§]
Minimalizalni kell a taplalékuk mikrobiologiai szennyezddését, etetd ¢€s itatdoeszkozoket
rendszeresen tisztitani kell. Biztositani kell annyi helyet az allatoknak taplalkozas soran, hogy

ne alakulhasson ki versengés.

Az allatok kiméletére és az allatkinzas tilalmara is ki tér a torvény. E szerint nem szabad
indokolatlanul, vagy elkeriilhetd modon kérositani, vagy fajdalmat okozni annak, tehat tilos
Oket tobbek kozott kinozni, masik él6lényre uszitani, kiméletleniil szallitani, mozgatni vagy
elhelyezni, valamint olyan cselekvésre kényszeriteni, mely meghaladja teljesitéképességiiket.
[6§] Ezen kiviil nem lehet az allatot olyan fizikai vagy pszichikai médon megterhelni, mely a

sériilését vagy halalat okozhatja. [6. §]

A torvényben részletezik, milyen esetekben és milyen mdodon lehet beavatkozast végrehajtani

egy allaton. Olyan beavatkozast, mely karosodassal vagy fajdalommal jar, egyediil olyan



személy végezhet, aki rendelkezik szakiranyu végzettséggel. Abban az esetben, ha egy
allattartok korében gyakori beavatkozasrol van szo, a végrehajtonak megfeleld gyakorlattal kell
rendelkeznie. Ez aldl kivételt képeznek az olyan esetek, amikor az allat érdekében azonnali
beavatkozas sziikséges. [1, 9.§] Erzéstelenités nélkiili beavatkozas csak akkor engedélyezett,
ha a rogzités vagy az érzéstelenités alkalmazasa, beadasa legalabb akkora fajdalmat okozna,
mint maga a beavatkozas. [2, 9. §] Tovabba kotelez6 minden olyan beavatkozast végrehajtani,

mely nélkiil az allat szenvedne, egészsége karosodna vagy fajdalmai lennének. [1, 10. §]

Tilos az allat kiillemének olyan sebészeti modon torténd megvaltoztatasa, mely nem szolgalja
az allat egészségét, vagy elézi meg a késébbi egészségkarosodasat. [2, 10.§] Az allat

megjelolése soran azt a modszert kell alkalmazni, mely legkisebb fajdalommal jar.

Egy allat életének kioltasa csak megfeleld indokléassal lehetséges. Ezek koz¢ tartozik vagoallat
esetén az ¢€lelmezési cél, a prém termelés, allomanyok szabalyozasa, tudomanyos kutatdsok
végzése, fertdzések terjedésének és allattdimadasok megeldzése, kozegészségiligyi veszély
megakadalyozasa, valamint ha az allat gyogyithatatlan betegségben szenved. [1, 11.§]Az allat
¢letének kioltasat kabitasnak kell megeldznie. Ez aldl kiételt képeznek a gerinctelenek, a
haztartasban levagott ¢lelmezésre szant baromfi és nyulak, tovabba azok az esetek, melyekben
sziikséghelyzet indokolja az allat életének kioltasat. Azonban ilyenkor is meg kell bizonyosodni
arrol, hogy miivelet a lehetd legkisebb szenvedést okozza, és a leggyorsabban torténjen

szakszerlien elvégezve. [2, 11.§]

Az engedélyezett modszerek a kovetkezOk: altatoszer tuladagolasa, iitdszeges rogzitett
kabitopisztoly, szén-dioxid, nyak diszlokaldsa, hirtelen {iités a fejre, lefejezés, kabitas
elektromos arammal, inert gazok hasznalata, lelovés megfeleld golyos fegyverrel. Ezek koziil
nem lehet azonban barmelyiket alkalmazni az Gsszes allatra. Tablazatba van foglalva, hogy

melyik fajra mely eljarasokat lehet hasznalni.

A negyedik fejezetben szerepelnek az oktatasi, vagy tudomanyos célu allatkisérletek végzésére
vonatkoz6 altaldnos szabalyok melyek 2013. januar 1.-t6] hatalyosak. Ezek labasfejiiekre €s
gerincesekre vonatkoznak. [25.§] Allatkisérleteket csak olyan intézményekben lehet
végrehajtani engedély alapjan, melyek a nyilvantartasban szerepelnek. [26. §] Részletes
indoklas sziikséges az engedélyeztetéslikhoz €s elvégzeésiik csak bizonyos esetekben lehetséges,

ezek:

e alapkutatashoz sziikséges informaciogyiijtés



e ha novények, allatok vagy emberek allapotdnak feltardsa, valtoztatdsa vagy
szabalyozasa a cél,

e Dbizonyos betegségeik kialakulasanak megeldzése, diagnosztizalasa és kezelése

e ha egyes allatok jolétét vagy termelési feltételeiket akarjak javitani
A fent emlitettekhez tartozik egyes takarmanyok, gyogyszerek, élelmiszerek vagy egyéb
termékek 1étrehozasa és gyartasa, valamint mindségiik és biztonsagossaguk ellendrzése.

e olyan kutatasok, melyek célja egyes fajok megmentése

o felsdoktatasbeli és szakmai képzések alatt oktatasi céllal

e  igazsagiligyi orvostani vizsgalat esetén
Kozmetikai és élvezeti cikkek, valamint fegyverek kifejlesztése céljabdl tilos allatkisérletet
végezni. [26. §]
Ha van barmilyen olyan eljaras, mely tudomanyosan elfogadott és nem sziikséges hozza ¢é16
allat, akkor azt kell alkalmazni. [1, 27. §] A lehet6 legkisebb szamt allatot kell felhasznalni,
ugy, hogy az ne veszélyeztesse az kisérlet sikerességét. [2, 27.§]
Az allatok tenyésztése, tartdsa és a kisérlet végzése soran torekedni kell a legtokéletesebb
modszerek alkalmazasara annak érdekében, hogy minimalizalt legyen az elszenvedett fajdalom
vagy egészségkarosodas. [3, 27.§]
Az adott allatokat be kell sorolni a megadott kategdriak valamelyikébe az alapjan, hogy milyen
mértéklt szenvedésnek vagy maradandd egészségkarosodasnak lesz kitéve az 4llat
(1.érzéstelenitéses-tulaltatasos, 2. enyhe, 3. mérsekelt, 4. sulyos). Nem engedélyezett azon
kisérletek elvégzése, melyek olyan fajdalommal vagy szenvedéssel jarnak, amely stlyos,
hosszu ideig tart és semmilyen modon nem enyhithetd.
Csak olyan személy vezetésével végezhetd allatkisérlet, aki rendelkezik rendeletben
meghatéarozott szakértelemmel, képesitéssel és gyakorlattal. A felhasznalt allatok gondozasat,
¢letiik kioltasat és a kisérleteket végz6 személyekre ugyanezek az eldirasok érvényesek. [29. §]
Kizarolag olyan allatokat lehet felhasznalni, melyeket engedélyezett az allatvédelmi hatosag.
Tilos azonban a kovetkezd egyedek felhasznélasa:

e emberszabasi majmok

e domesztikalt fajok kobor egyedei vagy befogott vadon €16 allat (Ritkéan, kiilonleges

felételek mellet kivételt tehetnek.)
e olyan allatfajhoz tartoz6 egyedek, melyek természetvédelmi oltalom alatt &4llnak

Ez alol kivételt képeznek azok a kisérletek :



= melyek egy adott faj védelmét, kipusztulasdnak megakadalyozasat
szolgaljék,

* melyek ¢életveszélyes allapotok diagndzisa, kezelése érdekében
végeznek, ¢és semmilyen mas allat felhaszndldsaval nem
helyettesithetok.) [30. §]

Allatkisérletre bizonyos fajok esetében csak azok az egyedek hasznalhatok fel, melyeket
kifejezetten erre a célra tenyészettek. A rendelet a kovetkezd fajokra tér ki: egér, patkany,
tengerimalac, sziriai aranyhorcsog, kinai torpehorcsdg, mongol futdegér, nyul, kutya, macska,
nem emberszabasu féemlosok, dél-afrikai karmosbéka, nyugati karmosbéka, gyepi béka, északi

leopardbéka, zebradanio. [I1.14. 3.§]

Kedvtelésbdl tartott allat kizardlag akkor hasznélhat6 fel tudomanyos kisérletre, ha az enyhe

besorolast kapott és ehhez az allattarto tulajdonos irasos beleegyezését adta. [11.14. 4.§]

Haziasitott fajok kobor egyedeit pedig csak akkor lehet felhasznélni, ha adott allat egészsége
vagy joléte érdekében van ré sziikség, vagy ha veszélyben forog a kdrnyezet, allat vagy ember

egészsége és mas modon nem végezhetd el eredményesen a kisérlet. [11.14. 5.§]

Kisérleti allatok tartdsat, szaporitdsat és szallitasat szintén az allatvédelmi hatosagnak kell
engedélyeznie. Ehhez a fent emlitett tevékenységeket végzd személyeket valamit az adott
l1étesitményt is nyilvantartasba kell venni. Meg kell nevezni a felelds allatorvost vagy megfeleld
képzéssel rendelkezé szakértot, aki gondoskodik az allatok jolétérdl, és tanacsadoi feladatokat
lat el. Ezen kivill meg kell nevezni egy személyt aki a jogszabéalyok betartasat feliigyeli, és
valakit, aki a tartott allatok szakszerii gondozasat biztositja. Kotelez6 nyilvantartast vezetni
azokrol a személyekrdl és cimiikrdl, akiktdl beszerzik és akiknek tovabbadjak az allatokat, és

ezeket az adatokat meg kell 6rizni 6t évig. [31. §]

Ahhoz, hogy allatkisérletet lehessen végezni, engedélyeztetni kell az élelmiszerlanc-biztonsagi
¢s allatvédelmi hatosaggal. A kérelem benytjtasa elektronikus uton torténik. A kérvényezok és
kisérletet végzOk adatair6l nyilvantartast vezet a hatdsag. A kérvényt egy szakértdi testiilet
vizsgalja meg a kovetkezd pontok alapjan:

e Mennyire indokolt a kisérlet elvégzése?

e Lehet-e olyan modszert alkalmazni helyette, mely nem igényli €16 allat hasznalatat?

e Mekkora a minimalis allatszdm, melynek hasznalata még indokolt?

e Mekkora az a fajdalom és szenvedés melyet sziikséges az allatoknak okozni?

e Milyen mértékben szolgalja kapott eredmény a javat a kdrnyezetnek, élélényeknek?

10



e Rendelkezésre dllnak-e a szlikséges targyi és személyi feltételek?

Az elbiraléast végzo bizottsagban nem vehet részt olyan:
e aki a kérelmet benyujtotta,
e ¢rdeke flizdik a kisérlet végzéséhez,

e aki elfogult lehet az eredményhozatallal kapcsolatban. [33-35. §]

Az engedély mindig egy meghatarozott idére szol. Ha ennek letelte utdn is folytatni akarjak a
kisérletet, akkor ujabb kérelem beadéasara van sziikség. Az engedélyt szlikség esetén vissza is

lehet vonni. [2, 32. §]

Az 6todik fejezetben részletezi az allatok szallitdsara vonatkozé szabélyokat. A szallitas soran
nem szabad az éllatnak sériilést vagy fajdalmat okozni. A fogado6 helyen azonnal el kell kezdeni
az allatok elhelyezését az uj helylikon. Biztositani kell a szallitonak az allatok szamdara azokat
a feltételeket, melyek az élettani sziikségleteik kielégitéséhez kellenek. A viselkedési
sziikségleteiket pedig szem el6tt kell tartani. A szallitoeszkdz nem okozhat sériilést, és védelmet
biztosit az id6jarassal szemben. Sziikség esetén hozzaértd személynek kell gondoznia dket a

szallitas soran. [37. §]

A kilencedik fejezetben kimondja a jogszabaly, hogy 2010. januar 1-t61 be kell épiteni az
altalanos iskolai képzésbe és a szakképzésbe, valamint ismeretterjesztésbe, hogy mi is az
allatokkal szemben mutatott helyes magatartds, és hogy hogyan kell megfelelden gondozni

Oket. Ennek a végrehajtasa az onkormanyzatok, és oktatasi intézmények feladata. [43. §]
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2.3 Alternativ modszerek a felhasznalt allatok szamanak csokkentése érdekében

Az éllatokra mint eszkdzokre azért van sziikség, mert genetikajuk, felépitésiik és belsd élettani
folyamataik hasonlitanak az emberére, tobbek kozott a vérkeringés, a szerveik, a hormonalis -
és az idegrendszer tekintetében. Evente koriilbeliil 115 milli6 allatot hasznalnak fel kisérletek
végzésre vilagszerte. [4]. Ez a szam joval kevesebb mint ahany allatot a htisaért vagnak le,
ugyanis az mar a 90 millardot is atlépi. [5] A 3R elvének 1954-es megsziiletése utan sorra
alakultak az olyan szervezetek, melyek céljukként tlizték ki az alternativ modszerek
kidolgozasat:
e Universities Federation for Animal Welfare (UFAW) - 1926
e Center for Alternatives to Animal Testing - 1981(CAAT) .
e National Center for the Replacement Refinement and Reduction of Animals in Research
(NC3Rs) - 2004
e FEuropean Center for the Validation of Alternative Methods (ECVAM) - 2011
[41[41[3112112112]1[2][2][2]
e Interagency Coordinating Committee on the Validation of Alternative Methods
(ICCVAM) - 2000 [4]
Erre 2013 6ta még nagyobb lett az igény, mivel ettdl az évtdl kezdve az Eurdpai Unidban az uj
kozmetikai irdnyelveknek megfeleléen nem lehet kereskedelembe hozni olyan termékeket,
melyeket allatokon teszteltek. A kutatok kiilonbdz6 modszerek hasznalataval és fejlesztésével
torekednek arra, hogy minél inkébb le lehessen csdkkenteni a felhasznalt allatok szamat, ezzel

pozitiv hatast gyakorolva a kutatoipar fejlddésére és etikai megitélésére.

A szamitogépes szimulaciok egyre inkabb szerves részét képezik a kutatasoknak. Az
elvégzésiiket altalaban nem tudjak teljesen helyettesiteni, mivel nem ismert a miitkodési elviik
Osszes szegmense, €s csak korlatozott lehetdségeik vannak egy €16 szervezethez képest. Annak
ellenére, hogy az altaluk kapott eredmények kizarolagosan nem meghatdrozok, remek
lehetdséget nyujtanak a mar meglévo adatok feldolgozasara. Gyakran hasznaljdk dket tobbek
kozott az emberi anyagcsere lemodellezésére, egyes anyagok toxicitasanak mérésére. [6]
Ezaltal még azel6tt le lehet csokkenteni a potencidlisan felhasznalhatd kémiai anyagok és
molekulak szamat, mielStt elkezdenék az allatokon vald tesztelést. [7] A haromdimenzios
szamitoképes modellek annyira részletessé valtak, hogy felhasznalhatdéak az oktatasban az

anatomiai ismeretek elsajatitasara. [8]
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Egyes szovetekbol haromdimenzids sejttenyészetek 1étrehozasa is lehetévé valt. Ezeket
altalaban human sejtekbdl hozzak 1étre, igy a kapott eredményeket ennek megfeleléen lehet
alkalmazni az emberi gyogyaszatban. Ezzel a mddszerrel hoznak létre beiiltethetd szerveket is.
Sikeriilt mar szivet, vesét, majat, izmot, bort, agyat, herét és csontvelot is lemodellezni ilyen

modon. A viselkedése, a gén- és fehérjeexpresszid szintje a sejteknek hasonlit az in-vivo

modellekére. [9]

Mikrobatenyésztd tapkozegek, melyeket a kutatasban €s diagnosztika soran is hasznalnak, mar
novényi alapanyagbdl is 1étrehozhatoak. A mikrobdk szaporoddsahoz sziikséges tapanyagot
altalaban a pepton nevii fehérje természetli anyag szolgaltatja. Ezt gyakran allati eredetii fehérje
proteolizisével allitjak el6. Ma mar kiillonboz6 gyartok ajanlanak fel ndvényi alternativakat,

melyek ugyanolyan hatékonyan felhasznalhatoak, és eléallitasauk is kornyezetbaratabb. [10]

A sejttenyésztést gyakran borju magzat szérum felhasznédlasaval végzik. Ennek a kinyerése
azonban valoban kellemetlen a vemhes tehenek szdmara. Ez a szérum azért hasznos, mert még
nincs kontamindlva sem antigénekkel sem korokozokkal, viszont biztositja a sejtek
novekedéséhez sziikséges tapanyagokat. Mivel a kutatoknak sikeriil egyre tobb anyagot
azonositani, mely a kiilonb6zd sejtek szamara sziikséges, egyre tobb kémiai uton eldallitott
taptalaj all rendelkezésre. Ezek sokszor hatékonyabbak is, hiszen kdnnyebben lehet Oket
reprodukalni abbol kifolydlag, hogy nem befolyasolja dket egy allat egészségi allapota, a
genetikai felépitése vagy kora. [11]

Az allati eredetli antitestek helyettesitésére is egyre tobb lehetdség nyilik az AFA reagensek
forméajaban. Ezeket allatok immunizalasa nélkiil allitjak eld, in vitro fagokkal, riboszomakkal
vagy ¢lesztd segitségével. Ez kevesebb 1dot igényel, jobb mindségli, megbizhatobb,

reprodukalhato és a kezdeti befektetéstdl eltekintve koltséghatékonyabb. [12]

A mikroadagolds egy olyan technika, mellyel a gydgyszerek viselkedését tudjak vizsgalni
emberekben, az altal, hogy egyszerre olyan alacsony dozisokat juttatnak be a szervezetbe, hogy
Kicsi a valoszintisége annak, hogy az egész testre hatassal lennének, viszont ahhoz elég, hogy a

sejtvalaszokat tanulmanyozni lehessen kifinomult technikakkal. [13]

Szamos kutatast végeznek post mortem kinyert emberi szovetek valamint szervek

crer

sclerosis multiplex gyogykezelésének kutatdsit teszi lehetévé. A nyul irritdcios teszteket
gyakran helyettesitik adomanyozott, vagy miitéti uton eltavolitott és helyredllitott szovetekkel,

melyekbdl modelleket készitenek. Ilyen moddszerrel kifejlesztettek a svédorszagi
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Citotoxikoldgiai Laboratériumban egy olyan alternativat, mely az LD50 teszt soran 77-84%-0s
sikerességgel mérte a toxicitast, még az egereket alkalmazo eljarés csak 52-62%-o0s pontossagot

ért csak el. [14]

A fent felsorolt technologiak ellenére sem valt még lehetdvé, hogy teljes mértékben mellézni
tudjuk az allatok felhasznalésat. Tovabbra is kihivast jelent az egyes kémiai anyagokra adott
egyedi testi valaszok feltérképezése, a gyogyszerek szervezeten beliili metabolizmusa és a
transzplantacios modellek vizsgélata. Hidba tiltandk be az allatkisérletek végzését, megfeleld
alternativa hianyaban sulyos problémak 1épnének fel a szamos teriileten. Erre remek példa a
Hitleri Németorszagban, az 1933-as allatvédelmi torvények kiadasa, és kovetkezményei. A
Birodalmi allatvédelmi térvényben ugyanazon jogszabalyok vonatkoznak az Osszes allatra,
tekintet nélkiil az ¢él6helyiikre vagy tartdsi céljukra. A torténelem soran eldszor betiltottak az
allatkisérleteket. Hermann Goring 1933-ban a radidban jelentette ki, hogy véget vetnek az
allatok kinzasanak és szenvedésének, igy tilos volt a tovabbiakban a kisérletek végzése és a
boncolas is. A rendelkezés megszegdit koncentracios taborra itélték. A torvényt azonban harom

hét mulva modositottak, mivel a gyakorlatban mégsem tudta megallni a helyét. [15]
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2.4 Az allatkisérletek haszna a tudomanyos attorések elérésében a human orvoslasban

Az allatkisérletek ellenzdi sokszor azzal érvelnek, hogy mivel az ember egy kiilon faj sajatos
anatomiaval és fiziologidval, igy a laboratériumi allatokon végzett kisérletek soran kapott
eredmények felhasznalhatosaga a human gyogyaszatban megkérddjelezhetd. Ezeknek a
feltevések nem alaptalanok, valoban eléfordult mar a torténelem soran, hogy hidba végeztek
elozetesen kisérleteket adott anyag biztonsagossaganak garantalasa érdekében, mégis olyan
hatast valtottak ki emberekben, melyekre a kutatok a korabbi eredmények alapjan nem
szamitottak. Az egyik legnagyobb botrany az 1950-es évek végén kdvetkezett be, amikor egy
olyan gyogyszert irtak fel terhes nok szamara, melyet elétte szamos allatmodellen vizsgaltak,
¢s csak nagyon ritka esetben figyeltek meg teratogén hatast. A talidomidot nyugtatoként hoztak
forgalomba, s az ezt szed6 varandos anyukak koziil joparan olyan csecsemdket hoztak a vilagra,
melyeknek nem feljodtek ki a végtagjaik.[16] 2006-ban egy TGN 1412 nevii szer tesztelése
soran 6 dnkéntesbe injektaltak be az anyagot, miutdn mar egereken, nyulakon, patkdnyokon és
nem emberszabasti f6emldsokon sikerrel alkalmaztak. A vegyiilet az immunrendszer
szupresszalasa helyett citokin vihart okozott, mely stlyos szisztémas szervi elégtelenséghez
vezetett. [17] A faji eltérések miatt pedig valdban vannak a vizsgalt szervezetekben
miikodésbeli eltérések. A P450 enzim példaul az egyik legfontosabb szerepet tolti be az
emberekben a xenobiotikumok metabolizmusa soran, azonban ezen enzim aktivitisa a

patkanyokban jelentOsen eltér. [18]

Ezek ellenére szamos olyan attorést sikeriilt elérni, melyek alkalmazéasaval napi szinten
emberek tomegeinek mentik és konnyitik meg az életét. A vilag elsé oltdanyagat teheneken
végzett kutatasokkal sikeriilt megalkotni. A gyermekbénulés elleni vakcinat pedig majmokon,
kutyakon ¢és egereken fejlesztették ki. A féemlésokon vald alkalmazasat sokan elitélik, mégis
ez volt az a modszert mely nélkiil nem johettek volna létre azok a gyodgyszerek, melyekkel a

rak, a HIV, a hepatitis vagy a malaria ellen kiizdiink. [19]

A cukorbetegség napjainkban koriilbeliil 415 milli6 ember mindennapjait neheziti meg. [20]
Hogy a betegség hogyan fiigg 0ssze a hasnyalmiriggyel, arra 1889-ben jottek ra, amikor két
német kutato kioperalta egy egészséges kutya hasnyalmirigyét, melynek kovetkeztében az allat
vizeletének cukortartalma megemelkedett. A betegséggel kapcsolatos tuddsunk egyre nd a
foként egereken végzett kisérletek segitségével, igy egyre hatékonyabban tudjuk megeldzni és
kezelni. Az 0sszes diabétesz gyogyszer hatékonysagat és biztonsdgossagat allatokon tesztelték.
Az inzulin 1922-es izolacidja, majd sikeres alkalmazasa embereken is csak ilyen modon valt

lehetségessé. [21] A tovabbi kutatdsok nagy része a gyogymod megtalalasara iranyul. Ezt
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egerekben Ossejtekkel és géntranszferrel mar sikeriilt elérni, s a nagyobb allatokon valo
kisérletek megkezdésével a kutatok azt remélik, hogy kozelebb keriilnek a modszer emberi
szervezetben val6 alkalmazasanak méddjahoz. A cukorbetegség a hazikedvenceket is érinti, és

szerencsére a kifejlesztett human gyogyszerekkel 6ket is eredményesen lehet kezelni. [22]

A koszortér betegségek kovetelik éves szinten a legtobb aldozatot. (7,4 millio f6 / év) Ez a
szam viszont sokkal nagyon lenne, ha nem sikeriilt volna a mutéti kezeléseket finomitani, és
megfeleld szivgyogyszereket létrehozni. A probléma kialakuldsanak f6 oka a magas
koleszterinszint. Csak Amerikaban 32 millidan szednek emiatt gyogyszereket. Ezeknek a
kifejlesztéséhez sziikség volt azokra a tanulméanyokra, melyeket kutydkon, nyulakon és
koleszterint termel6 HMG-CoA enzimet. Szamos egyéb szivgyogyszert is allatok
felhasznalasadval hoztak l1étre. Példdul a béta-blokkoldkat tengerimalacok szivizmédnak
vizsgalataval fejlesztette ki James Black. Az els6 ACE-gatlot pedig 1981-ben hoztak
forgalomba mely sikeresen csokkenti a vérnyomast, a bradikinin potencialé faktor révén. Az
ACE hatasat érzéstelenitett kutydkon vizsgaltdk eldszor, majd az ezt semlegesitd anyagot
késdbb vipera méregbdl izolaltdk. Az igy kifejlesztett gyogyszereket sikeresen hasznaljuk

emberek és allatok kezelésére egyarant. [22]

A rédk kezelésére szolgdldo modszerek is egyre hatékonyabbak az allatmodelleknek
koszonhetéen. Kemoterapiat elészor egereken alkalmaztak modositott mustargazzal. [23] Az
egerek tovabbra is fontos szerepet toltenek be a jelenlegi és j kezelési modok fejlesztésében.
Egyes kutatasok arra iranyulnak, hogy a petefészek daganatok méretét csokkenteni tudjak
génterapiaval, mig masok emldrak elleni vakcina létrehozasat tizték Ki célul. Svédorszagi
kutatok pedig felfedeztek egy lehetséges génvaltast, mely leallithatja a daganatos sejtek
osztodasat. Sikeriilt eltavolitaniuk egy olyan regulator régiot melyet kapcsolatba hoztak szamos
rak tipussal. Ezaltal sikeriilt csokkentenilik a karos sejtek szaporodasat, anélkiil, hogy az
egészségesek karosodtak volna. Az NHGRI Dog Project-nek koszonhetden 2005-ben sikeriilt
egy Tasha nevii boxer genomjat feltérképezni, s ezzel igazolnim hogy szamos human daganatot
felépito sejt jelen van kutyakban is, tehat van helye az allatkisérleteknek a rakkutatasban. [24]
Svajcban emlérakos kutyak tanulmanyozasa soran megallapitottak, hogy a daganat
befolyasolhatja a szomszédos egészséges sejtek miikodését, annak érdekében, hogy azok a
novekedését tamogassak. Ez is egy tjabb bizonyiték arra, hogy szamos hasonlosag van a kutyak

¢s emberek daganatai k6zott. [25]
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A leukémia megértésére valo torekvésekben kulcsfontossagli szerepe van az egereknek. Az
1970-es években rajtuk végzett kutatdsokbol egyértelmiivé valt, hogy minden rosszindulati
sejtet el kell tavolitani vagy pusztitani, €s ezt minél korabban sikeriil megtenni, annal nagyobb
a gyogyulas valdsziniisége. Azota is ez az egyik alapja a rakkezelésnek. Jelenleg is szamos
kutatas iranyul arra, hogy a csontvel0 transzplantacioval kapcsolatos Ilehetdségeket
feltérképezzEk az éltal, hogy human sejteket juttatnak at az allatokba. Valamint szeretnék a gén-
¢s immunterapia altal nyujtott lehetdségeket is kibdviteni, és lehetévé tenni azoknak a
leukémias sejteknek az elpusztitasat, melyek ellenalltak a korabbi kezeléseknek. Habar az 10j
modszerek felderitésén is folyamatosan dolgoznak a kutatok, a legtobb leukémias esetén azt a
f6 kemoterapias kezelést alkalmazzak, mely szintén nem lenne ismert bizonyos allatkisérletek
nélkiil, melyeket az 1960-as években végeztek el ugyancsak egereken. Ezeknek kdszonhetéen
az évtized végére 25%-r6l tobb mint duplajara, 60%-ra nétt a remissziods arany. Ez a szam
napjainkban még magasabb, 85%. Osszességében véve jelentés mértékben csokkent a
leukémias macskak elhullasanak aranya is, és a gyermekkori leukémia talélési aranya 30%-r6l

80%-ra nott. [26]

A Parkinson-kor egy olyan progressziv betegség, melynek a tiinetei egyénenként valtoznak, és
gyogymodot eddig nem talaltak ra. Erre a legnagyobb esély a tovabbi allatkisérletek végzésével
lenne. A tlinetek enyhitése szerencsére mar most is lehetséges. Az egyik leghatékonyabb
kezelési mod egy sebészeti technika; a mélyagyi stimuldcié. (DBS) Ez olyanok szamara jelent
nagy segitséget, akiknél gyogyszeres kezeléssel nem értek el eredményt. Miel6tt embereken is
alkalmaztak volna 2002-ben, Parkinson-kérban szenvedé majmokon akartak tokéletesiteni és
sikerrel is jartak, ugyanis az allatok mozgasaban javulast értek el. Eddig tobb mint 80.000
betegnek konnyitették meg ezzel az eljarassal az €letét, és ez a szdm a jovOben egyre csak néni

fog. [27]

A virusos gyermekbénulés, vagy mas néven poliomyelitis anterior acuta mar tobb ezer éve
jelentett veszélyt az emberek szamara, azonban az 1950-es években a jarvany soha nem latott
méreteket kezdett 6lteni. Egészen 1905-ig nem tudtak a betegségrol, hogy fert6zd, azonban Ivar
Wickman svéd tudosnak sikeriilt bebizonyitani. [28] (Majd 1908-ban Karl Landsteiner és
Edward Popper majmokat vizsgalva a kor konkrét okara is rajottek. Innent6l megindultak a
tobb évtizedes egereket, majmokat és teheneket felhasznalo kutatasok, melyeknek célja egy
hatékony vakcina kifejlesztése volt.[29] Az elsé megfeleld vakcinat Jonas Salk allitotta el6 ugy,
hogy a majom vesesejteken tenyésztett virust késobb formalinnal eldlte. Az allatkisérletek utan

Salk sajat maga ¢és csaladja beoltdsa utan tobb mint 2 millié kisgyermeket immunizalt a
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betegség ellen sikeresen. [30] Ezutan Albert Sabin 1960-ban oralis vakcinat fejlesztett ki
megkozelitéleg 9000 majomféle, 150 csimpanz és 133 emberi onkéntes segitségével. Mara a
betegség globalis el6fordulasat 99%ban sikeriilt felszamolni. Egyediil azokban az orszagokban
(legnagyobb szamban Pakisztanban, Nigériaban, Kongdban és Yemenben) fordul el6, ahol a
gyermekek vakcindzasra nem forditanak kell6 hangsulyt, mivel a betegség lekiizdésében a

megelézés kulcsfontossagu. [31]

A malaria egy kronikus betegség melyet egy a szinyogok altal terjesztett, vorosvérsejtekben
talalhatd parazitdk okoznak. 2015-ben 214 milli6 megbetegedést regisztraltak, ebbdl
megkdzelitdleg 438 000 haldlos kimenetelli volt. Féként az afrikai orszagokban éldket sujtja a
kor. A malaria kezelhetd és megeldzhetd, a legnagyobb probléméat azonban a betegséget okozd
kiilonbo6z6 torzsek gyodgyszerekhez vald gyors alkalmazkodésa jelenti. Ragesalé modellekben
nyomon kdvetve ezen parazita torzsek progresszidjat, a kutatok kozelebb keriiltek olyan
gyogyszerek kifejlesztéséhez, melyek teljeskori és hosszabb tava védelmet tudnak nyujtani
alacsonyabb dozisokban. Az egerekben elért sikerek miatt hamarosan a human gyogyaszatban

is tudjak majd alkalmazni ezeket a szereket. [32]

Otven évvel ezelStt a vesebetegségek még halalos kimeneteltiek voltak. Evente 20,000 amerikai
halalat okozva ez volt a negyedik vezetd haldlok az orszdgban. Napjainkban azonban a
probléma kezelésének lehetdségei miatt az érintettek szamara hosszu, teljes életet lehet
biztositani. Beszélhetiink dializalasrol, a vérnyomas kezelésrél, immunszupressziv
gyogyszerek alkalmazasarol vagy vesekd eltavolitasol, mindegyiknél laboratoriumi allatokat
kellett felhasznalni az alapkutatasokhoz. Dializist példaul el6szor 1914-ben végzett John Abel
altatasban levd nyulakon és kutydkon, pergamenbdl készitett dializismembrannal. A véralvadas
megel6zésére piocakbol kivont hirudint hasznalt.[33] Késobb kifejlesztettek jobb dializald
membranokat €s olyan gépeket melyek kevesebb vért igényeltek. 1945-ben sikertilt eloszor egy
akut veseelégtelenségben szenvedd human beteget ilyen mddon ellatni. A kezelések soran
eleinte kellemetlenséget okozott, hogy tobb orat is igénybe vett a folyamat. Azonban nyulakon,
kutyakon és majmokon végzett kisérleteknek koszonhetden lehetévé valt a peritonedlis dializis
végzése, mely soran a salakanyagok ugy is tudnak tavozni a betegek szervezetébdl, hogy azok
minimalis kellemetlenséggel nyugodtan folytathatjdk mindennapi tevékenységeiket. [34] A
kifejlesztett modszerekkel nem csupan emberek millidinak, de szdmos haziallatnak is segitséget

nyujtanak.

Szamos ¢€letmentd eljarast sikeriilt tokéletesiteni allatkisérletek végzésével. Ezek kozott van a
billentylicsere, a koszoriér bypass, a nyitott szivmiitétek végzése. Az 1920-as években kezdtek
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a kutatok allatok felhasznalasaval 1étrehozni egy olyan sziv-tiidé gépet, mely kardiopulmonalis
bypassként funkcional napjainkban. Enélkiil a szivmiitétek elvégzése nem lenne lehetséges. A
velesziiletett szivhibak koziil a leggyakoribbak a septalis defektusok, valamint a Fallot
tetralogia. Az igy vilagra jovo gyermekek koziil legtobbjiikknek esélye sem lenne az
¢letbenmaradasra, ha korabban nem kisérletezték volna ki eldtte kutydkon a megoldast jelentd
mitéti modszereket. [35] Echokardiografot elészor borjak szivének vizsgalatara hasznaltak,

ezzel lehetové valt a szivmiikodés biztonsagos feltérképezése. [22]

Az Egyesiilt Allamokban jelenleg 20 epilepszia gyogyszer van forgalomban, valamint egyesek
kezelésére sebészi eljarasokat is hasznalnak. Ezek a mddszerek a betegek nagy részének tartos
megoldast jelentenek, azonban az ott €16 3 milli6 érintettbol minden harmadik személynek a
gyogyszeres kezelés ellenére is gorcsrohamai vannak. Eppen ezért a kutatok folyamatosan azon
dolgoznak, hogy jobban megértsék az epilepszia kivaltd okait és kifejlesszenek olyan
gyogymodokat, melyek negativ mellékhatasok nélkiil jelentenek tartds megoldast valamennyi
beteg szamara. Ezt tobbek kozott egerekben talalhato kiillonbozé génmutaciok azonositasaval
probaljak elérni. Ilyen modon sikeriilt felfedezni azt is, hogy az aminosavaknak (féként a D-
leucinnal) mekkora jelentdsége van a rohamok megel6zésében és megallitasaban. [36]
Valamint kidolgoztak egy 1j sejtterapias modszert, mely soran epilepszias egerekbe juttatnak
be MGE sejteket, melyek megakadalyoztik a rohamok kialakulasat. Ez a gy6gymadd a betegség

okat tudna megsziintetni, €s nem csak tiineti kezelést jelentene, mint az eddigi terapiak. [22]

A fent leirtak csak toredékét képezik annak a rengeteg tudomanyos eldrelépésnek, melyet
laborallatok felhasznalasaval sikeriilt elérni. Ezek alapjan batran kijelenthetjiik, hogy minden
ember, aki valaha vett be f4jdalom- vagy lazcsillapitot, vagy esett mar at miitéten, az profitalt
az allatkisérletekbdl, és az orvostudomany kozel sem lenne ennyire fejlett nélkiliik. A kapott
eredményeket rdadasul nem csak a human orvoslasban hasznaljuk fel, hanem az allatok
gyogyitasa soran is kulcsfontossagiak és életeket mentenek. Azonban még mindig vannak
feltérképezésre vard problémak, melyeket nem lehetne megoldani, ha teljes mértékben

betiltanak az allatkisérleteket.
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3. Célkituzések

Feltételeztiik, hogy allatkisérletek végzésének negativ megitélésében nagy szerepet jatszik,
hogy az emberek nem rendelkeznek a megfelelé mennyiségii hiteles informacidval. Azonban
ha biztositanank egy elérhetd feliiletet, ahol lehetéség lenne tajékozddni a témaval
kapcsolatban, sokan éInének a lehetéséggel, mely valosziniileg pozitiv iranyba valtoztatna a
véleményiikon. A kutatasunk célja, hogy felhivjuk a figyelmet arra, hogy milyen fontos lenne
a lakossdg szadmara egy olyan platformot biztositani, mely hiteles, kozérthetd forrasként
szolgalna a téma irant érdeklddoknek. Ezaltal eldsegiteni a tévhitek eloszlatasat, és az
allatkisérletek végzését 6vezo ellenszenvnek a lekiizdését. A feltételezés helyességét kérddives

formaban vizsgaltuk.
4. Anyag és modszer

Az Allatorvostudomanyi Egyetemen a tobb éves oktatds alatt sok témaval kapcsolatban
formalodhat a hallgatok véleménye. A kisérletek végzésének elméleti hatterével els6 évtdl lehet
megismerkedni az Allatvédelem, majd maésodévtél és a Laborallat-tudomany és bioetika
tantargyak keretein beliil. Ezért a lakossag mellett a hallgatok szdmara is kiildtiink ki

kérdodiveket az Osszes évfolyam szdmara.

fgy a kitoltéket harom csoportba osztottuk: az egyes szamu a lakossag volt, a kettes szamu
csoportba az els6éves hallgatok, a harmas szamuba pedig a felsééves hallgatok tartoznak a
masodiktdl a hatodik évfolyamig, tehat azok a hallgatok, akik mar meghallgattak az emlitett két
tantargyat. A hallgatok és a lakossag a ugyanazt kérdéivet toltotte ki, minddssze kisebb
valtoztatasokat végeztiink el a lakossag szamadra kikiildottekben, hogy tobbet tudhassunk meg

a kitolték személyérol.

A feltételezésiink alapjan arra szamitottunk, hogy az eredmények az egyes és a kettes
csoportokban hasonloak leszek, hiszen az egyetemi oktatas elején jard hallgatoknak ugyanazok
a forrasok allnak a rendelkezésére mint a lakossag szamara. A harmas csoportba azok a
hallgatok tartoznak akik a tanulmanyaikban mar elérébb jarnak, és tobb informacio birtokaban
vannak, ezért elképzelhetd hogy 6k mar mas véleménnyel rendelkeznek az adott témaval
kapcsolatban. Ha igy van, akkor beigazoldodik, hogy a megfeleld informacid biztositasanak

milyen véleményformalo a jelentdsége.
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5. Eredmények

5.1 Lakossagi kérddéiv: Ezt a kérdoivet 115 £6 toltotte ki.

1.

Az On neme:

A kitolték 75,7%-a nd volt (87 £6) és 24,3%-a férfi (28 £0).

Sziiletési éve:

A valaszadok csaknem fele (54 6, 46,9%) a husz és harminc év kozotti korcsoportot

képviseli. A legidOsebb kitdltd 78 éves, a legfiatalabb pedig 16 éves volt.

Az On lakéhelye:

A legtobben (63 6 - 54,8%) megyeszékhelyen élnek, 21,7% (25 £6) lakik kisvarosban,

kozségben, faluban, Kisebb telepiilésen 15,7 % (18 £6) lakik a févarosban, és 7,8% (9 16)

lakik egyéb nagyvarosban.

Az On legmagasabb iskolai végzettsége.

4 fonek (3,5%) a legmagasabb végzettsége az altalanos iskola, 52 6 (45,2%) végzett

szakkozépiskolaban vagy gimnaziumban, 59 6 (51,3%) jart egyetemre vagy foiskolara.

Milyen teriileten dolgozik?

22 6 (19,5%) dolgozik egészségiigyi palyan, oktatdsban szintén 22 {6 (19,5%).

Kereskedelemben 17 £6 (15%). Természettudomanyos vagy kutatd palyan 4 6 (3,5% )

helyezkedett el. Ezen kiviil nagyon széles skalan mozog a vélaszadok foglalkozasa.

Tart-e otthon allatot? Ha igen, akkor mit?

A vélaszadok 76,5%-a (88 f0) tart otthon allatot, ebbdl legtobben kutyat (76,4% - 68 6)

és/vagy macskat (40,4% - 36 6 ). Madarat 10 6 (11,2%), valamilyen hiill6t/kétéltiit 9 £6

(10,1%), kisragesalot 7 £6 (7,9%), nyulat 6 £6 (6,7%)tart. Ezen kiviil 1-1 fének van otthon

valamilyen nagyobb haszonallata vagy baromfija, lova illetve izeltlabuja, csigaja, vagy

hala.
Mi jut eszébe arrol a szordl, hogy allatkisérlet? (1. abra)

Szerettiik volna kideriteni, milyen érzelmeket valt ki az emberekbdl ez a téma. A

beérkezett 108 valaszt 3 kategoriaba soroltuk:

e pozitiv: ide tartoztak azok a valaszok, melyek kifejezetten pozitiv jelzot tartalmaztak
(példaul: ,fejlédés™), €s azok, melyekbdl arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a
véalaszadd elfogadhatonak/helyesnek tartja az éallatok kisérleti célti felhasznalasat.
Példaul: ,,inkabb mint embereken”, ,,sziikséges rossz”, ,,emberi életek megmentése”,

stb... 7 darab (6,5%) ilyen valasz érkezett.
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10.

11.

e semleges: Azokat az objektiv valaszokat soroltuk ide, melyekkel definidlni probaltak
az allatkisérlet szot, vagy latszolag semmilyen érzelem nem tarsult hozzajuk.
Példaul: ,tudomany”, ,kozmetikum”, ,kutatas”, ,laboratorium”, stb... 56 darab
(51,9%) ilyen valasz érkezett.

e negativ: Ebbe a csoportba soroltuk azokat a valaszokat, melyekbdl egyértelmii volt,
hogy a kitolté ellenzi ezt a tevékenységet, és/vagy kifejezetten negativ jelzoket
tartalmaztak. Példaul: ,kinzas”, ,,szenvedés”, ,kizsakmanyolas”, ,,undorit6”, stb...
45 db ilyen valaszt adtak (41,6%).

On szerint kébor kutya és macska felhasznalhat6-e allatkisérletre?
80,9% (93 f6) gondolja, hogy nem végezhetd kisérlet kobor allatokon. 19,1% (22 f6)
szerint akkor lehet ezt megtenni, ha a gyepmesteri telepre keriilést kovetden letoltdtte a
megfigyelési iddszakot (karantén). Egy véalaszadd sem gondolta ugy, hogy barmikor
lehetne ilyen allatot felhasznalni. (1998. évi XVIIIL. toérvény 4. fejezetének, 30. §-a
értelmében bizonyos feltételek mellett megengedett.)
On szerint milyen célbél NEM végezheté Magyarorszagon allatkisérlet? (Tobb
valasz is megjelolhetd)
Ennél a kérdésnél tobb Iehetdséget is meg Iehetett jeldlni €s 113 valasz érkezett. 92%
(104 £0) tudta helyesen, hogy tilos fegyver és/vagy 10szer eldallitasa céljabol kisérletet
végezni allatokon Azonban a valaszolok 60,2%-a (68 f6) gondolta rosszul, hogy
szemfesték és szempillaspiral artalmatlansdganak vizsgalata érdekében engedélyezett.
Oktatasi és gyakorlati képzés céljabol 26,5% (30 f6), élelmiszerek és egyéb
adalékanyagok fejlesztése érdekében 38,1% (43 {6), mig gyogyszerek
hatékonysaganak vizsgalatara 23,9% (27 f6) gondolta ugy tévesen, hogy nem
megengedett allatkisérlet végzése. Ezekbdl a valaszokbdl sejthetjiik, hogy sok ember
nincsen vele tisztaban, melyek azok a teriiletek, melyeknek az allatokat felhasznalo
kutatoipar tamogatja a fejlodését.

On szerint mely allatfajt hasznaljak a leggyakrabban allatkisérletekben?

61 ember (53%) valasztotta helyesen az egereket. 39-en a patkanyokat (33,9%), 6 6

(5,2%) a nyulakat, 5 f6 (4,3%) a majomféléket, 3-an (2,6%) a kutydkat jeldlte be, és egy

ember pedig a macskakat. A békakat és halakat senki nem valasztotta.

On szerint az alabbiak kéziil mely vizsgilatok minésiilnek allatkisérletnek a

torvény szerint? (Tobb valasz is megjelolheto)

e Tarajos géte gerincvelOreflexeinek vizsgalata laboratoériumban - 60 {6 (52,6%) jelolte
meg. - (igen)
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Tojasban levé embrido megfestése tovabbi vizsgalatok céljabol - 63 (55,3%) — (nem)
Ebihalon az aramerdsség élettani hatasainak vizsgalata — 66 f6 (57,9%) — (igen)
Vizi csigan algadlo szerek artalmatlansagi vizsgalata — 63 6 (55,3%) — (nem)
Vitorlashal agyanak kivétele — 51 £6 (44,7%) - (igen)
Kaposztalepke szarnycsonkolasa repiiléstechnikai vizsgalatokhoz — 55 6 (48,2%) —
(igen)
Rokan veszettség elleni vakcinak hatékonysaganak vizsgalata — 89 £6 (78,1%) — (nem)
Jutalomfalatokkal végzett etologiai kutatas — 48 £6 (42,1%) (nem)
On szerint javithatja-e egy allat jollétét ha kisérletet végeznek rajta?
A valaszadok 68,7%-a (79 6) ugy gondolta, hogy nem javithat egy allat jollétén ha
kisérletet végeznek rajta._Ez azonban nem igaz, hiszen esetenként beteg allatokon is
tesztelnek potencidlis gyogyszereket, melyek az ¢ életmindségiikdn is javithatnak.
Erdekes modon, akik erre a kérdésre nem-mel valaszoltak, ebbe a lehetdségbe
valoszintileg bele sem gondoltak.
On szerint csak a fajjdalommal jaroé vizsgalat szamit allatkisérletnek?
Erre a kérdésre a tobbség helyesen nem-mel valaszolt: 99 {6 (86,8%).
On szerint fajdalomesillapité hataserésségének tesztelése céljabol okozhatunk-e
fajdalmat egy allatnak?
54,8% (63 10), azaz tobb mint a valaszaddk fele szerint nem szabadna fajdalomcsillapitd
hataserdsségének tesztelése céljabol allatkisérleteket végezni.
On szerint egy 1uj gyogyszer vagy védooltas kifejlesztésekor megengedhetd-e
allatkisérletek végzése?
42,6% (49 f6) gondolta, hogy nem megengedhetd.
Viltozott-e az elozd kérdéssel kapcsolatban a véleménye az elmult idészakban a
pandémia hatasara?
Csupan 8 ember (7,1%) valaszolt igennel, 107 £6 ( 92,9%) nemmel.
On szerint ki végezhet allatkisérletet ma Magyarorszagon? (Tobb valasz is
megjelolheto)
Barki, ha a munkajahoz erre sziiksége van. - 7 £6 (5,1%)
Aki erre képesitett oktatasban részesiilt. - 109 6 (80,1%) (Ez volt a helyes vélasz.)
Orvosok, allatorvosok, biologusok. - 85 £6 (62,5%)
Hatosagi laboratériumok minimum érettségivel rendelkezd dolgozoi. - 33 16 (24,3%)

Gyogyszergyarak minimum érettségivel rendelkezd dolgozoéi. - 17 16 (12,5%)
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18.

19.

20.

21.

On szerint kell-e engedélyeztetni az allatkisérleteket?

Az emberek 12,2%-a (14 f6) azt valaszolta, hogy nem kell minden kisérletet
engedélyeztetni, 1,7% (2 f6) gondolta, hogy sziikséges az engedélyeztetés, azonban
elég csak utdlag megszerezni. 86,1% (99 £0) tudta helyesen, hogy mindig van sziikség
engedélyre, mely pontos indoklast igényel.

Védett allaton végezheté-e allatkisérlet?

A valaszadok 87,8%-a (101 f6) szerint nem lehet védett allaton kisérletet végezni. 7%
(8 10) tudja ugy, hogy csak fokozottan védett allaton nem lehet, és 5,2% (6 {6) szerint
szabad korlatozas nélkiil.

On szerint az allatkisérletek hany szizaléka okoz az allatoknak szenvedést,
fajdalmat, vagy tartos nélkiilozést?

A 107 valaszolonak 14,98%-a (14 {6) szerint, ez kisérletek 100%-4ra igaz. 2 {0
gondolta, hogy ez egyaltalan nem fordulhat el6. A beérkezett szamadatok (100 darab)
atlaga 61,97% lett. (1. abra)

Lakossag valaszai
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1. abra: A lakossag szerint a tartds nélkiilozéssel jard kisérletek aranya.

Mit gondol arrdl, ha egy csecseméknek szant bérapolé krémet eldszor egy allaton
tesztelnek? (4. abra)

A 98 valaszolobol 46 16 (46,93%) nem értene egyet vele, vagy kifejezetten ellenezné.
40 16 (40,81%) szerint nem lenne probléma, és inkabb ez lenne a helyes megoldas. 12
f6 (12,24%) nem tudta eldonteni, vagy nem volt a valaszukbdl egyértelmli mit

tartandnak megfelelonek.
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22.

23.

24,

Mi a véleménye az allatkisérleteket végz6 személyekrol?

A 90 vélaszolo 66,7%-anak (60 f6) semleges érzései vannak az emlitett személyekkel
kapcsolatban, szerintlik csak a munkéjukat végzik, és ez nem befolyéasolja a kitoltoket
abban, hogyan vélekednek roluk. 10%-uk (9 személy) kifejezetten pozitiv véleményt
formalt. Szerintiilk magasan képzett feleldsségteljes emberekrdl van sz6, akik hasznos
munkat végeznek. 23,3 % (21 f6) alkot negativ véleményt a kisérletet végzokrdl a
munkajuk miatt. Ugy gondoljék ezeket a személyeket az allatokkal szembeni utalat

vezérli és emiatt 6k ,,lelketlen”, ,,szivtelen” és ,,rossz” emberek.
Milyen forrasbdl tajékozédott eddig a témaban?

66,1%-uk (76 f6) jelolte meg valaszként a médiat, a kozosségi oldalakat pedig 40,9%
(47 £6). 28 személy jelolte meg kizarolag ezt a két lehetdséget. Allatvédelmi
szervezeteken keresztiil, 36,5% (42 £6), ismerds altal 30,4% (35 f6) informalodik. A

tudomanyos folyodiratokra vonatkozo lehetdséget csak 21,7% (25 f6) valasztotta.

Oriilne-e neki, ha lenne egy olyan feliilet, ahol hiteles informaciokat tudna

szerezni az allatkisérletekkel kapcsolatban?

Erre 83,5% (96 £0) valaszolt igennel, még a maradék 16,5% azaz 19 f6 nemmel.
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5.2 Hallgatoi kérdoiv

1.

Az On neme:

A hallgatok koziil 134 6 toltotte ki a kérdéivet. Joval tobb nd (79,4%, 108 £6), mint

férfi.

Sziiletési éve:

A legiddsebb kitolto 31, a legfiatalabb 19 éves volt.

Az On lakéhelye:

A hallgatok 30,1%-a (41 f6) a fOvarosban, 19,1%-a (26 {6) valamelyik

megyeszékhelyen, 11,8% (16 f6) nagyvarosban él, és 39% (53 £6) lakik kisvarosban,

faluban vagy kisebb telepiilésen.

Melyik szakra jar?

Ellenérzésképpen megkérdeztiik, hogy melyik szakra jarnak: allatorvosi, biologus

vagy egyik sem. Erre azért volt sziikség, hogy ki tudjuk zarni, ha allatorvostan

hallgatokon kiviil mas is kitolti. 136-bol egy ilyen személy volt, igy az 6 valaszait nem

vettiik figyelembe a valaszok kielemzése soran, tehat 135 kérddéivvel dolgoztunk.

Hanyadéves hallgato?

A kérddivet 51 els6éves, 27 masodéves, 19 harmadéves, 4 negyedéves, 24 6tdodéves,

¢és 9 tizenegyedik féléves hallgato toltotte ki. Végiil két csoportba osztottuk 6ket az

alapjan, hogy az egyetemi tanulmanyaik soran részt kellett-e mér venniik az

Allatvédelem, valamint a Laborallattudoméany és bioetika tantargyakon. A Kettes

szamu csoportba tartoznak az elséévesek: 51 £6, a harmas szamuba pedig a felsdévesek,

tehat 83 6.

Tart-e otthon allatot? Ha igen, akkor mit?

A kitolték 92,6%-a (126 o) tart valamilyen allatot otthon. Féként kutyat (77%),

macskat (56,3%), nyulat (17,5%), hiillét/kétéltit (15,1%), madarat (12,7%), lovat

(11,1%) és kisragesalot (7,1%).

Mi jut eszébe arrol a szorol, hogy allatkisérlet? (2. abra)

elséévesek: 51 kitltobol 40 £6 adott valaszt:

enecgativ vélemény: 19 db (47,5%) ( A kegyetlenség vagy kinzas szavak a valaszok
felében szerepeltek.)

esemleges vélemény: 18 db (45%)

e pozitiv vélemény: 3 db (7,5%) (Tudomanyos fejlédéssel azonositottak.)

felsobbévesek: 83 kitoltobol 73 valasz érkezett

26



encgativ vélemény: 4 db (5,5%) (A kinzas sz6 egyszer szerepelt. <1%)
esemleges vélemény: 63 db (86,3 %)
e pozitiv vélemény: 6 db (8,2%)

6,50% | 7,50% | 8,20%
| | |
51,90% | L
86,30% |
lakossag els6éves felsdéves

negativ semleges pozitiv

2. abra: A valaszaddk asszociacioi az allatkisérlet szordl: a negativ, pozitiv, és semleges

valaszok eloszlasa.

Khi-négyzet probat eredménye alapjan elmondhato, hogy a fels6évesek szignifikansan
jobb véleménnyel vannak az allatkisérletekrol. (p-érték: 1.83-08)

On szerint kébor kutya és macska felhasznalhaté-e allatkisérletre?

Kobor allatok felhasznalasaval kapcsolatban 64,9% (87 f6) gondolta tgy, hogy nem
megengedett. 10,4% (14 f6) szerint kritériumok nélkiil barmikor, és 24,6% szerint
akkor lehet kobor allatot felhasznalni, ha letelt a 14 napos karantén id6szaka. (Az els6é
és felsdbbévesek valaszait kiilon is vizsgaltuk, ez a késGbbiekben lesz részletezve.)

On szerint milyen célb6l NEM végezheté Magyarorszagon allatkisérlet? (Tobb
valasz is megjelolhet6)

A valaszolok (134 f6) 97,8%-a (131 f6) tudta helyesen hogy fegyver és/vagy
18szereldallitasa céljabol tilos allatokkal kisérletet végezni. 76,9% (103 f6) jeldlte be
ugyanigy a kozmetikai célu teszteléssel kapcsolatos lehetdséget. 25,4% (34 f6) szerint
nem végezhetd allatkisérlet ¢lelmiszerek és egyéb adalékanyagok fejlesztésére. 10,4%

(14 f6) gondolta, hogy oktatdsi ¢és gyakorlati képzés céljabol nem lehet ilyen
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

tevékenységet végezni, mig gyogyszerek hatékonysagagnak vizsgalataval kapcsolatban
6% (8 10) gondolta ezt.
On szerint mely 4llatfajt hasznaljak a leggyakrabban allatkisérletekben?
58,1% (79 {6) tudta helyesen, hogy egereket haszndlnak fel leggyakrabban
allatkisérletekben. A masodik legtdbb valasz a patkanyokra érkezett 30,1%-kal (41 £6).
Harmadikként 9,6% (9 f6) jelolte még meg a nyulakat. Ezen kiviil 1-1 f6 gondolta ezt
a nyulakrél, majomfélékrdl és kutyakrol.
On szerint az aldbbiak koziil mely vizsgilatok minésiilnek allatkisérletnek a
torvény szerint? (Tobb valasz is megjelolheto).
A hallgatok valaszai a két csoportot egyben nézve a kovetkezdk voltak:

tarajos gote gerincveldreflexeinek laboratériumban 72,8% - |

Tojasban levd embrio megfestése tovabbi vizsgalatok céljabol 55,1% - H

Ebihalon az dramerdsség élettani hatasainak vizsgélata — 80,9% - |

Vizi csigén algadlo szerek artalmatlansagi vizsgalata — 69,1% - H

Vitorlashal agyéanak kivétele — 68,4% - |

Képosztalepke szarnycsonkolasa repiiléstechnikai vizsgalatokhoz — 55,1% - |

Rokan veszettség elleni vakcindk hatékonysaganak vizsgélata 83,1% - H

Jutalomfalatokkal végzett etologiai kutatas — 36% - H
On szerint javithatja-e egy allat j6l1étét ha kisérletet végeznek rajta?
60,3%-a kitoltoknek gy gondolja, hogy lehetséges hogy egy kisérlet javitson a
tesztalany jollétén, 39,7% (54 f6) szerint viszont ilyen nem fordulhat eld.
On szerint csak a fajdalommal jaro vizsgalat szamit allatkisérletnek?
5,9% gondolja ugy, hogy az allatkisérletek végzése mindenképp fajdalommal jar a
laborallatok szamara.
On szerint egy fajdalomcsillapité hataserésségének tesztelése céljabol
okozhatunk-e fajdalmat egy allatnak?
Ha fajdalomcsillapité hataserésségének tesztelésérél van szo, 65,2% (88 f6) szerint
megengedett a fajdalom okozésa, és ennek az ellentétét 34,8% (47 f6) gondolta.
On szerint egy j gyogyszer vagy védooltas kifejlesztésekor megengedhet6-e
allatkisérletek végzése?
Azonban amikor valamilyen gyodgyszer vagy véddoltas kifejlesztése a cél, akkor a
korabbinal tobb kitoltd, 84,4% (114 f6) véli elfogadhatonak a laborallatok

felhasznalasat, és csak 15,6% (21 f0) ellenzi.
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16.

17.

18.

19.

20.

Valtozott-e az el6z6 kérdéssel kapcsolatban a véleménye az elmult idészakban a
pandémia hatasara?

Az elmult idében a pandémia hatasara kitoltok koziil 13 fonek (9,7%) valtozott meg a
véleménye az el6z6 kérdéssel kapcsolatban, és most mar elfogadhatonak tartja az
oltasok kifejlesztésével kapcsolatos allatkisérletek végzését.

On szerint ki végezhet allatkisérletet ma Magyarorszagon? (Tébb valasz is
megjelolheto)

A hallgaték 5,1%-a (7 f6) hitte azt tévesen, hogy barki végezhet kisérletet. A
gyogyszertarak minimum érettségivel rendelkez6 dolgozoirol 12,5% (17 £6), a hatosagi
laboratoriumok minimum érettségivel rendelkezé dolgozoirdl 24,3% (33 f6) gondolta
ezt. 80,1% (109 f6) szerint hajthatnak végre beavatkozast laborallatokon azok a
személyek, akik erre képesitett oktatasban részesiiltek. Az orvosok, allatorvosok és
bioldgusok 62,5% (85 f8) szerint tehetik meg ezt.

On szerint kell-e engedélyeztetni az allatkisérleteket?

3,7%- a valaszadoknak azt hitte, hogy nem kell minden kisérletet engedélyeztetni,
96,3% (131 f6) azonban helyesen tudta, hogy minden esetben kell engedély, melynek
a megszerzése pontos indoklast igényel.

Védett allaton végezheté-e allatkisérlet?

68,4% (93 16) szerint tilos, €s 19,9% (27 £6) tudta helyesen, hogy bizonyos feltételek
mellett megengedett. 11,8% (16 f6) véleménye alapjan ezt csak akkor lehet megtenni,
ha az adott faj egyedei nem fokozottan védettek.

On szerint az allatkisérletek hany szizaléka okoz az allatoknak szenvedést,
fajdalmat vagy tartos nélkiilozést?

Az els6évesek valaszainak atlaga 60% lett. (3.a abra) A felsébbévesek valaszainak
atlaga joval kevesebb: 25,9%, (3.b dbra) azonban mindkét csoport jelentdsen tilbecsiili

ezt az értéket, mely minddssze 4,1%.
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21.

ElsGéves valaszok
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3.a abra: Az els6évesek szerint a tartos nélkiilozéssel jaro kisérletek aranya. (46 f6 valaszolt)

FelsGéves valaszok
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3.b abra: A fels6évesek szerint a tartos nélkiilozéssel jaro kisérletek ardnya. (77 {6 adott

valaszt)

Mit gondol arrol, ha egy csecseméknek szant bérapolo krémet elészor egy allaton
tesztelnek? (4. abra)

Elséévesek: 51-bo6l 19-en nem adtak valaszt a kérdésre. 15-en (45%) helyesnek tartjak
¢és 16-an (48,5%) ellenzik.

Felsébbévesek: 83 kit6ltdbol 12-en nem valaszoltak. Joval tébben, 55-en (75,3%)
tartottak helyesnek a tesztelést ebben az esetben, és csak 6 £6 (8,2%) volt aki ellenzi a
dolgot. 10 6 valaszat nem lehetett egyértelmiien bekategorizalni, mert nem a kérdésre
valaszoltak, vagy hibasan kozmetikai célu kisérletnek hitték egy borapold krém

tesztelését.



75,30%

40.80%, 46,93% 45% | 48,50%

 8,20%

lakossag elséévesek fels6évesek
tamogatja mellenzi

4. abra: A kitoltok véleménye a csecsemOknek szant bérapold krémek tesztelésérol

22. Mi a véleménye az allatkisérleteket végzo személyekrol

23.

24,

25.

Az elséévesek koziil 18-an nem valaszoltak a kérdésre. 22 semleges vélemény érkezett,
emellett 6 db kifejezetten pozitiv vélemény is volt, ahol a valaszadok kifejtik, hogy
fontosnak tartjdk a munkdjukat, vagy ugy gondoljak, hogy képzett, feleldsségteljes
személyekrdl van sz6. 4 db személynek van negativ véleménye a kisérleti munkat
végzOkrol.

A felsébbévesek koziil 16-an nem valaszoltak. 48 db semleges és 15 pozitiv vélemény
volt, mig negativ érzéseket senki nem taplal a kisérleteket végzdk irant.

El tudja-e képzelni, hogy a diploma megszerzése utan laborallatokkal dolgozzon?
A diploma megszerzése utan az elsééves valaszolok 20%-a (10 f6), a fels6évesek
31,3%-a (26 6) tudja elképzelni, hogy laborallatokkal dolgozzon.

Milyen forrasbol tajékozodott eddig a témaban?

Mivel az els6évesek még nem vettek részt olyan eldadasokon, melyek ezt a témat
részletesen targyaltak volna, igy a lakossaghoz hasonloan, a f6 t4jékozddasi forrasuk a
média és a kozosségi oldalak voltak. A fels6évesekrdl masodévtdl kezdve elmondhato,
hogy mindegyikiiknek (100%) kotelezd volt Allatvédelem és Laboréllat tudomany és
bioetika tantargyak targyak keretein beliil elmélyiteni tudasukat.

Oriilne-e neki, ha lenne egy olyan feliilet, ahol hiteles informaciékat tudna
szerezni az allatkisérletekkel kapcsolatban?

A valaszolok 90,4%-a (120 0) jelezte, hogy szivesen tdjékozodnanak még a témaban.
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26.

A kérdoiv végén felajanlottuk, hogy kifejthessék a hozzafiiznivaléjukat ha esetleg
lenne.

Ezzel a lehetdséggel 9 hallgat6 ¢lt. Egy darab negativ valasz érkezett egy elsds diaktol
aki kifejti, mennyire szomorunak talalja hogy tervezik a campuson egy allatkisérleti
kozpont létrehozasat. Es hogy ellenzi az éllatok barmilyen formaban torténd
kihasznalasat.Emellett azonban t6bb valasz is érkezett felsGbbévesektdl, melyben sajat
szavaikkal fejtik ki azt, hogy szerintiik az informaciohiany valéban problémat okoz az
allatkisérletek megitélésével kapcsolatban, és azt, hogy az egyetemiinkén folytatott
tanulmanyaik milyen véleményformalé hatassal birtak:

,Régebben nagyon elleneztem de tavaly elétt Allatvédelmen Fodor Kinga nyitotta fel
a szememet. Aztan idén Laborallaton is tovabb formalodott a véleményem. Szerintem
ha edukalnék az embereket és elmondanak nekik szakemberek, hogy hogyan zajlanak
a kisérletek, hogy nem barbar allatkinzok végzik 6nzésbdl, tobb embernek valtozna a
véleménye.” — harmadéves hallgato

,»Az embereket tul kevés informacioval latjak el e téren. — elsdéves hallgato

Az egyetemi oktatas kiszélesitette a latokoromet az allatkisérletekkel kapcsolatban és
ezaltal jobban meg tudtam érteni a céljukat, valamint a kisérleteket 6vezd esetleges
aggalyokat (pl. nem tudtam, hogy ilyen szigort feltételeknek kell megfeleljenek az
engedélyezéshez).” — 6todéves hallgato

,»Nagy mértékben valtozott a véleményem a tanulméanyaim alatt.” — 6tddéves hallgatéd
., Erdekes és hasznos témanak tartom, jo lenne, ha leendd 4llatorvosként tobbet tudnék
errdl a teriiletrél. Szerintem az emberek dontd tobbsége ad allatorvosa véleményére
ilyen téren is. Altaluk konnyebb lenne eloszlatni/mérsékelni a (negativ) tévhiteket.” —

elséves hallgato

5.3 Teszt értékelése:

A kérdéssoron beliil elkiilonitettiink néhany kérdést, melyeknél nem a személyes adataikra vagy

a véleménylikre voltunk kivancsiak, hanem a tudéasukat szerettiik volna tesztelni. Meg akartuk

ismerni, a harom csoport tagjai mennyire tajékozottak a témaban, majd az itt kapott

eredményeket dsszevetettiik azzal, hogyan viszonyulnak a témahoz.

A kérdések a kovetkezok voltak: 9., 10., 11., 12., 17., 18., 19. A teszt kitoltése utan mindenki

egyedi pontszamot kapott. A lakossag €s az els6évesek hasonlo eredményeket sziilettek Az
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elébbieknél 52%, a késdbbiek esetén 53,4% volt a helyes valaszok aranya. A felsdbbévesek

atlagosan 67,7%-osra irtak meg a teszteket. (5. abra)

67,70%
52% 53,40%

lakossag elsdévesek felsébbévesek

5. abra: A teszten kapott eredmények a harom csoportban

Az elvégzett korrelaciovizsgalat soran kapott egylitthato (Pearson’s R) értéke 0,4906 lett,
tehat egyenes aranyossag van a szerzett pontszam és a tajékozottsag kozott. One way Anova
teszt lefuttatdsa utan kapott p-érték 2,00304E-16, tehat a korabban emlitett kapcsolat
szignifikans.

A regresszidvizsgalat soran kapott korrelacids egyiitthatdo 0,30033, mely egy pozitiv
kapcsolatot tdmaszt ala. A kapott p-érték 4,74E-06, tehat elmondhato, hogy valdban javul az
allatkisérletekkel kapcsolatos kérdések megitélése azok korében, akik lehetdséget kaptak a

tajékozodasra.
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6. Kovetkeztetések

A lakossag ¢s a hallgatok esetén is tobb no toltdtte ki a kérddivet, azonban az egyetemistaknal
ez abbol is adodik, hogy egyetemiinkre jaro didkok esetén a ndk irdnyaba tolodik el a nemek
aranya. A kitoltok nagy része tart otthon valamilyen allatot, mely érzelmileg befolyasolhatja
6ket abban, hogyan viszonyulnak a témahoz. Altalanossagban elmondhato hogy a kitoltok
tudasa hidnyos, sokan nincsenek tisztdban azzal, mely allatokat lehet felhasznalni, vagy hogy
mely fajok egyedeit hasznaljak leginkabb a kisérletek végzéséhez. A lakossagi kérddivben
példaul a valaszolok 4,3%-a jelolte meg a majomféléket a leggyakrabbként hasznalt
allatokként, azonban valdjaban mindossze az esetek 0,06%-aban vonjak 6ket be. [37] Szamos
kitolté ellenzi a fajdalomcsillapitok, gyogyszerek vagy véddoltdsok kifejlesztése soran
allatkisérletek végrehajtasat, mely kiilonds, hiszen valdsziniileg a legtobbjiiknek mar kellett
hasznalni az emlitett készitmények valamelyikébdl. Kivancsiak voltunk, hogy az elmult
é¢vekben jelenlevd koronavirus jarvany valtoztatott-e a véleményiikon a korabbiakkal
kapcsolatban: a lakossag 7,1%-a, mig a hallgatok 9,7%-a valaszolt igennel. Sokan nem
gondolnak bele, hogy bizonyos vizsgalatok elvégzése beteg allatokon, azok egészségének ¢és
¢letmindségének javulasat eredményezheti, vagy hogy védett allatok vizsgalata az adott faj
megmentését szolgalhatja. A tesztben melyet elkiilonitve értékeltiink, hogy tudédsukat
felmérjiik, a felsébbévesek magasabb pontszdmokat értek el: 67,7%-os helyességgel
toltotték ki, mig a masik két csoportban ez az arany 52% és 53,4% volt. Az elvégzett
regresszi0 analizis alapjan elmondhat6, hogy az oktatasban elérébb jar6 hallgatok
szignifikansan mélyebb tudassal rendelkeznek a masik két csoporthoz képest. Az elsééves
hallgatok esetén tobb kérdésnél is hasonld valaszokat kaptunk, mint a lakossagnal. Ilyen volt
példaul, hogy mire asszocialnak az allatkisérlet szor6l. Erre a lakossag esetében 45 darab
(41,6%) negativ valasz érkezett. Egy korabbi kérd6iv [38] valaszaihoz képest valamiért ez
az arany romlott, ugyanis néhany évvel ezeldtt ugyanerre a kérdésre adott negativ valaszok
aranya 29% volt. Az els6éves hallgatok esetén hasonl6 ardnyban érkezett negativ valasz: 19
darab (47,5%). A fels6éveseknél azonban ez a szam joval kisebb: 4 darab (5,5%). Ezeket az
adatokat khi-négyzet probaval elemeztiik. Erdemes megjegyezni, hogy a kordbban emlitett
tesztben, habar jobb eredményeket értek el, mégsem lehet hianytalannak nevezni a
felsébbévesek lexikalis tudasat, hiszen 6k is jopar kérdésre valaszoltak hibasan. Azonban
eredményeink alapjan kijelenthetd, hogy szignifikansabban jobb véleménnyel vannak az

allatkisérletekrdl. ElImondhato, hogy a kisérleteket végz6 személyek megitélése is javul azok
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korében akik tajékozottabbak: a lakossag 23,3%-a (21 f6) negativ véleményt formalt a
kutatokrol, azonban a felsébbévesek valaszai kozott egyetlen negativ sem volt. Ezt az
eredményt ha Osszevetjiik egy korabbi kérdéivben [38] adott valaszokkal, akkor lathatjuk,
hogy érdekes modon egy kis mértékben javult az elmult években a vélemény a kisérletet
végzOokrol: kordbban a lakossag 28%-a adott negativ valaszt. A vélemények valtoztak egyes
kisérletek elvégzésének fontossdgaval kapcsolatban is. Példdul ha csecsemOknek szant
boérapolo krém biztonsagossaganak ellendrzésérdl van szo, a lakossag 46,9%-a (46 £0) ellenzi
a kutatast, az elsdévesek esetén hasonldan sokan, 48,5% (16 £6). A harmadik csoportban ez
az arany mindosssze 8,2%-ra (6 £6). Erkezett tobb olyan valasz is, mint amilyen a korabbi
kérddiv valaszai kozott is olvashatd volt. Azt irtdk, hogy ,,nem végezhetd kozmetikai célu
kisérlet”. Ebbol arra lehet kovetkeztetni, hogy néhany ember tovabbra sincs tisztiban a
kozmetikai és egészségiigyi felhasznalads kozotti kiillonbséggel.

A kérdoiv végén felajanlottuk, hogy kifejthessék a hozzafliznivaldjukat ha esetleg lenne.
Ezzel a lehetOséggel tobb hallgaté is élt. Kifejtették sajat szavaikkal azt, amire szerettiik
volna ezzel a kutatassal felhivni a figyelmet: Hogy szerintiik az informaciohiany valoban
problémat okoz az é4llatkisérletek megitélésével kapcsolatban, €s azt, hogy az egyetemiinkon
folytatott tanulmanyaik milyen véleményformalé hatéssal birtak. Ezek alapjan elmondhato,
hogy mindenképpen hasznos lenne, ha biztositandnk egy kozérthetd, hiteles
informacioforrast az érdekldddk szamara, hiszen ez altal javulna a témakor €s a kutatasban

dolgozd személyek megitélése egyarant.
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7. Osszefoglalas

Habar kutatok folyamatosan dolgoznak alternativ modszerek kifejlesztésén, 2020-as adatok
alapjan kisérletek végzésére tobb, mint 8,6 millid allat felhasznalasara volt szlikség az Europai
Unioban. Ez a tevékenység azonban széles korben elitélt a lakossag korében.

Kutatasunk célja, hogy igazoljuk a feltevésiinket, mely szerint az informacidhiany az egyik 6
oka az allatkisérletek negativ megitélésének. Igy, ha lehetdséget biztositunk arra, hogy az
emberek megbizhatd forrasbol tijékozodjanak a témaban, akkor az pozitiv irdnyba fogja
valtoztatni a véleményiiket.

Ennek érdekében kérddivet készitettiink, melyet a valaszolok interneten, elektronikusan
tolthettek ki. A valaszokat harom kategoriaba soroltuk a kitdltok személye alapjan: lakossag,
els6éves és felsdbbéves allatorvostan hallgatok. Osszesen 248 valasz érkezett.
Feltételezésiink, mely szerint fo0ként a média és a kdzosségi oldalak szolgaltak f6 tdjékozodasi
forrasként, (a hallgatok kivételével) beigazolddott. A lakossag koziil 76 £6 (66,1%) jelolte meg
a médiat, 47 6 (40,9%) pedig a kozosségi oldalakat. A kitoltok tudasat is szerettilk volna
felmérni, hogy megtudjuk, mennyire tajékozottak a témaban. A lakossag ¢és az els6évesek
hasonlo eredményt értek el. Az elvégzett regresszid analizis alapjan elmondhatd, hogy az
oktatasban el6rébb jaro hallgatok szignifikansan mélyebb tudassal rendelkeznek a masik két
csoporthoz képest. Szerettiik volna megtudni mi a véleményiik a témardl, igy megkérdeztiik,
hogy mi jut esziikbe arrdl a szorol, hogy allatkisérlet. Eredményeink alapjan a fels6bbévesek
szignifikansabban jobb véleménnyel vannak az allatkisérletekrdl és az azokat végzo kutatokrol.
Egyes kisérletek elvégzésének fontossagaval kapcsolatban is valtoznak a vélemények.
Kivancsiak voltunk €Ilnének-e a lehetdséggel, ha rendelkezésiikre allna egy olyan feliilet, ahol
hiteles informacidkat tudnanak szerezni a témaval kapcsolatban. A lakossag 83,5%-a, a
hallgatok 90,4% jelezte, hogy szivesen tdjékozodna a tovabbiakban.

Eredményeink alapjan elmondhato, hogy valdoban javul az allatkisérletekkel kapcsolatos
kérdések megitélése azok korében, akik lehetdséget kaptak a tajékozodasra. Ezért
mindenképpen hasznos lenne ezt a lehetdséget a laikus érdekléddk szamara is biztositani,
ezaltal eldsegitve a tévhitek eloszlatasat, és az allatkisérletek végzését ovezo ellenszenvnek a

lekilizdését.
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8. Summary:

Although researchers are continuously working on developing alternative methods, based on
2020 data, more than 8.6 million animals were used for experiments in the European Union.
However, this activity is widely judged by the public. The aim of our research is to confirm our
hypothesis that the lack of information is one of the main reasons for the negative perception
of animal experiments. Thus, if we provide people with a reliable source of information on the
topic, it will positively influence their opinions.

To achieve this, we created a questionnaire that respondents could fill out online electronically.
We categorized the responses into three groups based on the respondents' background: the
general public, first-year veterinary students, and senior veterinary students. We received a total
of 248 responses.

Our assumption that the media and social media served as the primary sources of information
(except for students) was confirmed. Among the general public, 76 individuals (66.1%)
indicated the media, while 47 individuals (40.9%) mentioned social media as their main source
of information. We also wanted to assess the respondents' knowledge to determine how
informed they were about the topic. The general public and first-year students had similar
results. Based on the regression analysis performed, it can be stated that students in more
advanced stages of education have significantly deeper knowledge compared to the other two
groups. We were interested in the respondents' opinions on the topic, so we asked them what
comes to their minds when they hear the term "animal experiment." According to our results,
senior students have significantly more positive opinions about animal experiments and the
researchers conducting them. Opinions also varied regarding the importance of conducting
certain experiments. We wanted to know if people would take advantage of a platform where
they could access credible information about the topic. 83.5% of the general public and 90.4%
of the students indicated that they would like to continue learning more about the subject.
Based on our results, it can be concluded that the perception of animal experiments improves
among those who have the opportunity to educate themselves. Therefore, it would be beneficial
to provide this opportunity to laypersons as well, thereby promoting the dispelling of

misconceptions and overcoming the aversion associated with animal experiments.
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