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1. A doktori értekezés el6zményei és célkitiizései

Az antimikrobidlis rezisztencia a 21. szézad
egyik kiemelkedd jelentéségl globalis problémaja
lett. Az allat- és a kdzegészségugy teriletén kdzos
gondolkodasra, az Egy Egészség elv
alkalmazéasara van szikség. Az antibiotikumok
felel6s hasznalata k6zos érdekunk, a rezisztencia
kialakulasanak és az antibiotikumok hasznélatanak
hatasait megalapozott kutatasi eredményekre kell
épiteni. A kildnb6zé hatéanyagok stressz indukalta
szelekciés nyomast gyakorolhatnak a
baktériumokra, ami kilonb6z6 mutaciok
kialakulasahoz vezethet. Célul tliztuk ki, hogy az
egyes hatéanyagok kozoétti keresztrezisztencia
kapcsolatat vizsgaljuk evollciés és koszelekcids in
vitro médszerekkel. Ezen kivul felmértik a hazai
nagylétszamu hazitylk és pulyka allomanyokbol
izolalt  Escherichia coli torzsek Allat- és
k6zegészségugyi jelentéséggel birod
hatéanyagokkal szembeni érzékenységét, valamint

vizsgéltuk B-laktamaz és kiterjedt spektrumua [3-



laktaméz (ESBL) termelését és azok
kézegészségugyi jelentéségét.

A Microbial Evolution and Growth Arena (MEGA)
plate egy olyan in vitro kisérleti evollciés és
szelekciés vizsgdlatokra alkalmas rendszer,
amelyben a hatéanyagok novekvd
koncentraciojanak Kitett mikroorganizmusok
hosszutavu vizsgalatara van lehetéség. A rendszer
lehetévé teszi, hogy az evollcids és koszelekcios
folyamatok a baktérium tobbszoéri atoltasa nélkil
egy zart rendszerben vizsgalhatéak legyenek. A
rezisztens mutdns torzsek sztochasztikusan
keletkeznek, ami kiegyensulyozottabb
populaciodinamikat tesz lehetévé. A kialakult
rezisztens vonalakbdl tértént mintavételt kovetéen
azok fenotipusos és genotipusos valtozasai is

nyomon kévethetdek.

A fenotipusos rezisztencia kifejez6dését a
hatéanyag 6nmagara és azok mas hatdéanyagokra
gyakorolt hatadsanak kontextusaban minimalis gatlo
koncentraci6  (MIC)  érték  meghatarozéssal

végeztik hatféle hatdanyagra. Kutatasunk soran a



fenotipusos  rezisztencia  kifejez8dését  hat
kiilénb6z6 hatéanyagra minimalis gatlé
koncentracio (MIC) érték meghatarozasaval
vizsgaltuk. Emellett genomikai vizsgalatokat is
végeztink, amelyek sordn az antimikrobialis
rezisztenciaért felelés génekben bekovetkezett
mutacidkat azonositottuk. Az orszagos szinten
gyljtétt  baromfi eredetl E. coli tdrzsek
érzékenységi profiljat is meghataroztuk, kilénos
tekintettel a kritikusan fontos hatéanyagokra, mint

példaul a ceftriaxon, az enrofloxacin és a kolisztin.

Eredményeink aldtdmasztjAk az evollciés és
koszelekciés vizsgalatok fontossagat, mivel ezek
segitségével mélyebb betekintést nyerhetliink a
rezisztencia kialakuldsanak folyamataiba és
Osszefliggéseibe. A fenotipusos és genotipusos
vizsgalatok eredményei pedig kiemelik a
rendszeres felmérések és monitoring vizsgalatok

jelentdségét.



2. Az értekezés Uj tudomanyos eredményei

Els6ként valdsitottuk meg Magyarorszagon az
antimikrobialis rezisztencia evollciés és koszelekciés
vizsgélatara alkalmas MEGA-plate mddszertant.
Els6ként alkalmaztuk a rendszert hatféle,
baromfifélékben engedélyezett és kdzegészségugyi
szempontbdl fontos hatéanyag vizsgalatara, ATCC
Escherichia coli torzs ¥ MIC-értékének 1x, 10x, 100x és
alkalmas az antimikrobidlis rezisztencia kialakulasanak,
az egyes hatbanyagok kozotti keresztrezisztencia

Osszefliggéseinek vizsgalatéra.

Els6ként végeztik el Magyarorszdgon nagylétszamu
hazityuk és pulyka allomanyok széleskori antimikrobialis
rezisztencia helyzetének felmérését, azt 6sszehasonlitva
kbzegészségligyi érzékenységi adatokkal, ezzel
megteremtve az ,Egy Egészség’ elvet, majd ezt
kiegészitettem fenotipusos és genotipusos ESBL

termelésre iranyulo vizsgalatokkal.



A fébb tudomanyos eredmények:

1. A MEGA-plate mbdszertan magyarorszagi
adaptaciéja és a laboratériumi rutinba valé

bevezetése.

2. Szamos allat- és human gyoégyaszatban hasznalt
hatbanyag mutaciés szelekciés nyomasanak
genetikai feltérképezése, efflux-pumpak
aktivalédasanak és a SOS stressz-vélaszok

megfigyelése.

3. Az Escherichia coli torzsek allat- és
kdzegészséglgyi szempontbol jelentds
antibiotikumokkal szembeni érzékenységének

felmérése Magyarorszagon 2022-2023 kozott

4. Az Escherichia coli torzsek -laktaméaz és ESBL
termelésének fenotipusos vizsgélata és ezek
genetikai hatterének feltérképezése,
Magyarorszagon 2022-2023  kozétt  izolalt

torzseken.
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