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Ablakok

téma az utcan hever, csak le kell hajolni érte — ez a tétel

az Ujsdagirds egyszeregye. Enis nyitott szemmel jarom

az utam, de nemcsak az utcat nézem, hanem egyete-
munk eléadétermi ajtéinak ablakain is be-bekukucskdlok és
kémlelem, hogy mirél szél az éppen zajlé eléadds. A tematika
igen gazdag és vdltozatos, hol magyar, hol angol, hol német
nyelviiek a prezentdciok, amik lattan laikusként meg-
prébdlom kideriteni, hogy melyik tantargyat oktatjdk a hallga-
tésdagnak.

igy esett meg velem, hogy legutébb a Tolnay Sandor elé-
adéterem elétt jarva szokatlan tartalmat fedeztem fel a téb-
lara tekintve. A hallgatésdg a tegezédés szabdlyaival ismer-
kedett. Milyen alkalmakkor, milyen helyzetekben hogyan kell
embertdrsunkat megszolitani? Amikor féléraval késébb Gjra
elhaladtam az qjté elétt, immdr az eléadéteremben felfede-
zett témdra vaddszoé szemmel, a levélirdssal, és a levelek meg-
vadlaszoldasaval kapcsolatos szabdlyok ismertetésénél tartott a
Viselkedés- és illemtan tantargy el6addja — és ezzel meg is
szliletett idei utolsé szadmunk vezércikkének fé gondolata: az
Allotorvostudoményi Egyetem kétszeresen is az életre késziti
fel hallgatdit!

El6szor is azzal, hogy az dllatorvosok a betegségek meg-
el6zésével vagy gyodgyitasdval megnoveljék pacienseik, ha-
szondllatok vagy kedvtelésbdl tartott dllatok élethosszat, s koz-
vetve (nem kell magyardznom, milyen sokféle médon) az em-
berek élettartamat is. Mdsodszor pedig azért készit fel az élet-
re, mert az illem ismerete, a kulturdlt viselkedés a tarsadalmi
kapcsolatokban olyan fontos magatartdsi forma, mint bio-
|6giai létinknek a levegbvétel. Megvallom, mindezt végig-
gondolva kihtiztam magamat, hogy én ilyen helyen dolgozom.
Igen! A szakmiveltség mellett fontos, hogy — mint a tantargy
dltaldnos céljai kézott megfogalmaztak —, hallgatéink megis-
merjék a protokoll és az etikett szabdlyait, azokat megfelel6en
alkalmazni tudjak a tarsasagi életben, a személyes taldlkozé-
kon, hivatalos alkalmakon. llyen tuddssal felvértezve a sokat
emlegetett dllatorvosi tekintély is ndvelhetd, a szakma presz-
tizse is emelhetd.

Az alaptudomdnyok, a preklinikai, a klinikai és a paraklinikai
dllatorvos-tudomdnyok, az élelmiszerhigiéniai és élelmiszer-
biztonsdgi tudomdnyok valamint a hatdrtertleti tudomanyok
ismereteinek megszerzése mellett a viselkedéskultira szabdly-
és torvényszerliségeinek elsajatitasa és alkalmazasa is sziiksé-
ges ahhoz, hogy a szakmdban végzett munka hivatdssa ala-
kuljon at. Mint ahogyan az is nélkilézhetetlen, hogy a sikeres
dllatorvosi mikodés egyéb kovetelményeivel is szamoljanak a
hallgaték. Szinte nincs olyan tovdbbképzés, konferencia az
egyetemen, amelyen ne kertilnének széba a vdllalkozds nyere-
séges mlkodtetésének és a mentdlis egészség megbrzésének
a feltételei. J6 tapasztalni, hogy az ilyen programok irant is ér-
deklédnek a hallgaték.

Hiszen, tanulni sosem késd, de azért jobb idében.

Baldzs Gusztav
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Az Allatorvostudomanyi Egyetem
Rektori Hivatalabdl jelentjik

Szenatusi
dontések

A tervezett nagyberuhdzdsok lebonyo-
litdsa és az azok kézben a minden-
napi mikodés megolddsa miatt Gt
kellett alakitani a rektori és kancelldri
szervezeti struktdrat.  Mindezeket fi-
gyelembe véve a Szendtus Ggy don-
t6tt, hogy a kancellari szervezet a Gaz-
dasdagi Igazgatésag mellett tovabbi
harom igazgatdsagra tagolodik.

2019 oktober 1-t6l a Jogi és Beszer-
zési lgazgatdsdg, a Beruhdzdsi lgaz-

gatésdg és az Informatikai és Bizton-
sdgi lgazgatésdg mikodik kézre a
kancelldr feladatainak ellatasaban.
Az igazgatésdgok a kancelldr koz-
vetlen irdnyitdsa ald tartozoé egységek,
amelyek osztdlyokra tagolédnak. Az
igazgatésagok élén az igazgatok, az
osztdlyok élén az osztdlyvezeték dll-
nak, akik feladatukat az igazgatok
kozvetlen iranyitasa mellett [atjak el.

A kancelldr helyettesitésének rendje
is valtozott, a jogi és beruhdzdsi igaz-
gatd ldtja el ezt a feladatot a rektori
hivatalvezet helyett.

Ennek az az oka, hogy a Rektori Hi-
vatal a tovabbiakban kizérdlag a rek-

tori feladatok ellatésat segiti, a hiva-
talvezetd helyettesitési feladatokat a
tovdbbiakban a rektortél kap - a
kancelldri igazgatdsi és adminisztrativ
feladatokban pedig a Jogi és
Beszerzési Igazgatésdg mkodik
kozre.

A Pdlyazati Osztdly kdzvetlentil a
kancelldr irdnyitdsa alatt éll. A Ta-
nulmanyi Osztdly, a Kényvtdr, a Kol-
légium és a Tangazdasdg, tovabbd a
Kommunikéciés és Nemzetkozi Kap-
csolatok Osztdlya a rektor és a kan-
cellér kozos irdnyitasa alatt végzi te-
vékenységét.

Tisztdjitdsra kerilt sor a hallgatéi és a doktorandusz hallgatéi 6nkormany-

zatokban.

Doktorandusz Hallgatéi Onkormdnyzat

2019 november 5-én kiildottvdlasztdast kévetden tisztljitd kildsttgydlést tartott,
amely alapjdan az elkévetkezd két évben az aldbbiak szerint alakul a DHOK kdil-

dottek névsora.

Szakos David elndk, dr. Somogyi Zoltén alelndk. Tagok: dr. Kiss Gerda, Pal-
kovicsné Pézsa Nikolett, dr. Pleva Ddniel, pottag: dr. Tézsér Déra.

Egyetemi Hallgatéi Onkormdnyzat

2019 december 3-dn tisztuiité killdottgydlésén az Allatorvostudomdnyi Egye-
tem Hallgatéi Onkormdnyzata a kévetkezé tisztségviselSket vdlasztotta meg:

Agics Matyds elnodk, Hrutka Ivett, Sods Lujza, Németh Baldzs, Kiss Janos,
Kdnya Zoltdn, Claire Varnai, Meagan Scott, Lily Molnar.

Orszdgos Tudomanyos Didkkori Konferencia

Az Orszdgos Tudomdnyos Didkkéri Tandcs 2019 december 6-i Glésén Dr.
Szendré Péter professzor, az OTDT elndke dtadta Dr. Hornung Erzsébet pro-
fesszor asszonynak a Biolégia Szakmai Bizottsdg elndkhelyettesi megbi-
zblevelét.

A XXXV. OTDK Agrdr szekcidjat 2021-ben az Allotorvostudomc'lnyi Egyetem
rendezi. Az tigyvivé elndk Dr. Rdcz Bence egyetemi docens, az tgyvivé titkdr dr.
Battay Mdrton rektori hivatalvezetd, a hallgatédi képviselé6 Tamds Panna dllat-
orvostan-hallgaté lett. Megbizdlevellket szintén az OTDT elndke adta Gt.

Vadgazdalkodas
és természetvédelem

A Szendtus jovahagydsaval az Egzoti-
kusdllat- és Vadegészségligyi Tanszék
tudomdnyos folydiratot kivan inditani
Vadgazddlkodds és Természetvéde-
lem cimen (Alcim: Vadgazddlkoddsi,
vaddszati, vadegészséguigyi és termé-
szetvédelmi szaklap).

A folyéirat célkitlizései és témdi: Ter-
vek szerint a lap feldlelné a vadgaz-
ddlkodds, a vaddszat, a vaddszati kul-
tdra, a vadegészségligy, a természet-
védelem és a tudomdnytorténet té-
makoéreit, aktudlis problémdit és ku-
tatdsi eredményeit.

_Akiadvany fontos kiildetése, hogy az

Allatorvostudomdanyi Egyetem is meg-
jelenhessen a 2021-ben megrende-
zésre kerulé Vaddszati Vilagkiallita-
son. Cél egy az Egyetemhez kotédé
igényes szakmai folydirat létrehozdsa,
amely magas szinvonald kézleménye-
ivel, hignypdtld irdsaival tdjékoztatja
és segiti a szakemberek munkdjat.

Kezdetben a lap dontéen hazai és
Kdarpat-medencei témdkra szakosod-
na, de a késébbiekben egy-egy tavo-
labbi tertleteket érintd kézirat is meg-
jelenhet benne.
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ELISMERES ZAGRABBOL. Szdz éwel ezeltt tar-
tottdk az elsé anatémiai eléaddst a Zdagrabi
Egyetem Allatorvos-tudomanyi Karan. Az egyetem
vezetdi, dllami- és helyi tisztségviselSk és a vilag ne-
ves felsGoktatdsi intézményeinek vezetdi egyutt tin-
nepelték az egyetem fenndllasénak centendriumat
november 13-dn.

A zagrdbi kar és az Allatorvostudomc’lnyi Egyetem

kozotti  sikeres, gylmolcs6zd  egyuttmikodés
elismeréseként kitiintették dr. Sétonyi Péter rektort.
Prof. Dr. Sc. Nenad Turka, a horvatorszdgi kar
dékanija Gnnepi beszédében elmondta, folytatjak
az el6dok dltal kijeldlt utat és faradsagot nem ki-
mélve reagdlnak az Gj kihivasokra, szem elétt tart-

va a mindenkori fejl6dést.

Tiszti Nagykereszttel tintették ki Bécsben az ATE rektordt

Dr. Sétonyi Péter rektor november 7-
én, Bécsben, a Sigmund Freud Egye-
temen az Osztrdk Tiszti Kar leg-
magasabb kitlintetését, az osztrak
Tiszti Nagykeresztet vehette at az
osztrak és a magyar tudomdnyos

kapcsolatok fellenditéséért végzett
munkdjaért.

Az eseményen az ATE rektora kie-
melte, hogy egyetemulink nagyon jé
kapcsolatot dpol a bécsi intézmény-
nyel, hiszen 1787-ben a vildgon a har-

madik dallatorvosképzd  intézmény-
ként alakult a budapesti egyetem,
amely a bécsi dllatorvosképzésbdl
nétt ki, és azéta is szorosan egyitt-
mukodve segitik egymds kiemelkedd
munkajat.

Kilenc orszdgbdl érkeztek ldtogatok

Nemzetkozi nyilt nap

Leend§ dllatorvostan-hallgatdk jartak
be a budapesti és UGll&i campust no-
vember 21-én. Az ir, holland, német,
francia, svéd, gorog, koreai, ausztrdl
és brazil érdeklé6dék az egyetem angol
nyelvi képzésének nyilt napjén meg-
latogattak a kis- és nagydllatklinikd-
kat, a I6klinikat, megismerkedhettek
az egyetem torténetével és a képzés
sajatossdgaival.

Harminc érdekl3dd, sztlék és didkok
vartdk a csipés novemberi délel&tton,
hogy kérbejarhassak a tdbb mint 230
éves Allatorvostudomdnyi Egyetem
budapesti campusat. A hallgatéi cent-
rum, néhdny el6adé és gyakorldterem
mellett megldtogattdk az anatémiai
és patoldgiai muzeumokat és bepil-
lanthattak a kisdllatklinika minden-
napjaiba.

Dr. Bartha Tibor, az egyetem nem-
zetkozi rektorhelyettese is kdszontotte
a nyilt nap résztvevéit. Mint elmondta,
az dllatorvosi képzésen kell a leg-
tobbet kell tanulni, de ugyanakkor ez

2019 IV.

egy nagyon szép szakma. Az elsé két
év sordn a hallgaték megismerik, ho-
gyan mukodnek az egészséges szer-
vezetek, majd sorra veszik a beteg-
ségeket, végul pedig megtanuljak
gyogyitani az dllatokat. A budapesti a
legnemzetkézibb campus, csaknem
50 orszagbél érkeznek hallgatdk.

A felvételi tudnivalokat taglald els-
adds keretében az érdeklédék nem-
csak a képzéssel, hanem Magyaror-
szdggal és Buda-
pesttel is megis-
merkedtek.

Hallottak az eurd-

pai osztatlan mes-
terdiploma el6-
nyeirdl, a jelentke-
zési folyamatrdl, a
felvételi vizsgarol,
az egyetem sza-
badidés program-
jairdl és a végzés
utdni lehetéségek-
rélis.

Délutdn a didkok és a szuildk ellato-
gattak az ATE tangazdasdgdéba és a
nagydllat- és I6klinikdakra.

(univet.hu)
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Magabiztossag és inspiracio

Az egyetemiinkén oktéber 18-dn
megrendezett Orszdgos Allatorvos
Nap legfébb lizenete az volt, hogy
az antibakteridlis rezisztencia elleni
ktizdelemnek az ,Egy az egészség”
felismerés jegyében kézés cselek-
vésre kell késztetnie a humdén, az
dllat- és a névényorvoslds szakem-
bereit. Az eseményen hat dllator-
vos-hallgaté is eléadast tartott.

B.G.

A napot az 1880-ban alakult Magyar
Orszdgos Allatorvos Egyesiilet (MO-
AE) és a 22 éve létrej6tt Magyar Al-
latorvosok Vildgszervezete (MAVSZ)
szervezte. Dr. Sétonyi Péter, a MOAE
elnoke, az Allotorvostudomo'nyi Egye-
tem rektora készontéjében a kampu-
szon jévére induld 50 milliard forintos
kormdnyzati beruhdzdst olyan fej-
lesztésnek nevezte, amely infrastruk-
turdlisan alapozhatja meg az intéz-
mény Uj aranykordt, de hozzdtette: az
épitkezéssel létrejové Osszehasonlitd
Orvostudomanyi Kutatékézpont mi-
kodtetéséhez meg kell nyerni a terilet
legkivdlobb nemzetkézi tuddsait és a
tehetséges pdlyakezdbket is.

Ez a nap az dllatorvosok innepnapja,
amely magabiztossdgot és inspirdciot
ad az atomizdlédott vildagban Gjraszer-
vezédé kozosségunknek, hangsulyoz-
ta dr. Szieberth Istvén, a MAVSZ el-
noke. Jelmondatukat Csodri Sandor
fogalmazta meg: ,Csak egy lélekben
megszervezett koézdsség alkothat
nemzetet.” Kézzelfoghat6 igazoldsat
adta ennek a gondolatnak dr. Kele-
men Hunor, a Romdniai Magyar De-
mokrata Szoévetség elndke — aki maga
is dllatorvos —, elmondva, hogy a malt
szGzad 80-as éveiben erdélyi didkként
magyar nyelvii szakirodalomhoz csak
a rég dllatorvosokndl megmaradt
tankonyvek révén juthattak, de igy ta-
nultak meg a magyar szakszokincset.

Dr. Kelemen Hunor, dr. Szieberth Istvan és dr. Sétonyi Péter az Orszdgos

Allatorvos Nap megnyitéjan

Koézép-Eurdpa egy emberdltd 6ta
szabad, s ez nemcsak a gondolkodds-
ban, hanem az olyan k&zésségek épi-
tésében is megnyilvanul, mint a
MAVSZ, hangsulyozta.

E kozosség erejét jelképezte a ko-
batfalvi (Hargita megye) dr. lllyés Fe-
renc dontése, aki fél évszazados
kérzeti dllatorvosi szolgdlata utén az
ATE kényvtardnak adomdanyozta csa-
ladi ereklyéjét, az 1804-bdl szarmazd,
A Hamar és 6csén gydgyitd lborvos
cim( kéziratos konyvet, amit Verseghy
Ferenc tobb német korabeli dllatgyd-
gyaszati konyvbdl forditott magyarra.
A kompilécié 1807-ben nyomtatdsban
is megjelent Eggenberger Jozsef ne-
vén, mivel Verseghy a jakobinus 6ssze-
eskivésben vdllalt szerepe miatt még
szilencium alatt d@lit.

Rangos publikdaciék

A tudomdnyos eléaddsok sorat dr.
Gyuranecz Miklés kezdte. Az Agrér-
tudomdnyi Kutatékézpont Allatorvos-
tudomanyi  Intézetének (AOTI) tu-
domdnyos fémunkatdrsa 2007-ben
szerzett dllatorvosi diplomdt, 201 -ben
PhD fokozatot és 2012-ben mar sajat
kutatdcsoportot alakithatott az MTA

Vagvélgyi Zsolt felvételei

Dr. Gyuranecz Miklés: — Karaktert kell
adni az dllatorvosi kutatasoknak!
Ezeknek 6ridsi gazdasdgi jelentésé-
gtk lehet

Lendulet programjanak tdmogatdsa-
val. Tovabbi sikeres pdlyazatok révén
jelenleg egy 14 f6s kutatécsoportot ve-
zet.

Munkdjat zoonotikus bakteriolégiai
kutatdsokkal kezdte, aminek az ered-
ményeit szdmtalan rangos publikdcié
fémijelezte. SikerUlt egy hdrmas szint(
biztonsdgi laboratériumot kialakitani
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az intézetben és a vilag egyetlen tula-
rémia (nyllpestis) referencia laborjat
mUikodtették 2015 és 2018 kozott.

Id&kozben elkezdték kutatni a myco-
plasmdk, a ma ismert legkisebb bak-
tériumok elleni védekezés lehetdsé-
geit. A tobbi kozétt gyors és kolt-
séghatékony molekuldris bioldgiai
teszteket fejlesztettek ki a szarvasmar-
hdkban légzészervi megbetegedést és
izuleti gyulladdst okozé mycoplasma
bovis antibiotikum érzékenységének
kimutatdsdra, igy célzott antibiotikum
terdpidt lehet végezni. A médszert di-
agnosztikai  szolgdltatds keretében
hasznositjak.

Dr. Gyuranecz Miklés szerint karak-
tert kell adni az dllatorvosi kutatd-
soknak. llyenek lehetnek a nagytzemi
dllattenyésztést  befolydsolé beteg-
ségek elleni vizsgdlatok, amelyeknek
6ridsi a gazdasdagi jelentéséguik.

Dr. Jerzsele Akos, az ATE megbizott
tudomadnyos és kutatdsi rektorhelyet-
tese, a Gybgyszertani és Méregtani

krénika

Dr. Jerzsele Akos: — A skandindv orszdgokban és a Benelux Allamokban tiz éve
eldéntétték, Iényegesen csokkentik az dllatorvosi antibiotikum felhaszndlast

Tanszék vezetbje az antimikrobidlis re-
zisztencia terjedésérdl és lekiizdésé-
nek lehetbségeirdl sz616 eléaddsdt az-
zal a megdllapitdssal kezdte, hogy ez a
témakor az 6t legfontosabb egészség-
Ugyi probléma kozé kerul a vilagban.
Eletbe vdgd, hogy az ,One Health —
Egy az egészség” felismerés és prog-
ram szellemében egyként |épjenek fel

Gllatorvosok, a humdn orvosok és a
novényorvosok is ennek lekiizdéséért.
Az dllatgydgydszatban felhaszndlt
antibiotikum mennyiség 3sszeflg-
gésben dll az adott orszdgban megje-
lend rezisztenciaval. Hazank Eurdpd-
ban a 4. legrosszabb helyen van. Né-
hdny éve vdlt bizonyossd, hogy az dl-
latgydgydszatban felhaszndlt antibio-

Koleszdr Baldzs
Antibiotikum-rezisztens
baktériumtorzsek eléfordulasa

L/

dankasiralyok bélflorajaban

A vizsgdlatunk a béta-laktdmokkal szembeni reziszten-
cidra iranyult a bélbaktériumok esetében.

122 sirdlybél vettiink mintat, ebbél 120 térzs nétt ki (72
maddrbdl) cefotaxim tartalmi szelektiv taptalajon. 82 torzs
termelt ESBL-t, 31 AmpC-+, illetve 10 a carbapenemekre
sem volt érzékeny. Vizsgdltuk a korezisztencidkat, és
jelentés szamu torzs rezisztens volt ciprofloxacinra, gen-

tamicinre, illetve akadtak amikacinnal
és kolisztinnel szemben rezisztens bak-
tériumok is.

Bar a rezisztencia terjedését sok
esetben az dllattenyésztéssel hozzak
Osszefliggésbe, e jelenség mogott a
tisztitott szennyviz folydvizbe engedése
sejthetd az Osszkép alapjan, hisz az
antibiotikumok jelentés része aktiv for-
mdban Uril a szervezetbdl, és az al-
kalmazott technolégia sem tunteti el
Oket.

Az antibiotikum-rezisztencia korunk
egyik legégetébb egészséguigyi prob-
Iémdja. Ismert tény, hogy a bélfléra a re-
zisztenciagének rezervoarja lehet, illetve
kiulonb6zé géntranszport-mechaniz-
musok Utjan az egyes baktériumok egy-
masnak is atadhatjak ezeket.

A dankasirdly egy hulladékeltakarito,
részben urbanizdalédott maddr, melynek
nincs populdciés szinten foldrajzilag
meghatdrozott vonuldsi stratégidja, ha-
nem az egyes egyedek és alkalmi
csoportok kordbbi tapasztalatok és
csapathangulat szerint mozognak a tél
folyaman szerte Eurépdaban, akdr tébb
szdz kilométert is megtéve egy nap alatt,
populdciés szinten nézve random mé-
don, tehdt a terjesztési potencidljuk igen
magas.

Nem elég tehdt az antibiotikum-fel-
haszndldast szabdlyozni, az is fontos,
hogy haszndlat utan mi torténik a szer-
rel; j6 megoldds lehet példdul a nad-
gyokérzénas viztisztitds, mert ott a re-
zisztens flora emberi kornyezetbe ju-
tasdanak jelentésen kisebb a kockazata.
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tikumok az emberekben megjelené
rezisztens baktériumok esélyét no-
velik.

A skandindv orszdgokban és a Be-
nelux Allamokban 2007-2008 tdjan
eldontotték, hogy lényegesen csok-
kenteni fogjak az dllatorvosi antibio-
tikum felhasznaldast. Ez id6vel mérsékli
a rezisztencia gyakorisdgdt, nincs te-
hat minden veszve.

A fiatal kutaté elrettenté példaként
mutatta be egy tdvol-keleti orszdg ba-
romfitelepének antibiotikum proto-
kolljat. Az dllatok napos koruktél kezd-
ve folyamatosan antibiotikumokat
kapnak a vizben. Nem csoda, hogy az
egész orszagban tombol a reziszten-
cia, és ha valakit elkap egy bakté-
riumos betegség, akkor nagy eséllyel
multirezisztens baktérium a felelés.

Jerzsele Akos arra is kitért, hogy a
sertéspraxisban fontos szerepe van a
cink-oxidnak, amely segiti az Esche-
richia coli fertézések visszaszoritasat.
Mindenki azt hitte, hogy végre taldltak
valamit, ami nem antibiotikum. Ez igy
is van, csak az a baj, hogy akkora
mennyiségl cinkoxid kerilt a kérnye-
zetbe, ami mdr kdrositja azt. RGaddasul
szelektdlja az MRSA (Methicillin Re-
zisztens Staphylococcus aureus) tor-
zseket. Aki ma bemegy egy sertés-
telepre, nagy valészinGiséggel MRSA-
val fog onnan tavozni, ha egy 6randl
tobb idét toltott ott.

Bdr az antibiotikumnak csak egyet-
len alternativdja lehet, egy masik an-
tibiotikum, a rektorhelyettes antibio-
tikum helyettesité vagy antibiotikum
kiegészit vegyuletek egész sorat em-
litette. ll6olajok, szerves savak, pro-
biotikumok és prebiotikumok, bakte-
riofagok, és antimikrobidlis peptidek
dllithatdk csatasorba. Az utébbiak
majdnem annyira hatékonyak, mint
az antibiotikumok, s mivel nagyon
gyorsan Olik a baktériumokat, ezért
rezisztencia nemigen alakul ki.

A kisdllatpraxis szervezésében és
Uzemeltetésében is dlland6 a vdlto-
zas, errdl adott Gtfogd képet Demjén
Zséfia. A Magyar Allatorvosi Kamara
praxisvezetéi tagozatdnak alelndke
harom témakort fejtett ki.

Els6ként az dllattartdk valtozd igé-
nyeirél és az ehhez alkalmazkodé dl-
latorvosi magatartdsrdl szélt. Egy ko-
zelmultban végzett felmérés szerint a
hazai kiséllattartok 93 szdzaléka je-
lezte azt, hogy kedvenceiket csalad-
tagként tartjék szdmon. Ebbdl ere-
déen is, a gazddkkal torténd dllat-
orvosi kommunikdaciéban az egyen-
rangusagra célszer( torekedni. Az dl-
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latorvos diagnosztizdl, és tesz javas-
latot a kezelésre, de a partneri viszony
szdmdra is elényds, mert empatikus
kornyezetben kénnyebb megszereznie
a szilkséges informdcidékat a gaz-
ddktél. S mivel az internet a min-
dennapi élet része lett, tajékozottabb
tulajdonosokkal taldlkozik az orvos.
Neki is felkésziltnek, korrektnek kell
lennie a hozzd fordulé gazdik irdnt.

Ziszisz Arisz
Hogyan hatarozhatjuk meg a hullék
ivarat rontgenfelvétel segitségével?

A hullék ivarat bizonyos fajokndl,
mdr a kikelés/szuletés pillanatdban
meg lehet dllapitani és vannak, me-
lyeknél a keltetés hémérsékletével
predesztindlni lehet az Uj generdcié
nemét. Azonban sok fajndl kifejlett
korban sem kifejezett az ivari dimor-
fizmus. A néstény és him egyedek ne-
mének meghatdrozdsa napjainkban
elengedhetetlen része az dllattartds-
nak és a fajvédelemnek egyarant.
Kutatdsunk sordn azokra a fajokra
fékuszaltunk, melyeknél az ivari kétalakdsdg egyaltalan nem, vagy csak bi-
zonyos életkorban kifejezett.

Vizsgdlatainkhoz a legkevésbé invaziv, de megbizhat6 eredményeket muta-
té maodszert kerestik, mely az egyre névekvé hullétartdsi igényeket is képes
kiszolgdlni a kisdllat-praxisban. Ezen tényezék alapjan a réntgen kontraszt-
anyagos vizsgdlat mellett dontottiink. A médszerrdl kevés informacio lelhetd
fel hull6k vonatkozasaban, igy sok részletét sajat magunknak kellett kidol-
gozni, a legtobb vizsgdlatot mi végeztuk el elséként a kutatott fajokon.

A vizsgdlt fajok anatémidjanak dttekintése utdn, meg kellett talalni a meg-
felel6 rogzitési technikat, kontrasztanyagot és injektalé applikatort valasz-
tottunk ki. A megfelelé eszk6zok segitségével, az dllatok hemipenisét/ hemi-
clitorisat tartalmazé Uregbe juttattuk a kontrasztanyagot. Az tiregek manudlis
feltoltését kdvetden ventrodorsalis, dorsoventralis és laterolateralis felvéte-
leket készitettiink. Ezt kovette a felvételek értékelése, melynek sordn a kont-
rasztanyag dltal kirajzolt morfoldgiai eltérések alapjan kilonboztettiik meg a
him és néi ivarszerveket.

Vizsgdlatainkat magan dllattarték hobbi- és tenyészpéldanyain, illetve dllat-
kertek gyGjteményébdl szarmazd egyedeken végeztiik el. Kutatdsunk sordn,
tobb mint 20 faj egyedeit vizsgdltuk meg, melyek mind a gyikok alrendjébe
tartoztak, ezek nagy részét még senki nem tanulmdnyozta hasonlé méd-
szerrel.

Eredményeinket a jévében szeretnénk az ex- és in situ fajvédelemben
felhaszndlni, bevezetni a gyakorlatba. Ujabb, a hillék osztdlyaba tartozé dlla-
tokndl tervezzilk meghatdrozni azokat a tdmpontokat, melyekbdl egyér-
telma kovetkeztetéseket vonhat le a vizsgdlé az egyedek ivarat tekintve, mind-
ezt a legbiztonsdgosabb médon.

Demonstracio a hullék parzészer-

veinek m(ikodésérd|
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Dr. Demjén Zséfia: — Elterjedhetnek
az egymasra épulé, szakmai egysé-
get képezé rendeld lancolatok, ha-
I6zatok

Novinszky Petra

A masodik vdltozds magdt a munka-
vdllalast érinti. Uj generdcidk jelennek
meg a munkaerépiacon és az idén
végzettek hdromnegyede né. Egy pd-
lya elnSiesedése arra is utalhat, hogy
az adott szakma mdar nem fedezi egy
csaldd fenntartdsdnak anyagi igényét.
Az id6sebbek szamdra természetes
volt, hogy latdstdl vakuldsig dolgoz-
tak, az elején még ingyen is, csakhogy
eljuthassanak egy olyan rendel8be,
ahol tanulhattak a tapasztaltabbaktdl.
A mai pdlyakezd6k keveset szeretné-
nek dolgozni, nagyon sok pénzért. Sa-
jat vallalkozds inditdsa helyett terjed a
részmunkaidés munkavdllalds és a
munkdt mintegy hobbiként képzelik el.

A helyi alapellatdsban a kis praxisok
a jovében is létjogosultak maradnak,
de a tékekoncentrdcié hatdsdara, a
nyugati trendekhez hasonléan, a hu-
mdan ellatdsok analdgidjdra, akar alul-
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rol, akar feltlrél szervezédve elterjed-
hetnek az egymdsra €puls, szakmai
egységet képezd rendeld lancolatok,
hélézatok, amelyek vallvetve dlljak a
sarat.

*

Az ATE figyelmet fordit a jvé kutaté
dllatorvosainak  kivalasztasdra tehet-
ségsegité programok fejlesztésével is.
Ezek kozé tartozik a prezentdcios ver-
seny, amin olyan lelkes hallgatok vesz-
nek részt, akik j6 el6addkészséguk bir-
tokdban mutatjak be innovativ kutata-
sukat, Ujszer( Gtleteiket. Kozuluk
hatan az dllatorvosi napon is megtart-
hattak el6addsukat, igy bekerdltek a
tudomany vérkeringésébe.

Fehér Sara egyetemi hallgaté Uj, ha-
tékony kemoterdpidas protokoll kidol-
gozdsa kutya lymphoma kezelésére
COX-2 gatlészerekkel in vitro modell-
rendszeren ciml eléaddsdban el-

A Heévizi-to elfolyd vizének hasznositasa
lovak egészségmegdrzésében

2015-ben hungarikummad mindsitet-
ték a Hévizi-gyoégytavat és a tradi-
ciondlis hévizi gybgydszatot; évente
csaknem egymilli6 ember élvezi a t6
kulénleges hatdasat. A t6 vizét mar a
romai korban is haszndltak gydgyi-
tdsra, a mai formdban haszndlatos
orvosi eljarasok alapjai tobb mint 200
évesek, a magyar tdrsadalombizto-
sftds tamogatja ezeket a fird8gydgyd-
szati eljgrasokat. Allatok kezelésével
kapcsolatban egy eset ismeretes: 1914
nyardn dllatorvosi javaslatra a Nelly
nevl( elefant kezd6dé reumdjat ke-
zelték sikerrel a hévizi tbban. Az Uszds
lovak egészségére gyakorolt hatdsa jol
ismert, szamos lovas létesitményben
taldlhaté lovak Gsztatdsdra alkalmas
medence, vizes futépad, a tengerparti
orszdgokban bevdlt gyogydszati
eligras a lovak tengerben torténé
hidroterdpidja.

Felmertl a kérdés: miértis nem hasz-
ndljuk a human orvoslasban mar bi-
zonyitott , természetes gyogyszereket”
az dllatgyégydszatban?
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A Hévizi-t6 lefolyé vize nincs haszno-
sitva, pedig vizének Gsszetétele és hé-
mérséklete megegyezik a gyogytdéval.

A déli kifolyo jelenlegi f6 daramlési
vonaldnak médositdsa nélkil, egy
mellékcsatorndban  természetes 16-

jartaté berendezés alakithato ki. Ez 6t-
vOzi az Usztatds és az aquatrainer ke-
zelések eldnyeit, igy mindketténél ha-
tékonyabb lehet, melyet még a gyogy-
viz hatdsa fokoz. A tervezett rendszer
I6barat, azilyen jartatégéphez az dlla-
tok konnyen hozzdszoknak, igy
stresszmentesen hasznalhaté.

A berendezés koltséghatékony, mivel
daramelldtasdt a termalviz geotermi-
kus héjét felhasznalva, hdécserélés
rendszer biztositjia. A Kis-Balatonndl
alkalmazott nddmozaikos viztisztitd
rendszert alkalmazva a jartatégépben
haszndlt viz visszakertilhet a lefolyéba
igy nincs probléma a haszndlt viz ke-
zelésével sem.

A létesitmény kiépitésével az eddig
semmilyen formdban nem hasznosi-
tott elfolyd gyogyviz balneolégiai és
energetikai felhaszndlaséval a lovak
szdmdra is elérhetévé valna a hévizi
gyogyviz jotékony hatdsa, raaddsul
egy szakterlletek kozotti tudds és
kutatdsi kozpont is létrehozhato.
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mondta, hogy a nyirokrendszer sejtjeit
és a limfocitakat érint6 daganatos
megbetegedés kialakuldsanak koz-
vetlen oka ismeretlen. Hdtterében
multifaktoridlis tényezék dllnak. Ez a
daganat tipus gyakorlatilag barmilyen
életkorban és barmely kutyafajtaban
eléfordulhat, de statisztikailag mar ki-
mutattdk, hogy gyakrabban jelenik
meg idésebb dllatokban, illetve van-
nak olyan kutyafajtak, amelyek hajla-
mosabbak erre a megbetegedésre. A
kutatds célja az volt, hogy taldljanak
egy, a jelenlegi terdpiaknal még haté-
konyabb médszert arra, hogy a lymp-
homds betegek életminésége tar-
tésabban javithaté legyen, és élettar-
tamukat tovabb noveljék.

A rezisztencia nemcsak a bakteridlis,
hanem a daganatos megbetegedések
kezelésében is nagyon fontos szerepet

Ruff Alexandra

kap. A kutatds hi-
potézise szerint
egyes nem szte-
roid gyulladds-
csokkenték gd-
tolni tudjak a da-
ganatos sejtek
dltal kivaltott el-
lendllast a daga-
natellenes gyogy-
szerekkel szem-
ben. Eredményeik
azt bizonyitottdk,
hogy a celecoxib
kombindacios  te-
rdpia sordn a sej-
tek mindvégig ér-
zékenyek maradtak.
Jelenlegi célja, hogy a kapott in vitro
eredményeket atvigyék a gyakorlat-
ba, és Uj terdpids protokollt alkossa-

"Kiabdlnék, hallja meg a vilag!"
— hirdetések a mindennapokban

Eléaddsom célkeresztiébe azon rekldmkam-
pdanyok népszerUsitése kerult, melyekkel fel-
hivhatjuk a laikusok figyelmét és cselekvésre
birhatjuk 6ket szakmdnkhoz szorosan kap-
csolédé terlileteken is. llyen tobbek kozétt az
élelmiszerhigiénia, a jarvanyvédelem, a koz-
és dllategészségugy. A kommunikacié ma-
napsdg elengedhetetlen. Rengeteg csatorna
dall rendelkezéstinkre és mégsem haszndljuk
ki azokat 100 szdzalékosan. A tudds hatalom,
amire 6ridsi igény van a mai generdcidkban.
Ezen gondolatokat mintegy parhuzamba dl-
litottam egy manapsdg igen fontos jelenség-
gel, az afrikai sertéspestis jarvanyugyi hely-
zetével, és felmértem a nem szakmabeli em-
berek tdjékozottsagdt a témaval kapcso-

latban.

Tudtdk, hogy ez év mdjusdban az "utca emberét" kérdezve a valaszadok
532 szdzaléka nem hallott még a betegségrdl? Sejtették volna, hogy szep-
temberre ugyanez a szdm csokkent ugyan, de még mindig nem tartjdk az
emberi tevékenységet befolydasolé tényezének a virus terjedésében?

Kolt6i kérdésként fogalmazédott meg bennem, hogy mennyire lenne
lassithatd a fert6zés terjedése, ha ezen emberek tudndk, hogy egy tura al-
kalmaval eldobott szaldmis szendvics milyen hatdssal lehet az ott él6 vad-
diszn6 populdciora? Szinesitve el6éaddsomat, a megvaldsitas 6 kérdéseit
mas teruletekrdl is kiemelt érdekes példakkal szemléltettem.
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UNIVET

Négyen az el6adék kéziil: Téth Adrienn Gréta, Fehér Séra,
Ruff Alexandra és Ziszisz Arisz

nak meg, amivel igazoldst nyerhet,
hogy a hagyomdnyos kemoterdpia
kiegészitéseként adott celecoxib kés-
lelteti a daganatseijtek ellendllasanak
kialakuldsat, és a lymphomds betegek
tulélési ideje ezdltal sokkal hosszabb
lehet.

Téth Adrienn Gréta, dllatorvostan-
hallgaté az Uj generdciés szekvend-
lasra (Next Generation Sequencing,
NGS) alapozott rezisztom-vizsgdla-
tukrdl tartott el6addst. Egy-egy bio-
|6giai minta rezisztdmijdanak, vagyis re-
zisztencia-génkészletének megisme-
résére az dltaluk is alkalmazott, mo-
dern metagenomikai eljérdsok meg-
jelenése elétt csak korlatozottabb le-
hetéségek dlitak rendelkezésre. Ennek
az oka az, hogy a tenyésztési lépése-
ket is igényl6 modszerek sordn a vizs-
gdlt mintak bakteriétdjanak (bakté-
riumok Gsszessége) szamos tagjat el-
veszithetjik. Ennek megfeleléen a
specidlis tenyésztési igény(i baktériu-
mok rezisztencia-génkészletétének
felmérése csak nagyon bonyolult el-
jarasokkal kivitelezhets. Mivel az NGS
sordn a kiinduldsi pont a mikroorga-
nizmusok mikrobiomja (genomijaik
Osszessége), a fent leirt korldtozd té-
nyezék a vizsgdlatok eredményessé-
gét nem befolydsoljdk.

Az el6adds sordn érdekes példdkon
keresztlil ismerhettik meg a techno-
|6gidt. Betekintést nyerhettink a szek-
vendlds sordn generdlt nagy mennyi-
ségl adat bioinformatikai elemzésé-
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nek modszereibe. Az eléadd szemlél-
tette példdul azt, hogy mekkora ha-
tdssal van egy-egy esetben a felhasz-
nélhaté szekvencidk szamdra a kiin-
duldsi minta gazdaszervezetbdl szar-
maz6 szekvencidk mennyisége. Fény
derdlt arra is, hogy a médszer a nagy
mennyiségl gén azonositdsan kivil
alkalmas a genetikai kérnyezet feltér-
képezésére is. Az igy pontosan jelle-
mezheté gén-pozicidk rendkivill infor-
mativak a rezisztenciagének mobilitd-
si (terjedési képesség) lehetéségének
vizsgdlatdban. A bemutatott médsze-
reknek fontos szerepe lehet az anti-
mikrobidlis rezisztencia elleni harc-
ban. Hallgaténk e vizsgdlatait az egye-
tem Bioinformatikai Kézpontjanak és
a Jarvanytani és Mikrobiolégiai Tan-
székének egyuttm(ikodésében vé-
gezte.
*

Az Orszégos Allatorvosi Nap aulai
programja dr. Sétonyi Péter (Magyar
Corvin-lanccal kittintetett, Széchenyi-
dijas orvos, patolégus, egyetemi tanar,
a Magyar Tudomdnyos Akadémia
rendes tagja, a Semmelweis Egyetem
kordbbi rektora nagy ivl, évezredek
torténetét atfogd és napjaink aktuali-
tdsait sokoldaltan ismerteté  eléadd-
saval zdrult az emberen végzett orvos-
bioldgiai kutatasokrol.

A tudos bevezetdjében elmondta,
egy kicsit mindig meghatédik, amikor
ezt az épullettdmbét IGtogatja, hiszen
dr. Marek Jozsef unokadecse, akit al-
ma materében nem kell bemutatni.
Felidézte, hogy a Kossuth-dijas dllat-
orvos, akadémikus minden hénap el-
s6 vasarnapjan meghivta a négy csa-
ladbdl verbuvalddott gyereksereget a
Kirdlyhagd téri cukrdszddba, ahol
mindenki egy suteményt vdlaszt-
hatott. O a tavolban iilve, nagy bam-
buszbotjdra tdmaszkodva, boldogan
nézte, ahogy a gyerekek a kilénbszé
finomsagokat elfogyasztjak. Amikor
elindultak haza, mdr a kovetkezé al-
kalmat vartak.

Az el6adds részletes ismertetésére
terjedelmi kereteink miatt sem vdl-
lalkozhatunk. Mindenképp fontos
azonban itt is megemliteni, hogy az
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orvosbiolégiai kutatdsokat napjaink-
ban rendkivil szigord szabdlyok sza-
bdélyozzdk. A magyar jogszabdlyok ké-
zUl az Alaptérvény — amibdl minden
torvény és minden rendelet leszarmaz-
tathat6 —, pontosan megfogalmazza,
hogy , Tilos emberen tdjékoztatdson
alapuld, 6nkéntes hozzdjéruldsa nél-
kal orvosi vagy tudomadnyos kisérletet
végezni”.

Dr. Sotonyi Péter széles torténelmi
attekintést adott arrédl, hogy az em-
beren végzett kilénbéz6 beavat-
kozdasok, amiket ma akdr kisérletnek is
nevezhetlink, nagyon régi multra te-
kintenek vissza. Ismertette példdul,
hogy a hippokratészi iskola megfo-
galmazta azokat a szabdlyokat, ame-
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lyek lényege,

hogy nem fo-

gadhatok el

olyan eljard-

sok, amelyek

barmely mér-

tékben is kart

okoznak, vagy

az életet koc-
kéztatjak.

A Rémai

Birodalomban

Krisztus el6tt

25 és 50 kozott

élt Celsius

Aulus Corneli-

us fogalmazta

meg, hogy az

orvost gydgy-

médjanak a kialakitdsdban mindig az

vezérelje, hogy az esendé beteg ne le-
gyen kétes kalandozdsok targya.

A kolostori medicina egyik kiemel-
kedé alapitdja, Nursiai Szent Benedek
pedig arra figyelmeztet, hogy a be-
tegek kezelésében rendezett szem-
pontokat kell kévetni, olyan gyégyno-
vényeket kell haszndlni, melyekrél tud-
juk, hogy milyen gyogyitd hatdssal bir-
nak és azok kolostor kertjébdl szdr-
maznak. Cselekvéseink alapja a mér-
tékletesség és a szeretet; fogadjuk a
szegényeket és a raszoruldkat, tudda-
sunk szerint gondozzuk Sket, de tar-
tézkodunk a vakmerdség csdabitdsai-
tol.

Az Orszégos Allatorvos Nap résztvevdi az 1956-os forradalomra emlékezve
megkoszoruztdk Tatay Zoltdn emléktabldjat. Az dllatorvostan-hallgaté 1956

oktéber 24-én fehér kopenyben sietett sebesiltek ellatdsdra, amikor egy
géppisztolybél leadott sorozat megolte
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.J6 ordkat tart, kévetheté vele az anyag. Gyakorlaton viszont keményen vissza
is kérdezi, amit tanitott”, tartjGk a hallgaték dr. Jerzsele Akos egyetemi do-
censrél. De hat nem ez a természetes? A gyégyszertan és a toxikolégia az dl-
latorvoslds két fontos alappillére. Az Egyetem megbizott tudomdnyos és kuta-
tasi rektorhelyettese, a Gyégyszertani és Méregtani Tanszék vezetdje a la-
punknak adott interjiban elmondja, hogy gyégyszerek nélkiil soha nem fo-
gunk olyan szint( gyégyitast végezni, mint napjainkban...mindemellett hu-
morérzéknek sincs hijan — katedrdra termett kutatd, 6ridasi energiaval, renge-

teg feladattal.

Fontos arra figyelniink, hogy
a gyogyszereink is hosszu
tavon hasznalhatok legyenek

Beszélgetés dr. Jerzsele Akos
tudomdnyos és Kutatdsi rektorhelyettessel

BALAZS GUSZTAV

— Rektorhelyettes Ur, kérem mutat-
kozzon be olvaséinknak!

— Obuddn sziilettem 1980-ban. Resta-
urdtor édesapdmmal, kényvelS édes-
anydmmial kis lakdasban, szerény ko-
ralmények kozétt éltink, majd 1986-
ban elsék kozott koltéztiink az akkor
felépult kaposztasmegyeri lakételep-
re, Ujpestre. A Babits Mihdly Gimndzi-
umban érettségiztem, onnan nyertem
felvételt az Allatorvostudomc'lnyi Egye-
temre 1999-ben. Itt ismertem meg a
feleségemet, dr. Donka Melinddt
2004-ben. En mdr végeztem, 6 a ma-
sodik évfolyamon tanult. 2010-ben
hdzasodtunk 6ssze. Két gyermekiink
szuletett, akikkel Rakospalota kertva-
rosdban élunk egy csalddi hézban.
Melinda a PrimaVet kisdllatklinika dl-
latorvosa.

— Miért vdlasztotta az dllatorvosi
pdlyat?

— Mint olyan sokan, én is a szivemre
hallgattam: dllatorvos akartam lenni
egész életemben. Pedig sokdig féltem
a kutydktél. Harom-négy éves lehet-
tem, amikor lefektidtem egy cica mel-
|é az Ut pordba, hogy megsimo-
gassam. Egyszer csak ott termett egy
kutya, hogy eltildézze a macskat. Azt
hittem, hogy engem akar megtdmad-
ni. Maltak az évek, elhalvanyult ez a
rossz emlék, a kutydkkal is elkezdtem
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"Az dllatok irdnti rajongdsom mdra Gtcsa-

pott a tudomdny iranti lelkesedésbe"

bardtkozni. Majd arra gondoltam,
hogy ha a biolégidt, a természettudo-
mdnyokat és az dllatokat ennyire sze-
retem, akkor miért ne lennék dllat-
orvos? A kozépiskoldban egy kicsit el-
bizonytalanodtam, amikor szembeta-
lalkoztam az informatikai forradalom-
mal, de végul j6l dontéttem, hogy nem

UNIVET

a mUszaki pélyat valasztottam. Az al-
latok irdnti rajongdsom azonban ma-
ra atcsapott a tudomdany irdnti lelkese-
désbe. Jobban szeretem a klinikumot
és az oktatdst, de tovdbbra is van hdé-
rom cicdnk otthon és néhdny tydk is
kapirgdl a kertben.

— Eléaddsat latva azonnal kideral,
katedrara termett személyiség. Mi
ennek a titka?

— Nem tudom, van-e titka, de ha van,
akkor az taldn mdr a gyermekkorom-
ban fellelhets. Nyaranta iskoldst jét-
szottunk a hdgommal. En tanitottam
6t. Az egyetemre kerlilve mdr hallga-
tétarsaimnak segitettem a felkészi-
Iésben. Raaddsul volt egy kivald gya-
korlatvezetém, dr. Kiss Miklés, aki
megmutatta, hogyan kell érdekfeszi-
t6n, viccesen tanitani, és megér-
tetni a tananyagot az o6rdkon.
Ezért azt a munkat vdlasztottam
hivatGsomul, amit szeretek, és
remélhetbleg mdsok is élvezik.

- Allatorvos-tanérképzés vi-
szont nincsiis...

— Tényleg nem tanultam a
tanitdst. Taldn az a szerencsém,
hogy Nyilas csillagjegy(i vagyok,
akikrél azt tartjak, hogy empati-
kusak. At tudom érezni a hallga-
ték helyzetét, milyen lehet har-
madévesen ezeket a vadidegen
hatéanyagneveket hallani. Eh-
hez mérten prébdlok segiteni
nekik ennek az igen nehéz
anyagnak az elsajatitdsat.

—J6 6rdkat tart, kovethetd vele
az anyag — tartjék Onrél a did-
kok, de hozza is teszik, hogy a
gyakorlatokon keményen visz-
szakérdezi, amit tanitott.

— Nem tartom magam elfogult-
nak azzal a véleményemmel,
hogy a legfontosabb paraklinikai
térgy a gyoégyszertan. Nem azért
mondom ezt, mert a gydgyszertanon
dolgozom, hanem azért, mert 15 éve
aktivan praktizdlok. Klinikus dllator-
vosként pontosan tudom, hogy nem
lehet j6 dllatorvos, aki nem ismeri
alaposan azt, amit mi itt tanitunk. A
belgyégydszat — szllészet — sebészet
triumviratus mellett a gyakorlé dllator-
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vosoknak szerintem ez a negyedik leg-
fontosabb targyuk.

— Hogyan kerult a Gydgyszertani és
Méregtani Tanszékre?

— Gyogyszertanbdl irtam a szakdol-
gozatomat. Dr. Semjén Gébor Tandr
ur hivott a Tanszékre, s a PhD témave-
zetém lett. Miutdn nyugdijba ment, dr.
Gdlfi Péter vette Gt ezt a feladatot, igy
taldltunk egymdsra. O rendkiviil meg-
nyerd ember. Erdeklédési teriileteink is
hasonldk. Sokat tanultam téle a zold
tedrdl, a vorosborrdl, amelyek jelentés
mennyiségben tartalmaznak kedvezé
élettani hatdsu, antioxidans — egész-
s€gbrz6 — vegyuleteket. Gdlfi profesz-
szor elsésorban biokémikus, , életta-
ndsz”, igy kolcséndsen kiegészitettik
egymds ismereteit. O nagyon értette a
molekuldris alapokat, én pedig a klini-
kai alkalmazdst. Emellett nagyon sze-
rettlink egyutt sportolni, ez is Ossze-
kovdcsolt minket.

— 2019-et biztosan nem felejti el a

pdlyafutdsa sordn, hiszen idén nem-
csak a tanszéki stafétabotot vette Gt
Gdlfi professzortél, hanem megbi-
zottként a tudomdnyos és kutatdsi
rektorhelyettesét is, aki egyetem-
stratégiai teruletet irdnyit. A fiatali-
tas mindenkor bator tett a vezetés
részérdl, de a ,fiatalban” is lenni kell
batorsagnak.
— Bdtor is vagyok — mi mast mondhat-
nék, ismerve a ,helyzetemet”. Mdr ta-
vasz 6ta pedzegette Rektor Ur a tervét,
ezért én is sokat gondolkoztam az (]
feladaton. Kézben egyre tobb felelds-
séget helyeztek a vdllamra. Végigdol-
goztuk a nyarat, féként a pdlydzati
kollégdkkal. Mire megkaptam a meg-
bizdst, rengeteg feladatot el is végez-
tunk, amiket igencsak élveztem, és
aminek eredménye is lett. November
koézepén nyertiink az innovacids dko-
szisztéma pdlydzaton, aminek révén
Uj Innovdciods Iroddat hozunk létre az
Egyetemen.

— On hol helyezi el a gyégyszertan
diszciplindjét az dllatorvostudomdny
biivos kockdjaban?

— Ha a preklinikai, klinikai és para-
klinikai dllatorvos-tudomdnyok mo-
duljai szerint prébdlok vdlaszolni a
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kérdésére, akkor elmondhatom, hogy
véleményem szerint most mi dllunk
legkozelebb a klinikai targyakhoz. Az
élelmiszerbiztonsaghoz is kapcsolo-
dunk, hiszen mi tanitjuk meg az élel-
mezés-egészségugyi vdrakozasi idé-
ket, ismertetjik meg a hallgatékkal a
maradvanyanyagok jelentéségét,
amiket az emberek az dllati termé-
kekkel egyttt fogyasztanak el. Sajnos
a legidészerlibb probléma kézéppont-
jaban is mi dllunk,
hiszen az antimik-
robidlis reziszten-
cia az antibiotiku-
mok haszndlata
sordn alakul ki.

Tantervinkben
kotelezd targyként
szerepel az anti-
mikrobidlis rezisz-
tencia megfékezé-
sét szolgdld isme-
retanyag. Ez az ed-
diginél is fényeseb-
ben ravilagit ra ar-
ra, hogy az dllator-
vos az emberiség
egészségéért is fe-
lel.

— Kihagyhatatlan a kérdés, mik
szdmitanak gyégyszernek?

— Az olyan anyagok tekintheték
gyogyszereknek, amelyek képesek be-
folydsolni az él6 szervezetek funkcio-
jat. Az mar hatésdagi kérdés, hogy mit
neveziink gyégyhatdst anyagnak és
mit gydgyszernek. Az elébbiekrdl alta-
lanossdagban elmondhaté, hogy na-
gyon nagy dézisban sem drtalmasak.
Ezek kozé tartoznak példdul bizonyos
szerves savak, enzimek, antibakteria-
lis hatdsu illéolajok. A gydgyszerek a
gyégyhatdst  készitményeknél haté-
konyabb, de jobbdra toxikusabb ve-
gyuletek. Ezek hijan nem tudndnk
olyan szinvonalli gydgyitdst végezni,
mint ami napjainkra jellemzé. Eleteket
mentenek meg, nélkultk visszasuly-
lyednénk a kézépkorba. Most azon-
ban U] keletl problémak forrdsai is. Ez
az antibiotikum rezisztencia, amire
mdar nagyon figyel Eurépa és Amerika
is. Ha nem igy lenne, az oda vezetne,
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hogy egy rutin beavatkozdas is haldlos
komplikaciéval végzédhetne akdr a
fogorvosndl is.

— Mit jelent az, hogy egyre kifino-
multabbak a kérokozék stratégidi?

— Egy ember vagy egy dllat szerveze-
tében tobb szazmilliédrd baktérium ta-
lalhaté. Amikor ezeket antibiotikum-
mal ,,tdmadjuk”, nagy részik, a legér-
zékenyebbek elpusztulnak. Am ha egy
ezrelék is életben marad, mert kevés-

Ballagék kézétt a Gybégyszertani és Méregtani Tanszéken

bé érzékeny az alkalmazott antibioti-
kumra, ez a populacié elkezd szapo-
rodni a szervezetben, és ebbdl lesz
nemsokdra szdzmilliard, tehdt mdris
egy lépést tettlink a rezisztencia felé.
Az antibiotikummal magunk gyorsit-
juk fel az evolUciét. A baktériumok ké-
pesek hetek vagy napok alatt kiszelek-
télédni a nagy szdmok toérvénye
alapjén. Az evoliciét nem lehet meg-
dllitani — ez a természet darwini alap-
tézise. A baktériumok sokkal tobben
vannak, mint mi, emberek, jelentds
evollciés hdatranyban vagyunk. Elen-
gedhetetlen az antibiotikumok hasz-
ndlatdnak visszaszoritasa, hogy ne le-
gyen szelekcidés nyomdas, és csak akkor
haszndljuk ezeket a gydgyszereket,
amikor tényleg sziikség van rdjuk.

— Ha csékkentijiik az antibiotikum fel-
haszndldst, csokken a rezisztencia?

— Igen, hiszen az ember dltal elSidé-
zett szelekciés nyomds megsz(inése
esetén (idedlis esetben) ugyanazok a
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baktériumok kezdenek visszaszapo-
rodni, amelyek amugy is ott voltak. A
rezisztens baktériumoknak dltaldban
nehezebb dolguk van, olyan anyagot
kell termelnitk, ami megvédi 6ket, de
ehhez energiat kell felhaszndlniuk.
Képletesen szélva pancélt viselnek az
antibiotikum ellen. Pdncélban viszont
gyakran kevésbé lesznek életképesek,
mint egy datlagos baktérium, hiszen a
vértben nehezebben mozognak.

— Ez azt jelenti, hogy vissza lehet
Iépni a szakadék szélérél?

— Igen, amig van honnan, amig nem
vdlik mindegyik baktérium rezisztens-
sé. A kozel szaz évvel ezelbtti szintre —
amikor Fleming felfedezte a penicillint
—, mdr nem tudunk visszalépni, mert
az akkor rendkiviil érzékeny — antibio-
tikumokkal csak nyomokban érintke-
zett — baktériumok teljesen elt(intek.

— Egy interjujaban nyilatkozta, hogy
egyik gydgyszer sem 100 szdzalékos
biztonsdggal hatékony.

— Régen voltak olyan gyégyszerek,
amelyek inkdbb 6ltek, mint gyogyitot-
tak; nagyon koézel volt egymdshoz a
haldlos és a hatékony doézis. Ezek az
értékek ma mar a legtobb esetben
szerencsére tavol esnek egymdstdl,
illetve az Uj gyogyszerek "megbizhatd-
sdga"is jéval nagyobb.

— Melyik az a gyégyszer, amelyik
kivivta a csoddlatat?

— Rengeteg ilyen van. Hadd emlitsem
az anesztetikumokat, amelyek a bea-
dds utdan 6t mdsodperc alatt elaltat-
jak, ontudatlannd teszik a pdcienst.
Ennyi idé elég ahhoz, hogy a molekula
eloszoljon az egész szervezetben, el-
jusson az agyhoz, hozzdkotédjon az
agyban a receptorokhoz. Amikor a
hallgatékkal hatékonysdgi vizsgdlato-
kat végzink, dltaldban ilyen ideg-
rendszerre hatd szerekkel kisérlete-
zuink, mert ezek nagyon latvanyosak.

— Ide kapcsolédik az egyik kutatdsi
teriilete a farmakokinetika, amely a
gyégyszerek szervezeten belili sor-
sanak jellemzésére vdllalkozik.

— Egyre tobb dllatfaj, egyre tobb
gyogyszerét kell megvizsgdlnunk a
szerint, hogy hogyan mozognak a
szervezetben, hiszen ez alapjan tudjuk
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megmondani, miként hatnak, mennyi
ideig kell példaul haszndlnunk egy an-
tibiotikumot. Jelenleg sertések izile-
teiben vizsgdljuk a gydgyszerek far-
makokinetikdjat, mert err6l még nin-
csenek informaciéink. Ez a kutatdsi
tertlet kimerithetetlen marad, itt min-
dig taldalni majd PhD-hallgatot.

— Gyakorlé dllatorvos is. Hogyan bir
ennyi feladattal megbirkézni?

— Mivel egyre kevesebb idém van, mar
csak heti négy 6rat dolgozom egy Uj-
pesti rendelében. Ez azért fontos, hogy
megmaradjon a kapcsolatom a klini-
kummal, igy tudok hitelesen tanitani.

— A MTA-an az Egy az egészség —
One Health konferencidn tartott elé-
addsdt gyermekei, Akos és Lilla fo-
toéival illusztrdlta, amikor aggédva
beszélt a jové irdnti felelésségunkrél.

— Ha nem szdllunk szembe korunk
hedonista vilagszemléletével, ha elké-
peszté energidt haszndlunk fel virtu-
dlis célokra, ha ontjuk a szemetet a
tengerbe, és nem alakitjuk fenntart-
hatéva élettinket, akkor egyenes Gton
rohanunk a szakadékba.

— Hogyan képzeli el az dllatorvoslas
helyzetét harminc év mulva?

— A korulbelal 10 milliard ember tap-
lalaséhoz az  élelmiszertermel  ha-
szondllatok ,,cstcsra jaratasdra” lesz
sziikségiink. Nagyon kuilénleges, na-
gyon j6 kortilmények kozott és Oridsi
tertleteken zqjlé dllattartast  kovetel
majd a tarsadalom fenntartdsa. A je-
lenlegi dllatstirCiség és higiénia mellett
nem lehet eltartani ilyen minéségl
élelmiszerekkel Eurépdt. Még na-
gyobb dllattartd telepek kellenek,
amelyekben még nehezebb lesz kiiz-
deni a betegségek ellen. S mivel egyre
kevesebb antibiotikumot lehet majd
haszndlni, nem lesz mds lehetéség,
mint a tartdsi kérilményeken javitani.

— Mindig lesz tehdt munkdjuk az
dllatorvosoknak.

—Eznemis kérdéses.

— Ahus pedig tébbe fog kertilni?

— Minden bizonnyal ez térténik. Vél-
hetéen csak a j6 anyagi kéralmények
kozott élék engedhetik majd meg ma-
guknak a rendszeres husfogyasztast.

— Létezik olyan elfoglaltsaga, ami-
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"Nem lehet j6 dllatorvos, aki nem isme-

ri alaposan azt, amit mi itt tanitunk”

ben hosszabb-révidebb idére el tudja
felejteni az egyetemi feladatokat?

— Szeretek kertészkedni, ezért is j6 csa-
ladi hazban élni. Paradicsom, uborka,
paprika ndlunk kimerithetetlen meny-
nyiségben terem. Lecsét 16z a felesé-
gem, meg uborkdat rakunk el, nem fé-
link a ,vilagvégétdl”. Edesopémtél
kétkezi munkat is tanultam. Meg tudom
munkdlni a fét, az épitésben is otthono-
san mozgok. Egyre inkdbb csatlakozik
hozzdm a kisfiam is. Csoddlatos él-
mény, amikor segit nekem. Egy-egy 3-4
napos elutazds a csaldddal szintén ki
tud kapcsolni a munkdabdl.

— Milyen szépirodalmi mfivet olva-
sott utoljara?

— Hat-hét honapja egy sci-fit vettem a
kezembe, de a feléig jutottam el. Sze-
rencsére novelldk vannak benne, igy az
sem baj, hogy most kicsit letettem, mert
nem kell attdl félnem, hogy elfelejtem,
hol szakadt el a térténet fonala.

— Mit tizen a hallgaté olvaséinknak?

— Azt, hogy merjenek nagyot almod-
ni, és az dlmaikat valdsitsék meg. De
segitsék elé az emberi civilizdcié fenn-
maraddsat is a Foldon. Dolgozzanak
Ugy, hogy a gyodgyszerek is fenntart-
hatok legyenek, mert e nélkil az
elébbi, a nagyobb cél sem érheté el.

A szerzé felvételei

2019 V.



UNIVET

Sipos Roland két Iabon éll a féldén. Elkételezett a nagydllat-gydgyaszat irént,
amit mi sem bizonyit jobban, mint hogy Somogyorszdgban, sziikebb hazdja-
ban mar 6t (isz6 alkotja a gazdasdgat. Az dllatorvostan hallgatékra éltalaban
érvényesnek tiinik a meggondoltsdg, de ahogyan & beszél vdlasztott szak-
mdjarél, biztosra veszem, hogy amikor 2070-ben dtveszi majd az aranydip-
lomdjat, j6 szivvel mutatja meg ezt az interjit az 6t iinnepléknek. Kivénom,
hogy egytitt koccintsanak akkor is abbol a borbél, ami a bardtaibél verbu-
valédott bortdrsasdag készit a nagyapa dltal ra bizott sz616 termésébdl.

Akinek mindig

van csapata

Beszélgetés Sipos Roland 6tédéves hallgatéval

BALAZS GUSZTAV

— Otsdéves dllatorvostan hallgaté va-
gyok. Si6fokon szilettem, de mindig is
a vidéki élet dlt hozzam kozelebb.
Somban lakom a sziileimmel és az
6csémmel, aki pdlyavdlasztds elétt all.
Jelenleg pszicholégus szeretne lenni.
Edesanydm pedagdgiai asszisztens.
Mszerész technikumot végzett édes-
apdmnak, aki most villanyszereld vdl-
lalkozds inditdasara készul, a szllei fog-
lalkoztak dllattartdssal. Sajnos, mire
elkezdtem felnéni, mar nemigen volt
j6szdg a csalddban. Mégis, a faluban
[évé kis tanyankon dontéttem el, hogy
dllatorvos szeretnék lenni. Olyan isko-
Iakba jartam, és olyan lehetéségeim
adédtak, hogy sikerult elindulnom e
pdlya felé. Soha nem bizonytalanod-
tam el, és Ggy érzem, hogy azon az
Uton vagyok, amin mindig is szeret-
tem volna haladni. Mdjus 1-jén vésa-
roltam meg az elsé sajat szarvasmar-
ha-éllomdanyomat. Jelenleg 6t magyar
tarka Usz6 alkotja az dllomdanyt. Sze-
retnék majd tobbet, de ezt nagyban
befolydsolja az is, hogy hol sikerul el-
helyezkednem dllatorvosként és
mennyi idém lesz a gazddlkodasra.

— Som Somogy, Fejér és Tolna me-
gyék taldlkozdasdandl fekszik, mégis a
Séd patak mentén jartdl kézépisko-
ldba...

— Aszerint vdlasztottam gimnaziu-
mot, hogy hol talélok olyan szinvona-
las biolégia és kémiaoktatdst, amivel
eséllyel pdlydzhatok az Allatorvos-
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tudomdnyi Egyetemre. Kaposvar és
Veszprém johetett szoba. Megnéztem
mindkét iskolat és a Bakony févdrosa
mellett dontottem.

— Vajon a veszprémi dllatkertben is
sikeriilt bévitened az ismereteidet?

— Hirdették, hogy
majd az dllatkertben
is szervez gyakorlato-
kat a Vetési Albert
Gimndzium, de ebbdl
nem sok minden valé-
sult meg. Néha-néha
azért megldtogattuk
az dllatkertet. Az egyik
alkalommal, amikor
juhoktdl menttink vért
venni, az dllatorvos,
latva, hogy j6 érzékem
van ehhez a beavat-
kozdashoz, rédm bizta a
manudlis feladatokat.
Ez az apr6 momen-
tum megerdsitett ab-
ban a hitemben, hogy
a nekem valé pélya fe-
|é haladok.

— Milyen volt a gélya-
év az egyetemen?

— Szerencsémre na-
gyon j6 kollégiumi
szobdba keriiltem, a
harmadéves Giricz
Mdrton és Balajthy
Bdlint tdrsasdgdba.
Ok mér dllatorvosként
dolgoznak, és hasonlo
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az érdeklédési koriink. Haszondlla-
tokat gydgyitani akard vidéki fiata-
lokként tanultak az egyetemen. Ha-
mar megtaldltuk a kézés hangot. Mi-
vel Veszprémben is kollégista voltam,
hozzdszoktam azokhoz az alapvetd
szabdlyokhoz és modszerekhez, ame-
lyek révén be lehet illeszkedni egy ilyen
kozosségbe. Sét, ez olyan ol sikerdilt,
hogy Uj tagként meghivtam az Oro-
dén Tamds dltal szervezett futdcsa-
patot a falumba. Mindenki eljott!
Megmutattam a kérnyezé pincéket,
volt egy kis borkdstolds is, azutan in-
dultunk a futéversenyre. A tovabbi
években a futéverseny elmaradt, de a
csapat megmaradt.

— A végzés felé kézeledve, hogyan
foglalndd 6ssze az alma materben
eltoltott éveket?

— Nagyon szeretek itt lenni, nagyon jé
a kozosség, aminek egyik képviselSje
is vagyok az egyetemi szendtusban.

"A faluban lévé kis tanydnkon dontéttem el, hogy

dllatorvos szeretnék lenni"
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Nem vagyunk annyian, hogy elvesz-
nénk egymds szeme elél. Mindig se-
gitink a masiknak, akkor is, ha a jegy-
zeteket kell odaadni, vagy barmi mds-
rol is legyen szé. Azt Idtom, hogy a
végzés utdn is megmaradnak az itt ki-
alakult baratsdgok. Hogy sokat kell ta-
nulni, az nem kétséges. A szorgalmi
id6észak azért mindig a kozosségépi-
tésrdl is szdl, de vizsgaidészakban
meglepben nagy a csend a kollégi-
umban.

— Az elsé képen, amit rélad ldttam
egy 6si gazdasdgi éplilet el6tt dllsz és
egy Uj ajté elemeit illeszted 6ssze a
bakon.

— Igen. Az istdllénk van a hattérben,
aminek a felljitasa most is tart. Hét-
végeken kozosen dolgozik a csaldd.
Az Gsszes épitési feladatbdl kivesszik
a részlinket, legyen az kémdives- vagy
dcsmunka. Olykor hivunk szakembert
is, de neki is segitlink, mert azt gon-
doljuk, sokkal jobban tudja értékelni
az ember azt, amire a sajat erejét, a
sajatidejét is raszanja.

— Ahogy itt beszélgetiink, a meg-
testesult nyugalom sugdrzik beléled.

— Mondjék is, nem értik, hogy tudok
mindig ilyen higgadt maradni. De ez
valahogy belém ivodott. Nem nagyon
lehet ebbdl az dllapotombdl kizok-
kenteni vagy felidegesiteni.

— Bizonydra szerepet jatszik ebben
az is, hogy sokat és sokfélét spor-
tolsz, keménykétésii legény vagy.

— Altaldnos iskoldsként ismerkedtem
meg egy tavol-keleti 6nvédelmi harc-
mivészettel, a nihon tai jitsu-val, amit
nyolc éven at gyakoroltam is. A kézép-
iskolaban erre mar nem volt elég
idém. Ott elkezdtem szertorndzni. Na-
gyon j6 csapatunk volt, két évben is mi
letttink az orszdgos bajnokok a didk-
olimpian. Egyéniben is sikerult ered-
ményeket elérnem. Emellett kiprobdl-
tam a barantdt, ezt az 5smagyar harc-
mivészetet. Mindez mar a mult. Az
egyetemi tanulmdnyok, az otthoni
gazdasdg épitgetése és az amerikai
székhelyli MSD magyarorszagi vélla-
latandl végzett gyakornoki munkdm
jelenleg minden idémet lefoglalja.

— Milyen feladataid vannak az MSD-
nél?
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— Egy hallgatétarsammal, Orosz Ist-
vannal egyUtt kezdtik ottani pdlya-
futdsunkat, az § segitségével kertittem
kapcsolatba a céggel. A terlleti veze-
t6k munkdjat segitjuk. Veluk jarunk te-
lepekre, vagdhidakra és konferencidk-
ra, mikozben rengeteget tanulunk. Dr.
Buza LdszI6 dllatorvossal kezdtem el
dolgozni, aki, tobb kézép-eurdpai or-
szdgban koordindlja az MSD sertés-
egészségugyi tevékenységét. Neki ko-
szbnhetem a tudomanyos didkkori
dolgozatomat is. Egy sokéves felmérés

Az elsé szaporulat majd 2021 tavaszdn varhaté

adatgydijtései alapjan sziletett meg a
TDK munkdam, amit dr. Ozsvdri Ldszé
tandr Urndl irtam meg, s amit dpri-
lisban az OTDK konferencian Deb-
recenben kuléndijjal jutalmaztak.
— Mi volt a témdja a dolgozatodnak?
— Nagy létszamU sertéstarté telepe-
ken mértuk fel a tartdstechnoldgidt.
Kutatdsunk sordn az egyes telepek
technolégiai szinvonaldt, termelési
mutatdit, gydgyszerfelhasznaldsat,
illetve légzészervi egészségi dllapotat
hasonlitottuk Gssze. Ezen a tényezék
szoros Osszefuggést mutatnak a ser-
tések légzbszervi betegségkomp-
lexével, a PRDC-vel. Kévetkeztetésunk
szerint rendszeres PRDC felmérések
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készitése és ez alapjén a vakcindzdsi
programok ellenérzése a termelési ha-
tékonysdg jelentés javuldsat eredmé-
nyezheti a sertéstelepeken. A vakci-
ndzasi koltségek esetleges névekedé-
sét a kurativ gybgyszerhaszndlat csok-
kenése és a hatékonyabb termelés
kompenzdlhatja.

— Hogy itéled meg e tekintetben a
nagy és kisizemek jovéjét?

—Avdlasz az adott kérnyezettdl is fugg.
Csucs szuper kérnyezetben nagyobb dal-
lats(irGséggel is lehet termelni. De ha
egy rosszabb szellzé-
s(, rossz leveg6ji me-
leg vagy hideg istdll6-
ban, azonos stirliséggel
telepitjuk be az dllato-
kat, az mdr betegséget
okozhat, ami ellen an-
tibiotikummal szoktak
védekezni. Ez viszont
nyilvdn egyéb kocka-
zatokat és egészség-
Ugyi problémdkat vet
fel. Az a legnagyobb
nehézség, hogy a fej-
lesztések nagy beruhd-
zast igényelnek, amit
csak a legnagyobb gaz-
ddlkoddk engedhetnek
meg, mert megvan a
sziikséges t6kéjuk hoz-
z4. Ma mdar kindlnak a
piacon antibiotikum-
mentes hust.  Ezzel

nyilvdn magasabb drat tudnak elémi.
Ehhez azonban nagy befektetés sziik-
séges.

— lttis egy irtézatos verseny lesz?

— A kisebb telepek nem is tudjdk fel-
venni a keszty(it. Teljesen mds a szisz-
témadjuk és nem is igen nyitottak a val-
tozdsra. Elképzelhetd, hogy az anti-
biotikumok dranak drasztikus néveke-
dése valamennyire vdltoztatna a gon-
dolkoddsmédon. Taldn beldtndk az
érintett gazddk azt, hogy a koérdlmé-
nyeken kell javitaniuk. Hasonlé hatd-
sa lehet egy erésebb jogi szaba-
lyozasnak, ami mdr kilatasban is van.

— Térjiink békésebb ,,vizekre”! Mi a
célod a kis csorddddal?
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— Legeltetésre alapozott dllattartds-
sal foglalkozom a Kis-Koppdny men-
tén. Ennek nyilvan sokkal nagyobb a
terlletigénye. Mivel még nem dlinak
rendelkezésre olyan gépek, amik
megkonnyitenék a munkat, igy jelen-
t6s a kézi erd igénye, ami sok mun-

"Jobban tudja értékelni az ember azt, amire a
sajat erejét, a sajat idejét is rdszanja"

kaoérat eredményez. De én azt gon-
dolom, hogy van egy olyan réteg,
amelyik ezt értékeli. Az antibiotikum
nélkdl, legelén nevelkedett szarvas-
marha husa teljesen mds, mint egy in-
tenziv gazdasagbdl szdrmazdé. Az el-
s6 szaporulat majd 2021 tavaszdn
varhatd. It tényleg az a kulcs, hogy az
dllatstiriiség sokkal kisebb, mint egy
nagylzemben, és ezért sokkal keve-
sebb probléma adédhat. Som hatd-
raban régen is volt legeltetés, ami
hosszl ideig sziinetelt. Most mar kezd
kialakulni a terlletre jellemzé gyep-
kultdra. Tovabbi legelék kialakitdsat is
tervezem a tobbnyire elhanyagolt, el-
bokrosodott féldeken. Rengeteg mun-
kdat és id6t igényel, de megvaldsithatd
az a cél, hogy ott is legelSket alakit-
sunk ki és akkor késébb lehet még az
dllomanyt novelni.

— Hogy képzeled el az dllatorvosi jo-
védet?

— Sokat gondolkozom raijta. Epp az
idei praxismenedzsment konferen-

2019 IV.

cidn tartott egy nagyon j6 el6addst
Limpdar Imre arrél, hogy tulajdonképp
mi a siker? Egyetértek azzal, hogy a si-
ker nem mérheté csak abban, hogy
valaki mennyire gazdag, mennyire el-
ismert. A legfontosabb az, hogy legyen
szabadideje. Nem szeretnék beleesni

a bdrmilyen telefonhivésra
reagdld, napi 14-15 6rdt is
dolgozé dllatorvosok  csap-
ddjdéba. J6 lenne, mondijuk,
egy telepen dolgozni nyolc
ordban és mellette a sajat
gazdasdgot fejlesztgetni. Sok
tapasztalattal, folyamatos
tanuldssal elérheté egy szak-
tandcsadoi munkakéris, ami
taldn még igéretesebb jov6S-
kép.

—Nés vagy?

— Bardtném van, Kurilla
Emesének hivjak, mdsodé-
ves dllatorvos-hallgatd. Most
mdr tobb mint egy éve va-
gyunk egyltt. Hogy, hogy
nem, az 6 csalddja egy na-
gyobb Charolais htusmarha
tenyészetet tart. Igaz, kicsit
messze t6link, Békés me-
gyében, Csanddapdcan. Sokszor
vagyunk ndluk is és ndlunk is a ta-
nydén, ahol segitlink egymasnak. A ta-
nulds utdn én az dllatok kozelében
toltott idét tokéletes, energiaval fel-
t6lté kikapcsoléddasnak tartom.

— A baratnéddel szoktatok egyutt
fé6zni?

— Igen, minden héten, amikor elfogy
az otthonrdél kapott ellGtmany. llyenkor
is a sajat termelést alapanyagokat
szoktuk felhaszndlni. A csaladnak van
egy kisebb kertje, ami biztositja a f6-
zéshez sziikséges hozzdvaldkat.

— Biztosan nem vagy vegetaridnus!

—Hat, az nem! A hist barmilyen for-
maban szeretem, legyen az porkolt,
sult, vagy hdsos tészta. Az olasz kony-
hét is kedvelem, de a magyar izek a
legnyerébbek szamomral

—Széval neked hobbi is a tanulas?

— Nem is csak a tanulds, hanem az
dllatorvosi munka. Rengeteget jarok
telepre és elsajatitom a manudlis kész-
ségeket, példaul a vemhességvizsga-
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latot vagy a termékenyitést. Ezek mel-
lett szivesen olvasok szakmai kony-
veket és cikkeket, hogy mindig nap-
rakész legyek.

— Akisdllatokkal mi a helyzet?

— Ez egy kicsit gyengébb tertlet sza-
momra, de prébdlok ebben is fel-
zarkézni. A kisdllatok parazitdk elleni
kezelésérdl tartott tovabbképzésen is
részt vettem a koézelmultban és kis-
dllat-rendelében is voltam mar gya-
korlaton. Egy dllatorvosnak minden
szinten kell egy sziikséges minimdlis
tuddssal rendelkeznie.

— Kap-e helyet a szépirodalom a
konyvek kézott?

— Szeretek olvasni. De a nap végén,
faradtan, inkdbb alszom egyet, mint
hogy elé vegyek egy kényvet. Azutdn
pedig, ha elkap az olvasdsi vagy, né-
hény nap alatt elolvasok egy regényt.
Az egyik kedvencem Jokai Aranyem-
bere. Kedvelem Dan Brown miveit is.

— Ugy hirlik, hogy egy egészen k-
I6nleges csapatépitésbe is kezdtél,
bortdrsasdgot hoztdl létre.

— Nagyapdm tavaly mondta, szeret-
né, ha én dpolndm tovdbb a sz8lGjét.
Gyorsan dtgondoltam, hogy egyma-
gamban erre biztosan nem lesz idém
és energiam. Kitaldltam, hogy ha az
egyetemen van egy Osszetartd barati
csapat korulgttem, nagyjabdl tiz, min-
dig mozgésithato srac és ledny, miért
ne csindljuk egyitt? Az 6tletemet min-
denki lelkesen fogadta. Az elsé leuta-
zdaskor rendbe is tettlik a terlletet, s
immdr tdl vagyunk az elsé szureten.
Voros és fehérbor is van a pincénk-
ben, amit palackozni fogunk. Rektor
urnak is ajandékozunk beldle, és ezzel
szimbolikusan is megalakul majd a
tdrsasdg. Azért is mertem ebbe bele-
vdgni, mert kordbban, amikor a le-
gelét alakitottuk ki, akkor a kerités-
épitést is kozdsen csindltuk Somban.
Bizom benne, hogy ez az Gsszetartd
tdrsasdg a végzés utdn is megmarad.
Szeretnénk az orszdg borvidékeit is
kozésen bejarni és azt is tervezem,
hogy alkalmanként meghivunk a ta-
nyankra egy-egy szélész és bordsz
szakembert, hogy gyarapitsuk a tuddé-
sunkat.
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Tudomdnyos Didakkéri Konferencia
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78 dolgozat kapott lehetOséget a

Az A'IIatorvostudoményi Egyetem
Tudomdanyos Didkkéri Konferencid-
jat november 20-an tartottak, amin
6sszesen 78 dolgozatot (66 dllat-
orvosi és 12 biolégiai) ismertethet-
tek a hallgaték az aulaban, a Tolnay
Sdandor tovabbképzési tanteremben
és az Anatémiai és Szévettani Tan-
szék Mdzeumdban. Az esemény
megnyitéjan és dijkioszté zaréiilé-
sén is sz6lt a résztvevékhéz dr. Séto-
nyi Péter rektor, a TDK egyetemi el-
néke.

EREDMENYEK:

A didkkéri munkan feliil a jé tanul-
mdnyi eredményért és aktiv kozéleti
tevékenységért dtadott dijak

Toth Zsombor Tamds Dr. Kovdcs
Ferenc emlékdij

A Tudomdnyos Didkkéri Konferen-
cia kaléndijai

Heinik Sdra CEVA-Phylaxia Kutatdsi
és fejlesztési kulondij

A Tudomanyos Didkkoéri Konferen-

cia dijazottjai az dllatorvos szekcio-
ban
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A konferencia meg-
nyitéjan adta at a dr.
Tuboly Tamdas dijat Pdl
Tamara hallgaténak
az ATE rektora és dr.
Fodor LdszI6, a dij bi-
ral6é bizottsaganak el-
noke. Dr. Tuboly Ta-
mds virolégus, immu-
nolégus professzor 54
évesen, 2016. februdr
2-an hunyt el. A dijat
kiemelked6 hallgatéi
teljesitmények elisme-
résére alapitottdk.

Béndti Lészlé ATE Rektori dij, Med-
veczky dij az Alpha-Vet Allatgyc')gyé-
szati Kft. tdmogatdsdval, MOAE Ba-
romfi-egészségugyi Tdrsasag dij

Téth Fruzsina ATE Kancelldri dij,
Semmelweis Orvostudomanyi Egye-
tem Szivcentrum dij

Parcell Katherine Normativ Kutatdsi
Alap — alaptudomany dij

Steiner Fléra  Normativ Kutatdsi
Alap — alkalmazott tudomdany dij

Alf3ldi Regina Mdria Dr. Székely Al-
lategészségligyi Kft. dij

Ambrusics Petra NEBIH dij és Agrdr-
minisztérium dij

Balogh Déniel Omega VetLab dij

Bdrsony Bogldrka Gabriella Magyar
Logyogydsz Allatorvosok Egyesulete
dij

Bartha Boréka NEBIH dij és Ag-
rarminisztérium dij

Bozsik Anett ROYAL CANIN dij
Buschmann Jann Henning Boehrin-
ger Ingelheim dij

Buzds Anna NEBIH dij és Agrarmi-
nisztérium dij

Dall' Armellina Sam Claudio NEBIH
dij és Agrarminisztérium dij

Debreczeni Dorina NEBIH dij és Ag-
rarminisztérium dij

Egyed Petra MSD Animal Health dij

Fehér Séra Kollégiumi dij
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bemutatasra

Fekete Rita NEBIH dij és Agrarmi-
nisztérium dij
Gatt Katrina Immunovet dij
Hebenstreit Simon TolnAgro Allat-
gyogyaszati Kft. dij
Horvath Dévid Géza Zoetis Hun-
gary dij
Incze Zsuzsanna MAOK dij
Juhész Orsolya MSD Animal Health
dij
Kerek Adém NEBIH dij és Agrarmi-
nisztérium dij
Kis Istvén Emil MAOK Pannon szer-
vezete dij
Kérik Csilla Primavet Kft. dij
Kovécs Andrea NEBIH dij és Agrar-
minisztérium dij
Kovdcs Emma Trovet Hungary Kft dij
K&véri Sarolta KRKA Magyarorszag
Kft. dij
Madar Mdrta Kollégiumi dij
Mdthé Tamara Magyar Kisdllatgyd-
gydsz Allatorvosok Egyesulete dij
Medvecz Réka Bayer Hungdria Kft.
dij
Mihék Fanni NEBIH dij és Agrarmi-
nisztérium dij
Moldovén Panna MAOK Févdrosi
Szervezete dij )
Molndr Péter Andrds Talpas Allat-
orvosi Rendelé dij
Ménich Marc Etienne Magyar Allat-
orvosok Vildgszervezete dij
Méritz Alima Virdg Tovabbképzési és
Kutatdsszervezési Kézpont dij
Németh Andrea Dr. Kocsis Rébert dij
Noszdly Zséfia Dr. Muravolgyi Lasz-
16 emlékdij
Oberling Gréta Laura NEBIH dij és
Agrdrminisztérium dij
Orbdn Vivien Kollégiumi dij
Papp Mdrton Janos CEVA-PHYLA-
XIA dij
Pdsti Judit VET-Image dij
Pintér Zita NEBIH dij és Agrarmi-
nisztérium dij
Prokoly Dorottya Boehringer Ingel-
heim dij

2019 IV.

Remsei Regina Pumukli Allatorvosi
Rendelé dij
Rézsa Bernadett ROYAL CANIN dij

Schulze Gronover Bernd NEBIH dij
és Agrarminisztérium dij

Schwilp Laura KRKA Magyarorszag
Kft. dij

Sebdk Csilla CEVA-PHYLAXIA dij

Sebék Zita Dr. Loraszké Gdabor dij

Sulyok Déra MAOK Pest Megyei
Szervezete dij

Szabé Déra Bettina Bayer Hungdria
Kft. dij

Takdcs Noémi Vida-Vet Kft. dij

Téth Adrienn Gréta Vida-Vet Kft. dij

Téth Mdrton Andrds Magyar Kisdl-
latgyogydsz Allatorvosok Egyestilete
dij

Tréj Patrik Immunovet di

Udvari Lilla Zoetis Hungary dij

Vancsisin Néra Kitti NEBIH dij és
Agrdrminisztérium dij

Varhidi Zséka Konyvtari dij

Vérosi Dominika NEBIH dij és Ag-
rarminisztérium dij

Velich Nikolaus Clemens Zoetis
Hungary dij
Voréskdi Petra Anna Dr. Pak Andrds dij

Ziszisz Arisz Fenyves Béla Alapit-
vany dija

Rrénika

Zsiga Tamds Gdspar Tovabbképzési
és Kutatdsszervezési Kézpont dij (Dr.
Ozsvdri LdszI6)

A Tudomdnyos Didkkéori Konferen-
cia dijazottjai a biolégus szekcié-
ban
Rék Gergé Attila Természettudo-

manyi Mlzeum dij, JGnoska Maté dij

Téth Rita Bioldgiai Intézet dij

Bartus Dalma Csenge NEBIH dij és
Agrarminisztérium dij

Budai Mdtyds ATEV Fehérjefeldol-
gozé Zrt. dij

Csonka Veronika Kollégiumi dij

Dalvéri Henriett Anna Kényvtdri dij

Kalina Csenge Konyvtari dij

Szekeres Barbara Gabriella Tovabb-
képzési és Kutatdsszervezési Koz-
pont dij

Toérék David ATEV Fehérjefeldolgo-
z6 Zrt. dij

Véczy-Féldi Maté Kollégiumi dij

Varga Bence Tamds Tovabbképzési
és Kutatdsszervezési Kézpont dij

Verebélyi Viktéria Tovabbképzési és
Kutatdsszervezési Kézpont di

Baldzs Gusztav felvételei
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Allatorvos-torténet — hallgatéi szemmel

,,Mindenkinek az el6dok
cipdjébe kell belenéni"

Elészér hirdetett pdlydzatot az egye-
tem Allatorvos-térténeti Kiiléndij
cimmel, azzal a céllal, hogy el6segit-
se megismertetni a hallgatékkal az
alma mater és nagyjainak térténetét.

Az Allotorvostudoményi Egyetem
Eurépa egyik legrégebbi az orszag
egyetlen  dllatorvos-képzd intézmé-
nyeként mindig is buszke volt mult-
jara, hagyomanyaira és a nagy elé-
dokre, akik vildgviszonylatban is hoz-
zdjérultak az dllatorvos-tudomany fej-
|6déséhez. A hagyomdnyosan polgdri
értékeket képviselé dllatorvosok, ki-
I6nésen a vidéki Magyarorszag meg-
becsult, az dllattartékkal és a lakos-
sdggal kozvetlen, bizalmi kapcso-
latban lévé értelmiségi elitie, ugyan-
azon alma materhez kétédik, ezért a
magyar dllatorvos-tarsadalom szama-
ra rendkivili jelentésége van annak,
hogy intézményunk évja és dpolja ha-
gyomdnyait, torténelmét. A rektori-
kancellari kiléndijban Horvdth Ariella
Roxdna részesult, aki palyamunkdjat
november 20-an, a TDK Konferencia
nyitélinnepségén adta eld.

Bevezet6jében az egyetem torténe-
tének évszdazadait foglalta 6ssze 1787-
t6l — amikor is megalakult a Pesti
Egyetem Orvosi Kardnak Allatgyégyd-
szati Tanszéke és Intézete — napjain-
kig. Jelentink nagysdgdhoz nélkuloz-
hetetlen volt az az éldozatos munka —
fogalmazott —, amit elédeink alapko-
veknek szantak. Tolnay Sdndor, Marek
Jozsef, Hutyra Ferenc és az intézmény
professzorai megalkottdk az elsé ha-
zai tanrendszert, ami a XX. szdzadi
dllatorvosi  oktatdasnak vilagszerte
tdmpontot nydjtott. Oktatdink ku-
tatdsai és eredményei azéta is szam-
talanszor meguijitottdk az egyetemes
tudomany ismereteit.

Ezutdn arrdl beszélt, hogy a hallga-
ték generdcidk éta ugyanazt az utat
jarjak be, s egyszer mindenkinek az
elédok cipdjébe kell belendni. Talan
ebben a kortalan egységben rejlik a
233 év vardzsa.

20

Horvath Ariella Roxéna a pdlydzati
kiirast olvasva ugy dontétt, hogy kor-
tars dllatorvosokat keres fel kérdései-
vel az egyetemen, hiszen az & torténe-
tuk a jelennek és a jovének is szolgdl
tanulsaggal.

A kovetkezékben Gsszefoglalojabdl
kozlink részleteket.

Dr. Kondor Miladntél azt tanultam,
hogy hiGba a modern eszkézok végte-
len térhdza, olvasni KELL. Nem sza-
bad elfelejteni, milyen érzés egy kony-
vet a kezuinkbe venni, legyen az épp
szakirodalom, vagy verseskétet.

Dr. Juhdsz Alexandrdtél azt hoztam
magammal, hogy tanuljak meg rang-
sorolni a feladatok kozétt. Az idénk
nem végtelen, egyre csak kifolyik a ke-
zunkbdl. Hat tanuljuk meg haszndlni!
Lassuk meg, mi lesz élettink kézponti
kérdése és ne sajndljuk az idénket egy
késébbi 6nmagunktol!

Dr. Pséder Rolandtél azt, hogy lds-
sunk vilagot! Menjink és tapasztal-
junk. Legytnk tudatosak. Tudjuk, mit
miért tesziink, ne csak tdlélni, hanem
megélni akarjuk az akaddlyokat! Ak-
kor mosolygésan fogunk mi is létezni.

Dr. Méndoki Mirdtél, hogy bizzunk
magunkban és abban a tuddsban,
amit itt kapunk. El kell hinni, hogy kell4
szorgalommal és kitartdssal igenis kész
dllatorvosként fogunk innen kilépni.

Dr. Németh Tibor a boldog élet alap-
jairél mesélt. A szakmai sikerekhez el-
engedhetetlen a kiegyensulyozott csa-
ladi hattér-orszag, az ember nem ma-
gdanyos harcos, hidba feledkeznek
meg errél sokan a munka hevében.
Ahogy kell a kompromisszumkészség
is, mind otthon és a karrierben is!

Dr. Gdlfi Pétert6l batoritast kaptam a
gondolkoddsra. Az egyetemi tanulds
j6 alap, egyfajta bevezetés az életbe,
hogy az ember becslletesen foglal-
kozzon a feladattal itt és a késébbi-
ekben is. Tisztes, szorgos munkaval az
életben is addédni fognak az igazi le-
het6ségek.

Dr. Fodor LészI6tél azt a tanulsagot
hoztam magammal, hogy olyan élta-
Ianos képzést nyujt az egyetem, ami
lehetéséget ad arra, hogy ha véltoz-
nak is az idék, az ember mindig iga-
zodni tud majd; s az dllatorvosldsban
minden mindennel 6sszefuigg.

Dr. Brydl Endrétél a kitartdsrol tanul-
tam. Ha az életben egy nehézség nem
enged be az ajtén, az ablakon kell be-
mdsznil A pdlyankat hivatasként kell
megélni, ami csak megfelel6 szakmai
aldzattal lehetséges. Az dllatorvos tdr-
sadalom nagy mdltra tekint vissza, a
kari 6sszetartdsban rejlik a fennma-
raddsunk kulcsais.

Dr. Varga Istvdntdl a tiszteletrél és
aldzatrél tanultam. Az éllatorvosldast
nem lehet fél kedvvel csindlni; a bete-
gek nem ismerik az Unnepnapokat,
raaddsul a kisérleti dllatok garantdl-
tan szombaton kezdenek majd tiine-
teket mutatni.

Dr. Fehér Dezsé professzor urtdl
pedig egy verset hoztam bicstzéul.

"Latni, hogy Gt viharon, vészen
hii mestertink hogyan segitett,
éjekre fényt hogyan deritett:
csoddkra emlékezni j6!

Hatdarkéveknél hdlat adni,
és hallelujés készénetben
méregetni, mi mérhetetlen:
csoddkra emlékezni j6!

Messzi évekre visszanézni,

és szdmba venni ezer 4lddst,
erét, kegyelmet, megbocsatdst:
csoddkra emlékezni jo!"

...mert végsé soron mi dontjik el,
hogy ki fog benntink 6rokké élni.
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Dr. Papp LdszIl6 emlékest a Belgyégydszati Tanszéken

Atadtak az Gj Dializis Kézpontot

Dr. Papp Lészlé (1935-2005) egyete-
mi adjunktus, az dllatorvosi belgyé-
gydszat kivdlé oktatéja és miiveléje
tiszteletére tartottak emlékestet no-
vember 29-én a Belgy6gydszati Tan-
széken. Az esemény keretében adtdak
Gt az uj Dializis Kézpontot.

Dr. Papp Ldszlét egész élete és szak-
mai munkdssaga a Belgyogydszati
Tanszékhez kététte. It oktatott és ké-
pezte ki hivatdsuk szinvonalas gya-
korldsdra kozel 40 éven keresztul az
dllatorvosokat.

Dr. Manczur Ferenc, a Belgyo-
gyaszati Tanszék és Klinika vezetéje
megnyité beszédében elmondtq,
hogy idén nem tudomdnyos el6add-
sokkal, klinikai esetbemutatékkal ki-
vantdk tartalmasabbd tenni az emlék-
napot, hanem bemutatjdk a tanszék
tudomdnyos, kutatéi és oktatdi tevé-
kenységét is. Nagyon elkotelezett kol-
légdk dolgoznak évek 6ta a tanszék
kotelékében és a kitartd munkdjuknak
a gyimolcsét szedték most csokorba.

Az eseményen dr. V6rés Karoly pro-
fesszor a Belgydgydszati Tanszéket az
elmult 133 évben megjelent kényve-
ken keresztul mutatta be, majd dr. Ba-
logh Mdrton klinikai dllatorvos és e-
learning-felelés a ,skills lab” elinditd-
sardl és a gyakorlati oktatds ezen ke-
resztl torténd korszer(sitésérél be-
szélt.

Dr. Méthé Akos, az Ambuldns Osz-
tély vezetdje, dr. Hetyey Csaba, a M-
szeres Diagnosztikai Osztdly vezetdie,
dr. Pséder Roland, az Endoszkép La-
boratérium vezetdje és dr. Vizi Zsu-
zsanna az Intenziv Terdpids Osztdly
vezetbje bemutattdk az egységeket,
tovabbd azt, hogy ezek miként vesz-
nek részt az dllatorvostan-hallgatok
képzésében.

Az ,Ismerjuk meg egymdst” soroza-
tot kozel egy évtizeddel ezelbtt dr. S6-
tonyi Péter még dékdnként inditotta
atjara.

Az el6addsok utan dr. Sétonyi Péter
rektor, dr. Manczur Ferenc tanszékve-

zetd és dr. Falus Fruzsina Gtadta az U]
Dializis Kézpontot is, amely kézel 10 év
munka eredményeként nyitotta meg
kapuit a beteg kutyusok elétt.

Dr. Falus Fruzsina doktorné a SOTE
Gyermek Nefrolégiai Osztdly mun-
katdrsainak segitségével, faradsagot
nem kimélve gyjtotte Gssze azt a tu-
ddst, amelyet tovdbb adva a kol-
légaknak ez a kbzpont megkezdhette
amikodését. forrds: univet.hu

Egyetemi megemlékezés a forradalom aldozatairdl

Gyertydkkal és koszorukkal vonultak a Tatay Zoltan elsé nyughelyénél elhelyezett emléktdbldhoz az Allctorvostudoményi
Egyetem dolgozéi és hallgatéi oktdber 21-én, hogy megemlékezzenek az 1956-ban hési haldlt halt dllatorvos hallgatérdl
és a megtorldsok dldozatairdl. A megemlékezés sordn idén is kiosztottdk a Tatay Zoltan Allotorvostan-hollgctéi dijat, amit
ebben az évben Farkas Domonkos érdemelt ki a Magyar Allatorvosok Vildgszervezete Hallgatdi tagozatdnak szervezésé-

ben végzett kiemelked6 tevékenységéért.

2019 IV.

Jakab Fléra felvételei
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Aujeszky Aladar napjainkra is
hatast gyakorl6 iskolat teremtett

A Magyar Sertés-egészséglgyi Tar-
sasdg, a Ceva Phylaxia Zrt, a Magyar
Allatorvosi Kamara és az egyetem ko-
z6s rendezvénye méltd alkalmat adott
arra, hogy koszontsék azokat a szak-
embereket, akik 2015-re elérték ha-
zénk Aujeszky-betegség mentesitését.

Dr. Bogndr Lajos orszagos fédllat-
orvos beszédében elmondta, hogy
Magyarorszdg egyik 6 célkitlizése a
felzarkoézas a vilédg élvonaldhoz a ku-
tatdsban és fejlesztésben. Ezt a fela-
datot az dllategészségligy mar teljesi-
tette, és 6rzi elit ligas helyét. Az dllami
dllatorvosi szolgdlatok vezetbje kie-
melte: Aujeszky Aladdr azok kozé tar-
tozik, akiknek a nevét az id6, a sok
haszndélat nem elkoptatta, hanem ki-
fényesitette. Kéztudott azonban, hogy
sem a kutatasban, sem a jarvanyok el-
leni kiizdelemben nincsenek egyszer s
mindenkorra lezérhaté kérdések.

Az Eurdépai Unié tagdllamainak
egyhangll dontésével Magyarorszdg
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Kotelességiink megemlékezni
multunk olyan fénylé csilla-
gairél, mint amilyen dr. Aujesz-
ky Aladdr, hangsulyozta a mik-
robiolégus sziiletésének 150.
évforduldja alkalmabél okto-
ber 9-én, az auldban rendezett
tudomdnyos emlékiilésen dr.
Sétonyi Péter rektor.

A tudés tandr az Allatorvos-
tudomanyi Egyetem aranykord-
nak, az 1898-t6l 1934-ig terjedd
féiskolai idészaknak a képze-
letbeli tabléjan foglal helyet.

Az 1902-ben dltala elkiil6ni-
tett, herpeszvirus okozta dlve-
szettséget sertések terjesztik és
ez a betegség az emldsallatok
jelentds részét veszélyezteti.

telies terllete 2015-t6l mentes az
Aujeszky-betegségtdl. Ezt hazdnkon
kival 14 tagdllam mondhatja el magd-
rél, tovabbd két tagdllam egyes me-
gyéi. A mentes statusz legfébb gaz-
dasdgi elénye az, hogy a hazai sertés-
tarték egyszeriibb feltételekkel expor-
télhatnak, a Magyarorszagra érkez$
sertés-szdllitmdanyoknak pedig szigoru
feltételeknek kell megfelelnitk.

Milliardos beruhazasok

Dr. Maté Lészl6, a Ceva eurdpai igaz-
gatdjanak véleménye szerint Aujeszky
Aladdr, mint az Allami Oltéanyagter-
meld Intézet alapitdja és elsd vezetbje
buszke lenne arra, ami Magyarorszd-
gon az dllategészségligyi vakcindk és
oltbanyagok elédllitasa terén zajlik. A
Ceva-Phylaxia sok tizmillié eurds be-
ruhdzds révén az elmdlt 15 évben a vi-
lag egyik legjobb vakcina gyarté és ku-
tatdsfejlesztési kozpontjava valt. Las-

san kindvi a Szdllds utcai telephelyét.
Budapest eurépai févdrosa lesz a ser-
tésvakcina gydrtdsnak, azon tul, hogy
a baromfivakcindkban ezt a cimet
mdr rég kivivta. Monoron 8 milliard fo-
rintos beruhdzds zajlik, ahol Gjabb
technolégidkkal és Gjabb vakcindkkal
készllnek a jové kihivasaira.

Az igazgaté arra is kitért, hogy meg-
olddst kell taldlni az afrikai sertéspes-
tisre, amely jelenleg a legnagyobb gaz-
dasdgi kartétellel jaré dllategészség-
agyi jarvany: 200 milli6 sertés hullott
el Kindban, Viethdmban és a beteg-
ség terjed, Ujabb és Ujabb orszdgokat
érel és tonkreteszi a sertéstartdst.

A 32-esek terérdl indult

Aujeszky Aladdr 1869 janudr T-én
sziletett Pesten, a mai 32-esek terén
dallt foldszintes hazban. Az élettjat is-
merteté dr. Sétonyi Péter elmondta,
hogy az édesapa, Aujeszky Lipét a mai
Eotvos Jézsef Gimndzium, az akkori
belvarosi féredltanoda matematika,
fizika és magyar tandra volt. Rengeteg
cikket irt, sok mindennel foglalkozott
és biztos, hogy a fiat a természettudo-
manyos gondolkodds felé terelte.
Edesonyja, Probsztl Anténia egy oszt-
rak polgar ldnya volt, ebbe a csaladba
nésult be Aujeszky Lipét. Aujeszky
Aladdrnak egy fia szuletett, Laszlo, aki
a Tudomdnyegyetem meteorolégusa
volt. A 150. évfordulds tinnepségen az
unokdja vett részt.

Auijeszky Aladdar 1887-ben kezdte el
orvosi tanulmdnyait, egy kiemelke-
déen magas létszamu, 200 fés évfo-
lyamban, majd 1892-ben doktordalt. A
Szent Rékus Koérhdz sebészetére, uta-
na a Il. Szamu Belgydgydszati Kli-
nikdra keralt, ahol hatalmas tapasz-
talatokra tett szert és kutatdsait is el-
kezdte. Mar az elsé kozleményére fel-
figyelt Hégyes Endre, akinek a vezeté-
sével nyilt meg 1890-ben a budapesti
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Dr. Bognar Lajos: — Magyarorszdag egyik f6 célkitlizése a felzarké6zds a vilag élvonaldhoz a kutatdsban és fejlesztésben

Pasteur-intézet. (A névadd tudds
1885-ben mutatta be Pdrizsban a ve-
szettség elleni oltdbanyagdt.) Aujeszky
Aladdr itt kezdett dolgozni prepard-
torként, majd 1896-ban datkerdlt az
ugyancsak Hégyes Endre dltal veze-
tett Altaldnos Kér- és Gyégytani Tan-
székre, ahol egy életre elkotelezte ma-
gdt a veszettség elleni kutatdssal.

Tomott eléaddtermekben

1903-ban megszerezte az dllatorvos
doktori oklevelet, majd a Bakteriolégia
magdntandrava nevezték ki Altald-
nos bakteriol6giat tanitott szombaton-
ként délutan 4-6-ig tométt eléaddte-
remben, a vizsgdlati mintdkat egyutt
feldolgozva a hallgatékkal. Az id6-
kézben megalakult Magyar Kirdlyi Al-
lami Bakteriolégiai Intézet vezetésével
1906-ban biztdk meg. 1907-ben mar
nyilvanos rendes tandrrd nevezték ki
és 26 éven Gt vezette a Magyar Kirdlyi
Allatorvosi  Féiskoldba betagozédott
bakterioldgiai intézetet. 1910-ben eb-
bél az intézetbdl 6ndllésodott az dltala
megszervezett Allami Oltéanyag-ter-
mel6 Intézet, amit 1919-ig igazgatott.

2019 IV.

Auijeszky Aladdr napjainkra is hatdst
gyakorlé iskoldt teremtett és hihetet-
len munkabirdssal rendelkezett.

1910 novemberétdl 1911.
december 3 1-ig az ott dolgozé
7 ember 96.815 adag lépfene,
81981 adag sertésorbanc elleni
védéoltéanyagot, 5.105
sertésorbdnc elleni szérumos
vegyes anyagot, 9090 adag
serczeg6 tiszok elleni szérumos
védéboltéanyagot, 118.050 adag
sertésorbdnc elleni gyégyito
szérumot, 82.220 adag lépfene
elleni gyégyité szérumot
termelt. Emellett folyamatos
volt a mallein, a tuberkulin és
diftéria elleni szérum
termelése. Ma el se tudjuk
képzelni, hogy ilyen
hihetetlentil sok munkdt
ennyire kevés emberrel el
lehetett végezni!

Az ATE rektora azt is ismertette, hogy
a bakteriolégiai tanszék oktatdsi fela-
datai a kovetkezbkre terjedtek ki a
bakteriolégiai eszkézok, moddszerek

bemutatdsa, a tenyészté anyagok ké-
szitése és haszndlata; szélesztés, higi-
tds, tiszta tenyészetek elédllitasa és
bemutatdsa, a mikroszkép kezelésé-
nek, a baktériumok kimutatdsanak és
festésének begyakorldsa, kilénos te-
kintettel a legfontosabb betegségeket
okozé baktériumokra. Ma sem lehet-
ne jobban &sszedllitani egy bakteriol6-
giai gyakorlati oktatds anyagat!

A tanszéken diagnosztikai szakértéi
feladatokat is ellgttak. 1915-ben 1896
ugyirat kertlt ki Aujeszky Aladdr kezei
kozul, aki felvildgositast és szakta-
ndcsaddst is végzett.

Veterinarius, Centralblatt

Az Aujeszky-féle betegség leirdasa
1902-ben jelent meg a Veterinarius fo-
lydiratban. Erre a kérra el8szor Marek
Jézsef figyelt fel macskaban, de Au-
jeszky tudta bebizonyitani azt, hogy ez
a betegség a veszettséggel Osszeté-
veszthetd, oktanilag ismeretlen ferté-
28 betegség. Eredményeit a Central-
blatt folyéiratban is publikdlta, igy fel-
fedezésének elsésége késébb sem valt
kérdésessé.
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A professzor veszettség elleni to-
meges véddoltdsokat is végzett. 1900-
ban 44 csikén, 1902-ben a vilagon
elséként egy felvidéki vizsla kutyafal-
kéban. Ezek még bonyolult, 10-12 ol-
tdsbal allé sorozatok voltak. 1928-ban
kezdte el Csontos Jézseffel egyutt az
ebek veszettség elleni oltdsat, amivel
elkezd6dott az urbdnus veszettség
felszamoldsa Magyarorszagon.

Az Aujeszky-virus kutatasdnak torté-
netét Lomniczi Béla akadémiai dijas
dllatorvos, viroldgus tekintette at. A vi-
rust a természetben a sertés tartja
fenn, mds dllatfajok csak megferts-
z6dnek t6le, de ebbe bele is halnak. Az
el6éadé megemlékezett a téma hazai
és nemzetkozi kutatdirdl, koztak Bart-
ha Adorjanrél, aki a vilagon elséként
dllitott elé élSvirus-tartalmu vakcinat
az dltala izoldlt ,Bartha-térzsnek” ne-
vezett virusbél a betegség ellen.

A mentesités programja

Dr. Szabé Istvén dllatorvos az Au-
jeszky-betegség hazai mentesitési
programjat ismertette, ami régi adds-
sdga volt a magyar dllategészségligy-
nek. Az orszdgos program 1998. mar-
cius 31-én kezd6dott meg. Ekkor az
560 nagy létszamunak tekintett ser-
téstartd telepen dsszesen 225141 ko-
cat tartottak. E telepek kozil 282-6n
brucellézistdl, leptospirdzistdl, Au-
jeszky-betegségtél egyardnt mentes
dllomany volt. llyen mindsités( telepen
tartottdk az 6sszes kocdk 351 szd-
zalékat. A kis létszdm( dllomdanyok
fertézottsége 4-6 szazalék volt.

2005 év végére hazdnk terlletén
nem volt az Aujeszky-betegség vadvi-
rulens virusdval fertézott kis létszamu
sertésdllomany.

A mentesités dltaldnos tapasztalatai
kozé tartozik az, hogy nem a kis lét-
szdmu dllomdnyok jelentik a veszély-
forrdst a nagyokra. Az egész orszdgra
kiterjed6 program jelent8s sikereket
hozott.

A kis létszadmU dllomdnyok esetében
kiemelkedé jelentéségli az erésebben
fertézott kozségek valamennyi te-
nyészdllatanak, kanjainak immuni-
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Az Aujeszky-emlékérmet elsé alkalommal 1993-ban adtdk at. Ebben az évben

az Allatorvostudomdnyi Egyetem professor emeritusa, dr. Vetési Ferenc

részesult a kitiintetésben

zdldsa, a nagyobb [étszamu dlloma-
nyok fokozott figyelemmel kisérése. A
vizsgdlatok szerint az azonos udvar-
ban tartott, alapimmunizdlt, majd
évente 3 alkalommal immunizdlt ko-
cdaktol szarmazé utdéddllomany immu-
nizdlds nélkal akar 300 életnapos ko-
rdig is vadvirulens virus mentes ma-
rad.

A nagy létszamu dllomanyokndl ki-
emelkedd jelentéségi a telepre adap-
télt mentesitési program, a rendsze-
res, a betegségre irdnyuld szerolbgiai
ellenérzé vizsgélat valamint a vadvi-
russal fertézott és a "mentesen’ felne-
velt dllatok minél tartésabb elkiilo-
nitése.

Sziintelen harc

Az dllatgydgydszati oltbanyag-fej-
lesztés jellemzéi a XXI. szdzadban
cim0 eléaddasdban Tenk Miklés, a Ce-
va Phylaxia Zrt. kutatéja kiemelte a
fokozddé harcot az egyre kifinomul-
tabb kérokozd stratégidk és antigén-
struktirdak lektizdésére, mikozben egy-
re nehezebb szabdlyozék mellett kell
végezni a munkdt a folyamatosan
novekvé népesség élelmiszerigényé-
nek kielégitésére. Ekozben meg kell

A szerzd felvételei

oldani az élelmiszer valamint zoonoti-
kus eredeti kozegészségligyi problé-
mdkat az dllattarték és a fejleszté cég
profitabilitasanak fenntartasdval.

Bdr a mult szdzadi biotechnoldgiai
forradalom vivmdnyai nagymérték-
ben megkonnyitik az dllatgydgydaszati
oltéanyagok fejlesztését, ehhez elen-
gedhetetlen a széleskord jarvanytani
ismeretekre épité dllatorvosi gondol-
kodds és latasmaodd valamint a hagyo-
mdanyos technoldgia ismerete.

Az emlékilésen Aujeszky-emlék-
érem kitlintetésben részesitették dr.
Vetési Ferenc emeritus professzort,
majd az Aujeszky-betegség mentesi-
tésért faradozdk részesultek kisplasz-
tika elismerésben.

A nap a tudés szobrdnak koszorizd-
saval zarult az egyetem parkjaban.

A Magyar Sertésegészséguigyi Tar-
sasdgot dllatorvosok hoztdk létre,
azzal a céllal, hogy a hatdarainkon
beltl és kivul él6, a sertésegészség-
Uggyel kapcsolatos teruleten tevé-

kenykedd, mds szakmdkhoz tarto-
z6 szakemberek szdmdara is nyitott
egyesuletként kivan makadni. Célja
a legjobb minéségu, hiteles szak-
mai mihely megteremtése.
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Rézésség

A szaktudds mellett sztikség van menedzsment ismeretekre is

Jobb praxisok, szinvonalasabb ellatas

Az Allatorvostudoményi Egyetemen
november 23-Gn immar a Xlll. Pra-
xismenedzsment Konferenciat szer-
vezte meg az Alpha-Vet A'IIatgyégyé-
szati Kft. Az dllatorvosi pdlyégn egy
sikeres praxis mikédtetéséhez a
szaktudds mellett sziikség van me-
nedzsment ismeretekre is. Ennek a
felismerésnek a jegyében keriilt sor
ismét az alkalmazott dllatorvosok,
praxisvezetdk és asszisztensek, dllat-
orvostan-hallgaték legnagyobb dllat-
orvosi kongresszuséra.

eredményesebben tudjak mikodtetni
a praxisukat.

— A legnagyobb 6sszetarté erd ez az
alma mater, ahonnan valamennyi dl-
latorvos szdrmazik és oraltnk, hogy
helyszine lehet egy ilyen magas szin-
vonalt szakmai kongresszusnak,
amely olyan tuddst nyujt a résztve-
véknek, amellyel felvértezve jobb pra-
xisokat mkodtethetnek, szinvonala-
sabb ellatédst nydjthatnak a betegek-
nek — hangsulyozta az egyetem ve-
zetdje.

Vet, bar profitorientdlt cég, mindig
fontosnak tartotta, hogy visszaadjon
valamit az dllatorvos tarsadalomnak.
Ezért szervezik toretlen lelkesedéssel
ezt a konferenciat tobb mint egy év-
tizede. Minden fiatal dllatorvost arra
buzditott, hogy figyelijenek az eléd-
jeikre, a tandraikra és becsuljék meg
mindazt a tuddst, amelyet az el6z4
generdcidk rajuk hagyomdnyoztak.

A kor elvardsainak megfelelve idén
6t, pdarhuzamosan futé szekcidban
praxismenedzsment, digitalizacié és

AXIIl. Praxismenedzsment Konferencian Alpha-Vet dllatorvosi dijakat is dtadtak. A Pélyakezdé Allatorvos Dijban
dr. Fenyvesi Kornél, az Ev Allatorvosa Dijban dr. Szigeti Gdbor, Eletm(idijban dr. Fehér Dezsé részesiilt.

Az eseményt az Allatorvostudomdnyi
Egyetem rektora, dr. Sétonyi Péter
nyitotta meg. Lenduletes beszédében
a konferencia szervezéit méltatta, hi-
szen mdr 13-ik éve segitik az dllator-
vosok fejlédését ezzel a szakmai -
rummal, amellyel tdmogatjdk Sket t6-
rekvéseikben, hogy sikeresebben és
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Dr. Génczi Gébor, a Magyar Allator-
vosi Kamara elntke bizakoddsdt fe-
jezte az dllatorvosi szakma helyzetérdl,
majd a praxismenedzsment fontos-
sagarol beszélt.

Dr. Méré Attila cimzetes egyetemi do-
cens, az Alpha Befektetési Holding
Zrt. elndke elmondta, hogy az Alpha-

Balézs Gusztav felvételei

technolégia, motivacié és személyi-
ségfejlesztés, Uzleti szinhdz — networ-
king és szervezetfejlesztés, telepi me-
nedzsment zajlott a konferencia.

A Dr. Gél Sdndor Praxismenedzs-

ment Dijat idén dr. Dancshazi Tibor
és dr. Csurke Csaba vehették at.

20



English summary

UNIVET

Windows

e news is right there in the
street, all you need to do is to
bend down for it this premise is

the cornerstone of modern journalism. |
always keep my eyes open but | try to
look beyond what's in the street. | often
peep through the windows into our
lecture halls to spy on what the ongoing
presentation is about. The range of
topics is very rich and diverse, lectures
are delivered in Hungarian, English or
German and |, as a layman, try to
figure out which subject is being
taught.

One day when | was walking past
Sandor Tolnay Lecture Hall, |
discovered some unusual content on
the board. Students were learming
about how to address people formally
and informally. How are you expected
to address people in certain situations,
on certain occasions? When | passed in
front of the door again half an hour
later; this time on the lookout for the
topic that | had discovered in the lecture
hall before, the teacher of Etiquette and
Protocol was talking about the rules of
writing and answering letters  which

gave me the idea for the editorial piece
of this years last issue: the University of
Veterinary Medicine prepares its
students for life in more than one
sensel

First of all, it helps future veterinarians
to extend the life expectancy of their
patients ie., livestock or pets by
preventing or healing certain diseases,
and they indirectly extend the life
expectancy of people as well (needless
to explain in how many different ways).
Secondly, it prepares you for life
because knowing the rules of etiquette
and civilized conduct is such a key
behavioural pattern in social
interactions as breathing is for the
sustenance of our biological bodies.
Having thought about all that, | admit |
raised my head high knowing that |
work for a place like this.

Yes! Beside professional expertise, it
is also important for our students (as it
was mentioned among the course's
general objectives) to learn the rules of
etiquette and protocol so that they
could apply them in their social
interactions, personal and official

- & . re AR : ./

meetings as well. If you're armoured
with such knowledge, the often
mentioned respect for veterinarians
can be increased, helping all of us to
further boost the prestige of our
profession.

In addition to the core studies,
predlinical, dinical and paraclinical
veterinary sciences, food hygiene and
food safety studies and the related
interdisciplinary sciences, it is also
necessary to learn and apply the rules
and principles of cultural behaviour so
that professional work can be
transformed into a real calling.
Similarly, it is also vital for students to
understand and consider all other
requirements for a successful veterinary
practice. Practically all of the further
training courses or conferences held at
the University tend to discuss what it
takes to run a profitable business or to
preserve your mental health. Its a great
feeling that students are interested in
these types of programmes as well.

After all, it's never too late to learn but
it's better to do it in time.
Gusztdv Baldazs

Wil O 4 ot 8

We wish all of our readers a Merry Christmas and a Happy Hew Year!
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Univet rector
decorated with
Grand Cross
in Vienna

On 7 November, Dr. Péter Sétonyi was
presented the Grand Cross, the highest
award of the Austrian Officer Corps for
his contributions to developing the
relations between the Austro-
Hungarian scientific communities.

In his speech, Univets Rector
emphasized how excellent our
university's relations were with the
Vienna institution as the Budapest
University, which was established in
1787 as the third veterinary training
institution in the world, actually grew
out of the Vienna vet training
programme and the two have been in
close cooperation to do an outstanding
work ever since. (univet.hu)

Recognition
from Zagreb

The first anatomy lecture was held 100
years ago at the Faculty of Veterinary
Medicine of the University of Zagreb.
The university's centennial was
celebrated on 13 November by the
university's leaders, state and local
officials as well as the heads of higher
education institutions coming from all
over the world.

Rector Dr. Péter Sétonyi received an
honorary medal as a recognition for
the successful and fruitful cooperation
between the Zagreb faculty and
Budapest Univet.

In his address to the participants, Prof.
Dr. Sc. Nenad Turka, the dean of the
Croatian faculty said they were intent
on following in the footsteps of their
ancestors while they spared no effort to
meet the latest challenges to ensure the
institution's constant development.
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International Open Day

On 21 November, future veterinary students were given a tour of the Budapest
and Ullé campuses. Coming from Ireland, the Netherlands, Germany, France,
Greece, Korea, Australia and Brazil, the guests paid a visit to the pet and large
animal clinics, the equine clinic and learned about the University's history and
the training programme.

On a chilly November morning, thirty parents and students were waiting for
their turn to walk around the Budapest campus of the 230-year-old University of
Veterinary Medicine. In addition to the student centre, some lecture and
practical rooms, they visited the anatomy and pathology museums and they
could peek into the daily life of the Pet Clinic, too.

The participants of the “Open

Day” event were welcomed by
vice rector for international
affairs Dr. Tibor Bartha as well.
As he put it, the veterinary
training programme requires
you to study the most but you
can become part of a beautiful
profession in return.

The first two vyears allow
students to learn all about the
functioning of healthy
organisms, then they study the diseases one by one, and they eventually learn how
to cure animals.

The Budapest Campus has the most diverse international community with
students coming from nearly 50 different countries.

The presentation on the admission and training requirements also gave the
visitors an insight into Hungary and Budapest.

The lecture gave them some information on the benefits of the undivided
European Master's degree, the application process, the admission tests, the
University's extracurricular and leisure time activities as well as the career
opportunities for graduates.

In the afternoon, the students and the parents went to see the University's
educational farm along with the large animal and the equine clinics.

(univet.hu)
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Dr. Akos Jerzsele: We need to focus on using drugs

that are sustainable in the long run

Pharmacology and toxicology are two
major pillars of veterinary medicine. In
his interview for our magazine, the
head of the Pharmacology and
Toxicology Institute and acting Vice
Rector for Science and Research Dr.
Akos Jerzsele told us that without
drugs, we would never be able to
provide the kind of medical service we
can offer today. Here's an extract of our
interview with him.

GUSZTAV BALAZS

— Professor, may | ask you to introduce
yourself to our readers?

— I was bom in District 3 Obuda in 1980.
We lived in a small flat, in modest
conditions with my restorer father and
my accountant mother. We were one of
the first families to move to the newly-
built Kaposztdsmegyer housing estate in
District 4 in 1986. | obtained my A-level
degree in Babits Mihdly Grammar School,
from where | was admitted to the
University of Veterinary Medicine in 1999
That's where | met my wife dr. Melinda
Donka in 2004. | was already a graduate
when she was in her second year. We
married in 2010. We have two children
and we live in a detached house in the
suburban area of Rdkospalota. Melinda
works as a vet at PrimaVet pet clinic.

— Why did you choose veterinary
medicine as a career?

— Like so many others, | listened to my
heart: I've always wanted to be a vet. |
did have some second thoughts in high
school when | came across the IT
revolution but | made a good decision
not to pursue a engineering career. My
original fascination with animals has
turned into an enthusiasm for science
by now. Although | prefer clinical work
and education, we still have three cats at
home and there are a few chickens
browsing in the garden, too.

Students say you hold good lectures
and the material is easy to follow but
they always add that you're quite strict
when it comes to asking back what you
taught them.

| don't think I'm biassed when | say that
pharmacology is one of the most
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important paraclinical subjects. I'm not
saying that because | work in
pharmacology but because I've had an
active practice for 15 years. As a clinical
vet, | am very much aware that you can't
be a good vet unless you have an in-
depth knowledge of what we teach here.
Beside the trinity of internal medicine —
obstetrics — surgery, | believe this is the
fourth most important subject for
practising vets.

— 2019 will certainly be a memorable
year for you since you took over the
department from Professor Gdlfi and
became acting vice rector for science
and research which is a strategic area
for the university.

— The Rector has been hinting at his
plan since the spring, so | have been
thinking about this new challenge quite
a lot. By the time | got the assignment,
we had already completed many tasks
which | very much enjoyed, and we could
see results, too. In mid November we
won the innovative eco-system tender,
allowing us to establish a new Innovation
Office within the university.

— Where would you position the
discipline of pharmacology in the
magic matrix of veterinary medicine?

— Answering your question based on the
existing preclinical, clinical and
paraclinical modules, | should say | think
we are the closest to the clinical subjects
now. We are also tied to food safety since
we teach the food and health safety
expiry times, and we provide students
information on the significance of
residual substances that people consume
through animal products. Unfortunately,
we are also right in the centre of the most
pressing problem since antimicrobial
resistance develops through the use of
antibiotics. The knowledge on how to
contain antimicrobial resistance is now a
mandatory subject in our curriculum.
This is a clearer indication than ever that
vets are responsible for human health,
too.

— What do you mean when you say
pathogens have more and more
sophisticated strategies?

— There are hundreds of billions of
bacteria in each human or animal body:.
When we “attack” them with antibiotics,
most of them i.e., the most sensitive ones,
die. However, if just one in a thousand
survives because it's less sensitive to the
applied antibiotic, this population will
start proliferating in the body and there
will soon be a hundred billion of them. So
we've just taken a step towards resistance.
We ourselves speed up evolution with the
antibiotic. The law of large numbers
dllows these bacteria to select within
weeks or days. You can't stop evolution —
that's nature’s Darwinian premise. There
are much more bacteria than people: we
are at a significant evolutionary
disadvantage. It is absolutely vital to
suppress the use of antibiotics so that we
could reduce this selection pressure and
only apply these drugs when they are
truly necessary.

— What's your message to the
students?

— Dare to dream big and then make
your dreams come true. But you should
also help to sustain human civilization
on Earth. Make drugs sustainable, too,
otherwise we can't accomplish the
larger goal | mentioned before.
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The man who always has a team

Interview with fifth-year student Roland Sipos

Roland Sipos is a practical man with
both feet firmly on the ground. His
dedication to large animal medicine is
clearly shown by the fact that he already
has five heifers in his farm back in his
Somogy County home. Veterinary
students are typically characterized by a
certain kind of prudent thoughtfulness
but listening to him speaking about his
chosen profession makes me think that
he will be glad to show this interview to
the people celebrating him when he will
be presented his golden diploma in
2070. Here's an extract of our interview
with him.

GUSZTAV BALAZS

— I'm a fifth-year veterinary student. |
live in Som with my parents and my
younger brother who is about to choose
his career path. He wants to be a
psychologist at the moment. My mother
is a school assistant. My father has a
mechanical technician degree and he is
planning to launch his electrician
business. His parents were involved in
farming. Unfortunately, by the time |
grew up there hadn't really been any
livestock left in the family's ownership.
Nevertheless, | decided to become a
veterinarian when | was at the little farm
back in our village. I've never had second
thoughts about that, and | think | am on
the path that I've always wanted to take.
| bought my first cattle livestock on 1
May. At the moment, my livestock
consists of five heifers from the
Hungarian Spotted breed. | would like to
have more later on but it greatly
depends on where | can get a job as a
vet and how much time | will have left to
runthe farm.

—You're a strong and fit guy, probably
because you used to be actively
involved in sports.

— Back in primary school | got into an
eastern martial art called nihon tai jitsu
and | was an active practitioner for eight
years. | had no time for it in secondary
school, though. That's where | started
doing gymnastics. We had a great team;
we won the national championship in
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the Student Olympics in two years. | did
well in the individual competition, too. |
also tried my hand at Baranta, this
ancient Hungarian martial art. That's all
in the past now. Between my university
studies, developing my home farm and
my internship at the Hungarian
subsidiary of the US-based MSD
Company | have no time left for
anything else.

— What's your goal with your little
herd?

— | do pasture-based animal husbandry
along the Kis-Koppdny Creek. This kind
of farming obviously needs a larger
area. Since | don't yet have the
machinery to help me in my work, it
requires significant manual labour,
which means many working hours. But |
think there is a market segment that
appreciates it. Pasture-raised and
antibiotic-free beef is completely
different from the products coming from
an industrialized farm. The first offspring
is expected in the spring of 2021 The
real key thing here is that livestock
density is much smaller than in an
intensive farm so there are much less
potential problems, too.

— How do you envision your future as a
vet?

— I've been thinking a lot about that.
This vyear's practice management
conference just had a great lecture by
Imre Limpdr on what success actually is.
| agree that success cannot be
measured by how rich or acclaimed you
are. The most important thing is to have
free time. | don't want to fall into the trap
of becoming the vet who responds to
every phone call and works up to 14-15
hours a day. It would be great to work
eight hours at, let's say, a livestock facility
and keep developing my own farm in my
free time. With a lot of experience and
constant learning, you can also become
an advisor, which perhaps offers an even
more promising future.

—Are you married?

— I have a girlfriend. Her name is Emese
Kurilla and she's a second-year
veterinary student. We've been together
for over a year now. It just so happens
that her family has a sizeable Charolais
beef cattle farm. They are a bit far from
us, though: in Csanddapdca, Békés
County. We spend a lot of time in both
farms, and we help each other a lot.
After studying, | find spending time
around animals to be perfect for
recharging my batteries.

- heard it through the grapevine that
you started a very special kind of team
building: you created a wine society.

— Last year my grandfather told me he
wanted me to carry on with his winery. |
gave it some thought and | soon realized
| surely won't have the time and energy
to do it all on my own. | figured if there is
a solid group of friends around me, like
about ten, always mobilizable guys and
girls, why couldn't we do it together?
Everybody was enthusiastic about my
idea. On our first visit we put the site in
order and we have just finished our first
harvest, too. We have both red and white
wine in our cellar, and we will bottle it.
Well give some to our Rector, which will
also mark the symbolic foundation of
the society.

29



English summary

Vet story — through a student's eyes

UNIVET

"We all have to grow into our ancestors' shoes"

For the first time this summer, the
University announced a contest for the
Veterinary History Special Award to
promote students' awareness related to
the history of our alma mater and its
greatfigures.

As one of Europe's oldest (and
Hungary's only) veterinary training
institute, Budapest University of
Veterinary Medicine has always been
proud of its past, traditions and the great
ancestors who contributed to the global
development of veterinary science.
Veterinarians, who traditionally
represent civic values and have always
formed a part of Hungary's respected
intellectual elite with close and trustful
ties to farmers and the general
population especially in rural areas, are
all connected to the same alma mater
so it's extremely important for the
Hungarian veterinary community that
our institute protects and cherishes its
traditions and history.

The Rector's and Chancellor's Special
Award was granted to Ariella Roxdna
Horvdth, who presented her essay in the
opening ceremony of the Student
Research Societies conference on 20
November.

In her introduction, she summarized
the centuries of the University's history
from 1787 (when the Veterinary
Medicine Department and Institute of
the Medical Faculty was established)
until today. As she put it, our ancestors'
dedicated work formed the
indispensable cornerstones of the
greatness we have in the present.
Sdandor Tolnay, Jozsef Marek, Ferenc
Hutyra and the professors of the institute
created the first Hungarian education
system that became a reference point
for 20th-century veterinary training
across the world. Our teachers' research
and achievements have been
instrumental in renewing the knowledge
of universal science countless times.

Then she talked about how the
generations of students walked the
same path and everyone would
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eventually have to grow into our
ancestors' shoes. Perhaps the magic of
the 233 years lies in this ageless unity.
Having read the contest
announcement, Ariella Roxdna Horvéth
decided to pose her questions to
contemporary vets working at the
university since their stories offer lessons
forthe present and the future as well.

Here are some excerpts from her
summary below.

Dr. Milén Kondor taught me that no
matter how endless the cornucopia of
modern devices is, you just HAVE TO
read. You must never forget what it feels
like to take a book in your hand, either
some professional literature or a
collection of poems.

What | learned from Dr. Alexandra
Juhdsz was how to prioritize my tasks.
Your time is not infinite; it keeps flowing
out of your hands. So youd better learn
how to use it! ldentify what will be the
central question of your life and don't
spare your time from your future self!

Dr. Roland Psdder urged me to go and
see the world! Go and experience
things. Be aware. Know why you do
things. Don't just try to survive the
obstacles but experience them. If you do,
you will live with a smile on your face.

Dr. Mira Mdndoki helped me to
understand how to trust myself and the
knowledge | am given here. You must
believe that if you have the necessary

diligence and perseverance, you will
indeed leave this place as a well-
prepared vet.

Dr. Tibor Németh told me about the
foundations of a happy life. A balanced
family background/homeland is vital for
professional success. Human beings are
not lonesome warriors, no matter how
many of us seem to forget it when we
are caught up in work. You need the
willingness to compromise both at
home and in your professional career!

Dr. LészI6 Fodor taught me the lesson
that the University's general training
enables you to adapt to the future even
when times are changing. You must
focus on how everything is
interconnected in veterinary medicine.

Dr. Péter Gdlfi encouraged me to think.
University studies provide a solid
foundation, they're a kind of
introduction into life so that you could
honestly deal with your challenges here
and in your career later on, too. Honest
and diligent work will always bring you
opportunities in your life.

Dr. Endre Brydl taught me about
perseverance. If there's some difficulty in
your life that doesn't let you in through
the door, you must go in through the
window! You must understand that your
career is a calling, which you can only
pursue with the adequate professional
humility. The veterinary community
dates back to a great past, and the key
to our survival lies in our unity and
solidarity, too.

Dr. Istvén Varga helped me to
understand the importance of respect
and humility You can't pursue a
veterinary practice half-heartedly; your
patients know no holidays and your
experimental animals are sure to start
demonstrating symptoms on Saturday.
Finally, I brought a line from a poem that
Professor Dezs6 Fehér showed me: “It's
good to remember miracles!”

... because it's ultimately up to you
what kind of person will live in you
forever.
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1st UNIVET Oktoberfest 2019

Marek Days are the largest student
event in the autumn semester of the
University of Veterinary Medicine
and the first real get-together for the
students of the new academic year.
This is the time when they can
occupy the university and welcome
the coming winter with lively and fun
sports programmes. The purpose of
the four-day event is to cheer and
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loosen up the newly-arrived first-year
students before the dark winter so that
they could mingle, get to know each
other and enjoy the benefits of
university life together with their
instructors.

The German-language veterinary
training programme was launched
here at the University of Veterinary
Medicine 30 years ago. As the first

event of the series to celebrate this
round anniversary, we joined forces
with the students to organize the 1st
UNIVET Oktoberfest and helped our
German students to promote and
present their culture as well as to
celebrate the jubilee together with all
the other veterinary students.

Photos: Aniké Horvdth

(univet.hu)
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