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A doktori értekezés el6zményei és célkitiizései

El6zmeények

A vilag szamarpopulacidival kapcsolatos statisztikai adatok
tulnyomorészt becsléseken alapulnak, mivel a faj globalis és regionalis
nyilvantartasa jellemz6en hianyos [1]. Ez kiléndsen kedvezétlen
kévetkezményekkel jar az alacsony egyedszamu fajtak fennmaradasa
szempontjabol, mivel a nem kelléen megvaldsitott vagy hianyzo
fajtarekonstrukcidos programok a genetikai er6zié fokozodasahoz, a
populaciok atkeresztez8déséhez, illetve egyes fajtak teljes eltiinéséhez
vezethetnek [2;3].

Magyarorszagon a magyar parlagi szamar az egyetlen hivatalosan
elismert szamarfajta, amely a 4/2007. (I. 18.) FVM—-KvVM rendelet [4]
alapjan a védett 6shonos és a veszélyeztetett mezdgazdasagi allatfajtak
kdrébe tartozik. Az allomany nyilvantartasa és a fedeztetési adatok
dokumentacidja azonban gyakran még jelenleg is szamos gyakorlati
nehézségbe Uutkozik, amely indokoltta tette a korabbi tenyésztési
kérulmények felulvizsgalatat és egy korszer(, specidlis intézkedéseket

tartalmazo fajtarekonstrukciés program kidolgozasat [5].

A magyar parlagi szamarra vonatkozéan mindeddig nem szuletett olyan
atfogd, tobb tudomanyterilet eredményeit integralé vizsgalat, amely
komplex modon tarna fel a fajta kullemi, alkati és élettani sajatossagait,
valamint ezek 0Osszeflggéseit. Az alkat- és kullemtani vizsgalatok

ugyanakkor alapvetd jelentéséggel birnak a fajtafenntartas
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szempontjabol, mivel lehetdséget nyujtanak a f6torzskonyvbe felvehetd
egyedek azonositasara, a fajtastandard pontositasara, tovabba

irAanymutatassal szolgalnak a tenyésztési koncepcié kialakitasahoz.

Hazank egyik legjelentésebb, 6shonosnak tekintett juhfajtaja, a cigaja
jelentds szerepet jatszik a fenntarthato, tajhasznalatra épulé allattartasi
rendszerekben [6]. JOI tlri a gyengébb minéségi legelbket, mozgékony,
j6 anyai tulajdonsagokkal rendelkezé fajta, igy kedvelt a legeltetéses
allattartasban. Termelése soran mind a tej, mind a hus tovabba a gyapju
is gazdasagilag értékesithetd [7]. A fajta mérsékelt szezondlis ivari
ciklussal rendelkezik, jellemzéen G&sszel mutat fokozott ivarzasi
aktivitast, ami jol illeszkedik a természetes fényviszonyok altal

meghatarozott melatonin-ritmushoz [8].

A melatonin hormon kdzponti jelentéségli a napi és éves élettani
ciklusok szabalyozasaban, a tobozmirigyben val6é termelé6dése szoros
Osszefliggésben all a fényhatasokkal, kiléndésen a megvilagitas
id6tartamaval, ezért termelédése a fotoperiddus valtozasainak rendkiviil
érzékeny indikatora [9]. Szamos funkciot télt be a reprodukcio [10], az
immunrendszer miikédése [11] és az anyagcsere vonatkozasaban
[12;13]. Exogén alkalmazasa [14] vagy termel6désének fényprogramok
altali befolyasolasa [15] az allattartasi és allattenyésztési gyakorlatban
lehetéséget teremt a hormonalis ciklusok mesterséges befolyasolasara,
ezaltal hozzajarulhat a reprodukcios teljesitmény javitasahoz [16], a

szezonalis szaporodasi aktivitas médositasahoz, vagy szezonon kivdli



tenyésztésbe vonashoz [17], illetve az A&llatok élettani allapotanak
stabilizalasahoz [18]. Mindez indokoltta teszi a melatonin koncentracio
vizsgalatat 6shonos haszonallatainkban, kdlonosen a
szaporodasbiologiai folyamatok mélyebb megértése érdekében. A
perinatalis id6szakra vonatkozoélag, a szérum melatonin ellés kordli
szintjér6l nem, vagy csekély mértékben allnak rendelkezésre adatok
haziallatokkal kapcsolatosan. Human kutatasok alapjan [19;20],
hipotézisink szerint, a vemhes egyedek vérplazmajaban a
melatoninkoncentracio a kés6i vemhesseégi idészakban, ellés elbtt
emelkedik, tovabba feltételeztiik, hogy a lovaknal medfigyelhetd

hormonalis ciklicitas a szamar esetében is fennall.

Célkitlzések
Az értekezés célja egyrészt a magyar parlagi szamar kullemi és alkati
sajatossagainak atfogd vizsgalata, amely hozzajarul a genetikai
er6forrasok megdrzéséhez, valamint a fajta fenntartasat és
rekonstrukciojat megalapozo6 Uj tudomanyos eredmények
szolgaltatasahoz. Masrészt a kutatas az 6shonos szamar- és juhfajtak
endokrin sajatossagainak feltérképezésére iranyult, ezzel elésegitve a

szaporodasbioldgiai és élettani folyamatok mélyebb megértését.

Az értekezés keretében végzett vizsgalatok konkrét kutatasi céljai az

alabbiakban kerlilnek részletezésre:



Killemi és alkattani vizsgalatok

Célkitlzésunk volt a magyar parlagi szamar regisztralt
egyedeinek testméreteinek, testméret-indexeinek és
szinvaltozatainak 6sszehasonlité elemzése.

Torekedtink a kullemi és allomanyszerkezeti adatok
feldolgozasara a fajtastandard pontositasa, valamint a
fétorzskdnyvbe sorolhaté egyedek azonositasa érdekében.
magyar parlagi szamar esetében, amely lehetévé teszi a fajta
alkati gyengeségeinek és hibainak rendszerezését, s ezaltal

irAanymutatast nyujt a tenyésztéegyesulet szamara.

A melatonin hormon szerepének vizsgalata

Vizsgalataink masik irdnya a vemhes és nem vemhes
szamarkancak, valamint anyajuhok vérplazma-melatonin
hormonalis sajatossagainak feltarasa érdekében.

Tovabbi célunk volt annak vizsgalata, hogy az adatok statisztikai
feldolgozasa révén a melatoninszint valtozasai nemcsak a napi,
hanem az éves ritmusok szintjén is értékelhet6k legyenek,
kulonos tekintettel a vemhesség el6rehaladtaval bekovetkezd
valtozasokra.

Emellett célul tiztik ki az ellést kdzvetlenul kdvetd idészakban
az anyajuhok és Ujszulott baranyaik éjszakai
melatoninszintjének meghatarozasat.
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Az értekezés uj tudomanyos eredményei

Az értekezés az 6shonos magyar parlagi szamarakon (Equus asinus)
és a cigdja juhokon (Ovis aries) végzett vizsgalataink eredményeit
foglalja 6ssze.

A  magyar parlagi szamar kancaallomany szinvaltozatainak
0dsszehasonlitasakor els6ként alkalmaztuk szamarfaj esetében a linearis
killemi  biralati rendszert, és igazoltuk annak gyakorlati
alkalmazhat6sagat.

A két d&6shonos allatfaj vemhességi melatoninkoncentracidjanak
elemzésekor els6ként hataroztuk meg a vérplazma-melatoninszint
cirkannualis és cirkadian ritmusat szamarkancakban, tovabba elséként
tartuk fel a juhok melatoninkoncentraciéjanak valtozasait a vemhesség
telies idétartama és a korai posztpartum periédus alatt, kilénds

tekintettel az évszak hatasara.

Kullem- és alkattani vizsgalatok eredmeényei a magyar
parlagi szamarban

Alkattani vizsgalataink soran 6sszesen 65 magyar parlagi szamar kanca
testméreteit és kullemi tulajdonsagait értékeltik 2020-2021-ben, 9
hazai allattarté gazdasagban gy(jtoétt adatfelvételi idészak alapjan. A
felmérések keretében testméreteket, testméret-indexeket, élésulyt és
kondiciot hataroztunk meg, tovabba linearis killemi biralatot végeztunk.
A statisztikai és killemi értékelések soran kapott eredményeink alapjan

megallapitottuk, hogy a vizsgalt allomany viszonylag egységesnek



bizonyult, és megfelelé alapot biztosit a fajtarekonstrukciés program
szamara.

Megallapitottuk, hogy a harom f6 szinvaltozat (szurke, barna, fekete)
kozétt nem mutatkozott jelentds alkati eltérés. A tartasi hely
szignifikansan befolyasolta a testméreteket és a testméret-indexeket,
ami a gazdasagok kiilénb6zd tenyésztési céljait tlikrozi — a kisebb testi
szamarakat els6sorban gyermeklovagoltatasra, mig a nagyobb
testméretl egyedeket latvany-, vagy hustermelési célokra tartjak.

A kancaallomany atlagos marmagassaga 117,5 cm volt (1. abra);

LS Means
Tartasi hely hatasa: F(8, 52) = 5,0273, p < 0,001
A flggdleges szakaszok 95%-os konfidencia tartomanyt jel6Inek
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1. abra: A magyar parlagi szamar kancak 8 éves életkorra és 2012-es
szuletési évre korrigalt marmagassag atlagai (cm) tartasi helyenként. A
tartasi hely utan a létszamok szerepelnek a zardjelben. Az a,b,c,d betiik a
tartasi helyek kozotti szignifikans (p<0,05) kildnbségeket jeldlik (Fisher-féle
post-hoc test)
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testfelépitésiik zdmdk, sekély mellkassal és aranylag hosszu
végtagokkal jellemezhetd. Gyakori hibaként azonositottuk a kevéssé
izmolt nyakat és fart, a lapos mart, a meredek lapockaallast, a keskeny
mellsé patakat és a gacsos hatsé laballast.

Az eredmények és a linearis killemi biralati rendszer sikeres
adaptacioja felhasznalhato a fajta fajtastandardjanak pontositasahoz és

a rekonstrukcids program megalapozasahoz.

A vemhességi vérplazma  melatoninkoncentracio
alakulasara vonatkozé vizsgalatok eredményei 6shonos
szamarkancakban

A magyar parlagi szamar (Equus asinus) vérplazma-
melatoninkoncentraciojanak meghatarozasara 15 vemhes és nem
vemhes szamarkancatdl gydjtéttink mintdkat az év  kilénb6z6
idépontjaiban, a 24 6éras napi ciklus éjszakai szakaszat lefedve.
Mintavételezésinket az orszag egyetlen magyar parlagi szamar
torzstenyészetében, Bészénfan végeztik. A radioimmunoassay (RIA)
modszerrel végzett mérések és az adatok korrekcidjat kovetben a
melatoninszintek 10-50 pg/ml tartomanyban alakultak. Az éjfélkor mért
értékek atlagosan 36,6 pg/ml-nek bizonyultak, amelyek szignifikdnsan
meghaladtak a hajnali (06:00, 24,6 pg/ml) és az esti (18:00, 24,1 pg/ml)
koncentraciokat. A vizsgalt kancapopulacioban (2. abra) a legmagasabb
melatoninszintet a téli napfordul6 idején mértik (megkdzelitéleg 32-33

pg/ml), mig a legalacsonyabb koncentracié a nyari napforduldkor volt
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jellemzé (kérulbelll 20 pg/ml). Az 8szi és tavaszi napéjegyenléség
idején a melatoninkoncentraciok megkozelitbéleg azonos értéket
mutattak (27, illetve 25 pg/ml), id6aranyosan elhelyezkedve a két

napfordulod értékei kdzott.

amodositott értékeken elvégzett legkisebb négyzetek elvén illesztett gérbe
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2. abra: A vérplazma melatoninkoncentraciojanak éves eloszlasa a vizsgalt
szamarkancék esetében (vemhes és nem vemhes egyedek) (pg/ml)

Vizsgalatunk soran a téli napfordulén, az éjfélkor mért melatoninszint
(45,2 pg/ml) volt a legmagasabb, amely igazoltan (p<0,05)
magasabbnak bizonyult a nyari napfordulé (34,2 pg/ml) és a tavaszi
napéjegyenléség (30,7 pg/ml) értékeinél, ugyanakkor kdézel azonos
szinten alakult az &szi napéjegyenléség idején éjfélkor mért
koncentracioval (36,3 pg/ml).
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Mivel a vizsgalt allomany istallozott tartasban élt, ahol a nappali
fényintenzitas nem haladta meg a 100 Lux-ot, lehet6ség nyilt a nappali

melatoninszintek mérésére is (3. abra).

a mddositott értékeken elvégzett legkisebb négyzetek elvén illesztett gorbe
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3. abra A vérplazma melatoninkoncentraciéinak napi eloszlasa a
vizsgalt szamarkancakban (vemhes és nem vemhes egyedek
Osszevont adatai alapjan) (pg/ml)

A vizsgalt néstény szamarak esetében a legmagasabb melatoninszint
éjfélkor volt megfigyelhetd (megkdzelitbleg 32 pg/ml), mig a
legalacsonyabb értékeket délben, illetve éjfél el6tt €s utan mértik (x720
perc eltérés éjféltdl szamitva; kb. 17, illetve 20 pg/ml). Ezzel szemben
éjféelnez képest 1360 perces (azaz 6-6 Ooras) id6eltolédasnal a
koncentraciok hasonléak voltak, rendre 24 és 23 pg/ml értékeket

mutattak.
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E korulmény kovetkeztében a cirkadian és cirkannualis ritmusok
szlikebb tartomanyban jelentkeztek, ugyanakkor valészin(sithetd, hogy
természetes fényviszonyok mellett szélesebb értékkilonbségek
rajzolédtak volna ki.

A mintavételi id6épontokra korrigalt, a vemhesség napjaira igazitott
adatok és az ellést megel6z6 300 nap melatoninkoncentraciojanak
becsillt eloszlasat a (4. abra) mutatja. A vemhes kancak vérplazma-
melatoninszintje ez idészakban viszonylag allandé volt (~25 pg/mL),

amely a nem vemhes allatok kontrollértékeivel is megegyezett.

a modositott értékeken elvégzett legkisebb négyzetek elvén illesztett gorbe
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4. abra: A vérplazma melatoninkoncentracié alakulasa a vemhesség
kilonb6z6 szakaszaiban vemhes szamarkancakban, 6sszehasonlitva a

nem vemhes kontrollcsoporttal (pg/ml)
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Eredményeink megerdsitették a haziszamar cirkadian és cirkannualis
melatonin-ritmusanak meglétét, ami jol 6sszevetheté a 16 (Equus
caballus) esetében korabban leirt hormonalis ciklicitassal.

Fontos Uj megallapitds, hogy a vemhesség el6rehaladtaval a
vérplazma-melatoninszint nem mutatott valtozast, amely ellentmond az
emberi reprodukciodbioldgiai vizsgalatokban tapasztalt jelenségeknek. A
kapott adatok igy jelentdsen hozzajarulnak a haziszamar hormonalis
szezonalis valtozasairdl eddig rendelkezésre allo, rendkivul korlatozott

ismeretanyag bévitéséhez.

A vemhességi vérplazma melatoninkoncentracio
alakulasara vonatkozo vizsgalatok eredményei 6shonos
anyajuhokban

Az Allatorvostudomanyi Egyetem Tangazdasagaban cigaja juhokkal
végzett vizsgalatban 16 vemhes anyajuhtdl gy(ijtéttink vérmintat az
€jszakai 6rakban, a vemhesség kulénbdz6 szakaszaiban, valamint az
ellést koévetd napokban. A melatoninszintek meghatarozasa
radioimmunoassay (RIA) médszerrel tortént, a valtozasok értékeléséhez
populacidgenetikai statisztikai elemzést alkalmaztunk.

A vizsgalati id6szakra jellemz6 atlagos éjszakai melatoninszint 134
pg/ml volt, amely az &szi napéjegyenléségtél a téli napforduldig
emelkedést mutatott (5. abra). Az éjféli id6épontra korrigalt atlagérték
eredménye 162,4 pg/ml és mérsékelt éjszakai ingadozas volt

medfigyelhetd.
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5. abra: A plazma melatoninkoncentracié alakulasa a mintavételek alapjan

az 6szi napéjegyenléségtdl a téli napforduléig vemhes juhokban (pg/ml)

A vemhességi korhoz kot6dé melatoninszint ndvekedéséhez
kapcsolddo vizsgalat soran, az illesztett linearis figgvény nem igazolta
(p = 0,442) az dsszefuggést. A korrekcidt kbvetéen a gorbe vizszintes
lefutast mutatott, és a statisztikai ellenérzés alapjan a plazma-
melatoninszint nem  valtozott szignifikansan a vemhesség
elérehaladtaval (p = 0,998). A mdodositott mintak atlagértéke kb. 134
pg/ml volt.

A vérplazma-melatoninkoncentraciokat  éjfélre, a vemhesség
meghatarozott napjainak éjféli idépontjara korrigalva (-98., -49. és -7.
nap) 162 pg/ml atlagos melatoninszintet kaptunk, de a kulonbdzd

idépontok kdzdtt nem mutatkozott Iényeges eltérés (p = 0,783).
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A vizsgalati id6szak végeéig 12 anyajuh ellett, igy 12 anya—utdd par
mintainak nyers és korrigalt értékei kerlltek értékelésre az ellést

(baranyozast) kdvetd napokon (6. abra).
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6. abra: A vérplazma melatoninkoncentraciojanak eloszlasa az ellés elétt és

utan (pg/ml)

A nyers és a korrigalt (mddositott) értékek egyarant hasonld, kdzel
egyenes lefutasu goérbét mutatnak, a linearis regressziéra kapott magas
p-értékek (0,995 és 0,771) azt jelzik, hogy az ellés 6ta eltelt idd nincs
statisztikailag igazoltan kimutathatd hatassal a melatonintermelés
valtozasara.
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Az ellés utan meért melatoninkoncentracio szignifikansan alacsonyabb a
vemhesség alatti értékekhez képest, atlagosan koérulbelll 30 pg mL™
értéken allandosul. Az ujszilott baranyok plazma-melatoninszintje az
anyjukkal azonos nagysagrendet mutat.

A melatoninkoncentracio, amelyet az ellést megel6z6 masodik nap
éjfélére  becsultunk 160,2 pg/ml volt. Az éjfélre korrigalt
melatoninkoncentracié az ellést kdvetd elsé napon az anyakban és a
baranyokban szignifikansan (p <0,001), egységesen eltért (36,18, illetve
3592 pg/ml). Az ellést koévetd idészakban mért alacsony
melatoninszintek mindoéssze egyo6todos, kisebb éjféli emelkedést
mutattak a vemhesség alatti értékekhez képest (megkozelitéleg 6 pg/ml
szemben 28 pg/ml).

Eredményeink tehat megerdsitik, hogy a vemhesség folyaman a cigaja
anyajuhok plazma-melatoninkoncentracidja 1ényegében allandonak
tekinthet6. Eredményeink szerint a vemhesseég el6rehaladtaval a
melatoninkoncentracié nem valtozott, igy a vérplazma-melatoninszint és
a vemhességi kor kozott nem allapithatd meg dsszefliggés a kdzép-
europai cigaja anyajuhok esetében.

Elséként irtuk le, hogy az ellést kdveté korai id6szakban a hormon
koncentracioja mind az anyajuhokban, mind a baranyaikban alacsony
szintre (30 pg/ml) csdkken, éjszakai ingadozas nélkdl, figgetlenil a napi
ritmustdl. A jelenség hatterében feltételezhetben a méhlepény kitrulése,
az anya-barany kapcsolatban megnyilvanulé fokozott éberség, valamint

a melatonin és a prolaktin ellentétes hatasa allhat.
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Az uj tudomanyos eredmények dosszegzése

Kiillem- és alkattani vizsgdlatok a magyar parlagi szamarban

a) Els6ként irtuk le a rekonstrualt magyar parlagi szamar
kancaallomany alkatat, testméretek és testméret-indexek
felhasznalasaval és megallapitottuk, hogy szinvaltozatai alkatukban
nem térnek el jelentésen egymastol.

b) Els6ként adaptaltuk szamarfaj esetében a linearis kullemi biralati
rendszert és bizonyitottuk alkalmazhatésagat az Aallatfaj esetében,
melynek bevezetését javasoljuk az 6shonos magyar parlagi szamar

tenyésztése soran.

A vemhességi vérplazma melatoninkoncentracio alakuldsdra

vonatkozo vizsgalatok 6shonos szamarkancakban

a) Els6ként hataroztuk meg a vérplazma-melatoninkoncentracio
cirkannualis és cirkadian ritmusat szamarkancak (Equus asinus)
esetében. Eredményeink szerint a melatonin maximalis koncentracidja
a téli napforduld idépontjaban 45 pg/ml volt. A vizsgalt egyedekben mind
a napi, mind az éves ritmus kimutathatoé volt, mivel a tobbi évszakban és
napszakban mért értékek alacsonyabbnak bizonyultak.

b) Els6ként mutattuk ki, hogy a szamarkancak éjféli
melatoninkoncentracidja (korulbelll 38 pg/ml) statisztikailag igazolhato
modon nem valtozik sem a vemhességi kor, sem a vemhességi statusz

alapjan.
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A vemhességi vérplazma melatoninkoncentracio alakuldsdra
vonatkozé vizsgalatok 6shonos anyajuhokban

a) Els6ként allapitottuk meg, hogy a melatoninkoncentracié
valtozasa (emelkedése) a teljes vemhességet vizsgalva és a
természetes fényviszonyok figyelembevételével nem a vemhesség
elérehaladasahoz, hanem a nappalok hosszanak valtozasahoz kothetd.
b) Az éjszakai vérplazma melatoninszint az ellés utan az
anyajuhokban és Ujszulott baranyaikban egyarant azonos alacsony

szintre csokken, napszaktol fuggetlendl.
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