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Bevezetés

Az emberi fogyasztasra szant hus €s hustermékek eldallitasanak kétségkiviil a legfontosabb €s
egyben legkritikusabb pontja az allat levagasa. Az allati élet kioltasanak e pillanatara
nemzetkdzi €s eurdpai szinten is szigord jogi szabalyozasok vonatkoznak, melyek célja az
¢lelmiszer-higiéniai  és -biztonsagi, valamint Aallatjoléti kovetelmények és elvart
munkafeltételek érvényre juttatésa.’

A vagashoz kapcsoléddan az allatokkal valé bandsmoéd korili elsdé vitdk mar a Kr.e. 6.
szézadra visszanyulnak, mig ezekben érdemi valtozast csak a 20. szazad végének tudomanyos
allasfoglalasai jelentettek. Ezeknek a vitaknak egyik kozponti kérdésévé az allatok ritualis
vagasa valt.?

Az allatok vagasa ¢és feldolgozdsa hosszii idén keresztiil 6si, leginkabb vallasi
hagyomanyokon alapult. Ezek koziil kettd, a muszlim halal és zsido koser még napjainkban is
gyakran alkalmazott vagasmod.

Europaban az éllatok ritudlis vagdsa évszadok oOta egyarant gyakorlott a klasszikus vagas
mellett, ugyanakkor a 19. szdzad vége Ota ez utobbi részéveé valt az allatok eldzetes kabitésa,
melynek hidnya miatt allatjoléti szempontbdl a ritudlis vagasmod az elmult évszazad
folyaman a tamadasok célpontjava valt.*

Az Europai Kozosség a zsidd, majd muszlim kisebbségek szamara a valldsszabadsag
biztositasa érdekében 1982-ben életbe Iépett ,,a Vagoallatok Védelmérdl szolé Eurdpai
Egyezményben” bevezette a vallasi szokasok szerinti vagas fogalmat, hogy biztositsa a vagas
el6tti kabitas aloli derogaciot. '

Az 1993-ban elfogadott ,,az allatok levagasuk vagy ledlésiik soran vald védelmérdl” szo6lo
93/119 EK iranyelv ¢és az ezt felvaltd, 2013. januar 1. ota hatalyban 1évé 1099/2009 EK
rendelet az elébbi mentességet tovabbra is fenntartja, annak kérdését nemzeti hataskorbe
helyezi.'” Ennek megfeleléen az Eurépai Uni6 legtdbb orszaga, koztik Magyarorszag is
lehetdvé teszi a kabitas elhagyasat, mig egyes orszagok, mint példaul Svédorszag, Finnorszag,
Norvégia, Dania, Lengyelorszag vagy Svajc torvényei tiltjak a kabitas nélkili vagast.® (1.
melléklet)

Habar a torvény lehetdvé teszi a kabitds elhagyéasat a ritudlis vadgasok szamadra, azoknak
ugyanugy meg kell felelni a higiéniai, munka- ¢s allatvédelmi eldirasoknak, mint ahogyan az
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A ritudlis vagasbol szarmazo termékek iranti kereslet az utobbi idében folyamatos ndvekedést
mutat. Ez demografiai okokbdl kifolyolag is foként a halal vagasra igaz, mely mara az
¢lelmiszeriparban jelentds piaci szerepldvé valt.

Mig Magyarorszagon az emberek sokszor magaval a ritudlis vagas kifejezéssel sem tudnak
azonosulni, s ellenkezd esetben is inkabb a zsidod koser vagasra asszocidlnak, addig a nyugati
vilag szadmos orszadgaban a tdmadasok kereszttlizében legfOképp a muszlim halal vagas all.

Az elobbi megallapitds, miszerint az atlag magyar ember szamara a halal vagas fogalma
teljesen ismeretlen nem annyira meglepd, ha figyelembe vessziik, hogy a Magyarorszagon €16
muszlim kisebbség nagysdga messze elmarad az Unid azon orszagaitol, ahol jelentds a
muszlim lakossag aranya. (2. melléklet)

Ezekben az orszagokban a halal vagas az utdbbi években mind inkdbb a figyelem
koézéppontjaba keriilt a vele kapcsolatos allatjoléti aggalyok és esetleges ¢lelmiszer-biztonsagi
kockazatok miatt.

Az emberek vilagszerte egyre jobban odafigyelnek az éallatokkal valo embertelen bandsmodra
¢s napjainkban sokkal nagyobb hangsulyt adnak nem tetszésiiknek, mint kordbban. Ennek
koszonhetden a halal vagas mara kényes politikai témava is valt. A fogyasztok elvarjak, hogy
az allatok tartdsa, szallitdsa és vagasa a lehetd leghumanusabb mddon torténjen, az allatot
minden felesleges szenvedéstl megkimélve.’

Felmeriil a kérdés, hogy a halal vagés soran ezek az igények mennyire érvényesiilnek.

Az allatok elézetes kabitas nélkiili vagasa allatvédelmi szempontbol nagyon vitatott kérdés.
Ez utdbbi gyakorlata az allatra nézve potencidlisan stresszel (rogzités, forgatas), fajdalommal
(nyak atvagasa teljes tudat mellett) és az elvéreztetéstdl a tudatvesztésig eltelt id6 nagy
variabilitasaval tarsul.’

A kabitas elutasitasdra gyakran hangoztatott indok, hogy az negativan befolyasolja az
elvéreztetést, esetleges az allat elhullasat okozhatja. Tovabbi érv, hogy a halal vagasbol

szarmazo hus jobb min8ségii, ugyanis a kabitas a hiisminéséget negativan befolyasolja.®



I. A halal élelmiszer-kereskedelem és minoség-tanusitas

Jelenleg a vilag lakossaganak kozel 25%-a muszlim, azaz mintegy 1,6-1,8 milliard ember, és
ez a szam folyamatosan novekszik. Ehhez a népességnovekedésekhez a muszlim orszagok
gazdasagi fellendiilése és a fizetoképes kereslet novekedése tarsul. Ezek azok a
kulcstényezok, melyeknek koszonhetden a halal €lelmiszeripar, a halal, mint mindségjelzo, az
utdbbi évtizedekben paratlan ivii fejlédést tudhat a magaénak.’

A halalként cimkézett hus, ipari koriilmények kozott, vallasi eldirdsoknak megfelelden
vagohidon levagott allatbol eldallitott husnak felel meg. Szemben a korabbi vallasi
hagyomanyokon alapulé vagéssal, napjainkra a halal vagas a torvényi derogacioknak
koszonhetéen egy profitorientalt husipari agazatta valt. "

A nemzetkdzi Codex Alimentarius Bizottsag 1997-ben adta ki a halal kifejezés haszndlatara
vonatkozo iranyelveit a halal termékek kereskedelmének konnyitése céljabol. '

A halal piac éves becsiilt érteke 2011-ben 632 millidrd dollar, a vildg ¢lelmiszer-
kereskedelmének 17%-a volt.'" Ennek jelentds hanyadat teszi ki a halal hus és histermékek
egyes muszlim tobbségli orszagokba torténd importja, melynek 2012-es értéke az 1.

tabldzatban 14thatd.’

1. tablazat Az import halal vérés-, csirkehus és hustermékek 2012-es értéeke (USDx1000) néhany
kivdlasztott orszdgban és régiéban.’

Importing country,/region and products Red meat category Poultry meat/offal
Chilled beef Frozen beef Lamb and chevon Edible offal
Halaf red meat, poultry and co-products
Indonesia 11,489 127715 8083 16,792 1,209
Maghreb 57,776 306 497 3642 3,540 175,520
Malaysia 16,972 410,097 95742 48,336 108,341
Middle East 598,504 25842248 897.159 278916 4078447
- Saudi Arabia 75,3 362 267 225707 36,540 1513312
« United Arab Emirates 160,105 195 407 223470 12516 644 587
World tota red meat import 19,803 464 17,797,549 5642451 5786811 25041855

A legnagyobb halal hus importérok kozé a Kozel-Kelet arab orszagai, Délkelet-Azsia
orszagai, koziilik is Indonézia és Malajzia, melyek a vilag legnagyobb potencialis halal
piacai, valamint az eurépai muszlim kozosségek tartoznak. '’

Ezzel szemben a legjelentdsebb halal exportérok olyan muszlim hagyomanyokkal nem
rendelkezd orszagok, mint Ausztralia, Uj—Zéland, Brazilia, Argentina, az Egyesiilt- Allamok,

Kanada és az eurdpai orszagok koziil példaul frorszag, Spanyolorszag vagy Franciaorszag.'
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A halal piac kialakuldsa a 20. szdzad végén kezdddott egyrészt az arab és nem arab orszagok
kozotti ¢élelmiszer-kereskedelem fejlédésének, masrészt a nem arab orszagokba iranyulod
jelentés muszlim immigracid eredményeként. Ez ekkor még csak a hust jelentette, mig a 21.
szazad elejére szamos egyéb termékre és szolgaltatasra kiterjedt.'”

Maira a hagyomanyos muszlim hentesiizleteken til a halal termékek egyarant megtalalhatok a
nagy bevasarlokozpontok polcain is. (1. abra) A vasarlok figyelmének felkeltése ugyanolyan

fontossa valt, mint a klasszikus vagasbol szarmazé hustermékek esetében. (2. dbra)

1. abra Halal termékek egy francia aruhaz polcain.(2009)
Forras: http://journal.tdg.ch/

Fierement 4
B I, , ,
@ Halal 8.4 Halal.

Fierement

2. abra , Biiszkén halal”: A halal termékeket gyarto Isla Délice vallalat reklam kampdnya a ramadan
alatt. (2010) Forras: http://www.saphirnews.com

A halal termékek exportjanak feltétele, hogy azok megfeleld6 mindség-tantsitvannyal
rendelkezzenek, csak igy keriilhetnek be a Kozel-Kelet, Azsia és Afrika feltorekvé piacaira.

A kiilonb6zd, mindsitést végzo szervezetnek az adott célorszag altal is elismertnek kell lennie.
Jelenleg a mindsités folyamatara nincsenek altalanos elfogadott szabvanyok, emiatt az

. , . 1
orszagrol-orszagra valtozhat.



A halal vagéasbol szarmazo hus és hustermékek kereskedelmi mennyiségének és értékének a
novekedése, valamint a megbizhatosag irdnt megndvekedett fogyasztoi igények kielégitése
szamos halal szabalyozé ¢és mindsitd szervezetet hivott életre, melyek feladata, hogy

biztositsak a halal termékekkel szembeni kdvetelmények érvényesiilését.” (3. dbra)

CERTIFIED
HALAL
. || G
A - e
.

3. abra Vilagszerte alkalmazott halal-tamisitvany szimbélumok.”

Szamos nemzetk6zi muszlim szervezet, igy tobbek kozt az Iszlam Konferencia Szervezete
(OIC), a Muszlim Vilagliga (WML), a Vilag Halal Elelmiszertanacs (WHFC) torekvései a
halal termékek mindsitésének és a mindsitd szervezetek akkreditaciojanak a harmonizalasara
iranyulnak. Ennek célja, hogy a halal piac fejlodését még inkabb eldsegitse az esetleges
ellentétek kikiiszobolése révén.’

Magyarorszag azon Unios orszagok koz¢é tartozik, mely az 1099/2009 EK rendelet értelmében
lehetdvé teszi a kabitas nélkiili halal vagast, ennek ellenére a hazai halal termelés jelentésen
elmarad a nyugat-eurdpai orszagokétol. Mig a rendszervaltas eldtt évente négy-otezer tonna, a
Koran eldirasai szerint feldolgozott baromfit szallitottak a hazai cégek a Kozel-Keletre, foleg
Szaud-Arébiaba és az Arab Emirségekbe, addig ma a halal termékek kereskedelmi értéke nem
haladja meg az évi 1-2 milliard forintot. Jelenleg a hazai halal vagasok tobbségét a
baromfivagasok teszik ki."

A magyarorszagi halal termékek eredetiségét tobbek kozt az IIDZ Hungary (Iszlam
Informaciés és Dokumenticiéos Kozpont) és az IFANCA (Amerikai Iszlam Elelmiszer

TanAcs) altal kiadott halal tanusitvany garantalja a fogyasztok szamara.'*"?



II. Vallasi eloirasok

A legismertebb ritudlis vagasmodok a zsido koser és a muszlim halal vagéas. Napjainkban a
modern nyugati mellett ez utobbi tekinthetd a masodik legelterjedtebb vagasmodnak.

Az emberi kultiraban évezredes hagyomdnya van annak, hogy a technikai és gondolati
szempontbol egyarant “helyesen” levagott allat torkdt a vélhetden legkegyesebb modon,
egyetlen mozdulattal atmetszik, a tetemet pedig kivéreztetik. Ennek gyakorlati jelentosége
abban rejlik, hogy az izmokban visszamarado vér kedvez a huis romlasat el6idézo
mikroorganizmusok elszaporoddsédnak, valamint az élelmiszer kozvetitette korokozok
hordozasdnak. Az elégtelen és szakszeriitlen kivéreztetés tobb vér visszamaradasat
eredményezi a hiisban, el8segitve annak romlasat.'®'’

Mindezen megfontolasok mélyen gyokereznek a zsido-keresztény, illetve iszlam

hagyoméanyokban.'®

1. Az iszlam jogforrasai

A kozel 1500 éve alapult iszlam vallds ma napjaink egyik legdinamikusabban fejlédd
¢lelmiszeripari agazatanak, a halal kereskedelemnek az alapjaul szolgal.

Egy adott vallashoz vald tartozas elkotelezett hitet kovetel meg, melynek az iszlamban
kiilonosen fontos része az aldzatossag. A hivok elfogadjdk, hogy muszlimok lesznek,
amelynek jelentése: ,,0nmagat Isten akaratanak aldvetd”, ahogy az a Koranban és a Szunna-
ban meg van hatarozva, melyek a muszlim jog két legfontosabb forrasat képezik.'®

A Koran az iszlam jog elsédleges forrdsa, mely az Isten, Mohameden keresztiil
kinyilatkoztatott szavait tartalmazza. A Szunna mint masodlagos jogforrds, Mohammed
proféta €s tarsai cselekedeteinek €s tanitasainak az Osszessége. Ez utdbbi lehetdvé teszi a
Koran értelmezéseinek az igazoldsat vagy kiegészitését. A Szunna-ban a Mohamed életére
vonatkoz6d hagyomdnyok, az Un. hadiszok utmutatéul szolgilnak azokra a jogi esetekre,
amelyek nincsenek szabéalyozva a Koranban.'®"

Az iszlam jogtudomany e két alapvetd forrasa mellett nagy jelentdsége van még a jogtudosok
egyetértésének (idzsma), valamint ezek kiegésziilnek a kozérdeket figyelembe vevd

modositasokkal (isztihszan) és személyes értelmezésekkel (idzstihad).*



Mindezek vezettek a fatva rendszerének kialakuldasdhoz, amely olyan valldsjogi dontés,
melyet egy arra képzett személy, a mufti hoz meg, abban az esetben, amikor a hittel és
vallasgyakorlattal kapcsolatos konkrét kérdésre nem ad valaszt sem a Koran és Szunna, sem
pedig a muszlim jogtudésok kdzmegegyezése, az idzsma.'**!

A kiilonbozd értelmezések racionalizalasara és szaménak korlatozasara irdanyuld eldbbi
torekvések mellett az eltérésekbdl vallasjogi iskoldk (madzhabok) alakultak ki, melyek koziil
valamelyikhez minden muszlim tartozik. Ezek koziil napjainkban az arab vilagban
legelterjedtebb szunnita iranyzaton beliil (87-90%)* a 4 leginkabb uralkodd jogtudomanyi
iskola a hanafita, a malikita, a shaifi’ita és a hanbilita.'®"

A kiilonbozo iskolak kozott eltérések vannak a fogyasztasra megengedett allatok korében és
példaul a tiltott alkohol mennyiségében.'®

Az eldbbi 4 szunnita iskola foldrajzi elterjedtsége a 4. abran lathat6. A hanafizmus elsésorban
a Kozel-Keleten és Kozép-Azsidban egyeduralkodd, a malikizmus Eszak-Afrikdban a
legelterjedtebb, a shaifi’ismus Kelet-Afrikaban, valamint Dél-kelet Azsidban rendelkezik
jelentds kovetével, mig a hanbilitik az Arab-félszigeten koncentralodnak.'®

Az Eurépaban ¢l6 muszlim lakossadg tekintetében, Franciaorszagban és Belgiumban a
Magrebbdl® érkez6 malakitak, mig példaul Németorszagban és Svajcban a Torokorszagbol
bevandorl6 hanafitak vannak tobbségben.'®

Az adott iskola tanait mindennapjaikban kdveté muszlimok nincsenek hozzikotve egyetlen
jogiskoldhoz, hanem egyes helyzetekben masikra is hivatkozhatnak.'®

Az egyes vallasi jogiskoldk kozotti kiilonbségekre a globalizacid is ranyomja a bélyegét,
kiilondsen azokban az orszdgokban, ahol a muszlim bevandorlok a Fold kiillonb6zé részeirdl

érkeznek és probalnak megfelelni vallasuk elvarasainak.'®

| Vallasjogi iskolak

Hanafita
B Harbalita

Malikita

Shafiita

B Dzsafarita (siita)

4. abra Muszlim vallasjogi iskolak (madzhabok) Forras: http://hu.wikipedia.org

*Magreb: Eszak-Afrika egy nagy régioja, a Nilus folyoté] nyugatra és a Szahara sivatagté] északra. Geopolitikai
értelemben ide tartozé orszagok: Algéria, Libia, Tunézia, Marokkd, Mauritdnia.
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2. A halal jelentése

A halal vagas célja, csakigy, mint a koser vagas esetében, hogy a hus teljesen vérmentes
legyen, ugyanis az iszlam vallsi eléirdsaiban dont6 jelentésége van a vérevés tilalméanak. '®
Az iszlam a judaizmushoz hasonléan minden ¢él6lénynek lelket tulajdonit, igy az allatoknak
ugyanugy, mint az embernek. E két vallas szerint a Iélek a vérrel dramlik, mely az élet
jelképe. Aldeeb Abu-Sahlieh hasonlata szerint: ,,A taplalkozas céljabol torténd allati élet
kioltasahoz kapott isteni felhatalmazas feltétele, hogy annak vére a foldre keriiljon, s ezéltal a
1élek visszakeriiljon a TeremtShoz”.

Ezzel szemben a kereszténység elutasitja a ritualis vagast, ugyanis a keresztény hitvallas
szerint a lélek az ember sajatja, igy kifejezett kiillonbséget tesz az Isten sajat képére alkotott
ember ¢s az allatok kozott. A keresztény vilagban nincs ritualis vagas, mert Szent Pal apostol
eltorolte a Biblidban levd étkezési tilalmakat, hogy lehetdveé valjon az 0sszes nép téritése, s
igy a kereszténység vilagvallassa valjon.’

Mindezek mellett a vagott testben visszamaradd jelentds vérmennyiség a vagas nem
megfeleld kivitelezésére ¢és rossz hatasfoku tartdsithatosagra wutal, igy elsésorban
egészségligyi, mintsem valldsi jelentdsége van a megfeleld kivéreztetésnek. Az izmokban
elkeriilhetetleniil megmarado rezidudlis vér elfogadottnak tekinthetd akkor, ha a kivéreztetés a
leghelyesebb modon és legteljesebben valosult meg.”

A magyar nyelvben a halal vagy masképpen irva helal szo jelentése az iszlam jog szerint:
megengedett, torvényes. Ez minden olyan élelmiszer, amelynek fogyasztasa a muszlimok
szamara megengedett. Napjainkban ez a kifejezés mar szdmtalan olyan fogyasztdsi cikket
magaban foglal az élelmiszer-, gyogyszeripar, pénzvilag és divat teriiletén, melyek az iszlam
el6irasainak megfelelnek, tehat a mindennapi élet valamennyi teriiletére kiterjed.*

A halallal ellentétes jelentéssel bir a haram kifejezés, azaz a tiltott dolgok kategoriaja, igy a
sertés hlisa és annak minden szdrmazéka, az éllat levagasakor elfolyd vér, a nem az iszlam
eléirasainak megfelelden levagott, illetve a ritudlis vagason kiviil elhullott allat, az alkoholos
italok, a ragadozo allatok és madarak, valamint minden, az ezekkel, vagy ezek szarmazékaival
szennyezett élelmiszer.'™ A Koran igy fogalmaz:

»Megtiltatott nektek a dogallat hisa, a vér, a sertés hisa, és az, amit masnak ajanlottak
fel Allahon kiviil, és az, ami megfulladas vagy erds iités kovetkeztében pusztult el, vagy
lezuhanastol, vagy ami szarvaktol sebesiil és pusztult el, és amit a vadallatok részben
megettek — kivéve azokat, amelyeket levagtok, — és az is, amit az oltarkoveken aldoznak

fel, és a joslonyilakkal valé dontés. Ez silyos engedetlenség.””
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Azon éllatok koziil, melynek husa nem megengedett, az iszlamban az egyik legismertebb, a
Koranban is megjelend tiltds, a sertéshus fogyasztdsanak tilalma. Mig a sertés husa
szisztematikusan tiltottnak szamit minden muszlim ember szdmara, addig a hanafita jogiskola
allaspontja  szerint a sertésfeldolgozas soran melléktermékkeént keletkezd zselatin
molekularisan mar eltérd szerkezetil, igy az tobbé nem tisztatalan.'®

A sertésen kiviil tiltottnak szamit még valamennyi ragadozd, valamint szinte az dsszes hiilld
¢s rovar. Tehat a halal vagaskor a figyelem kozéppontjdban az egyéb vords hust
(szarvasmarha, juh, kecske) és a kiilsnbozé haziszarnyas fajok allnak.'®

A ritudlis vagason kiviil elhullottnak azon 4allatok mindsiilnek, melyek nem emberi
cselekmény kovetkeztében, igy betegségben, sokk miatt, id0s korban pusztulnak el vagy tiltott
modon kertil az életiik kioltasra. Az utdbbiak kozé tartozik az allat megfulladasa, agyoniitése,
lelovése, esése vagy ragadozd altali elejtése. Ezen allatok nem csupan tiltottnak, de
szennyezOnek tekintendok. Ennek a halal hus megfelelden, szennyezoktdl mentes
kornyezetben torténd elkiilonitésében van jelentdsége, maskiilonben az potencidlisan

tisztatalan. Tiltott médnak mindsiilhet az is, ha az allat a kabitas kovetkeztében veszti életét.'®

3. A halal vagas vallasi alapjai

A halal huis nemcsak azt jelenti, hogy maga az allat hisa megengedett, hanem azt is, hogy az
iszlam torvényeinek megfelelden vagtak le.'®

Le kell szogezniink, hogy a vagasmod tekintetében nincs egy altalanosan elfogadott, egységes
hivatalos szabalyrendszer. A zsido koser vagassal ellentétben a halal vagas esetén nincs egy
vezetd, iranyitd szervezet, emiatt a vagas kivitelezésében lehetnek eltérések. Ennek oka a
Koran ¢és a hadiszok eltérd értelmezése, a vallasjogi iskolak eltérd allaspontjai, a kiilonbozo
hagyoményok csakugy, mint a hidnyosan képzett vagohidi munkasok, valamint a halal
mindséget tantisitok eltérd érdekei.®>°

Ugyanakkor az évek soran torténtek probalkozasok egy kozds iranyvonal és a helyes
szabalyok kidolgozésara, de az ezzel kapcsolatos vitdk még mindig tartanak. Napjainkban a
leginkabb mértékadonak tekinthetk az Iszlam Konferencia Szervezetének (OIC) az ajanlésai
és a malaj irAnyvonal.***’

Alapvetden tehat a halal vagas 1épéseit a Koranban, Szunndban és a hadiszokban talalhato

utalasok, valamint a vallasjogi iskolak allaspontjai hatarozzak meg.
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A halal vagéds sordn lényeges szempont, hogy az allatnak minél kevesebb szenvedést
okozzanak, az iszlam jogforrasokban az allatokkal kapcsolatos minél kiméletesebb banasmod
kiemelten, tobbszor is megjelenik. Jo példa erre az alabbi hadisz:

»Bizony, Allah minden dologra nézve eléirta azt, hogy a legjobb modon cselekedjétek
meg. Igy ha o6ltok, akkor kiméletesen tegyétek azt, ha allatot vagtok, akkor szépen
vagijatok le, élesitsétek meg késeiteket, és konnyitsetek allatotokon levagasakor!”**
Tovabbi példaként emlithetd, hogy az iszlam szerint az allatot ugy kell levagni, hogy a mésik
allat azt ne lathassa, a kés élesitése ne elottiik torténjen, valamint, hogy az allatokat levagasuk

el6tt vizzel meg kell kinalni.'®'®

A halal vagassal kapcsolatos legfontosabb kovetelmények az OIC iranyelvek alapjan:®’
= az allat halal és egészséges legyen.
= avagast igazhitli muszlim ember kivitelezze, hidnyaban zsid6é vagy keresztény is lehet,
ha betartja az iszlam eldirésait.
= az allat lehetdség szerint Mekka iranyaba tekintsen.
= avagas pillanatdban Allah nevének emlitése.
= a torok ritudlis atvagasa: a gége alatt egyetlen éles késsel a 1égcsd, a nyeldcsd és
mindkét oldali artéria carotis és véna jugullaris atvagasa egyetlen mozdulattal, a
gerincveld érintetleniil hagyésa.
= az allat gyors ¢és tokéletes kivéreztetése.
= az eldzetes kabitds nem ajanlott, de elfogadhat6, ha az alabbi feltételek teljesiilnek: 1,
Tasmiya 2, Fajdalommentesség 3, Nem akadalyozott kivéreztetés.
A halal vagas mivelete (Al-Dhabh) sordn az 4allat levagasdhoz és annak huasanak
elfogyasztasahoz valo felhatalmazas kulcskérdése, hogy a vagas soran a tasmiya

megtorténjen, azaz ,,A Konyoriletes, s Megkonyoriilé Allah nevével (kezdve)™®

menjen
végbe. Erre azért van sziikség, hogy a vagast végzd személy a sajat és az allat teremtdjének
beleegyezését kapja ahhoz, hogy mas ¢161ény életét kioltsa.

A vagas pillanatdban az alabbi kifejezés kell, hogy elhangozzon: ,,Bismillah Wallahuakbar”,
melynek jelentése: ,,Isten nevében, Isten a leghatalmasabb”. Ellenben, ha mas név hangzik el,
mint Allahé, akkor a vagds nem lesz halal, torvényes, igy az éllat husa tiltotta valik. Egyéni
vagas esetén allatonként, mig gépesitett folyamat esetén csoportonként kell elhangoznia Allah
nevének.”’

A Mekka felé vald forduldsnak a jelentdsége, hogy a vagas folyamatat Isten figyelemmel

kisérhesse, s lathassa, hogy a vagas a lehetd leghumanusabb kériilmények kozott zajlik.”’
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4. 1d al-Adha (Aldozati iinnep)

Az Id al-Adh4 az iszlam vildg egyik fontos {innepe, melyet annak az emlékére tartanak, hogy
Abraham kész volt fiat, Izmaelt feldldozni Istennek. Az aldozat beteljesiilése elétt azonban
Isten, Gabriel arkangyal kozbenjarasaval egy baranyt kiildtt a fiti helyére."(5. dbra)

Ennek hagyomanyéara a muszlim csaladok ilyenkor Mekka irdnyaban levagnak egy allatot
(juh, kecske, szarvasmarha vagy teve), hogy az eljovendd évben a szerencse mellettiik alljon.
Leggyakrabban baranyt mutatnak be, emiatt egyes orszagokban a ,birka linnepének” is
nevezik az eseményt. Az allat husanak egy részét szétosztjdk, mig a masikat a csalad
fogyasztja el.'®

Az 1d al-Adha-t hagyoméanyosan az iszlam holdnaptar utolsé hoénapjanak tizedik napjan,
kériilbeliil hetven nappal a Ramadan és kozvetleniil a haddzs® utan.®'®

A jelentds muszlim kisebbséggel rendelkezd orszagokban a muszlim aldozati tinnep gyakran a
nem muszlim lakosok ellenszenvét valtja ki egyrészt a rovid id6 alatt ritualisan vagott allatok
nagy szama (Franciaorszagban 24 ora alatt 120 ezer juh),’® méasrészt a sokszor nem megfeleld
higiénia koriilmények miatt. Ennek kovetkeztében szamos orszagban a vagohidon kiviil

torténd haztaji vagasok tiltotta valtak.®

-t " L -

5. dbra Id al-Adha: Abrahdm feldldozza fidt, de helyére Isten bardnyt kiild.”*

? haddzs: a muszlimok éves Mekkaba torténd zarandoklata
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ITII. A halal vagas folyamata a gyakorlatban

A Malajziai Iszlam Fejlesztési Minisztériumra hivatkozva egy allat halal vagasa magéaban
foglalja annak rogzitését, kabitdsat (amennyiben hasznalt) és a 1égcsd, nyeldcsd, valamint
mindkét artéria carotis és véna jugullaris atvagasat. Az iszlam torvények alapjan a vagas nem
egy olyan cselekmény, ahol az emberek mindentdl fiiggetleniil ugy cselekednek, ahogy
akarnak, hanem inkabb a tiszteletadas pillanata, melynek el6irasaihoz a muszlimoknak

ragaszkodniuk kell.”

1. Az allatok rogzitése

A vagoallatok megfeleld rogzitésének kiilonds jelentdsége van a ritudlis vagasok esetében,
ahol a nyaknak a torok atvagasdhoz megfeleld pozicioban kell lennie és maradnia a miivelet
egésze alatt, ugyanakkor a rogzitésre vonatkozélag nincsenek specifikus vallasi
kovetelmények, hogy annak a hagyomdnyos vagashoz képest eltéréen kellene-e
megvalosulnia.® Cél, hogy az allatot megkiméljik az Osszes elkeriilheté fajdalomtol,
izgalomtol, sériiléstdl és z(zodastol. Tovabbi fontos szempont, hogy a vagott seb nyitott
maradjon, igy minél gyorsabb elvérzés és tudatvesztés kdvetkezzen be. Tehat a vagast kovetd
megfeleld rogzités kulcsfontossagu a kelld kivéreztetéshez.”!

Az évek soran szamos modszer kertilt kidolgozasra a vagdallatok rogzitésére a kabitast vagy a
kabitas nélkiili vagast megelézéen.” A Dialrel projekt® keretében az Eurépai Unidban hasznalt

modszerekrol késziilt felmérés eredményei a 6. abran lathato.

@ Allé helyzeti
B Oldalira forditott

O Hitira forditott

[ Bilincselt

Vigohidak szazaléka
8 8 8 8

=

Szarvasmarha Kiskérodzo Baromfi

6. abra Rogzitési médok kabitds nélkiili halal vagds esetén.”

* Dialrel projekt (dialogue on religious slaughter) az Europai Unid megrendelésére késziilt 3 éves, 2006-ban
inditott tanulmany, melynek célja az volt, hogy felmérje a ritudlis vagasok helyzetét és parbeszédet
kezdeményezzen az egyes szereplok kdzott, eldsegitve a helyes vagasi gyakorlat alkalmazasat.
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1.1  Szarvasmarha rogzitése

Miként a 6. abran is lathatd, kabitas nélkiili halal vagas esetén a szarvasmarhak rogzitése
leginkabb 4ll6 helyzetben (20 %) és oldalra (53 %) vagy hatra forditott (27%) pozicidban
torténik. Ennek megfelelden a leggyakoribb rogzitési mod az all helyzetii (upright pen) vagy
rotacids (rotating pen) rogzité kaloddk, valamint a terpesztd/V-alaki mozgdszalagok
alkalmazésa.®

Az allatjoléti szempontokkal ellentétes, jelentds stresszel és fajdalommal jaré hatsé labon
keresztiili felfliggesztés az aktualis kozosségi szabalyozas alapjan sem elfogadhato.®

Az allatokat éré stressz minimalizalasa érdekében, Grandin (2013) és az OIE (2007) altal
megfogalmazott elvarasok a rogzitOkkel szemben a csiszdsmentesség, sebesiilést okozo
kiallo, ¢éles részek hianya, megfeleld0 nyomdésszabalyozoval vald ellatottsag, valamint a
kiilonbozo részek egyenletes mozgathatdsaga az optimalis nyomaskifejtés érdekében. Fontos
tovabbi szempont a megfeleld megvilagitds, amely eldsegiti az allat belépését a kalodaba.
Ezek a szempontok alapveték mind 4llatjoléti, mind a vagast kovetd hiasmindség

szempontjabol.*

a, Allé helyzetii rogzité kalodak (upright pen)

A szarvasmarhdk 4ll6 helyzetli rogzitése lehetséges olyan félig zart kaloddkban, ahol a fej
kinyujtasa és feszesen tartdsa kézzel torténik. Ma mar azonban elterjedtebb az olyan
allemeldk segitségével valosul meg. Az utobbira példa a gyakorlatban legelterjedtebb allo
helyzeth ASPCA?® rogzité kaloda, mely éallemel6vel, hasi lemezzel és hatulso szoritdval
ellatott.® (7-9. dbra)

Ennek a kalodatipusnak a kidolgozasat a korabbi elavult rogzitékkel szemben fennalld
problémak és veszélyek tették sziikségessé. Koorts (1991) megfigyelése alapjan ez
utobbiakkal szemben sokkal gyakoribb és sulyosabb volt az éllatok ellenalldsa. Hasonldan,
Dunn (1990) alacsonyabb hematokritot, kortizol szintet és végsé pH-t allapitott meg az
ASPCA kalodaban vagott szarvasmarhaknal.’

Ugyanakkor a ritualis vagas esetében az ASPCA rogzité kaloda szamos érdeme ellenére is
rendelkezik két hatranyos tulajdonsaggal. Ezek koziil az egyik, hogy a véagast valamelyest

nehezebb kivitelezni, mert annak iranya itt lentrdl felfelé kell torténjen.

*ASPCA: American Society for the Prevention of Cruelty to Animals
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Masodsorban a vagast végzd személy, vagashoz viszonyitott helyzete miatt sokkal
hajlamosabb arra, hogy tobb vérrel szennyezddjon. Tovabba a hianyos kivitelezéstit ASPCA

kaloda veszélyes lehet amennyiben tulzott nyomast fejt ki az allat nyakara és mellkasara.’

Meeviligits : ]
' 'TL — Allithaté felsé
| -
|
: !
1 / :
' — ==~. || Oldalfalakhoz
Homlok - Saxitett o
tamaszto [re— ——
\ d
Allemels B B et
Hajlitott szorito
N
Hasi .
emela -
4 =7 ‘ : Hasi emeloé mélyités Szilard padozat
7. dbra AL,S'},)CA ‘kaloda rltual'zs vagashoz. 8. abra Az ASPCA kaloda szerkezete.
Forras: http://www.grandin.com/

Forras: http://www.grandin.com

9. abra A6 helyzetii rogzits kaloda dllemelével.®

b, Rotacios rogzito kalodak (rotating pen)

A legtobb rotacios kaloda az 4ll6 helyzetli rendszerekhez hasonléan miikddik, igy szintén
rendelkezik fejrogzitdvel, hatulsd szoritoval és allithatd oldalakkal. A legfébb kiilonbség,
hogy ezek, a neviikbdl is adéddan 90°, 180° vagy egyéb szdgben képesek az allatot elforgatni,

igy azt oldals6 vagy hanyatt fekvé pozicioba helyezni gyakorlati, illetve vallasi

megfontolasokbol.*!
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A rotacids kalodak egyik legkorabbi tipusa az Un. ,,Weinberg”- kaloda, amely jelent6s
elénnyel birt a korabban alkalmazott megkotéses modszernél, azonban mara allatjoléti
szempontbol az ujabb valtozatok részesitendok eldnyben, mint amilyenek a francia Facomia,
a német Banss vagy a holland Nawi. (10. dbra) Ezek a Weinberg-el szemben a
hasznalhatosagot megkdnnyitd és allatvédelmi szempontbol is kedvezdbb tjitasokkal, igy 1j
kivitelezésti  fejrogzitdvel vagy éllemeldvel, nyakszoritoval, nyomasszabalyozdval

felszereltek, valamint egyenletes forgatast, iranyvaltoztatast és sebességet biztositanak.!

Allemelé

Hasemelo Roticios kaloda

10. abra Facomia-rotdciés kaloda.®

¢, Terpeszto/V-alaka mozgoszalag (Straddled/ V-shaped/ Center track restrainer)

Az allo helyzetben torténd rogzitést lehetévé tevd masik modszer a dupla sind,
mozgobszalagos rogzitd, amelyben az allat labai terpesztve a levegében lognak, mikozben
stlya a szegyre ¢és a hasra nehezedik. (7/-13. abra) Ezt a modszert legfoképp borjaknal és

juhoknal alkalmazzdk, els6sorban Amerikaban, ahol nagyobb végasi sebességre van

szitkség.’
R Allithato )
Bajirnt hajté oldalfak Allemels
_~-Stabil leszorité -~ i~ lancok

Csaszisvédett nyakrégzito ajtok

bejarati rampa

-~

\szﬂird "al" padozat

Dupla sinu
mozgoszalag

11. abra Terpeszté mozgoszalagos rogzito.

Forras: http://www. grandin.com
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12. abra Mozgoszalagos régzité szembdl. 13. abra Mozgoszalagos rogzité oldalnézetbdl.
Forras: http://www.grandin.com Forras: http://www.grandin.com

1.1. Kiskérodzok rogzitése

A juhok és kecskék rogzitése sokszor allo helyzetben kézzel torténik vagy a 1ab kozé véve,
majd a fej kézzel hatrafeszitve. Ezenkiviil a marhdknal leirt gépi rogzitési modok szintén

hasznélatosak.’' (14-15. dbra) Tlyenkor leggyakrabban az oldalukra vannak fektetve (39 %)
vagy bilincselik 6ket (39 %).*

-
»
-
-
»
=
-~

14. abra Rogzitd kaloda juhok ritudlis 15. abra Mozgoszalagos rogzito.
vagashoz. Forras: http://www.grandin.com
Forras: http://www.banns.de
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1.2. Baromfik rogzitése

Halal vagés esetén a madarak rogzitésére leggyakrabban alkalmazott eljards a tdlcsérbe
helyezés (foként kis 1étszamu vagasnal) vagy bilincsnél fogva vald felfliggesztés, illetve a

vagoszalagon oldalhelyzetben torténd vagas.™'®*! (16-17. dbra)

16. abra Halal csirkék bilincses rogzitése. 17. abra Cisirkék tolcséres rogzitése
Forras: http://www.wattagnet.com Forras: http://www.fao.org
1.3. A rogzités allatvédelmi vonatkozasai

A felmérések alapjan a kérddzok allo helyzetii rogzitése jar az allat szamara a legkevesebb
stresszel, feltéve, ha a rogzités kezdete és a vagas kozotti id6 kelléképpen rovid. ™!

Az allo helyzetii kalodak hatranya szemben a rotacids kalodékkal, hogy vagast kdvetden
sokkal nehezebb az allatot kontrollalni, igy a vagott seb a kalodéval érintkezhet.

Abban az esetben, hogyha az elvéreztetéskor a vagott sebbdl vér és benddtartalom keriil a
légcsébe és a gégébe, akkor ez 1éguti irritdcid révén potencidlis fajdalmat okozhat az allat
szamara. Tovabbi negativ hatds lehet a rotacios rogzitd kalodak esetében, hogy a haton fekvd
pozicié soran a bendd sulyandl fogva a rekeszt és a mellkasi szerveket nyomja, igy
31

akadalyozza a 1égzést, az allatnak szenvedést okozva.

A rdgzités hatasara kialakul6 stressz alapvetSen befolyéasolhatja az elvéreztetés hatasfokat.”!
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2. A vagast megel0z6 kabitas

A vagdballatok eldzetes kabitdsa csak a 19. szazad végén valt a vagastechnologia részéve,
elsésorban azzal a céllal, hogy lehetdvé tegye az allatok rogzitését azok konnyli és
biztonsagos kezeléséhez, a nyaki vérerek hatékony atvagasa érdekében.
Ezzel szemben az elmult évek folyaman a kabitas elsddlegesen allatvédelmi értelmet nyert, a
vagassal asszocialt fajdalom és szenvedés csokkentése révén.’
A ritudlis vagasok egyik legfobb sajatossaga a hagyomanyos vagassal szemben, hogy a vallasi
eldirasoknak megfelelden az allatok nem esnek at eldzetes kéabitdson a vagas elott. Annak
ellenére, hogy az Europai Unié tagallamaiban és szdmos mas orszagban a vonatkozo
torvények megkovetelik az allatok ontudatlannd tételét a vagast megeldzden, ez aldl gyakran
mentességet ¢lvez a ritulis vagas.®
A kabitas célja, hogy az allatot megkiméljiik a vagaskor keletkezd potencidlis fajdalomtol és
szenvedéstdl, azaltal, hogy azonnali tudatvesztést idéziink eld, mely kitart egész az allat
elhullasaig, jelen esetben az elvéreztetés végéig.”’
Az Europai Tanacs 1099/2009/EK rendelete az allatok ledlésiik soran vald védelmérdl, az
alabbi kabitasi modszereket engedélyezi:™

= behatold, rogzitett zavarzata eszkoz

* nem behatold, rogzitett zavarzatu eszkoz

= elektronarkodzis

= jovahagyott gazkeverékek alkalmazéasa
A kabitas elmaradasa egy olyan sarkalatos pont, amely miatt az utobbi évtizedekben a ritualis
vagas a nyugati keresztény vilagban a figyelem kozéppontjaba keriilt, az allatvédo
szervezetek folyamatos tdmadasa alatt all. Ezen tarsadalmi vitak leginkabb a halal vagast
érintik szemben a zsid6 koser vagassal, hiszen elébbinek a sulya joval jelentésebb a
nagyaranyu muszlim kisebbségnek kdszonhetden.
Fontos kiemelni azonban, hogy mig a sechita (koser vagas) esetén a zsido vallas teljesen
kizarja az éllatok elézetes kabitasanak a lehetdségét, s azt egységesen elutasitjak, a halal
vagas esetében nem altalanosithatunk, ugyanis nincsen a muszlim kozosségen beliil egy
altalanosan elfogadott egységes allaspont a kébitast illetden. A kabitds hasznalatarol szolo

vitak mar évtizedek 6ta megosztjdk a muszlim jogtudosokat.*?’

Emiatt fordulhat eld, hogy
napjainkban a halal vagas a kiilonb6z6 meggyozddések alapjan egyarant torténhet kabitassal

vagy anélkiil.
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Aldeeb Abu-Sahlieh (2001) azt hangsulyozza, hogy mig az iszlam torvényei tiltjak a vér és
dogevést, addig a kéabitasra vonatkozolag nincs tiltd rendelkezés. Tovabba mint a vagast
megeldzd és azt kovetd humanus banasmodot eldsegitd, az allat életét ki nem oltd kabitas,
mely csokkenti az allatok szenvedését ¢s megfelel a vallasi eldirasoknak, mint olyan,
elfogadott kell, hogy legyen.’
A vallasjogi iskolak szdmos fatvat fogalmaztak meg, melyek megerdsitik Aldeeb Abu-Sahlieh
nézeteit a kabitasra vonatkozolag.’
Egyes muszlim szervezetek jovahagyjak a kabitast abban az esetben, hogyha az éllat az
alkalmazott mddszerrel képes visszanyerni a tudatat €s 5 percen beliil taplalkozni, valamint ha
szive a szaraskor és az elvéreztetés alatt végig vert.®**
Tovabbi példaként szolgalhat, hogy Malajzidban, ahol az emberek tobbsége muszlim vallasu,
a kabitas néhany eldfeltétellel engedélyezett. Ezek kozé tartozik, hogy mechanikus kabitas
alkalmazasakor, az allatok koponydjat ellendrizni kell, hogy nem tortént-e maradando
karosodas. Abban az esetben, ha a koponya atlyukasztott vagy torott, a vagott testet
haramként kell kezelni a tovabbiakban és el kell kiilniteni a halal mindsitéstiekt61.°
Az évek alatt harom eltérd nézet alakult ki a kébitassal kapcsolatban. Az els6 csoportba azok
tartoznak, akik elfogadjak a kabitast, hogyha az eleget tesz az allatjoléti kdvetelményeknek €s
a vallasi el6irdsok teljesiilnek. Ezzel szemben mésok teljes mértékben elutasitjadk a kabitas
lehetdségét, ugyanis azt sziikségtelennek tartjak, ugy vélik, hogy az szemben 4all a vallési
kovetelményekkel és az allatra nézve is hatranyos. A harmadik csoportot azok alkotjak, akik
nem tudnak egyértelmiien allast foglalni a kabitds mellett vagy azzal szemben.”’
A kabitast ellenzOk meggy6zddése olyan, az élettani értékeket, allatjolétet €s husmindséget
érint6 tévhiteken alapulnak, melyek alaptalansdga mara tudomanyosan bizonyitotta valt. Ezek
a kovetkezok:”’

= akabitas hatranyosan befolyasolja az elvéreztetés hatasfokat.

= az elektromos kabitds miatt az allat még a vagas és elvéreztetés eldtt elhullik.

= akabitas nem visszafordithato, ha a vagasra mégsem kertil sor.
Az elvéreztetés hatékonysagat illetden, juhon és szarvasmarhan végzett kisérletek soran arra a

megallapitasra jutottak, hogy nincs szignifikdns kiilonbség a vérvesztés mértékében attol

fliggden, hogy a vagas kabitassal vagy anélkiil zajlik.”

20



A 18.dbran 4 tanulmany eredményei lathatok, melynek sordn baranyokon ¢és felndtt juhokon
vizsgaltak az el6bbi kérdéskort. Az elvéreztetés hatasfokat haromféleképpen értékelték: az
izom hemoglobin tartalma alapjan (Chrystall et al., 1981), a 2 perc alatt vesztett
vérmennyiséggel (Kirton et al.,, 1981), valamint az ¢élésulyhoz viszonyitott vérvesztés
mértékével. >

Az eredményekbdl lathatd, hogy az elektromos kdbitdsnak nincs szdmottevden negativ hatasa
az elvéreztetésre, sOt Velarde és tarsainak (2003) kutatdsa azt mutatta, hogy annak pozitiv
hatasa van, ugyanis itt a vérvesztés az él6suly 4,6%-a, mig kabitas nélkiil 4,3%-a volt. Erre
magyarazat lehet, hogy elektromos kabitaskor bekdvetkezd katekolamin szekréciod periférias
vasokonstrikciot idéz eld, mely noveli a vérvesztés mértékét a vagott seben. Tovabbi
magyarazat, hogy az elektromos behatas utan kialakulé izomspasmus hatdsara a vér tavozik

az izmokbol, csokkentve ezaltal a rezidualis Vérmennyiséget.23
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18. abra A kabitdas hatdsa az elvéreztetésre.”
Anil és tarsai altal (2003) végzett kutatds, mely nem a vérvesztés mennyiségét, hanem
annak sebességét vette figyelembe, Osszehasonlitva az elvérzés 25, 50, 75 és 90%-hoz
sziikséges 1d6t, szintén azt mutatta, hogy nincs szignifikans kiilonbség az elvéreztetés

mértékében a kabitassal vagy anélkiil trténd vagas esetében.”

21



Egy néhany éve késziilt tanulmanyban Khalid (2011) haromféle halal vagasmod esetében
vizsgalta az elvéreztetést, igy elektromos kabitas, kabitas nélkiili vagas, valamint vagas
utani elektromos kabitas kapcsan. Az el6z6 kutatdsokhoz hasonléan Ok sem talaltak
jelentds kiilonbséget az elvéreztetés tekintetében a harom modszer kozott.®

Habar a kabitas célja, hogy az éllatot Ontudatlanna tegye, mintsem az éllat elhullasat
okozza, néhany modszer a tudatvesztéssel egy idében szivleallast is okozhat, mig masok
késobbi stadiumban okozhatnak elhullast az azonnali elvéreztetés hianydban. Az elébbire
példa az elektromos kabitas, amikor az elektrodak az agy mellett a szivet is kozrefogjak,
mig az utobbi bekdvetkezhet a mechanikus kabitas esetében.’

A reverzibilis elektromos kabitas nem sérti az allatot, mely a torok atvagasanak
pillanatdban még életben van. A fejen megfeleld mennyiségben alkalmazott elektromos
aram epilepsziaszerli allapotot idéz el (grand mal vagy rohamszerti hullimok), mely
raterjed az agy kiilonbozo részeire, stimuldlva a  kiilonbozé sejteket. Mindez a
membranpotencidl gyors és szélsdséges depolarizacidjahoz, valamint szinkronizalt
elektromos valasz kialakulasahoz vezet, mely sertésben, juhban és szarvasmarhaban az
elektroencephalogramon (EEG) az elektromos aktivitas csokkenésével jar.°

Mindez erételjesen csOkkenti a vagas pillanatdban kialakuld nociceptiv fajdalom
stimulust, mint ahogy ez anesztézia vagy egy epileptiform krizis soran torténik.°

A kabitastol a vagasig eltelt id6 kritikus pont, mind valldsjogi szempontbo6l, vagyis, hogy
az allat a vagas pillanatdban még életben legyen, mind allatvédelmi oldalrol, hogy az
elvéreztetéskor még ontudatlan allapotban legyen.”

Az éallat rovid idon beliil (30-60 mésodperc alatt) visszanyerheti az Ontudatat, viszont
bénult maradhat. Emiatt van jelentdsége annak, hogy kabitast kovetden a legrovidebb idon
(4ltaldban 20 méasodperc) belil el kell az allatot véreztetni.™

kell hasznalni, melynek irodalmi adatok alapjdn ajanlott nagysdga 1,5A ¢és 50Hz. A
behatas idejére és a fesziiltségre vonatkozo adatok szerzénként valtoznak, igy a 3-10
masodperc és 110-250 V kozétti értékek az elfogadottak.”

A csak a fejre korlatozodo elektromos kabitas, mikor az elektrodak csak az agyat fogjak
kozre, a tudatvesztésen kiviil nem okoz szivleéllast, hogyha a torok még nincs atvagva,
vagyis az dallat teljesen felépiilhet a kabitasbol. Emellett, a megfeleléen tervezett és
hasznalt mechanikus, agyrazkodast okozo kabitopisztolyok sem okoznak koponyasériilést

az alkalmazasukkor.®
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Tehat annak ellenére, hogy a kabitds alkalmazasa a ritudlis vagas esetében nem
ellentmondasos a vallasi kovetelményekkel, a gyakorlatban még mindig nem tekinthetd
altalanosnak a hasznalata. Az ellenzOk szamara alternativ megoldast jelenthet a vagast
kovetd azonnali kabitas.’

Egyes orszagokban, mint példaul Uj-Zéland, mely mar a 1980-as évek o6ta jelentés halal
huas exportdr, a kérddzok kabitasa kotelezd, addig az eurdpai orszagok nagy részénél, mint
az Egyesilt Kirdlysag, Hollandia, Németorszag, Franciaorszdg ¢és Spanyolorszadg a
kabitasos és anélkiili halal vagéas egyarant eléfordul, mig a baromfik esetében gyakoribb
az elézetes kabitassal torténé vagas.?’

A magyarorszagi helyzetre vonatkozdan egy 2003-as felmérésben talalhat6 utalas, mely

szerint a hazai szarvasmarhavagasok mintegy 5%-a torténik kabitas nélkiil. (2. tabldzat)

2. tablazat Szarvasmarha és borju kabitas nélkiili vagdasanak eldforduldsa Europaban
Oszlopok: 2.: % borju vagas utani kabitas, 3.: % szarvasmarha vagas utani kabitas
4.: % borju kabitas nélkiil, 5.: % szarvasmarha kéabitas nélkiil
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A jelenlegi eurdpai helyzetrdl késziit Dialrel felmérés eredményi a /9-21. abran lathatok.

Mig a koéser vagas esetében a kabitas teljes elhagyasa egyértelmii, addig az elérhetd
eredmények igen ellentmondéasos képet mutatnak az egyes tagorszagok kozott a halal
véagas terén. Osszességében azonban megallapithatd, hogy szarvasmarhak esetében a halal
vagas az ¢rintetett vagohidak 31%-ban, kiskérddzok esetén 48%-ban kabitds nélkiil

torténik.’' > (21. dbra)
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20. abra Szarvasmarha- Dialrel felmérés.®
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21. abra A4 halal vagds gyakorlata az EU vagéhidjain.™

A baromfik esetében a halal vagas el6tti kabitds igen elterjedt gyakorlat, f0ként az ipari
méretli termelés esetén, ahol a cél a minél nagyobb hatékonysdg. Tovabba a madarak
mozgasképtelenné valnak, mely lehetdvé teszi a nyak egyszer(i és pontos atvagasat, valamint
csokkenti a bevérzések és csonttorések eloforduldsanak az esélyét, ezaltal a munkahelyi

balesetekét is.*® (22. dbra)

(a) (b) (c)

22. abra Bevérzések a szdarnyon (a), a labon (b); torétt csontok (c).*

A nagy teljesitményli halal baromfivagaskor leggyakrabban alkalmazott moddszer az
elektromos vizfiirdd. Az alkalmazott dram elegendd kell, hogy legyen a madar azonnali

tudatvesztéséhez, viszont nem szabad annak az elhullasat okoznia.>® (23. dbra)
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23. abra Csirkék az elektromos vizfiirdébe valé bemerités eldtt.”’

A Dialrel projekt alapjan az allatok elézetes kabitas nélkiili vagasa allatjoléti szempontbol
kiilondsen veszélyes, mivel a vagashoz és elvéreztetéshez vald rogzités a tudatanal levo allat
szamara felesleges fajdalommal, szenvedéssel jarhat. Habar a kiilonboz6 kabitési eljarasok is
jarhatnak kedvezétlen hatasokkal, ennek ellenére allatjoléti szempontbol a vagas elétti kabitas

joval kevesebb kockézatot jelent, mint annak elmaradasa.’’
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3. Vagastechnologia

A halalnak mindsitett allatok vagéasa soran teljesiilnie kell néhany szabalynak ahhoz, hogy a
vér €s az egy€b szennyezd anyagok a legteljesebb mértékben eltavozzanak az allati testbdl,
valamint, hogy a vagéds olyan moddon menjen végbe, hogy az a lehetd legkevesebb
fajdalommal jarjon és legkdnyoriiletesebb legyen. Ezenkiviil a halal vagas nagy hangsulyt
fektet a higiénidra és kozegészségiigyi szempontokra is, amely biztositja azt, hogy az
eléallitott hiis nem veszélyes az egészségre és a fogyasztok szamara elfogadhaté mindségii.*

Az iszlam vallasjog (saria) alapjan a halal vagas soran 4 elsddleges kovetelménynek kell

teljesiilnie, melyek a kovetkezok:*

a) A vagast végzo személye

A halal vagast csak olyan muszlim vallasti ember, férfi vagy né végezheti, aki elég érett és
megfontolt, hogy teljesitse azokat az alapvetd szabalyokat és koriilményeket, melyek az
iszlamban az allatok vagasahoz kotddnek. Ugyanakkor ilyen ember hidnyaban a muszlimok
elfogyaszthatnak olyan hust és huistermeéket is, mely olyan allat vagasabol szarmazik, amelyet

az iszlam vallashoz alaptételeiben kozel all6 zsidd vagy keresztény valldsu ember végzett.

b) A vagoallat
A vagoallatnak a vagas pillanatdban halalnak, ¢él6nek és egészségesnek kell lennie. Barmely
magatol elhullott allat vagy amely felett Allah neve nem keriil kimondasra, az dognek
mindsiil. Arra az esetre, ha Allah neve helyett mas név hangzik el a vagéskor, szintén az

elébbiek az érvényesek.

¢) A vagashoz hasznalt eszkozok és berendezések

A vagbévonalnak, a vagdeszkdzoknek és az egyéb felszereléseknek kizardlag a halal vagashoz
hasznalatosnak kell lennie. Emellett a vagokés megfeleld élezettsége is fontos. A vagas soran
hasznalt kivaltképp éles vagodeszkozok az allat torkanak gyors és konnyed atvagasat teszik
lehetévé. Ugyanakkor tigyelni kell arra, hogy a kés élezése, vagy a vagéas ne a masik allat
szemelattara torténjen.

A vagoeszkozok esetében fontos elvards az is, hogy azok alapos tisztitdsa minden vagast

megelézéen megtorténjen, a higiénids rendszabalyoknak megfelelden.
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d) A vagas Kivitelezése

Fontos, hogy a vagas az Allahnak val6 felajanlas szandékaval (niyyah) kezdddjon és ne pedig
egyéb celbol.

A torok ritualis atvagasanak 3 f6 lépése a dhabh, a nahr és az aqr. A dhabh jelenti a
bemetszést, a nahr a kés bemélyesztését, mig az aqr a haldlos vérzd seb létrehozasaval
egyenld.

Tehat a folyamat els6 1épése a megfeleld helyen torténd bevagéas a nyakon, a hangrés alatti
tajékon vagy attol tavolabb a hossziinyaku allatok esetén.

Tevében a nyak allo helyzetben torténd atszurasa és a mellkas felsé része felé iranyulo, a
vérereket metszd vagas az alkalmazott modszer.

A bevagast kovetden atmetszésre keriil a 1égesé (halqum), a nyel6csé (mari’), valamint
mindkét oldali artéria carotis és véna jugullaris (wadajain), mely gyors vérvesztéshez ¢és
kovetkezésképp az éllat elhullasahoz vezet. (24. dbra)

A torok atvagasa sordn a gerincveldnek érintetlennek kell maradnia, maskiilonben az a sziv €s
a véraramlas ledllasdhoz vezethet.

A hagyomanyos vagassal szemben tehdt mindenképp kiilonbséget jelent a halal vagas
esetében, hogy a véreztetés sordn a 1€gcsé €s a nyeldceso is atvagasra kertil.

A torok atvagasat egy metszéssel kell kivitelezni. A késsel valo ,,firészelés” mindaddig
lehetséges, mig az a vagott sebbél nem lett kiemelve.*’

Annak biztositasara, hogy a vagas folyamata az iszlam szabalyainak megfeleléen torténjen,

egy képzett muszlim megfigyeld sziikséges, hogy végig jelen legyen a folyamat alatt.*

Islamic method of Slaughter

24. abra A halal vagas helye.
Forras: http://www.noories.eu
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3.1. Kér6dzok halal vagasa

A baromfikkal ellentétben, ahol viszonylag altalanosnak tekinthetd a halal vagas eldtti
kabitas, a kérddzok esetében joval gyakoribb, hogy az allatok vagasa kabitas nélkiil torténik.
Ezek miatt kiilonos jelentdsége van a vagas eldbbiekben leirt kdvetelmények szerinti helyes
kivitelezésének.

Annak ellenére, hogy az ajanlasok a kétoldali a. carotis és v. jugullaris, valamint a 1€gcso és
nyeldcsé atvagasa mellett szolnak (25-27. dbra), a muszlim tudésok véleménye megoszlik
azon, hogy milyen részeket kell atvagni. Ugyanakkor mind egyetértenek abban, hogy a vagast
a nyakon kell ejteni, és annak a vér gyors és iitemes eltavozasat kell eredményeznie.?

A hagyomanyos vagasnal alkalmazott kétkéses modszer helyett halal vagasnal egyetlen késsel

torténik a bor €s a tobbi képlet atvagasa.

Véna Nyeldesa Bor
jugullarisok  Aptéria Légeso 8
\ carotisok \ Nyakizmok

26. abra A nyak atvagasa szarvasmarhan.
Forras: http://www.actionsita.wordpress.com
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27. abra Szarvasmarha halal vagasa.’

Kiskérdédzok elvéreztetése a szarvasmarhdhoz hasonld vagéssal torténik (28-29. dbra),

alapvetd eltérés a tudatvesztésig eltelt idében van.

>\"L > 5\
&) {% )7/5‘

28. abra Juh: halal vagds helye.
Forrés: http://www.fao.org

29. abra Juh halal vagasa.
Forras: http://www.observatoireduhalal.com
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A vérerek atvagasat kovetd vérvesztés eredményeként az agy és egyeb szervek tdpanyag és
oxigénellatdsanak zavara miatt bekOvetkezik a tudatvesztés. A tovabbi vérvesztés az
agymiikodés visszafordithatatlan megsziinéséhez vezet, és végiil beall a halal llapota.”!
Az is el6fordulhat, hogy az 4llat visszanyeri tudatat az elvéreztetés alatt. Azt, hogy az allat
meddig marad tudatanal és mikor veszti el azt, nagyban befolyasolja a rogzités modja, a vagas
mindsége, valamint az allat faja is.”’
A kébitas nélkiili vagds soran az ehhez sziikséges i1dOt vizsgald kutatdsok igen eltérd
eredményekre vezettek.
Az agymikodés ledllasahoz vagy a magatartasbeli  valtozasokhoz sziikséges 1d6
megbecsléséhez hasznalt electroencephalogram (EEG) ¢és electrocorticogram (ECGQG)
vizsgalatok szarvasmarhdk esetében az agyi funkciok azonnali elvesztését mutattak.
Ugyanakkor maés tanulmanyok arra mutattak rd, hogy egyes allatok esetében kiilondsen
hosszu idére van sziikség a tudatvesztéshez.” A megfeleléen kivitelezett technika ellenére
ennek a kialakulasa akér 5 percig is elhtizodhat egy feln6tt szarvasmarha esetében.”
Osszességében elmondhato, hogy a legtdbb szarvasmarha esetében 5-90 masodperc eltelte
kell a tudatvesztéshez, Gregory és tarsainak (2010) kutatasa alapjan atlagosan 20 masodpercre
van sziikség. Az allatok 8%-nal ez az id6 60 méasodpercnél tobb volt.”!
Az éltaluk vizsgalt szarvasmarhak 14 %-a az els6 Osszeesés utan ujra felallt mieldtt végleg
elfekve nem maradt.”!
A szarvasmarhaval ellentétben juhoknal a tudatvesztésig eltelt id6 révidebb, az a nyak
atvagasat kovetd 2-20 masodpercen beliil bekovetkezik, valamint kevesebb kiilonbség fordul
el az egyes egyedek kozott. Ugyanakkor az ezzel kapcsolatos kisérletekbe bevont allatok
alacsony egyedszdma ¢és az elvéreztetést befolydsolhatd tényezdk sokasaga miatt nem
zérhatok ki a tudatvesztésig eltelt id6 elhuzodasaval jaro esetek sem.”!
Az elvéreztetés alatt a csokkent tudatvesztés vagy jboli felallas okai a kovetkezék lehetnek:>

= helyteleniil kivitelezett halal vagas (csak egyoldali artéria carotis atvagasa, a vagokés

nem megfeleld élezettsége).

» anyaki litderek elzarédadsa (pseudo-aneurysma).

= szarvasmarhakndl az agy vérellatasat tovabbra is biztositd vertebralis artéridk megléte.
Gregory és Wotton (1984) juhokon végzett vizsgalatai azt mutattak, hogy mindkét oldali a.
carotis €s v. jugullaris atvagasa esetén a tudatvesztés 14 masodperc alatt, mig ezek egyoldali
atmetszése esetén csak 70 masodperc utan kovetkezett be. Amikor csak a v. jugullarisok

szekcioja tortént meg, koriilbeliil 5 perc telt el az ontudatlansag eléréséig.” (3. tabldzat)
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3. tablazat Az agy vdlaszkészségének elvesztéséhez sziikséges idd a szurdasi technika fiiggvényében
(Gregory&Wotton, 1984). Forras: http://www.byteboss.com

Juhol Az agy vilasrkészségének sSD
Sziris modja . megsrinéscher sriikséges |, . o
idé (sec) devidcid
Mindkeét oldali a_ carotis és v. gullaris 20 14
Egyoldali a. carotis és mindkeét oldali 8 70 7
Csak a kétoldali v. jugullaris 8 298 34

Az iitéerek elzarodasanak eléfordulasi gyakorisaga fajonként eltérd. Gregory (2006) alapjan a
szarvasmarhak 16%-a, mig a borjak 25%-a érintett lehet.”

A vagast kovetden az artéridk atvagott végei behuzddnak és a vérrel ativodott perivascularis
kotészovettel részlegesen elzarodhatnak, mely lassitja az elvéreztetés folyamatat. Ennek a
jelenségnek az elnevezése a pseudo-aneurysma vagy az angol irodalomban alkalmazott
,ballooning” kifejezés.”

Gregory ¢és tarsai (2010) az titéerek mindkét, azaz fej és sziv feldli végének a megduzzadasat
is vizsgaltak. Az altaluk vizsgalt szarvasmarhak koziil a tudatvesztést tobb mint 75 masodperc
alatt eléré egyedek 71%-nal észlelték az a. carotis sziv felSli végének elzarodasat.”

A 60 masodpercen beliili késleltetett tudatvesztést a szerzék az ér fej felli végének az
obstrukciojanak tulajdonitjak.”

A kutatdsok azt mutattdk, hogy a halal mdédon vagott szarvasmarhdk esetében az atvagott
nyaki itderek hajlamosak a pseudo-aneurysma kialakuldsara. Ennek a jelentdsége, hogy a
tudatvesztés bekovetkeztének elnyuldsa miatt a nyak atvagasakor a nociceptor
fajdalomérzeékeld receptorokban keletkezd ingeriilet eljuthat az agyba még az ontudatlansag
bedllta elétt.”

A pseudo-aneurysmak miatt akadalyozott vérvesztés az agy vérellatdsanak fennmaradasat
eredményezheti a collateralis vertebralis vérérhaldzat révén (collateralis vertebro-basilaris
plexus), amely szavasmarhdban, kiilondsen a borjakban igen jol fejlett. Ezen keresztiil a
vertebrélis artériak anasztomizalnak a nyaki titderekkel.” (30. dbra)

Az elébbi plexuson keresztiili vérellatast alapvetben meghatdrozza, hogy a vérerek
elzarddasa, azok atvagasa utan mennyi iddvel alakul ki. Az erre iranyuld tanulmanyok arra
vezettek, hogy atlagosan 21 mésodperc telik el a vérvesztés korai akadalyozasaig és a pseudo-

’ . ;s 2
aneurysmék kialakul4saig.”
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Anil és tarsainak vizsgalata sordan (1995) 6-bdl 3 borjunal allapitottdk meg az a. carotis
részleges elzarodasat. Ilyenkor a véraramlas egy jelentdsebb része (a kezddszint kb. 30%-a)
tovabbra is fenntartott maradhat a vertebralis artéridkon keresztil. (31. dbra) Ez elegendd
lehet az agy oxigénnel vald ellatottsagdhoz ¢és kovetkezésképpen az érzéketlenség
kialakulasanak késleltetéséhez.

Ezen anatdmiai sajatossag magyarazhatja a szarvasmarhaknal el6forduld késleltetetett
tudatvesztést szemben a juhokkal, amelyeknél az agy vérellatasat kizarolag az a. carotis

biztositja. Szarvasmarhanal az agyi aktivitas megmaradhat akar a vagast kovetd 2 percig is.’

Cercls d= Willis
Artére Basdlawre Arire Ventrale Spmale
Carotde mterne
Dure-mers
Rete caronden Artére vertébrale
: Anastomose

Anena eccipito-

Anastomica vertsbrale
Artére occipitale
Czrotide commune

30. abra Az agy vérellatisa borjakndl (Baldwin et Bell, 1963).”

—ee Borpi 2z Btéerek peendo-
aneurysmdjaval

Veraramlas sebesseps 2z 2 vertebrahshan (ml'perc)

A szuras ota sleelt o (s)

r ror I r,r ey ’ r s 23
31. abra A vérdramlas osszehasonlitasa 2 borjundl az elvéreztetés soran.
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A halal vagas egy Uj-Zélandon alkalmazott modszere, hogy a fejre mért elektromos kabitason
atesett kérddzOket a nyak atvagasat kovetden elektromosan immobilizaljak, majd mellkasi
szirést ejtenek rajtuk.’

Az elektromos immobilizaci6d célja, hogy megel6zze az elektromos kabitas kovetkeztében
kialakul6 toniko-klonikus goércsoket, melyek a vagoszemélyzetre nézve is veszélyt
jelenthetnek. Ezért az allatokat az orrtdl az anusig helyezett elektrodakon keresztiil vezetett
arammal mozgasképtelenné teszik.”

Ezt a miveletet egyesek kifogasoljak, arra hivatkozva, hogy ez elfedheti a helyteleniil
kivitelezett kabitast. Ezzel szemben egyes EEG vizsgalatok arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a helyesen kivitelezett fejre mért elektromos kabitas hatasara az allat a nyak atvagasa és
az elektromos immobilizacié alatt is érzéketlen, s mivel az allat inkabb az elvéreztetéstol
hullik el, mintsem a kabitastél vagy immobilizaciotol, ezért a modszer a halal eldirdsok
szempontjabdl elfogadhato.’

A mellkasi szuras a mellkas bejaratdban a sziv irdnyaban ejtett vagas, melynek a célja a
truncus brachiocephalicus atvagasa.’

Ezt a modszert Uj-Zélandon az elektromos kébitassal egyidejiileg vezették be. Eredeti célja a
gyorsabb elvéreztetés volt. Ez utobbi juhokra nézve jelenleg is érvényes, ugyanakkor a
szarvasmarhdkndl a korabbiakban targyalt anatomia sajatossagok miatt tovabbi cél a
tudatvesztés elmaradasanak a megakadalyozéasa.’

A miuvelet soran a halal vagéhidi munkés egy hosszanti vagast ejt a boron, a nyak feldl a
szegy iranyaba, altalaban 30 masodperccel a nyak atvagasat kdvetden. Ezutan egy késsel a
mellkasba szlrva atvagja a truncus brachiocephalicust, vagy kisebb allatoknal egyenesen a
szivbe szur. A cél, hogy a gyors vérnyomasesés révén az allat elvérezzen, amilyen gyorsan
csak lehet.’

A mellkasi sztrassal szemben megfogalmazott kritika, hogy nem a vallasilag megkovetelt
helyen torténik a vagas, igy a célja nem hasonlithato dssze a nyak szabalyos halal atvagasaval,
masrészt, ha a cél azonos is, akkor az egyenértékli egy masodik véagassal, ami az eldirasok
alapjan nem helyeselhetd.’

Az elébbi kritikak sokszor eldfordulnak egy hasonld mellkasi szréds, a tevék és zsirafok
vagédsadhoz hasznalt un. Nahr-al szemben. Ilyenkor az allatoknak a torkat dtmetszik, majd a

késsel lefelé vagnak a szegy fels6 részén keresztiil.” (32-33. dbra)
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32. abra A4 szuras kivitelezése teven. 33. abra Teve elvéreztetése.
Forras:http://www.liveleak.com Forras: http://www. liveleak.com

A mellkasi szarassal szemben felmeriild tovabbi kérdés, hogy az allat szdmara fajdalmas-e.
Miként a moddszer egy megfeleléen kabitott allaton keriil végrehajtasra a nyak elézetes
atvagasat kovetden, az allat mar gyakorlatilag elhullott vagy ontudatlan és érzéketlen a

fajdalomra.’

3.2. Baromfi halal vagasa

Az ipari méretekben torténd halal baromfivagds két lehetséges modja a hagyomanyos
manualis, azaz kézi (35-37. dbra), mig a masik a mechanikai, automata berendezéssel torténd
vagas. (38. dabra) Az alkalmazott modszer fiigg a létesitmény felszereltségétol és a
vagasszamtol, ugyanakkor a muszlim vezetésii vagohidakon a manualis vagast részesitik
elényben, habar a mechanikus berendezések elterjedtsége is egyre nagyobb mértékii.*

Ott, ahol az elsddleges cél nem a muszlim véagas, hanem a hatékonysag, elsdsorban az
automata nyakvagd berendezéseket alkalmaznak. Ezek a gépek a kézi vagashoz hasonloan a
nyak atvagasaval atmetszik a lég- és nyeldcsovet, valamint a mindkét oldali a. carotist és v.
jugullarist.®® (34. dbra)

Egyes tanulméanyok soran arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a fej eltavolitasa a nyak teljes
atvagasaval noveli az elhullashoz sziikséges 1ddt, ugyanis az idegrendszer megszakitasanak
kovetkezményeként asphyxia €s fulladas kovetkezik be. Ezzel szemben mindkét oldali a.
carotis és v. jugullaris atvagéasa a fej levalasztasa nélkiil az elhullasig eltelt id6 lerovidiilését
eredményezi.’

A mechanikus gépek hasznalata esetén problémat jelenthetnek a nem megfeleléen vagy
valamilyen okbdl el nem véreztetett madarak, ezért fontos egy halal kontroll vagoszemély

jelenléte, aki az elmulasztott madarakat elvérezteti.*®
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A mechanikus nyakvagokkal szembeni kdvetelmény, hogy a gép irdnyitéja muszlim legyen,
akinek a gép elinditasakor a ,,Bismillah Allahu Akbar” kifejezést kell elmondania, majd a
vagas folyamatat feliigyelni koteles. Abban az esetben, hogyha a miuveletet félbe kell
szakitani, az ujrainditaskor ismét el kell hangoznia Allah nevének.”

A gépben alkalmazott késnek egyéliinek és megfelelden élesnek kell lennie.*®

36. abra Kacsdk elvéreztetése.’
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38. abra Halal csirkék mechanikus vagdsa.”
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IV. A halal vagas hatasa a husminoségre, élelmiszer-
biztonsagi kérdések

Vilagszerte jelentds mennyiségli olyan hus és hustermék keriil kereskedelmi forgalomba,
melyet halal vagissal és a hozzatartozo feldolgozasi folyamatokkal allitottak eld. Erthetd
tehat, hogy jelentds figyelem irdnyul a megfeleld husmindségre, a fogyasztéi igények
kielégitésére.”

A hussal szemben tdmasztott altaldnos mindségi elvardsok a halal vasarlok esetében is
ugyanazok, mint az atlagfogyasztok részérél. A hus tulajdonsagai, igy az érzékszervi, fizikai
és kémiai tulajdonsagok nagy szereppel birnak annak fogyasztoi megitélésében.’

Ugyanakkor a halal husnal megjelenik egy un. spiritudlis mindségi kovetelmény is, mely
kiemelt jelentdséggel bir a muszlim fogyasztok szamara, csakugy, mint a koser termékeket
fogyasztok korében is. A vagoallatok vallasi eldirasok szerinti levagéasa a hasnak egy olyan
tulajdonsagot ad, amely tudomanyosan nem értékelhetd, miiszerekkel nem mérhetd, ellenben
ennek a nem megfeleld teljesiilése a hus észrevehetd értékcsokkenésével jar. Sokszor a
muszlim vésarlok elvéarasai kozt ez a legfontosabb, hattérbe szoritva a hagyomanyos
értékmérdit, mint a szin, porhanyossag, konzisztencia és vizkotd képesség. Ha az utdbbiak
szempontjabol a hus mindségileg nem is kifogasolhatd, viszont az eldallitds soran a vallasi
kovetelmények nem teljesiilnek, a hus spiritudlisan értéktelenné, azaz a muszlim fogyasztok

szamara eladhatatlanna valik.>

1. Vagott test és husmindség

A vagott test mindségére szamos tényezd hatassal van, igy a vagas moddja is befolyasolhatja
azt. A kiilonb6zé modszerek, torténjenek kabitdssal vagy anélkiil, mindenképp valtozast
idéznek eld a fiziologids allapotban (stressz, sziv fibrillacidja, vergddés). Mindezek hatassal
lehetnek a hus megjelenésére, izére vagy mikrobioldgiai mindségére.”

A halal véagas kapcsan a kérdés, hogy a kabitas nélkiili vagassal eldallitott hus
tulajdonsagaiban eltér-e a hagyomanyosan vagott allatok husatol. Gyakori allitas, hogy a halal
hus jobb minéségli és egészségesebb is.*®

Erdekes lehet tehat ezt a kérdést a masik oldalrdl is vizsgalni, vagyis, hogy maga a kabitas
hogyan befolyasolja a husmindséget, ugyanis vallasi oldalrol gyakori érvelés a kabitas

hasznalatanak az elutasitasara, hogy az negativ hatssal van a vagott testre.”’
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A carcass lemindsitésében szerepet jatszo gyakori rendellenességek, mint a bevérzések,
csonttorések ¢és kiillondsképpen az elvéreztetés hianyossaga egyarant problémat jelenthetnek a
kabitassal vagy anélkiil torténd vagas esetében is.>

A szurast kovetden az allat elvéreztetése kulcsfontossagu 1€pés a vagas soran, ugyanis a vér
jelenléte a vagott testben negativ hatdssal van a has mikrobiologiai mindségére és
megjelenésére.”

A kabitas elutasitasanak egyik legfébb indoka vallési oldalrél, hogy az negativan befolyasolja
az elvéreztetés mértékét szemben a kabitds nélkiili vagassal, mely noveli a tdvozd vér
mennyiségét. A korabbi fejezetben irtaknak megfeleléen, az 6sszes eddigi tanulmany és
eredmény azt mutatja, hogy nincs kiilonbség a vérvesztés mértékében, fiiggetleniil attol, hogy
a vagas kabitas nélkiil vagy kébitassal torténik. >’

Az elvéreztetésnek egyarant szerepe van a his megjelenésében, ugyanis a visszamarado vér
petechidk vagy suffusiok kialakulasaval jarhat, melyek a fogyasztok szdmara nehezen
elfogadhatok. A szakirodalomban ,,blood splash” néven el6forduld jelenség foként az
endokardiumot, az intercostalis izmokat és a rekeszt érinti, de egyarant eléfordulhat a
carcasson is.”

A vagott testen megjelend bevérzések (haemorrhagia) kialakulasdban leggyakrabban a vagas
elotti helytelen banasmod (stressz, rogzités) vagy a til magas fesziiltségli aramot hasznalo
elektronarkozis jatszik szerepet. Ezek az elvaltozasok jelentdsen rontjdk a hus kiilsé

megjelenését.3 (39. abra)

39. abra Kiilonbozd fokii bevérzések szarvasmarha izomzatdban.”
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A vonatkoz6 publikaciok tobbsége megerdsiti azt, hogy az elektromos kabitds noveli az
1izmokban el6forduld bevérzések esélyét, negativan befolydsolva igy a husmindséget.

A jelenség magyarazata, hogy az elektronarkozis jelentésen noveli a szisztolés artérias
nyomast, igy, ha a vagas az dram haszndlatat kdvetéen nem elég gyorsan keriil elvégzésre,
akkor a jelentésen megndvekedett nyomads a kapillarisok rupturdjat okozza, kialakitva ezéltal
az izom bevérzését.”

Néhany tanulmany az elvéreztetetés mindségét a kialakuld bevérzések kapesan vizsgalta.

(40. abra)

Az izombevérzések eléfordulasi gvakorisiga
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40. abra A bevérzések eldforduldsi ardnya kdbitas nélkiili és kabitdssal torténd vagas esetén.

Ahogy az a 40. abrabol lathatd, Vergara ¢és tarsai (2005) tejes baranyokon végzett
vizsgalataikban az Osszes kabitott allatndl tapasztaltak bevérzést a carcasson, mig a nem
kabitott allatok esetében egyetlen sem fordult el§.”

Kevésbé szembetiing a kiilonbség Kirton (1981) eredményei esetén, amely viszont bizonyitja,
hogy a haemorhagiak kabitas nélkiili vagas esetén is el6fordulnak. Ezt igazolja Agata és
tarsainak tanulméanya (2009), melyben Limousine szarvasmarhaknal hasonlitottdk Ossze a
halal vagas és hagyomanyos vagas hatasat a husmindségre. A halal vagas esetében petechidlis
haemorrhagidk megjelenését tapasztaltak, melyet a marhdkat ért premortalis stresszhatdssal

hoztak osszefliggésbe.*
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Az eldzbéekkel ellentétben Velarde (2003) egyik esetben sem igazolta a bevérzések
kialakuldsat. Ez bizonyitja azt is, hogy lehet ugy végezni az elektromos kabitast, hogy az ne
okozzon haemorrhagiat. Ebben az esetben a bevérzések elmaradasanak az egyik lehetséges
magyardzata a rovid kabitas-szuras iddintervallum, melynek jelentdsége, hogy az elvéreztetés
vérnyomascsokkenést idéz eld, igy a megrepedt kapillarisokbodl a vérnek nincs ideje az izmok
és egyéb szovetek kozé tavoznia.”
Tehat a kabitast kovetd korai elvéreztetésnek nem csak az esetleges tudatvisszanyerés, hanem
a bevérzések megelézésében is jelentdsége van.
Annak a megvalaszoldsara, hogy van-e kiilonbség a husmindségben a kabitas nélkiili halal
vagas ¢és a kabitassal torténd hagyomanyos vagas kozott, segitséget adhat az azt meghatarozo
paraméterek vizsgalata, melyek a kovetkezok:>

= pH

" vizkotd képesség

* szin

* porhanyoOssag

a) A halal vagas hatasa a pH alakulasara

A hus pH-janak értékelése kulcsfontossagl 1€pés a husmindség szempontjabol, ugyanis a pH
a hus egyéb tulajdonsdgaira is hatdssal van a htisérés folyaman, igy példaul annak szinére és
vizkotd képességére. Kovetkezésképpen a pH jelentds és tul gyors csokkenése a hus
vizmegkdtd képességét is csokkenti, valamint a szinintenzitds csokkenésével jar (PSE hus).
Ezzel szemben a pH esésének akadalyozottsaga hust sotétté, szdrazza és ragadds tapintativa
teszi (DFD his). 2~

A pH post-mortem alakulasat alapvetéen az izmokban zajlé anaerob glikolizis hatdrozza meg,
melynek soran az izomglikogénbél tejsav képzddik, ami pH csokkenést idéz el8.”

Arra vonatkozolag, hogy a vagas tipusa hogyan befolyasolja a pH alakuldsat a husérés alatt,
az elérhetd kutatasi eredmények kozott nincs teljes egyetértés.

Egyes tanulmanyok (Vergara et Gallego, 2000; Velarde et al., 2003; Oneng et al., 2004 ), arra
mutattak rd, hogy nincs szignifikans kiillonbség a vagasmodok kozott a pH alakulasaban.
Ezzel szemben mas szerzok (Vergara et al., 2005 ; Anil et al., 2004; Linares et al., 2007) azt
irtdk le, hogy a pH csokkenés szdmottevOen gyorsabb a kabitds esetén, amely gyorsabb

r 77 2
htsérésre utal.”
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Petersen ¢és Blackmore (1982) azt allapitottak meg, hogy juhok fejre mért elektromos kabitasa
a post-mortem glikolizis fokozddaséaval jar a fokozott izomaktivitas és katekolamin szekrécio
miatt. Ugyanakkor Oneng (2004) masokkal egyetértésben arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy
az elektromosan kabitott szarvasmarhaban nincs jelentds eltérés a glikolizis mértékében a
ritualis vagassal szemben.*’

Az izom glikogén mennyisége a vagas pillanatdban az egyik, a his fizikai és érzékszervi
tulajdonséagait leginkdbb meghatarozo tényezs.*

Agata (2009) marhakon végzett vizsgalatai sordn a vagast kovetd 2. 6rdban a hagyomanyos
vagasbol szarmazd hus pH-ja alacsonyabb volt, mint a halal vagasbol szarmazé6é. Ezt azzal
valoszinlsitette, hogy kabitas hianyaban az allatot ért premortalis stresszhatas annak
glikogéntartalékat nagyobb mértékben csokkentette és ez akadalyozta a pH csokkenését.*”

Az ezt kovetd idoszakban a halal és hagyoméanyos vagés esetében is a pH kissé emelkedett,
mig a 2-6. nap ko6zott a hagyoméanyosan vagott csoport nagyobb pH stabilitdst mutatott.
Ugyanakkor a halal csoport pH-ja dramaian emelkedett annak a veszélyével, hogy a hisban a
baktériumok elszaporodnak és annak fogyaszthatosaga és eltarthatosaga is csokken. *
Mindazonaltal az Gsszes elobbi tanulmany eredményét kérdésessé teheti, hogy a két
vagasmod kozotti pH kiilonbségek igen kismértékiiek és azokat nem minden kutaté igazolta.”
Masrészrol az érintett vizsgalatokban a pH mérések kizarolag a musculus longissimus dorsi-n
torténtek a vagast kovetd elsé 24 draban, majd ezt kdvetden az ebbdl vett mintdbol. Ezaltal
felmeriil a kérdés, hogy egy kis izomrészletbdl torténd pH mérés mennyire reprezentativ a

Lo . 2
carcass €geszere nezve. 3

b) A halal vagas hatasa a vizkoto képességre

A husban talalhaté viz 2 formaban van jelen. A viz egy része szorosan kotddik a fehérjék
feliiletéhez (hidrat viz), mig a fennmarad6 Un. szabad viz a miofibrillumot alkoto
filamentumokon beliil és azok kozotti térben, a fehérjeszerkezethez erdsebben vagy
gyengébben kot6dik. >

A szabad viz szamara elérhetd hely a huséréssel valtozik, igy részben a hullamerevség,
részben pedig a pH csokkenése idézheti el6 a fehérjeszalak kozotti tér csokkenését.>

A vizkotd képesség (water holding capacity) a husnak azon sajatossaga, hogy képes a vizet
immobilizalt allapotban tartani az olyan erék behatasa sordn, mint a vagas, f0zés vagy

. 2
0sSzenyomas. 3

42



A vizkotd képességet vizsgalhatjuk a tarolas €s a siités soran. Az elébbire szolgal a csepegési-
(drip loss), az utobbira a siitési veszteség (cooking loss) mérése.”

A csepegési veszteséget alapvetden meghatarozza a hiis pH-janak alakulédsa. Linares (2007)
alapjan a kabitott allatoknal a pH gyors csokkenése a hls gyorsabb érésével korrelal. A
gyorsabb proteolizis kovetkeztében az izom sarcomerek megrovidiiléséhez nagyobb csepegési
veszteség tarsul. A csepegési veszteséget 7 nappal post mortem Vizsgélltaik.23 (41. abra)

Agata (2009) vizsgalatai sordn a hagyomanyos vagas csoportjaban levé allatok esetében
tapasztalt csepegési veszteség szintén magasabb volt a halal csoporttal szemben. Ezt részben
az utébbi csoport husanak magasabb pH-javal magyaraztadk, masrészt Channon (2002)
eredményeire hivatkozva, mely szerint a vagas elott nem kabitott allatokbdl szarmazo hus
vizkoté képessége nagyobb, mint a hagyoményos vagastaké.*® Az utobbit igazolja Oneng
(2004) kutatasa is."!

Az elézbéeknek ellent mond Vergara (2007) tanulmanya, mely a nem kabitott allatok esetében
7 nappal post-mortem magasabb csepegési veszteséget allapitott meg, mint a hagyomanyos

vagasu csoport esetében. (42. dbra)

Csepegesi veszieség 7 nappal vagas utan (DL)
Linares et al., 2007
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41. abra Csepegési veszteség 7 nappal vagds utdn.”
Csepegeési veszteség 7 nappal vagas utan (DL)
Vergara et al., 2005
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42. abra Csepegési veszteség 7 nappal vagas utdn.”

43



A siitési veszteség tekintetében az egyes tanulmanyok nagyon véltozatos képet adnak az
egyes vagastipusok kozotti kiilonbségre vonatkozdlag. Mig Vergara (2005) nem talalt
kiilonbséget a siitési veszteségben kabitas nélkiili és hagyomanyos vagas kozott, addig
Linares (2007) és Oneng (2004) azt allapitottdk meg, hogy a siitési veszteség szignifikdnsan
nagyobb a kébitott allatoknal.>**!

A tanulmanyok tobbsége szerint a kabitds vagy annak hidnya nem befolyasolja szignifikansan
a hus vizkotd képességét. Ez alol kivétel Vergara és Gallego (2000) kutatasa, amely soran
post-mortem, 11 nappal kabitds utan szignifikdnsan kisebb értékeket tapasztaltak. Ugyanakkor
ez az egész ¢érési folyamat egyetlen pillanatdban tortént és a 14. nap utdn mar nem volt

r rr e qee ;23
mérhet6 ez a kiilonbség.

¢) A halal vagas hatasa a hus szinére

A hus szine annak mioglobin tartalmatél és fizikai allapotatol fiigg. A mioglobin szerepe,
hogy megkdsse €s tarolja a véroxigént, mieldtt az a mitokondrium altal felhasznalasra keriil a
sejtszintli 1égzéshez. Szinét az hatarozza meg, hogy benne a vas milyen formaban talalhato.
Ennek megfeleléen az lehet:*

» redukalt, kotott oxigén nélkiil (biborvords mioglobin)

= redukalt, kotott oxigénnel (vilagos piros mioglobin)

= oxidalt formédban (barna metmioglobin)
A pH a hus szinére is hatassal van, mivel az izomszerkezetet befolyasolja. A vagas
pillanatdban a pH kozel semleges, a miofilamentumok ko6zott nagyszamu vizmolekula
helyezkedik. Ekkor a fény nagy része elnyelddik, melynek kdszonhetéen a hus szine sotétebb.
A husérés folyaman azonban a csokkend pH hatasara a viz kiszorul a filamentumok koziil,
ezért a fény jelentds része visszaverddik, igy a hus vilagosabb lesz.”’
A kapcsolodd tanulmanyok egyetértenek abban, hogy az egyes vagasmodok kozott nincs
semmilyen szignifikdns kiilonbség a his szinében post-mortem 24 6ra multan, valamint a 8.
naptol szamitva. A szerzOk egy része a 3-7. nap kozott kiilonbségeket allapit meg, viszont
ezek kismértékiiek és kevésbé egybehangzoak. %!
Agata (2009) azt talalta, hogy a tarolasi 1d6 szignifikdnsan befolyéasolta a szin alakuldsat a
halal és hagyomanyos vagasu csoportban. Az ¢élénkpiros szin mindkét csoportban stabil volt a
tarolds 2. napjaig, majd ez a stabilitas csokkent a 2-6. nap kozott, mely a has szinének
elvaltozasaval jart. A barndssziirke szin kialakulas a ritualis csoportnal gyorsabb volt,
melynél az oximioglobin mennyisége gyorsabban csokkent, magasabb oxidacidra és

kovetkezésképpen magasabb metmioglobin tartalomra utalva.*’
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d) A halal vagas hatasa a porhanydssagra

A hus e tulajdonsaga azt juttatja kifejezésre, hogy az kevés ragdmozgas hatasara is konnyen
clomlani képes.” Tehat a végsé husminGséget és fogyasztoi megitélést alapvetSen
meghatarozo jellemzd. Mérése a vagasi erdsséggel (shear force-SF) torténik, amely a hus
elvagasahoz sziikséges er6. Minél nagyobb a SF, annal kevésbé porhany6s a hiis.

A porhanyossag az izom myofibrillaris szerkezetétdl fiigg, melyet tobb tényezd hatdroz meg.
Egyrészt pre-mortem tényezOk, mint az allat genetikai adottsdgai, a tartdsi és vagasi
koriilmények, mely utobbi koziil a his post-mortem alakulasara jelentés hatdssal van az
allatot ér6 stressznek.”

Post-mortem a pH csokkenése és a hullamerevség kialakulasa az, amely soran a myofibrillaris
szerkezet megvaltozik és ennek kovetkeztében a sarcomerek rovidiilnek.”

Szamos szerzd szerint a vdgasmod nincs hatdssal a hiis porhanyossagara, mig Oneng és Kaya
(2004) a kabitas esetében a hust kevésbé porhanydsnak véli 24 draval vagas utan. Ugyanakkor
ez a kiilonbség a 4. napra megsziint és nem volt hatassal a tovabbiakban a husérésre.**!

Ezzel szemben Vergara (2005) a vagast kovetd 24. és 72. draban a kabitott csoportnal a hist

porhany6sabbnak talalta, bizonyitva, hogy a kabitasnak nincs negativ hatésa arra.”

Osszességében tehat, a hlisminéséget meghatarozd paraméterek tekintetében a két csoport
(halal és hagyomanyos vagas) kozotti kiilonbségek minimalisak. Még ha szignifikansak is a
hasérés egy adott pillanatdban, az idében eldrehaladva nincsenek alapvetd kiillonbségek, igy a
végs6 husmindség hasonld lesz. Mindazonaltal fontos megjegyezni, hogy a hus tulajdonsagait
a vagasi koriilményeken kiviil az allat neme, kora és tartasi koriilményei is meghatarozzak.
fgy az egyedek kozti kiilonbségeket elévigyazatossaggal kell értékelni.*

Mindezek mellett az eddigi kutatdsokban hasznalt kevésbé reprezentativ allatlétszdm és a
halal vagas jovobeli eldretdrése tovabbi tanulmanyok elvégzését teszi sziikségessé¢ a

e r o 23,4041
hismindségre vonatkozoan.”™
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2. Elelmiszer-biztonsagi kérdések

Az éllatvédelmi kérdések mellett a kabitas nélkiili halal vagast sokszor tamadjdk annak
kozegészségiigyl veszélye miatt is. A médidban az errdl szolo hirek gyakran hivatkoznak a
halal hus élelmiszer-biztonsagi kockazatara.
A kérdést illetden egyes szakértok szintén felhivjak a figyelmet arra, hogy a kérddzdk halal
szemben a klasszikus vagassal.****
Az aktualis kozOsségi szabalyozas alapjan (853/2004 EK rendelet)” ,,a kabitast, véreztetést,
leborozeést, zsigerelést és egyéb elokészitést indokolatlan késedelem nélkiil és oly modon kell
elvégezni, hogy a hus szennyez8dése elkeriilhetd legyen.”**
A rendelet eldirja, hogy az elvéreztetéskor a 1égcsdnek és nyeldcsének épnek kell maradni. Ez
alol azonban megfogalmaz egy kivételt a valldsi szokasok szerint végzett vagasok esetére,
mint amilyen a halal vagas is. Emiatt lehet, hogy a hagyomanyos véagasnal alkalmazott
eldvigyazatossagi eldirasok elmaraddsaval a halal vagas felvethet ¢lelmiszer-higiéniai
aggalyokat. Ezek a kovetkezOk lehetnek:*

= egyetlen kés haszndlata

= alégeso és nyeldesd atvagasa

= jelentds premortalis stresszhatas €s elnyujtott agonia

a) Egykéses modszer

A 853/2004 EK rendelet eldirja, hogy ,,a bor és a gyapju eltdvolitasa soran el kell keriilni a
bor kiilsé feliilete és az allati test kozotti érintkezést, valamint a bdrrel és a gyapjuval
kapcsolatba keriild személyzet és eszkdzok nem érintkezhetnek a hiissal.”**

Ezzel 6sszhangban a hagyomanyos vagas soran a kabitast kovetden az allatok Un. kétkéses
modszerrel keriilnek elvéreztetésre. Ez azt jelenti, hogy a bor eldfejtéséhez, mely szennyezési
forrasnak mindsiil, kiilon kést hasznalnak. Ezt kdvetden a vérerek szekcidja egy masik késsel
torténik, ezaltal a kontaminacio veszélye joval alacsonyabb.>

Ezzel szemben a halal vagéas alkalmaval egyetlen mozdulattal, ugyanannak a késnek a

hasznalataval keriil 4tvagésra a nyaki bor és az dsszes belsé anatomiai képlet.** (43-44. abra)

* Az Eur6pai Parlament és a Tanacs 853/2004/EK rendelete: Az allati eredetli élelmiszerek kiilonleges higiéniai
szabalyainak megallapitasarol.
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43. abra Halal vagas egyetlen kés 44, abra Kecske halal vagasa.
haszndlataval. ” Forréas: http://www.ae.imcode.com

Kisérletekkel igazoltdk, hogy amennyiben a kést radioaktiv markerrel jelolt baktériummal
szennyezték és ugyanezzel vagtak at a bort és a vérereket, akkor az izom szisztematikus és
gyors kontaminacidja jott 1étre. Ezért is van jelent3sége a valtott kés hasznalatanak.*

A hagyomanyos vagas soran a lebdrozéskor szintén meglévd kontaminaciod veszélyét tovabb
noveljik, ha a halal mdédon torténd elvéreztetéskor egyetlen kés hasznalataval direkt

kontaktust jon 1étre a bér és az izomszovet kozott.*

b) A légcso és nyelocso atvagasa

A halal vagés alkalmaval tehat a 1égcsé és nyeldcsd a vérerekkel egyiitt atvagasra keriil
szemben a klasszikus vagassal. (45. abra) Az utdbbi esetében az intakt légcsd és nyeldcsd
annak a megeldzésére szolgal, hogy haemaspiratio révén vér keriiljon a 1égutakba és a tiidébe,

valamint, hogy ezaltal mikrobak jussanak a vérbe, majd a szovetekbe.*

2

I3 , o 7 ror ror 4
45. abra A4 légcso és nyel6eso atvagasa.
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A kozosségi szabalyozasnak megfelelden intézkedéseket kell tenni annak megelézésére is,
hogy az emésztStraktus tartalma a kizsigerelés alatt és utan kifolyjon.**

Ennek megelézésére szolgal a nyelécs lekotése (roddingolas) és a végbél zacskoba huzasa.>
Halal vagéskor a nyeldcsd lekotésének hianyaban felmeriilhet a benddtartalom okozta
szennyezO0dés veszélye. Az allat feji és nyaki része kontaminalodhat, mi tobb a regurgitalt
tartalmat az agonizalo allat aspiralhatja egész a tiid6alveolusokig. Ez utobbiak vékony fala a
vér gyors kontamindciodjat teszi lehetévé, mellyel az egyes korokozok az egész carcassban

disszeminalhatnak.*

¢) Premortalis stressz és elnyujtott agonia

Az allat elvéreztetését kovetden az emésztotraktusbol az ott tiinetmentes hordozas formajaban
megtalalhatd zoonotikus baktériumok egy része a bélfalon keresztiil a véraramba, majd a
szovetek kozé kertilhet, a hus elsddleges fertézését okozva. Ezt a jelenséget transzlokdcionak
nevezziik. Mértékét a vagohidra vald szallitas és a vagas okozta premortalis stresszhatds
jelentdsen névelheti, mellyel a kabitas nélkiili halal vagas esetén mindenképp szamolni kell.*
A végas pillanatdban az intenziv stressz kovetkeztében az allat immunvédekezése
osszeomolhat, elBsegitve a baktériumok transzlokaciéjat.* Mivel ilyenkor a kérokozok a
szovetek mélyén talalhatok, ahol a hdmérséklet a hiités hatdsara csak 5-6 6ra multan csokken
20°C ala, igy a csak kis szamban odajutd mikroorganizmusok is a fogyasztot megbetegitd
mennyiségben elszaporodhatnak.™

A vagast megel6zden az allatokkal valo kiméletes banasmod és ezt kovetden a humanus vagas
tehat nem csak etikai, allatvédelmi okbol, hanem egyuttal ¢élelmiszer-biztonsagi ¢és
husminéségi szempontbol is fontos.”

A stressz hatasara el6fordulhat, hogy a vér a létfontossdgu szervekben koncentralodik, mely
az elvéreztetés mértékének csokkenését valoszinisitheti.*

A szarvasmarhaknal egyes esetekben eléforduld elnyujtott tudatvesztés az allat elhtiz6do
agonigjaval tarsulhat, mikozben a bélsar €s vizelet liritése a carcass kontaminacidjanak a

veszélyét novelheti.* (46. dbra)
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46. abra A carcass kontamindcioja potencialis veszély.
Forras: http://www.docteurbonnebouffe.com

A halal vagasbol szdrmazd has mikrobiologiai mindségére vonatkozolag a szakirodalomban
kevés adat 4ll rendelkezésre.

Egy 1998-as angliai tanulmédny a halal hus mikrobiologiai szennyezettségét vizsgalta 105
halal hentesiizletbdl vett nyershis és kornyezeti mintan keresztiil. A 183 nyershis minta
valamivel tobb, mint negyede Campylobacter, mig 7%-a Salmonella fajokkal wvolt
szennyezett. Ezen til egy mintaban talaltak VTEC O157-et és egyben VTEC O156-ot.*°

A talalt baktériumok, igy a Salmonella és Campylobacter spp. megfelelnek a klasszikus
vagasbol szarmazo hus kapcsan leggyakrabban élelmiszerfert6zést okozd patogéneknek. Az
elébbiekkel szemben a verotoxint termeled E. Coli (VTEC) O157-es szerotipus kevésbé
gyakori, viszont virulenciaja és alacsony fertéz6 dozisa miatt kiemelt szereppel bir.*

A kapott eredmények (7% Salmonella, 28% Campylobacter, 0,6% VTEC O0157)
szamottevéen magasabb szennyezettséget allapitottak meg szemben egy kordbbi
tanulmannyal, mely szintén a hentesiizletek hiisaruinak mikrobioldgiai vizsgélatara iranyult,
ellenben ekkor halal iizletek nem keriiltek latogatasra.*

A felmérés konklizidja, hogy a halal henteseknél vasarolt nyershiis potencidlisan human
fert6z6dés forrasa lehet.®

Az utébbi idOben tobb, halal hentesiizletbdl vasarolt szennyezett hus és sporadikus
¢lelmiszerfertézés kozott talaltak Osszefiiggést Az egyik ilyen eset egy 1992-es angliai
salmonella fert6zés, mely 210 ember megbetegedését okozta. A fert6z6dés forrasaként

egyetlen halal hentesiizletbd] szarmazo csirkehust tettek felel6ssé.*
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Az ¢élelmiszer eredetli megbetegedések koziil, a halal vagasbol szarmazo hust legtobbszor az
enterohaemorrhagias E. Coli (EHEC) okozta élelmiszerfertézésekkel hozzak kapcsolatba.

Az USA-ban 1982-ben ,,hamburger betegség” néven ismertté valt fertdzést a verotoxinokat
termelé EHEC torzsek okozzak, melyek koziil a legismertebb az O157:H7 szerotipus.®

Ezek az E. Coli torzsek elsésorban tiinetmentes hordozas formdjaban, a szarvasmarha és
kiskérddzok bélcsatorndjaban, de akar egyéb élelmiszertermeld allatfajban, igy sertésben és
baromfiban is elé6fordulhatnak.*°

Eltéréen a tobbi, embert meg nem betegitd torzstdl (EPEC, EIEC, ETEC), a szarvasmarhaban
jelen levé EHEC torzsek az emberben stlyos zoonotikus megbetegedést okozhatnak. >’

A korképet felndttekben kezdetben vizszerli hasmenés, majd vérzéses enterocolitis jellemzi.
Sulyos forméja, foként a gyerekekben kialakuld hemolitikus urémids szindroma (HUS),
melyet Nyugat-Eurépaban és FEszak-Amerikdban a gyerekek esetében a heveny
veseelégtelenség legfobb okozojaként tartanak szamon.>

A 10 évnél fiatalabb, verotoxint termeldé EHEC torzsekkel fert6z6dd gyerekek 10%-ban
alakul ki a HUS, melynek letalitdsa magas, 3-5 %-0s lehet. Az esetek tobb mint
egyharmadéanal vesekdrosodas alakul ki hosszi tdvon. A korképet az elézdeken tal
hemolitikus anémia és trombocytopenia jellemzi.”**

A fert6z6dés a vagas soran szennyez6dd nyers vagy nem kellden atsiitott hussal, illetve
bélsarral kontaminalt zoldségfélék, salatdk vagy nyers tej révén kovetkezhet be.*® Lehetséges
tovabba az emberrol-emberre, valamint allatrél-emberre torténd kozvetlen fert6zodés is.*8

A halal vagasbol szarmazo hus potencidlisan kontaminalt lehet. Egyrészt az egykéses modszer
a kontaminacié forrdsa, amennyiben a szdérzet és bdér kordbban bélsarral szennyezdédott,
masrészt a 1égesd €s nyelocsd atvagasa miatt a regurgitaldé bendotartalom szennyezheti a
kornyezé nyaki szoveteket. A husiparban gyakran ennek a résznek a felhasznalasaval
késziilnek a hamburger huspogacsak, melyeket a leggyakrabban feleldssé tesznek az EHEC
fertézésért, igy példaul Franciaorszagban a 2005 és 2011-es EHEC O157 epidémia kapcséan a
mirelit huspogacsak.*” (47. dbra)

Mivel a muszlimok étkezési szokdsaikbol adddodan a hust jol atsiitve fogyasztjak, a fertézodés

veszélye elsésorban a véresen, nem kelléen atsiitott hust preferalok esetében nagyobb. *?
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A fert6zd dozis meglehetdsen alacsony, mar kisszdmu baktérium képes arra, hogy az embert
megbetegitse.35’42 A 2005-0s francia esetek alkalméaval a HUS kivaltasahoz becsiilt dozis az 5

évnél fiatalabbaknal 600, mig a 6-10 év kozottieknél 3000 baktérium volt.*

,_,:ﬁ‘
47. abra Halal huspogdcsatk.
Forras: http://www.citoyens-et-francais.fr

A EHEC fert6z6dések megeldzésében rendkiviil fontos szerepe van a megfeleld vagohidi
higiénianak. A felmérések alapjan a szarvasmarhahis eredetli megbetegedések az elmult
valamivel tobb, mint 10 évben folyamatosan csokkentek, koszonhetden a helyes higiéniai
gyakorlat alkalmazasanak a vagastechnolégia soran.*’

Habar az Eurdpai Uniodban a kozdsségi szabalyozas kivételt jelent a halal vagas szamara a
kabitas alol, az elvéreztetésnek a lehetd legrovidebb id6n beliil és olyan modon kell
megtorténnie, hogy a his kontaminacidja megelézhetd legyen. Ennek biztositasa a vagohid
iizemeltetdjének, mig a kozosségi higiéniai iranyelvek tiszteletben tartasdnak az ellendrzése
az adott tagallam illetékes hatosdganak a feladata. Ezek sziikségesek ahhoz, hogy a vagas

soran a hus szennyezddése ne kovetkezzen be igy a halal vagas sordn, mint a hagyoményos

vagas esetében is.
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Megbeszélés

A gazdasagi haszonallatok vagasa napjainkban minden eddiginél nagyobb méreteket oOlt,
melynek kapcsdn egyre nagyobb figyelem jut az allatokkal valdo megfeleld banasmodra és a
vagds minél humanusabb lefolyasara. Ennek kétségkiviil a legfontosabb zaloga az allatok
vagast megel6z6 kabitasa, melynek kovetélményét ,,az allatok levagasuk vagy ledlésiik soran
vald védelmérdl” szolo 1099/2009 EK rendelet is eldirja. A tdrvény azonban engedményt tesz
a vallasi szokdsok szerinti vagas esetében, igy a zsidd koser €s muszlim halal vagas szamara
mentességet ad az eldzetes kabitas alol.

A hagyoményos vagas utan a masodik legelterjedtebb vagdsmod a halal vagas. Az eldallitott
halal hustermékek jelentds piaci szereplové valtak az élelmiszer-kereskedelemben, a muszlim
fogyasztok szamanak folyamatos ndvekedése miatt.

Ezzel parhuzamosan az utdbbi évtizedekben, a modern nyugati tarsadalmakban a halal vagas
az allatvédo szervezetek tamadasainak célpontjava valt, ezaltal fontos tarsadalmi és politikai
kérdéssé is. Ezek a szervezetek a ritudlis vagasok, igy a halal vagés betiltasat kovetelik. A
tamadésok kozéppontjaban a vagast megeldzd kabitas hidnya all.

A halal vagas folyamata az iszldm vallés eldirasain alapul. Annak ellenére, hogy mara ipari
méretekben folyik az allatok halal vagasa, ahhoz, hogy a hus halal legyen, a vallasi
kovetelményeknek tovabbra is érvényesiilni kell. Tehat a hagyomanyos vagastol leginkabb ez
kiilonbozteti meg a halal vagast. A legfobb eltérést a kabitds hidnya és a nyak egyetlen
mozdulattal torténd atvagasa jelenti.

Fontos azonban, hogy a halal vagas esetében a vallds nem tiltja konkrétan magat a kabitast.
Annak elfogadhatosagarol a vallastudosok véleményei megoszlanak, emiatt orszagrol-
orszagra valtozhat, hogy a halal vagas kabitassal vagy anélkiil torténik.

Ennek fényében helyesebb lenne nem a ritudlis vagasok betiltasardl, hanem a kabitas aldli
derogacio megsziintetésérdl beszélni. Ez utdbbi azonban megkérddjelezi az alapvetd emberi
jogok koz¢ tartozo valldsszabadsag kérdését.

A kérdés kulcsa elsdsorban tehat abban rejlik, hogy a muszlim tarsadalmon beliil egyezd
allaspont alakuljon ki a kabitas sziikségességét illetéen. Ennek azonban még utjat allja sok
muszlim korében mindmadig a kabités elutasitasat kivalto tévhit.

Ezek szerint a kabitds negativan befolyasolja az allatok elvéreztetését, az allat elhullasat

okozhatjak, valamint a hismindséget is negativan érinti.
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A kérdést érinté tudoményos tanulmanyok bizonyitottak, hogy a kéabitds nem befolyasoljak
negativan az elvéreztetés hatasfokat, st az elektromos kébitas esetében eléfordult, hogy jobb
eredményeket értek el.

Az egyes szerzOk kozott egyetértés van abban, hogy amennyiben a kabitas megfelelden
torténik, az nem okozza az allat elhulldsat még az elvéreztetés vége elott, ellenben az allat
tokéletes érzéketlenségével jar.

Habar az elektromos kabitds esetében egyes tanulmanyok a huson keletkezett bevérzések
nagyobb gyakorisdgdt mutattdk, azonban a kabitastol az elvéreztetésig eltelt ido
minimalizalasa ennek a kialakulasi esélyét szamottevoen csokkentette.

A kiilonb6z6 tanulményok alapjan a halal és hagyoményos vagéas kozott a his mindségi
paramétereiben (pH, vizkotd képesség, szin, porhanyossag) lehetnek eltérések az érési
folyamat soran, azonban 9sszességében nincs szignifikans kiilonbség a két vagasmaod kozott a
his végsd mindségét tekintve. Ugyanakkor az eddigi tanulmanyok és vizsgalt egyedek
alacsony szama tovabbi kutatasok szilikségességét veti fel a jovore nézve.

Kijelentheté ellenben, hogy az eddigi tudomanyos eredmények bizonyitjdk a kialakult
tévhitek alaptalansagat és javasolhatova teszik a kabitas alkalmazasat a halal vagasnal is.

A kabitas sziikségességét indokolja tovabba, hogy annak hidnyaban a vagast megel6zo
jelentés premortalis stresszhatds és a nyak atvagéasa az allat szamdara potencialisan jelentds
fajdalommal ¢és felesleges szenvedéssel jar. Egyes dallatokndl, kiilondsen szarvasmarhdk
esetében az elvéreztetéstdl a tudatvesztésig eltelt id0 elnytlasa miatt azok akar percekig
tudatuknal lehetnek kabitas hidnyaban.

Allatvédelmi szempontbél tehat a kabitas kotelezd bevezetése tenné az allatok ritualis vagasat
a lehetd leghumanusabba és szilintetné meg a halal vagéassal szemben kialakult aggélyokat.

Az allatvédelmi kérdések mellett a halal vagast jelentds tdmadasok érik annak esetleges
¢lelmiszer-biztonsagi kockéazata miatt is. Sok esetben a human HUS (hemolitikus urémias
szindroma) megbetegedések felelosévé teszik, a halal has potencidlis EHEC
szennyezettségére hivatkozva.

Kétségtelen, hogy a halal vagasmod soran a légesd €s nyeldcsd atvagasa a carcass
kontaminaciojanak a veszélyét noveli, ugyanakkor a helyes higiéniai gyakorlat és megfeleld
HACCP-rendszer alkalmazéasaval a felmeriild élelmiszer-higiéniai és -biztonsagi veszélyek
alapvetden nem tekinthetdk szamottevébbnek, mint a hagyomanyos vagas esetében.

Ennek ellenére a kérdést illetden tovabbi kutatasok sziikségessége meriil fel a halal és
hagyomanyos vagast a hus szennyezettsége szempontjabol oOsszehasonlitd tanulmanyok

alacsony szama miatt.
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Osszefoglalas

A modern nyugati mellett a masodik legelterjedtebb vagasmod a vilagon a muszlim
halal vagas. A halal termékek piaca az elmult néhany évtizedben paratlan fejlédést tudhat a
magaénak, mara az élelmiszer-kereskedelem jelent6s hanyadat teszi ki. Ezzel parhuzamosan a
halal vagas a nyugati vilagban a figyelem kozéppontjaba keriilt és jelentds tarsadalmi vitak
forrasava valt.

A halal vagés folyamata az iszlam vallasi eldirdsain alapul. A hagyomanyos vagassal
szembeni legf6bb kiilonbség, hogy az allatok sokszor kabitas nélkiil keriilnek vagasra, melyet
az Eurdpai Unidban torvényi derogacid tesz lehetdvé a ritudlis vagasok szamara. A kabitas
elfogadhatdsagarol a muszlim tarsadalom nem rendelkezik egységes allasponttal, emiatt a
halal vagas kabitassal és anélkiil is torténhet.

Tovabbi jelentds kiilonbség, hogy az elvéreztetés soran a 1€gcsd €s nyeldcsd is atvagasra
kertil, mely ¢élelmiszer-higiéniai aggalyokat vethet fo1.

Jelen szakirodalmi attekintés célja a halal vagas gyakorlatanak bemutatasa a vallasi
eldirasok és a vagasi folyamat megismerésén keresztiil, valamint e vagasmod husmindségre
gyakorolt hatdsdnak ¢és az esetlegesen felmeriild ¢élelmiszer-higiéniai ¢€s -biztonsagi
kockazatoknak az elemzése.

A kérdést érintd tudomdanyos tanulmanyok bizonyitottdk, hogy a kabitds nem
befolyasolja negativan az elvéreztetés hatasfokat és amennyiben megfeleléen torténik, az nem
okozza az allat elhullasat még az elvéreztetés vége elott.

A kiilonb6z6 tanulmanyok alapjan a halal és hagyomanyos vagas kozott a hus mindségi
paramétereiben (pH, vizkotd képesség, szin, porhanydssag) lehetnek eltérések az érési
folyamat soran, azonban 9sszességében nincs szignifikans kiilonbség a két vagasmod kozott a

huas végsd mindségét tekintve.
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1. melléklet Az EU orszdgok szabdlyozdsai a ritudlis vagds és kabitds kapesan.*
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2. melléklet A muszlimok ardnya Europdban.”
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Summary

The halal slaughtering is the world’s second most used method of killing farm animals
beside the conventional slaughter. During the last decades the business of halal porducts went
through a spectacular growth and it became very important in the agroalimentary sector.
Although in the same time halal slaughter came into the limelight in the occidental world and
now it is one of the most important social debates.

The method of halal slaughter is based on islamic religious rules. Contrary to the
conventional slaughter in the EU it can be performed without preslaughter stunning thanks to
a derogation in the actual European law of slaughtering. However among the muslims there
are different point of views about the acceptability of stunning. Therefore the halal slaughter
is carried out with or without stunning.

The second big difference from classical slaughter that in case of halal method the
trachea and esophagos are also severed for bleeding-out which could have an effect on food
hygiene.

The aim of this review bibliographic is to present the halal slaughter through the
religious rules and slaughter process and also the study of its possible effects on meat quality
and about potential hygiene risks.

According to the diffent studies the stunning has no negative effect on the efficiency of
bleeding-out and does not provoke the death of animal before it is achieved.

Based on several authors it is possible to have some deviation on meat quality
parameters (pH, water holding capacity, colour, tenderness) between the halal and
conventional slaughter method while there is no significant difference on the final meat

quality.
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Koszonetnyilvanitas

Ezaton szeretnék koszonetet mondani témavezetdomnek, Dr. Szili Zsuzsannanak, aki
szakértelmével, hasznos magyarazataival és a konzulticiok sordn adott tandcsaival nagy
segitséget adott szamomra szakdolgozatom elkésziiléséhez.

Halaval tartozom tovabba sziileimnek és testvéreimnek, akik nélkiil ez a szakdolgozat
nem johetett volna 1étre. K6szonom nekik, hogy tanulmanyaim soran végig tiirelemmel és

megértéssel tamogattak, és minden helyzetben mellettem alltak.
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