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2. Roviditések jegyzéke

IGF(s): inzulin-szerti novekedési faktor
(csalad)

IGF-1: inzulin-szer(i novekedési faktor-1,
insuline-like growth factor-1

IGF-1R: inzulin-szerti n6vekedési faktor-
1 receptor, insuline-like growth factor-1
receptor

IGF-2: inzulin-szerti novekedési faktor-2,
insuline-like growth factor-2

IGF-2R: inzulin-szerti n6vekedési faktor-
2 receptor, insuline-like growth factor-2
receptor

iIIGF-1: immunoreaktiv inzulin-szer(
novekedési faktor-1

ir-inzulin: immunoreaktiv inzulin

INS: inzulin

INSR: inzulin receptor

IgA, -G, -M: immunglobulin A, -G, -M
ED: extended photoperiod

ADG: napi atlagos sulygyarapodas

SS: cukor-, keményit6 tartalmi
takarmany

FF: zsir-, és rostban das takarmany

RIA: radio immuno assay

SE: standard error

LSM: least squares means

CV: coefficient of variation in %, relativ
szOras

ELISA: enzyme linked immunosorbent
assay

n: egyedszam

cc.: koncentracié

F: erd

N: Newton

A: felszin

F/A: eré/telszin = szakitoszilardsag
AL: delta L= tényleges megnyulas
MPa: megapascal =maximalis
hazofesziiltség

Alkalmazott mértékegység-roviditések:
db: darab

ng/ml: nanogramm/milliliter

pg/ml: mikrogramm/milliliter

mm: milliméter

ug: mikrogramm

N/mm?: Newton/négyzet milliméter =
szakito szilardsag

kg: kilogramm

mm: milliméter

dl: deciliter

mg: milligramm

mg /dl: milligramm/ deciliter =stirliség

I liter



3. Bevezetés és célkitiizés

Loéban a cirkannualis szaporodasi ritmust elsésorban a fotoperiddusok valtozasa idézi els. A
fény, mint befolyasold kornyezeti tényezd kozvetve a 16 tobozmirigyére hat, amely endokrin
jelet produkal és a sotét, fénymentes napszakban melatonint termel. A kanca esetében a
nappalok rovidiilése a gonadotropin szekrécidjanak, és kovetkezésképpen a petefészek
aktivitdsanak csokkenésével jar. Az évszakok valtozdsa nem csak a fényviszonyok
megvaltozasat 1dézi eld, hanem a hdmérséklet és taplalék mennyiségének csokkenése
szintén kihat a hipotalamusz-hipofizis tengely, és ez altal a ciklikus nemi miikddés
megvaltozasara kancakban (Nolan et al., 2017).

A 16 hosszlinappalos szezonalis poliosztruszos allat, a tenyészidd az északi féltekén marcius-
aprilistol szeptemberig tart. A kora tavaszi és a kora 0szi, ugynevezett szezonatmeneti
id6szakok soran rendszertelen ivarzast, valtozd hosszusagu sarlast és valtozo idépontban
eléforduld ovulaciot tapasztalhatunk. Az 0szi-téli id6szak — andsztrusz — sordn egy hosszabb
nyugalmi fazis kovetkezik, ilyenkor nincsenek ivarzasi jelek, a ciklus sziinetel, a kanca nem
termékenyithet6 (Nolan et al., 2017).

Az optimalis tenyésztésszervezés és a kancak monitorozasa céljabol szamos modszer terjedt
el, amellyel az ivari miikddést detektalni, illetve befolydsolni tudjak. Széleskoriien elterjedté
valt a tavaszi szaporodasi ciklus elérehozatala, és ezzel egyiitt az ovulacio kivaltasa. A
szezon beinditasdban a fény, pontosabban a megvilagitds idétartama dontd fontossagu. A
nappalok hosszabbodasaval a melatonin koncentracido csokken, amely serkent6leg hat a
hipotalamusz-hipofizis-petefészek tengely miikodésére és ezaltal az ovulacio kivaltodasara.
Mesterséges fényprogramokkal imitdIni lehet a természetes folyamatok meglétét, mely korai
ovulacidhoz és ez altal a szaporodasi ciklus beindulasahoz vezet. Ezen fényprogramok kora
decemberi alkalmazédsaval lehetdvé valik, hogy a tenyésztOk megfeleljenck az elvart
tenyésztési kovetelményeknek, gazdasagi célkitiizéseknek, hiszen a telivér iparagban elonyt
jelent az adott évben kordbban sziiletett csiko, mivel az azonos kort egyedek kozt fejlettebb,
idésebb allatok a versenyeken is jobban teljesitenek. Igy tehat januar 1.-jével kialakult egy
ugynevezett ,,nemzetkozi sziiletésnap” (Nolan et al., 2017).

Egyes kutatasok (Gallagher, 2018) azonban bebizonyitottak, hogy a fotostimulacio
alkalmazasa kihat a vemhesség hosszara valamint a kancék ¢és csikok teljesitményére is.
Ezen negativ hatasok kikiiszobdlésére korai szaporodasi idészakban vemhesiilt kancakon is
alkalmaztak a kiegészitd megvilagitast a vemhesség utolsé szakaszaban és azt figyelték meg,

hogy a kezelés pozitiv hatdssal volt a vemhesség hosszara, €s a csikok stlyara nézve.
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Jelen kutatas célja feltérképezni a fotostimulacioval kezelt kancdk vemhessége alatt
alkalmazott kiegészitd megvilagitas hatasat a kancak teljesitményére vonatkozoan.

Az IGF-1 és IgG koncentracio mérésével, valamint a szérzet vizsgalataval, a kancak ellés
koriili életfolyamatait jellemezhetjiik, tehat ezen adatok a kiegészité megvilagitasra adott

valaszreakciokat tikrozhetik.



4. TIrodalmi attekintés

4.1. A 16 szaporodasi ciklusa

A haziasitott 16 (Equus caballus) szezonalis polidsztruszos allat, endogén cirkannualis
reproduktiv ritmussal rendelkezik, a f6 évszaki valtozasok (tél-nyar) jelentGs befolyassal
vannak az endogén ritmus kialakulasara. A természetes/fiziologias tenyésziddszak aprilistol
szeptemberig tart az északi féltekén, kialakuldsat a nappalok hosszabbodasa, a hdmérséklet
¢s a takarmany mennyisége befolyasolja. A legfdbb szabalyozo a tavasszal megndvekvo
nappali megvilagitas, amely évszakos valtozasként reaktivalja a hipotalamusz-hipofizis-
petefészek tengelyt, és csokkent melatonin koncentraciot eredményez (Nolan et al., 2017).
A mesterséges megvilagitds a nappalok hosszabbodasat helyettesiti. A tél folyaman
alkalmazott kiegészit6 megvilagitas korai petefészek aktivalodast, és ovulaciot valthat Ki
nem vemhes kancakban és lehetvé teszi a tenyésztok szamara, hogy megfeleljenek az ipar

altal eldirt tenyésztési kovetelményeknek (Nolan et al., 2017).

4.2. A mesterséges fénykiegészités hatasa angol telivér kancak vemhességi hosszara, a
csiko sziiletési sulyara és szorzetére nézve

A szezonalisan ivarzé allatok esetén a fotoperiodusos érzékenység dontd szerepet tolt be a

fiziologiai valtozdsok kivaltasaban. Loban a hosszi nappalok ¢és megvilagitott orak

szamanak novekedése befolyasolja az ovulacid kivaltasat és a ciklus beindulasat, a téli

szOrzet levedlését €s az ellés bekdvetkeztének idejét.

A kovetkezokben 3 tanulmany (Nolan et al., 2017) keriil ismertetésre, amelyek a mesterséges

fénykiegészités hatdsat vizsgaljak a kanca vemhességének hosszara, a csiko sziiletési sulyara

¢s a csiko szdrzetére nézve. A fénykezelés vemhes kancakon tortént, a kisérletben résztvevo

allatokat mobil fénymaszkkal szerelték fel, ami rovid hulldmhosszasagt kék fényt bocsatott

az egyik oldali szemre.

(1) Az els6 tanulmanyban (Nolan et al., 2017) csokkené vemhességi idot jegyeztek fel, a

vemhesség utolsd par honapjaban kezelt angol telivér kancakban (339,7 + 9,56 nap),

szemben a kontrol csoport egyedeivel (350,6 + 9,13 nap).

(2) A masodik tanulmany szerint (Nolan et al., 2017) az elérehozott tenyészszezonban

vemhesitett kancak esetében a vemhesség alatt alkalmazott kiegészitd fényprogram hatdsara

jelent6sen nétt a csikok sziiletési sulya (47,13 = 2,93), szemben a kontrol csoport egyedeivel,

melyek a vemhesség alatt nem kaptak fénykiegészitést (43,51 + 6,14).



A késébb (aprilis, majus, jinius hdnapban) természetes tenyészidoszakban sziiletett csikok
magasabb sziiletési stllyal jottek a vildgra, mint a kordbban (januar, februar, marcius
honapban) sziiletett tarsaik.

Egy masik vizsgalat (Gallagher, 2018) szerint a sziiletési suly ndvekedés dsszefiiggést mutat
a vemhességi id6 hosszanak csokkenésével.

(3) A harmadik tanulmany szerint (Nolan et al., 2017) a kiegészité megvilagitas alkalmazasa
(87,53 + 19,6) hatassal lehet a csikok szérzetének mindségére is: a szérszal stlya kezelt
kancak csikoi esetén: 0,34 + 0,20 ug; kontrol csikok esetén pedig: 0,59 +£0,12 ug. A szbrszal
hossza kezelt kancak csikéi esetén: 1,93 + 0,56 cm; kontrol csikdk esetén pedig 2,56 + 0,32
cm.

Egyiittvéve mindezen vizsgalatok (Nolan et al., 2017) ravilagitanak azon cirkannualis
valtozasok fontossagara melyek a megvilagitas idétartaman keresztiil befolyassal vannak a
vemhes kancakra és ez altal a normalis embrionalis fejlédésre a természetes
tenyésziddszakon beliil.

Angol telivérekben végzett kisérletek bizonyitjak, hogy a melatonin koncentracié nappali
szintre csokkenthetd alacsony intenzitast kék fény kibocsatotta diodak (LED; 468 nm)
hasznalataval, egyoldali szemen valo alkalmazas esetén, ¢és serkentdleg hat az ovulaciod
kivaltasara kancadkban. Hasonléan mas szezondlisan ivarzd allatokhoz, a megvilagitas
id6tartama szintén fontos tényezoként szolgal vemhes kancak esetén is. Bebizonyitottak,
hogy a fotostimulacioval kivaltott korai ovulaci® meghosszabbodott vemhesség 1dot
eredményez, ellenben az igy fedezett anyaallatok vemhessége alatt alkalmazott mesterséges
megvilagitas normalizalta a vemhesség id6t, és elérébb hozta az ellés napjat. A kapcsolatot
a ndvekvd megvilagitas és az egyidejli vemhességi 1d6 csokkenés kozott 1938-ban irtak le

elészor, azdta ezt az dsszefliggést mar szamos tanulmany vizsgalta (Nolan et al., 2017).

4.3. A szlérzet vizsgalata

4.3.1. A mesterséges megyvilagitas hatasa vemhes kancak csikéinak szérzetére nézve
Az elébb emlitett tanulmany (3) (Nolan et al., 2017) szerint a rovid hullamhosszusaga fény
kék spektrumon beliili alkalmazésa gatld hatasu lehet a melatonin termelddésére loban.

46 vemhes angol telivér kanca (5 és 23 év kozottiek), és a sziiletendd utoddaik keriiltek
vizsgalatra (Nolan et al., 2017) 2014 novemberétdl - 2015 aprilisaig az irorszagi Kildare
angoltelivér ménesének tenyészfarmjan. A természetes megvilagitds id6tartama kezdetben
8 ora 17 perc, majd 14 ora 38 perc, az atlagos hémérséklet -4 és 17 °C volt. A kancak

karamos tartason voltak ad libitum széna €és viz mellett.
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Takarmanykiegészitésként kereskedelmileg koncentralt takarmany keveréket kaptak az
egyéni igényeik, a telepi menedzsment és takarméanyozasi eléirdsok fiiggvényében. Az 1.
csoport egyedeit (19 egyed) Equilime fénymaszkkal szerelték fel november 24-én, amely 50
lux erdsségli (468 nm) fényt bocsatott ki egyoldali szemre alkonyattol 23 oraig, 14 és fél ora
megyvilagitast biztositva ezzel, amely fokozatosan 16 Orara emelkedett a kornyezeti
napsiitéshez hasonléan. A 2. csoport egyedei (27 egyed) az ¢€letkor €s a varhato csikdzas
napja Szerint keriiltek csoportokba és természetes megvilagitasban részesiiltek a
vemhességiik teljes hossza alatt. Majd a kozelgd ellés jeleit regisztralva a kancak fedett

istalloba kertltek.

1. abra: Equlime fénymaszkkal kezelt-, valamint nem kezelt (kontrol) kanca és csikoja
(Nolan et al., 2017)
A képen egy kezelt (bal oldali kép) valamint egy kontrol (jobb oldali kép) kanca és frissen
ellett csikoja lathato. A fénykezelés hatasara a fejlodo csikomagzatok vékonyabb szorzetet
novesztenek, mig a kontrol egyedeknél ennek hianyaban az évszaknak megfelelo vastag

szorzetet irtak le.

Minden egyes megsziiletett csikobol a vall kornyéki teriiletrdl szdrtiiszével rendelkezd
szOrszalmintakat gytijtottek az ellés utani 48 6ran beliil. Minden egyed esetén 3 szdrszal volt
lemérve hosszra (cm), majd atlagolva, valamint egyedenként 10 db szérszal sulyat (ng)
mérték (Nolan et al., 2017).

Nem talaltak 0sszefliggést az egyes csoportokon beliili csikok neme és a szérszalak hossza
kozott. Ellenben a 2. csoport kanca-, valamint mén csikodinak atlagos értékeit kiilon-kiilon
Osszehasonlitva, mindkét esetben azt talaltak, hogy az 1-es csoport (kezelt kancak utddai)
szOrszalai atlagosan rovidebbek voltak. Pozitiv Osszefliggést sikeriilt kimutatni az 1-es

csoporton beliili csikdk sziiletési sulya és a szorszal hossza kozott.



Megfigyelték, hogy fényprogrammal kezelt kancék esetében til koran kovetkezett be a téli
bunda levedlése, a megvilagitds idétartama, tehat a fény kiemelkedd hatast gyakorolt az
,,evszakos szOrzet” kialakulasara.

Az anyai szervezeten beliil fejlodé magzat az anyaallat hormonalis szabalyozasa alatt all és
bels6 egyenstlyanak része, igy tehat Kihat ra az anyai hdmérséklet, és azon anyai hormonok
amelyek képesek a placentan at a magzatba vandorolni. Kevés informacioval rendelkeziink
azonban az anyai €s magzati kapcsolatért felelds kémiai anyagok vandorlasat és transzportjat
illetéen, vannak azonban ismereteink egyes prolaktin ¢s GH hormon csalad emlés magzatba
val6 atjutasarol és magzaton beliili keringésér6l (Nolan et al., 2017).

A tavasszal fokozatosan emelkedd napi megvilagitas a melatonin termelddés csokkenését és
a kering6 prolaktin koncentracié emelkedését okozza. A vizsgalt tanulmany szerint (Nolan
et al., 2017) a novekvo prolaktin szint kivaltasaért az alacsony intenzitasu kék fény, vagyis
a hossz(i nappalos fotoperiddikus stimulus, kozvetve pedig a melatonin termel6dés
szupresszidja felelds. A melatonin loban a sotét periodusokban termelddik, és felelds a
vilagos-sotét endogén ciklusok valtozasaért. Egyes kutatasok szerint (Nolan et al., 2017) a
prolaktin kulcs szerepet tolt be a sz6r novekedési folyamataiban kiilondsen a katagén fazis
alatt. A katagén fazis egy atmeneti allapot a szérnovekedési ciklusaban, amikor is a
szOrszalak novekedése megall. Természetesen a kancaban emelkedd, keringd prolaktin
hormon hatassal van a fejl6dé magzati szervezetre is. Kimutattak (Nolan et al., 2017), hogy
az eml6s magzat olyan kornyezetben fejlédik, ahol a prolaktin képes kifejteni hatasat, eddig
még kérdéses, hogy a 160 magzatban is megtalalhatoak-e ezen prolaktin receptorok, azt
viszont biztosan tudjuk, hogy a 16 placentan jelen vannak mind a prolaktin, mind pedig a
melatonin receptorok.

Tehat ha a magzat magasabb prolaktin hatdsnak van kitéve az anyai prolaktin keringés révén,
amely természetes koriilmények kozott aprilis és junius kozott lehetséges, allithatjuk, hogy
a fejlédd szortiiszok tobb idot toltenek katagén fazisban igy jelentdsen rovidebbek és
gyengébbek, konnyebbek lesznek. Annak bebizonyitasara, hogy a magzati szervezet is
tartalmaz-e prolaktin receptorokat még nem talaltak eredményeket (Nolan et al., 2017).
Egy masik tanulmany szerint (Gebbie et al., 1999) a prolaktin sz6rndvekedésre kifejtett
hatdsa nagyban fligg a kornyezeti hdmérséklettél. Az emelkedd hdmérséklet ugyanis
fokozza a prolaktin termel6dését. A szdrzet atalakuldsa a méhen kiviili szervezetnek a
kornyezeti homérsékletingadozasra adott adaptiv fiziologias valasza, a magzat ezzel

szemben kizarolag az anyai maghdmérsékletnek van kitéve 24 o6ras cirkadian ritmusban.



A vizsgalt tanulmany (Nolan et al., 2017) feltételezése szerint a fotoperiddusos melatonin
szupresszid magasabb anyai prolaktin koncentracidt eredményez, amely a magzati
keringésbe jutva a magzat prolaktin receptoraihoz kotddve fejti ki gatld hatasat a szortliszok
novekedésére. Az évszaknak megfeleld kornyezeti tényezOk kozvetve pedig jelzik a fejlédo
magzat szamara a kozelgd melegebb nyari klima eljovetelét kovetkezményesen a magzat
kevésbé tomott, gyengébb szorzetet noveszt.

Osszességében a fent leirt megfigyelések alapjan (Nolan et al., 2017) a magzati fejlédés és
fiziologias  alkalmazkodasi képesség az  elOrelathatd  sziiletéskori  kornyezeti
koriilményekhez, a vemhes kancakon alkalmazott vilagos-sotét fény ciklusok fliggvénye.
Egy feltevés szerint (Pérez et al., 2003) a fény a vemhes kanca szamara médosithatja az
embrionalis érési folyamatok mértékét a vemhesség utolso trimeszterében. Az még egyelore
nem teljesen tisztazott (Nolan et al., 2017), hogy pontosan milyen endokrin folyamatok,
illetve kémiai anyagok jatszanak szerepet, melyek a placentan atjutva fejtik ki hatasukat. Az
utero-placentalis kapcsolat feltarasa igy tehat tovabbi vizsgalatokat igényel. FO kérdés
tovabba az is, hogy milyen egyéb hatasok befolyasolhatjak még a magzati fejlodést a kanca

szervezetét ért fény hatasara.

4.3.2. A meghosszabbitott napi fotoperiodus hatasa az ivari miikodésre és a szérzet
allapotara nézve telivér mén-, és kanca csikok esetében

A meghosszabbitott fotoperiodus (EP) hatasat vizsgaltak (Kunii et al., 2015) egyéves

telivérek téli idoszakatol kezdve két éves koruk tavaszi idoszakaig tartoan az ivarmirigyek,

a szOrzet allapota és az endokrin valtozasok tekintetében.

Hatvankét telivér csik6t (31 kanca és 31 mén) neveltek a Japan Versenyszovetség hidakai

Edz6 és Kutatokozpontjaban (Kunii et al., 2015). Ezek koziil harminc egyedet (15 kanca és

15 mén csikd) kiegészité fényprogram mellett neveltek december 20-t61 aprilis 10-ig, a

fennmarado 32 lovat, mint kontroll csoportot természetes megvildgitasban tartottak a kisérlet

teljes ideje alatt.

Mesterséges fényforrasként egy 100 wattos erdsségli fehér fényli izzot szereltek fel az

istallok mennyezete kozelében, és meghataroztdk a 14,5 6ras nappali és 9,5 Oras éjszaki

(sotét) idoszakok megvilagitasi koriilményeit.

A kisérletben vizsgalt vérmintakat a véna jugularisbol vették, havonta egyszer, oktobertol

kezdve az egyéves kori csikokbol egészen kétéves koruk februar honapjaig. Ezutan

marciustol kezdve a mén csikokbdl havonta kétszer, kancakbol hetente tortént a vérvétel. A

szOrzet allapotat janudrban és aprilisban értékelték (56 loban).
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Az endokrin valtozasok vizsgalatahoz megmérték a prolaktin, luteinizalé hormon (LH),
tiisz0 stimuldlé hormon (FSH), immunreaktiv (ir-) inhibin, tesztoszteron, 17B-0sztradiol-és
nézve a két csoport egyedei kozott janudrban, majd a téli szortakard levedlése, illetve nyari
szOrzetre valtasa a kiegészitd megvilagitasban részesitett egyedeknél aprilisban kovetkezett
be. Az endokrin valtozasok tekintetében a prolaktin, az FSH, az ir-inhibin és a tesztoszteron
plazmakoncentracidja szignifikdnsan magasabb volt a kezelt csoportban, mint a
kontrollcsoport egyedeiben a januar-aprilisig tartd idészakban. Az LH plazmaszintje szintén
emelkedést mutatott ugyanezen iddszakban a kezelt egyedek vérében, 0sszehasonlitva a
kontrollcsoporttal. A kiegészité megvilagitassal kezelt kancak prolaktin-, LH-, ir-inhibin-,
17p —0sztradiol- €s progeszteron plazmakoncentracidi szignifikansan magasabbak voltak
januarban €s aprilisban, ellenben a kontroll csoport janudri mintdiban szignifikdnsan magas
FSH-szint volt mérhet6. A kezelt csoportban korai ovulaciot irtak le, a kontroll csoport
adataihoz képest. Ezen tanulmany egyértelmiien kimutatta, hogy a csikonevelés alatt
alkalmazott kiegészité6 megvilagitas eldsegitette a téli bunda nyari szérzetre valtasat mind
mén-, mind pedig kanca csikdk esetén. Az eredmények feltételezhetd oka, a prolaktin hatas
fokozodasa a fotostimulacidos kezelés hatdsira. Ezen kiviil az EP kezelés stimulalta a
hypothalamus-hipofizis-gonadalis tengelyt, és korai ovulaciot valtott ki fiatal kancak esetén.
Mivel az EP-kezelés altal kivaltott valtozasok a vizsgalt allatok esetén (Kunii et al., 2015)
a fiziologias tartomanyon beliil voltak, valamint az alkalmazott modszer biztonsagos ¢€s

egyszerl, a mesterséges fotostimulacié hatékony modszernek bizonyult a 16tartasban.

4.4. IGF-1 vizsgalata

A vembhesség utolsd szakaszatol kezdve, leginkabb ujsziilott csiké korban a fiatal
szervezetnek szamos anyagot kell biztositani, hogy hozzészokhasson a méhen kiviili élethez,
kornyezeti koriilményekhez. Szamos fiziologiai valtozas mellett, az endokrin rendszer
tovabbi fejlédésére van sziikség a kezdeti, ellés utani szakaszban (Panzani et al., 2017).

A hipotalamusz-hipofizis tengely szabalyozasa mellett kiilonféle hormonok és novekedési
faktorok interakcioja és szinergista miikodése vezet az utddok megfeleld szomatikus
novekedéséhez, ¢és fejlddéséhez. A magzati és Ujsziilott életszakasz novekedési
folyamatainak szabdlyozasaban az IGF hormon csaldd tagjai kiemelkedd fontossagu

crer

2 tolt be fontos szerepet (Panzani et al., 2017).
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A szabadon kering6 IGF-1 az agyalapi mirigy novekedési hormonjanak (GH) szamos hatasat
kozvetiti, a GH pedig szabalyozza az IGF-1 majbeli és lokalis produkciojat, felszabadulasat.
Mindezen anyagok a sejt novekedésre hatnak valamint szabalyozzak a muszkuloszkeletalis
novekedést. A szomatotrop tengely és az IGF csalad hormonjai egyuttal szerepet jatszanak
a gasztrointesztinalis traktus fejlodésében, kifejezetten az enterocytak érési folyamataiban

és proliferatiojukban, melyet fiatal borjakbol sikeriilt kimutatni (Panzani et al., 2017).

4.4.1. Az IGF-1 csalad intrauterinalis kifejezodése lovak korai vemhessége idején

Az IGF hormoncsalad tagjai szabalyozzak a magzati ¢és placentalis ndvekedést, fejlodést.
Koztiik az (INS) Inzulin, IGF-1, IGF-2, INSR, IGF-1R, IGF-2R-okon keresztiil stimulalja a
sejt proliferaciot, és differencialodast. Az IGF aktivalédast az IGF-binding proteinek
szabalyozzak. A lovak egyediilalloak abbol a szempontbodl, hogy szokatlanul hossza pre-
implantacios periddussal birnak, amely igy lehetOséget ad a beagyazoddas koriili folyamatok
vizsgalatara. Ezen kutatas (Gibson et al., 2015) soran az IGF hormonrendszer kifejez6dését
vizsgaltak a fejlédoé magzat és az azt koriilvevo szovetek, valamint az endometrium esetében
a normal ivarzasi ciklus és a korai vemhesség iddszakaban.

Endometrialis biopsziat vettek: a 7., 14. , 20. és 28. napon vemhes kancakboél, ciklusban
1év6 kancakbol pedig a 7., 14. , 21. napon (4 allat/csoport). Az IGF rendszer kifejez6déséért
felel6s mRNS-t PCR-el mutattak ki. INS mRNS nem volt kimutathatd endometrialis vagy
embrionalis membranbol.

IGF-1, és -2R mRNS kifejezddése a ciklusban 1évé és vemhes kancak endometriumaban
azonos értéki volt. Az INSR gén kifejez6dése kissé emelkedett az endometriumban vemhes
kancaknal a 7. és 14. nap kozott és erdteljesebb emelkedést mutatott a vemhesség 21. napjan,
mint a ciklusban lévé kancak esetén. IGF-2 mRNS szintén ndvekedést mutatott a vemhesség
7.-14. és 14.-21. napja kozott. Az IGF-1R kifejez6dése pedig jelentdsen megndtt 14. napon
mind vemhes, mind ciklusban 1év6 kancakban (Gibson et al., 2015).

Osszefoglalasképpen, az IGF csalad tagjai hasonléképpen kimutathatok az endometrium
hamjabol ciklusban 1évé kancaknal, a vemhesség elején pedig novekvd hormonszintek
vizsgalhatok. Az embri6 membranban az IGF csaldd tagjai a 21. naptdl mutatnak
emelkedést. Ezen tanulmany szerint (Gibson et al., 2015) az INS/ IGF rendszer fontos

szerepet tolt be a 16 korai embrionalis fejlédésében és a placenta kialakulasaban.
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4.4.2. Az osztrogén kanciakban és csikokban mérheté hatisa az IGF-1 koncentraciora
a vemhesség korai szakaszaban

A 16 blastocysta jelentés mennyiségii 0sztrogént termel az ovulacio utani 10. naptol, amely
a hosszl pre-implantéacids szakaszban is fennmarad. Az eddigi kisérletek sordn a ciklusban
1évé kancakon alkalmazott exogén Osztrogén kezelések ellentmondasos eredményeket
hoztak mivel luteolizist és luteotrop hatas kivaltasat is megfigyelték. Jelen tanulmény
(Wilsher et al., 2006) megvizsgalta az exogén Osztradiol lutealis fazisra gyakorolt hatasat és
az embrionalis fejlddés mértékét a korai vemhesség iddszakaban. Az ovulacié utan sorozatos
UH vizsgalatokat végeztek az embrionalis ndvekedési rata nyomon kovetése céljabol
,emellett szérum mintakat vettek, majd IGF-1 koncentraciot mértek. A vizsgalatok szerint a
szérum IGF-1 konc. meredek emelkedést mutatott az ovulacid utani 15. naptdl a kezelt
csoport egyedeinél, az embrié holyag atmérd ndvekedésére nem volt hatassal az IGF-1 szint.
Jelen eredmények alapjan, az IGF-1 szekrécio kancakban 6sztrogén altal medialt folyamat.
Ugyanakkor az IGF-1 emelkedés Osztradiollal kezelt kancak esetén csak a 15. naptol
kezd6dott, annak ellenére, hogy a kezelést az ovulacio utani 7. napon kezdték meg.
Eszerint az endometrialis valaszkészség lehetséges modon az endometrium Osztrogén
receptorainak allapotatol fligg. Az embrionalis novekedési rata nem mutatott Gsszefliggést
(Wilsher et al., 2006) az Osztrogén befolyasolta IGF-1 koncentracio emelkedéssel, ez
lehetséges modon az embrio IGF-Receptoraira kifejtett gatlo hatast jelzi.

Esetleg az endogén IGF-1 koncentracié mar telitett szinten volt az optimalis embrionalis
novekedéshez a vizsgalat (Wilsher et al., 2006) idejére, ennél fogva tehat semmi eltérés nem

volt tapasztalhat6 az endogén IGF-1 szintek és az embrionalis novekedés szempontjabol.

4.4.3. Csikokban mérheté IGF-1 szint

A sziiletés utani idészakban a legfontosabb novekedést szabalyozé hormon az IGF-1. A
lovak monotocus, egy utodot vilagrahozo fajok és hosszi vemhességi idével rendelkeznek.
A vemhesség végén az egyetlen életképes utod megsziiletése és talélése alapvetd feltétele a
sikeres tenyésztési eredményeknek. Ezen tanulmany (Panzani et al., 2017) célja, hogy
megvizsgalja a sziiletés utani elsé 14 nap szérum IGF-1 koncentraciovaltozasait csikokban.
A csikok magasabb IGF-1 plasma koncentraciokat mutattak a 10. és 14. napon, mint a 24.
oraban vett mintak esetén, az IGF-1 koncentraci6 maximalis szintjét pedig a 14. napi
vérmintabol mutattak ki. A vizsgalat (Panzani et al., 2017) megerésitette azt a tényt,

miszerint az IGF-1 fontos szerepet tolt be a postnatalis fejlodésben.
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Par nappal a sziiletés utan altalanos hormonszint emelkedést tapasztaltak (Panzani et al.,
2017) Gjszilott csikok esetén. Ugyanakkor ez az emelkedés részlegesen azzal magyarazhato,
hogy egyes felvetések szerint a vizsgalt ndvekedési faktorok a kancak colostrumabol, illetve
tejébdl keriilnek a csikokba, habar kimutattak (Panzani et al., 2017), hogy az ellés utan
fokozatos IGF-1 cc. csokkenés mérhetd az anyaallatok vérében. Talan a csikok magzati
fejlodése soran az IGF-1 plazma cc. legnagyobb része magabol a magzati majbol keriil a
keringésbe, melyet szamos taplalkozasi tényez6 befolyasol, mely végiil magas plazma IGF-
1 szintet eredményez, nem csupan a sziiletés utani elsé hét folyamdn, hanem a fiatal allat
¢letének elsd honapjaban, amikor is erdteljes ndvekedés megy végbe a fiatal szervezetben

(Panzani et al., 2017).

444, A takarmanyozas és a megvilagitas hatasa fiatal telivérek csikok IGF-1
hormonszintjére

A vizsgalat (Staniar et al., 2007) célja az volt, hogy leirja a ndvekedést és a plazma IGF-1
cc.-t legelon nevelt angol telivérekben energia diétas taplalék kiegészitok etetése mellett. A
kancékat és a csikokat véletlenszeriien osztottak el cukor-, keményit6- (SS), vagy zsir-, és
rostban (FF) -das takarmannyal etetett csoportokra, majd a plazma IGF-1-et valamint a
novekedési ratat havonta egyszer meghataroztak 1-16 honapos korig.

Ezen fliggd valtozokat Osszehasonlitottdk a nappalok hossziisagaval és a kornyezeti
hémérséklettel. Osszefliggést talaltak (Staniar et al., 2007) a plazma IGF-1 koncentracié és
a napi atlagos stlygyarapodas (ADG) kozott. Az ADG és a plazma IGF-1 egyértelmii
szezonalis ingadozast mutatott, juniusban ¢és majusban magasabb, marciusban pedig
alacsonyabb értékeket regisztraltak. A plazma IGF-1 és az ADG pozitiv kapcsolatban 4llt a
napi megvilagitds hosszaval és a kornyezeti homérséklettel. Az IGF-1 plazma
koncentracidja soha nem volt magasabb az FF csoportban az SS csoporthoz viszonyitva,
ellenben magasabb IGF-1 szinteken mértek az SS csoportban a gyors novekedési szakasz
folyaman, a 2. év tavaszan.

Az ADG és az IGF-1 kozotti 6sszefliggést (Staniar et al., 2007), kapcsolatot a kornyezet és
az ¢életkor nagyban befolyasolhatja. Ezen tulmenden a plazma IGF-1 szintet a takarmany

energia mennyisége szintén befolyasolja az év adott szakaszaiban.
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4.4.5. Kancak és csikoik vérplazmajaban, valamint a tejben mérhetéo immunoreaktiv
IGF-1, globulin és inzulin koncentraci6

Kancak ellés utani vér-, és tejmintait vizsgalta Hess-Dudan et al. (1994). A kancak
vérplazmajanak globulin koncentracidja viszonylag allandé volt, am a kolosztrumban
gyorsan, nagyon alacsony szintre csokkent a sziilést kovetd 2 napon belill. A csikok
vérplazmajaban a kolosztrum felvétele utan mérheté globulin koncentracio jelentésen
megemelkedett, de alacsonyabb koncentracidban maradt, mint a kanca plazmajdban mérhetd
értékek. A kancak vérplazmajaban az immunreaktiv inzulin koncentraciéja magas volt a
laktacié els6 2 honapjaban, majd szintje folyamatosan csokkent, az els6 kolosztrum
mintaban szintén magas volt, majd drasztikusan csokkent, és a valasztasig alacsony szinten
maradt a csikok vérében (Hess-Dudan et al., 1994).

Kancakban az immunoreaktiv inzulinszeri n6vekedési faktor-1 (ilGF-1) koncentracioja a
plazmaban a kés6i vemhesség alatt megnétt, 2 nappal ellést kovetden érte el maximalis
koncentraciojat, majd fokozatosan csokkent a valasztasig. Az ilGF-1 szintje az els6
kolosztrumban volt a legmagasabb, majd a laktacié elsé 2 napjaban drasztikusan csokkent.
A csikokban mérhet6 ilGF-1 fokozatosan ndvekedett ¢letiik elsé 2 honapjaban. A tanulmany
(Hess-Dudan et al., 1994) kimutatta, hogy a kancakban és utddaikban a plazma ilGF-1 és az
inzulin koncentracidjanak valtozasa eltérd, mig a kolosztrumban és a tejben az inzulin, iIGF-
1 és globulin valtozasok parhuzamosan kovetkeznek be.

Egy masik tanulmanyban (Berg et al., 2007 ) IGF-1 koncentraciét mértek vemhes quarter
horse kancakbdl postpartum id6északban tejbél, illetve kancak és csikoik vérszérumabol. A
csiko vérmintak IGF-1-koncentracidja kezdetben novekedett, maximalis csticsat a 19. napon
érte el, majd ezt kovetden stabilizalodott. Az IGF-1 kancatejbeli koncentracidinak szintje az
1d6 mulasaval szintén ingadozast mutatott, a legmagasabb értékii 0. napi mérés utan, a 12.

napi minta értékei mar rendkiviil alacsonynak bizonyultak.

4.5. 1gG vizsgalata

A tej Osszetétele emlds fajonként jelentdsen eltér a genetikai, élettani és taplalkozasi
tényezOk, valamint a kornyezeti feltételek fliggvényében (Malacarne et al. 2002).

A lovak szervezetében talalhato immunglobulinokat két csoportra oszthatjuk: 1gG (IgGa,-
b,-c,-T) és tigynevezett egyéb: IgM és IgA alosztalyokra.

A laktaci6 soran vett mintdkat megvizsgalva (Salamon, S. & Csapd, J., 2008), kijelenthetjiik,
hogy a legnagyobb mennyiségben eléforduld immunglobulin a colostrumban az IgG,

melynek koncentracidja fokozatos csokkenést mutat, mig az IgA kezdeti mennyisége ezzel

15


javascript:;
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0958694602001206#!

szemben novekszik és az 5.-7. napon vett eld-,tejmintak esetében mar nagyobb ardnyban
fordul el6, mint az elébb emlitett IgG. Az egyéb-, illetve aggregalédé immunglobulinok
maximalis szintje a colostrumban mérhetd, majd a tejben mérhetd értékiik hirtelen lecsdkken

¢s az ellést kovetd 2. hét utan csdokkent koncentracidjuk mar nem detektalhato.

4.5.1. Osszfehérje, illetve egyes fehérjefrakciok és kémiai elemek jelenléte a kancak
kolosztrumaban és tejében

A vizsgalati anyagot 6t félvér kanca kolosztrumabol és tejébdl gyijtotték (Ciesla et al.,
2009), amelyeket azonos kornyezeti feltételek mellett helyeztek el.

A kolosztrum mintakat az ellés utan 24 draval, mig a tejmintakat a laktacid 30. napjatol
kezdédden havonta, 0sszesen 5 alkalommal gytijtotték. A mintakban meghatdroztak az
Osszfehérje, prealbumin, albumin, a-, és B-globulin, immunoglobulin, valamint a kalcium
(Ca), magnézium (Mg) és cink (Zn) koncentraciojat. ,,Eldalbuminok” jelenlétét csak a kanca
kolosztrumaban figyeltek meg. Az Gsszfehérje koncentracidé mennyisége azonos volt a
kolosztrumban ¢€s a tejben az 1. szoptatas honapjaban, mig az egyes protein frakciok
koncentracidja dinamikusan valtozott az 1. szoptatds honapjaban. Osszehasonlitva a
kolosztrumban meghatarozott értékeket (Ciesla et al., 2009 ), az a-globulinok szintje kdzel
nyolcszorosara nétt a laktacid soran, mig az immunglobulinok szintje csaknem
négyszeresére csokkent.

A legmagasabb Ca, Mg ¢és Zn koncentraciokat a kanca kolosztrumaban mérték, majd

crcr

honapjaban (Ciesla et al., 2009).

4.5.2. Az 1gG kolostrumban valé megjelenésének és eltiinésének ideje a kancaban

Az ellést megeldz6 és az ellés utani kolosztrum mintakat 14 arab és 22 angol telivér kancabol
gyljtotték és azokat szin, konzisztencia valamint immunoglobulin (IgG) koncentracio
szempontjabol vizsgaltak (Pearson et al., 1984). A kezdeti mintak, amelyeket 3—28 nappal a
kancdk ellése eldtt vettek, tobb mint 1000 mg IgG/dl-t tartalmaztak. Az IgG atlagos
koncentraciéja az arab kancdk kolosztrumdban az ellés idején 9691 mg/dl volt, és
szignifikdnsan magasabb, mint a telivér fajok atlaga, amely, 4608 mg/dl volt.

Az atlagos id6tartamok az ellés idején vett mintaktol addig, amig a kolosztralis 1gG 1000
mg/dl-re csokkent, 19,1 6ra volt az arab kancaknal és 8,9 ora a telivér kancaknal, az elobbi

jelentdsen hosszabbnak bizonyult.
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Az ellés oxitocin injekcidoval valdo indukcidja nem gyakorolt mérheté hatast sem a

kolosztralis IgG koncentraciokra (Pearson et al., 1984).

4.5.3. Kolosztralis térfogat, immunoglobulin G és M meghatarozasa kancakban
(Lavoie et al., 1989) 6 tobbszor ellett kancaban a csikdzaskor, majd 2 dranként, 16-20 6raval
az ellés utdn, valamint az egyes kancakban meghataroztak a vérszérum IgG és IgM-
koncentracidjat a csikdzaskor.

A tejmirigy szekrécid atlagos sebessége 292 + 26 ml/h (tartomany 202-389 ml/h), a
colostrum térfogata pedig 5,1 + 0,5 | (tartomany 3,2-7,0 I).

A kolostralis 1gG és IgM tartalom 440 = 106 g (tartomany: 199-855 g) és 3,1 £ 0,9 g
(tartomany: 0,7 g - 7,1 g) volt. Nem volt jelentds Osszefliggés a szérum és a kezdeti
colostralis IgG és IgM tartalom, illetve a szérum ¢és a teljes kolosztralis IgG vagy IgM értékek
kozott. Az elléskori kolosztralis 1gG és IgM koncentraciok jol korrelaltak a teljes kolosztralis
IgG és IgM tartalommal. A kezdeti 250 ml kolosztrum az 6sszes IgG-tartalom 10 + 1,4 %
(tartomany 6,0-13,9 %) és IgM tartalom 6 + 1,0%-at (tartomany 2,4-8,5 %) tartalmazta, az
eredeti 500 ml kolosztrum az 6sszes kolostralis IgG és IgM tartalom 20 + 2,7% (12,0 - 27,1
%) és 14 + 1,2%-at (8,2 — 17 %) tartalmazta (Lavoie et al., 1989).

4.5.4. Kolosztralis és szérum IgG, IgA és IgM koncentraciok elléskori vizsgalata
amerikai iiget6 kancakban és csikdikban

Immunoglobulin G, -M, és -A koncentraciokat mértek (Kohn et al., 1989) 36 amerikai tiget6
kanca vérszérumabol, az elléstdl szamitott 12 oran beliil, valamint az anyaallatok
colostrumabdl az ellés utani 6 6ran beliil. Csikokbdl szérum mintdk gyljtése tortént a
sziiletés utan 24-48 oraval. A csiko szérumaban levd IgG koncentraciok rosszul korrelaltak
a kolosztrum IgG koncentracidival. A csikok szérumaban lévé IgM, illetve IgA
koncentréciok és a kolosztrum IgM vagy IgA koncentracidjanak dsszefiiggései, valamint a
kancdkban mért szérum IgG szint a kolosztrum IgG koncentracidjahoz viszonyitva nem volt
szignifikans.

A 36 csiko koziil egynél (2,8 %) a szérum IgG-koncentraci6 kevesebb, mint 400 mg / dl volt.
A 36 négy honapon at megfigyelt (Kohn et al., 1989) csiké koziil 6-ban fert6z6 léguti
betegség alakult ki, amely antimikrobidalis kezelést igényelt 55 és 113 napos kor kozott; ezek
a fertdzések valdszinlileg nem az ellenanyag passziv transzportjanak tokéletlenségével alltak

Osszefiliggésben.
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455, Osszefiiggések a csikokban mért szérum immunoglobulin koncentracié, a
kolosztrum fajsiilya és a kolosztralis immunoglobulin koncentracié kozott

Ellést kovetden, az els6 szopas eldtti kolosztrum mintakat vettek (LeBlanc et al., 1986) 100
kancabol. A colostrum fajstly értékei szignifikdnsan Kkorrelaltak a kolosztralis
immunoglobulin-G koncentracidival.

A csikd szérum IgG-koncentracioja nagymértékben korrelalt a kolosztrum fajsulyaval, 48
csiko koziil nyole (17 %) szérum IgG-koncentracidja kevesebb volt, mint 400 mg/dl. A 8
csiko kolosztrumanak siirtiség értéke kevesebb, mint 1,06 és colostralis IgG koncentracidja
kevesebb, mint 3000 mg/dl. A csikdk szérum IgG-koncentracioja nagyobb volt, mint 520

mg/dl 24 6raval az ellés utan, amikor a colostrum fajsulya legalabb 1,06 volt.

4.5.6. A késoéi laktacios kancatej kémiai osszetétele és tejsavo fehérjetartalma

A vizsgalat (Markiewicz-Keszycka et al., 2013) célja az volt, hogy meghatarozzak a tejsavo
fehérje profiljat, a szomatikus sejtszamot, az 6sszcsiraszamot, a kémiai osszetételt és a késoi
laktacios tej néhany fizikai-kémiai tulajdonsagat, melyet lengyel hidegvérti lovak kancai
termeltek az elléstdl szamitott 141 és 210 nap kozott. A savofehérje profil, vagyis a vizsgalt
savofehérjék Osszmennyiségének szazalékban kifejezett értékeivel jellemezhet6: lizozim
(11,6 %), a laktoferrin (14,6 %), valamint az immunglobulin (15,8 %), a legnagyobb
mennyiségben B-laktoglobulin (29,2 %) és a-laktalbumin (25,4 %). A kanca tejét alacsony
szomatikus sejtszam és Osszcsiraszam jellemezte. A vizsgalt eredmények azt bizonyitjak,
hogy a lovak késoi laktacios periddusaban adott tej értékes forrasa bizonyos bioaktiv

OsszetevOknek.

4.5.7. IgG és IgM jelenléte kifejlett csikok koldokzsinérjanak vérszérumaban

A kifejlett csikok koldokzsinorjabol vett vérszérumok IgG-t és IgM-et tartalmaztak. A
kvantitativ (mennyiségi) vizsgalatok (Rejnek et al., 1973) kimutattak, hogy a vizsgalt csikok
koldokzsindrjabol vett vérszérum mintakban az IgM mennyisége szignifikansan magasabb
volt, mint az IgG mennyisége. Majd ezeket az értékeket dsszehasonlitottak a kancakbol vett
vérmintak értékeivel és azt talaltdk, hogy a csikokbol vett mintak IgG és IgM tartalma nem

anyai eredetii, hanem az 01jsziilott szervezetben képzddott.
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5. Anyag és modszer

5.1. A Kisérletben szereplé allatok

Jelen vizsgalatban 72 (5 és 19 év kozotti) vemhes angol telivér kanca vett részt, a vizsgalatot
2018. januar 9.- aprilis 30.-ig folytattuk le, egy egyediilalldan angol telivér tenyészfarmon
az frorszagi Kildarben. A természetes megvilagitas ideje a vizsgalat kezdetén 7 6ra 50 perc,
a végén 14 ora 53 perc volt. Jelen vizsgélat egy korabbi, 2018-as kutatas (Gallagher, 2018)
folytatasa, amely soran a vemhesség alatti fénykiegészités hatasat vizsgaltdk a vemhesség
A vizsgalt periddusban az allatok napkdzben legeldi tartason voltak minden nap 16 o6raig,
majd az éjszaka folyaman egyedi bokszokban voltak elhelyezve. Minden allat szabadon
legelhetett napkdzben, €s ad libitum szénat kapott az esti bokszos tartas idején. Ezen feliil
kereskedelmi forgalomban 1évé koncentralt takarmany KiegészitGben részesiiltek: Orolt
takarmany keverék és versenylo tap:14% nyers protein; 4,5 % nyers olaj és zsir . A vizsgalat
elején tulsulyosnak értékelt vemhes egyedek specialis tapot, lenolajat, gliilkozamint, biotin

kiegészitést kaptak. A vizhez valo hozzaférés szintén ad libitum volt.

5.2. A mesterséges fénykiegészités alkalmazasa

2018. januar 9.-t61 a vizsgalt egyedeket kisérleti (35 egyed) és kontrol (37 egyed) csoportra
osztottuk. Minden kezelt kanca istallot Equilume istallovilagitdssal szereltek fel. A
fényforras a plafon kdzepére volt fliggesztve 4 méterrel a fold felett, felvilland rendszerben.
A természetes megvilagitashoz leginkabb hasonld nagy teljesitményti LED vilagitas
biztositotta a fényforrast, ugynevezett kék komponenssel (80lux erésségi, 468nm
hulldmhosszusagt). A kisérlet soran a megvilagitast ugy allitottuk be, hogy hajnalban és
alkonyatkor hirtelen ki- /bekapcsoljon, valamint éjszakai vords fényre valtson a sotétség
programozott drdiban, hogy lehetdévé tegye a melatonin éjszakai termelddését, a cirkadian
ritmusok stabilizalasat és a megfigyelést. A fehér fény éjszaka megszakitja a melatonin
termel6dését, €és zavarja a cirkadian ritmust, igy esetlinkben ez nem volt alkalmazhat6. A
vemhes kancakat istallo koriilményeken tartva az éjszaka alkalmazott alacsony intenzitasu
vords fény nem akadélyozta a melatonin éjszakai emelkedését, valamint szintén lehetdve

tette az allatok éjszakai megfigyelését, menedzsmentjét és etetését.

A kontrol csoport az adott évszaknak és teriiletnek megfeleld fényviszonyokon volt tartva a

vemhesség teljes hossza alatt.
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A nappali 6rakban legelon, mig éjszaka mesterséges megvilagitas nélkiili istallos tartdsban
voltak az allatok. Azonban ez a rendszer az ellések megkezdésekor félbeszakadt, mivel az
ellés megfigyeléséhez és az ellési segitségnytjtashoz olykor mesterséges fényre volt

szlikség.

5.3. Mintavételezés

- Sz6rmintak vétele: a kontrol és kezelt kancak esetében az ellés utani 12 6ran beliil a lapocka
tajékarol.

- Vérminta vétel: Az ellés utani 12 6ran beliil. A mintavétel helye a véna jugularis. A
heparinos cs6be vett mintadkat a mintavételezést kovetd 8 oran beliil centrifugaltuk majd a
vizsgalatig -20 °C-on fagyasztva taroltuk.

- Tejminta (colostrum): Az ellett kancak esetében az ellést kdvetd 12 6ran beliil.

5.4. Vizsgalatok
5.4.1. Szormintak esetében
A levett sz6rmintakban a felszOroket vizsgaltuk (2. abra), ezek hosszat mértiik: egyedenként

6db szorszal vizsgalataval (mm-ben).

2.abra: Az egyes szormintak hosszanak mérése
Az abran egy adott kanca véletlenszeriien kivalasztott szorszalainak hossz mérése lathato

milliméter skala segitségével.
A lemért szOrszalakat kettesével eldkészitett papirkeretbe ragasztottam enyves

ragasztoszalag segitségével (3 papirkeret/egyed; 3-4. abra). Az el6készitett papirkereteket
lepréseltem, hogy késdbb a mikroszkop alatt vizsgalhatok legyenek.
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3-4. abra: A lemért szorszalak papirkeretbe foglaldsa
A bal oldali képen a 39-es szamii kanca szérszalmintainak papirkeretbe torténd illesztése
lathato ragasztas eldtt, a jobb oldali képen a 3-as szamu kanca szérszdlai lathatok a

beragasztas utdan.

A keret standard belsé atmérdje 1 cm volt. A vizsgalat soran csak azon allatok szére kertilt
elemzésre, amelyek szOrszalai minimum 1 cm-esek voltak. A mintakat targylemezre

helyeztiik a mikroszkopos vizsgalat céljabol (5. abra).

5. dbra: A papirkeret befoglalasa a mikroszkopos méréshez
Az abran egy adott kancatol szarmazo minta (2 db szorszal/keret) lathato a mikroszkopos

meéres elott. A befoglalo csavaros targylemez a mikroszkopos mérést segiti elo.
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Olympus BX 51M mikroszkép OLYMPUS Stream Motion képfeldolgoz6 programmal
vizsgaltam a szOrszalak atmér6jét az egyes pontokon. Az atmérdket a szal 3 pontjardl
vettem: vastagabb (keret egyik széle), kozepes (kdzépen), és vékonyabb (keret masik széle)

szalatmérd (pm).

6. dbra: Mikroszkopos elemzés, az egyes szalatmérok felvétele
A képen a szérmintdik vizsgalathoz hasznalt féenymikroszkop, a hozzd csatlakozatott

szamitogep, és egy szorszal atmérdjének mérése lathato.

7. dbra: Az adott sz6rszal egyik oldali atmérdjének felvétele
A képen egy szorszal mikroszkopos mérésének szamitogépes felvétele lathato. A mérés

soran a szorszal atmérdjének (56,58 um) vizsgalata figyelheto meg.

A mikroszképpal elemzett szalakat Zwick-Z005 szakitogép, Zwick TestXpert 11.0
programmal és a hozz4 tartozo 20 N méréshatart erdméro cellaval vizsgéltam, amely alapjan
az egyes szorszalak tényleges megnyulasat (AL) és a szakitaskor feljegyzett legnagyobb

(maximalis) er6t (F) vizsgaltam (8-9-10. abra).
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8-9. dbra: A befogott szorszalmintik szakitogépes vizsgalata
A bal oldali képen a szakitogép, jobb oldalon pedig annak befogo része lathato, melynek

segitségével a szormintak szakitasi mérése tortént.

10. abra: Az egyes szorszadlak szakitasi gorbéi
Az abradn az egyes szorszdlak szakitogépes mérése soran késziilt grafikon lathato (az erd a
megnyulas fiiggvényében), melyen vizsgalhato a szérszdlak eltérd szakitasi gorbéje,

valamint egy-egy hibds mérés is felfedezhetd.
Mindezen méréseket a Budapesti Miiszaki Egyetem Polimertechnikai tanszékén végeztem.

Az adatok statisztikai elemzésére az Allatorvostudomanyi Egyetem Allattenyésztési,

Takarmanyozéstani és Laborallat-tudomanyi Tanszékén kertilt sor.
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5.4.2. Vérmintak esetében

Az ellés utan levett vérmintak esetében centrifugalas és fagyasztasos tarolas utan ELISA
modszer segitségével hormonvizsgalatokat végeztiink a vérplazma IGF-1 koncentracidjara
nézve.

Az IGF-1 szint mérése szemikvantitativ ELISA modszerrel tortént, Cusabio 16 IGF-1 Kit
segitségével (katalogus szdma: CSB-EL011086HO). Ez a proba a mennyiségi sandwich
immuno-assay technika, mely soran szabad antitestek kotédnek a jelen 1évé antitest
specifikus IGF-1-hez. Torma-peroxidaz enzim felelds a reakcié kdzbeni szinvaltozasért a
szubsztrat oldatban, a szinvaltozas az IGF-1 koncentricid mennyiségével aranyos. A
felhasznalt kit mérési savja: 12.5 ng/ml- 800 ng/ml, detektalasi als6 hatara (LLD) a

legalacsonyabb fehérjekoncentracioként irja le, amely nullatol eltérd szam.

5.4.3. Colostrum mintak esetében

A kancaktol ellés utan vett colostrum fajsulyat colostrométerrel megmértiik, fagyasztva
taroltuk majd ELISA vizsgalatot végeztiink, melynek soran az adott kancatej 1gG
koncentracidjat mértiik.

A vér-, valamint a tejmintdk vizsgalatara az Allatorvostudoméanyi Egyetem Sziilészeti
Tansz€k és Haszonallat-Gydgyaszati Klinikajan keriilt sor.

Minden  kisérleti adat az  Allatorvostudomanyi  Egyetem  Allattenyésztési,
Takarmanyozastani és Laborallat-tudomanyi Tanszékén keriiltek clemzésre és egyben

0sszegzesre.

5.4.4. A vizsgalatok alapjan ezeket a mutatokat értékeltem

IGF-1 (ng/ml): az ellés utani 6 oran beliil vett kanca vérplazma IGF-1 koncentracio
meghatarozasa ELISA moddszer segitségével.

19G (ng/ml): az ellés utani 6 oran beliil vett colostrum IgG koncentraci®é meghatarozasa
ELISA moédszer segitségével.

Szalhossz: minden egyed esetén az adott felszor milliméterben kifejezett hossza.

Vastag minden egyedi szal esetén a szOrszal két szélsd mérési helyén a vastagabb
atmérdjének értéke (um).

Kozepes atmérd: minden egyed esetén az adott szOrszal kozépsd mérési helyén talalt atmérd
értéke (um).

Valtozés-1: minden egyed esetén az adott szOrszal vastag-, és kozépso atmérdje kozti %-0S

eltérés.

24


https://univet.hu/hu/egyetem/szervezeti-egysegek/szuleszeti-es-szaporodasbiologiai-tanszek-es-klinika/
https://univet.hu/hu/egyetem/szervezeti-egysegek/szuleszeti-es-szaporodasbiologiai-tanszek-es-klinika/

Vékony atmérd: minden egyed esetén az adott szOrszal két sz€lsé mérési helyén a vékonyabb
atméro értéke (um).

Valtozas-2: minden egyed esetén az adott szOrszal kozépso és vékonyabb atmérdje kozti %o-
os eltérés.

Maximalis er6 (F): az adott szOrszal szakitasa soran feljegyzett legnagyobb eré (N).

Maximalis huzéfesziiltség (F/A; a szakitoszilardsag egyik esete, N/mm?): a maximélis erd
és a szal vékony végére szamitott keresztmetszete felszinének aranya (=F/n*(0,5*d)?,
ahol d a szalatmérd; MPa).

Tényleges megnyutlas (AL): az adott szOrszal megnyulasanak a hossza (um).

Az alapadatokon elvégeztem a kiugrd értékek ellendrzését Dixon probaval. A Dixon proba
soran sajat adataim koz €s a terjedelem aranyat (Q) viszonyitottam a Dixon tablazatbol vett
kritikus értékhez (Qkrit). Amennyiben Q nagyobb, mint Qkrit, akkor a gyants adatot
elhagytam. Erre két mutato esetében keriilt sor: IGF-1 kiugré értékek elhagyasa 1000 ng/ml
felett, és tényleges megnyulas értékek elhagyasa 1200 felett.

1. tablazat: A vizsgalt mutatok alapstatisztikaja a Shaphiro-Wilk teszt eredményeivel
(p-érték)

mutatd n atlag | minimum | maximum | széras | CV% | p-érték
IGF-1 (ng/ml) 57 42,71 2,57 291,00 59,67 | 139 | <0,001
eLOG IGF-1 57 3,14 0,94 5,67 1,09 35 0,362
1gG (ng/ml) 59 |164,07 | 57,79 238,36 37,46 23 0,786
Szalhossz (mm) 56 16,62 10,83 20,17 1,93 12 0,306
Vastag atmér6 55 57,86 45,47 69,99 5,81 10 0,653
(pm)

Ko6zepes atmérd 55 50,23 34,84 63,595 7,32 15 0,404
(pm)

Valtozas-1 (%) 55 13,25 0,24 32,34 7,25 55 0,332
Vékony atmérd 55 41,84 21,90 60,76 8,26 20 0,988
(ng)

Valtozas-2 (%) 55 27,88 9,80 53,78 11,20 40 0,293
Maximalis eré (N) 55 |0,0862 | 0,0326 0,1510 | 0,0252 | 32 0,593
Maximalis 54 41,84 21,90 60,76 8,26 19 0,189
huzofesziiltség

(MPa)

Tényleges 49 360,33 | 106,62 1159,73 | 254,71 | 70 | <0,001
megnyulas, AL

(pm)

eLOG tényleges 49 5,70 4,67 7,06 0,59 10 0,075
megnyulas
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Az alapadatokon Shaphiro-Wilk teszttel elvégeztem a normalitas vizsgalatot. Ez két esetben
(IGF-1 és tényleges megnyulas) a kiugro értékek clhagyasa ellenére is szignifikans
eredményt adott; igy e két mutaté alapadatainak a természetes alapti logaritmus
transzformacidjat (mutat6 — eLOG mutatd) végeztem el a normalizalds érdekében. A
Shaphiro-Wilk teszt eredményét a vizsgalt mutatok alapstatisztikajaval mutatja be az 1.
tablazat.

A mutatokat két feldolgozasban (IGF-1 és IgG egyiitt, valamint a szaltulajdonsadgokat
egyltt) értékeltem ugynevezett tobbtulajdonsag modell felhasznalasaval (multiple trait
general linear model). A modellben fix hatasként a kezelést (a két kanca csoportot),
folytonos valtozoként pedig a kanca ¢€letkorat, a vemhesség hosszat, a csikozas napjat, a

kanca és a csiko sulyat vettem figyelembe.

Folytonos valtozok:

e akanca életkora: a kanca sziiletési és ellési datumabodl szamitva, években.

e avemhesség hossza: a fedeztetés és az ellés datumabdl szamitva, napokban.
e acsikdzas napja: januar elseje €s a csikozas datuma kozotti idd, napokban.
e akanca sulya: a kanca ellés el6tti stilya (Kg) — becsiilt mutato

e acsiko sulya: a csiko ellés napjan mért salya (kg).

A tobbtulajdonsag modellbe a normalis eloszlast kdvetd, valamint a normalizalt mutatokat
tettem be, ugyanakkor a fenti hatasokat a legkevésbé jelentés szignifikancia szintjiik szerint
vettem ki futtatdsonként (backward elimination).

Eredményként a legkisebb négyzetek elvén szamitott atlagot (LSM - Least Squares Mean),
az atlag standard hibajaval (SE - Standard Error of Mean) és szazalékos eltérést (a kontrolhoz
képest), valamint az also- és felsd 95%-os konfidencia értékeket (-95%CI és +95%CI) a
normalis eloszlas mutatok esetében, illetdleg visszatranszformalast (eLOG mutato —
BACK mutatd) kovetden a mértani atlagot, valamint az also- és felsé 95%-0s konfidencia
értékeket (-95%CI és +95%CI) a normalizalt mutatok esetében adtam meg.

Statistica ver. 13. (TIBCO Software Inc., 2017) programot haszniltam az adatok

elokészitéséhez és feldolgozasahoz.
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6. Eredmények

6.1. Az IGF-1 és IgG eredményei

2. tablazat: A hatasok szignifikancidja az IGF-1 és IgG esetében

Hatas Eltavolitas sorrendje atlag p-érték
Kanca kora (év) 1. 8,2 0,894
Vembhesség hossza (nap) 2 351,9 0,334
Kezelés 3 * 0,255
Csiko sziiletési sulya (kg) 4. 54,7 0,279
Kanca elléskori stlya (kg) 5 587,4 0,092
Csikozas ideje (nap) 6 73,9 0,074

*lasd 3-4. tablazatok

A vizsgalati eredményeket legkevésbé befolydsoldo tényezd a kanca ¢letkora, mig a
leginkabb befolyasolo a kanca elléskori sulya €s a csikdzas napja volt (2. tdblazat). Mig a
vemhesség hossza, a kezelés ¢és a csiko sziiletési stilya kozepes mértékii hatasként volt jelen

a hormonvizsgalatban.

3. tablazat: Az IGF-1 (ng/ml; BACK mutatd) eredménye

Csoport n Me¢értani atlag -95%CI +95%CI
Kontrol kancak 31 30,4 19,6 47,1
Kezelt kancak 26 18,6 12,0 28,8
Kiilonbség, % 57 -38,8

Az IGF-1-ben nem igazoltuk a kezelés hatasat (p = 0,255), ugyanakkor, a 3. tablazat
tanusaga szerint kozel 40%-kal alacsonyabb volt a kezelt kancat vérének IGF-1

koncentrécidja a csikozast kdzvetlen kdvetden.

4. tablazat: Az IgG (pg/ml) eredményei

Csoport n LSM SE -95%ClI +95%ClI
Kontrol kancak 28 163,7 7,070 149,4 177,9
Kezelt kancak 31 169,5 7,070 155,3 183,8
Kiilonbség, % 59 +3,5
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A colostrumban mért I1gG vizsgélata soran azt tapasztaltuk, hogy a fénykiegészitést kapott
vemhes allatok focstejének immunglobulin tartalma jelentdsen magasabb volt a nem kezelt
allatok értékeihez képest (4. tablazat).

6.2. A szaltulajdonsagok eredményei

5. tablazat: A hatasok szignifikancidja a szaltulajdonsagok esetében

Hatas Eltavolitas sorrendje |  Atlag p-értek
Vembhesség hossza (nap) 1. 352,0 0,977
Kanca elléskori sulya (kg) 2. 589,4 0,759
Csiko sziiletési sulya (kg) 3. 55,3 0,852
Kanca kora (év) 4. 8,7 0,881
Csikozas ideje (nap) 5. 76,2 0,060
Kezelés maradt * 0,031

*lasd 6-14. tablazatokat
A sz6r vizsgalati eredményeit legkevésbé befolyasolo tényezé a vemhesség hossza (nap),
mig a leginkabb befolyasolo hatas a csik6zas ideje és a fénykezelés alkalmazasa volt (5.

tablazat). A szOrtulajdonsagokra igazoltuk a kezelés hatasat (p = 0,031).

6. tablazat: A szalhossz (mm) eredménye

Csoport n LSM SE -95%Cl +95%ClI
Kontrol kancak 29 17,0 0,34 16,3 17,6
Kezelt kancak 27 16,0 0,35 15,3 16,7
Kiilonbség, % 56 -5,9

A szOrszal hosszanak vizsgélata sordn a kezelt kancak szérszalaink atlagos hossza, valamint
minimum és maximum értékei is alacsonyabbak, mint a kontrol anyaallatok esetében (6.
tablazat). Tehat a fénnyel kezelt kancak szdérszalai rovidebbek.

A szal vastagabb atmérdje kiegészitd megvilagitassal kezelt kancék mintaiban kisebb, mint
a kontrol egyedek szOrszalai esetében. A kozel 2%-os kiilonbség azonban csekély a
vastagabb helyen mért szalfinomsag tekintetében (7. tablazat). Ez azt erdsiti meg, hogy a

kezelés megkezdésekor a vizsgélati dllomany szalfinomsaga egységes volt.
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7. tablazat: A vastagabb helyen mért szalatméro (um) eredményei

Csoport n LSM SE -95%ClI +95%Cl
Kontrol kancak 29 58,7 1,21 56,3 61,2
Kezelt kancak 26 57,4 1,26 54,8 59,9
Kiilonbség, % 55 -2,2

8. tablazat: A kozepes helyen mért szalatméro (um) eredményei

Csoport n LSM SE -95%ClI +95%Cl
Kontrol kancak 29 52,2 1,46 49,3 55,2
Kezelt kancak 26 48,2 1,53 45,1 51,2
Kiilonbség, % 55 -17,7

A szal kozepes atmérdjének értéke kiegészité fénnyel kezelt kancak mintaiban kisebb a

kontrol egyedek szdrszalaihoz viszonyitva (8. tablazat).

9. tablazat: A vastagabb és kozéps6 helyen mért szalatméré valtozasai (%)

Csoport n LSM SE -95%ClI +95%ClI
Kontrol kancak 29 -11,2 1,41 -8,4 -14,1
Kezelt kancak 26 -15,9 1,47 -13,0 -18,9
Kiilonbség, % 55 -42,0

A szal vastagabb ¢s kozépso szalatmérdje kozti eltérés a kezelt allatok esetében jelentdsen

nagyobb. Tehat a sz6r vékonyodasa az adott szakaszon erdteljesebb (9. tablazat).

10. tablazat: A vékonyabb helyen mért szalatméro (um) eredményei

Csoport n LSM SE -95%ClI +95%ClI
Kontrol kancak 29 44,2 1,60 410 47 .4
Kezelt kancak 26 38,2 1,67 34,8 41,5
Kiilonbség, % 55 -13,6

A szal vékonyabb atmérdjének értékei esetén a kiegészitd fénnyel kezelt kancdk mintaiban
mind a minimum, mind pedig a maximum értékek kisebbek a nem kezelt egyedek

szOrszalaihoz viszonyitva (10. tablazat).
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11. tablazat: A vastagabb és vékonyabb helyen mért szalatméré valtozasai (%0)

Csoport n LSM SE -95%ClI +95%Cl
Kontrol kancak 29 -25,0 2,12 -20,8 -29,3
Kezelt kancak 26 -33,4 2,21 -29,0 -37,9
Kiilonbség, % 95 -33,6

A szal vastag és vékony szalatmérdje kozti eltérés a kezelt allatok esetében jelentOsen
nagyobb, mint kontrol kancakban. Tehat a szOr vékonyodasa a szOrszal ezen két pontja

kozott nagyobb meértéki.

12. tablazat: A maximalis eré (N) eredményei

Csoport n LSM SE -95%ClI +95%Cl
Kontrol kancak 29 0,0909 0,00504 | 0,0808 0,1010
Kezelt kancak 26 0,0809 0,00525 | 0,0704 0,0915
Kiilonbség, % 55 -11,0

A kontrol kancak szoérszalainak szakitasi probaja sordn nagyobb maximalis erét mértiink,
mint a kezeltkancak esetében (12. tablazat). Tehat a kezelt egyedek szére gyengébb szalnak

mingsiult.

13. tablazat: A maximalis huzofesziiltség (Mpa) eredményei

Csoport n LSM SE -95%Cl +95%ClI
Kontrol kancak 28 59,7 2,99 53,7 65,7
Kezelt kancak 26 72,8 3,12 66,5 79,0
Kiilonbség, % 54 +21,9

A szOrszalak maximalis hizofesziiltség eredményei esetében a kezelt allatok szdrének

értékei nagyobbak, mint a fénnyel nem kezelt allatok esetében (13. tablazat).
A kontrol kancak szérszalainak megnyulasa joval nagyobb mértékii volt, mint a kezelt

egyedek mintai esetén. Tehat a kezelt allatok szdrszalmintai gyengébbnek bizonyultak (14.
tablazat).
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14. tablazat: A tényleges megnyilas (AL; BACK mutatd) eredményeli

Csoport n Mértani atlag -95%Cl +95%ClI
Kontrol kancak 26 334,4 264,0 423,6
Kezelt kancak 23 261,9 204,7 3351
Kiilonbség, % 49 -21,7

Valamennyi szaltulajdonsagban (a maximalis huzofesziiltség kivételével) minusz eldjelit
értéket kaptam kancacsoportok kozotti kiilonbségként. A kiegészitd megvilagitasban
részesitett kancak felszore rovidiil, intenzivebben vékonyodik, gyengiil és nyjthatosagabol
veszit a kontroll csoport értekeihez képest 11-42%-kal.

Ugyanakkor, a kezelt kancak maximalis huzofesziiltsége ,,er0sodést” mutatott. Ez abbdl
adodik, hogy a szalatmérd forditottan aranyos az elszakitasdhoz sziikséges mechanikai

fesziiltséggel.
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7. Megbeszélés és Kovetkeztetések

A vizsgalati eredményeinket Osszegezve a vemhesség alatt alkalmazott kiegészitd
fényprogram nincs hatassal a kancak vérében mért IGF-1 koncentraciokra, emellett
vélelmezhetjiik, hogy a kanca elléskori sulya és a csikdzas napja pozitiv hatassal van a
termel6dé hormonra.

A colostrumban mért IgG vizsgalata soran azt tapasztaltuk, hogy a fénykiegészitést kapott
vemhes allatok focstejének immunglobulin tartalma gyakorlatilag azonos volt a nem kezelt
allatok értékeivel. A kiegészitd fénykezelés nincs hatassal az IgG termelddésére és ezaltal a
fiatal csikok immunrendszerének fejlédésére, allapotara nézve sem.

A sz0r vizsgalati eredményeit legkevésbé befolyasold tényezd a vemhesség hossza (nap),
mig a leginkabb befolyasold hatas a csik6zas ideje és a fénykezelés alkalmazasa volt.

A szOrszal hosszanak vizsgélata soran a kiegészitd megvilagitassal kezelt kancak szdérszalai
rovidebbnek és a szOrszalanak kdzepes és vékony atmérdje 1ényegesen kisebbnek bizonyult.
A kozel 2%-os kiilonbség elhanyagolhatdé a vastagabb helyen mért szalfinomsag
tekintetében. Ez azt erOsiti meg, hogy a kezelés megkezdésekor a vizsgalati allomany
szalfinomsaga egységes volt.

A szal vastagabb és kozépsd szalatmérdje kozti eltérés, valamint a vastag és vékony
szalatmérod kozti kiilonbség a kezelt allatok esetében jelentdsen nagyobb volt, mint kontrol
kancak esetén. Tehat a szor vékonyodasa az adott szakaszon joval nagyobb mértékii.

A kontrol kancak szoérszalainak szakitasi probaja soran nagyobb maximalis er6t mértiink,
mint a kezelt kancak esetében. A kontrol kancak szOrszalainak megnytlasa pedig joval
nagyobb mértéki volt, mint a kezelt egyedek mintai esetén.

Vizsgalataink soran a kezelt allatok szérszalmintdi gyengébbnek, valamint a szor
vastagodasa kevésbé intenziv folyamatnak bizonyult, mint a kontrol egyedek esetében.
Valo6sziniisithetd modon ebben természetes kornyezeti folyamatok is szerepet jatszanak, hisz
a téli bunda levedlését az évszakok és idjaras valtozasa indukalja. Azonban jelenlegi
kutatasunk azt bizonyitja, hogy a fény jelentds hatassal van a szorszal élettani folyamataira
nézve. Feltételezhetd tovabba mas fény hatdsara termel6ddé hormonok vemhességre és
szorndvekedésre kifejtett hatasa is, amelyek a csikok in utero fejlédésében nagy szerepet

jatszhatnak, ilyen lehet példaul a melatonin, az IGF-2, illetve prolaktin receptor jelenléte.
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8. Osszefoglalas

A vemhesség végén alkalmazott kiegészité megvilagitas hatasa angol telivér kancak
plazma IGF-1 koncentracidjara, a colostrum IgG tartalmara, valamint a szOrzetiik

mindségére nézve

Az optimalis tenyésztésszervezés €s a kancak monitorozasa céljabol szamos modszer terjedt
el, amellyel az ivari miikodést detektalni, illetve befolyasolni tudjak (Nolan et al., 2017).
Gyakorlatta valt a tavaszi szaporodasi ciklus elérehozatala, és ezzel egyiitt az ovulacio
kivaltasa. Lovakban mesterséges fényprogramokkal helyettesiteni lehet a természetes
megvilagitast, a hosszt nappalokat, ezaltal korabbra hozva az ovulaciét és a szaporodasi
ciklus beindulasat. Igy a tenyészték szaméra lehetvé valik, hogy megfeleljenck az elvart
tenyésztési kovetelményeknek, gazdasagi célkitlizéseknek, hiszen a telivér ipardgban elonyt
jelent az adott évben korabban sziiletett csiko, mivel az azonos kort egyedek kozt fejlettebb,
idOsebb allatok a versenyeken is jobban teljesitenck. Egyes kutatasok (Nolan et al., 2017)
azonban bebizonyitottdk, hogy a fotostimulacidé alkalmazasa negativan hat a vemhesség
hosszara valamint a kancék és csikok teljesitményére nézve.

Jelen kutatas célja az IGF-1 és IgG koncentracid, valamint a szérzet vizsgalata, amelyek a
kanca ¢letfolyamatait, a kiegészité megvilagitasra adott valaszreakcioit tiikkrozhetik.

59 késo6i vemhes kancat osztottunk két csoportra aszerint, hogy kaptak-e fénykiegészitést,
avagy nem. A kezelt csoport 35-45 napon keresztiil kiegészitd megvilagitasban részesiilt, a
kontrol csoport egyedeit pedig a kisérlet ideje alatt természetes, adott idészaknak (januéar-
marcius honap) megfeleld fényviszonyokon tartottunk. Minden kancébdl az ellés utani 12
oran beliil vér-, colostrum, illetve szOrmintakat gyiijtottiink.

Vizsgélataink soran azt talaltuk, hogy az IGF-1 és IgG szintjét statisztikailag igazolhatéan
nem befolyasolta a kanca ¢életkora, vemhességének hossza, a kanca ¢€s csikojanak stlya, a
csikdzas napja, de a fénykiegészités sem. Ugyanakkor, a széltulajdonsagok esetében a
fénykiegészités hatasa statisztikailag igazolt (p=0,031): a kezelt kancak elemi szdrszila
rovidebb, finomabb és gyengébb az ellés idején gylijtott mintdkban.

A kiegészitd vilagitds hatasaként azt vonjuk le kovetkeztetésként, hogy az korabbi

vedléshez, illetdleg a szaporodasi ciklus korabbi kezdetéhez vezethet.
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9. Abstract

Effect of an artificially extended photoperiod administered pre-partum on plasma IGF-1,
colostrum 1gG concentration and hair characteristics of thoroughbred mares

With the aim of optimal breeding management, and mare’s monitoring, several methods
spread which we can detect the breeding activities and also can influence them (Nolan et al.,
2017).

Advanced breeding season and induced ovulation become practice nowadays. With artificial
light programmes we can imitate natural long day photoperiod which advance the onset of
ovarian activity in horses. In the thoroughbred industry this allows the breeders to meet the
required breeding needs, and economic aims, because the foals born earlier can perform
better in races, than the younger ones of the year. However, several studies (Nolan et al.,
2017) proved that photostimulation has negative effects on gestation length and performance
in mares and foals.

The purpose of this study is to examine IGF-1 and 1gG, and hair fibre that may reflect the
mare's life processes and responses to a supplemental lighting.

Fifty-nine late pregnant mares were divided into two groups, according to whether they
received light supplementation or not. The treated group received additional light for 35-45
days, while the control group was exposed to natural light conditions during the experiment
(January-March). From all of the mares were blood, and colostrum, as well as hair samples
collected within 12 hours after foaling.

Our preliminary results prove that the age of the mare, the gestation length, the mare’s
weight, the foal’s birth weight, the foaling day and the extended photoperiod do not influence
significantly the IGF-1 level and the 1gG concentration. At the same time, for fibre
properties, the effect of light supplementation was statistically proven (p = 0.031): treated
mares have shorter, finer and weaker hair by the calving.

As a result of the effect of supplemental lighting, we conclude that it may lead to earlier

shedding, furthermore early onset of the reproductive cycle.
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Jelen megéllapodds elfogadasaval a szerz6, illetve a szerzdi jogok tulajdonosa nem kizarélagos
jogot biztosit a HuVetA széméra, hogy archivalja (a tartalom megvaltoztatisa nélkil, a
megdrzés €s a hozzaférhetOség biztositasanak érdekében) és masolasvédett PDF formara
konvertélja és szolgaltassa a fenti dokumentumot (beleértve annak kivonatat is).

Beleegyezik, hogy a HuVetA egynél tobb (csak a HuVetA adminisztratorai szamara
hozzaférhetd) masolatot taroljon az On éltal 4tadott dokumentumbdl kizarolag biztonsagi,
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visszaallitasi és megdrzési célbol.

Kijelenti, hogy az &tadott dokumentum az On miive, és/vagy jogosult biztositani a
megéllapodasban foglalt rendelkezéscket arra vonatkozoan. Kijelenti tovabba, hogy a ml
eredeti és legjobb tudomasa szerint nem sérti vele senki mas szerzdi jogat. Amennyiben a mi
tartalmaz olyan anyagot, melyre nézve nem On birtokolja a szerz6i jogokat, fel kell tiintetnie,
hogy korlatlan engedélyt kapott a szerzbi jog tulajdonosatol arra, hogy engedélyezhesse a jelen
megallapodasban szerepld jogokat, €s a harmadik személy altal birtokolt anyagrész mellett
egyértelmiien fel van tiintetve az eredeti szerzd neve a mivon beliil.

A szerzéi jogok tulajdonosa a hozzaférés korét az alabbiakban hatdrozza meg (egyetlen, a
megfelelé négyzetben elhelyezett x jellel):

engedélyezi, hogy a HuVetA-ban -ban tarolt miivek korlatlanul hozzaférhet6vé valjanak

X avilaghalén,

az Allatorvostudoményi Egyetem belsé hélozatara (IP cimeire) korlatozza a feltoltott
dokumentum(ok) elérését,

a Konyvtarban talalhato, dedikalt elérést biztositod szamitogépre korlatozza a feltdltott
dokumentum(ok) elérését,

csak a dokumentum bibliografiai adatainak és tartalmi kivonatanak feltdltéséhez jarul
hozza (korlatlan hozzaféréssel),




Kérjiik, nyilatkozzon a négyzetben elhelyezett jellel a helyben hasznalatrol is:

Engedélyezem a dokumentum(ok) nyomtatott valtozatanak helyben olvasdsat a
konyvtarban.

X

Amennyiben a feltltés alapjat olyan mil képezi, melyet valamely cég vagy szervezet
tamogatott illetve szponzoralt, kijelenti, hogy jogosult egyetérteni jelen megallapodassal a mire
vonatkozdan.

A HuVetA tizemeltet6i a szerzd, illetve a jogokat gyakorlo személyek €s szervezetek iranyaban
nem véllalnak semmilyen felelosséget annak jogi orvoslésara, ha valamely felhasznald a
HuVetA-ban engedéllyel elhelyezett anyaggal torvénysérté modon visszaélne.

Budapest, 2020.11.10.

alairas
szerzd/a szerz6i jog tulajdonosa

A HuVetAMagyar Allatorvos-tudomdnyi Archivum — Hungarian Veterinary Archive az
Allatorvostudomdnyi Egyetem Hutjra Ferenc Konyvtdr, Levéltar és Mizeum dltal mitkodtetett
egyetemi és szakteriileti online adattdr, melynek célja, hogy a magyar dllatorvos-tudomany és
-torténel dokumentumait, tuddsvagyondt elektronikus formdban dsszegyiijise, rendszerezze,
megdrizze, kereshetévé és hozzdférhetdvé tegye, szolgdltassa, a hatdlyos jogi szabdlyozdsok
figyelembe vételével.

A HuVetA a korszeri informatikai lehetdségek felhaszndldsdaval biztositia a komnyi, (internetes
keresGgépekkel is miikidG) kereshetdséget és lehetdség szerint a teljes szoveg azonnali elérésél.
Célja ezek révén

- amagyar dllatorvos-tudomdny hazai és nemzetkiozi ismertségének novelése;

- a magyar dllatorvosok publikdcidira torténd hivatkozdasok szamdnak, és ezen
keresztiil a hazai dllatorvosi folydiratok impakt faktoranak novelése;

- az Allatorvostudomdnyi  Egyetem és az  egyiittmitkodS  partnerek
tuddsvagyondnak koncentralt megjelenilése révén az intézmények és a hazai
dllatorvos-tudomdny tekintélyének és versenyképességének novelése;

- aszakmai kapcsolatok és egyiittmiikodés eldsegitése,

- awyilt hozzdférés tamogatdsa.



NYILATKOZAT

Alulirott Bartha Boréka nyilatkozom, hogy diplomamunkam, melynek cime: ,, A vemhesség
végén alkalmazott kiegészitd megvilagitds hatdsa angol telivér kancdk plazma IGF-1
koncentraciojara, a colostrum IgG tartalmara, valamint a szérzetiik minoségére nézve”

tartalmi és formai szempontbél teljes mért¢kben megegyezik, azonos cimd, a 2019. évi TDK

konferencian szerepelt dolgozatommal.

Budapest, 2020.11.10.
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