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BEVEZETES

Tradicionalis koriilmények kozott a juhtejbdl késziilt termékek tipikus szezoncikkek, amelyek
eloallithatosagat a faj szaporodoképességének az évszakhoz kotott jellege a tavaszi - nyar eleji
id0-szakra korlatozza. Ugyanakkor fontos piaci érdekek flizddnek az arttej-eldallitas
folyamatossaga-nak a biztositdsahoz. Kiskérddzokben a tenyész-szezonon kiviili vemhesités
hagyomanyos eszkozének szamitanak a gesztagén+eCG hasznélatdn alapulod ciklusindukcios
technikak. E modszerek tej-termeld juhaszatokban is engedélyezettek ugyan, a novekvo
fogyasztoi elvarasokra tekintettel azonban fejt dllomanyokban napjainkban szerencsésebb
tartozkodni a szexualszteroid hormonok tenyésztéstechnikai céli alkalmazésatdl.
Alternativaként a jovOben olyan dllomanyok kialakitasara célszerli torekedni, amelyen beliil
az anyak jelentds részének a petefészek-miikodése egész éven 4t — az Oszi tenyész-szezonon
kiviil is — ciklikus, ami a hagyomanyos 0szi mellett lehetdvé teszi a tavaszi idoszakban torténd
vemhesitést is. Elsdsorban kiillonb6zé merind tenyészvonalakon végzett vizsgalatok alapjan
tudjuk, hogy juhban az egész éven at ciklikus petefészek-miikodésre vald képesség
genetikailag rogzilt tulajdonsag, amely — jelen id6 t4jt részleteiben nem ismert modon —
kapcsolddik a melatonin receptorla (MT1) gén polimorfizmushoz (Pelletier és mtasi. 2000,
Notter ¢€s mtsai. 2003). E képesség valdés megnyilvanuldsat azonban szamos tényezd
befolyasolja: ilyen az életkor, a taplaltsagi allapot, bizonyos feromon-hatasok. Az egész évben
ciklikus petefészek-miikodésre képes genotipusokban 0j dimenzidt nyerhetnek egyes régrol
ismert természetes, vagy természet-kozelinek tekinthetd tenyésztési technoldgidk — pl. az u.n.
flushing, vasectomizalt kosok anydk kozé helyezésével biztositott feromon-expozicio, és/vagy
a melatonin kezelés — alkalmazasa is.

A fotoperiddusos jel amellett, hogy befolydssal van a szezondlis ivari miikodésti fajok nemi
aktivitasra, a tejtermelésre is hat. Hosszu nappalos megvilagitds mellett nd a tejtermelés
szarvasmarhaban és kecskében is (Dahl 2000, Mabjeesh et al. 2007). gy felmeriil annak
lehetdsége, hogy a juhokban ciklusindukcids céllal alkalmazott melatonin tartamkezelések
csOkkenthetik a tejhozamot fejt allomanyokban.

Az ivari mikodés szezonalitdsa himekben is megfigyelhetd: évszaktol fliggden valtozik a
kosok ivari viselkedése, a herék mérete, €s a sperma mindsége. Ahhoz, hogy a
tenyészszezonon kiviil megfeleld szaporodasbiologiai eredményeket érjiink el, mindkét ivar
kezelése sziikséges. A tenyészszezonon kiviil alkalmazott melatonin implantdtum kosokban is
stimuldlja a hipotalamusz-hipofizis-gonad tengelyt (Kennaway and Gilmore 1985, Lincoln
and Ebling 1985, Bourla 1991, Chemineau et al., 1992) és egyben fokozza a koshatdst (Rosa
et al. 2000, Abecia et al. 2006a).



A vizsgélt awassi juh egy zsirfarku fajta, amely a Kozel-Kelet szaraz szubtropusi dvezetébol
szarmazik. Az Izraelben létrehozott Improved Awassi nydjakat egész éven at zart istallokban
tartjak, és hormonkezelések alkalmazésa révén kiilonb6z6 évszakokban folyamatosan elletik
(Epstein, 1985). A baranyokat 24 dran beliil elvalasztjdk és mesterségesen nevelik fel, az
anyakat pedig naponta kétszer fejik. A juhfajta hazai koriilmények kozott kivaldan alkalmas
nagy tomegl arutej gazdasdgos eldallitasara, vizsgalataink megkezdésekor a magyarorszagi
juh arutej termelés tobb mint felét a vizsgalt awassi allomany adta.

Ugyanakkor nem volt ismeretiink arrdl, hogy e fajta, illetve a hazai populacid egyedei

képesek-e a szezonon kiviili ovulaciora, az egész éven at ciklikus petefészek-miikodésre.



CELKITUZESEK

Munkénk soran a hazai tejhasznositasi awassi populacioban az ivari miikddés szezonalis

jellemzdit, és annak genetikai vonatkozdsait, a melatonin receptor la (MT1) gén

polimorfizmussal fennallé kapcsolatat kivantuk tanulmanyozni. Emellett elemezni kivantunk

egyes hormondlis €s nem-hormonalis kezelések hatdsat a szezonalitds mértékére. A fenti

kérdések megvalaszoldsara az aldbbi vizsgalatokat végeztiik el:

1.

A petefészek-miikodés ellés utani ciklikussda valasdnak nyomon kovetése, az elso
ovulacio élettanilag lehetséges legkorabbi idOpontjanak, és az azt befolydsolo
tényezoknek (az ellés évszaka, életkor, ellésszam, tejtermelés, metabolikus allapot, a
nagy tejtermelés kovetkeztében esetlegesen el6forduld: lipidmobilizacid, ketonémia) a
meghatarozasa.

Az elsd vizsgalat eredményeibdl kiindulva a masodik vizsgalat sordn az egyik
beazonositott faktor (naphossz / vildgos ordk szadma) megvaltoztatdsanak révén

probaltuk befolyésolni az ellés utani elsé ovuldcid idejét.

A tenyészszezonon kiviil is ciklusos anyak aranyanak a meghatarozasa. Az aciklias és
ciklikus petefészek-mikodésti anydk aranyat befolydsolo tényezdk (ellés évszaka,
¢letkor, ellésszam, testtomeg, metabolikus allapot, tejtermelés, MT1 polimorfizmus)

tisztazasa.

Kiilonb6zoé ciklus-indukcios technikdk hatékonysaganak Osszehasonlitasa eltérd
évszakokban, kiilonds tekintettel a melatonin kezelés és az ugynevezett Ov-Synch

protokoll hatékonysagara.

A tenyészszezonon kiviil alkalmazott hosszii hatdsi melatonin kezelés hatasa
mesterséges termékenyitésre hasznalt awassi kosok spermatermelésére és a here

endokrin mikodésére.

A fent leirt vizsgalatok eredményeire tdmaszkodva munkéankkal alapadatokat
kivanunk szolgéltatni egy természetes, vagy természet-kozeli mddszereken alapuld

szaporodasbiologiai technoldgia kialakitdsahoz.



SAJAT VIZSGALATOK

1. és 2. kiserlet

Két egymast kovetd, egymasra épiilo kisérletben vizsgaltuk a szezonalis kiillonbségeket a (i)
petefészek miikodés ellés utani ciklusossd valasaban, (ii) a tejtermelésben, valamint (iii) az
ellés koriili metabolikus allapot alakuldsaban baranyaikat nem szoptatd awassi juhokban.
(tavaszi) 1-2 baranyt ellett, baranyaiktol az ellés utan azonnal elvélasztott, hosszabb idon at
fejt awassi anyakban (nss,i=27; Niavaszi=37) végeztiik. Az elsé ovulacid idejét az ellés utani kb.
100. napig hetenként 3 alkalommal gytijtétt tejmintdk progeszteron (P4) koncentracidja
alapjan hatdroztuk meg. Az ellést megeldzé héten, majd az ellést kovetd 1., 2., és 5. héten
vérmintat gyljtottiink az allat energiaellatottsaganak mértékét tiikkr6z0 egyes metabolitok
[nem észterifikalt zsirsav (NEFA), BOH-butirdt (BHB)] €s metabolikus hormonok [inzulin,
inzulinszerli-novekedési faktor-I (IGF-I), thyroxin (T4)] meghatarozdsara. Az 0Oszi ellésii
anyak vdératlanul magas hdnyada (89%) mar a 35. nap eldtt ovuldlt, ezt kdvetden pedig
petefészekmiikodésiik ciklikussa valt. A nem vemhesiilt egyedekben gyakori volt a sargatest
(CL) perzisztencigja (CLP; n=5), ill. a rovid tartamu CL-mukodés (sCL; n=8; koziiliikk
négyben mindkét rendellenesség eléfordult). Ezzel szemben a tavaszi elléstiek koziil csak
24% ovulalt a 35. napot megel6zden. A ciklikussa valt PF-miikodésti egyedek CL fazisat
viszonylag alacsony P4 szintek jellemezték, ill. a két CL fazis kozott eltelt id6 hosszabb volt,
mint az 6szi iddszakban megfigyelt. Ugyanakkor CLP, valamint sCL eléforduldsat egyetlen
tavaszi ellésli dllatban sem észleltiik. A tavaszi ellésli anydk 61%-a a kisérlet végéig aciklids
maradt. Az ellés koriili idészakban mért BHB, NEFA, T4, inzulin és IGF-I értékek a fajra
jellemz6 élettani hatarok kozott maradtak, nem utaltak az energetikai egyensuly hianyara.
Ugyanakkor az IGF-I és tiroxin szintek a tavaszi ellésli allatokban magasabbak voltak. A
tavaszi ellésli allatok laktacidja szignifikdnsan hosszabb volt (P=0,008).

A masodik kisérletben a kiegészitd megvilagitas hatdsait vizsgaltuk 6szi ellésii anyakban. Az
allatokat az tizemi technologianak megfelelden nyitott fészeristallokban helyeztiik el. Néhany
héttel a varhaté ellést megelézden az allatokat két csoportra osztottuk. A kezelt és kontroll
csoportot egymas melletti istallokban helyeztiik el. A Fény csoportot (n=23) napnyugtatol
¢jfélig mesterséges megvilagitasnak tettiik ki, igy koriilbelil 16 déra vilagos - 8 dra sotét
valtakozott. A Kontroll csoport (n=25) nem részeslilt kezelésben (csak természetes

megvilagitas).



A Fény csoportban az elsd ovuldcid késobb kovetkezett be, a Kontrollhoz viszonyitva
(P=0,047). A laktacio tendenciaszerlien hosszabb volt a Fény csoportban (P=0,061). A NEFA,

BHB, inzulin, IGF-I és tiroxin szintekben nem volt kiilonbség a 2 csoport k6zott.

Kovetkeztetések

Hazai kortilményei kozott az awassi populdcid petefészek miikodése a mérsékelt ovi
fajtakéhoz hasonlé modon szezonalissa valik. Az intenziv tejtermelés ellenére, - szemben a
Holstein friz tehénben tapasztalttal — az ellés koriili metabolikus véaltozasok nem befolyasoljak
a petefészek miikodés ciklusossa valasanak idejét. Ugy tinik, hogy a genetikai adottsagok
mellett, azt els6sorban a fotoperidodusos jel hatdrozza meg.

elétt bekdvetkezhet, ami megnéveli az involicid bakterialis komplikacioinak esélyét. Oszi
ellésti anydkban a kiegészitd megvilagitas (kb. 16 ora vilagos) késlelteti az elsd ovulacid
idejét, ¢és igy ez megfeleld eszkoz lehet a tilsagosan korai petesejt levalds elkeriilésére. A
kiegészitd megvilagitas révén rdaddsul megeldzhetd a korai elapasztés is. Tovabbi vizsgalatok

sziikségesek azonban ahhoz, hogy a megvilagitas pontos idejét és fényerejét optimalizaljuk.

3. kiserlet

Munkénk sordn 395 awassi anyaban vizsgaltuk a metabolikus 4llapot, a melatonin receptor la
(MTT1) gén polimorfizmus, valamint a nemi aktivitds szezonalitasa kozotti Osszefiiggéseket.
Tavaszi ellésii anyajuhoktdl az ellést kovetd 10-12. hét kozott 7 nap kiillonbséggel, 3
alkalommal gylijtott tejmintakbdl progeszteron mérést végeztink. Ha a 3 minta
valamelyikében >4 nmol/L értéket talaltunk, az allatot ciklusosnak tekintettiik. Ugyanebben
az id0szakban meghatiroztuk a plazma leptin és IGF-I szintjét, feljegyeztiikk az allatok
testtomegét, pontoztuk a kondiciojukat és Gsszegylijtottiik az elsd 3 honap befejési adatait.
Vizsgaltuk a MT1 receptor Il-es exonjdban a 606. és 612-es pozicioban azonositott két
mutacid elofordulasat Rsal és Mnll restrikcios enzimekkel vald emésztéssel (a restrikcids hely
meglétét: M és R, vagy hidnyat: m és r betlikkel jeloltiik).

Az M allél gyakorisaga 0,55, az m allél¢ 0,45 volt; a genotipusok gyakorisagat tekintve az
M/M homozigotak 0,36, az M/m allatok 0,38, az m/m homozigotak pedig 0,26 aranyban
fordultak el6. Az Rsal restrikcids helyet vizsgalva az allél gyakorisdgok R allélra 0,83-nak, r

allélra 0,17-nek adodtak; az egyes genotipusok megoszldsa az aldbbi volt: R/R homozigdta



0,70, R/r 0,26, r/r homozigéta 0,04. A vizsgalt populacié egyik RFLP helyre sem volt Hardy-
Weinberg egyensulyban.

A leptin és IGF-I szintek, valamint az aktudlis tejtermelés szignifikdnsan befolyédsolta a
tenyész-szezonon kiviili ivarzas eléforduldsat az ellést kovetd 10-12. héten. Legnagyobb
aranyban a magas leptin (P<0,0001) és kozepes IGF-I (P<0,0001) szinttel biré allatok kozott
talaltunk ciklusosakat. A tejtermelés és az évszak, valamint a tenyész-szezonon kiviili
ciklusos petefészek mikodés kozott negativ Osszefliggést talaltunk (P=0,001 a tejtermelés,
P=0.048 az évszak esetében).

A genotipus hatasa kevésbé volt kifejezett azokban az 4allatokban, melyek metabolikus
allapota optimalis volt, és amelyek kozott a legmagasabb volt a ciklusosak aranya. A
genotipusnak nagyobb szerepe volt az alacsony IGF-I és magas leptin szintli csoportban.
Ebben a csoportban az R/R genotipusi anydk nagyobb ardnyban mutattak ivari aktivitast

(P=0,007), valamint az M/M juhok k6z6tt tobb volt a ciklusos (P=0,09).

Kovetkeztetések

A vizsgalt dllomanyban a melatonin receptor la gén mind az Rsal, mind az MnlI restrikcios
hasitasi helynek megfelelden polimorf. Az irodalmi adatok szerint kedvezd hatasti R és M
allélok nagy ardnyban fordulnak el6. A tenyész-szezonon kiviili ciklikussag jellemz6 mddon
azokban az iddsebb anydkban jelentkezik, melyeknek megfeleld az energetikai stdtusza,
melyet a metabolikus hormonok jol reprezentalnak. Ugyanakkor a nagy tejtermelés negativan
befolyasolja ezt a képességet. A vizsgalt populdcioban a MT1 gén megfeleld alléljeinek
eléforduldsa (R szignifikans mértékben, M tendenciaszeriien) eldsegiti a tenyész-szezonon
kiviili ivari aktivitdst a szuboptimalis metabolikus stdtuszii (magas leptin, alacsony IGF-I
szinttel jellemezhetd) anyakban. Ugyanakkor, mivel ez a jotékony hatds a vizsgalt allatoknak
csak egy részében mutathaté ki, a mutdcio szelekcids markerként valé haszndlata nem

javasolhato.

4. kiseret

Vizsgalatunkban harom kiilonb6z6, a tenyész-szezonon kiviil alkalmazott ciklus
indukciods/szinkronizacios protokoll hatékonysagat hasonlitottunk Ossze tejhaszni Awassi
juhokban. Az elso kisérletbe (a kisérlet 0. napja (d0) februar 10.) 85 dszi ellésii anyat vontunk
be. A 0., 7. és 13. napon gyujtott tej illetve bélsarmintdk progeszteron — bélsar esetében

gesztagén metabolit — tartalmanak alapjan meghataroztuk a tenyész-szezonon kiviil ciklusos



allatok aranyat. A Gest csoportot 4prilisban gesztagén szivacs (56-70. nap) + 600NE eCG (70.
nap) kombinacidval kezeltik. A Mel+Gest csoportot a 0. napi melatonin (Melovin®, CEVA,
Libourne, France) implantitum beiiltetését kovetd 56. napon a Gest csoporthoz hasonld
szinkronizacios kezelésben részesitettik. A Mel+GPG csoportot a melatonin betiltetést (0.
nap) kovetéen GnRH (63. nap) — PGF2a (70. nap) — GnRH (72. nap) protokoll szerint
szinkronizaltuk. Az éllatokat 12 6rés kiilonbséggel kétszer inszeminaltuk (fix-ideji Al), majd
14 nappal késobb haremben fedeztettiik. A 45-99. nap kozott kovettiik az allatok egyedi
progeszteron gorbéjét. A 99. és 133. napon meghataroztuk a plazma vemhesség-specifikus
glitkoprotein (pregnancy associated glucoprotein, PAG) szintjét. A fogamzas idejét az ellési
adatok alapjan hataroztuk meg. A 46. naptdl a fix ideji Al-t koévetd 28. napig gyujtott
vérmintdkbol IGF-I és tiroxin szinteket mértiink. A masodik kisérlet soran a teljes protokollt
megismételtiik 115 tavaszi ellésii anyaval (0. nap junius 22.).

A progeszteron értékek alapjan februarban az allatok 39%-a mutatott ciklusos petefészek-
mukodést, de mindossze 6% maradt ciklusos aprilis végére. A kezelési csoportok kdzott nem
volt e tekintetben kiilonbség. A ciklusindukcidt / szinkronizacidt kovetden a gesztagén
tartamkezelésben részesiilt allatok szignifikdnsan magasabb ardnyban ovuldltak, mint a
melatonin kezelés utan Ovsynch protokoll szerint szinkronizalt tarsaik (Gest: 96%, Mel+Gest:
95% vs Mel+GPG: 45%; P=0.040). Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a februdri melatonin
kezelés tul korai volt, még nem tudta attérni a fotorefrakter fazist, igy nem volt képes ciklust
indukalni. A fix idejli inszeminalas soran a Gest €s Mel+Gest csoport 14%-a, ezzel szemben a
Mel+GPG éllatok mindossze 3% vemhesiilt. Adott tenyész-szezonban kosoktdl vembhesiilt a
Gest csoport 10%-a, a Mel+Gest csoport 5%-a, a Mel+GPG csoport 3%-a (NS). Az allatok
31-43% azonban csak nyar elején-Osszel, a kovetkezd tenyész-szezon kezdetén fogamzott,
mig 38-62% szazalékuk egydltalan nem vembhesiilt, tobb mint 220 napon at iires maradt. Az
alacsony vembhesiilési aranyt nagy valoszinliség szerint az is befolyasolta, hogy a kezelt
allatok kozott magas (54%) volt a toklyok aranya.

Juniusban az allatok 4%-anak petefészek mikodése volt ciklusos (NS). A 45-56. nap kozott
azonban a melatonin kezelésben részesiilt allatok esetében ez az ardny a kontrollhoz
viszonyitva mar emelkedd tendenciat mutatott (19% Gest vs 44% Mel+Gest, 47% Mel+GPG;
P=0.109). A szinkronizacids kezelésbdl ovulald allatok ardnya a Gest és Mel+Gest csoportban
100% volt szemben a Mel+GPG anydk 88%-dval (NS). Az inszeminalas eredményeképpen
ugyanakkor mindossze 24% (Gest), 22% (Mel+Gest), és 5% (Mel+GPG) vembhesiilt
(P=0,104). Az allatok 65%-a vemhesiilt az adott tenyész-szezonban kosoktdl (NS). Az anydk
8-27%-a tobb mint 150 napig tires maradt (NS).



A vemhesiilés idejét talélési gorbével vizsgalva sem az Oszi, sem a tavaszi ellésti allatokban
nem taldltunk eltérést az egyes csoportok kozott (Oszi ellésti P=0,361; Tavaszi ellésii
P=0,131).

A melatonin-kezelés vartndl 1ényegesen gyengébb eredményessége lattan felmeriilt annak a
gyanuja, hogy a készitmény adott gyartasi szEéridja hatastalan, vagy az Awassi fajtaban az
alkalmazott dozis nagysdga elégtelen barmiféle bioldgiai hatds kivaltasara. Ennek
ellendrzésére a rendelkezésre allo, a 46. naptdl a fix idejii Al-t kovetd 28. napig (52 napon
keresztiil) hetente két alkalommal gytijtott, eredendden csak a P4 mérésére szolgdlo
vérplazma-mintdkbol meghatéroztuk a korabbi vizsgalatainkbdl jol ismerten szezonalis
megfelelden alakultak, az egyes csoportokban mindvégig magasabbak voltak, mint a szadrazon
allo anyaké (P<0,095). Ez az Osszefliggés még kifejezettebb volt a melatonin kezelésben
részesiilt allatok esetében (P<0,008). A melatonin kezelést kovetd 6-10. héten a kezelt allatok
esetében minden korcsoportban alacsonyabb IGF-I szintek voltak megfigyelhetoek, mint az
azonos koru kezeletlen tarsaikban (P=0,005-0,100). A mintagyijtési periodus végére ezek a
kiilonbségek kiegyenlitddtek. A plazma T4 szintjét ugyanakkor nem befolydsolta sem a

melatonin kezelés, sem pedig az allatok kora (az eredményeket nem részletezziik).

Kovetkeztetések

Eredményeink arra utalnak, hogy hazai koriilmények kozott az Awassi populdcio ivari
miikodése kifejezetten szezondlis. A februdrban betiltetett lassu kioldoddsu melatonin
implantatum nem volt képes ciklust indukdlni, mig janiusban alkalmazva jotékony hatdsa
volt. A melatonin kezelés hatdsara ugyanakkor csokkent a plazma IGF-I szintje, ami laktalo
allatokban negativan befolydsolhatja a tejtermelést. A GPG protokoll és azt kovetd fix ideji
inszemindlds csak abban az esetben vélthatja ki a hosszu tartamu gesztagén kezelést, ha a

természetes tenyész-szezonhoz kozeli idoben alkalmazzuk.

5. kisérlet

Februar 23-an (0. nap) lassu kioldédast melatonin implantatumot iiltettiink be awassi kosok
(n=8) bore ala. A Kontroll csoport (n=8) nem részesiilt kezelésben. Mindkét csoportban
vizsgéltuk a spermatoldgiai mutatdkat (sirliség, Osszmotilitds, gyors €s lassi eldrehaladd
mozgas, morfologia), valamint a GnRH-induk4lt tesztoszteron vélaszt és az alap IGF-I szintet

a 0., 47.¢s 71. napon. A kezelt és kontroll csoport spermatoldgiai mutatdiban nem talaltunk
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kiilonbséget. Ugyanakkor a melatoninnal kezelt csoportban az alap tesztoszteron szint a
kezelés 47. €s 71 napjan szignifikdnsan magasabb volt, mint a kontroll csoportban (P<0,05), a
GnRH-indukélt tesztoszteron vélasz pedig megtartott maradt. A plazma IGF-I szintjét a

kezelés nem befolyasolta.

Kovetkeztetések

Awassi kosokban a lassi kioldéddsu melatonin implantitum februarban kedvezden
befolyasolta a here endokrin miikodését, de ez a jotékony hatds a seprmamindségben nem
tikr6zodott. A plazma IGF-1 szintjét a melatonin kezelés nem befolydsolta. Tovabbi
vizsgalatok sziikségesek a endokrin és exokrin mutatok kozott talalt ellentmondd eredmények
tisztazasara, valamint a melatonin kezelés és a novekedési hormon — IGF-I tengely mitkodése

kozotti Osszefiiggés elemzésére kiskérddzOkben.
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UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

Munkénk soran az aldbbi 11j tudomanyos eredményeket allapitottuk meg:

1.

Baranyaikat nem szoptato, 0szi ellésii awassi anyakban az ellést kovetd elsé ovulacio
lezajlasat megeldzoen bekovetkezik, ami megndveli az involucio bakteridlis
szovodményinek esélyét. A kérosan rovid- €s kdérosan hossz sargatest fazisok
gyakoriak (szabalytalan ciklus az allatok 33%-ban fordult el6), és az 6szi ellésii allatok
jelentds része (az Osszes allat 41%-a, a szabdlytalan sargatest fazist mutaté anydk
100%-a) nem vembhesiil a természetes fedeztetést kvetden.

Az 6szi ellésti anyakkal szemben a tavaszi ellésii juhok petefészek miikodése késobb
indul Ujra az ellés utdan (minddssze az allatok 29%-a ovuldl a 35. nap eldtt), és a
szabalytalan sargatest fazisok ritkak (vizsgalatainkban nem fordultak eld).

Oszi ellésii anyakban az els6 ovulacio ideje mesterséges kiegészité megvilagitas révén
(napi 16 ora vilagos / 8 ora sotét) késleltethetd, igy az alkalmas technologiai eszkoz
lehet a nem kivanatos korai ovulacid elkeriilésére. Emellett a hosszti nappalos
megvilagitas megakadalyozza az 6szi ellésti allatok korai elapasztasat is.

A vizsgalt awassi nydjban a melatonin receptor la gén (MT1) mind az Rsal, mind az
Mnll restrikcids hasitasi helyeknek megfelelden polimorf, €s az R és M allélok nagy

aranyban fordulnak eld (R esetében 0,83; M esetében 0,55 pervalencia).

. A kedvezo allélok (R szignifikans, M tendencia szinten) segiti a petefészek mikodés

ciklusossa valasat a tenyészszezonon kiviil azokban az allatokban melyek megfeleld
energia raktarak mellett magas tejtermelésre képesek (szuboptimalis metabolikus
allapot, mely alacsony plazma IGF-I és magas plazma leptin szintekkel jellemezhetd).
Ugyanakkor a polimorfizmusok szelekcidos markerként vald alkalmazasa nem
javasolhato, mert szignifikans hatas csak az allatok egy alcsoportjdban és csak az Rsal
RFLP helynek megfeleloen volt tapasztalhato.

Melatonin kezelést tejeld anyakon alkalmazva felmeriil annak veszélye, hogy az IGF-1
szint csokkentésén keresztiil a tejtermelés csokkenhet, és a laktacio lerovidiil. A

melatonin kezelés a plazma IGF-I szintjét kosokban nem befolydsolta.
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AZ U] TUDOMANYOS EREDMENYEK GYAKORLATI ALKALMAZASA A
JUHTENYESZTESBEN

A fent leirt vizsgalatok tapasztalatait az irodalmi adatokkal egybevetve az awassi fajtara

alapozott intenziv tejtermeld juhdszatok szamdéra kidolgoztunk egy szaporoddsbioldgiai

technologiat (,,know-how”). Az aldbbiakban ennek a komplex rendszernek egyes részleteit

ismertetem, a dolgozatban megsziiletett 1) tudoményos eredmények alkalmazasara vonatkozo

javaslatokat dolt félkéver betiitipussal kiemelve:

1)

2)

A tejtermelés folyamatossdagdanak a biztositasa céljabol (a) egy, az 0szi (természetes)
tenyészidoszakban (szeptember - oktober) vemhesiilo, tél végi - tavaszi ellésii, valamint
(b) egy, dprilisban, indukalt ciklusbol vemhesiilo, szeptemberi ellésii dllomdnyrész

kialakitdasa, elkiilonitett elhelyezése és folyamatos fenntartdsa sziikséges.

A (természetes) Oszi tenyészidOoszakban vemhesitendod, tél végi - tavaszi ellésii
allomanyrész (vemhesitési idény: kb. szept. 1. és okt. 25. k6zott — vemhességvizsgalat:

dec. 5. és 20. kozott):

» Az allomanyrész (i) az adott év tavaszan ellett anyakbdl, illetve (ii) az el6zd év

0szén, vagy az adott évi tél végi - tavaszi ellési idoszak kezdetén sziiletett (=7 ho-
napos életkoru), jo taplaltsagi allapoti toklyokbol konnyen kialakithato.

Augusztus végén (a toklyokban inkdbb szeptember elso felében) a petefészek
mitkodése spontan modon is ciklikussa valik. A tenyészszezon kezdetét jelzo elso
tiiszorepedés mieldbbi bekovetkezte az aldbbi takarmanyozasi €s zootechnikai

modszerekkel segithetd: flushing, koshatas.

Az elsé ovulacid hormonadlis kezelésekkel (augusztus masodik felében végzett
gesztagén + eCG kezeléssel, vagy a nyari napfordul6 idején elkezdett slow release
formdju melatonin kezeléssel) hatékonyan indukdlhato ugyan, ¢ modszerek

allomanyszintli alkalmazéasa azonban nem sziikségszerli, emellett koltséges is.

Az dllomanyszinten ajanlhaté szaporitdsi mddszer a haremszeri fedeztetés; friss
spermas mesterséges termekenyités inkdbb csak a genetikailag legértékesebb
egyedek esetében indokolt.

Uzemszervezési okokbdl a vembhesitési szezont a szeptember 1. és oktober 25.
kozotti iddszakra célszerii korlatozni.

Elézetes ciklusszinkronizacié csak az inszeminalando egyedekben sziikséges.

Ajdanlhato modszere a gesztagén + eCG kezelés. Amennyiben a fogyasztoi elvdrd-
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sok megkivanjak, az okonomiai szempontok pedig lehetové teszik, szeptember
kozepétol a mesterséges termékenyitésre keriilo dllatok ciklusa GnRH + PGF2a +

GnRH kombindcioval is szinkronizdlhato.

» A vemhesiilés esélyének a novelése céljabol megfontolandd az allomanyrész

szeptember elején még laktald anydinak az elapasztésa.

» Vemhességvizsgalat: dec. 5. és 20. kozott, transzabdomindlis ultrahang-echografia
modszerével (2.5, 3.0 vagy 3.5 MHz-en i{izemel6 szektor fejjel ellatott B modu
késziilékkel). A mddszer segitségével biztonsdggal elkiilonithetdek a vemhesiilt és az

tiresen maradt egyedek, ¢€s jo kozelitéssel becsiilhetd a magzatok szama is.

e Fontos figyelmeztetés: A mddszer biztonsdgos alkalmazhatdsdganak eldfeltétele,
hogy az 0szi vembhesitési iddszak kb. 45-50 nappal a
vemhességvizsgalat  elott, azaz  oktdber  25-ével
befejezodjon.

» A vembhesiilt egyedek ellése kb. februar 1. - marcius 31. kozott varhatd; az anyak
kovetkezd vemhesitésére az elobbiekben ismertetett modon, szeptember 1. - oktober

25. kozott keriil sor.

3) A éprilisban (indukélt ciklusbdl) vembhesiilo, szeptemberi ellésii allomanyrész
(vemhesités: kb. aprilis 1. és 30. kdzott — vemhességvizsgalat: 45-50 nappal késobb, azaz
majus 15. és junius 20. kozott):

» Az dallomanyrész (i) az el6z0 év 6szén ellett anyakbol, (ii) az eloz6 évi tél végi -
tavaszi ellési id0szakban sziiletett (kb. 12 honapos életkoru) toklydkbdl, illetve (iii) a

decemberi vemhességvizsgalat alkalmaval liresnek bizonyult egyedekbdl alakithato ki.

Fontos figyelmeztetés: Ellehetetleniti a technologiat, ha az dllomdnyrész
kialakitasdt tilnyomo részben a decemberben iiresen maradt
anyakra, fiatal (<10-11 honapos életkoru) toklyokra, vagy
rossz taplaltsagi dallapotu egyedekre alapozzuk.

> Aprilisban az anyik jelentés részének, és a toklyok szinte mindegyikének a
petefészek-miikodése aciklias lesz. Ezért az ovulacid hormonalis kezelésekkel

(marcius utolsé napjaiban vagy daprilis elején végzett 12-14 napos gesztagén

tartamkezelés, a gesztagénforras eltavolitasakor: 500-600 NE eCG) torténd indukcioja

sziikséges. Az ovulacié szinkronizaltan, a gesztagénforras eltdvolitdsa utan kb. 48-65
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oraval varhatd. Ha az dllat a tiiszorepedés nyomdan nem vemhesiil, tovabbi egy-két
ovuldcio varhato, majd a petefészek miikodése rendszerint ismét aciklids lesz.
A ciklusindukcid hatékonysaga az alabbi takarmanyozasi €s zootechnikai modszerek

kiegészitd alkalmazasaval fokozhato: flushing, koshatas

Az allomanyszinten ajanlhatd szaporitdsi modszer: helyben termelt friss, higitott
spermaval végzett mesterséges termékenyités (a spermadepozicié helye: cervikalis —
cerviko-vaginalis; ideje: a gesztagénforras eltdvolitasat kovetd 48-50. és 58-60.
oraban); ezt kovetden kb. 24-28 napon at tartd szabad péroztatds az anydk koze

bocsatott kosokkal (kosonként max. 20-25 anya), vagy haremszerii fedeztetés.

> A gesztagénmegvonds utdn 26-30 nappal a kosokat az anydk koziil ki kell venni,

4) A4

Vemhességvizsgalat: a fedeztetés befejezését kovetd 45-50. napon (moddszer: ugyanaz,

mint decemberben).
A vembhesiilt egyedek ellése szeptember-oktdberben kozott varhatd.

Az 0szi ellésii anydkban (részben az évszakkal, részben pedig a bdrdany korai

elvdalasztasabdl kovetkezden) az elso ovulacio hamar, nagyon gyakran még az

involucio befejezodése elott bekovetkezik, ami feltételezhetoen emeli az involucio

szubklinikai jellegii elvaltozdasainak a gyakorisdagat. Emellett a laktdcio is rovidebb;

a kordn ujravemhesiilt anya szinte mindig elapaszt. Mindezek megelozésére — azaz a

laktacio hosszanak a fokozdsdra, és egyszersmind az ellés utani elsé ovuldcio

késleltetésére — az aldabbiak javasolhatok:

* Az anydaknak a kosoktol torténo szigoruan elkiilonitett, a feromon-hatdst is
kizdro elhelyezése.

* Szeptember legelso napjaitol (tehdat mdr a vemhesség utolso napjaitol)
kezdodoen: potlolagos fénykiegészitéssel a vilagos (V) és sotét (S) napszakok

r oy

ardnydnak a V16:S8-ra torténo bedllitasa.

Az anyak kovetkezd vemhesitésére az eldbbiekben ismertetett modon a kovetkezd év
aprilisaban keriil sor. A ciklusindukciot megel6zden célszerli az esetleg még laktald

anyakat elapasztani.

jovoben az MTI gén Rsal polimorfizmusinak meghatdrozdsa és a

szaporoddsbiologiai teljesitmény nyomonkovetése nagyobb szamu anydn tovdbbi

informdcioval szolgdlhat az dllatok fotoperiodus irdnti érzékenységérol. Bar az R allél

kedvezd hatdsdt csak az dllatok egy bizonyos, - a kivdnatostol elmarado metabolikus
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dllapottal jellemezheto - csoportjan tudtuk igazolni, a vizsgdlatok nagyobb dllatszamra
valo kiterjesztése esetleg igazolhatja a mutdcio genetikai markerként valo
alkalmazhatosdgat. A kisebb mértékii szezonalitds révén ndhet az egész évben ciklikus
petefészek-miikodésre képes egyedek allomanyon beliili ardnya, amelyeknek a tavaszi
vemhesitése hormonkezelések nélkiil, csupan pdtlolagos energiakiegészités ¢és koshatds

(feromon-expozicid) révén is elérheto.
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laboratériumban, vagy a szamitogép eldtt egyarant. Az egylitt elfogyasztott jelentds
mennyiségli kavé és a kozosen atélt utazasok és kalandok emlékét a legjobb helyen 6rzom.
Ko6szondm a kisérletes munka sordan nyujtott segitségét Marton Aliznak, €s szakdolgozatos
hallgatoimnak, Horvdth Agnesnek, Vdrnay Zsuzsanndnak, Daké Zoltinnak és Guro Moira
Omanak. Koszonettel tartozom Nagy Sdndornak és Mezei Mihalynak a telepi munkdk
megszervezéséért és a mintagyiijtésben nyujtott segitségiikért, valamint héalds koszonet az
Awassi Rt. minden dolgozodjanak az évek soran nyujtott segitd hozzédjarulasukért.

Ez a dolgozat soha nem sziilethetett volna meg az Allatorvos-tudoményi Kar munkatérsai
nélkiil, akiknek ezuton is szeretnék kdszonetet mondani: Prof. Dr. Solti LaszIo és Prof. Dr.
Cseh Sandor tanszékvezetoknek, Prof. Dr. Cseh Sandornak, amiért megtanitott az asszisztalt
reprodukcios technikdk gyakorlati alkalmazasara és segitett eredményeink publikalasdban.
Prof. Dr. Szenci Ottonak a PAG elemzések elvégzésében, Prof. Dr. Reiczigel Jenonek, a
statisztikai értékelésekben nyujtott segitségéért. A nagyszamu minta feldolgozasa lehetetlen
lett volna laboratériumi asszisztenseink Vondné Nagy Alice, Bakosné Batta Aranka és Odor
Laszloné Zita szakszerl és elhivatott munkdja nélkdil.

Az itt bemutatott munkak metabolikus eredményeinek értékelésében Dr. Fébel Hedvig volt
mindvégig segitségiinkre. A melatonin receptor génnel kapcsolatos kovetkeztetések nem
sziilethettek volna meg Dr. Arnyasi Mariann hatékony ¢és lelkes hozzajarulisa nélkiil.
Szeretnék kiilon koszonetet mondani barataimnak: Dr. Balogh Orsolyanak folyamatos
tamogatasaért és Dr. Psader Rolandnak, aki szakmai szarnybontogatdsaim kezdeti 1épéseitdl
jelen volt, és aki az idok folyaméan mindennapi életem allando, szorakoztatd és gondolatokkal
teli tarsava, baratomma valt.

Koszonet illeti Professor W. Ronald Butlert a Cornell Egyetem Allattudomanyi Karanak
munkatarsat, aki volt olyan kedves és talalt id6t szamomra egy kiilonésen hasznos vita
lefolytatasara bizonyos metabolikus hormonokkal kapcsolatos eredmények értelmezésérol.

A dolgozat a Jedlik Anyos Program: NKFP 4 / 016 / 2005 timogatasaval késziilt.

Végiil, de nem utolsosorban szeretném megkdszonni csaladom folyamatos, szeretd segitségét
¢és tamogatdsat, akik nélkiil sohasem tudtam volna elérni céljaimat.

Budapest, 2012. majus 20.

Dr. Faigl Vera
Sziilészeti és Szaporodasbioldgiai Tanszék és Klinika
Szent Istvan Egyetem, Allatorvos-tudomanyi Kar,
Budapest
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