204-391 Biographia 2007.12.04 09:16 Page 218 $

DR. MAREK JOZSEF
1868-1952

/
Allatorvos, bolesészdoktor, a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes és tiszte-
leti tagja, Kossuth-dijas egyetemi tandr. A M. kir. Allatorvosi Féiskola, majd a
M. kir. Jozsef Nador Muszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Mezdgazdasagi
és Allatorvosi Kardnak belgyogyasz tanira 1901-t6l 1935-ig. A belgyogyaszati tan-
szek és klinika vezetdje, a belgyogyaszat tudomanyszakanak kialakitdja. Munkas-
sagaval 4j tudomanyos korszakot nyitott. A lovak tenyészbénasaga, Gin. kolikas
betegségei, a mételykor, a rola elnevezett tyGkbénulas és a rachitis kutatisaban
nemzetkozi elismerést szerzett. A gyomorszonda, a rhinolaryngoszko6p alkalma-
zasaval kivalo diagnosztikai segédeszkozt hagyott az utokor szamara. Hutyra
Ferenccel kozosen irt Allatorvosi belgyogydszata 11 nyelven jelent meg, és érté-
kes kézikonyve az egész vilag allatorvosainak. Kivalo tudos, tudomanyos iro,
lelkiismeretes és kotelességtudd tanar, mély érzésu, jolelkd neveld volt.

Marek Jozsef 1868. marcius 18-an sziiletett Vagszerdahelyen (Nyitra varmegye),
egyszert foldmuves csaladbol. Az I-VIL. gimnaziumi osztalyt Eperjesen végezte,
a nyolcadikat azonban mar Nagyszombatban, s itt tett szinjeles érettségi vizsgat
1888. junius 15-én. Erettségi utdn a budapesti M. kir. Allatorvosi Tanintézetbe
iratkozott be, ahol szintén hamar kitint tehetségével és szorgalmaval. Amint
az elsd év végén, 0sztondij elnyerése irant beadott kérvényében irja: ,az allat- 218
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orvosi kurzus els6 évét, bar mellékfoglalkozas Gtjan 6nmagam fonntartasarol is
gondoskodnom kellett, mégis igen jO eredménnyel végeztem... szegény szi-
leimtdl segélyt egyaltalaban nem varhatok”. (Oszténdijat ennek ellenére sem ka-
pott, mert a tanulmanyi 6sztondijakra szolgdlo alap arra az évre mar kimertlt.)
1892. november 5-én kitin6 eredménnyel allatorvosi oklevelet szerzett. Novem-
ber 8-an, mar mint allatorvos, Vagujhelyen telepedett le. Eleinte magangyakor-
latot folytatott, majd idéonként mint helyettes hatosagi dllatorvos, 1893 augusztu-
satol pedig mint ideiglenesen kinevezett torvényhatosagi allatorvos mikodott.
1894. oktober 3-an allatorvosi tiszti vizsgat tett. 1895. julius 8-dn a Budapest-
Kébdnyai Allategészségiigyi Hivatal laboratoriumdnak vezetéjévé nevezték ki.
E helyen nem egészen két évig maradt, mert a tehetséges €s irodalmilag is mu-
kodé fiatal allatorvost 1897. aprilis kozepén a tandri kar javaslatara a foldmuve-
léstigyi miniszter, addigi allisaban valdé meghagydsa mellett, az egyik klinikai
segédtanari (adjunktusi) alldsra nevezte ki, s részére egyidejileg egyévi szabad-
sagot engedélyezett, ,hogy a klinikai tudomanyszakok kiilonos tanulmanyoza-
sa mellett a doktori képesitést is megszerezze”. Doktori disszertacidja: Das bel-
vetisch-gallische Pferd, und seine Beziehung zu den praebistorischen und zu den
recenten Pferden. Amint a segédtanari allas betoltésére javaslatot tevé Hutyra
Ferenc és Plosz Béla irtak: ,Marek eddig kifejtett munkassiga mindenképpen
alapos reményt nyGjt abban az irdnyban, hogy az allatorvosi akadémia kote-
lekébe valo felvétele esetén mint klinikai segédtandr, majd késébb talin mint
klinikai tanar, helyét méltéan és az tigyre haszonnal toltené be, és ezért az lre-
sedésben levo allasra 6t alkalmasnak véljik, de mieldtt 6t kineveztetésre ajan-
lanok, sziikségesnek és a kineveztetés elofeltételéll tartjuk, hogy elézodleg az
egyetemi qualificatiot is megszerezze. A tanartestilet évek hosszu sora Ota
sulyt helyez arra, hogy az allatorvosi tanarok ugyanazzal a qualificatioval birja-
nak, mint a féiskolak tanarai, és ettél ma még kevésbé tekinthet el, midon a
szervezesi szabalyok modositasaval a féiskolai rang elérésére torekszik.”

A javaslatot a tanari testilet és a minisztérium kedvezéen fogadta: Marek
Jozsef nem egészen négy hét mualva (majus 10.) mar a berni egyetem filozofiai
karanak beiratkozott hallgatoja volt. Itt elsdsorban altalanos természettudomanyi
targyakat hallgatott két féléven at, s kozben szorgalmasan latogatta a berni
allatorvosi ambulatoriumot is. Berni tanulmanyi ideje alatt készitette el doktori
értekezését, amelynek alapjan 1898. aprilis 25-én summa cum laude mindsités-
sel bolcsészdoktorra avattak. Még 1898-ban meglatogatta a legtobb eurdpai allat-
orvosi féiskolat, majd 1898. majus 25-én beiratkozott rendkivili hallgatoi mi-
ndségben a bécsi egyetem orvoskarara, ahol néhany honapon at belklinikai
diagnosztikat hallgatott, s kozben a belklinikat is latogatta.

Tizenot honapos kiilfoldi tanulmanyutjardl visszatérve, az 1898. év masodik
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felében megkezdte tényleges klinikai segédtanari mikodését. Egyuttal az am-
bulatoriumi rendelést is 6 végezte. Amikor Hutyra Ferencet a ,belgyogyaszati
és belkorodai elbadasok tartasa, valamint a belklinika vezetése alol” a foldmuve-
léstigyi miniszter 1899. augusztus 8-an folmentette, egyidejileg Marek Jozsefet
bizta meg az eléadasok tartasaval, valamint a belklinika vezetésével, a rektor
feligyelete alatt, gy azonban, hogy ,tovabbi intézkedésig az ambulatérium
vezetéset is teljesiteni tartozik”. Nemsokara a jarvanytan eléadasat végleg kii-
lonvalasztottak a belgyogyaszattol; az eldbbit Hutjra Ferenc adta el6, Marek
Jozsefet pedig féiskolai nyilvanos rendes tandrra, s a belklinika igazgat6java
nevezték ki 1901. januar 31-én.

1902-t6l 1916-ig a tanari testilet jegyzdje, az 1913/14-es tanévben prorektor
volt. A munkassagit nagyra értékeld bécsi Allatorvosi Féiskola Marek Jozsefet
meghivta a belorvostani tanszék vezetésére, de 6 a meghivast nem fogadta el.
A foldmuveléstigyi miniszter 1916-ban a mételykor orvoslasara iranyuld koz-
hasznt mukodéséért elismerését nyilvanitotta. A Magyar Tudomanyos Akadé-
mia 1918. majus 2-4n tartott teljes Ulésén levelezé tagga valasztotta. Székfoglalod
eldadasat: A rbachitis (angolbetegség) dsszebasonlito kortanardl az Akadémia
III. osztalyanak 1920. oktober 11-én tartott rendes ilésén adta el6. Ugyanebben
az évben a VI. fizetési osztalyba soroltak.

A torok kormany Marek Jozsefet a konstantinapolyi allatorvosi féiskola Gjja-
szervezése céljabol rektordul hivta meg 1923-ban. Noha a mikodéséhez teljes
cselekvési szabadsagot kapott volna, ¢ ezt a megtisztel6 meghivast sem fogadta
el. 1924-ben az Orszagos Magyar Gazdasagi Egyestilet igazgatovalasztmanyi
tagjava valasztotta. 1926-ban az Orszagos Gazdasagi és Szakoktatdsi Tanacs tag-
ja, 1927-ben a Fels6haz pottagja, Hutyra Ferenc nyugalomba vonuldsa utin a
Felséhiz tagja lett. A Lipcsei Egyetem Allatorvosi Kara a szdsz allatorvosi szak-
oktatas 150 éves jubileuma alkalmabol 1930-ban tiszteletbeli doktorava avatta.

A Budapesti Kirdlyi Orvosegyestilet 1931. december 19-i kozgyulése a rachi-
tisrdl irt tanulmanyat Balassa-dijjal jutalmazta. A Balassa-dij az orvosi elméleti
tudomanyok terén kifejtett munkassaganak legnagyobb elismerését jelenti.

1934. jalius 18-an, az idékozben létrejott M. kir. Jozsef Nador Muszaki és
Gazdasigtudomanyi Egyetem Mezdgazdasagi és Allatorvosi Karira egyetemi
nyilvanos rendes tanarra nevezték ki. 1935. szeptember 1-jén, a korhatar el-
érése elott, sajat elhatarozasabol nyugalomba vonult. Ugyanebben az évben a
vallas- és kozoktatastigyi miniszter az Orszagos Természettudomanyi Tanacs
tagjava hivta meg. 1936-ban Magyarorszag kormanyzoja a II. osztalya érdem-
keresztet adomanyozta szamara.

Kutatomunkassagat nyugalomba vonuldsa utan is folytatta, részint volt inté-
zete laboratoriumaban, részint a Phylaxia Szérumtermeld Rt. telepein. 1937-ben 220
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a Magyar Dermatologiai Tarsulat Mocsy Janos professzorral egytitt levelezo tag-
java vilasztotta. 1938-ban az Orszdgos Allategészségiigyi Tandcs elnoke lett.
Ugyanebben az évben (mdjus 6.) a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tag-
java valasztottak. Az MTA III. (matematikai-természettudomanyi) osztalya 1940.
janudr 22-én osztalyelnokévé, majd aprilis 26-i ilésén az MTA igazgatotagjava
nevezte ki; 1942. mijus 15-én pedig tiszteleti tagjava valasztotta. Az Gjjaalakitott
Magyar Tudomanyos Akadémiaban el6szor a Biologiai és Agrartudomanyi, majd
az Agrartudomanyok Osztdlyanak volt haldldig elnoke.

Tudomanyos munkdjat kivald megfigyelokészség, az adott viszonyok kozott
lehetséges legprecizebb vizsgalati modszer, a kortltekintd, alapos vizsgalat és
az Osszefliiggések kimerité elemzése jellemezte.

Marek a diagnosztikai modszerek koziil a kopogtatas és a hallgat6zas fizika-
lis alapjainak tisztdzasa terén végzett alapvetd kutatdsokat. Mar 1910-ben vilagos
és megokolt fizikai magyarazatat adta a kilonbozé 1égzési zorejek keletkezé-
sének, elkilonitette a kopogtatasi hang komponenseit, €s meghatarozta a tidé-
hatarokat. A lovak légzacskojanak belsé vizsgalatara rhinolaryngoszkopot ké-
szitett. A 16 kolikas tinetekkel jard6 emésztdszervi betegségeit pontosan elha-
tarolt és oktanilag elktlonithetd korformakra valasztotta szét. Kidolgozta és
bevezette a gyogyito eljarasok soraba a lovak gyomormosasat. Részletes vizsga-
latokat végzett a thromboembolias bélbetegségek soran kialakulo vérkeringési
zavarok lehetséges okaira vonatkozoan. Kiemelkedé jelentéségliek az angol-
korral végzett vizsgalatai; ezzel a betegséggel Wellmann Oszkarral és Urbanyi
Laszloval egytitt tobb évtizeden at foglalkozott. Megallapitasaik a betegség lé-
nyegét tisztaztak, és eredményeik alapjan az angolkor megel6zésére és gyogy-
kezelésére alkalmas modszerek bevezetését tették lehetévé. Marek 1907-ben
egy, a tyukokban el6forduld sokszoros ideggyulladas tiineteiben mutatkozo
idegrendszeri betegséget irt le, amit rola Marek-féle betegségnek neveztek el;
ez a betegség klasszikus formaja. O dolgozta ki a Distol gyogyszert, amelynek
harom formajat évtizedeken at hasznaltak a mételykor gyogykezelésére.

Marek kivalo, nemzetkozileg ismert tankonyvird. A Hutyra Ferenc és Marek
Jozsef altal irt allatorvosi belgyogyaszati konyvek — amelyekben Hutjyra a ferto-
76, Marek pedig a nem fert6z6 betegségeket foglalta 6ssze — tobb kiadast értek
meg. 1904-ben magyar nyelven adtak ki konyviiket, amely tankonyvként ot ki-
adast ért meg (a harmadik kiadastol mar Manninger Rezsé és Mocsy Janos a szer-
z6). Hutyra és Marek 1906-ban német nyelven irt konyve Spezielle Pathologie
und Therapie der Haustiere cimmel jelent meg. Egységes szemléletG konyvik-
ben legnagyobbrészt sajat vizsgalataik és tapasztalataik alapjan foglaltak 6ssze
a targykorhoz tartozo ismeretanyagot. Késdbb Manninger és Mocsy altal atdol-
gozva, tovabbfejlesztve 1959-ben érte meg ez a kutatdsban és oktatasban is
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egyarant alapveté mui a 11. német nyelva kiadasat. A szamos orszagban hivata-
los tankonyv harom-harom amerikai és nagy-britanniai angol, orosz és spanyol,
két olasz és egy-egy szerb, lengyel, kinai, torok, szlovak és francia kiadast ért
meg, a vildg nagy részén az allatorvosok egyik legfontosabb tan- és kézikony-
ve lett. Ugyanilyen karriert futott be az allatorvosi diagnosztika német nyelvu
konyve a Lebrbuch der klinischen Diagnostik der inneren Krankbeiten der Haus-
tiere, amelynek els6 harom kiadasat Marek, 4-6. kiadasat Mocsy irta. A mu 6. ki-
adasat lengyel és spanyol nyelvre is leforditottak.

Marek, mint igen lelkiismeretes és kotelességtudo tanar, a belgyogyaszat egész
anyagat eléadta, tankonyve sorrendjében. Az orvosi gondolkodasra valo raneve-
lés fontossagat ismételten hangoztatta, ez jellemezte betegbemutatasait is. Beteg-
bemutatési gyakorlatai, még ha a legegyszertiibb dolgokrol volt is sz6, mindvé-
gig rendkiviil élvezetesek és tanulsigosak voltak. A véleménye az volt, hogy a
belgyogyasznak mindent kell tudnia, de a sajat szakmajat a legjobban. Hallgatoi-
tol kérlelhetetlentil megkovetelte a legnagyobb pontossagot, erejiik és szorgal-
muk teljes latbavetését és idejiik kihasznaldsat. Mik6zben dtadta munkamodsze-
reit, megtanitotta novendékeit az alapossagra, minden lehet koriilmény figye-
lembevételére. Hallgatoi szigorisaga ellenére is nagyon szerették és becsulték.

Tudomanyos munkissiga elismeréséiil megkapta a Magyar Erdemkereszt
II. osztalyat, az osztrak csaszari Ferenc Jozsef-rend tisztikeresztjét (1916), a Polga-
ri Hadi Erdemkereszt II. osztilyat és a Magyar Koronds Bronzérmet (Signum
Laudis); 1949-ben pedig az els6k kozott kapta meg a Kossuth-dij aranykoszorGjat.

Tudomanyos teljesitményeinek elismerését és méltanylasat bel- és kilfoldon
egyarant jelzi, hogy hat egyetem avatta tiszteletbeli doktorra: Utrecht, Lipcse,
Hannover, Budapest (Miegyetem), Szofia, Budapest (Agrartudomanyi Egye-
tem). Nagyrabecsiiltségét mutatja, hogy tiszteletbeli tagja volt a gorog, a svéd,
a finn és a jugoszlav Allatorvos Egyesiiletnek, a Royal College of Veterinary
Surgeonsnek, az American Veterinary Medical Associationnek és az Academie
Veterinaire de France-nak (1952).

1952. szeptember 7-én, 84 éves koraban hunyt el.

Budapest Févaros Tandcsianak Végrehaijtd Bizottsdga az Allatorvostudomanyi
Féiskolatol a Varosligetig terjedd Elemér utcat 1958-ban Marek Jozsefrdl nevezte el.

Szobrit (Medgyessy Ferenc alkotasa) az egyetem parkjaban 1954. szeptem-
ber 19-én avattdk. A magyar Allatorvosok Tarsasiga Marek Jozsef-emlékérmet ala-
pitott; egyetemiink kollégiumat rola nevezték el Marek Jozsef Kollégiumnak.

Idézziik fel a palyatars professzor, MOcsy Janos szavait: ,Marek Jozsef emlé-
ke a vilag szemében mint nagy tudosé és tudomanyos ir6é marad fenn. El6ttiink,
magyarok el6tt azonban gy is, mint tanitomesteriinké, legjobb kollégankeé,
s nemes lelkl, nagyon j6 emberé is.” 222
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MAREK JOZSEF MELLSZOBRA
AZ EGYETEM PARKJABAN
(MEDGYESSY FERENC ALKOTASA)

1981-ben a szlovakiai Komarnoban utcat neveztek el Marek Jozsefrdl, és stit-
t6i mészkébdol emlékmuivet (Madarassy Walter alkotdsa) emeltek a tiszteletére;
melynek felirata hirdeti: ,A vilag allatorvosainak tanitomestere”.

Marek Jozsef 2007-ben posztumusz Magyar Orokség Dijat kapott.
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