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1.Bevezeto

Magyarorszagon az 1970-es években kezdddott el egy, a termelés szempontjabdl jobb
genetikai értékii tejhasznu tehénallomany tenyésztése, nemesitése. Létrejottek a tej- és
hushasznositas szerinti teny€sztési agazatok. A tejhasznu allomanyok kialakitasa az USA-bol
¢s Kanadabdl szarmazo holstein-frizek hazai elterjesztésével kezd6dott, mely erre a célra a
legjobb fajtaként van szamon tartva a mai napig. A termel6képesség novekedésével
parhuzamosan az allatok tartastechnoldgiai igényei is folyamatosan valtoztak. Fontos szerepet
kapott az allomanyok megfelel6 takarmanyozasa. Ennek hianyaban csokken a termelés,
illetve klinikai- és szubklinikai anyagcserezavarok, megbetegedések alakulnak ki, mint a
ketosis €s zsirmobilizascios betegségek. A tejtermelés elmarad, reprodukcids zavarok 1épnek
fel, mint a magzatburok visszatartas, a termékenységi index novekedése, a két ellés kozotti
eltelt idé meghosszabbodasa, illetve a csendesen ivarzd egyedek szamanak novekedése. Az
ezekbdl szarmazo elhullasok és kényszervagasok, illetve kezelésiik koltsége jelentds anyagi
kart okoz az adott gazdasag szamara, nem beszélve a masodlagos gyulladdsos betegségek

kartételérdl, mint a metritis, mastitis és labvég betegségek. (BRYDL, 1987)

A tejelo tehenek nagymértékii genetikai szelekcio kovetkeztében, a holstein-
friz fajtaju tehenek 45%-a tobb mint 7000 liter tejet ad a 305 napos laktacio
soran, mig szélsoséges esetben a termelés a tehenenkénti 10 000 litert is
elérheti. Azonban ilyen nagy mértékii tejtermeléshez megfeleld
takarmanyozasi stratégia sziikséges, hogy kovetni tudja a jo genetikai
képességeket. A nem megfeleldo takarmanyozasi és tartastechnoldgiai hibak
foleg az ellés koriili idoszakban okoznak megbetegedéseket és ez altal
jelentos anyagi karokat. Ezeknek a szubklinikai megbetegedéseknek
diagnosztizalasara a 60-as évektol kezdve anyagforgalmi vizsgalatokat
dolgoztak ki, hogy az adott menedzsmenten idében lehessen valtoztatni a

nagyobb gazdasagi karok elkeriilése végett.( BRYDL, 2003)2. Irodalmi

attekintés



2.1. A tejelo tehén energiaforgalma

2.1.1. A laktacio felosztasa energiaforgalmi szempontbol

A tejeld tehenek anyagforgalmi betegségei a megnovekedett termelésre iranyuld genetikai
szelekcid kovetkezménye. A tejtermelés igénybe veszi az allatot, atlag napi 30 kg tej leadasra
szamitva az allat tejmirigyeiben képzddd szerves vegyiiletekhez 1100 gr zsir, 1000 g fehérje
¢s 1400 gr tejcukor sziikséges. 30 kg tej megtermelése 150 MJ energiat igényel, mig az allat
¢letfenntartd energiasziikséglete naponta 60 MJ, tehat a metabolizalhaté energidk nagy részét
a tej eloallitasara forditja. A laktacié 305 napja alatt az allat energia egyensulyi allapota a
tejleadas mértékének megfelelden valtozik, ennek megfelelden harom kiilonb6z6 szakaszra

oszthato. (1. dbra)
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Hetek az ellés utan

1. abra: A tényleges energiafelvétel és a szamitott sziikséglet alakulasa ellés utan, tejelo
tehenekben
(Roberts, 1982)



1. Negativ energiamérleg szakasz

Ellés utan a tehenek nem képesek annyi takarmanyt felvenni, mely fedezné a nagymennyiségi
tejtermeléshez sziikséges energiat. A tejtermelés a 4-10. hétre éri el a maximumat, azonban a
takarmany felvevo képesség csak a 10-12. hétre teljesedik ki. A kettd kiillonbozetébdl adéddan
napi 20-30 MJ energiahiany alakul ki, melyet az allat a sajat szervezetébol, foleg zsirszovetek
bontasabol, lipolizis utjan potol. Ez napi 1, 5 kg testtomeg veszteséget eredményez.

2. Kiegyenlitett energia-egyensulyi szakasz

Miutan a tejtermelés csokken, illetve vele ellentétesen az energia-felvétel fokozatosan
novekszik, az allat energiahdztartasa kiegyenlitodik.

3. Pozitiv energia-egyensulyi szakasz

Laktacido végén a tejtermelés oly mértékben csokken, hogy a felvett takarmany
energiatobbletet eredményez, €s a testtomeg gyarapodik.

(KARSAI és VOROS, 2002)

2.1.2. Hazai felmérések a negativ energiamérleg szakaszrol és annak

kovetkezményeirol

A Szent Istvan Egyetem Allatorvos Tudoméanyi Karanak Allathigiéniai Tanszékén késziilt és
2001-ben publikalt, a tejeld tehenészetben eldforduld szubklinikai anyagforgalmi betegségek
el6fordulasardl szolo kutatds, az itt emlitett anyag ¢s modszertannal a kovetkezd
eredményeket hozta:

A vizsgalatot 2001-ben, 75 tehenészetben, 45 000, 3-6 év kozotti holstein-friz szarvasmarhan
végezték. Csak klinikailag egészséges allatokat valasztottak ki négy kiilonbozd termelési
csoportbol.

1. csoport: szarazonallo, ellés el6tt 1-10 nappal

2. csoport: ellés utan 1-7 nappal

3. csoport: fogaddcsoport, ellés utan 8-30 nappal

4. csoport: ellés utan 31-90 nappal, laktacioé csticsa

A laboratoriumi vizsgalatokhoz vér-, vizelet- és szOrmintat analizéltak. Vizsgéaltdk a
takarmanyt, tejtermelést, szaporodasbioldgiai mutatokat €s a kondiciot. A mintékat a reggeli
etetést kovetoen, 3-5 ora elteltével végeztek.

A vizsgalatok a kovetkezd eredményeket hoztak:

Az 1.-3. csoportra a szubklinikai zsirmobilizacids betegség volt jellemzd, azonban a laktacio

elérehaladtaval szamuk csokkent. A szubklinikai zsirmobilizacios betegséghez gyakran mar



ebben az idészakban szubklinikai ketosis is tarsult. Ellés elott a fokozott zsirmobilizcid foleg
a tilkondicionalt egyedeknél fordult eld. Az ellés utani hetekre (1. és 2. csoport) jellemz6 volt
a bendbacidosis (aciduria), mely a laktacié elérehaladtaval mérséklodott.

Fehérje hiany elsdsorban az ellés elotti idoszakban volt megfigyelhetd az 1. csoportnal. Ebben
az id6ben jelentds mennyiségli fehérje sziikséges a magzat megfeleld fejlodéséhez és a
kitégyeléshez.

Legnagyobb gyakorisaggal az ellés koriili idoszakban alkalmazott takarméanyozasi hibakbol
ad6do megvaltozott bendéfermentacidra vezethetd vissza, az energiaegyensuly felborulasa.
Mindezek mellett hormonalis valtozasok hatdsdra mar az ellés eldtt fiziologidsan is kialakul
az ,.ellési stressz”, melynek hatasara csokkenni fog a bendémozgasok szama, intenzitasa, a

kérodzések szama, ebbdl kifolyodlag a nyaltermelés is (2. dbra).
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2. abra A kérédzés napi idétartamanak valtozasa tehenekben az ellés koriili idoszakban

(Brydl Endre, 2003)

A csokkend nyaltermelés — fiziologiasan 60-180 liter/nap - miatt kiesik annak puffer hatasa, a
pH csokken és benddacidosis alakul ki. Csokken az ill6 zsirsavat termeld baktériumok szama,

csokken az étvagy, energiahidny jon 1étre (3. dbra).
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3. abra A tehenek takarmanyszarazanyag-felvételének valtozasa az ellés koriili
idoszakban

(Bertics et al, 1992)

Ezt a kiesO energiat az allat a tartalék zsirszovetek bontasabol fedezi a nem észterifikalt
zsirsavak (NEFA) citratkorben torténd oxidacidjaval. Ezek a katabolikus folyamatok az ellés
utani negativ energia-egyensuly szakaszara jellemzdéek. Ez akar napi 1-1, 5 kg testtomeg
csokkenést eredményezhet, de Osszességében nem haladhatja meg a 60 kg-ot. Ellenkezd
esetben, fokozott zsirmobilizacio kovetkeztében zsirmdjszindroma ¢&s ketosis alakulhat ki.
Mindezeknek a kockazatat noveli, ha a teheneket a szarazon allas ideje alatt tulkondicionaljak
vagy az ellés utan az abrakot minden atmenet nélkiil kapjak. Ilyenkor nagy mennyiségi
szerves sav (tejsav) keletkezik és a bendd pH értékét savas iranyba tolddik el. A tehén
energiaellatottsdga akkor van egyensulyban, ha a napi energiasziikségletének tobb mint 70 %-
at ill6 zsirsavakbdl tudja biztositani. A bendd megfeleld fermentacidja esetén szénhidratok
(celluloz, hemicelluloz, keményitd) bontasabol eloszor pirosszélosavat, majd ezekbol ATP
keletkezése mellett ill6 zsirsavak (ecetsav, propionsav, vajsav) szintetizalédnak. Ezen illo
zsirsavak a benddfalon at felszivodnak és a szervezet szovetei szamara energiat biztositanak.

A talzott fehérje ellatas is jelentdés gondot okozhat az ellés utani idészakban, mivel nem all
rendelkezésre elegendd energia ahhoz, hogy a mikrobdk a sajat szervezetiikbe maradéktalanul

be tudjak épiteni ezeket a nitrogén tartalmt vegylileteket. Ez a bendd ammonia

cyey



keringésbe keriil, majd a m4jba, ahol karbamidda szintetizalodik. Ez tobbletterhelést jelent az
amugy is erdsen igénybe vett majra, melynek kapacitasa egy id6 utan csokken, majd kimerdl.
Az intenziv karbamid szintézis oly mértékben igénybe veszi a majat, hogy csokken annak
apoprotein szintézise, fokozodik a zsirlerakddas. A nagy vérkorbe ammonia keriil, mely
karositja az agyveldt, és majkomat okoz. Mindezeken feliil a talzott fehérje ellatds azért is

karos, mert noveli a relativ energia hianyt. (BRYDL, 2003)

2.1.3. A hormonok hatasa az energiahaztartasra

A nagy tejtermelésti holstein-friz szarvasmarhaknal bizonyitott a genetikai szelekcio, melynek
valint vagy leucint kdédold allélek talalhatoak. Egy adott allat tejtermeld képességérdl
molekuléris genetikai vagy endokrinoldgiai modszerekkel értékes adatok nyerhetok.

Az ellés utani negativ energia-egyensulyi allapotot (NEB), illetve a fokozott lipidmobilizaciot
(FLM) jellegzetes hormonalis valtozasok kisérik. Mig a szarazonallds vége felé magas az
inzulin, az IGF-1, alacsony az STH, addig az ellés utan csokken az inzulin, az IGF-I és a
tiroxin (T4), viszont az STH ¢és a glukogon nd, valamint az ellés eldtti anabolikus
folyamatokat katabolikus folyamatok valtjak fel, amiket egyes endotoxin terhelések tovabb
fokoznak.

Az inzulin antilipolitikus és antigliikoneogenetikus hatdsu (anabolikus), azonban a laktacid
elsé harmadaban koncentracioja a vérben alacsony. Kérodzok é€lettani sajatossaga az is, hogy
az izom-és zsirszovetek inzulin receptorainak érzékenysége meg sem kozeliti a
monogasztrikus allatokét. SOt a tégy szinte érzéketlen az inzulinnal szemben, annak ellenére,
hogy receptorokkal rendelkezik. Igy ennek koszonhetden a zsirszovetekben lipolitikus
folyamatok keriilnek elotérbe. Mindez a lipidmobilizacionak, a gliikoneogenesisnek és
ketogenetikus folyamatoknak kedveznek.

A glukagonnak az ellést kovetden ezzel ellentétesen magas a vérben mérhetd koncentracidja
és a hatdsmechanizmusa is. {gy elésegiti a lipolisist és a glilkoneogenesist.

Az STH magas koncentracidja tovabb csokkenti a lipogenetikus hatast €s noveli a vér gliikkdz
A mellékvese altal termelt kortizol sem elhanyagolhatd. Ennek a koncentracidja a laktacid
elején csokken, igy gatolja a gliitkogenetikus aminosovak szénhidratta vald atalakuléasat.
Emlitést érdemel még a fehérzsirszovetekben termelddd leptin nevli hormon. A leptin

koncentracioja a periférias keringésben egyenesen aranyos a szervezet tartalék zsirraktaraival.



Ellés utani idészakban a leptin koncentracidja a felére csokken. Feltételezhetd, hogy a NEB
szabalyozasaban ennek a hormonnak is fontos szerepe van. (KUTAS,1999; HSZENICZA ¢és
FEBEL és GASPARDY és GAAL 2002)

2.1.4. A szénhidrat-és energiaforgalom osszefiiggése

A nagy tejhozamu tehenek a laktacid csucsan a tejmirigyekben rengeteg szerves vegyliletet
allitanak eld. Ezek koziil az egyik legfontosabb a laktoz (48/kg), melynek eldonyaga a gliikoz.
Egy 50 kg tejet add allatnal ehhez mintegy 2, 5 kg glikkdzra van sziikség, még a tejzsir
felépitése is igényel gliikkdzt a glicerin eléallitasdhoz és a zsirsavak oxidacidjahoz. Ezzel
egylitt 1 kg tej eldallitasahoz 70 g, 50 kg tej eldallitasahoz 3, 5 kg gliikkozra van sziiksége az
allatnak. Mindezeken felill a szervezet obligat gliikozfogyasztdo szoveteinek (agy,
vorosvérsejt) igényét is fedeznie kell az allatnak, illetve a magzati keringés szamara
nélkiilozhetetlen fruktozt is biztositani kell.

A kérédzok emésztése jelentésen eltér a monogasztrikus 4allatokétdl. A szarvasmarha
benddjében a mikrobdk altal fermentalt szénhidratokbol elsOsorban illo zsirsavak (acetat,
propionat, butirat) keletkeznek. Az emésztdtraktusba csak kevés gliikkdz szivodik fel. Ezek
koziil csak a propionat képes arra, hogy szénhidrat képzddjon beldle. Glitkkoneogenesis utjan
azonban egyes aminosavakbol, laktatbol és glicerinbdl is képes a maj glikdzt eldallitani. Az
eldanyagok megoszlasi szédzaléka a kovetkezd: propionat 50%, aminosavak 25%, laktat és
glicerin 25%. Kitlinik, hogy a propionatnak nagy szerepe van, mar csak azért is, mert a
benddben torténd erjedése kozben gdzok nem keletkeznek, igy nem jar energiaveszteséggel.

A keletkezd ill6 zsirsavak aranyat megfeleld takarmanyozassal (pl.: ionofor antibiotikumok)
kedvezdtlentil hat a tejzsir alakulésara.

Mivel a tejcukor koncentracidja a tejben allandd, egyes vélemények szerint: ,, A nagy
tejhaszni tehenek szelekcidjanak egyik fontos szempontja, hogy gliikoneogenetikus
kapacitasa eleget tud-e tenni a tejelvalasztas tamasztotta, jelentds kovetelményeknek.”

(KUTASI 1999)



2.2. A tehenek zsirmobilizacios betegsége

2.2.1. A zsirmobilizacios betegségrol altalanossagban

A tejeld tehenek két legjelentdosebb energiaforgalmi megbetegedésénél a zsirmobilizascios
betegségnél és a ketosisnal az ok egyarant a fellépd energiahiany. Azonban a m4j
elzsirosoddsa esetén rengeteg triglicerid halmozdédik fel a méjban a mobilizalddott
zsirsavakbol. Ttt a ketogenesis gyengébb. Altalaban kozvetleniil az ellés utan jelentkezik, mig
ketosis esetén az energiahianyt a szervezet ketogenesis Utjan probalja fedezni, a trigliceridek
képzddése és majban torténd lerakdddsa nem annyira jellemzd. Idoben a laktacid csucsahoz

kozel, 2-4. hétre jellemz06. (1. tablazat)

Zsirszovet Triglicerid (TG)
Vér FFA, NEFA
M teljes részleges oxidacio TG

J oxidacio (ketogenezis) ujraképzés
Egészséges +++ + +
Lipidmobilizacids zavar ++ ++ +++
Ketosis ++ +++ ++

1. tablazat: A majba Keriilo szabad zsirsavak metabolizmusa zsirmobilizacios betegség
és ketosis esetén

(Dr. Karsai Ferenc — Dr. Voros Karoly)

A zsirmobilizacids betegségben eldfordul, hogy az allat az ellést kovetd napokban, egy
heveny formaban elpusztul. Azonban elhuzodd vagy szubklinikai formdaban is
megnyilvanulhat. Azoknal a teheneknél, melyek a heveny format talélik, gyakran mésodlagos
megbetegedések vagy a jelentés mértékli fogyas jelentik a legnagyobb problémat. Az ellés
koriili idészakban a m4j lipid tartalménak 2-3 szorosa még é€lettani koriilmények kozott is
lerakddhat, de ami ezt a mértéket meghaladja az mar kérosnak tekinthetd. Nagy tejhozamu
tehenekben gyakrabban és sulyosabb korformaban jelentkezik, illetve iddsebb, tobbszor ellett
teheneknél szintén gyakoribb, mivel a szdrazonallas alatt az esetleges elhizéds is jelentds
hajlamositd tényezo.

(KARSAI és VOROS, 2002)

10



2.2.2. Elhizas az ellés elott

A tulzott elhizds (>3,75 KP) jelentdés hajlamosité tényezd a zsirmobilizacids betegség
kialakuldsédban. A tilkondiciondlas a laktacio végén a pozitiv energia-egyensulyi szakaszban,
illetve a szarazondllds ideje alatt a helytelen, nem megfelelé takarmanyozas kovetkezménye.
Az allatokat ekkor nem szabad ad libitum etetni, kertilni kell a talzott mértékii szilazs és nagy
mennyiségli abrakot és a rozsszegény takarmanyozast. Tovabba hajlamosithat, ha az allatot
koran elapasztjak, a szdrazonallasi id0 meghosszabbodik, illetve a két ellés kozotti 1do
megnyulik.

A tulkondiciondlas a laktacid kezdetén azért is okoz gondot, mert a kovér teheneknél ilyenkor
az élettaninal sokkal €lénkebb a lipidmobilizacio, mint az el nem hizott egyedeknél, nagyobb

valoszinliséggel okoz a késdbbiekben gondot.(BRYDL, 1987)

2.2.3. Sulyos energiahiany és lipidmobilizacio ellés utan, lipidanyagcsere

zavar a majban

Ahhoz, hogy egy tehén napi 30 kg tejet megtermeljen kétszer-haromszor annyi energia
sziikséges, mint a sajat életfenntarté tevékenységéhez.(GAAL, 2002)

Az ellés utani fellépd energiahianyt az allat a zsirszovetraktaraibdl szarmazo triglicerideket
bontja szabad zsirsavakra (FFA) és glicerinre. Lipidmobilizacio kovetkeztében ezek a
véraramba keriilnek, majd a majban metabolizdlédnak. Azonban ez a tipusu energia termelés
nem haladhatja meg az éllat 6sszes energia igényének 30 %-at. Ellenkez6 esetben, a majban
lipidanyagcsere zavarok l1épnek fel.(KARSAI és VOROS, 2002)

Energiahidnyos allapotban a zsirok oxidaciojabol az allat az energiasziikségletének akar 65-80
%at is fedezheti koros kortilmények kozott. Zsirszovetekben zajlo lipolizis utjan FFA és
glicerin keletkezik. A szabad zsirsavakat a mdj a vérbol felveszi és oxidalja. A fel nem
hasznalt zsirsavakat triglicerid formaban raktarozza. A meglévd energiahidny miatt a maj
glikogén raktara kimeriilt, ez is eldsegiti a zsirok lerakdéddsat a majban. A ma4j talzott
elzsirosoddsa annak funkcidzavarat okozza. A m4j parenchymaja és vérkeringése karosodik,
ennek kovetkeztében csokken az albuminképzddés, illetve csokken a trigliceridek (TG)
elszallitasaért felelés apoproteinek (VLDL) felépitését. Igy csokken a trigliceridek kidramlasa
a majbol. Megbomlik az egyensuly és ezt a m4j jelentds elzsirosodasa kiséri. Az elzsirosodott
majban a sejtmembranok sériilnek, né a méjspecifikus enzimek aktivitds (ALT AST, GGT,

LDH, SDH).
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A mdj csokkent fehérjeszintetizalé képessége miatt a vérben alacsonyabb lesz a neutrofil

granulocitdk, eozinofil granulocitdk és a lymphocitdk szdma. Ebbdl kifolyolag csokken a

cellularis és humoralis immunitas, az allat fokozottan érzékenyebb lesz a madasodlagos

fertozésekre. A felszivodd ammonia a maj méregtelenitd tevékenységét veszi igénybe, ez egy

1d6 utdn kimeriil, az ammonia felhalmozddik a szisztémas keringésben, karositja a kézponti

idegrendszert és majkomat okoz.

Enyhébb esetekben klinikai tiineteket nem okoz, ellenben a tejtermelési €s szaporodas

biologiai mutatok jelentdsen romlanak. (BRYDL, 1987) (2. tabldzat)

Paraméter Valtozas
Plazma/szérum szabad zsirsav +
Triglicerid -
Osszkleszterin -
AST, GGT, GLDH, LDH +
Gliikoz - vagy 0
Albumin -
Karbamid + vagy 0
Epesav +
Ammonia +
Ketonanyagok + vagy 0
Bréomszulfalein-kivalasztas +
Fehérvérsejtszam -
Majbiopatum zsirtartalma +

Jelmagyarazat: "+": fokozott, "-":csokkent, "0" valtozatlan

2. tablazat: A laboratoriumi paraméterek valtozasai

zsirmobilizacios betegségben

Dr. Karsai Ferenc — Dr. Voros Karoly
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2.3. A tehenek ketosisa

2.3.1. A ketosisrol altalanossagban

Hasonloan a zsirmobilizacids betegséghez az energia-egyensuly zavara idézi eld. Jellemzden
az ellés utdn 2-6. héten jelentkezik, a laktacid csucsan. Jellemz6 ra a hypoglikémia és a
ketonanyagok felhalmozodésa. Els6sorban nagy tejtermelésii, idésebb allatoknal jelentkezik.
A kér6dzoknél a ketonanyagok (aceton, acet-ecetsav, 3-hidroxi-vajsav) nagyobb
koncentracioban vannak jelen fiziologidsan is, és masodlagos energiaforrasként szolgalnak. A
ketogenesis a majban, benddepithelben ¢és a tejmirigyben zajlik. Ketolizis elsdsorban az
izomszovetekben megy végbe, ahol energiat szolgaltat. Fizioldgids koriilmények kozott a

ketogenesis ¢€s a ketolizis egyensulyi allapotot tart fenn.

2.3.2. A ketosis kialakulasa

A laktacio csucsan, a tejtermelés nagy energiaigénye miatt a zsirszovetekben fokozott
lipidmobilizaci6é jon létre. A vérbe jutd szabad zsirsavak (FFA) a majban oxidacid révén
ecetsavva, majd acetil-CoA alakulnak. Azonban nem 4ll rendelkezésre elegendd oxalecetsav
ahhoz hogy az acetil-CoA belépjen citromsav ciklusba. Mivel ennek nagy részét a
glikoneogenesis elvonja, hogy nagymennyiségli gliikozt szintetizdljon a tejcukor
eléallitasihoz. Igy az acetil-CoA nem tud belépni a citromsavciklusba az oxalecetsav relativ
hidnya miatt és helyette aceto-acetil-CoA-va, majd ketonanyagokka alakul.

Ketosis esetén nem csak megnovekszik a vizeletben, a vérben és a tejben a ketonanyagok
koncentracioja, hanem egymashoz viszonyitott aranyuk is megvaltozik
(tejketon:vérketon:vizeletketon = 1:5:10).

Mivel a vese fontos szerepet tolt be a sav-bazis egyensuly fenntartasaban, ebb6l kifolydlag a
foloslegessé valt ketonanyagok nagy része is a vizelettel egyiitt tavozik a szervezetbdl. Ebbol
kifolyolag a vizeletnek nagyobb a ketonkoncentracidja, mint a tejnek vagy a vérnek, de az
ingadozasa is nagyon szélsOséges. A szervezetben 1étre jovO kisebb energiahianyos allapotra
is jelentkezhet ketonuria, de ez nem egyenld a ketosissal. A szervezet vizhaztartasa is nagyban
befolyasolja a kapott értéket, tehat nem relevans.

mar a ketolactia igazolhatd, az valodi ketosisra utal. Annak is mar egy sulyosabb formajara.

A ketosis kialakulasanak kedvez az ellés utin bekovetkezetd hormonalis valtozasok, né a

lipolitikus STH és glukagon koncentracioja, az antilipolitikus inzuliné azonban csokken.
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Csokkeni fog az inzulin glukagon arany. Mindezek a lipidmobilizacios és ketogenetikus

folyamatoknak kedveznek.(KARSAI és VOROS, 2002) (3. tdbldzat)

Lelet Feltételezett allapot (koros allapot)
Ketonuria Lehet élettani is. Masodlagos
ketosisban gyakori. Enyhe
enrgiahianyt jelez. Ismétlés indokolt.

Ketonuria, ketonaemia Sulyosabb energiahianyos allapot
jelzoje, szekunder vagy kezdddo
primer ketosis is lehet.
Zsirmajbetegségnél hasonld lelet
lehetséges.

Ketonuria, ketonaemia, Elsddleges ketosis valoszintisithetd.
ketolactia

3. tablazat: A helyszini ketonprobak és értékelésiik

Dr. Karsai Ferenc — Dr. Voros Karoly

2.3.3. A ketosis megnyilvanulasi formai

A ketosisnal ugyantgy, mint a zsirmobilizacids betegségnél, elkiilonithetiink klinikai ¢&s
szubklinikai kérformat.

Szubklinikai ketosist labordiagnosztikaval igazolhatunk, klinikai tlinetei nem jellegzetesek.
Klinikai ketosisnak két formajat kiilonitjiik el, emésztdszervi €s idegrendszeri ketosis.
Emésztoszervi ketosis esetén romlik az étvagy, a bélsar szarazabb ¢és keményebb, renyhiilnek
a bendémozgasok, csokken a kérddzések szama, a majtajék tapintasa fajdalmas. Aluszékony
¢s lesovanyodik az allat, csokken a tejtermelés. Jok a gydgyulasi esélyek, de a késdbbiekben a
tejtermelés mértéke nem kozeliti meg a korabbi atlagot, illetve a szaporodasbiologiai mutatdok
is romlanak.

A ketosis idiilt forméja még laboratoriumi vizsgalatokkal sem kiilonithetd el a szintén idiiltté
valt zsirmobilizacios betegségtél. Nem ugy, mint ezen betegségek heveny formai, ahol a
tiinetek ¢s korjelzések eltérdek.

Idegrendszeri Kketosis esetén jellemzO az 4llat izgatottsaga, rendezetlen mozgasa,
opisthotonus, aceton szagi Iehelet. Késobbiekre jellemzd az elfekvés, tompultsag,
tudatvesztés, koma. Megfeleld kezelés esetén jok a gyogyulasi esélyek.(KARSAI és VOROS,
2002)
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2.4. Szaporodasbiologiai zavarok

Az ellés koriili id6szak energia-, és anyagforgalmi zavarai negativ hatdssal vannak a tejeld
tehenek nemi miikodésére.

A mjj jelentds igénybevétele és esetleges elzsirosoddsa miatt a metabolikus zavarokat
elsoként jelzi az AST enzim jelentds aktivitdsa. Ezzel parhuzamosan romlanak
szaporodasbioldgiai mutatok, nd a service peridodus €s az involucid hossza.

Az ellés utani idészakban amennyiben a koleszterin és az albuminszint a fiziologiasnal jobban
csokken, akkor wvarhato a két ellés kozotti idoszak meghosszabbodasa ¢és a
szaporodasbiologiai paraméterek romlasa.

Tulkondicionalt teheneknél a kovetkezd problémakon kiviil (zsirmoblilizacid, ketosis,
endokrinologiai  problémak, mastitis, OHV,) a varhato vemhesség 1-2 héttel
meghosszabbodik, ami a nagyobb borjumagzat miatt noveli az nehézellések szamat.

Fiatal allatokra, nem annyira jellemzoek az anyagforgalmi megbetegedések, igy az ebbdl
ad6do szaporodasbioldgiai problémak ritkabbak.

Az ujratermékenyités varhaté idopontjat befolyasolja az involucio lezajlasa és petefészek
ujbdli ciklusba lendiilése. Mindezeket befolyasoljak a tartasi-, és takarmanyozasi viszonyok,
illetve a felmeriil6 metabolikus problémak.

Fiziologias esetben az involucid az ellést kovetd 30-45. napra befejezddik, illetve a petefészek
miikodése 10-18. napra ismét ciklusba lendiil. Megfeleld progeszteron koncentracio mellett az
elsd 70 napban harom szabalyos ciklus koveti egymast és a vér P4 koncentracioja eléri a
2-3 ng/ml koncentraciot.

Zsirmobilizacios betegség esetén 60 nap utan sincs szabalyos ciklus, szubklinikai ketosis
esetén 38-60 napot igényel a ciklusbalendiilés.

Mindezekbdl kifolydlag megnd a service periddus hossza €s a két ellés kozotti idészak.
alakulasan keresztiil is befolyassal bir a szaporodasiboldgiai mutatokra.

A-vitamin: mukopoliszacharid szintézisén keresztiil biztositja a méhnyalkahartya védelmét.
Hozz4ajarul az ovarium, a mellékvesekéreg €s a pajzsmirigy hormonjainak szintézisében.
B-karotin: hidnya esetén n6 a petefészekcisztas esetek szama, az ivarzas tiinetei jellegtelenné
valnak, elhtizédovéa valik az oestrus és az ovulatio. A progeszteron (P4) koncentracié a
fiziologias érték ala csokken. A vemhesség 5-7. heténél né a magzatelhaldsok szama, 4-5.

hénapban gyakoribba valik a korai vetélés.
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E-vitamin: hidnydban novekszik a magzatburok-visszatartdsos (MVB) esetek szama.
Kérosodik a hormonszintézis.

Ellés utan az A- ¢és E-vitamin, illetve a - karotin koncentracidja zsirmobilizacids betegségek
esetén csokken, €s 45 nap elteltével sem rendezddik. Ennek oka tobbek kozott a B-karotint
szallitd lipoprotein (HDL), illetve az A-vitamint szallité retinol binding protein (RBP)

csokkent koncentracidja a maj karosodasa miatt.(BRYDL, 1987)

2.5. Kondiciopontozas (KP)

,» A kondiciobecslés a testosszetétel valtozasait még a sulymérésnél is pontosabban tiikrozi.”
skalan pontozzak. Félpontos rendszerben 11 kategoériat kiillonboztetnek meg (0-nagyon
sovany, 5-nagyon kovér). A birdlatot a hatulso, felsdtest negyed (faroktd, agyékcsigolya,
csipdszoglet) megtekintésével és tapintasaval értékelik. Altaldban a farok tvét pontozzak, de
modositasra szorul, ha jelentésen eltér az agyék pontszdmatdl. Az allomanyon belil a
kondiciot folyamatosan, de havonta legalabb egy alkalommal értékelni kell. A
kondiciopontozas legfobb célja, hogy a szarazonallds idoszakaban, illetve a laktacid befejezo
szakaszdban az elhizast elkeriiljék. A  legoptimalisabb kondiciopontszam  (un.
leglényegesebb: szdrazra allitaskor, ellés utan, a laktacio csucsan €s termékenyitéskor.
Szarazra allitas: megallapithatd, hogy az allat a pozitiv energia-egyensulyi szakaszban
megfelelden gyarapodott-e.(BRYDL, 1995)

Ellés utan: az idedlis kondiciépont 3-3,5. Azonban az idedlis pontszamot még a laktacid
harmadik szakaszaban érdemes kialakitani és a szarazonallds ideje alatt azt az értéket kell
megorizni. Mivel a szarazonallas alatti tilkondicionalas az ellés utan hajlamosito tényezdje
lesz a zsirmobilizacios betegségek és a ketosis kialakulasara. Ez az tigynevezett kovér tehén
szindroma.

Osszehasonlitva a sovany és a kovér egyedeket egy felmérés alapjan: a sovany tehenek
0,5 kondiciopontot veszitenek a laktacid negativ energia-egyensulyi szakaszaban, mig a kovér
tehenek 1,2 kondicidpontot, kisebb termelési kapacitas mellett. Szaporodasbioldgiai mutatdik
is eltérnek, a ,,sovany” teheneknél rovidebb volt a service periddus.

Ellés elott: ebben a szakaszban igen fontos a kondiciopont ellendrzése, mivel a szdrazonallas
1doszakaban a takarmany értékesitése javul. Ennek oka, egyrészt a vemhesség hatterében 1évo

hormonalis véltozasok az anabolikus folyamatokat helyezik el6térbe, illetve a kisebb fejadag
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lassitja a benddkifolyasi sebességet (outflow rate), igy a takarméanyrészek lebontasa
hatékonyabb. (FEKETE, 2009)

Laktacio cstcsa: cstucstermeléskor ellendrizhetd, hogy a nagy mennyiségii tejtermeléshez
elegendo volt-e az allatnak a koradbban kialakitott kondicioja.

Termékenyités: amennyiben az allat a laktacid negativ energia-egyensulyi szakaszaban 2-es
kondicidpont ala esik, akkor nehezebb a termékenyités, késon fogamzik, megnd a sercive
periodus és a két ellés kozotti napok szama. Az optimalis az lenne, ha a tehenek a laktaciod
soran 1 kondiciépontndl kevesebbet veszitenének, ami koriilbeliil 40-55 kg
testsulyvaltozasnak felel meg.

A tehenek csoportokba soroldsandl nem csak az atlag tejtermelést sziikséges figyelembe
venni, hanem az egyedi kondiciot is mérlegelni kell. A ,,sovany” egyedeket magasabb
energia-szintli takarmanyozasi csoportokba soroljak be, mig a ,.kovér” teheneket eggyel
alacsonyabb energia-szintli takarméanyozasi csoportokba helyezik at.

A tobbfazist takarmany azért jo megoldds, mert a tehenek kiilonb6z6 életszakaszaiban,
gesztacids allapotdban eltérd mennyiségli-és mindségii rostot, tomegtakarmanyt, fehérjét,
szénhidratot, energiat, vitamint és asvanyi anyagot igényelnek.

Azért is fontos a laktacié vége felé kialakitani az idedlis kondiciot, mert a szarazonallas ideje

alatt azt befolyasolni mar nehezebb. (BRYDL, 1995)

2.6. Takarmanyozas

»A takarmanyozas a termelést tobb, mint 50%-ban meghatarozza, a termelési koltségeknek
pedig mintegy 50-60%-at teszi ki.”

»A nagyon jo mindségii tomegtakarmany, a nagy fehérje—¢és energiatartalmu abrak, valaminta
gyakori takarmanyozas a kulcsa a magas szinvonalt termelésnek.”

(RAFAY és BRYDL és NAGY, 2003)

A szarvasmarha jellegzetes emésztésélettanabol addddéan a hasznosithatdé energidjanak
mintegy 60-70%-4t a bendd mikrobdji altal fermeltalt ill6 zsirsavakbdl (acetat, propionat,
butirat) fedezi. A propionatbdl elsdsorban gliikozt allit elé a glilkkoneogenesis soran. Az
acetatbol és a butipatbol Acetil-CoA keletkezik, mely tovabb oxidalodik ATP keletkezése
mellett. Ebbol addddéan a zavartalan energia ellatottsag feltétele a zavartalan

bend6fermentacio.
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Fontos a keletkezett ill6 zsirsavak mennyisége (acetat 55-75 mmol/l, propionat 15-25 mmol/l,
butirat 10-17 mmol/l) és egymdashoz viszonyitott aranyuk (70/20/10). A legnagyobb
koncentraciot az etetés utani 3-5. draban lehet mérni.

1 kg takarméany szarazanyag tartalmabol 0,45 kg ill6 zsirsav keletkezik. A bendd napi illo

zsirsav termelésének atlag adatait a 4. tablazat tartalmazza.

Megnevezés Paraméter | Szarazonalld Tejeld
Szarazanyagfevétel (allat/nap) |kg 9 16
Osszes ill6 zsirsavtermelés/nap | mol 62 108
kg 4,1 7
Acetattermelés/nap mol 42 77
kg 2,5 4,6
Propionattermelés/nap mol 12 25
kg 0,9 1,9
Butirattermelés/nap mol 8 6
Ammonia kg 0,7 0,5

4. tablazat: A bendo6 napi illo zsirsav termelésének atlagadatai tehenekben

(Wiltrout és Satter, 1972)

Az abrak ¢s tomegtakarmany helyes aranyanak megvalasztasa a kiilonbozo €letszakaszokban

szintén fontos tényezd. (5. tdbldzat)

Elettani szakasz Alz/rak Témegt(a)l/karmany
0 V]
Laktacio elejének 1. szakasza (a laktacid els6 30 napja) 40 60
Laktacid elejének 2. szakasza (a laktacié 30-100 napja) 50 50
Laktacio kozepe (a laktacio méasodik 100 napja) 40 60
Laktacio vége (a laktacido harmadik 100 napja) 0-30 70-100
Széarazonallas egész iddszaka alatt 0-10 90-100

5. tablazat: Kiilonboz6 élettani szakaszokban ajanlott abrak/tdomegtakarmany arany
tejhasznu tehenek napi takarmanyadag szarazanyagaban

(Brydl Endre 1999)

Arra kell torekedni, hogy a felvett szarazanyag-takarmany 50%-4t ne haladja meg az abrak

mennyisége. Ellenkezd esetben a sok-konnyen emészthetd szénhidrat hatasara a bendé pH
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értéke csokken, bendd acidozisa alakul ki. Nem elhanyagolhatdo a nyersrost megfeleld
mindsége és strukturdja sem. Ellenkezd esetben romlik a bendébaktériumok fermentaciods
képessége €s csokken a bendomozgasok szama. (BRYDL, 1999)

A gyakorlatban a komplett takarmanykeverék (TMR) etetése valt be, igy jobban
megvalosithatd a termelésaranyos takarmanyozas.

Lényeges, hogy az allat tobb részre elosztva kapja meg a napi takarméany adagjat. Ideali, ha az
allatot legalabb haromszor etetik naponta.

A laktacio idészakaban a fehérje hidny altaldban nem okoz gondot. Arra kell odafigyelni,
hogy az allat természetes fehérjeforrasokat kapjon, ne pedig NPN-anyagot, foleg a laktacid
negativ energia-egyensulyi szakaszaban.

A nyersrost igény minimum 17-23%. Fontos, hogy ennek egy része hossza szalu, jol
strukturalt takarméany legyen, a megfelelé bendéemésztéshez. Igy novelhetd a takarmany
felvétel és javulnak a benddmikrobak szaporodasi feltételei.

» A kiilonbozo élettani szakaszokban 1évo tehenek termelési csoportjainak napi takarmany
adagjat az atlagos €losuly, a fajlagos napi tejtermelés és a vemhességi allapot alapjan kell
megallapitani Ggy, hogy a fejadag a csoport atlagos taplaldoanyag-sziikségletét elégitse ki.”

Fogado és nagy tejtermelésii csoportok: Napi legalabb négyszeri takarmanyozast igényelnek.

3. Anyag és modszer

3.1. A vizsgalat célja

Egy Kozép-Magyarorszagi Zrt. holstein-friz tehenészetben az elmult idészakban sulyos
problémak adddtak melyek jelentds gazdasagi kart okoztak. No6tt az elhullasok szama az ellés
koriili idészakban €s az oltdgyomor helyzetvaltozasok eléfordulasanak gyakorisdga, valamint
szaporodasbioldgia problémak jelentkeztek, romlott a termékenyitési index.

A vizsgalat a fent emlitett problémak okainak feltarasara, azok megsziintetésének lehetséges
modszereinek ¢és késobbi megeldzésiiknek, valamint allomanybeli elterjedtségiiknek

megallapitasa céljabol késziilt.

3.2. Mintavétel és laboratoriumi vizsgalatok

A vizsgalathoz 2011. majus 2-an helyszini szemle, a telep részletes megtekintése, a
tomegtakarmanyok megszemlélése és vizsgalata, a takarményadagok attekintése, valamint vér

¢s vizelet mintavételezés tortént anyagforgalmi vizsgalat céljabol. A vérmintakat egy 20 ml-es
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heparinozott kémecsdbe vettilk a vena epigastrica superficialis-bol. A vizeletmintakat sterilen,
holyagkatéter segitségével gyiijtottik tiszta kémcsdbe. A levett mintdkat 4 celsius fokon
taroltuk és szallitottuk laboratériumba. A mintékat kiilonbozo életciklusban 1€vo csoportokbodl
vettiik szaroprobaszertien a reggeli etetés utan 3-5 6raval. A vizsgalat céljara kijelolt allatok
klinikailag mind egészségesek voltak. Az allatok egyedi kondicidbecslése is megtorténtegy 1-
5 pontos rendszerben, az allatokat krotalidjuk alapjan azonositottuk. A mintavételre
kivalasztott csoportok a kovetkezok voltak:

- elokészitos tehenek (az ellés eldtt néhany nappal) (n=5)

- frissen ellett tehenek (az elletoistalloban az ellés utan 4-11 nappal) (n=5)

- fogadd-1 csoport (az ellés utan 71-150 nappal) (n=2)

- fogadd-nagy teji-2 (az ellés utan 14-141 nappal) (n=11)

A laboratoriumi vizsgalatok elsdsorban a zsir- és szénhidratforgalom (energiaforgalom), a
fehérje, a karotin, a Ca, és a P ellatottsagra, illetve sav-bazis anyagcserére ¢és az esetleges
ketosisok megallapitasara terjedt ki.

A vizsgalt allatok krotalia szamat, kondicidopontszamat, termelési csoportjat, illetve a

hozzajuk a tartoz6 laboratériumi vizsgalatok eredményeit a 6-8. tablazatok tartalmazzak:
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6. tablazat Sarkeresztesi Mg. Zrt., Sarkereszetes
2011. majus 02.
A vérmintak laboratoriumi vizsgalatanak eredményei
Term. [Azono-| Lakt. | Kondi- | Haemo- | Gliikoz | BHB FFA | AST | Karba-
Sito cio globin Mid

csoport nap pont | mmol/l | Mmol/l | mmol/l | mmol/l | U/l | mmol/l
2965 4,0 6,2 5,5 0,50 0,100 53 3,8
El6- 2608 4,0 6,4 5,3 0,54 0,070 54 5,6
készitd | 2544 2,5 6,1 4,1 0,51 0,070 71 5,8
3557 3,0 5,7 4,2 0,47 0,050 72 4,5
3368 3,0 6,0 4,4 0,45 0,050 85 4,9
Atlag 3,3 6,1 4,7 0,494 0,068 67 4,9
Szoras 0,7 0,3 0,7 0,035 0,020 14 0,8
3445 4 3,0 5,1 3,3 2,26 0,270 67 5.4
2946 11 2,5 5,8 4,0 2,08 0,330 140 2,1
Frissen | 3579 6 3,0 6,1 3,6 0,51 0,140 89 4,3
ellett 2945 4 3,0 5,7 3,5 0,87 0,360 117 5,5
3486 4 3,0 7,1 3.8 0,42 0,110 91 5,7
Atlag 5,8 2,9 6,0 3,6 1,228 0,242 101 4,6
Szoras 3,0 0,2 0,7 0,3 0,879 0,112 28 1,5
3541 150 2,5 5,8 3,7 0,10 0,060 130 7,4
Fogado-1| 3348 71 3,0 4,5 4,4 0,25 0,110 108 9,1
Atlag 2,8 5,2 4,1 0,175 0,085 119 8,3
Szoras 0,4 0,9 0,5 0,106 0,035 16 1,2
3485 83 3,0 5,7 4.4 0,31 0,060 93 5,5
Fogado- | 3429 59 3,0 5,5 4,0 0,23 0,060 141 5,6
Nagytejii | 3325 76 3,5 5,2 3,5 0,22 0,600 91 7,0
2. 3021 64 2,5 6,2 3,3 0,16 0,070 74 5,7
2766 135 3,0 5,3 3,2 0,19 0,050 85 5,4
2341 88 3,5 6,0 3,8 0,12 0,060 57 5,6
3338 141 3,5 5,5 3,3 0,19 0,040 89 5,0
2600 118 3,5 6,5 3,3 0,20 0,060 84 5,3
2969 120 3,0 5,3 3,5 0,17 0,060 87 5,4
3484 14 3,0 5,8 3,1 1,90 0,210 124 5,2
3240 27 3,0 6,3 3,6 0,20 0,070 68 4,9
Atlag 84,1 3,1 5,8 3,5 0,354 0,122 90 5,5
Szoras 41,9 0,3 0,4 0,4 0,515 0,165 24 0,6
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7. tablazat Sarkeresztesi Mg. Zrt., Sarkereszetes
2011. majus 02.
A vérmintak laboratoriumi vizsgalatanak eredményei
Term. |[Azono-|Karotin Ca anorg.P Mg Cu Zn | Gsh-Px
csoport | Sit6 | pmol/l [ mmol/l | mmol/l | mmol/l | pmol/l [ pmol/l | U/gHb
2965 2,2 2,5 1,7 0,9 15,0 16,0 29,0
El6- 2608 3,2 2,4 1.4 0,9 12,0 12,0 28,0
készitd | 2544 2,8 2,5 2,2 0,9 14,0 15,0 32,0
3557 3,7 2,8 2,4 1,0 15,0 16,0 30,0
3368 5,3 2,5 2.4 1,0 16,0 16,0 32,0
Atlag 3,4 2,5 2,0 0,9 14,4 15,0 30,2
Szoras 1,2 0,2 0,4 0,1 1,5 1,7 1,8
3445 3,7 2,0 1,9 1,0
2946 1,5 2,4 2,5 0,8
Frissen | 3579 1,6 24 1,8 0.9
ellett 2945 2,1 2,0 1,2 0,9
3486 2,8 2,4 2,0 0,7
Atlag 2,3 2,2 1,9 0,9
Szoras 0,9 0,2 0,5 0,1
3541 1,9 2,4 1,9 1,1
Fogado-1| 3348 0,5 2.4 2,0 1,2
Atlag 1,2 2,4 2,0 1,2
Szoras 1,0 0,0 0,1 0,1
3485 4,6 2,5 2,5 1,1
Fogado- | 3429 2,3 2,2 2,1 1,3
Nagytejii | 3325 1,5 2,3 2,0 1,2
2. 3021 4,7 2,5 2,0 1,0
2766 3,4 2,4 2,2 1,0
2341 2,8 2,6 2,5 1,2
3338 4,8 2,4 2,0 1,0
2600 3,5 2,4 1,7 1,1
2969 2,5 2,3 1,9 1,1
3484 0,9 2,3 1,6 1,1
3240 1,2 2,4 2,0 1,0
Atlag 2,9 2.4 2,0 1,1
Szoras 1.4 0,1 0,3 0,1
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8. tablazat Sarkeresztesi Mg. Zrt., Sarkereszetes
2011. majus 02.
A vizeletmintak laboratoriumi vizsgalatanak eredményei
Term. [Azono-| pH NSBU | Karba- Ca P Mg Na K
Sito mid
csoport mmol/l | mmol/l | Mmol/l | mmol/l | mmol/l | mmol/l [ mmol/l
2965 8.4 89 227 1,9 0,6 16,0 7 216
El6- 2608 8,2 61 196 1,5 0,8 14,0 18 223
készitd | 2544 8,1 41 81 3,1 0,9 10,0 4 182
3557 8,1 79 198 1,2 0,3 8,0 4 118
3368 8,3 110 112 2,4 0,8 21,0 3 210
Atlag 8,2 76 163 2,0 0,7 13,8 7 190
Szoras 0,1 26 63 0,8 0 5 6 43
3445 6,3 -7 47 0,6 0,8 5,0 6 50
2946 8,0 54 58 2,8 0,7 3,0 2 80
Frissen | 3579 7,6 12 244 0,8 0,6 5,0 2 60
ellett 2945 8.4 153 276 0,9 0,8 8,0 17 211
3486 8,3 155 186 1,2 0,9 11,0 22 234
Atlag 7,7 73 162 1,3 0,8 6,4 10 127
Szoras 0,9 77 105 0,9 0,1 3,1 9,2 88,2
3541 7,6 46 213 1,2 7,0 9,0 58 97
Fogado-1| 3348 8,2 132 288 0,9 4,0 8,0 94 150
Atlag 7,9 89,0 250,5 1,1 5,5 14,0 76,0 123,5
Szoras 0,4 60,8 53,0 0,2 2,1 0,7 25,5 37,5
3485 8,4 151 254 1,8 6,1 14,0 39 197
Fogado- | 3429 8,2 148 207 1,0 0,9 9,0 92 190
Nagytejii | 3325 8.4 229 409 1,0 1,6 10,0 94 188
2. 3021 8,0 92 364 4,5 1,3 14,0 13 219
2766 8,1 96 296 1,6 1,0 2,0 9 249
2341 8,2 178 361 4,3 3,3 25,0 88 225
3338 8,1 98 324 2,8 1,0 20,0 26 216
2600 8,1 110 315 1,4 0,3 35,0 36 212
2969 8,3 194 116 1,2 1,1 26,0 97 219
3484 8,2 48 297 0,7 6,0 12,0 33 65
3240 8,3 171 60 6,0 0,3 37,0 27 228
Atlag 8,2 138 273 2,4 2,1 18,5 50 201
Szoras 0,1 54 107 1,8 2,1 11,1 34,8 48,4
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Alkalmazott roviditések:

AST: Aszpartat-Amino-Transzferaz
BHB: Béta-hidroxi-butirat

FFA: Free Fatty Acid (szabadzsirsav)
GSH Px: Glutation peroxidaz
NSBU: Nett6 Sav-Bézis Urités

3.3. Laboratoriumi vizsgalatok és modszerek

A laboratériumi vizsgalatok a Szent Istvan Egyetem Allathigiéniai, Allomany-egészségtani és
Allatorvosi, Etologiai Tanszék Anyagcsere Laboratériuméban tortént, ahol a kovetkezd
modszerek segitségével hataroztuk meg a tdblazatokban szerepld paramétereket.

A vérmintak hemoglobintartalmanak meghatarozasakor a hemoglobint kaliumferri-
cianiddal hemiglobinnd oxidaltuk, és ez a kaliumcianiddal stabil hemiglobincianid festékké
alakult, amit fotometriasan mértiink (moédositott Drabkin modszer)

el. Ennek soran a B-D-glikozt a glikoz oxidaz (GOD) enzim gliikkonsavva és hidrogén
peroxidda oxidalja. A keletkezett hidrogén peroxid a peroxiddz (POD) enzim jelenlétében
fotometridsan jol mérhetd quinoneimint képez a 4-amino-fenazonbdl és fenolbol.

A vérmintak BHB tartalmat kinetikus enzimatikus modszerrel hatdroztuk meg, melynek
soran a 3-hydroxybutirat dehydrogenaz enzim a D-3-hydroxibutiratot acetoacetatta oxidalja.
A kapcsolt NADH +H --- NAD reakci6 spektofotometridsan mérheto.

A vérmintik NEFA Kkoncentraciéjanak meghatdrozasa soran a szabad zsirsavak réznitrattal
komplexet képeznek, szerves olddszer eleggyel kirazhatdk, a zsirsavakkal stochiometrikus
mennyiségii rézdietilditiokarbamattal sarga szinii komplexet képez, ami fotometrids modszer-
rel mérhetd.

A vérplazma-mintiak AST aktivitasat a kovetkezOk szerint hatdroztuk meg. Az AST enzim
hatasdra a 2-ketoglutarat L-glutamattd alakul, mikézben végbemegy az L-aszparat ---
oxalacetat atalakulas. Az oxdlacetatbol malonsavdehidrogendz hatdsdra malat képzddik. A
kapcsolt NADH +H --- NAD reakcid spektofotometrids kovetésével az AST enzimaktivitas
mérhetd.

A vérplazma- és vizeletmintik szervetlen P-koncentracidja meghatarozasanak alapja, hogy
az anorganikus foszfat er6sen savas kozegben molibdattal komplexet képez. A komplex 340

nm-en mért abszobanciaja aranyos a foszfatkoncentracidval.

24



erer

crcr

komplexét fotometraljuk.

A vérplazma és a vizeletmintak karbamid-tartalmat a kovetkez6 modszerrel hataroztuk
meg. A karbamid viz és urease jelenlétében ammoniara és széndioxidra hidrolizal. A reakcid
soran felszabadul6 ammonia glutamatdehidrogenaz jelenlétében a 2-oxoglutarattal és NADH-
val vegyiil, eredményképpen glutamat és NAD keletkezik. A teszt optimalizaldsa utan a
GLDH lett az értékhatart megszabd enzim. Az abszorbancia csokkenése az adott
iddintervallumon beliil aranyos a karbamid koncentracioval.

hataroztuk meg:

Zn-koncentracié 2-(5-brom-2-piridilazo)-(5-N-propil-N-sulfopropilamino)-fenol vegytilettel
valé komplexképzésen alapuld teszt segitségével allapitottuk meg.

Cu-koncentracio meghatarozasa 4-(3,5-dibromo-2piridilazo)-N-ethyl-N-sulfopropilamine
vegylilettel valé komplexképzésen alapulo teszt alkalmazaséaval tortént. A méréseket A25 Bio
Systems kémiai automatan végeztikk el. Kalibrdldashoz Humatrol N kontrollszérumot
hasznaltunk. A miszer beallitdsa a gépkonyv szerint tortént. A vizsgalatok ismételhetdsége
5%.

A vorosvértestek glutation-peroxidaz aktivitasdnak meghatarozasa (GSH-Px) cumene hyd-

rogenperoxid és Ellmann reagens alkalmazésaval, fotometrids iton tortént.

4. Eredmények

4.1. Laboratoriumi vizsgalatok eredményeinek értékelése

Az allatok hemoglobin értéke alapjan kimondhatd, hogy az allomany hematologiai allapota
megfeleld.

Az energiaforgalom értékelése tobb paraméter alapjan tortént, mivel a holstein-friz teheneknél
gyakori az energiacgyensuly =zavara, illetve az ebbdl kovetkez6 anyagforgalmi
megbetegedések.

Az energiaforgalom és energiaellatas egyenstlyanak ellendrzésére tobbek kozott az alatok
kondiciopontozasaval nyerhettiink értékes informaciokat. A vérparaméterek koziil az FFA és

a m4 AST enzim aktivitdsdnak mértéke enged kovetkeztetni az esetlegesen fennalld
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szubklinikai, zsirmobilizacids betegség jelenlétére. A szubklinikai ketosis megallapitasa a vér
gliikoz- ¢s BHB koncentracidja alkalmas.

A vizsgalt allomanyban a kondicidpontozas fokozott zsirmobilizdciora utal, mivel az
elokészitd csoportban az allatok kondicidpontszama gyakran a 4-et is meghaladta, a nagy
tejtermelésli csoportokban gyakoriak voltak a 2,5 KP alatti allatok.

A mért FFA (<0,2 mmol/l) és AST (<80 U/l) a frissen ellett tehenek csoportjanal jelentds
szubklinikai zsirmobilizacids problémara enged kovetkeztetni, azonban a fogadd nagytejli
csoportndl csak elszértan fordul eld ez a betegség.

Az AST enzim aktivitasabol (80-100 U/l) értékébdl a maj fokozott igénybevételére lehet
kovetkeztetni a laktacio alatt. A 100-at is meghaladd érték azonban mar mé;j sejtek sériilésére
utal.

A vérmintak BHB koncentracidja altaldnossagban meghaladja a 0,8 mmol/l értéket az
elletdistalloban, mely jelentds szubklinikai ketosisra enged kovetkeztetni, a fogadd-nagytejii
csoportban ennek eléfordulasa mar ritkabb.

A fehérjeellatottsagra enged kovetkeztetni az, hogy a fogadd-1 csoportban meghaladja a
karbamid koncentracié az 5 mmol/l-t.

A mért adatokbodl az allomany karetin hidnyos allapotra lehet kovetkeztetni (atlag <5,6
umol/1).

Ca- és P-ellatottsag megallapitisara a vér ¢és vizeletmintdkbol elvégzett vizsgalatok
segitségével jutottunk: a Ca-ellatottsag megfeleld, a P-ellatottsag pedig olykor a 2,3 mmol/l,
ami bdségesnek mondhato.

Mg-ellatottsag a vér- és vizeletvizsgalatok alapjan a fogadd-nagytejli 2 csoportban esetenként
boségesnek mondhat6. (>16,5mmol/1)

hogy a fogado-nagytejli 2 csoportban bdséges Na-ellatottsdgot Iehet megallapitani
(>80 mmol/l), azonban az eldkészitd és frissen ellett csoportoknal hidnyos Na-ellatottsag volt
¢szlelhetd (<20 mmol/1).

A vizelet mintdkban olykor kevesebb, mint 140mmol/l K koncentracié volt mérhetd, mely
hianyos K-ellatottsagot jelez.

A Cu-ellatottsagot a vizsgalatok alapjan megfeleldnek taldltuk (12-16pumol/l).

A Zn-ellatottsagot szintén megfelelonek talaltuk (12-16umol/l).

A Se-ellatottsagot a vorosvértestek GSH peroxidaz aktivitdsabol kovetkeztettiink, ezek

alapjan megfelelonek talaltuk (28-32 U/g).
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A vizeletmintak sav-bazis értéke (<7,8 pH, NSBU <100 mmol/l) alapjan savterhelésre,
illetve a frissen ellett csoportnal metabolikus aciddzis veszElyét lehet megallapitani.

Osszegezve a telep vizsgalati eredményeit, szubklinikai zsirmoblilizdciés betegséget, a
majsejtek fokozott aktivitasat, sériilését, szubklinikai ketosist, boséges fehérje-, Mg-, P-
ellatottsagot, hidnyos, illetve esetenként bdséges Na-ellatottsagot, hidnyos karotin- és K-

ellatottsagot, illetdlegesen savterhelést €s metabolikus aciddzis veszélyét lehet megallapitani.

5. Megbeszélés (Javaslatok)

5.1. Termelés aranyos takarmanyozas

A kiilonb6z6 termelési csoportok takarmanyadagjat az atlagos €16tomeg, a napi termelés,
illetve a vemhességi allapot fiiggvényében sziikséges megallapitani gy, hogy a csoportatlag
igényeinek feleljen meg a takarmany szarazanyag- és nyersrosttartalma, energia- ¢és
fehérjekoncentracioja, illetve asvanyi anyag tartalma. Javasolt, hogy a fogadd és nagy

tejtermelésti csoportok napi 3-4 alkalommal kapjanak komplett takarmanykeveréket (TMR).

5.2. Az allatok tenyészkondiciojanak folyamatos ellenorzése

A telepen az allomany kondicié becslését egy 0-5 pontos skalan, legalabb havonta egyszer el
kell végezni, melyet érdemes a termelés ellendrzéssel egyiitt végrehajtani. Ez azért is fontos,
hogy elkeriilhetd legyen az allatok laktacio végi vagy szarazonallasi id0 alatti elhizasa.

A kivant tenyészkondicid 3-3,5 pont, illetve arra is nagy figyelmet kell forditani, hogy a

laktacio folyaman a tehenek ne veszitsenek tobbet, mint 1 kondiciépont.

5.3. Az allatok csoportositasa

Az allatok csoportositdsanal figyelembe kell venni az aktudlis kondiciot is, a napi
tejtermelésen és gesztacids allapoton kiviil. Ennek megfelelden kell alacsonyabb vagy
magasabb energiaszintii takarmanyozési csoportba atsorolni az adott egyedet. Igy kénnyebb
megakadalyozhaté a talkondicionalds, melyet a széarazonallas iddszakdban mar sokkal

nehezebb befolyasolni.

27



5.4. Takarmanyozas a szarazonallas idészakaban

10-12 kg szarazanyagban 55-60 MJ energia legyen a szarazonallas iddszakdban, azonban az
ellés elott 2-3 héttel a tomegtakarmanyt 10-30%-kal novelni lehet, els@sorban rétiszéna
adasaval. Ez azért is fontos, mert a széna strukturalis szerkezete fokozza a kérodzést, valamint
hozzaszoktatja az allatot a nagyobb mennyiségli takarméanyfelvételhez. Ez a bendésités
fazisa.

Az etetett abrak mennyisége fiigg a tomegtakarmany mindségétol.

Ebben az ellést megel6zd, elokészitd szakaszban fokozddik az 4llat energia- és
fehérjesziikséglete, a magzat jelentés gyarapodasa és a kitogyelés miatt. Mindezeket jo
mindségli tomegtakarmany etetésével sziikséges biztositani. Amennyiben ez nem all
rendelkezésre ¢és az atlag tejtermelés meghaladja a 8000 kg-ot, akkor olyan
abrakkoncentratummal kell pdtolni, amely bypass energiat (szénhidratot), bypass fehérjét,
majveédot, illetve antiketogén €s antilipolitikus anyagokat tartalmaz.

Nagy széarazanyag tartalmu takarmany (pl.: kukorica szildzs) alkalmazasakor célszeru
fajspecifikus poliszaharidaz enzimet adni, mely javitja a bendé fermentéacids tevékenységét,

noveli az ill6 zsirsav termelést €s javitja az energia- és fehérjeellatottsagot.

5.5. Takarmanyozas a frissen ellett teheneknél

Abrakadaptaciés szakasz: Az ellés napjan az allattal 1 kg abrakot vagy a fogaddcsoport
komplett takarmanykeverékét (annyit, hogy az 1 kg abrakot tartalmazzon) adnak neki. Majd
ezt minden masnap plusz 1 kg abrakkal egészitik ki. A novelt abraktakarmanyt az allat
igényei szerint, j0 mindségli lucernaszénaval érdemes kiegésziteni. Ezek alkalmazéasaval
csokkenhet a benddacidozis kialakulasanak kockdzata.

Fontos az egyedi takarmanyozas, a napi haromszori etetés, illetve arra is figyelni kell, hogy a
takarmany mindig friss legyen.

A fogadocsoport takarmanyadagja 36 kg. Ennek megfelelden az ellés elsd napjatol kezdédden
napi szinten, fokozatosan kell emelni a takarmanyadagot. Az ellés napjan az allat 6 kg TMR-t
kap, ami a fogaddcsoport takarmanyadagjanak 1/6 része. Az elletdistalloban toltott 5-6 nap
alatt aranyosan kell emelni, ugy hogy a 6. napon elérje a fogaddcsoport szintjét. A laktacid
elsé napjaiban a TMR-t ad libitum szénaval kell kiegésziteni. Mivel a TMR 0sszetétele
allandé és az adagolast fokozatosan kell novelni, igy a benddfloranak az abrakhoz valo

szoktatasa lehetdvé teszi a benddaciddzis és a savterhelés elkeriilését.
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Ennek a takarmdnyozédsnak a megvalositdsahoz elengedhetetlen a kotetlen, kis csoportos
tartds (maximum 3-5 tehén), Egy csoportban az olyan egyedeket kell elhelyezni, amelyek egy

napon (maximum egy nap eltéréssel) ellettek le. Egy tehén 10 m” teriiletet igényel.

5.6. Takarmanyozas a fogadocsoportban

A fogaddcsoportban fontos odafigyelni, hogy az allatok abrakfelvétele a 8 kg-ot ne haladja
meg. Abban az esetben, ha az allat maximum 30 napot tartézkodik ebben a csoportban, akkor
a napi tejtermelés a laktacids csucstermelés 80-85%-at éri el. A napi 8 kg abraknak ¢és az ad
libitum tomegtakarmanynak fedeznie kell ezt.

Ez az ugymond, bendé6ham adaptaciés szakasz. A szarazonallas idészaka alatt a bend6ham
feliilete, igy a felszivd kapacitdsa is mintegy 30-40%-kal lecsokkent. A fogaddcsoportban
eltoltott 30 nap elegendd ahhoz, hogy a laktacio csucsara (6-8. hét a tobbszor ellet allatoknal)

az 1116 zsirsav felszivodas maximalis legyen.

5.7. Takarmanyozas a laktacio alatt

A laktacid csucsan, illetve az azt kovetd iddszakban az abraktakarmany mennyiségét a
takarmany mindsége, illetve az allat napi tejtermelése szerint kell adagolni. Célszerli az
abrakhoz tonnanként 2 kg Live-Sacc-ot (€10 Saccharomyces cerevisiae-t tartalmaz) keverni.
Mindez stabilizalna a benddfolyadék pH-jat, javulna a bend6fermentacio, illetve serkentené a
kérodzést.

Tovabba fontos, hogy nagytejeld tehenek napi gliikéz igényének 30-35%-at bypass szénhidrat
formajaban biztositsak. Ennek megvaldsitdsa érdekében mind fizikai eljarassal (silézaskor
zuzokosar alkalmazasaval), mind szerves savkeverékkel tartésitott kukorica etetése (3-6
kg/nap/allat) sziikséges.

Az éllatok nagy energiaigényét zsirok hozzdadasaval is novelhetjik, mivel ezek
energiatartalma akar két és félszerese lehet a tobbi taplaldanyaghoz képest. Azonban ez a
szarazanyagra vonatkoztatott atlagos 2-3%-0s nyerszsir tartalmat jelentdsen nem haladhatja
meg, mivel az mar rontja a mikrobdk fermentacios tevékenységét. Csokken a nyersrost
lebontasa, mivel a takarmanyszemcséket vékony réteggel bevonja a nyerszsir. Minél tobb

telitetlen zsirsavat tartalmaz, annal jobban érvényesiil a mikroba fermental6 gatlo hatasa.
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A megfeleld fehérjeellatottsaghoz a takarmanyban megfeleld aranyban kell lennie a bypass
¢s nem bypass, illetve az energiafiiggd- (MFE) és nitrogénfiiggd (MFN) metabolizalhato
fehérjéknek.

Fontos, hogy a lakticid elsd szdz napjaban a bypass fehérje 30% f6lott legyen, illetve a
fehérjemérleg (MFN-MFE) kissé pozitiv legyen.

Javasolt tovabba 1-2 kg, bypass fehérjékben gazdag, majvédod, antilipolitikus anyagokat
tartalmaz¢ abrak etetése.

Egyes limitalé aminosavak hidnya, mint a metionin kukoricara €s szdjara alapozott
takarmanyozas esetén kiilon potlasrol kell gondoskodni. Igy elkeriilhetd a tulzott
fehérjebevitel tobb hatranyos kovetkezménye, mint példaul egyes szaporodasi zavarok. A
metionin kiegészitéssel csokkenthetd a napi fehérjekoncentracio, igy a takarmany koltségek
1s. Mindez torténhet védett metionin hozzaadasaval (Mepron M-85).

A tehenészetben megallapitott karotinhiany kezelésére szintetikus B-karotin premix
adagolasa sziikséges, napi 500 mg ddzisban, egészen az ellés eldtti 2-3. héttdl az ellést kovetd
5. honapig. Ez a mennyiség azért sziikséges, mert az allat napi létfenntartd sziikséglete 100
mg, illetve minden megtermelt liter tej tovabbi 20 mg-ot igényel. A B-karotint kozvetleniil a
takarmanyba kell keverni, mivel nagyon érzékeny fényre, hore és savra.

A boséges Mg-ellatottsagot azzal célszerii csokkenteni, hogy az esetlegesen bend6 pufferként
A boséges P-ellatottsagot a folosleges P bevitel csokkentésével lehet megakadalyozni.

A boséges Na-ellatottsag clkeriilése végett a takarmany bekeverésekor tigyelni kell arra,
hogy a takarménysé egyenletesen oszoljon el a keverékben, beleértve a keveréktakarmanyok
Na tartalmat is. A tejeld tehenek konyhaso igénye a takarmany 0,46%-a, amennyiben ezt az
értéket mégsem éri el, nyaldsd alkalmazasa indokolt. Fontos a megfelelé Na/K arany is.

A megfeleld K-ellatottsagot els6sorban a Na forgalom befolyasolja, illetve a termotalaj K-

mitragya ellatottsaga.
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6. Osszefoglalas

Egy Kozép-Magyarorszagi holstein-friz tehenészetében végeztiink anyagforgalmi vizsgalatot,
a gazdasag megbizasabdl.

A tanulmény elkészitésére azért volt sziikség, mert az elmult idészakban stlyos problémak
adodtak a gazdasagban, melyek jelentds gazdasagi kart okoztak. Novekedett az elhullasok
szama az ellés kortli idoszakban, szaporodasbioldgia problémék jelentkeztek, romlottak a
termékenyitési indexek és a termelési mutatok is.

A vizsgalat a fent emlitett problémak okainak feltarasara, azok megsziintetésének lehetséges
modszereinek ¢és késobbi megeldzésiiknek, valamint allomanybeli elterjedtségiiknek
megallapitasa céljabol késziilt.

A vizsgédlathoz 2011. mdjus 2-an helyszini szemle, a telep részletes megtekintése, a
tomegtakarmanyok megszemlélése és vizsgalata, a takarmanyadagok attekintése, valamint vér
¢s vizelet mintavételezés tortént anyagforgalmi vizsgalat céljabol.

A laboratdriumi vizsgalatok a Szent Istvan Egyetem Allathigiéniai, Allomany-egészségtani és
Allatorvosi, Etologiai Tanszék Anyagesere Laboratériuméban tortént.

A laboratoriumi vizsgalatok elsdsorban a zsir- és szénhidratforgalom (energiaforgalom), a
fehérje, a karotin, a Ca, és a P ellatottsagra, illetve sav-bazis anyagcserére és az esetleges
ketosisok megallapitasara terjedt ki.

Osszegezve a telep vizsgilati eredményeit, szubklinikai zsirmoblilizdcios betegséget, a
majsejtek fokozott aktivitasat, sériilését, szubklinikai ketosist, boséges fehérje-, Mg-, P-
ellatottsagot, hianyos, illetve esetenként bdséges Na-ellatottsagot, hianyos karotin- és K-
ellatottsagot, illetdlegesen savterhelést €s metabolikus aciddzis veszélyét lehet megallapitani.
Ezek koziil is a legnagyobb probléma az energia-egyensuly megbomldsa az ellés koriili
idészakban. Ennek kikiiszobolésére a termelésaranyos takarmanyozds megvaldsitasat
javasoltuk. A kiilonb6z6 termelési csoportok takarmanyadagjat a kondicidpontszdm, a napi
termelés, illetve a vemhességi allapot fiiggvényében sziikséges megallapitani ugy, hogy a
csoportatlag igényeinek feleljen meg a takarmény szarazanyag, nyers rosttartalma, energia- ¢s
fehérjekoncentracid, illetve asvanyi anyag tartalma.

A telepen az allomany kondicid becslését, legalabb havonta egyszer el kell végezni, ennek
elsddleges célja a tehenek megfeleld csoportba sorolasa, illetve a tehenek
tenyészkondicidjanak megorzése a szarazonallas idoszaka alatt.

Mindezek megvalositdsa sokat segithet az allomany allategészségiligyi helyzetén és a

gazdasag koltség hatékony miikodésén.
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7. Summary

The metabolic profile test was performed at a Holstein-Friesian dairy farm in the middle part
of Hungary and was requested by the farm itself.

The preparation of the research was necessary due to recent serious issues that appeared in the
farm causing significant economic problems.

Mortality increased during the time around calving, there were reproduction issues, fertility
and production indexes declined as well.

This herd examination was done to reveal the cause of the above mentioned problems, to find
possible methods for solving these issues, to prevent them happening again in the future and
furthermore to define the current expansion.

On 2™ of May 2011 in order to complete the metabolism research a detailed inspection of the
site, examination of the forage and portions were done, blood and urine samples were taken.
The laboratory tests were completed in the Metabolism Laboratory of Animal Hygiene,
Population-Health Science and Veterinary, Ethnology Department of Szent Istvan University.
The laboratory examinations primarily covered the fat- and carbohydrate (energy) circulation,
the supply of protein, carotene, CA, P, the acid-base metabolism and possible ketosis.
Summarizing the results of the laboratory examinations subclinical fatmobilizational illness,
intensified activity and damage of the liver cells, subclinical ketosis, abundant supply of Na,
lack of carotene and K supply and the danger of acid load and metabolism can be determined.
The biggest from all issues is the disruption of the energy balance during the time of
calving.We recommends eliminating this issue by the implementation of production that is
proportional to foraging.

The portion of the forage must be determined by the different groups based on body condition
score, daily production and gestation. The dry matter, raw fibre content, energy and protein
concentration, mineral content of the forage must satisfy the needs of the group average.

The evaluation of the conditions must be done at least once a month and the primary purpose
of this is to rank the cows into proper groups in order to preserve their condition during the
period of non production.

The implementation of all these methods could help a lot on the current situation of the

animals’ health and the economical operation of the farm.
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